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«ПЕЛЬМЕНИ РФ» ПРОТИВ ДУР
Куда пойти Суркову, или Что написано на маме?

НА 5 МАРТА В КРЕМЛЕ АНОНСИ-
РОВАЛИ ВСТРЕЧУ ВЛАДИМИРА 
ПУТИНА С ГЛАВОЙ ТУРЦИИ РЕД-
ЖЕПОМ ТАЙИПОМ ЭРДОГАНОМ. 

Обсудить президентам, без-
условно, есть что. Наступление 
сирийских правительственных 
войск на позиции боевиков в 
Идлибе поставило Дамаск на 
грань военного конфликта с 
Анкарой. 

Обмены ударами между тур-
ками и сирийцами уже происхо-
дят. 28 февраля турецкие власти 
официально подтвердили гибель 
33 своих военных в результате 
воздушного удара «со стороны 
сторонников сирийского режи-
ма». В ответ 1 марта турки сбили 
два сирийских военных самолёта 
в воздушном пространстве Си-
рии, как отметили в Дамаске. На 
заседании турецкого совбеза бы-
ло решено считать все лояльные 
Б. Асаду силы «враждебными це-
лями». Помимо прочего Эрдоган 
обратился за поддержкой к руко-
водству НАТО. Но там помогать 
Турции с её репутацией самого 
своенравного члена альянса не 
торопятся. «Единст венное, что 
сейчас возможно для НАТО, – 
это сказать, что не НАТО решать 
эту проблему», – заявил глава 
МИД Люксембурга Жан Ассель-
борн. В наказание за пассивную 
позицию европейцев Эрдоган 
открыл турецкую границу с ЕС 

для ближневосточных беженцев, 
скопившихся в Турции.

Впрочем, турецкий президент 
всем своим видом показывает, 
что готов воевать и в одиночку. 
Обратился он и к Путину: «Ос-
тавьте нас с Асадом, мы сами сде-
лаем что нужно». Россия бросать 
союзника не намерена. В Среди-
земное море для усиления нахо-
дящейся там группировки были 
отправлены два фрегата Черно-
морского флота, вооружённые 
крылатыми р акетами.

Впрочем, воевать друг с дру-
гом Россия и Турция не соби-
раются, уверяют и в Москве, и 
в Анкаре. «О противостоянии 
с Россией не может быть и ре-
чи», – заявил и глава турецкого 
Минобороны Хулуси Акар. Ему 
вторил и пресс-секретарь Пре-
зидента РФ Дмитрий Песков, ко-
торый рассказал, что диплома-
ты двух стран ведут переговоры 
чуть ли не круглосуточно. 

Вывести ситуацию из дипло-
матического клинча и призваны 
личные переговоры двух пре-
зидентов. Россия хочет, чтобы 
Турция выполнила сочинские 
договорённости – отделила бо-
евиков от умеренной оппози-
ции и не допускала обстрелов 
мирных городов и российской 
базы в Хмеймиме. Турки хотят, 
чтобы сирийская армия остано-
вила наступление и вернулась на 
исходные позиции. Удастся ли 
развязать этот гордиев узел, ста-
нет понятно уже в четверг.

О ЧЁМ БУДУТ ГОВОРИТЬ ПУТИН И ЭРДОГАН?

ВЛАДИМИР ПУТИН ПРОВЁЛ СО-
ВЕЩАНИЕ, ПОСВЯЩЁННОЕ СИ-
ТУАЦИИ НА МЕЖДУНАРОДНЫХ 
СЫРЬЕВЫХ РЫНКАХ В СВЯЗИ 
С РАСПРОСТРАНЕНИЕМ КОРОНА-
ВИРУСА.

П о в о д о м 
для разгово-
ра, в котором 
у ч а с т в о в а л и 
представители 
правительства 
и  н е ф т я н ы х 

компаний, стало резкое паде-
ние нефтяных цен на прошлой 
неделе. Так отреагировали бир-
жи на прогнозы о неизбежном 
сокращении мирового произ-

водства из-за распространения 
китайского вируса (подробно-
сти – на с. 36).

Федеральный бюджет России 
на 2020 г. свёрстан с учётом базо-
вой стоимости нефти сорта Urals 
в размере 42,4 долл. за баррель. В 
прошлую пятницу она уже опус-
калась ниже 50 долл. Не рухнет 
ли вся конструкция госфинан-
сов, если сырьё продолжит де-
шеветь и приток валюты от его 
продажи сильно уменьшится? 
По мнению Владимира Путина, 
за это можно не беспокоиться: 
«Наши накопленные резервы, в 
том числе Фонд национального 
благо состояния, достаточны для 
того, чтобы обеспечить стабиль-
ную ситуацию, исполнение всех 
бюджетных и социальных обя-

зательств даже при возможном 
ухудшении ситуации в глобаль-
ной экономике».

Президент напомнил, что 
международные резервы Рос-
сии составляют 563 млрд долл., 
а размер Фонда национально-
го благосостояния – 124 млрд 
долл., или 7,87 трлн руб. Иными 
словами, у страны есть подуш-
ка финансовой безопасности, 
которая позволит выиграть вре-
мя, если коронавирус спрово-
цирует новый кризис. А ми-
нистр энергетики РФ на этой 
неделе отправляется в Вену, 
где с коллегами из стран ОПЕК 
будет обсуждать меры, которые 
необходимо принять нефте-
добывающим странам, чтобы 
стабилизировать цены.

ОПАСНО ЛИ ДЛЯ РОССИИ ПАДЕНИЕ ЦЕН НА НЕФТЬ?

СТАЛ ИЗВЕСТЕН ПРЕДВАРИ-
ТЕЛЬНЫЙ СПИСОК ГЛАВ ГО-
СУДАРСТВ И ПРАВИТЕЛЬСТВ, 
ПОДТВЕРДИВШИХ СВОЙ ПРИ-
ЕЗД В МОСКВУ НА ЮБИЛЕЙ 
ПОБЕДЫ.

Вот как на данный момент 
выглядит перечень самых титу-
лованных гостей: 

� Президент Азербайджана 
Ильхам Алиев

� Премьер Армении Никол 
Пашинян

� Президент Болгарии Румен 
Радев

� Президент Вьетнама Нгуен 
Фу Чонг

� Премьер Индии Нарендра 
Моди

� Президент Казахстана 
К асым-Жомарт Токаев

�  Президент Киргизии 
С ооронбай Жээнбеков

� Президент Кубы Мигель 
Диас-Канель Бермудес

� Великий герцог Люксем-
бурга Анри

�  Президент Молдавии 
Игорь Додон 

�  Президент Монголии 
Х алтмаагийн Баттулга

� Президент Сербии Алек-
сандр Вучич

� Президент Франции Эмма-
нуэль Макрон

� Президент Чехии Милош 
Земан

КТО ПРИЕДЕТ В МОСКВУ НА ДЕНЬ ПОБЕДЫ?

И. ПРИГОЖИН, продю-
сер, – о создании его женой 
Валерией женской полити-
ческой партии: «Учитывая все 
обстоятельства, опыт, знания, 
наступило время приносить 
пользу своей стране, всех 
у мных женщин консолидиро-
вать вокруг себя».

А не является ли при-
зыв консолидировать умных 
женщин дискриминацией по 
отношению ко всем прочим? 
Или у дур в России будет своя 
п артия?

В. СУРКОВ, бывший 
п омощник президента: «По-
скольку больших дел у меня 
пока нет, буду практиковать 
кухонные дебаты, выступле-
ния в рюмочных».

Это вам не кремлёвский буфет, в рюмочных 
с такой повесткой дня недолго и без печени 
остаться. Знаем мы эти кухонные дебаты.

М. КУЗНЕЦОВ, глава ис-
полкома Народного ф ронта, – 
о слухах про слияние ОНФ с 
«Единой Россией»: «Также 
рассматривались ещё два ва-
рианта – «Уральские пельме-
ни» и «Яндекс. Еда». 

Новая партия могла бы называться 
« Пельмени – Общенародное ЕдРо».

Г. ОНИЩЕНКО, депутат 
Госдумы, – о татуировках: 
«Дети будут видеть не тело 
матери нежное, а прикроват-
ный коврик с чудовищами».

Сегодня ты тату набила,
а завтра ковриком прослыла.

А. СТАРОВОЙТОВ, депу-
тат ГД: «Всё должно привязы-
ваться к доходу человека. Я 
считаю, за одно и то же право-
нарушение водитель Ferrari и 
водитель «Жигулей» должны 
быть наказаны по-разному».

 Цена Ferrari и «Жигулей» отличается на поря-
док. Но, поскольку понтов у владельцев «италья-
нок» тоже на порядок больше, всегда будет легче 
оштрафовать 10 водителей любой модели ВАЗ.

Д. ТРАМП, президент 
США, предостерёг от паники 
в связи с первым случаем смер-
ти от коронавируса в стране: 
«Скончалась пациентка в воз-
расте старше 50 лет с высокими 
медицинскими рисками. Она 

была замечательной женщиной». 

А вот по данным медиков, скончавшийся был 
мужчиной. И тут либо Трамп напутал, либо 
этот вирус способен менять пол. Что, конечно, 
повод для паники. 

С. РЕПОВ. Фото Persona Stars
Источники цитирования: ТАСС, Известия, Говорит Москва, Daily Storm, Актуальные комментарии, Голос Америки

ДИПЛОМАТИЯ

БЮДЖЕТ

9 МАЯ

ПОЛИТИКА
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Почему многие власть иму-
щие глухи к п росьбам со-
граждан, а добиться правды 
порой очень трудно?

Почти 4 года назад уполномо-
ченным по правам человека в РФ 
стала Татьяна МОСКАЛЬКО-
ВА – бывший депутат Госдумы, 
выходец из МВД, одна из немно-
гих в России женщин, получив-
ших погоны генерал-майора поли-
ции. Когда она только вступала 
в должность омбудсмена, её дру-
зья и знакомые острили насчёт 
удачного выбора кандидатуры: 
мол, «красивой женщине не от-
кажешь, а генерала не пошлёшь». 
Насколько этот прогноз оправ-
дался?

оТкуда Равнодушие?

– Татьяна Николаевна, как 
вам кажется, почему чиновники 
в самых разных сферах у нас так 
часто плюют на права рядовых 
граждан? Это идёт от безнаказан-
ности, от осознания, что у нас не 
государство существует для наро-
да, а народ для государства?

– К сожалению, права граж-
дан так или иначе нарушаются 
во всех странах. Россия в этом 
плане не исключение. Важно, 
чтобы были механизмы, кото-
рые позволяют эти права вос-
станавливать.

А причин, по которым лю-
ди приходят к нам, несколько. 
Первая: никто из должностных 
лиц, от которых зависит реше-
ние человеческой судьбы, обыч-
но не думает о том, что он сам 
когда-нибудь может оказаться 
в трудном положении. Вторая 
причина – достаточно низкий 
уровень ответственности за 
формальное отношение к жа-
лобам. Наконец, есть своего ро-
да внутреннее выгорание у чи-
новников – усталость от работы 
с жалобами, с людьми. И эта ус-
талость часто выражается в рав-
нодушии, в предельно формаль-
ных ответах, которые получает 
человек.

– Вступая в  эту должность 
в 2016 году, приоритетной для се-
бя вы назвали социальную тема-
тику – трудовые права, медоб-
служивание, образование, жильё, 
миграцию. А на что люди жалу-
ются чаще всего?

– Их действительно больше 
всего волнует социальная сфе-
ра. Выплата зарплаты, меди-
цина, крыша над головой… Из 
общей массы поступивших к 
нам в прошлом году обращений 
почти половина, 16 тысяч,  – 
по социальной тематике. Боль-
ше всего  – 4492  обращения, 
11% от общего числа жалоб, – 
касаются вопросов жилья. Вто-
рая большая группа – это люди, 
в отношении которых возбужде-
но уголовное дело или которые, 
наоборот, сами стали жертвами 
преступления либо считают се-
бя таковыми. Таких обращений 
в 2019 году мы получили 12 168. 
Причём, к сожалению, именно 
по этому направлению наме-
тился рост. Чаще обращаться 
к нам стали и те, кто находит-
ся в местах лишения свободы 
или временного содержания 
под стражей. В 2018 году таких 
было 3695, а в 2019-м – уже 4187.

– Вы говорите, что из соци-
альных вопросов особенно много 

жалоб на ЖКХ. А чем конкретно 
люди недовольны?

 – Например, их беспокоит 
плата за вывоз твёрдых бытовых 
отходов. К некоторым населён-
ным пунктам ещё даже дороги 
не проложены, мусор оттуда не 
вывозится – и люди как выбра-
сывали его в лес, так и выбрасы-
вают. А им уже пришли платёж-
ки, причём сразу за несколько 
месяцев, как задолженность. 
Кроме того, в  большинстве 

регионов плата за вывоз ТБО 
взимается из расчёта площади 
жилья, а не количества прожи-
вающих. И  получается, если 
человек живёт один в двухком-
натной квартире, то он платит 
больше, чем семья из 3–4 чело-
век, проживающая в однушке. 
Люди, естественно, чувствуют 
несправедливость и просят пе-
ресмотреть эти правила.

Полмиллиона человек 
получили помощь

– Сколько всего обращений 
ваш аппарат получает в месяц, 
в год? И сколько из них оказы-
ваются результативными, когда 
людям удаётся реально помочь?

– Всего за 2019 год мы по-
лучили 38 328 обращений. 
Ежедневно на приём приходят 
15–20 человек, ещё 150–160 об-
ращений поступает по  поч-
те. В месяц получается 3200–
3500 обращений. Но иногда за 
одной жалобой может стоять 
множество людей – например, 
коллектив предприятия, кото-
рому при банкротстве не выпла-
тили зарплату. В прошлом году 
таких коллективных жалоб бы-
ло 1683. В 2019 году мы смогли 
помочь работникам 35 предпри-
ятий, жителям 47 населённых 
пунктов, которые жаловались 
на неблагоприятную экологи-

ческую обстановку, жителям 
7 аварийных домов. Успешно 
была оказана адресная помощь 
по обращениям 2503 граждан. 
А если учесть помощь неопре-
делённому кругу лиц, которые 
выиграли от решения того или 
иного вопроса (например, от за-
крытия мусорного полигона, 
который не давал житья всей 
округе), то помочь за год в об-
щей сложности удалось порядка 
460 тыс. человек.

– Могли бы припомнить ка-
кие-то истории, которые вас осо-
бенно – по-человечески, даже по-
женски – зацепили? И в которых 
вы сумели разобраться и помочь 
восстановить справедливость?

– Запомнилась ситуация 
с пожилой женщиной, которая 
пришла ко мне на приём с ма-
леньким ребёнком. Её дочь, 
выпускницу МГИМО, вместе 
с молодым мужем осудили за 
незаконный оборот сильно-
действующих веществ. Моло-
дая пара, у которой только что 
родился ребёнок, нуждалась 
в деньгах и решила подзарабо-
тать на продаже БАДов для по-
худения. В этих БАДах, которые 
супруги закупили в Казахстане, 
случайно обнаружились те са-
мые вещества (на упаковке они 
обозначены не были). Маму 
приговорили к 9 годам лишения 
свободы, папу – к 12. И годова-
лая девочка осталась на руках 
у бабушки, инвалида 2-й груп-
пы. И вот она пришла ко мне 
просить о пересмотре пригово-
ра. Я обратилась в Верховный 
суд с  просьбой предоставить 
маме отсрочку от исполнения 
наказания до  того момента, 
как ребёнку исполнится 14 лет. 
Маму освободили, сейчас она 
продолжает воспитывать дочь.

Запомнилось и  дело семьи 
Сергеевых из Тулы, у которой 

решили отнять единственное 
жильё, причём приобретённое 
с использованием материнского 
капитала. Владелец этой кварти-
ры – третий по счёту – был доб-
росовестным приобретателем, 
Сергеевы – тоже. Но изначально 
на рынок квартира попала с ис-
пользованием мошеннической 
схемы: её первый продавец 
представился наследником 
умершего человека, предъявил 
поддельные документы. И когда 
это вскрылось, все суды приня-
ли решение о передаче квартиры 
в собственность муниципалите-
та. Местные власти считали её 
так называемым выморочным 
имуществом, которое незакон-
но пришло на  рынок жилья. 
И только Верховный суд по мо-
ему обращению отменил эти 
судебные решения. Семья бла-
гополучно продолжает там жить.

компенсация 
за тумбочку

– В качестве омбудсмена вы 
не раз посещали СИЗО. Стало 
ли там больше порядка или лю-
ди, ещё даже не осуждённые, 

по-прежнему сидят в скотских 
условиях?

– Следственные изолято-
ры очень сильно друг от друга 
отличаются. Во многих сделан 
ремонт, наведён порядок. Ска-
жем, в значительную часть по-
мещений «Лефортова» проведе-
на горячая вода. В «Матросской 
тишине» теперь есть камеры 
с душем. Но есть ещё, конечно, 
и такие СИЗО, которые только 
своими условиями содержания 
нарушают все нормы и между-
народного права, и националь-
ного законодательства. Поэтому 
мы очень обрадовались закону, 
который был принят в прошлом 
году и вступил в силу в январе. 
По этому закону, если у поме-
щённого в СИЗО человека нет 
спального места или тумбочки, 
не отгорожен туалет, теперь он 
может получить за это по суду 
денежную компенсацию.

– Как человеку, носившему 
погоны, вам проще отстаивать 
интересы своих «подзащитных», 
чем вашим «штатским» предшес-
твенникам?

– Мне проще скорее как 
юристу аргументировать с точ-
ки зрения закона, что про-
изошли такие-то нарушения. 
В этом смысле мне помогает 
и юридическая подготовка, да 
и философская тоже – ведь воп-
росы соблюдения прав челове-
ка очень важно рассматривать 
с точки зрения справедливости, 
добра и зла. Вот это, наверное, 
ключевые категории в работе 
государственного правозащит-
ника.

– А что, по-вашему, всё-таки 
важнее – закон или справедли-
вость?

– В первую очередь нужно 
сделать всё, чтобы закон был 
справедлив, чтобы он отве-
чал представлениям общества 
о добре и зле. А если закон не-
справедлив, то нужно добивать-
ся его отмены.

Фото Instagram.com
Полностью интервью читай-

те на сайте www.aif.ru

Татьяна Москалькова, хоть и генерал-майор полиции, в форме на улице появляется нечасто.

В очереди за правдой
На что люди чаще всего жалуются уполномоченному по правам человека

« никто из должностных лиц, от которых зависит 
решение человеческой судьбы, обычно не думает 
о том, что он сам когда-нибудь может оказаться 
в трудном положении.

ПЕРСОНА

Виталий  
ЦЕПЛЯЕВ,

V.Tseplyaev@aif.ru 
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почему  
на Украине 

снизили цену  
на газ, а у нас – нет?
украина на 15% понизила це-
ны на газ для населения.

Это стало возможно благода-
ря новому контракту о поставках 
газа, заключённому с РФ. В самой 
России газ для населения в 2,5 раза 
дешевле, чем у соседей, но владель-
цам 40% сельских домов он недо-
ступен. Цена на подключение не-
подъёмная! Что мешает властям 
и «Газпрому» протянуть трубу к 
каждому подворью?

В нашей де-
ревне Поречье 
живут 100 че-
ловек. Магист-
ральная газовая 
труба проходит 
всего в 1 км. 
Но, чтобы она 
п р е о д о л е л а 
этот последний 
участок, нуж-
ны многие со-

тни тысяч рублей. У жителей 
и единственного фермерского 
хозяйства таких денег нет. А в 
планах газификации на бли-
жайшие годы мы не значимся. 
Областные власти финанси-
руют проводку газа в первую 
очередь в крупные сёла.

Больше шансов получить 
дешёвое топливо, если ветка 
от трубопровода идёт через 
лес, который можно спилить 
и продать. Тогда у строителей 
появляется дополнительный 
стимул. Плохо дело, если трубу 
надо прокладывать по дну реки. 
Это дороже, и тогда газифика-
торы могут махнуть рукой даже 
на большое село. Ещё обиднее, 
если газ в принципе есть, но труба 
проходит только по центральным 
улицам. А тем жителям, чьи до-
ма стоят дальше, надо заплатить 
150–300 тыс. руб. Откуда такие 
деньги у бабушек с пенсией в 
10 тыс.?

При этом разводку сети внут-
ри поселений делает уже не «Газ-
пром», а муниципальные власти, 
у которых на счетах очень часто 
негусто. Есть возможность по-
лучить дотацию Минсельхоза 
по программе развития сельских 
территорий. Но, во-первых, она 
ориентирована опять-таки на 
перспективные сёла. Во-вторых, 
за этими деньгами надо побе-
гать. В конкурсах на получение 
дотаций побеждают самые ак-
тивные администрации, чьи ру-
ководители умеют показать себя 
«наверху».

И больше всего возмущает: по-
чему решение газовых проблем на 
каждом шагу стоит так дорого? Я 
однажды через знакомых выяс-
нил рыночную себестоимость 
работ по газификации, и оказа-
лось, что их можно выполнить 
в 3 раза дешевле, чем предла-
гают местные газовщики. Но 
структуры «Газпрома» в нашей 
области монополисты. И зака-
зать подводку газа к селу другим 
компаниям нельзя даже под их 
строгим контролем.

Алексей Трофимов,
член Собрания депутатов  

Бологовского района  
Тверской обл.

В Госдуме обсуждают изме-
нение бюджета-2020, чтобы 
найти средства на все соци-
альные инициативы, озву-
ченные в послании прези-
дента.

Увеличение приёма на  бюд-
жетные места в региональных 
вузах, введение выплат на детей 
от 3 до 7 лет, изменения, касаю-
щиеся маткапитала, бесплатное 
горячее питание для школьников, 
доплата в 5 тыс. руб. учителям 
за классное руководство и многое 
другое – на всё это требуется 

найти в  бли-
жайшие 3 года 
дополнительно 
2 трлн руб. Где 
их возьмут?

Правитель-
с т в о  в н е с л о 
в Госдуму про-
ект  измене-
ний в  бюджет 
2020  г., и  те-

перь понятно, откуда возьмут 
деньги. Уже сейчас есть серьёз-
ные вопросы относительно тех 
подходов, которые предлагает 
правительство для исполнения 
безусловно правильных задач, 
поставленных президентом.

2 триллиона – это немалые, 
но и  не какие-то огромные 
средства – 3% от всего трёхлет-
него бюджета. Проблема в том, 
что порядка трети от этой сум-
мы будет обеспечено не за счёт 
дополнительных доходов, а за 
счёт перераспределения других 
расходных статей. Вопрос  – 
каких? И тут начинается самое 
интересное.

Посмотрим, например, 
предложенные изменения 
бюджета-2020. Из  необ-
ходимых 400 млрд дополни-
тельно будут выделены толь-
ко 162,7 млрд руб. Остальные 
предлагается забрать из других 
статей. Так, 150 млрд будут 
получены за счёт «уточнения» 
трансферта Пенсионному 

фонду. Если грубо, то это эко-
номия от  пенсионной рефор-
мы. Сэкономят также за счёт 
временного снижения выплат 
военнослужащим и  членам 
их семей. А ещё за счёт денег 
на стимулирование российс-
кого машиностроения, сни-
жения поддержки на  ранее 
выданные автокредиты, 
поддержки проектов 

по  пере-
ходу на  га-

зомоторное 
топливо, субсидии произво-
дителям сельхозтехники и так 
далее. В общем, половина денег 
на послание президента будет 
сэкономлена на будущих пен-
сионерах, а половина – на бу-

дущем развитии экономики 
и производства. А вы думали, 
их из  карманов олигархов 
и богатых вытащат?

Конечно, с такими предло-
жениями согласиться нельзя. 
Нельзя перекладывать деньги 
из одного народного кармана 
в  другой. Нельзя экономить 
на развитии реального сектора 
экономики. Альтернатива такой 
политике есть. Это и введение 
прогрессивной шкалы на НДФЛ, 
и изъятие сверхдоходов у нефтя-
ных компаний, и жёсткие меры 
к проворовавшимся и неэффек-
тивным чиновникам, и  другие 
шаги. Послание президента 
должны оплатить олигархи, а не 
будущие пенсионеры и остатки 
российской промышленности. 
Мы будем его отстаивать при 
обсуждении изменений в бюд-
жет, предложенных правитель-
ством.

Михаил Щапов,
член Комитета Госдумы 

по бюджету и налогам

из чьего кармана оплатят инициативы президента?

Люксембург стал первой 
страной в мире с бесплат-
ным общественным транс-
портом. с 29 февраля там 
больше не нужно платить за 
проезд в трамваях, автобу-
сах и поездах как жителям 
страны, так и гостям. 

Власти Люксембурга объясни-
ли такой шаг поддержкой населе-
ния и способом решить проблему с 
пробками на дорогах – бесплат-
ный проезд станет стимулом 
чаще пользоваться обществен-
ным транспортом. Возможно ли 
такое в России? 

Сравнивать 
огромную Рос-
сию с самым 
маленьким су-
веренным го-
сударством в 
Европе – гер-
цогством Люк-
сембург – до-
вольно сложно. 
Как территория, 

так и финансовые возможности 
у нас очень разные. Тем не менее 
позитивный пример отмены платы 
за общественный транспорт нам 
надо перенимать. К тому же есть 
положительный опыт Эстонии, 
где бесплатный проезд сначала 
появился в Таллине, а затем рас-
пространился на несколько ре-
гионов страны. На первый взгляд 
разорительное ме-
роприятие для 
бюджета в ре-
зультате выли-
лось в прибыль 
– власти зара-
ботали за счёт 
привлече-
ния новых налогоплательщиков 
и туристов. Глядя на эстонцев, 
билеты в автобусах ликвидиро-
вали уже в нескольких неболь-
ших городах Европы. Сейчас эта 
идея изучается во Франции.  

Почему бы нам не начать 
внедрять подобный опыт хо-
тя  бы в крупных городских 
агломерациях? 

И необязательно вешать 
расходы только на местные 
бюджеты. Сейчас идёт мощное 
федеральное финансирование 
нацпроектов, есть разные гос-
программы по формированию 
комфортной городской среды, 
внедрению энергоэффективно-
го и экологичного обществен-
ного транспорта. Средства на 

компенсацию бес-
платного проезда 
могут быть направ-
лены в том числе 
оттуда.  

Главное – власти 
должны понять, 

что бесплатный 
общественный транспорт даст 
мощный экономический и со-
циальный эффект. Люди станут 
мобильнее, город привлечёт боль-
ше трудовых ресурсов и турис-
тов (что особенно актуально для 
наших курортов), бюджет станет 
богаче, решится проблема пробок, 
которая злободневна для многих 
муниципалитетов страны. Ну и, 

конечно, бесплатный проезд 
прямым образом повлияет на 
решение одной из главных задач 
России – снижение уровня бед-
ности. Пока лишь в Ульяновске 
и Златоусте Челябинской обл. 
школьники ездят бесплатно на 
городских автобусах. Необхо-
димо расширять эту практи-
ку по всей стране. Как и делать 
полностью бесплатным проезд для 
пенсионеров, ветеранов, инвали-
дов, многодетных, малоимущих. 
Сейчас во многих регионах для 
этих категорий проезд льготный, 
людям приходится часть всё рав-
но оплачивать самим. Надо на-
чать вводить бесплатный проезд 
с нескольких категорий и посте-
пенно распространять на всё на-
селение страны, если государство 
действительно собирается решать 
проблему с бедностью в стране.    

Елена Григорьева,
замдекана экономического  

факультета РУДН

появится ли у нас бесплатный общественный транспорт?

мнение

Щапова

мнение

григорьевой

мнение

трофимова

Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).

ФОТО  недели

ОТКРЫТАЯ  ТРИБУНА

В красноярске установили рекорд РОссии  
по массовому обливанию ледяной водой

ПРОЕЗДБЕСПЛАТНЫЙ

«Если хилый – сразу в гроб! Сохранить здоровье чтоб – применяйте, 
люди, обтирание» – эти знаменитые строки из песни Владимира Вы-
соцкого сейчас актуальны как никогда. Лучший способ борьбы со всякой 
коронавирусной заразой – это укрепление собственного иммунитета.

Так, в минувшие выходные в Красноярске 407 человек собрались на 
набережной Енисея, чтобы одновременно вылить на себя 4 т ледяной 
воды. Предыдущий рекорд был установлен в Томске в 2016 г. – тогда 
ледяной водой облились 250 человек. � Фото Ильи Наймушина/РИА Новости
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в видеоинтервью тасс вла-
димир путин рассказал 
о том, что волнует граждан 
и что особенно должно вол-
новать чиновников.

На момент подписания это-
го номера были опубликованы 
6 серий специального проекта 
«20 вопросов Владимиру Пути-
ну». Показ интервью планирует-
ся завершить 25 марта – в ка-
нун 20-летия победы Путина 
на  его первых президентских 
выборах. О первых двух эпизо-
дах «АиФ» рассказал в прошлом 
номере. В четырёх следующих 
журналист Андрей Ванденко 
расспросил президента о нац-
проектах, о разгоне митингов 
и резонансных делах, об утеч-
ке мозгов и гонке вооружений. 
«АиФ» собрал подборку самых 
ярких цитат.

о правительстве

Я должен всегда держать не 
просто руку на пульсе, я должен 
держать их всех под напряже-
нием – тех, кто выполняет эти 
задачи (по реализации нацпро-
ектов. – Ред.). Да, нужно, чтоб 
потряхивало. Нужно, чтобы лю-
ди чувствовали свою ответствен-
ность. Должны быть под пос-
тоянным административным 
давлением и  напряжением. 
Просто опыт работы мой, до-
статочно серьёзный, показывает, 
что, стоит только это 
напряжение снять, 
сразу народ начина-
ет расслабляться.

О нацпроектах

Мне нужно не 
«ура». Мне нужно, 
чтоб страна разви-
валась. Поступа-
тельно, уверенно, 
ритмично и широ-
ким фронтом.

Из 38 задач, ко-
торые ставились 
на этот год, 26 ис-
полнено. Вот рас-
селение аварий-
ного жилья  – мы 
сделали в  разы больше, чем 
планировалось. И люди это по-
чувствовали… Или есть общая 
задача  – повышение продол-
жительности жизни, ну так она 
у нас увеличилась, и за этот год 
тоже. И это результат того, что 
снизилась смертность, и замет-
но. И по сердечно-сосудистым, 
и по туберкулёзу, и по ДТП – 
количество умерших снизилось 
значительно.

Под эти цели конкретно вы-
деляются ресурсы. На борьбу 
с онкологическими заболева-
ниями – столько-то, с сердеч-
но-сосудистыми – столько-то, 
на совершенствование правил 
и снижение смертности на доро-
гах – столько-то, то есть под раз-
витие сети дорожной и так далее. 
И по каждому вопросу персо-
нальная ответственность – вот 
что такое национальные про-
екты. Таких инструментов мы 
раньше не применяли.

о «жадности»  
кудрина и грефа

Кудрин большой молодец, 
потому что, когда он был мини-
стром финансов, он выступал за 
жёсткую макроэкономическую 
политику и за то, чтоб лишних 
денег из бюджета не тратить… 
Он по каждому вопросу был про-
тив. Например, он был катего-
рически против строительства 
кольцевой дороги в Петербурге. 
Они вместе с Грефом, министр 
экономики и министр финан-
сов, приходили ко мне дважды. 
Когда я уж на них там цыкнул, 
тогда они деньги выделили 
на строительство кольцевой до-
роги вокруг Петербурга. И по 

многим другим проектам. Они 
были против, например, стро-
ительства моста на остров Рус-
ский – дорого. Они были против 
строительства некоторых объек-
тов в Сочи, инфраструктурного 
характера. Говорили: не надо, 
дорого. Вот всё это построено, 
работает, живёт, и слава богу.

о деле голунова

Вмешательство людей в се-
годняшней России имеет зна-
чение. Это уже хорошо… Си-
туация развивается, работают 
правоохранительные органы… 
Кто-то уволен, кто-то задержан. 
Вы хотите, чтобы выбивали ка-
кие-либо признания или бы 
получали естественным путём 
в рамках действующего закона? 
Наверное, второе предпочти-
тельнее. Это требует времени. 
Здесь как раз не нужна никакая 
суета и спешка.

О сокращении  
числа заключённых
Вы знаете, сколько у  нас 

в начале 2000-х было тюрем-
ного населения? Оно умень-
шилось ровно в два раза. Так 
незаметно, спокойно. Это та-
кое революционное событие 
на самом деле. Это происходит 
постепенно, в результате при-
нятия различных решений, ли-
берализующих ответственность 
гражданина, который совершил 
незначительное правонаруше-
ние либо впервые, и так далее.

Об акциях протеста

Сегодня бутылку бросил, 
завтра стулом запустит, а по-
том машины будут громить. 
Нельзя этого допускать, не-
льзя распускаться… Дубинкой 
просто так никто не молотит. 
Если люди действуют в рамках 
правил и законов, кто же будет 
махать дубинкой? Наоборот, 
защищать должны.

Получайте санкцию, иди-
те и высказывайте свою точку 
зрения. Ведь понимаете, вот 
интернет, средства массовой 
информации, в том числе оп-
позиционные. А зачем же пе-
рекрывать уличное движение? 
Чтобы спровоцировать дейст
вия силовых структур, чтобы 
они помахали дубинками. И по-
том, чтобы вы меня об  этом 
спросили. Другого смысла нет! 
Показать, что они такие вот ге-
рои и они с таким же рвением 
будут защищать интересы граж-
дан, если они пройдут в органы 
власти управления.

Ругать власть для того, что-
бы убедить избирателя в том, 
что это именно те люди, ко-
торые нужны, недостаточно. 
Недостаточно, чтобы эффек-
тивно развивать страну. Нужно 
обязательно предъявить пози-
тивную программу.

О двойниках

Пятый эпизод интервью Анд-
рей Ванденко начал с популярной 
теории, что у Путина сущест-
вует двойник, а то и не один. 
И задал президенту вопрос: «Вы 
настоящий?» «Да», – улыбнулся 
в ответ Путин.

– А двойник есть?
– Нет.

– И не было?
– Нет.
– А тема вообще возникала 

когда-нибудь такая?
– Возникала.
– И?
– Ну, я отказался от двой-

ников. Это было в самые тяжё-
лые времена борьбы с терро-
ризмом.

– То есть начало нулевых?
– Да.
– Чтобы просто дублёр ехал 

там, где стрёмно…
– Ну, ехал, появлялся там.
– То есть нет?
– Нет.

о смартфонах  
и прочих гаджетах

Я этим ничем не пользуюсь. 
У меня есть другие возможнос-
ти. Мне проще снять трубку 
специальной связи – и  мне 
найдут любого абонента.

О том, чем люди  
похожи на рыб

Люди ведь как рыбы: рыбы 
ищут, где глубже, а человек – 
где лучше. Высококлассные 
работники ищут места наилуч-
шего применения своих зна-
ний, способностей и умений. 
И там, где больше платят, туда 
и едут. Вот и всё. Государст
во должно создавать условия 
для  того, чтобы привлекать 
высококлассных специалис-
тов к нам.

Мы выработали очень 
большую систему грантовой 
поддержки, и это хорошо ра-
ботает. Пошёл поток приезда.

Я  с ними же встречался, 
с  получателями мегагрантов 
и просто грантов. Очень инте-
ресные ребята с хорошим опы-
том работы и у нас, и за гра-
ницей. Многие реально хотят 
вернуться, и мы многих воз-
вращаем сейчас. Лаборатории 
им делаем, отдельно создаём 
условия оплаты труда. И что 
меня порадовало: они хотят 
не просто сами работать, они 
хотят подтаскивать наших мо-
лодых людей, аспирантов, со-
здавать из них научные и науч-
но-производственные группы. 
И у них получается. В разных 
областях: генетика, биология, 
«цифра», искусственный ин-
теллект, робототехника.

о войне  
и расходах на оборону
Мы не собираемся ни с кем 

воевать. Мы собираемся создать 
условия для того, чтобы никто не 
думал с нами воевать.

Конечно, есть понятие разум-
ной достаточности. Мы именно 
этого и придерживаемся. На се-
годня мы по  военным расхо-
дам на 7-м месте. Нас обогнали 
США – мне вот Дональд сказал, 
у них сумасшедший бюджет при-
нят на следующий год – 738, по-
моему, миллиардов. На 2-м мес-
те Китай, на 3-м, как ни странно, 
Саудовская Аравия, потом Вели-
кобритания, Франция, Япония. 
Потом только мы. Более того, 
наши расходы из года в год со-
кращаются. А расходы других 
стран растут.

о гонке вооружений

Мы всегда по  стратегичес-
кому оружию догоняли наших 
конкурентов. Атомную бомбу 
сначала сделали американцы, 
мы догоняли потом, средства 
доставки в виде стратегической 
авиации – американцы, мы до-
гоняли. Ракеты сначала они сде-
лали, мы догоняли. Теперь они 
догоняют нас. Такого не было 
никогда. Мы создали такие сис-
темы ударного наступательно-
го оружия, которых нет в мире. 
Я имею в виду гиперзвуковые 
ударные комплексы, в том чис-
ле межконтинентальной даль-
ности.

У нас в 2000 году армия была 
миллион триста с лишним тысяч 
человек, сейчас миллион с не-
большим. Было 6% современной 
техники, а сейчас знаете сколь-
ко? Почти 70.

Кстати, создавая систему 
ПРО, американцы полагали, 
что если они над собой создадут 
антиракетный зонтик, то тогда 
другая сторона не сможет отве-
тить в случае применения ими 
ядерного оружия. Но, создав эти 
современные комплексы, в том 
числе комплексы, легко преодо-
левающие любую систему ПРО, 
мы эту стратегическую стабиль-
ность и стратегический баланс 
сохраняем.

Подготовил Виктор ЮРЬЕВ
Фото kremlin.ru, instagram.com

Полный текст интервью чи-
тайте на сайте www.aif.ru

Беседа Владимира Путина с Андреем Ванденко отличается от предыдущих интервью президента как продолжительностью, так и не-
обычным форматом, более привычным для молодёжной аудитории.�

«Вы настоящий?»
В интервью Андрею Ванденко президент Путин отвечает на самые неожиданные вопросы

из  первых  уст

Актёр Дмитрий Грачёв – двойник Путина 
лишь в юмористических шоу.�



6 № 10, 2020 г.
WWW.AIF.RU За нарушения при голосовании по Конституции смогут посадить на 4 года

В России продолжают об­
суждать поправки к консти­
туции. 22 апреля их вынесут 
на общенародное голосо­
вание.

Между тем дискуссии о поп-
равках вызвали в обществе боль-
шой интерес к самому феноме-
ну конституции. «АиФ» собрал 
некоторые интересные факты 
на эту тему.

Когда и где была принята 
первая конституция?

С появлением первых чело-
веческих цивилизаций появи-
лись и первые своды законов. 
В 1877 г. археологи в развалинах 
древнего города Гирсу в Месо-
потамии нашли тексты древ-
них законов, установленных 
царём Лагаша Уруинимгиной 
в III тыс. до н. э. Прообразами 
конституции стали вавилонс-
кий кодекс царя Хаммурапи, 
законы Солона и  Клисфена 
в Афинах, английская «Великая 
хартия вольностей».

Но первой конституцией 
в современном юридическом 
понимании этого слова ста-
ла американская, вступившая 
в силу 4 марта 1789 года. В ней 
впервые были письменно от-
ражены новые идеи необхо-
димости разделения властей, 
прав человека и собственнос-
ти, а также права на восстание 
против тиранов.

Вслед за США конституции 
в 1791 году приняли Польша 
(Речь Посполита) и Франция. 
Однако они просуществова-
ли недолго. Польша потеряла 
независимость, а во Франции 
бушевала революция.

Сколько стран мира се­
годня обходятся без кон­
ституции?

Конституций формально нет 
в 7 странах, но в каждой из них 
есть законы, на которых бази-
руется государственное право. 
Такие законы называются «не-
кодифицированными консти-
туциями». Это уже не единый 
документ, служащий основой 
госустройства, а свод законода-
тельных актов, своего рода на-
бор доктрин, правовых обычаев 
и судебных прецедентов.

Законы Великобритании ос-
нованы на той самой «Великой 
хартии вольностей», принятой 
в 1215 г., и «Билле о правах» 1689 
г. Благодаря этому Соединённое 
Королевство считается древ-
нейшей страной с правовыми 

нормами, дошедшими до наших 
дней в том виде, в котором они 
были приняты. Схожая ситуа-
ция в Новой Зеландии и Кана-
де – бывших британских коло-
ниях, перенявших её право.

Без формальной консти-
туции живёт и Израиль, хотя 
попытки её принятия продол-
жаются с момента объявления 
независимости. Роль консти-
туции в  Израиле выполняют 
Основные законы Израиля – 
о  кнессете, правительстве, 
президенте, свободе человека 
и свободе деятельности.

Основной закон Сан-Мари-
но был принят в 1600 г. Кон
ституцией он не является, но во 
многом с ней схож, благодаря 
чему первым конституционным 
правовым актом некоторые 
историки считают именно его. 
Нет конституций в  традици-
онном понимании этого слова 
в Ливии и Швеции. А в Сау-
довской Аравии конституцией 
страны объявлен Коран.

У  какой страны самая 
толстая, а у какой – самая 
тонкая конституция в мире?

Рекордно длинная конститу-
ция действует в Индии: 395 ста-
тей, 12 приложений и 103 по
правки. В  документе 117 369 
слов в версии на английском 
языке.

Самой короткой конститу-
цией до сих пор является амери-
канская. В ней всего 4400 слов. 

С 1787 г. в документ были вне-
сены всего 27 поправок.

Каков средний «срок 
службы» конституции?

Вопреки устоявшемуся мне-
нию реформы конституции 
в разных странах проводятся 
довольно часто, в среднем раз 
в 15–16 лет. Российская кон-
ституция просуществовала без 
полномасштабных изменений 
(отдельные, «точечные» поп-
равки в 2008 и 2014 гг. к ним от-
нести сложно) свыше 26 лет. То 
есть по международным меркам 
её можно назвать долгожитель-
ницей.

В XX веке было сразу несколь-
ко волн крупных конституцион-
ных реформ. Первые две при-
шлись на периоды после двух 
мировых войн, третья – на 1960-
е годы, когда были освобождены 
от колониальной зависимости 
многие страны Азии и Африки.

Современные конституци-
онные реформы прошли в на-
чале 1990-х. В связи с распадом 
СССР и социалистического ла-
геря было принято или измене-
но более 70 новых конституций. 
Последняя масштабная волна 
таких изменений пришлась 
на 2005–2015 гг.

В большинстве европейских 
стран за последние 25–30 лет 
конституции менялись неод-
нократно. Например, в Норве-
гии с 1990 г. – трижды, в Нидер-
ландах с 1995 г. – четырежды, 

в  Австрии с  1991 г.  – 7 раз. 
В Бельгии в 1994 г. и в Швейца-
рии в 1999 г. и вовсе были при-
няты новые основные законы. 
Бельгийская конституция затем 
ещё неоднократно менялась – 
всего было исправлено более 50 
статей. Швейцарскую с 2002 г. 
дополнительно совершенство-
вали уже 10 раз.

Сколько конституций 
было в СССР и России и чем 
они друг от друга отлича­
ются?

Первой российской кон
ституцией можно считать до-
кумент, принятый Всероссий-
ским съездом Советов 10 июля 
1918 г. в связи с образованием 
РСФСР. Фактически это был 
временный основной закон, 
принятый в годы Гражданской 
войны, который устанавливал 
новое государственное устройс-
тво страны с принципом «Вся 
власть Советам!» во главе угла.

В 1924 г. была принята конс-
титуция СССР, в которой вер-
ховной властью наделялся съезд 
Советов, а в период между съез-
дами – Центральный исполни-
тельный комитет и президиум 
ЦИК. Сталинская конституция 
1936 г. окончательно утвердила 
приоритет союзного законода-
тельства над республиканским. 
Новое обновление основно-
го закона произошло уже при 
Брежневе в 1977 г.

Нельзя не отметить, что две 
последние советские консти-
туции были необычайно либе-
ральными для своего времени. 
В  них гарантировалось право 
на труд, бесплатную медпомощь 
и высшее образование, на бес-
платное жильё. Из всего этого 
до  российской конституции 
1993 г., принятой при Ельци-
не, добралась только медицина, 
и то исчезли слова о «бесплат-
ной квалифицированной меди-
цинской помощи». В статье про 
жильё оставили только то, что 
его нельзя лишать, хотя оговор-
ка «произвольно» даёт возмож-
ность отобрать его судебным ре-
шением. Работа гарантировалась 
только в  советских основных 
законах – в ельцинской конс-
титуции много красивых слов 
про труд, но никаких гарантий. 
Вымарали и бесплатное высшее 
образование. Сказано только 
о праве на него.

Глеб ИВАНОВ

они были первыми  
Кто и зачем принял самые первые конституции в мире

История

«АиФ» про-
должает отве-
чать на вопро-
сы читателей, 
посвящённые ре-
форме Консти-
туции. В сегод-
няшнем номере 
свои коммента-

рии даёт политолог, профессор 
НИУ ВШЭ Олег Матвейчев.

Сейчас Госдума только 
даёт согласие на утверж­
дение нового председателя 
правительства, а будет – ут­
верждать. А в чём разни­
ца? Подразумевается ли, что 
думские фракции смогут са­
мостоятельно предлагать 
кандидатов в премьеры?

– Разница заключается 
в  том, за кем остаётся пра-
во принятия окончательного 
решения. Сейчас президент 
лишь получает согласие Госду-
мы на назначение премьера, 
а затем сам назначает и главу 
кабинета, и его замов, и всех 
министров. После принятия 
поправок в Конституцию гла-
ва государства уже будет не 
вправе отклонить утверждён-
ные парламентом кандидатуры 
соответствующих должностных 
лиц. Об этом прямо говорил 
Владимир Путин в послании, 
и этот тезис нашёл воплощение 
в поправках в Основной закон.

Согласно поправкам, пре­
зидент будет не вправе не 
утвердить вице-премьеров 
и министров, которых пред­
ложил премьер. Но у него 
остаётся право их уволить. 
Что мешает ему сделать это 
хоть на  следующий день 
после утверждения?

– Будем исходить из  пре-
зумпции ответственного отно-
шения президента к кадровым 
назначениям. Увольнение ут-
верждённого им же кандидата 
на следующий день дискреди-
тировало бы власть в целом.

Замечу, что поправками 
в Конституцию значимая роль 
в утверждении членов прави-
тельства отводится именно пар-
ламенту. А значит, если даже 
президент и уволит указанных 
лиц, всё равно назначение новых 
будет невозможно без их утверж-
дения парламентариями.

кто будет 
утверждать 

правительство?

Вопросы  о  конституции

в понедельник Владимир Путин внёс по­
правки ко второму чтению законопроекта 
об  изменении конституции. Оно может 
пройти в Госдуме 10 марта.

В числе поправок положение о недопус-
тимости отчуждения территорий России, за-
прет для госслужащих на иностранные счета 
и гражданство, положение о браке как о союзе 
мужчины и женщины, положение о русском 
народе как государствообразующем, положе-
ние о преемственности РФ в отношении СССР 
и упоминание Бога.

В принятом в первом чтении законопроекте 
также предлагается прописать гарантирован-
ную индексацию пенсий и МРОТ на уровне 
не ниже прожиточного минимума. Кроме то-
го, поправки предполагают перераспределе-

ние части полномочий президента в пользу 
парламента, в частности, при формировании 
правительства.

Соцгарантии, закрепление роли семьи 
и укрепление суверенитета – те темы, кото-
рые больше всего волнуют жителей России 
(см. инфографику). Всего, как рассказал глава 
Комитета Госдумы по госстроительству и за-
конодательству Павел Крашенинников, было 
собрано не менее 900 предложений. 

Из-за большого количества поправок при-
шлось даже отложить срок окончания их при-
ёма до 2 марта.

На прошедшей 26 февраля встрече Пре-
зидента России с  рабочей группой по  об-
суждению поправок была предложена дата 
общероссийского голосования по реформе 
Конституции – 22 апреля.

Митинг в сборочном цехе Ярославского завода топливной аппаратуры 
в поддержку проекта Конституции, 1977 г. �
� Фото Сергея Метелицы/Фотохроника ТАСС

КАКие поправки больше всего интересуют людей?

Опрос «ВЦИОМ-Спутник» проведён 20 февраля методом  телефонного интервью 
1600 граждан РФ в возрасте от 18 лет и старше. Приведены 6 самых популярных ответов.

что важнее всего внести в конституцию?
глас  народа

Лично для вас важно или неважно, чтобы 
следующие принципы были закреплены 
в Конституции?

Скорее важно 
Скорее неважно 
Затрудняюсь ответить

  Запрет для чиновников 
иметь иностранное 
гражданство, вид 
на жительство и счета 
в другом государстве.

  Государством 
обеспечивается 
доступность и качество 
медобслуживания.

  Дети являются важней-
шим достоянием России. 
Государство обязано 
обеспечить им социальную 
поддержку.

  Ответственность 
государства за защиту 
прав трудящихся. МРОТ 
не менее величины 
прожиточного минимума.

  Ежегодная индексация 
пенсии.

  Никакая территория 
России не может быть 
отторгнута от неё.
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ДО ОБЩЕРОССИЙСКОГО ГОЛО-
СОВАНИЯ ПО КОНСТИТУЦИОН-
НЫМ ПОПРАВКАМ ОСТАЛОСЬ 
РОВНО 50 ДНЕЙ. 

Судя по словам Владими-
ра Путина, в Кремле придают 
огромное значение тому, как 
граждане оценят принимаемый 
сейчас Думой закон об измене-
ниях в Конституции. «Только 
после того как люди скажут своё 
слово, я его подпишу», – по-
обещал не так давно президент.

Чтобы прощупать перед го-
лосованием народное мнение, 
власти запускают проект «Во-
лонтёры Кон ституции». Будет 
привлечено 100 тыс. доброволь-
цев. Агитаторы пойдут по до-
мам. «Расскажем людям, что 
поменяется в их жизни», – го-
ворит руководитель доброволь-
ческого штаба.

Поможет ли это? Несмотря 
на массированное разъясне-
ние в СМИ, люди продолжа-
ют спрашивать: а зачем что-то 
менять в Конституции, если 
в жизни страны и так всё по-
нятно? Понятно, кто дирижёр 
в оркестре по имени Россия, 
кто дует в медные трубы и бьёт 
в литавры, а кто едва слышно 
пощипывает струны скрипочек. 
Понятно и то, чьи голоса звучат 
«за сценой».

Тем более по следние соц-
опросы в очередной раз под-
тверждают известное: для ос-
новной массы населения 
стабильность в стране остаётся 
важнейшей ценностью, а соб-
лазны европейской демократии 
волнуют лишь узкие слои либе-
ральной интеллигенции.

КАК ПРИ БАТЮШКЕ-ЦАРЕ?

Несмотря на длящиеся уже 
несколько десятилетий разгово-
ры о том, что хорошо бы России 
перебраться на европейские 
рельсы, создать реальную сис-
тему политической конкурен-
ции, вернуть веру в судебную 
систему, население в массе сво-
ей продолжает придерживаться 
традиционных для страны по-
литических устоев и ценнос-
тей. А они, несмотря на рево-

люции, оттепели, перестройки 
и волны гласности, несмотря 
на смену кремлёвских сидель-
цев, продолжают в основе своей 
оставаться теми же, что были 
и при царе-батюшке. Фрон-
дёрские настроения, царящие 
в некоторых сегментах интер-
нета и в соцсетях, в какой-то 
степени отражают настроения 
столичной молодёжи, но мало 
влияют на реальную политику. 
Подтверждение этому – весьма 
низкая, несравнимая с Европой 
уличная активность молодёж-
ных протестантов. Среди стар-
шего поколения такого рода 
активность ещё ниже. Несмот-
ря на то что общее число пуб-
личных протестных акций в 
Москве увеличилось в прошед-

шем году на треть, общее число 
участ ников невелико. По дан-
ным МВД – 18 тыс., по данным 
самих участников – 50 тыс. 
Масштабы протестов по срав-
нению с Европой просто несо-
поставимы.

Реальность такова, что три 
четверти населения считают, 
что стране нужны не либе-
ральные игры для избранных, 
а сильная и властная рука. Ис-
торические истоки таких пред-
ставлений понятны. Это и ге-
роизация Петра I, и попытки 
реабилитации Ивана Грозного, 
который «сделал больше хоро-
шего, чем плохого», а в послед-
нее время даже и «отбеливание» 
Николая I в истории с восста-
нием декабристов. Более того, 

беды, которые обрушились 
на Россию после Октябрьской 
революции, многие сегодня 
объясняют тем, что Николай II 
«был слабаком». Рассуждают 
примерно так: «Поставил бы 
десяток большевиков к стен-
ке – и никакой революции 
не было бы». «Сильная рука» 
на протяжении всего ХХ века 
была, по сути, стержнем и со-
ветской внутренней политики. 
Герои известны.

БЕЗ БУЛЫЖНИКОВ 
ПРОЛЕТАРИАТА

Помимо «сильной руки» 
традиционной для России 
ценностью является стабиль-
ность, приверженность «усто-
ям». Пугачёвское восстание, 
которым восторгалась совет-
ская историо графия, сегодня 
воспринимается и трактуется 
скорее в духе А. Пушкина – как 
«русский бунт, бессмысленный 
и беспощадный». Меняется 
и отношение к революционным 
памятникам. В советские вре-
мена принято было восхищать-
ся скульптурой Ивана Шадра 
«Булыжник – оружие пролета-
риата», что на Красной Прес-
не. Сегодня памятник (очень 
впечатляющий своей скрытой 
силой) хотя официально и ос-
таётся в списке памятников 
культурного наследия Москвы, 
но экскурсии к нему не водят. 
Более кардинально поступили 
в Киеве: там «Булыжник про-
летариата» и вовсе недавно де-
монтировали. Зачем соблазнять 
народ, хватит одного майдана.

Какие же возможности «борь-
бы за демократию» остаются 

у критиков власти? Эти воз-
можности серьёзно ограничены 
тем, что в стране в последние 
два десятилетия сформировал-
ся негласный консенсус власти 
и народа. С учётом профицит-
ного бюджета (цены на нефть 
и газ пока остаются высокими) 
власть время от времени под-
брасывает в народную корзину 
кое-какие пищевые добавки. 
Влияет на население и актив-

ная пропаганда «социального 
государства». В свою очередь 
(и как бы в ответ на благодея-
ния властей) граждане массово 
поддерживают идеологию ста-
бильности. Справедливости 
ради нужно сказать, что в усло-
виях стабильности последнего 
20-летия люди действительно 
стали питаться лучше. Более 
того, меняется и само понятие 
бедности.

*   *   *
За три года до революции 

1905 г. Лев Толстой написал ца-
рю Николаю II личное письмо. 
Оно начиналось с необычного 
обращения: «Любезный брат». 
Само письмо написано в пока-
зательно миролюбивых тонах. 
Перечисляя народные беды 
и беды страны, писатель при-
зывает царя «вникнуть в нужды 
и желания народа» и «провести 
жизнь в служении Богу и лю-
дям». Пожелание, очень свой-
ственное прекраснодушным 
настроениям русской элиты 
той поры. Но что ещё обра-
щает на себя внимание в этом 
знаменитом письме? Великий 
мыслитель и проповедник ни 
словом не обмолвился о том, 
каким ему самому видится бу-
дущее народа и будущее страны.

Поразительно то, что и се-
годня, спустя более 100 лет 
со времени написания этого 
обращения, будущее России 
видится в крайне неясных 
очертаниях. Видения буду-
щего нет ни у элиты, ни у на-
рода, ни у власти. Есть лишь 
отчётливое желание оставить 
всё как есть. Но название кра-
сивое – стабильность. Но куда 
эта стабильность ведёт? Более 

60% опрошенных социо логами 
людей имеют об этом весьма 
смутное представление. Мне-
ние о будущем люди (и прежде 
всего старшее поколение) чаще 
всего формулируют не в кате-
гориях демократии, свободы 
личности и прав человека, 
а в более понятных наимено-
ваниях материальных благ – 
пенсии, зарплаты, бесплатная 
медицина и образование, до-
ступное жильё, право на труд, 
снижение тарифов ЖКХ.

Ещё более четко они фор-
мулируют то, чего им хотелось 
бы избежать. Народ не хочет 
ни революций, ни «булыжни-
ков пролетариата», ни «коктей-
лей Молотова», ни ГКЧП, ни 
«штурма Зимнего». В последнее 
время к этим «не хотелось бы» 
прибавился страх войны. Го-
воря по-простому, люди хотят 
просто нормально жить. Если 
оформить это пожелание в виде 
лозунга, обращённого к власти, 
то он звучал бы, наверное, так: 
«Живите сами и не мешайте нам 
жить».
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НЕ МЕШАЙТЕ НАМ ЖИТЬ
Последние соцопросы подтверждают: важнейшей ценностью для большинства населения остаётся стабильность

Вячеслав 
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

ПРОТИВ  ТЕЧЕНИЯ

« ЗА ПОСЛЕДНИЕ 100 С ЛИШНИМ ЛЕТ 
ВИДЕНИЕ БУДУЩЕГО РОССИИ НЕ ПРОЯСНИЛОСЬ 
НИ У ВЛАСТИ, НИ У НАРОДА.

Народ не хочет ни революций, ни «булыжников пролетариата»... 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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В МОСКВЕ ОТКРЫЛСЯ ПЕРВЫЙ 
В РОССИИ И КРУПНЕЙШИЙ 
В ЕВРОПЕ КРЫТЫЙ ТЕМАТИ-
ЧЕСКИЙ ПАРК РАЗВЛЕЧЕНИЙ. 
КАК УТВЕРЖДАЮТ ВЛАСТИ, ЕГО 
СТРОИТЕЛЬСТВО НЕ СТОИЛО 
СТОЛИЦЕ НИ КОПЕЙКИ. ОДНИМ 
ИЗ ПЕРВЫХ ГОСТЕЙ «ОСТРО-
ВА МЕЧТЫ» СТАЛ ПРЕЗИДЕНТ 
П УТИН, А ЭКСКУРСИЮ ДЛЯ НЕГО 
ПРОВЁЛ МЭР СТОЛИЦЫ СЕРГЕЙ 
С ОБЯНИН.

Что может быть лучше 
для детей да и для их родите-
лей, чем путешествие в самую 
настоящую сказку, где можно 
покататься на захватывающих 
дух аттракционах, посмотреть 
красочные шоу, встретиться 
с героями разных мультфиль-
мов и даже побывать в Риме, 
Барселоне, Лондоне и Бевер-
ли-Хиллз, не покупая билета 
на самолёт. Всё это теперь 
возможно в Москве в парке 
развлечений «Остров мечты». 
Только за первые дни работы 
парк посетили 150 тыс. гостей.

ЛУЧШИЕ ИДЕИ 
И МИРОВОЙ ОПЫТ

Тематические парки попу-
лярны во всём мире. Напри-
мер, Диснейленд в Париже 
считается одним из самых по-
сещаемых мест во всёй Европе, 
уступая по популярности лишь 
собору Парижской Богомате-
ри. По самым скромным под-
счётам, 12 млн туристов еже-
годно приезжают во Францию, 
чтобы совершить путешествие 
именно в Диснейленд. Велико-
лепные аттракционы, роскош-
ные парки, герои анимации и 
кино, шоу и прочие развлече-
ния для представителей всех 
возрастов – наверное, потому, 
войдя в ворота парка в 35 км 
от Парижа, каждый попада-

ет в атмосферу 
праздника и становит-
ся чуть-чуть ребёнком.

Наш московский 
«Остров мечты» боль-
ше французского и не 
связан обязательства-
ми лейбла Диснея. Он 
наш – и точка! Похож ли 
он на прочие в мире, уже 
существующие? Конечно, 
да – парк в Нагатинской 
пойме создавался также 
для семейного отдыха, там 
тоже есть шоу и аттрак-
ционы, сюрпризы и даже 
свой театр. Но все чудеса 
«Острова мечты» выполне-
ны по-московски, с разма-
хом и шиком. Одна только 
площадь крытой части парка 
– 300 тыс. кв. м, что сопос-
тавимо с размером 42 фут-
больных полей. Центральный 
купол площадью 9 тыс. кв. м 
– самый большой в России и 
Европе. Он в 2,5 раза больше 
купола Нормана Фостера над 
Рейхстагом и в несколько раз  
купола Галереи Лафайет в Па-
риже. Размах парка не только 
в его размерах, «Остров меч-

ты» – это путешествие по стра-
нам и континентам, сказкам и 
легендам народов мира. 

ИЗ ПРОМЗОНЫ 
СДЕЛАЛИ СКАЗКУ 

Парк аттракционов в На-
гатинской пойме хотели по-
строить ещё во времена СССР, 
пытались обустроить и в начале 
2000-х. Идею «русского Дис-
нейленда» реализовали сегод-
ня. Парк построен полностью 
за счёт инвесторов, без при-
влечения средств городского 
бюджета. 

Мэр Москвы рассказал 
президенту, что строитель-
ство парка «Остров мечты» 
входит в проект реновации 
бывшей промышленной 
территории, где находил-
ся ЗИЛ.

«600 га разбиты на че-
тыре территории. Пер-
вая – где мы с вами были, 
когда открывали чемпионат 
мира по хоккею – это спор-
тивная территория. Вторая – 
комплексная жилая застрой-
ка, которая сейчас ведётся на 
набережной Марка Шагала. 

Третья – стадион Стрельцова, 
который находится в началь-
ной стадии, там заканчивает-
ся проектирование. Есть ещё 
«Технопарк», который уже 
функционирует. И изюминка 
всего этого – г игантский тема-
тический парк, самый большой 
крытый парк в Европе», – рас-
сказал Путину Собянин.

«Остров мечты» – это не 
только развлечения и отдых, но 

и стимул для развития одного 
из районов на юге столицы, и 
вряд ли кто-то из москвичей 
будет скучать по заброшенному 
пустырю. Самый крутой парк 
развлечений не только в Моск-
ве, но во всей России стал ещё 
одной достопримечательно-
стью Нагатинского Затона после 
м узея-заповедника «Коломен-
ское».

ПОД ЗНАКОМ 
БЕСКОНЕЧНОСТИ

Вход на «Остров мечты» сти-
лизован под сказочный замок, 
переступив который попадаешь 
в мир чудес. Променад выпол-
нен в форме знака бесконеч-
ности – ведь путешествовать по 
мировым столицам никогда не 

надоест. А дальше – 
как в сказке: нале-
во пойдёшь – в Бар-

селону попадёшь, 
прямо – к всемирно 

известному «Дому 
костей» Антонио Га-

уди, направо – либо 
к римскому К олизею, 

либо на шопинг по бу-
тикам роскошной Родео-

Драйв в Беверли-Хиллз. 
Или можно сделать фото 

на память у лондонской 
телефонной будки. 

Стеклянный купол, кото-
рый пропускает солнечный 

свет, создаёт иллюзию ули-
цы с настоящими деревьями, 

фонтанами, кафе и магазин-
чиками. Все улицы парка ведут 
на площадь Москвы, в центре 
которой можно прокатиться 
на венецианской карусели или 
посетить один из 17 кинозалов, 
а можно отобедать на модном 
нынче фуд-корте. Только в пер-
вый день парк посетили 87 тыс. 
человек.

«Мы здесь с самого утра. Дети 
не хотят уходить. Здесь реально 
не чувствуешь усталости. Ощу-
щение полной перезагрузки, 
слишком много положитель-
ных эмоций. Говорят, какие-то 
аттракционы ещё не открыты, 
но нам хватило всего, что се-
годня уже есть, и то мы не всё 
посмотрели, одного дня здесь 
явно недостаточно», – подели-
лась впечатлениями москвичка 
Елена Богданова.

Скоро откроется концерт-
ный зал-трансформер Dream 
Hall на 4,5 тыс. мест. Туда не 

стыдно и звёзд мирового 
уровня пригласить, и му-
зыкальные фестивали там 
удобно проводить. Но 
«Остров мечты» – это 
прежде всего мир дет-
ства и сказок, потому 
организаторы создали 
9 тематических зон – «Де-
ревня Смурфиков», «Че-

репашки-ниндзя», «Отель 
«Трансильвания», «Мауг-

ли в Стране динозавров», 
« Замок Снежной королевы» 

и др. В каждой установили 
а ттракционы, многие из кото-
рых не имеют аналогов в мире. 

Одним из 
первых гостей «Острова 
мечты» стал президент Путин, а экскурсию для главы 
государ ства провёл мэр Собянин. 

ОБЪЕКТЫ

Дойти до парка можно от 
станции «Технопарк» по крытой 
пешеходной галерее с травола-
тором над проспектом Андропо-
ва. Также по соседству открыта 
станция ЗИЛ МЦК. Кроме того, 
запустили два бесплатных мар-
шрута автобусов-шаттлов от 
станции метро «Кожуховская» 

и  станции ЗИЛ МЦК до парка 
«Остров мечты».

Для автомобилистов по-
строили мост через Кожуховский 
затон. По нему можно попасть на 
«Остров мечты», минуя проспект 
Андропова. На территории две 
парковки: наземная – на 3,8 тыс. 
машин и подземная – на 1,5 тыс.

          КАК  ДОЕХАТЬ

ЧЕМ ОТЛИЧАЕТСЯ «ОСТРОВ МЕЧТЫ» ОТ ДИСНЕЙЛЕНДА?
                                                                         Президент Путин и мэр Собянин открыли парк развлечений в Нагатинской пойме

В шоу-программе принимают участие 400 артистов, мимов и 
ф окусников.  
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ПИЦЦА 
ОТ МИКЕЛАНДЖЕЛО

Оборудование 
парка проверя-
лось на соответ-
ствие нормам 
безопасности: 
по  европей-
ским и рос-
сийским стан-
дартам. 

Посетители 
смогут прока-
титься на первой 
башне падения с 
медиаэффектом, 
единственной в Рос-
сии горке с VR-техно-
логиями, окунуться в мир 
динозавров в летающем сфе-
рическом кинотеатре, по-
смотреть единственное в ми-
ре голо графическое шоу и 
попасть в мёртвые петли на 
к рутых виражах.

В  к а ж д о м  в о л ш е б н о м 
к оролевстве своя кухня и свой 
оригинальный стиль. Напри-
мер, в «Деревне Смурфиков» 
посетители смогут заглянуть в 
кафе «Сладости от Смурфет-
ты» и попробовать бельгий-
ские вафли со смурфиникой. 
Гостям «Пиццерии Антонио» 
предложат пиццу – люби-
мое блюдо Микеланджело из 
« Черепашек-ниндзя».

Меню ресторанов разра-

ботано лучшими 
ш е ф - п о в а р а м и 
столицы и вклю-
чает предложения 
даже безглютено-
вой диеты, есть и 
специальные стра-
ницы для аллергиков. 
Гостям предлагаются 
европейская, амери-
канская, скандинавс-
кая, азиатская и интер-
национальная кухни.

«Остров мечты» – это не 
только территория под купо-
лом, но и большой ландшафт-
ный парк. С наступлением 
тепла там можно заняться 
спортом или просто гулять. 

Позже откроется набережная 
со своим портом, прогулочны-
ми и велосипедными дорож-
ками. Также там откроются 
гостиница и детская яхтенная 
школа, строительство кото-
рых запланировано на 2020 г. 
Посетителей парка помимо 

аттракционов ожидала шоу-
программа, в которой участ-
вовали 400 артистов, иллюзи-
онистов, мимов и фокусников. 
В Барселоне гости зажигали на 
настоящем карнавале, в Бевер-
ли-Хиллз фотографировались 
с кинозвёздами, Рим ошело-
мил оперой, ну а на площади 
Москвы танцевали стиляги.  

Наш «Остров мечты» уже на-
зывают «русским Диснейлен-
дом» – бесспорно, там нашли 
своё воплощение уже сущест-
вующие идеи, пригодился и 
мировой опыт, но наш отлича-
ется от всех других – москов-
ский стиль и почерк спутать с 
каким-то другим невозможно.

Мария ЕГОРОВА
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, mos.ru

Есть аттракционы и 
для малышей, и для любителей экстрима.

Миф 1 Создавая «Остров 
мечты», сэкономили.

Реальность: проект парка 
полностью инвестиционный 
и  составил 1,5 млрд долл. 
« Остров мечты» объединяет в 
себе всё лучшее из мировой ин-
дустрии развлечений – это круп-
нейшие медиахолдинги и ани-
мационные корпорации: Sony 
Pictures Consumer Products, 
IMPS S.A., Viacom International 
Media Networks и Sanrio GmbH. 
Концепцию крытой части «Ост-
рова мечты» и ландшафтного 
парка разработали крупней-
шие международные компании 
в сфере проектирования пар-
ков развлечений: Cunningham 
Architects, Chapman Taylor, Land 
Milano. Вряд ли такие всемирно 
известные холдинги станут эко-
номить на престиже и пойдут на 
репутационные риски, снижая 
качество работы. 
Миф 2 Аттракционы уже 

сломались.
Реальность: в парке работает 

более 20 аттракционов. «Биб-
лиотека Снежной королевы», 
«Полёт в тоннеле», «На крыльях 
ветра» и «Отель «Трансильва-
ния» запустятся позже, в тече-
ние одного-двух месяцев. 

«Отложенный запуск свя-
зан со сложностью реализации 
медиа контента, который будет 
использоваться во время ката-
ния на аттракционах, – расска-
зал председатель совета ди-
ректоров ХК «Остров мечты» 
Амиран Муцоев. – Мы привлек-
ли лучшие компании, которые 
создавали визуальные эффекты 
для фильмов и сериалов, таких 
как «Парк юрского периода» и 
«Игра престолов», но не успели 
запустить эти аттракционы к от-
крытию. Причина – технический 

прогресс. С момента задумки ат-
тракциона прошло более 4 лет. 
В процессе разработки медиа-
контента было принято решение 
улучшить качество изображения, 
увеличив разрешение с Full HD 
на 4К (с 30 до 60 кадров в се-
кунду). Это технически сложная, 
кропотливая работа, которая 
требует ресурсов и дополни-
тельных вычислительных мощ-
ностей. Это небыстрый процесс, 
мы решили отложить запуск 
а ттракциона в угоду качеству».
Миф 3 «Остров мечты» – 

только для состоя-
тельных людей, билеты 
дорогие.

Реальность: посещение те-
матических парков по всему 
миру недешёвое удовольствие 
и не на каждый день. Напри-
мер, цена билета на день для 
взрослого в парижский Дисней-
ленд – от 70 до 108 евро. Кроме 
того, до Парижа нужно как ми-
нимум доехать. «Остров мечты» 
почти в несколько раз больше 
парижского, а стоимость би-
летов в 2,5 раза дешевле. В 
московском парке предусмот-
рена гибкая система скидок и 
льгот. Например, раз в месяц 
ребята из детских домов Мос-
квы и регионов могут посетить 
парк бесплатно. Они не только 
покатаются на аттракционах, но 
и получат подарки и сувениры. 
Принято решение о специаль-
ных предложениях на билеты 
для пенсионеров и многодет-
ных семей. В мировой практике 
в подобных парках льгот такого 
рода не существует, а в Москве 
уже есть. Парк строили не для 
избранных, а для всех, чтобы 
каждый, не выезжая из Моск-
вы, мог побывать в сказочном 
мире.

                 МИФЫ  И  РЕАЛЬНОСТЬ
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«ОСТРОВ МЕЧТЫ» – ЭТО:

9 тематических зон и 27 уникальных аттракционов;

1,6 км городского променада с копиями знаменитых мировых улиц;

концертный зал-трансформер на 4,5 тыс. мест;

40 кафе и ресторанов; 

100 га – площадь парка в Нагатинской пойме; 

300 тыс. м² – площадь крытой территории;

44 га – площадь открытого ландшафтного парка;

35 м – высота купола центрального атриума в 
городском променаде.

7,5 млн человек в год смогут посетить 
тематический парк, а весь комплекс «Остров мечты»
готов принять до 50 млн посетителей.

ЧЕМ ОТЛИЧАЕТСЯ «ОСТРОВ МЕЧТЫ» ОТ ДИСНЕЙЛЕНДА?
                                                                         Президент Путин и мэр Собянин открыли парк развлечений в Нагатинской пойме
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Я  москвичка,  внуч­
ка участника Курской 
битвы, но сейчас живу в 
Новосибирске. Хотела бы 
спросить, что делает Мос­
ква для ветеранов Вели­
кой Отечественной войны 
накануне 9 Мая?

А. Дудкина

– В  Москве 
проживает бо-
лее 52 тыс. ве-
теранов войны 
и  тружеников 
тыла. В  конце 
прошлого года 
социальные ра-
ботники прове-

ли полное обследование усло-
вий жизни ветеранов, собрали 
их просьбы и пожелания. Ко-
му-то нужно поменять кухон-
ную плиту, кому-то – телеви-
зор. Довольно часто ветераны 
просили подарить им ноутбу-
ки. Все просьбы будут обяза-
тельно выполнены до 9 Мая.

Традиционно город помо-
гает ветеранам с  ремонтом  
жилья, который они сами про-
вести не в силах. В этом году 
планируем привести в поря-
док 1861 квартиру, нуждаю-
щуюся в ремонте.

Традиционные празднич-
ные выплаты были увеличе-
ны в  2,5–3  раза. Инвалиды 
и участники войны, участники 
обороны Москвы, ветераны, 
награждённые медалью «За 
оборону Ленинграда», полу-
чат материальную помощь 
в размере 25 тыс. руб. Размер 
выплат труженикам тыла, 
вдовам военнослужащих, по-
гибших в годы войны, доно-
рам, сдававшим кровь в годы 
войны, жителям блокадного 
Ленинграда и бывшим узни-
кам фашизма составит 15 тыс. 
руб. По 10 тыс. руб. получат 
пенсионеры, родившиеся 
до 31 декабря 1931 г.

Моя знакомая участвует 
в программе профессио­
нального обучения для 
предпенсионеров. Что  
это за программа и  как 
в неё попасть?

О. Аверьянова

– Программа профессио-
нального обучения и дополни-
тельного профессионального 
образования граждан в возрас-
те 50 лет и старше реализует-
ся с 2019 г. Её цель – помочь 
людям предпенсионного воз-
раста получить новые знания 
и  навыки, которые позволят 
им чувствовать себя уверенно 
на современном рынке труда.

Принять участие в программе 
могут как работающие москвичи 
в возрасте старше 50 лет (вклю-
чая пенсионеров), так и нерабо-
тающие предпенсионеры.

Обучение проходит в центре 
«Профессионал» (Рязанский 
просп., д. 7, стр. 1, и ул. Ака-
демика Скрябина, д. 9, стр. 4), 
а также в 75 других вузах, кол-
леджах и учебных центрах Мос-
квы. В среднем учебный курс 
длится 1,5–2 месяца.

В период обучения нерабо-
тающим, не получающим пен-
сию и не зарегистрированным 
в качестве безработных москви-
чам выплачивается стипендия 
в размере 12 130 руб.

Для участия в программе не-
обходимо обратиться во флаг-
манский центр «Моя работа» 
(ул. Щепкина, д. 38, корп. 1) 
либо в любой офис Центра за-
нятости населения Москвы.

Другие адреса, удобные 
для посещения, можно уточ-
нить на портале czn.mos.ru или 
по телефону (495)  705-75-75. 
Также на  портале можно 
ознакомиться с перечнем до-
кументов, которые необходимо 
представить для участия в про-

грамме, и списком специаль-
ностей.

В 2019 г. обучение по про-
грамме профессионального 
обучения 50+ прошли свыше 
3,8 тыс. человек. Наиболее вос-
требованными образовательны-
ми курсами стали повышение 
компьютерной грамотности, 
технологии делопроизводства, 
кадровый менеджмент, инфор-
мационные технологии и веб-
программирование.

Приятно, когда к твоему 
мнению прислушиваются, 
а предложения учитывают. 
Как в этом плане обстоят 
дела с краудсорсинг-проек­
тами Правительства Моск­
вы? Пригодились ли идеи, 
высказанные москвичами? 
Сама участвовала в проек­
те «Город спорта» в конце 
прошлого года.

И. Дронович

– Краудсорсинг – сбор и об-
суждение предложений по ре-

шению актуальных городских 
проблем  – Правительство 
Москвы проводит с  2014  г. 
За это время был рассмотрен 
21  проект, для  дальнейшей 
реализации эксперты отобра-
ли более 3,7 тыс. идей.

Наиболее успешным стал 
проект «Московские поликли-
ники», в нём приняли участие 
58 тыс. человек. По его резуль-
татам в детских поликлиниках 
появились вендинговые авто-
маты и кулеры с водой, ком-
наты или уголки для кормле-
ния младенцев. Во взрослых 
поликлиниках была организо-
вана работа дежурных врачей 
для приёма без записи и создан 
ресепшен при входе.

В ноябре 2019 г. был про-
ведён проект «Город спорта», 
в  котором приняли участие 
более 17,5 тыс. человек. Экс-
перты отобрали 79 идей, из них 
13 уже стали реальностью.

Например, в  Восточном 
округе увеличили количество 
бесплатных спортивных сек-

ций для всей семьи. В бассей-
нах появились инструкторы, 
помогающие людям с ограни-
ченными возможностями.

В Южном округе стали про-
водить открытые уроки в спор-
тивных секциях, на которые 
приглашаются родители вмес-
те с детьми. А в Юго-Западном 
округе начали работу секции 
плавания для пенсионеров.

Информация о реализован-
ных идеях публикуется на сай-
те https://crowd.mos.ru/ в раз-
деле «Выполненные проекты».

В настоящее время прохо-
дит 22-й краудсорсинг-про-
ект «Навыки будущего», по
свящённый образовательным 
и профориентационным про-
граммам. 

Фото Эдуарда Кудрявицкого

В 2019 г. программу профессионального обучения 50+ прошли свыше 3,8 тыс. человек.�

кому увеличены выплаты к 9 мая?
На вопросы читателей «АиФ» отвечает мэр Москвы Сергей Собянин

ОТ  ПЕРВОГО  ЛИЦА

Екатерина 
БЫЧКОВА,

E.Bychkova@aif.ru

На «крутящейся» крыше сделают 
бульвар, а внутри – аквапарк и кино­
театр. Чем ещё удивит спортком­
плекс «Олимпийский» после рекон­
струкции?

Старого комплекса у станции метро 
«Проспект Мира», где проходило мно-
жество состязаний и концертов, уже не 
существует. Но понятно, в каком виде 
и с какой «начинкой» он должен возро-
диться через три года.

По данным столичного стройкомп
лекса, узнаваемый фасад основного зда-
ния не изменится: «Его реконструкцию 
выполнят по аналогии со стадионом 
«Лужники»: останется весь пролёт зда-
ния вдоль фасадной стены, а нижнюю 
часть и крышу перестроят».

Спортивное предназначение он сохра-
нит. Залы спортивной и художественной 
гимнастики и хореографии, бассейны, 
ледовая арена для игры в хоккей и за-
нятий фигурным катанием, теннисные 
корты – все пространства будут оснаще-
ны современным оборудованием. Каж-
дый квадратный метр хотят использо-
вать с максимальной пользой, поэтому 
здесь смогут тренироваться и выступать 
представители как минимум 25 видов 
спорта. Среди новинок стоит особо от-
метить крытую беговую дорожку в виде 
восьмёрки. Она объединит основное 
здание и бассейн, что позволит трени-

роваться и одновременно любоваться 
Москвой (дорожку сделают на уровне 
стилобата). Водное направление комп-
лекса обещают расширить. У трениро-
вочного, плавательного и прыжкового 
бассейнов построят трибуны на 4 тыс. 
зрителей, полностью отвечающие тре-

бованиям Международной федерации 
плавания (FINA). Новинкой станет про-
фессиональный дайвинг-центр глуби-
ной 30 м. Его особенность в том, что он 
будет населён морской флорой и фау
ной для сертифицированного обучения 
погружению.

Для семейного отдыха (или отдыха 
большой компанией) разработан ки-
нокластер на 16 залов и зона для арт
хаусного кино. А также термальный 
комплекс и центр водных развлечений, 
где можно будет не только купаться 
и кататься с горок, но и научиться, на-
пример, вейкбордингу (этот спорт со-
четает в себе элементы воднолыжного 
слалома, акробатику и прыжки). Спи-
сок полезных развлечений дополняют 
пляжный волейбол, футбол, теннис 
и фрисби.

Подростковая тема продумывалась осо-
бенно тщательно. Молодёжь хотят при-
влечь в концертный зал-трансформер или в 
Центр урбанистической культуры. Там к их 
услугам занятия стритболом и панна-фут-
болом, стритлифтингом и стрит-дансом, 
фристайлом и стрит-артом.

Без зоны фуд-корта и фуд-маркета 
новый комплекс также не обойдётся. 
И, по информации компании-застрой-
щика, на крыше «Олимпийского» откро-
ется прогулочная зона: «Олимпийский 
бульвар, вдоль которого 38 панорамных 
ресторанов будут совершать полный 
круг за один час».

Места под парковку обещают не по-
жалеть: 2,5 тыс. гостей смогут оставить 
машины на подземной и наземной сто-
янках.

Галина Тараканова

прогулки на крышестроительство

Таким должен стать «Олимпийский» в 2023 г. � Фото stroi.mos.ru
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МОСКОВСКИЕ ВРАЧИ, ПАЦИЕН-
ТЫ И ПРОЕКТИРОВЩИКИ ВМЕС-
ТЕ СОЗДАЮТ АМБУЛАТОРИИ НО-
ВОГО ПОКОЛЕНИЯ.

В КАКИХ УСЛОВИЯХ
 ЛУЧШЕ ЛЕЧИТЬСЯ?

На прошлой неделе мэр Мос-
квы Сергей Собянин осмотрел 
шоу-рум «Новый московский 
стандарт поликлиник». Увидеть 
идеальную амбулаторию, кото-
рая станет обычной практикой 
для столицы, можно в филиале 
№ 3 Диагностического цент-
ра № 5 (в Шенкурском пр., 
д. 8А).

«Программа ремон-
та поликлиник, которую 
мы обещали москвичам 
в 2018 г., перешла в стадию 
практической реализации. 
Масштаб работ очень боль-
шой, в течение нескольких 
лет предстоит провести ре-
монт 135 зданий. Чтобы мос-
квичи могли увидеть, какими 
станут их поликлиники, мы 
открыли специальную выстав-
ку», – отметил Сергей Собянин. 
По его словам, именно такое 
превращение ждёт «старые, 
40–50-летней давности поли-
клиники, которые морально 
и физически устарели».

Необычная шоу-рум откры-
та в районе Бибирево с ноября 

прошлого года. 
Сначала  туда 
могли попасть 
только меди-
ц и н с к и е  р а -
ботники и про-
фессиональные 
д и з а й н е р ы , 
от которых жда-
ли конструктив-
ных замечаний. 
Э к с п о з и ц и ю 
доработали с по-
мощью эксперт-

ного сообщества, и настала 
очередь пациентов оставлять 
свои предложения.

«Учитываются пожелания 
врачей и пациентов, вплоть 
до передвижения внутри поме-

щения и расположения да-
же таких незаметных девай-

сов, как подставки для сумки 
и вешалки для одежды паци-

ента, – говорит главный врач 
Диагностического центра № 5 
Павел Гуляев. – Однако будет 
неправильно говорить о новом 
стандарте только в контексте 
отделочных материалов и фаса-
дов. Это и оборудование, и ло-
гистика, и идеология распреде-
ления диагностических служб, 
а также дополнительный набор 
врачей».

БОЛЬШЕ ВРАЧЕЙ 
И «УМНОЙ ТЕХНИКИ»

«Новый московский стандарт 
поликлиник», о котором идёт 
речь, – это обширная програм-
ма, принципиально меняющая 
оказание медицинской помощи 
в городе. Она начиналась с под-
робного анализа всех данных 
ЕМИАС, тщательно штудирова-
лись все этапы приёма пациен-
тов. Прошлой весной в профес-
сиональном «мозговом штурме» 
было задействовано 4 тыс. меди-

ков, которые сформулировали 
2,7 тыс. предложений по новому 
стандарту. Затем пришла очередь 
москвичей – в опросах «Актив-
ного гражданина» на эту тему 
участвовали 212 тыс. человек.

Общегородская программа 
принесёт пользу и медикам, 
и горожанам. Первым создают 
максимально удобные рабочие 
места и избавляют от рутинно-
го заполнения бумаг. В Москве 
уже идёт цифровизация здраво-
охранения. Например, с декаб-
ря в 4 поликлиниках действует 
пилотный проект, упрощающий 
приём пациентов. Когда врач 
вводит в электронную карту 
диагноз, система автоматичес-
ки предлагает пакет исследо-
ваний, который можно расши-
рить. Ну а пациенты получили 
доступ к своей медицинской 
карте и могут в любой момент 
увидеть результаты анализов 
и исследований.

Чтобы «Новый московский 
стандарт поликлиник» стал ре-
альностью, требуется капиталь-
ный ремонт многих амбулато-
рий. Так, на этой неделе 2 марта 
начались работы по 6 адресам. 
Кроме того, в Москве построят 
как минимум 30 зданий поли-
клиник там, где их не хватает. 
А в зданиях, не требующих ре-
монта, обязательно реоргани-
зуют всё пространство. Через 
несколько лет каждая городская 
поликлиника будет соответство-
вать новому стандарту.

Сергей Собянин с жителями Бибирева и главным врачом Диаг-
ностического центра № 5 на выставке «Новый московский стан-
дарт поликлиник». 

ЧТО ТАКОЕ «ИДЕАЛЬНАЯ ПОЛИКЛИНИКА» 
До 2024 года в столице отремонтируют 135 зданий районных амбулаторий

КАК МЕНЯЕТСЯ СТОЛИЦА, ХОРО-
ШО ЗАМЕТНО НА ПРИМЕРЕ КОН-
КРЕТНЫХ ТЕРРИТОРИЙ. ВЕДЬ 
В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ ГОРОЖАН 
ИНТЕРЕСУЕТ, ЧТО БУДЕТ ПО-
СТРОЕНО И ОТКРЫТО НЕДАЛЕКО 
ОТ ИХ ДОМА.

На прошлой неделе столич-
ный мэр побывал в Бибиреве 
и обсудил с местными жителями 
основные работы по программе 
«Мой район». «Мы с вами вмес-
те формировали программу. Это 
и благоустройство, и строитель-
ство новых ФОКа и бассейна 
в Бибиреве», – сказал Сергей 
Собянин.

Часть задуманного уже 
сделана. В частности, завер-
шён ремонт в пешеходных 
переходах у станций метро 
«Алтуфьево» и «Бибирево», 
реконструирован подземный 
переход через улицу Плещее-
ва. По просьбам жителей стали 
чаще ездить авто бусы № 606. 
Этот маршрут идёт от Ос-
ташковской улицы до улицы 
Корнейчука. На последней, 
кстати, открыли торговый 
центр, а на Алтуфьевском шос-
се (д. 102Б) отремонтировали 
библиотеку. Может показать-
ся, что это мелочи. Но когда 
речь идёт о ежедневных нуж-
дах 160 тыс. человек (именно 
столько живёт в Бибиреве), 
такие «мелочи» оказываются 
самыми важными.

«В течение текущего года 
планируется благоустроить 
35 дворовых территорий, – рас-

сказывает глава управы Сергей 
Юрьев. – На 2021 г. в пла-
нах – обновление территорий 
образовательных учреждений, 
а на 2022 г. намечены ремонт-
ные работы в сквере «В гостях 
у сказки».

Основной перечень районных 
новинок указан в инфо графике. 
А один реконструируемый объ-
ект – на улице Лескова – вы-
зывает у жителей особый ин-
терес. Кинотеатр «Будапешт» 
всегда был местной достопри-
мечательностью и приметным 
ориентиром. Этим летом он 
откроется в совершенно новом 
виде и а мплуа. Это будет круп-
ный общественно-культурный 
центр с супермаркетом, ресто-
ранами, кафе и многозальным 
к инотеатром.

КАК ПРОЙТИ К «БУДАПЕШТУ»

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

ТЕНДЕНЦИИ

ПРОГРАММА «МОЙ РАЙОН» В БИБИРЕВЕ
УЖЕ СДЕЛАНО

�  Обустроены 3 спортивные 
площадки (Алтуфьевское ш., 
д. 74–78, ул. Плещеева, д. 15В, 
ул. Корнейчука, д. 42).

�  Благоустроены скверы 
на ул. Лескова и Костромской, 
зелёные зоны на ул. Костромской 
и Бибиревской. 

�  Создан 
Парк 
скульптур 
на улице 
Конёнкова. 

�  Благоустроена 
этнографическая деревня 
Бибирево, 7 дворовых 
территорий, 2 школ и 6 детсадов.

НА ОЧЕРЕДИ

�  Появился
«Парк света»
вдоль
Костромской ул. 

Материалы подготовила Галина ТАРАКАНОВА. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

�  Капремонт библио-
теки № 52 на улице 
Конёнкова (2022 г.).

БЛАГОУСТРОЙСТВО 
В 20202021 ГГ.:

�  Открытие реконстру-
ированного кинотеатра 
«Будапешт» на ул. Леско-
ва (летом 2020 г.).

�  Реконструкция 
транспортной развязки 
МКАД с Алтуфьевским 
шоссе (2020–2022 гг.).

�  Установка шумо-
защитных экранов 
на МКАД между Алту-
фьевским и Осташков-
ским ш. (2020–2022 гг.).

�  Строительство бас-
сейна на ул. Лескова 
(2021 г.) и ФОКа на Ал-
туфьевском ш., д. 100 
(2022 г.).

�  Капремонт филиала 
№ 4 Диагностического 
центра № 5 на ул. Кор-
нейчука (2021 г.).

�  Заказника 
«Алтуфьевский».

�  Прогулочной 
зоны «Бибирево 
life» на ул. Мели-
ховской.

�  Территории 
возле
ст. м. 
«Бибирево».

�  71 двора,
территорий 2 школ и 1 детсада.

�  Белозёрской 
ул.

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ
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ЮНЕСКО ОБЪЯВИЛО 4 МАРТА 
ВСЕМИРНЫМ ДНЁМ ИНЖЕНЕ-
РИИ. ВПЕРВЫЕ ОН ОТМЕЧАЕТ-
СЯ В ЭТОМ ГОДУ. ЕСТЬ ЛИ ЧТО 
ПРАЗД НОВАТЬ В РОССИИ?

Советский Союз был страной 
инженеров. Только в РСФСР на за-
водах, в НИИ и вузах трудились 
12 млн специалистов с выс шим 
техническим образованием. Теперь 
точной статистики нет, потому 
что неясно главное – кого считать 
инженером. В годы рыночных ре-
форм выпускники советских поли-
техов повально переквалифициро-
вались в финансистов, менеджеров 
по продажам и предпринимателей. 
Многие обладатели современных 
инженерных дипломов не находят 
работу по специальности до сих 
пор. В Российском союзе научных 
и инженерных общественных объ-
единений (РосСНИО) к инжене-
рам причисляют тех, кто реально 
ведёт новые разработки или не-
посредственно занят в производ-
стве. Таких специалистов в России 
сегодня только 2 млн. Но значит ли 

это, что уровень 
нашей инжене-
рии тоже упал?

«АиФ» решил 
обсудить этот 
вопрос с пер-
вым вице-пре-
зидентом Рос-
СНИО  Сергееем 

ДРУКАРЕНКО.

«ДОЛИНА СМЕРТИ» ПОЗАДИ?

– В каких отраслях звание 
«инженер» сегодня снова звучит 
гордо?

– В добыче и переработке сы-
рья, атомной энергетике, в сфере 
электронных и цифровых техно-
логий, оборонно-промышлен-
ном комплексе. То есть там, где 
идёт рост производства и внедря-
ются передовые отечест венные 
разработки. Я думаю, «долину 
смерти», когда престиж инжене-
ра в России упал до минимума, 
мы уже прошли. Руководители 
предприятий и рекрутеры гово-
рят, что возрождается потреб-
ность в высококвалифицирован-
ных технических специалистах.

– А какова ситуация в секто-
рах, ориентированных не на экс-

порт и оборону, а на российское 
население?

– В потребительской сфере, 
если не считать интернет, связь, 
транспорт и строительство, на-
стоящих инженеров недостаточ-
но. Скажем, в легковом автомо-
билестроении их меньше, чем 
в грузовом.

– Почему?
– Легковые машины, которые 

собираются в России, сконст-
руированы на базе иномарок. А 
КамАЗ, ГАЗ и «Урал», чью тех-
нику покупает армия, больше 
ведут собственных разработок, 
чтобы не зависеть от иностран-
ных. Инженерное дело было вы-
соко развито в СССР в силу того, 
что страна сама делала почти всё, 
что ей было нужно. Сейчас Рос-
сия – часть глобального рынка. 
Но, если мы хотим сохранить 
статус великой державы, у нас 
нет иного пути, как возродить 
своё производство и свой инже-
нерный корпус.

НАСЛЕДНИКИ ЛЕВШИ

– Какие достоинства советской 
инженерии удалось сохранить, не-
смотря ни на что?

– Нашим техническим спе-
циалистам всегда была присуща 

высокая креативность – стрем-
ление усовершенствовать обо-
рудование и технологии. Неслу-
чайно одним из воплощений 
русского характера стал лесков-
ский Левша. И сейчас появляется 
всё больше молодых инженеров, 
которые горят желанием взять 
недостижимые высоты в про-
фессии. Мы видим это по участ-
никам конкурса «Инженер го-
да», который Российский союз 
научных и инженерных обще-
ственных объединений ежегодно 
проводит уже 20 лет. В послед-
ний раз свои исследовательские 
разработки представили 70 тыс. 
инженеров. Сегодня половине 
победителей нет ещё 40 лет, тогда 
как во времена, когда наш кон-
курс только начинался, лауреа-
там в среднем было около 50.

Другая особенность российс-
кой инженерной школы – фун-
даментальное образование. Вы-
пускники наших технических 
вузов быстрее, чем узкие специ-
алисты, адаптируются в новой 
обстановке и решают нестан-
дартные прикладные задачи. Это 
очень ценят за рубежом, где вы-
сок спрос на российских инже-
неров самого разного профиля – 
и программистов, и механиков, 
и электронщиков.

– Почему тогда Россия отстаёт 
от ведущих стран по количеству 
получаемых патентов?

– Нашим изобретателям не 
хватает знаний в области патен-
товедения. А предприятия и го-
сударство плохо помогают им 
в этом. Руководителям промыш-
ленных гигантов часто проще 
купить уже опробованную тех-
нологию за рубежом, чем брать 
на себя ответственность за внед-
рение новых методов. А вдруг 
они не будут работать? А вдруг 
банк не даст под них финанси-
рование?

– Что отличает молодое поко-
ление российских инженеров?

– Они более самостоятельны, 
более настойчивы в отстаивании 
своей позиции, чем предшест-
венники. Среди них больше спе-
циалистов с научной степенью 
и хорошим знанием иностран-
ного языка. И у них выше ме-
неджерский уровень: они лучше 
умеют презентовать свои идеи 
и внедрять в практику, организуя 
проектные команды и налаживая 
коммуникации со своими парт-
нёрами, руководителями и под-
чинёнными.

– Сколько лет формируется та-
кой профессионал?

– Не меньше семи. Такой стаж 
после окончания технического 
университета, например, нужен 
в Японии, чтобы получить ква-
лификацию профессио нального 
инженера. Причём присваивает 
её не государство, а инженерная 
общественная организация. По-
лучают сертификат «Профессио-
нальный инженер России» и лау-
реаты нашего конкурса. У многих 
затем повышаются и должность, 
и зарплата. На крупных пред-
приятиях, чтобы поучаствовать 
в конкурсе «Инженер года», надо 
даже отстоять очередь.

– Много ли хороший инженер 
зарабатывает?

– От 70 тыс. руб. Самые высо-
кие заработки (до 200–250 тыс. 
руб.) сегодня у технических 
директоров и программистов, 
создающих мобильные прило-
жения и программы на особо 
востребованных языках. Но 

немало на российских заводах 
инженеров, получающих всего 
25–35 тыс. руб.

НЕ ПРОСТО ТЕХНАРИ

– Сколько вузов в России гото-
вят инженерные кадры?

– Включая филиалы, их сегод-
ня более 900. Конкурс на бюд-
жетные места в них растёт. Но 
полностью потребности эко-
номики они не обеспечивают. 
Во-первых, вузы, предприятия 
и министерства в современной 
России разобщены, никто не 
в состоянии дать точный про-
гноз, сколько завтра понадобит-
ся стране инженеров того или 
иного профиля. Во-вторых, гео-
графия образовательных центров 
и центров промышленного роста 
не всегда совпадает. Сейчас, на-
пример, быстрее других регионов 
развивается Дальний Восток, где 
технических вузов мало. И жела-
ющих переехать туда из других 
регионов тоже немного. Часть 
проблем решает возрождение 
целевой подготовки кадров. Но 
внедряют её только самые круп-
ные и стабильные компании.

– Из инженеров часто полу-
чаются хорошие руководители. 
В чём секрет?

– Людям, выбравшим тех-
ническую специальность, изна-
чально прививаются важнейшие 
качества, которые требуются 
для управления. Они решают 
локальные задачи, но умеют 
мыслить глобально. Они зна-
ют, как организовать сложную 
работу, тщательно взвешивают 
риски и из нескольких решений 
выбирают такое, которое не при-
ведёт к остановке уже налажен-
ного процесса. Возможно, если 
бы в начале 90-х годов в Прави-
тельстве России было больше 
инженеров, кризис в стране был 
бы не таким страшным. Новый 
премьер-министр Михаил Ми-
шустин, кстати сказать, – инже-
нер. Впервые за 30 лет.

«АиФ» и РосСНИО поздравля-
ют всех инженеров с профессио-
нальным праздником!

ДОВОДЯЩИЕ ДО УМА 
Нужно ли России столько же инженеров, как РСФСР, где их было 12 млн  

КАДРЫ

За годы рыночных реформ инженеры Шурики переквалифицировались 
в управленцев Буншей. Кадр из фильма «Иван Васильевич меняет профессию»

Алексей
МАКУРИН,

A.Makurin@aif.ru

Рекламное издание
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депутатов называют народ-
ными избранниками и слу-
гами народа. интересно, 
а сколько они зарабатыва-
ют? и как сильно отличает-
ся доход парламентариев 
от зарплат народа, который 
их выбрал?

«АиФ» изучил статистику, 
официальные данные сайтов пар-
ламентов и сравнил зарплаты де-
путатов разных стран.

Где больше получают?

Что удивительно, в топ-5 са-
мых высокооплачиваемых по-
пали парламентарии не толь-
ко таких развитых стран, как 
Австралия, США и  Япония, 
но  и  Нигерии с  Бразилией  – 
там получают аж по 13–15 тыс. 
долл. в месяц. Самыми низко-
оплачиваемыми оказались депу-
таты в Белоруссии и на Украине. 
А народные избранники России 
по уровню доходов приблизи-
лись к парламентариям таких 
европейских государств, как 
Франция и Греция. Впрочем, 
цифра эта плавающая. По кур-
су рубля на  1 января 2020  г. 
(доллар тогда стоил 61,9 руб.) 
средний заработок наших де-
путатов в 400 тыс. руб. равнялся 
6462 долл. А к 29 февраля курс 
изменился – уже 66,9 руб., и их 

зарплата в долларах сократилась 
до 5979. То есть потеряли почти 
500 баксов.

Но народ, который их выбрал, 
тоже получает зарплату в рублях, 
и в пересчёте на доллары она 
также уменьшилась. Поэтому 
куда интереснее другой показа-
тель: соотношение заработков 
парламентариев к минимальной 
зарплате в стране, меньше кото-
рой людям платить не должны. 
Например, во Франции, Вели-
кобритании, Нидерландах и Гер-
мании разница между доходами 
слуг народа и самого народа – 
4–6 раз. В Испании, Польше 
и Латвии того меньше – заработ-
ки избранников лишь в 2–3 раза 
больше минималки. На их фоне 
разрыв в доходах между дохода-
ми депутатов и МРОТ в Нигерии 
кажется просто фантастичес-
ким – местные парламентарии 
получают аж в 213 раз больше 
минималки! Большая разница 
в зарплатах также в Бразилии (в 
31 раз) и в России – члены наше-
го парламента зарабатывают в 33 
раза больше, чем установленный 
ими в 2020-м МРОТ в размере 
12 130 руб.

зарплату 
парламентария – 

к средней по стране?

«Хотите поменять (зарплату 
депутатам. – Ред.) – поменяй-
те, и все разойдутся. Это тяже-

лейшая работа. У нас уже была 
зарплата 30 тысяч, и что?» – 
высказался на прошлой неделе 
в телеинтервью депутат со ста-
жем Владимир Жириновский.

Дискуссии о том, чтобы при-
вязать депутатскую зарплату 
к  минималке или средней 
по стране, идут давно. Сущест-
вует закон, по которому зарплата 
руководителей, их замов и глав-
бухов государственных и муни-
ципальных предприятий не мо-
жет более чем в 8 раз превышать 
зарплату рядовых сотрудников. 
Почему бы не распространить 
данное правило на депутатов? 
Кстати, два года назад группа 
депутатов ГД вышла с инициа-
тивой приравнять их зарплату 
к средней по стране, причём да-
же без повышающих коэффи-
циентов (по итогам 2019-го она 
составила 44 тыс. руб.). «Размер 
ежемесячной зарплаты депута-
тов ГД достиг уровня, который 
в несколько раз превышает уро-
вень средней заработной платы 
по РФ, – говорилось в пояс-
нительной записке к докумен-
ту. – Кроме того, законопроект 
отменяет ряд необоснованных 
привилегий членов СФ и депу-
татов ГД по медицинскому, са-
наторно-курортному, бытовому 
и пенсионному обеспечению». 
Но судьба законопроекта ока-
залась печальна. Пролежав па-
ру лет в парламенте, 12 декабря 
2019 г. он был отклонён.

Валентина Попова

ГЛЯДЯ НАРОДУ В МРОТ 
Насколько заработки депутатов отличаются от минимальных зарплат в разных странах

кошелЁк Разница зарплат 
депутатов 
и МРОТ

Зарплата приведена 
в долл. США 
(* курс на 19.02)

Инфографика 
Анны ХАРИТОНОВОЙ

Соотно-
шение

З/п 
депутата

Минималь-
ная з/п

По данным Евростата, 
Росстата, СМИ, сайтов 
парламентов стран

Бразилия

Австралия

16 200
1998

Нигерия

15 750
74

США

14 500
1256

8,1

8,2 7,6

4,2

4,5 5,6

4,7 2,6 3,6

6,28,22,2

6 5

213 11,5

31

33
Россия*

УкраинаПольша     

ИспанияЭстония

ГрецияФранция

НидерландыВелико- 
британияГермания

ИталияЯпония

Белоруссия

Латвия

13 166
426

11 700
1417

11 478
1500

11 091
1841

8251
1671

8229
1960

7857
1742

5970
181

5648
1010

3782
 800

3095
1191

2690
747

970
156

2431
1101

1300
157
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Казалось бы, чем больше това-
ра, тем лучше от этого всем нам. 
На практике порой это оборачи-
вается большими проблемами.

НИЖЕ ПАДАТЬ НЕКУДА

В Башкирии работу Мелеузов-
ского сахарного завода его мос-
ковский собственник – группа 
компаний «Продимекс» – при-
остановил ещё в конце января. 
Причина – слишком большой 
урожай свёклы, перепроизвод-
ство сахара, низкие цены.

Коллектив в 350 человек 
до апреля отправили в отпус-
ка с сохранением зарплаты. 
Но некоторые уже уволились 
по собственному желанию. Что 
будет дальше, не хотят говорить 
ни собственник завода, ни ди-
ректор. Заводу более 50 лет, 
больше четверти века не было 
ни реконструкции, ни серьёз-
ных финансовых вливаний. 
Однако закрытие предприятия 
такого масштаба скажется 
на жизни района не лучшим 
образом.

По словам рядовых рабочих, 
все склады сейчас забиты саха-
ром. Руководство планирует за-
консервировать их на три года. 
Хотя у большей части продукции 
есть хозяева – это местные агро-
предприятия, с которыми рас-
считываются за сданную свёклу 
готовой продукцией.

– Не у всех местных аграрни-
ков есть склады, потому и хранят 
сахар на самом заводе. Но за хра-
нение требуют по 20 руб. в день за 
тонну, – делится один из свекло-
водов района. – В результате за 
сезон 2018/2019 некоторые хо-
зяйства задолжали «Продимексу» 
за хранение от 3 до 18 млн руб. 
Продукцию отдадут только после 
погашения всех долгов. В районе 
минимум три хозяй ства не могут 
этого сделать. Продавать сахар 
меньше 25 руб. за кг – обречь 
себя на убытки. А оптовые цены 
сегодня – 18–20 руб.

– Мы провели совещание 
во главе с министром сельско-
го хозяйства республики, – 
рассказывает и. о. замглавы 
администрации Мелеузовского 
района по сельскому хозяйству, 
главный агроном Аркадий Ша-
фиков. – Пригласили все наши 
свекловодческие предприятия 
(их у нас осталось семь) и сосед-
них районов, которые сдавали 
свёклу к нам на завод. Все они 
в тяжёлом финансовом поло-
жении.

В администрации района 
рассказали, что для сохране-
ния завода планируется создать 
сельхозкооператив. В качестве 
якоря – крупное предприятие 
из Гафурийского района, ос-
тальные – свекловодческие 
хозяй ства из Мелеузовского 
и соседних районов. Вопрос 

в процессе обсуждения. Ведь 
цена вопроса – минимум 300 
млн руб. В республике есть ещё 
два сахарных производства: 
Чишминский и Раевский. Они 
находятся в более выгодном 
положении, поскольку имеют 
собственные земли, где выра-
щивается свёкла для производс-
тва сахара. Тем не менее в отно-
шении Раевского завода меры 
поддержки уже тоже предпри-
нимаются. Если сахарный ры-
нок будет ползти вниз, то под уг-
розой закрытия окажется и это 
предприятие.

СВЁКЛУ – ПОД НОЖ?

В Белгородской обл. дей-
ствуют шесть сахарных заво-
дов. Почти все – крупные гра-
дообразующие производства 
с численностью рабочих от 200 
до 500 чел. и мощностью пе-
реработки сахарной свёклы 
от 1,5 до 5 тыс. т в сутки. Пять 
из шести заводов принадлежат 
крупным агрохолдингам. Ещё 
три завода были закрыты или 
обанкрочены в начале 2010-х.

Ситуацию с производством 
сахара согласились прокоммен-
тировать лишь на одном пред-
приятии: «Когда цена на сахар 
ниже, чем цена бутылки ли-
монада, ситуация оказывается 
близкой к критической. Пред-
приятие постоянно борется за 
выживание».

В целом же позиция агро-
холдингов более выигрышная: 
у них отлажено не только произ-
водство, но и пути реализации 
продукции, поэтому падение 

цен для них не столь болез-
ненно. У «Русагро», например, 
три сахарных завода на терри-
тории Белгородской области, 
ещё три – в Тамбовской, два – 
в Курской и один – в Орлов-
ской. И ни один закрывать 
никто не собирается, все рабо-
тают, не испытывая недостатка 
в сырье, поскольку Черноземье 
сахарной свёклы выращивает 
порой с избытком.

Но для аграриев этот избы-
ток выливается в проблемы. 
В 2019 г. в регионе собрали 
2,7 млн т сахарной свёклы при 
очень высокой урожайности – 

она превысила уровень 2018 г. 
При этом сам сбор корнеплодов 
оказался на 100 тыс. т ниже, чем 
в 2018 г., поскольку посевные 
площади под них сократили 
на 1000 га. Большая часть агра-
риев Белгородчины переходит 
на выращивание более востребо-
ванных культур, например сои. 
Причина такой «измены» – па-
дение спроса на сахар, которого 
в стране переизбыток. Мелкие 
фермерские хозяйства в регионе 
выращивать свёклу практически 
перестали, а агрохолдинги чуть 
ли не каждый год корректируют 
свои посевные площади.

Россия познакомилась с саха-
ром едва ли не раньше, чем осталь-
ная Европа.

Уже в середине XII в. его 
упоминают в документе «Во-
прошание Кириково». Иеромо-
нах новгородского Антониева 
монастыря, первый русский ма-
тематик Кирик, составил сбор-
ник вопросов-ответов на разные 
темы. Коснулся он и того, как 
следует готовить ритуальное 
блюдо – кутью. Ответ был такой: 
«Взять три части варёной пше-
ницы, а четвёртую – гороха, бо-
бов и чечевицы, также варёных, 
приправить мёдом и сахаром».

В домонгольскую Русь сахар 
поступал из Византии, которая 
вела торг с Индией – родиной 
сахарного тростника и произ-
водства сахара. Русское слово 
«сахар» восходит к греческому 
«сакхарон», а то, в свою очередь, 
к санскритскому sarkarah – пе-
сок. Налицо прямая преемствен-
ность и повод улыбнуться сло-
восочетанию «сахарный песок».

Позже сахар на Русь везли 
ордынские купцы, причём в со-
лидном количестве. В XVII в. 
в Кремле активно действует 
«сахарная и овощная палата», 
которая поставляет к царскому 
столу «сахары, пряные зелья, 
сушёные и обсахаренные фрук-
ты». Как в те времена дела с са-
харом обстояли в Европе, может 
рассказать забавный случай: ко-
роль Людовик XIV был вынужден 

выставлять у своей сахарницы 
в Версале мушкетёрский караул, 
поскольку сахар был очень боль-
шой редкос тью и его бессовестно 
воровали.

Но и на Руси сахар был досту-
пен не всем. Его стоимость была 
чрезвычайно высока. В XVI в. 
один золотник (4,3 г) сахара 
стоил рубль серебром, а, скажем, 
пуд (16 кг) ржаной муки – 10 коп. 
Весь сахар тогда был импортным. 
Только в 1721 г. Пётр I издал указ 
«О запрещении ввоза сахара 
в Россию». К тому моменту мос-
ковский купец Павел Вестов уже 
три года производил сахар «по 
качеству и вкусу не хуже, а по 
цене ниже заморского». Правда, 
тоже на импортном сырье.

В середине XVIII в. было уста-
новлено, что в кормовой свёкле 
содержится природный сахар. 
И к концу столетия можно бы-
ло уже говорить о производстве. 
В 1799 г. профессор Московского 
университета  Иоганн Биндгейм 
послал русскому императору 
Павлу I три образца сахара соб-
ственного изготовления – в том 
числе белый сахар-песок и сахар-
сырец.

Именно тогда сахар и стал 
заметным явлением не только 
в экономике, но и в геополити-
ке. Связано это было всё с тем 
же импортным сырьём и, соот-
ветственно, возможностью пе-
рекрыть его потоки. Как только 
Наполеон вынудил Россию при-

соединиться к блокаде Англии, 
наши крупные помещики тут же 
вывели местное производство 
на рыночные рельсы – к 1812 г. 
в России было уже 10 свеклоса-
харных заводов. Но вот Напо-
леон разбит. И Англия возоб-
новляет поставки заморского 
сахара-сырца в Россию. Резуль-
тат – в 1817 г. влачили существо-
вание только два заводика.

Потребовались объединённые 
усилия императора Николая I и 
его не вполне законного родствен-
ника, графа Алексея Бобринско-
го, внука Екатерины II и Григория 
Орлова, чтобы восстановить ста-
тус-кво. Граф в  1830-е гг. строит 
несколько заводов в Туле. Потом 
переносит центр тяжести в Мало-
россию – городок Смела стано-
вится столицей сахарной империи 
Бобринских.

Из-за неудачной в целом 
Крымской войны 1853–1856 гг. 
поток сырья из-за границы 
прекратился, но сахарная про-
мышленность переживала не-
бывалый взлёт. В 1845 г. у нас 
было 206 заводов. В 1860-м их 
стало 432. Государство всячес-
ки поддерживало предприни-
мателей, поскольку наверху 
отлично понимали: «Собствен-
ное сахарное производство от-
вращает возможность, в слу-
чае каких-либо политических 
столк новений, нуждаться в ма-
териале почти первой потреб-
ности». К  1870-м гг. империя 
полностью обеспечивала себя 
сахаром.

Насколько мощной была са-
харная промышленность СССР? 
Почему сахарный песок перио-
дически пропадал из магазинов? 

Рассказывает 
ст.  научный 
сотрудник Ин-
ститута рос-
сийской исто-
рии РАН Роман 
Кирсанов:

– По выпуску сахара Россия 
стала лидером ещё в царское 
время. В конце XIX в. она вышла 
на второе место в мире, а уже 
СССР в 30-е гг. XX в. – на пер-
вое. На этой же высоте сахарное 
производство находилось и в 
последние совет ские десятиле-
тия. Так, в 1975 г. 318 сахарных 
заводов произвели 10,4 млн т 
свекловичного сахара. И до-
полнительно импортировался 
тростниковый сахар с Кубы. Де-
лалось это уже в политических 
целях, чтобы кубинцам было 
чем рассчитываться за товары, 
которые мы им поставляли.

Но, несмотря на все успе-
хи промышленности, летом 
в торговле сахарным песком 
то в одной, то в другой облас-
ти возникали перебои, больше 
чем 2 кг в руки в магазинах не 
давали. Связано это было с об-
щими бедами советского пла-
нового хозяйства: государство 
не умело точно распределять 

товары по регионам и торго-
вым точкам с учётом реального 
спроса, а выпуск товаров на-
родного потребления отставал 
от роста зарплат. К тому же пе-
ред началом сезона заготовки 
варенья и компотов граждане 
увеличивали закупки. И как раз 
в это время на складах заканчи-
вался сахар, произведённый из 
свёклы прошлогоднего урожая, 
и приостанавливались сезон-
ные поставки с Кубы.

Были претензии и к чистоте 
сахарного песка. В результате 
проверок, проведённых в 1978–
1980 гг., было забраковано 6–7% 
обследованного сахара. Больше 
всего примесей контролёры об-
наружили в продукции, выпу-
щенной в Казахстане: браком 
было признано целых 70%.

Производство сахара в СССР 
стало падать с начала 80-х гг., 
когда начал затягиваться ввод 
в строй новых заводов. При 
этом резко повысился спрос 
на сладкое сырьё, когда Ми-
хаил Горбачёв начал антиал-
когольную кампанию и в стра-
не в шесть раз увеличилось 
производ ство самогона. Одно-
временно упал импорт продо-
вольствия, и народ, опасаясь 
дефицита, стал больше поку-
пать разных продуктов, вклю-
чая и сахар. Всё это привело 
к появлению в 1990 г. талонов.

ЧТОБЫ ЖИЗНЬ САХАРОМ НЕ КАЗАЛАСЬ
                                                Способен ли сахарный переизбыток навредить не только нашему здоровью, но и нашей экономике

ТЕМА  НОМЕРА
НА ПРОШЛОЙ НЕДЕЛЕ СТАЛО ИЗВЕСТНО, ЧТО В РФ МОГУТ ПРЕКРА-
ТИТЬ РАБОТУ СРАЗУ ТРИ САХАРНЫХ ЗАВОДА – МЕЛЕУЗОВСКИЙ 
В БАШКИРИИ, НУРЛАТСКИЙ В ТАТАРСТАНЕ И ТОВАРКОВСКИЙ В ТУЛЬ-
СКОЙ ОБЛАСТИ. ПРИЧИНА – НЕРЕНТАБЕЛЬНОСТЬ ПРОИЗВОДСТВА. 
НЕ ОСТАНЕМСЯ ЛИ МЫ В РЕЗУЛЬТАТЕ БЕЗ САХАРА? ВЕДЬ ТРАДИ-
ЦИОННЫЙ СЕЗОН ЗАГОТОВОК НИКТО НЕ ОТМЕНЯЛ.

«БОРЕМСЯ ЗА ВЫЖИВАНИЕ»

СЛАДКИЙ ДВИГАТЕЛЬ ГЕОПОЛИТИКИ ПОЧЕМУ В ПЕРЕСТРОЙКУ 
ПОЯВИЛИСЬ ТАЛОНЫ НА САХАР?
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Стоит ли нам переживать, что сахар 
окажется в дефиците?  И есть ли вообще 
в сахаре хоть какая-то польза?

Объясняет врач-психоэндокринолог, пре-
зидент Российской диабетической ассоци-
ации Михаил Богомолов:

– Сахар не является обязательным 
компонентом нашего питания, можно 
обходиться без него. Есть две ситуации, 
когда он может сыграть положительную 
роль. Это использование сахара как ис-
точника калорий у людей после истоще-
ния и применение его в спорте для пре-
дупреждения гипогликемического шока 
(резкого падения глюкозы в крови). Это 
бывает нужно марафонцам, многоборцам 
и другим спортс менам, испытывающим 
долгие и тяжёлые нагрузки.

В обычной же жизни повышенное 
потребление сахара связано с развитием 
метаболического синдрома (ожирение, 
сахарный диабет 2-го типа, болезни сер-
дца и сосудов) и с повышенной смертнос-
тью от сердечно-сосудистых заболеваний. 
В 2015 г. Всемирная организация здраво-
охранения впервые выпустила официаль-
ные рекомендации потреблять не более 
50 г сахара в день, а ещё лучше – не более 
25 г. И это не только тот сахар, который 
вы добавляете сами, а весь, включая и тот, 
что уже содержится в продуктах.

В так называемом коричневом сахаре, 
который обыватели привыкли считать ме-
нее вредным, есть микроэлементы и дру-

гие полезные вещества, но в мизерном 
количестве. По сути, это недоочищенный 
(нерафинированный) сахар. Но иногда 
вместо него продают белый сахар, подкра-
шенный мелассой или патокой (это отхо-
ды производства сахара). Есть ещё сахар, 
обогащённый полезными веществами. 
Такие сахара в сравнительных исследо-
ваниях существенных преимуществ перед 
белым не показали – сахар из них усваи-
вался так же быстро, как и из обычного, 
а микро элементов всё равно очень мало.

Многие последователи ЗОЖ отказы-
ваются от сахара и используют подслас-
тители (аспартам, цикламат, сахарин 
и др.). Споры об их вреде продолжаются, 
но при соблюдении норм потребления 
они в принципе безопасны. Сахарин по-
дозревали в том, что он вызывает развитие 
опухолей мочеполового тракта. Но опыт 
его широкого использования во Вторую 
мировую войну не привёл к увеличению 
этих заболеваний. Стевиозиды, полу-
чаемые из растения стевия, полезны, 
но достаточно дороги. К тому же многим 
не нравится вкус подсластителей.

ЕСТЬ ЛИ КАКАЯ-ТО ПОЛЬЗА В «БЕЛОЙ СМЕРТИ»?

Пять лет назад 1 кг сахара 
стоил больше 50 руб. (см. ин-
фографику). Сейчас в среднем 
по стране цена упала до 30 руб., 
а в некоторых магазинах песок 
можно купить дешевле 20 руб. 
Что же будет после закрытия 
заводов? Если стоимость сахара 
подскочит, не лучше ли запастись 
им сейчас?

ЧТО БУДЕТ С ЦЕНАМИ?

«Вслед за закрытием заво-
дов будут сокращаться посевы 
свёклы. В результате снижения 
производства повысится цена. 

Сейчас, конечно, трудно ска-
зать, до какой степени, но будем 
надеяться, что 50 руб. сахар в на-
шей стране больше стоить не бу-
дет», – ответил «АиФ» д. э. н., 
профессор, главный научный со-
трудник Центра агропродоволь-
ственной политики РАНХиГС 
Василий Узун.

«Цена, может, и вырастет, 
но ненамного, – считает вла-
делец информационного портала 
Sugar.ru Вадим Гомоз. – Сахар – 
очень специфичный продукт. 
Для торговых сетей он являет-
ся так называемым «якорем», 
за которым приходят покупа-
тели. Поэтому розничную цену 
на него выставляют зачастую 
даже ниже закупочной. В ре-
зультате магазин теряет 1 руб. 
на сахаре, зато зарабатывает 
3–4 руб. на другом продукте, 
который попутно приобретает 
покупатель. Даже если оптовая 
цена на сахар вырастет, в роз-
нице он может и не подоро-
жать».

Никто из экспертов рынка 
не призывает прямо сегодня бе-
жать и запасаться сахаром. Воз-
можно, они не хотят создавать 
панику. Но тем не менее сове-
туют: если для вашего семейного 
бюджета рост цены на несколь-
ко рублей критичен и тем более 
если вы собираетесь занимать-
ся заготовками, всё-таки имеет 
смысл купить продукт сейчас, 
когда его стоимость находится 
на минимуме.

А вот чего нам точно не стоит 
бояться, так это дефицита саха-

ра. «У нас впечатляющее пере-
производство, – продолжает 
Гомоз. – Потребность России 
в сахаре – на уровне 6 млн т, 
а производим мы его 7,7 млн т. 
Излишки составляют 1,7 млн т. 
Помнится, у Аркадия Райкина 
была миниатюра «Страдива-
риус». Фабрика музыкальных 
инструментов производила 
100 скрипок, а передовик про-
изводства делал 200 смычков. 
«Нам столько не нужно», – 
объясняли ему. А он говорил: 
«Я же план перевыполняю!» 
Так и у нас с сахаром – нам его 
столько не нужно! Предыдущие 
два года тоже были профицит-
ными, но нынешний вообще 
«убил» сахарный рынок, снизив 
цену до 18–20 руб.

Это обычная капиталистиче-
ская история с перепроизвод-
ством товара на рынке. 74 са-
харных завода для России – это 
много. Сокращение их числа – 
закономерная реакция рынка 
на устаревшее оборудование 
и технологии, на экологиче ские 
проблемы и низкую производи-
тельность труда. В ближайшие 
лет 10–15 следует ожидать ухода 
с рынка ещё не менее 10 пред-
приятий отрасли. Мелкие 
и нерентабельные будут закры-
ваться, крупные и модернизиро-
ванные – развиваться».

То, что сейчас на сахарном 
рынке России случилось пе-
репроизводство, эксперты на-
зывают не иначе как чудом. 
После развала СССР Россия 
обеспечивала себя сахаром всего 

на 20%. Остальную часть завози-
ла с Украины (в совет ское вре-
мя именно она была основным 
производителем сахара в стра-
не – в России работали 96 за-
водов, а в этой республике их 
было в 2 раза больше), меньше – 
с Кубы, из Бразилии, Мексики, 
Колумбии. Потом был взят курс 
на импортозамещение: посевы 
сахарной свёклы с каждым го-
дом увеличивались, заводы на-
ращивали производство. В итоге 
показателя в 90%, поставленно-
го в Доктрине продовольствен-
ной безопасности, не только 
достигли, но и превысили его. 
Сегодня остаётся лишь крошеч-
ная доля импорта экзотического 
коричневого тростникового са-
хара. Остальной – наш, родной, 
свекольный.

НАШ САХАР 
НЕДОСТАТОЧНО БЕЛЫЙ?

Казалось бы, если в стране 
есть переизбыток сахара, почему 
бы не продать его другим? Зачем 
закрывать заводы, если можно 
зарабатывать на экспорте?

«Наш сахар невыгодно прода-
вать на мировом рынке, потому 
что он стоит дороже. Экспорт 
станет убыточным для произво-
дителей, – говорит Узун. – Кон-
куренция в мире очень высокая, 
многие страны производят свой 
сахар. К тому же свекловичный 
всегда стоил дороже тростни-
кового, который можно посе-
ять раз в 10 лет, а потом просто 
косить и выжимать сок. У нас 

условия изначально более суро-
вые. Чтобы экспортировать наш 
сахар, государ ство должно пред-
принять меры для снижения его 
себестоимости. Пока у наших 
производителей значительно 
больше статей расходов, кото-
рых нет у их конкурентов за ру-
бежом. Это и дорогое горючее, 
и высокие ставки по кредитам, 
и дополнительный обслуживаю-
щий персонал, который необхо-
дим в том числе для отчётности 
перед государством (бухгалтеры, 
юристы, охранники). Есть мно-
го возможностей уменьшить за-
траты, сделав наш продукт более 
конкурентоспособным».

« Э к с п о р т  т о р м о з и т с я 
не только из-за цены. Тем бо-
лее что в последнее время внут-
ренние и внешние цены начали 
выравниваться, – продолжает 
тему Вадим Гомоз. – Основная 
проблема заключается в том, 
что наш сахар по качеству 
не соответ ствует тому, кото-
рый продаётся на лондонской 
бирже. Он недостаточно белый. 
Такой продукт можно продать 
только с большими скидками. 
Это произошло потому, что 
мы никогда не были нацелены 
на мировой рынок, а работали 
на насыщение внутреннего. 
Лишь некоторые наши заводы 
выпускают продукт, соответс-
твующий мировым стандар-
там, – их покупателями явля-
ются производители извест ных 
марок сладкой газировки. Ос-
тальные работают по отечест-
венным стандартам. А значит, 
наша новая задача – пересмотр 
ГОСТов с учётом экспорт-
ных требований. Но это воп-
рос не одного дня, он требует 
серьёзных инвестиций и модер-
низации производств. Только 
решать его рано или поздно всё 
равно придётся».

ЧТОБЫ ЖИЗНЬ САХАРОМ НЕ КАЗАЛАСЬ
                                                Способен ли сахарный переизбыток навредить не только нашему здоровью, но и нашей экономике

НАДО ЛИ ЗАКУПАТЬ ЕГО ВПРОК? 
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В сезоне 2019-2020 гг. 
производство сахара составит

Основные страны-экспортёры: 

Казахстан
Азербайджан
Таджикистан

Потребление в России

Экспорт в 2019 г.

7,7 млн т

5,9 млн т

640 тыс. т

САХАР  –  В ТОННАХ,  РУБЛЯХ,  ЗАВОДАХ И  САХАРНОЙ  СВЁКЛЕ

НА СОСТОЯВШЕЙСЯ 3 МАРТА 
ПАРТНЁР СКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
КОМПАНИЯ HUAWEI ЗАЯВИЛА 
О СВОЕЙ НОВОЙ СТРАТЕГИИ: ПОС-
ТРОЕНИИ ТАКОГО ЦИФРОВОГО 
СООБЩЕСТВА, БУДУЩЕЕ КОТО-
РОГО СТАНЕТ ОБЩИМ С РОССИЕЙ.

Цифровая экономика – важ-
нейшая движущая сила разви-
тия инноваций. Настала эпоха 
диверсифицированных техно-
логий, и для России это время, 
чтобы воспользоваться возмож-
ностью развивать собственные 
цифровые технологии. Но чтобы 
эта отрасль набирала обороты, 
нужна развитая IТ-индустрия. 
И китайская компания готова 
поделиться своими новыми тех-
нологиями с партнёрами, чтобы 

построить российскую экосисте-
му в области IT.

Генеральный директор Huawei 
Enterprise по Евразии Сяо Хай-
цзюнь отметил, что российское 
правительство поддерживает раз-
витие национальной IT-отрасли 
и это важно для победы в конку-
рентной борьбе.

Однако вся отрасль – от чи-
пов, терминалов, облаков до вы-
числений – на 95%, по его словам, 
обеспечивается единственным 
каналом поставок технологи-
ческих решений. Такая модель 
создаёт проблемы с точки зре-
ния надёжности и безопаснос-
ти цифровизации. Чтобы этого 
избежать, он предложил строить 
цифровое будущее России и с 
другими партнёрами, такими как 

его компания. Как видят он и его 
коллеги это российское цифро-
вое сообщество единой судьбы, 
или Russian digital community with 
a shared future? Оно основывается 
на 5 элементах, созданных сов-
местно, – технологиях, индуст-
рии, росте, экосистеме и надёж-
ности. В английской версии: 
T.I.G.E.R. – Technology, Industry, 
Growth, Ecosystem, Reliability.

Во-первых, это развитие со-
здаваемых совместно общих 
технологий. Компания готова 
предоставить свою передовую 
технологию 5G AI, с которой 
многие наши участники рын-
ка могут решить собственные 
проблемы и которая ускорит 
цифровизацию различных от-
раслей. Во-вторых, совместная 

промышленность. Китайские 
коллеги предлагают россий-
ским партнёрам объединить 
свои ресурсы (оборудование, 
ПО) и таким образом сформи-
ровать единую отрасль.

В-третьих, общий рост. «В эру 
революционных технологичес-
ких инноваций и диверсифици-
рованного развития наша тех-
нология позволит российским 
партнёрам быстро наращивать 
технологический уровень рос-
сийской IT-отрасли и исполь-
зовать новые возможности раз-
вития», – отметил господин Сяо.

В-четвёртых, единая экосис-
тема отрасли. Её китайцы пред-
лагают разработать на основе ба-
зовых платформ, построенных их 
и нашими компаниями.

В-пятых, это надёжность. Она 
тоже будет общей и устранит ны-
нешние риски, существующие 
в России ввиду единого пока что 
канала поставки технологий.

На конференции не раз го-
ворилось, что компания всегда 
придавала большое значение на-
шему рынку. За последние 3 года 
её вложения в Россию достигли 
295 млн долл. и шли в том числе 
в производство. В прошлом го-
ду началось сотрудниче ство со 
Сбербанком для создания облач-
ных сервисов. Кроме того, ком-
пания вкладывается в подготовку 
профессионалов. В прошедшие 5 
лет она сотрудничала с 30 вузами 
нашей страны и 15 тыс. российс-
ких молодых талантов стали спе-
циалистами в области информа-
ционных технологий.

Дмитрий РОМАНОВ

ЦИФРОВОЕ СООБЩЕСТВО ЕДИНОЙ СУДЬБЫТЕХНОЛОГИИ
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Моногорода  – наследие 
э п о х и  и н д у с т р и а л и з а -
ции. Вся жизнь в них тес-
но связана с каким-то од-
н и м  г р а д о о б р а з у ю щ и м 
предприятием или группой 
интегрированных м ежду 
собой производств. К ак 
живётся людям в уральских 
моногородах?

Представитель президента 
в УрФО Николай Цуканов по­
бывал в Карабаше – моногороде 
Челябинской области. Он осмот­
рел социальные учреждения, 
побывал на  градообразующем 
предприятии, а  потом провёл 
совещание по вопросам развития 
моногородов Урала.

Где живёт  
треть населения?

По результатам соцопросов 
прошлого года, 24% жителей 
моногородов России готовы 
сменить место жительства, 
если социально-экономиче
ские проблемы территории не 
будут решаться. За последние 
5 лет численность населения 
в таких городах сократилась 
на 50 тыс. человек. Как пра-
вило, уезжают молодые люди, 
лучшие профессиональные 
кадры. Основная причина – 
недовольство состоянием ме-
дицины, социальной сферы, 
городской среды, качеством 
оказания жилищно-комму-
нальных услуг.

Уральский федеральный 
округ, наверное, самый «гус-
тонаселённый» моногородами. 
Здесь их 37, и проживает в них 
20% населения округа, т.  е. 
2,5 млн человек. На экономику 
этих городов приходится чет-
верть инвестиций в основной 
капитал УрФО. Таким образом, 
вопросы их социально-эконо-
мического развития для Урала 
одни из приоритетных.

В Челябинской области та-
ких городов 16, и 1,1 млн жи-

телей региона (30% населения) 
живёт в них. Отсюда отправля-
ется половина производимой 
в области продукции.

Для Карабаша градообразу-
ющее предприятие – медепла-
вильный завод «Карабашмедь» 
«Русской медной компании» 
(РМК). Вместе с  полпредом 
в город приехали губернатор 
Челябинской области Алексей 
Текслер, председатель совета 
директоров РМК Игорь Алтуш-
кин, руководители региональ-
ных министерств и ведомств.

Откуда деньги?

Перед совещанием пред-
ставительные гости осмотрели 
медеплавильное производс-
тво, побывали в  городской 
больнице, физкультурно-оздо-
ровительном комплексе заво-
да, где бесплатно занимаются 

не только сотрудники предпри-
ятия, но и все остальные жи-
тели. Заехали и в детский сад, 
реконструированный на сред
ства РМК, а также ознакоми-
лись с планами благоустройства 
территории города, ходом стро-
ительства первого современно-
го торгово-развлекательного 
центра  – его также возводит 
компания.

С 2010 г. на развитие соци-
альной инфраструктуры и ре-
ализацию благотворительных 
программ в  Карабаше РМК 
направила 1,5 млрд руб. Ещё 
800 млн планируется вложить 
в течение 2020–2022 гг., по сло-
вам президента компании Все-
волода Левина. На эти деньги 
построят бассейн, современ-
ный жилой квартал и газовую 
котельную. Кроме того, будет 
реконструирован уже третий 
детский сад.

«Мы видим яркий пример 
социальной ответственности 
бизнеса, – поделился впечат-
лениями от увиденного полпред 
Николай Цуканов. – Но бизнес 
не может полностью взять на се-
бя затраты, необходимые для раз-
вития городов. Каждый рубль, 
который выделяется как биз-
несом, так и регионом, должен 
привлекать и дополнительные 
деньги, в том числе из федераль-
ных программ».

Он рассказал, что Минэко-
номразвития РФ до 2024 г. пла-
нирует увеличить объём финан-
совой поддержки моногородов 
до 70 млрд руб. И те средства, 
которые получат города УрФО, 
должны быть израсходованы 
с умом. Сохранение кадрового 
потенциала действующих про-
изводств и привлечение новых 
инвесторов в моногорода – за-
дача государственной важности. 

А инвестиционную привлека-
тельность формируют в первую 
очередь развитая инфраструк-
тура и отсутствие социальных 
проблем.

«У нас в области 16 моногоро-
дов, и мы работаем индивидуаль-
но с каждым градообразующим 
предприятием, – сообщил в связи 
с этим глава региона Алексей Текс-
лер. – Обращаем внимание на со-
циальную сферу, на то, чем живут 
граждане этих городов. По каждо-
му нашему моногороду разработа-
ли программу развития».

Для решения проблем моно-
городов, по его словам, прави-
тельство Челябинской области 
привлекает ресурсы, выделяемые 
в рамках нацпроектов. В про-
шлом году по этой линии моно-
города Южного Урала получили 
1 млрд руб. На 2020 г. заплани-
ровано 1,5 млрд руб., на 2021-й – 
1,8 млрд.

Карабашу на 5 лет

За счёт федеральных и регио-
нальных средств областное пра-
вительство рассчитывает решить 
в Карабаше целый комплекс ин-
фраструктурных проблем. В хо-
де совещания замгубернатора 
Челябинской области Станислав 
Мошаров рассказал о 5-летней 
программе социально-экономи-
ческого развития Карабашского 
городского округа.

Она включает в  себя ре-
монт городской больницы 
(226 млн руб.), строительство 
и  реконструкцию двух школ 
(905 млн руб.) и двух детсадов 
(192 млн руб.), строительство 
нового Дома культуры (118 млн 
руб.), реконструкцию цент-
ральной улицы (100 млн руб.), 
ремонт участка транзитной 
дороги Кыштым – Карабаш – 
Миасс (281 млн руб.), возве-
дение очистных сооружений 
и  реконструкцию канализа-
ционно-насосных станций 
(582 млн руб.).

Кроме того, 1 млрд руб. 
в рамках федерального проек-

та «Чистая страна» планируется 
привлечь из федерации на ре-
абилитацию объектов накоп-
ленного экологического вреда 
окружающей среде. Они оста-
лись в наследство от бывшего 
Карабашского медеплавиль-
ного комбината, работавшего 
в советские годы, вместо ко-
торого теперь РМК построила 
современное производство.

«Как и все жители Карабаша, 
приветствуем анонсированные 
проекты, – прокомментировал 
председатель совета директоров 
компании Игорь Алтушкин. – 
Мы чувствуем ответственность 
за этот город. Ещё в  самом 
начале мы понимали, что не 
только модернизация завода, 
но и вся социальная нагрузка 
ляжет в первую очередь на нас. 
В то время у государства не бы-
ло таких возможностей участ-
вовать в жизни моногородов. 
Теперь они появились, и вмес-
те нам, конечно, будет проще 
нести социальную нагрузку 
и  повышать качество жизни 
людей».

Фёдор ЗВЕРЕВ

тепло, вода и медные трубы
Что делать, чтобы жители не бежали из моногородов?

« государство хочет Сохранить производственные 
кадры и привлечь инвесторов в моногорода. 
Для этого нужно решить социальные проблемы 
и создать развитую инфраструктуру.

регионы

С 2004 г. РМК направила 
на модернизацию и повыше­
ние экологической безопас­
ности «Карабашмеди» 22 млрд 
руб. От старого завода прак­
тически ничего не осталось: 
печь построена по  австра­
лийской технологии, миксер 
и конверторы с газоочистны­
ми сооружениями – по фин­
ским, в сернокислотном це­
хе установлено европейское 
и китайское оборудование. 

Модернизация заверше­
на, и теперь это самое круп­
ное на  Урале предприятие 
по  производству черновой 
меди. Его мощность – 170 тыс. 
тонн в год. Сейчас идёт работа 
над расширением производ­
ства – до 230 тыс. тонн черно­
вой меди в год.

В 2020 г. на развитие про­
изводства «Карабашмедь» на­
правят 5 млрд руб. – на 55% 
больше, чем в 2019-м.

КСТАТИ

БЫЛО СТАЛО

Детский сад № 9 Карабаша. Каким он был и каким стал после реконструкции.� Фото пресс-службы РМК

Сколько  моногородов?

319 13 млн человек – 

61
моногородов

в

В них живут

почти 10% населения 
страны.

В таких городах 
не менее 20% 
работоспособного 
населения трудится 
на одном предприятии.

регионе

в России

Больше всего моногородов:

Среди моногородов – 
крупные промышленные 
центры:

Тольятти, Северодвинск, 
Новокузнецк, Набережные Челны, 
Магнитогорск, Нижний Тагил, 
Череповец, Нижнекамск.

16
14

в Кемеровской обл. в Челябинской 
обл. 

в Свердловской 
обл.

в Арктической 
зоне

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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17
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Нефть, газ и уголь рано или 
поздно закончатся. Как быть 
дальше?

В качестве замены углеводород-
ных видов топлива человечеству 
предлагаются источники, кото-
рые принято называть альтерна-
тивными или возобновляемыми. 
В первую очередь это энергия Сол-
нца, ветра, приливов и отливов, 
а также недр Земли. Но есть и бо-
лее оригинальные идеи.

У природы нет плохой 
погоды

Свежая новость: инженеры 
из Гонконга разработали генера-
тор, который производит элек-
тричество от падающих капель 
воды. То есть новым источником 
возобновляемой и предельно де-
шёвой энергии могут стать дож-
ди! Генератор можно установить 
на крыше дома, а можно и на 
куполе зонтика, что позволит, 
например, заряжать в непогоду 
смартфон. А для тех регионов 
планеты, где дожди в определён-
ные месяцы льют не переставая, 
такое устройство станет сродни 
вечному двигателю.

Попытки получать энергию 
из падающих дождевых капель 
предпринимались и раньше, но 
мощность генератора оказыва-
лась слишком маленькой. Сей-
час же идея разработчиков была 
в том, чтобы покрыть поверх-
ность генератора плёнкой из по-
литетрафторэтилена (ПТФЭ), 
более известного как тефлон. Он 
способен накапливать электри-
ческие заряды, например, в ре-
зультате трения.

Опыты показали, что одна 
капля воды, падающая 
с  высоты 15 см, может 
генерировать напряже-
ние и ток, которых будет 
достаточно, чтобы зажечь 
сотню маленьких свето-
диодов. Прототип уст-
ройства для практичес-
кого применения будет 
готов в ближайшие пять 
лет, обещают исследова-
тели.

Автор ещё одной идеи, свя-
занной с погодой, – американ-
ский инженер Энтони Мамо. 
Рассматривая карты, на кото-
рых изображены циклоны и ан-
тициклоны, он подумал: раз 
в одних районах страны преоб-
ладают области повышенного 

давления, а в других – понижен-
ного, почему бы не соединить 
их трубой? Тогда воздух из зоны 
с высоким давлением будет дуть 
в область с низким, порой раз-
гоняясь (так показывали расчё-
ты) до сверхзвуковых скоростей. 
И если внутри трубы поставить 
турбину, она будет вращаться, 
как тот же ветряк, только гораз-
до быстрее.

Сейчас изобретение Энтони 
Мамо (сам он уже умер) пыта-
ется реализовать основанная им 
фирма. По словам её директора, 
мощность построенной электро-
станции будет составлять сотни 
мегаватт.

«Прицепить её к динамо»

Все мы каждый день совер-
шаем столько телодвижений, 
что жаль потраченной впустую 
энергии. Об этом задумываются 
инженеры во всех странах мира. 
Возникают любопытные пред-
ложения – например, исполь-
зовать кинетическую энергию 
вращающихся дверей или ручек 
турникетов.

В Китае и Нидерландах та-
кие двери-генераторы уже по-
явились. Посетители торговых 
центров вынуждены толкать их 
и таким образом производить 
бесплатную электроэнергию. 

А в Японии то же самое проде-
лали с турникетами на некото-
рых железнодорожных станци-
ях. На токийском вокзале Сибуя 
в пол под ними встроили пьезоэ-
лементы. Они генерируют элек-
тричество от давления и вибра-
ции, которые создаются, когда 

очередной пассажир проходит 
через турникет.

Пьезоэлементы, между про-
чим, давно используются в «ле-
жачих полицейских». Началось 
всё с Великобритании, где изоб-
ретатель Питер Хьюс создал «ге-
нерирующую дорожную рампу» 
(Electro-Kinetic Road Ramp) 
для автомобильных дорог. Вся-
кий раз, когда машина переезжа-
ет это устройство, вмонтирован-
ное в дорожное покрытие, оно 
вырабатывает электрический 
ток. Мощности хватает, чтобы 
работали светофоры и подсве-
чивались дорожные знаки. Бри-
танцы внедрили эту технологию 
в нескольких городах, затем её 
переняли в других странах.

Другой британский изобре-
татель, Лоуренс Кемболл-Кук, 
придумал тротуарную плит-
ку, которая преобразует ша-
ги людей в  электроэнергию. 
При нажатии вмонтированное 
в плитку устройство прогибает-
ся на 5 мм – полученные ватты 
либо сохраняются в литиевом 
аккумуляторе, либо сразу идут 
на освещение автобусных оста-
новок, витрин и вывесок. 

В  завершение темы ис-
пользования даровой энергии 
упомянем ещё две идеи, уже 
поставленные на поток. «Вот 
балерина  крутится. Крутит-
ся, крутится, аж в  глазах ря-
бит. Прицепить её к динамо – 
пусть ток даёт в недоразвитые 
районы», – рассуждал в одной 
из юморесок Михаил Жванец-
кий. А чем велосипедист хуже? 
Американская компания Cycle 
Atom наладила выпуск уст-
ройства, которое заряжает при 
кручении педалей аккумулятор, 
а от него – ваши гаджеты. Ана-
логичный комплект с динамо-
машиной производит и компа-
ния Nokia.

От игры в футбол тоже может 
быть польза. Группа выпускни-
ков Гарварда разработала мяч, 
генерирующий электроэнергию 
при ударе по нему. Она накап-
ливается в аккумуляторе, и пос-
ле получасовой игры её вполне 
хватит, чтобы питать небольшой 
электроприбор  – к  примеру, 
настольную лампу со свето-
диодом. Этот мяч (его назвали 
SOCCKET) был создан прежде 
всего для жителей стран третьего 

мира, в домах которых по ста-
ринке горят керосиновые лампы.

водоросли – в дело!

Учёные из  Массачусетско-
го технологического института 
разработали метод получения 
электричества из воздуха. В его 
основе – химическая реакция 
с участием почвенных бактерий 
Geobacter, из которых исследо-
ватели «сплели» нанонити тол-
щиной менее 10 микрон. Эти 
бактерии генерируют электри-
чество из содержащейся в воз-
духе влаги. 

А в немецком Гамбурге сто-
ит 15-квартирный дом, фасады 
которого покрыты плоскими 
аквариумами. В них обитают во-
доросли, извлечённые из проте-
кающей неподалёку Эльбы. Они 
служат единственным источ-
ником энергии для отопления 
и кондиционирования 4-этаж-
ного здания, ставшего первым 
в мире домом, «питающимся» 
от водорослей.

Каждый аквариум закреплён 
на  внешних лесах и  повора-
чивается вслед за солнцем, 
словно подсолнух. Для энерго-
снабжения дома используется 
фотосинтез водорослей. Когда 
их становится слишком много, 
часть изымают из резервуаров 
и превращают в биотопливо, ко-
торое отапливает здание зимой. 
Экологи считают, что это очень 
перспективный источник «зелё-
ной» энергии, и даже называют 
водоросли идеальным топливом.

Напоследок совсем уж экзо-
тическая технология из  Пен-
сильвании. Сотрудники мест
ного университета создали 
миниатюрную электростанцию, 
работающую от  унитаза. Они 
изучили бактерии, обитающие 
в отхожем месте, и выяснили, 
что при определённой химиче
ской реакции те способны вы-
рабатывать электроны. Если их 
«поймать», то полученного то-
ка хватит для работы лампочки 
в туалете. А если снабдить таки-
ми установками всю городскую 
канализацию, можно обеспечить 
электроэнергией трамвайные 
и троллейбусные линии.

И кто скажет, что это не «чис-
тая» энергетика?

свет от УНИТАЗА
Рейтинг самых необычных способов получения энергии

наука

Дмитрий  
ПИСАРЕНКО,
D.Pisarenko@aif.ru

В СССР ещё в 1930-х гг. с помощью динамо-машины вырабатывали 
энергию для полевых радиостанций. 

Дом в Гамбурге, покрытый 
секциями из аквариумов с 
водорослями внутри. Их 
фотосинтез даёт зданию 
энергию.
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ПОВЛИЯТЬ НА НАСТРОЕНИЕ 
ФОРТУНЫ И ИСХОД ЛОТЕРЕЙ-
НЫХ РОЗЫГРЫШЕЙ НЕВОЗМОЖ-
НО. ТАКОЙ ВЫВОД СДЕЛАЛА 
ЖУРНАЛИСТ «АИФ», ОКАЗАВ-
ШИСЬ В ТИРАЖНОЙ КОМИССИИ.

ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ

С лотереями я знакома не 
очень хорошо. Знаю, что ро-
зыгрыши некоторых из них 
показывают по телевизору, но 
лотерейные билеты не поку-
пала никогда. И вдруг – при-
глашение через соцсеть стать 
членом тиражной комиссии, 
зорко понаблюдать за розыг-
рышами «Бинго-75», «6 из 36», 
«Золотой подковы», «Жилищ-
ной лотереи» и «Рус ского лото». 
Их транслируют в программе «У 
нас выигрывают!» на НТВ. Мне 
повезло попасть на празднич-
ный выпуск ко Дню защитника 
Отечества.

Приехать попросили за-
ранее, чтобы познакомиться 
с правилами лотерей, работой 
лототронов и некоторыми дру-
гими подробностями. Тому, 
кто призван свидетельствовать 
честность процесса, это знать 
обязательно.

Вопросы у журналиста рож-
даются непроизвольно – только 
задай тему. Уже по дороге в сту-
дию крутилось в голове: почему 
программа идёт в записи, каким 
образом столь быстро оглаша-
ются выигравшие регионы, что 
ощущает гость, который вытас-
кивает бочонки из знаменитого 
красного мешка? Благо член ти-
ражной комиссии может смело 
задавать любой вопрос.

С прямым эфиром всё ока-
залось проще простого: страна 
огромная, 11 часовых поясов, 
и «Орбите» Дальнего Востока 
вынь да положь программу к их 
8.20 без опозданий. А посему 
снимают в субботу вечером, 
быстро собирают, сводят звук 
(монтажа как такового нет, идёт 
просто склейка тиражей раз-
ных лотерей), к полуночи сда-
ют диск в эфирную службу и в 
01.20 по Москве жители самых 
восточных регионов страны уже 
следят за розыгрышем, попивая 
утренний кофе.

Как объяснила шеф-редак-
тор программы, утром в вос-
кресенье теле эфир должен быть 
интересным, приятным и заря-

жать зрителей позитивом. При-
чём хорошее настроение важно 
вызвать у всех, вне зависимости 
от выигрышей. Ведь у лотереи 
формул нет: сегодня – ты, за-
втра – другой. Это и есть счаст-
ливый случай.

Но программа в записи не оз-
начает, что есть возможность 
подтасовок. В телестудии всё 
как на ладони: десятки пыт-
ливых зрительских глаз плюс 
особо бдительные и присталь-
ные взгляды членов тиражной 
комиссии. А сами лототроны 
и стол ведущего абсолютно про-
зрачны. И если бы что-то хоть 
раз было не так, то сарафанное 
радио в эпоху соцсетей срабо-
тало бы мгновенно.

Кстати, ведущий «Русского 
лото» Михаил Борисов достаёт 
бочонки из мешка вместе со 
специально приглашённым 
гостем. Помощником на сей раз 
был автор-исполнитель Денис 
Майданов. После окончания 
розыгрыша и записи я спроси-
ла у него: 

– Каковы бочонки на ощупь?
– Все одинаковые, – ответил 

певец. – Гладкие, цифры на них 
невыпуклые, они просто напе-
чатаны на листе бумаги и за-
литы лаком. И, кстати сказать, 
все бочонки одной температу-
ры – того, что порой случается 
на футбольных жеребьёвках, 

здесь не было. Всё чисто, всё 
честно – я был счастлив в этом 
убедиться.

Тёплыми у Майданова были 
только эмоции. Особенно ког-
да он вытащил бочонки и два 
участ ника благодаря этому вы-
играли по автомобилю. «Это 
самое большое удовольствие 
для меня», – признался потом 
Денис.

ДЕЛО СЛУЧАЯ

В том, что бочонки гладкие, 
красный мешок без двойного 
дна, под столом у ведущего не 
сидит дрессированная обезь-
яна-помощница и сам он не 
прячет ничего краплёного, 
члены тиражной комиссии 
обязательно должны убедиться 
перед началом розыгрышей – 
таковы правила. Поэтому мы 
заглядывали, ощупывали, ос-
матривали.

А ещё нужно было близко и со 
всех сторон рассмотреть импорт-
ные лицензированные лототро-
ны, включая их дорожки, шары 
и внутреннее устройство. Отме-
чу, что все они прозрачные. Сре-
ди этого механического и пнев-
матического оборудования 
есть экземпляры французского 
и американского производства.

Что касается шаров, все 
они одинаковые по своим фи-

зическим параметрам: плот-
ности материала, диаметру, 
весу, цент ровке, поэтому ве-
роятность попасть на дорожку 
у них равная. Шары летают ха-
отично, потом, когда участник 
компьютерной группы произ-
вольно даёт сигнал, какой-то 
из них падает. Спрогнозиро-
вать номер шарика невозмож-
но.

«Мы заинтересованы в том, 
чтобы в студию приходили са-
мые разные люди и видели весь 
процесс своими глазами», – го-
ворит начальник управления ор-
ганизации и контроля тиражных 
лотерей Анатолий Лиздунов.

Как только появляется круп-
ный победитель, на электрон-
ном табло тут же высвечивается 
регион счастливчика. Результа-
ты становятся известны момен-
тально благодаря развитой IT-
инфраструктуре. Электронная 
платформа соответствует тре-
бованиям современных техно-
логий и рассчитана на работу 
с большими объёмами инфор-
мации.

Тем временем мы, члены 
тиражной комиссии, сверяем 
выкатившиеся шарики с но-
мерами на электронной лен-
те. Протоколы, которые под-
писываем, подтверждают, что 
вся информация о розыгрышах 
верная.

Думаю, что все прочие ро-
зыгрыши проводятся так же 
честно и фальсифицировать 
результаты каким-либо образом 
невозможно.

МОЖНО ЛИ ПОВЛИЯТЬ 
НА ФОРТУНУ?

Михаил Борисов в програм-
ме четверть века. Трудно даже 
представить: 25 лет все субботы, 
без исключения.

«Откуда творческий подъ-
ём? – переспрашивает он. – 
Вдохновение черпаю в людях, 
потому что каждую субботу все 
25 лет – это новые люди, новые 
лица, новые знакомства, новые 
встречи, новые радости. Каж-
дый розыгрыш – ещё и новая 
тема, и всё сначала каждый раз, 
тем более что общаться с людь-
ми я люблю, они мне интересны. 
На этом и строится «энергети-
ческий запас» этой передачи».

Координирует «энергию уда-
чи» Лиздунов – наверное, не 
зря он выпускник Московского 
энергетического института.

«Рутина? – удивляется он. – 
Никак нет – процесс творчес-
кий! 20 с лишним лет занимаюсь 
лотереями, но не скучно абсо-
лютно, потому что это всегда 
новые проекты. Один из моих 
преподавателей говорил: «Я учу 
вас не тому, как формулы запом-
нить, а как правильно организо-
вать процесс». Я так и подхожу 
к своей работе. Лотереям никто 
не учит, но руководит интерес 
к этому живому механизму».

Стоп, камеры! Съёмка 
окончена. Зрители в сту-
дии поднялись со своих мест 
и потянулись к выходу. Мы 
фотографируемся на память 
с ведущими. Но тираж с вы-
ключением глаз телекамер не 
завершается, он живёт даль-
ше – начинается процесс вы-
платы выигрышей.

Кстати, подделать билет 
и забрать чужой выигрыш тоже 
не получится. Во-первых, все 
данные заносятся в базу до на-
чала розыгрыша, а во-вторых, 
билет, как и денежные знаки, 
оснащён несколькими уровня-
ми защиты. Ещё одна гарантия 
честности при проведении ло-
терей.

М. Борисов одновременно вытаскивает бочонки, разговаривает с гостем и комментирует процесс. 

ЛОТЕРЕИ

С 2014 года на поддержку 
физкультуры и спорта направ-
лено 13,3 млрд руб., полученных 
от продажи лотерейных билетов.

В 1990-е, когда лотерею орга-
низовать мог чуть ли не каждый 
желающий, процесс этот был 
стихийным, не всегда чистым 
и прозрачным. Во многом по-
этому лотереи теряли популяр-
ность. Но с 2014 г. все лотереи 
в России стали государственны-
ми, их организаторы – Минис-
терство спорта и Министерство 
финансов РФ.

Они проводятся по 31 дека-
бря 2029 г. С информацией об 
организаторе, правилах прове-
дения, количестве призов или 
выигрышей, а также сроках, 
месте и порядке их получения 
можно ознакомиться на сайте 

www.stoloto.ru или по телефону: 
8-900-555-00-55.

Сегодня в отечественных 
лотереях принимают участие 
27% взрослого населения стра-
ны. Если сравнивать с мировой 
статистикой, то мы отнюдь не 
лидеры. Но если сопоставить 
с 4% в 2014-м, сдвиг ощутимый.

На Западе отношение к лоте-
реям иное. В Испании, напри-
мер, 85% взрослого населения 
считает лотерею частью своей 
жизни. Там лотерея – прежде 
всего досуг, развлечение, повод 
проверить свою удачу. К тому 
же это способ кому-то помочь. 
К примеру, в Израиле всё, что 
построено на лотерейные де-
ньги, снабжено соответству-
ющими табличками. Кстати 
сказать, стадион «Лужники» 

в Москве к Олимпиаде-80 был 
построен таким же способом.

Целевые отчисления от про-
данных билетов в нашей стране 
вновь идут на развитие физ-
культуры и спорта: с 2014 г.  
13,3 млрд руб. От 50 до 70% 
вырученных денег распреде-
ляется на выигрыши. Часть 
средств уходит на операцион-
ную деятельность компании 
«Столото», развитие элект-
ронных сервисов и отчисления 
в бюджет. 

25 лет ведущий «Русского ло-
то» Михаил Борисов не меняет 
имидж – обязательно выходит 
в студию в жилетке и бабочке. 
Собственно, самих жилеток с ба-
бочками сменилось много, но как 
детали костюма они неизменны.

«Жилетку мы придумали 
вместе с дизайнером Борисом 
Красновым, когда начали раз-
рабатывать передачу и искали 
костюм ведущего, – рассказал 

Михаил Борисович. – Вообще 
жилетка – это пиджак без ру-
кавов, а отсутствие рукавов – 
подт верждение честности: 
ничего в рукав не спрячешь, 
ничего из него не вытащишь».

Правда, у рубашки ведущего  
рукава имеются. Однако в них 
«внедрили» параметр безопас-
ности (правда, позже). Чтобы 
у участников розыгрыша не воз-
никли подозрения, что бочонок 
можно достать из рукава или 
спрятать в нём, у рукавов уд-
линённые и зауженные манже-
ты. Они так плотно прилегают 
к руке Борисова, что бочонок 
сквозь них проникнуть не смо-
жет. А все карманы на одежде 
ведущего зашиты. Хотя я ни-
когда бы даже не заподозрила 
этого человека в возможности 
что-то намухлевать. Но порядок 
есть порядок.

КУПИЛ БИЛЕТ – ПОМОГ СПОРТУ

ПОЧЕМУ ЖИЛЕТКА?

КАК УХВАТИТЬ ЗА ХВОСТ УДАЧУ, ИЛИ РОЗЫГРЫШ ИЗНУТРИ
                                                                  Журналист «АиФ» стала членом тиражной комиссии и наблюдала за процессом в телестудии
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Когда всю программу имеешь 
дело с цифрами, не поговорить 
о них невозможно. Денис МАЙ-
ДАНОВ это делал с удовольс-
твием. Рассказал, что в его 
жизни есть место удаче. И в 
лотереях выигрывать тоже 
удавалось.

– Денис, вы считаете себя 
везучим человеком?

– Я считаю, что Всевышний 
даёт то, что тебе нужно, и тог-
да, когда это нужно. Но если 
будешь просто сидеть на дива-
не, с тобой, конечно, ничего не 
произойдёт. Помните, как Бог 
ответил просящему: «Я тебе 
столько раз пытался помочь, 
но ты хотя бы лотерейный 
билет купи!» Хотя бы шаг 
навстречу своей судьбе 
сделать всё-таки нужно.

Я, честно сказать, 
из тех, кто привык всего 
добиваться сам – своими 
руками, своей головой, 
своим трудом. Но и с уда-
чей готов поиграть, причём 
с удовольствием.

– У вас есть любимые чис-
ла, счастливые или наоборот?

– Так сложилось, что чис-
ла у нас в семье нечётные: сын 
родился 11-го, жена – 13-го, 
я – 17-го, дочь – 29-го. Вро-
де бы ориентироваться надо 
на нечётные, но, с другой сто-
роны, я родился в 1976-м, же-
на – в 1981-м, дочка – в 2008-м,
сын – в 2013-м. Поэтому от-

дать предпочтение какой-то 
группе цифр невозможно.

Наверное, самые лучшие 
даты в нашей семье – это 29 и 
30 июля: день рождения до-
чери и день нашей с Наташей 
свадьбы. И все в семье всегда 
очень ждут наступления этих 

двух летних дней. И мы их 
всегда ярко празд нуем.

Кроме того, люблю де-
сятку – ещё с футболь-

ных времён, потому что 
много занимался фут-
болом и продолжаю иг-
рать, а десятка – самый 
лучший нападающий. 
И восьмёрка нравится, 
её везде угадываю. Всё 
началось с 2013-го, 
когда купил свой дом 

под номером 8.

– Сейчас, 
когда доста-
вали бочонки, 
что-нибудь за-

гадывали?
–  И с к р е н -

не желал удачи 

людям, для которых их тянул. 
Мне понравилось, что я сегодня 
вытащил много круглых чисел: 
50, 60, 80 – что-то в этом было, 
мне кажется.

– Вам интересно было бы уз-
нать истории выигравших?

– Думаю, да. Сегодня бесе-
довал с ведущим, он очень ин-

тересные случаи рассказал, их 
ведь за 25 лет проведения лоте-
реи было огромное множество.

*   *   *
Майданов – один из многочис-

ленных звёздных гостей програм-
мы. Приглашать их на съёмки 

розыгрышей – традиция ло-
тереи. Как и он, гости вместе 
с Борисовым достают бочонки 
из мешка и помогают формиро-
вать выигрышную комбинацию. 
Поэтому нет сомнений, что 
бочонки вынимают в случайном 
порядке и результаты не подта-
совываются.

ЦИФРЫ, ЧИСЛА, НОМЕРА

За тиражом следила и материалы подготовила Наталья КОСЯКОВА. 
Фото компании «Столото», Persona Stars

КАК УХВАТИТЬ ЗА ХВОСТ УДАЧУ, ИЛИ РОЗЫГРЫШ ИЗНУТРИ
                                                                  Журналист «АиФ» стала членом тиражной комиссии и наблюдала за процессом в телестудии

« ДЕНИС МАЙДАНОВ: «ВСЕВЫШНИЙ ДАЁТ ТО, ЧТО ТЕБЕ 
НУЖНО, И ТОГДА, КОГДА ЭТО НУЖНО. НО ЕСЛИ БУДЕШЬ 
ПРОСТО СИДЕТЬ НА ДИВАНЕ, С ТОБОЙ, КОНЕЧНО, 
НИЧЕГО НЕ ПРОИЗОЙДЁТ». 

До того как начал доставать из мешка бо-
чонки, Д. Майданов спел. 
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Эпоха поднимала Ефима 
Славского на вершину атом-
ной пирамиды, но каждую 
ступень её он строил своими 
руками.

Нынешнее правительство на-
зывают одним из самых молодых 
в новейшей истории России. Мно-
гим из его членов ещё предстоит 
набраться опыта, досконально 
изучить ту сферу, которой ныне 
руководят. Нелишним тут ока-
жется пример их предшествен-
ников, в том числе и из советских 
времён, когда до министерских 
должностей дорастали не обла-
датели модных дипломов МВА, 
а практики, обладавшие обшир-
нейшими знаниями.

Один из таких примеров «де-
лать жизнь с кого» – Ефим Пав-
лович Славский. Он входил в число 
руководителей проекта по созда-
нию советского ядерного оружия, 
с 1957 по 1986 г. возглавлял ле-
гендарное «атомное министерс-
тво» – Министерство среднего 
машиностроения СССР.

«Может, сказать правду?!»

Он был суперсекретным чело-
веком. Мало кто знал, что у него 
было три звезды Героя, Ленин-
ская и  три Государственные 
премии, десять орденов Ленина 
и два выговора по партийной ли-
нии. Награды – за обеспечение 
обороноспособности страны как 
в годы Великой Отечественной, 
так и после неё, когда речь шла 
о существовании нашего госу-
дарства… Выговоры: один – за 
то, что купил отрез в подведомс-
твенном магазине («использо-
вание служебного положения»), 
а второй – за знакомство с вра-
гом народа («утеря бдительнос-
ти»). Лишь однажды Славский 
надел все свои награды – надо 
было сделать официальный сни-
мок. И сам удивился, сколь их 
много…

– Неужели вам секретность 
не мешала? – спросил я его од-
нажды.

– Нет! – ответил Славский. – 
Был такой случай, по-моему, 
в 1963 г. Американская газета 
напечатала большой материал 
обо мне под названием «Атом-
ный министр». В нём всё было 
правильно написано. Я пошёл 
к Хрущёву, показал ему статью 
и сказал, мол, зачем секретить 
наше министерство, называть 
его каким-то «средним машино-
строением». Может, раз уж они 
пишут, сказать правду?! Хрущёв 

рассмеялся: нет, говорит, не бу-
дем подтверждать, что у них раз-
ведка хорошо работает… На том 
моя борьба с секретностью и за-
кончилась!

Эпоха поднимала Ефима 
Славского на вершину атомной 
пирамиды, но каждую ступень 
её он строил своими руками. Это 
было восхождение, равного ко-
торому история не знает. Игорь 
Беляев, заслуженный строитель 
РСФСР, ликвидатор аварии 
на ЧАЭС, которому Славский 
поручил возводить саркофаг 
над  разрушенным реактором, 
вспоминал: «Когда последний 
раз мы были на площадке сарко-
фага, Ефим Павлович произнёс 
исторические слова: «Я первый 
построил атомный блок и пер-
вый захоронил реактор». В этих 
словах преувеличения не бы-
ло: рассказ о начале «Атомного 
проекта» нельзя вести без Ефима 
Славского.

Первый промышленный ре-
актор… Он строился в глухома-
ни, среди болот и лесов. Ефим 
Павлович был там директором 
и главным инженером, а потом 
постоянно приезжал на  свою 
«Десятку» – так именовали ны-
нешний «Маяк».

Это была жестокая битва за 
будущее. Иногда представляет-
ся, что основная тяжесть её легла 
на заключённых. Это не так. Да, 
комбинат под Челябинском стро-
или в основном военные и заклю-
чённые. Однако к работам 
на самом реакторе и на 
радиохимических за-
водах их не допускали, 
а там были самые вы-
сокие уровни радио-
активности. Именно 
на первом реакторе 
Курчатов, Славс-
кий и многие дру-
гие руководители 
«Атомного проек-
та» получили огром-
ные дозы, которые в конце 
концов и привели к луче-
вым заболеваниям. Это 
была плата атомщиков 
за незнание. А знание 
добывалось ценой здо-
ровья…

Хотя самого Слав-
ского природа на-
градила богатырским 
здоровьем. Аварии 
случались часто, осо-
бенно в  первое вре-
мя. И  всегда Ефим 
Павлович первым 
шёл в опасную зону. 
Много позже врачи 
попытались опреде-
лить, сколько именно 
«набрал он рентген». 
Мне называли цифру 
порядка полутора тысяч, то есть 
у Славского набралось три смер-
тельных дозы! Но он выдюжил!

настоящий пролетарий

Он пришёл в новую отрасль 
уже сложившимся человеком 
и  специалистом, за плечами 
которого были две войны, со-
зданные и воссозданные из ру-

ин заводы, танки и самолёты, 
буйная юность и опыт зрелости. 
Казалось, что будущее столь же 
понятно и ясно, как и прожи-
тое. Да и чего ждать особого, ес-
ли тебе скоро 50 лет? И кто мог 
предположить, что предстоит 
начинать с чистого листа? Но 
в судьбе Славского именно так 
и произошло.

Не любил он встречаться 
с журналистами и рассказывать 
о  своей жизни. Но однажды 

всё-таки уступил дирек-
тору Дома-музея И. В. 
Курчатова Раисе Куз-
нецовой. Тогда он раз-
говорился. Но, видно, 
сказалась привычка 
«ничего секретного 
с посторонними не 
обсуждать», а пото-
му в разговоре том, 
к сожалению, очень 
мало деталей созда-

ния оружия, о которых 
знали только Ефим Павло-
вич и несколько ближай-

ших его коллег. Крошеч-
ные фрагменты беседы 
с согласия Раи Кузне-
цовой я и попытаюсь 
воспроизвести.

«Родился я в 1898 г. 
в семье крестьян-ук-
раинцев Павла и Ев-
докии Славских, 
на Украине, в области 
Войска Донского. Се-
мья у нас была нема-
лая. Едва мне испол-
нилось пять лет, умер 
от воспаления лёгких 
отец. На руках у мате-
ри нас осталось трое: 
я, брат Фёдор и сестра 
Марфа – оба младше 

меня. Десяти лет от роду опреде-
лился я в подпаски. Тринадцати 
лет пошёл на Макеевский завод. 
Я же настоящий пролетарий!

В начале Гражданской войны 
ушёл добровольцем в Красную 
армию. Влился в Будённовскую 
армию и около пяти лет воевал 
в Донбассе, на Северном Кавка-
зе. Закончил воевать только осе-
нью 1923-го комиссаром полка 

отдельной особой кавалерийской 
дивизии 1-й Конной армии. Все-
го прослужил я в армии 10 лет.

В 1928 г. ЦК партии принял 
решение: отобрать квалифициро-
ванных рабочих на предприятиях 
и направить их на учёбу, подго-
товить из них новых специалис-
тов. На армию выделили 20 мест. 
В число этих двадцати попал и я. 
Однако сначала нас дообразовы-
вали за среднюю школу.

В академии учился пять лет. 
Одновременно практиковался 
на заводах. В 1930 г. защитил 
диплом по «технологии произ-
водства свинца» и отправился 
на Северный Кавказ в г. Орджо-
никидзе на завод «Электроцинк». 
Было мне тогда 32 года. Прошёл 
все инженерные ступени – от ин-
женера до главного инженера и 
директора. В 1939 г. назначили 
меня директором Днепровского 
алюминиевого завода в Запо-
рожье. А буквально за неделю 
до войны я был утверждён замом 
наркома цветной металлургии.

Летом 1941-го я  вернулся 
из Москвы на Украину, чтобы 
сдавать завод новому директору. 
Сдавать не пришлось – полто-
ра месяца под артиллерийским 
огнём я эвакуировал свой завод 
на Урал. Мы – на одной сторо-
не Днепра, немцы – на другой. 
Причём завод они не бомбили, 
он им был нужен как самый 
большой в Европе. За ту эваку-
ацию я получил первый орден 
Ленина. И всю войну прорабо-
тал директором этого Уральского 
алюминиевого завода.

Начинал с нуля

В 1945-м наркоматы вернулись 
на свои места. Вернулся и я – за-
мом по алюминиево-магниевой 
промышленности к министру 
цветной металлургии СССР 
Петру Ломако. Через несколько 
лет Игорь Васильевич Курчатов 
поставил вопрос, чтобы меня 
из цветной металлургии отпра-
вили работать в ПГУ – Первое 
главное управление. Представить 
себе трудно, как я себя чувство-

вал! Смертельно перепугался. 
Что я там буду делать, я ж там 
абсолютно ничего не понимаю. 
А мне уже за 40. А начинать при-
шлось с нуля…»

С 1957 г., когда он возглавил 
Министерство среднего машино-
строения СССР, «Средмаш», не 
было ни единого случая – будь то 
пуск нового реактора, комбината 
или открытие исследовательской 
лаборатории, – чтобы на этом 
событии не присутствовал он 
сам. Кстати, на министерский 
пост его рекомендовал всё тот 
же Курчатов – он сразу увидел 
в Славском крупного организа-
тора, который так был необхо-
дим стремительно развивающей-
ся атомной промышленности. 
И если её разумом был Курчатов, 
то сердцем – Славский.

…Его освободили от должнос-
ти министра сразу после Черно-
быля, по сути, приписав ему вину 
за эту катастрофу. Он не поехал 
в ЦК на заседание Политбюро – 
прекрасно знал, что Горбачёв его 
недолюбливал. Обидел его од-
нажды Славский, а тот такого 
не забывал. На этот раз обиделся 
уже сам Ефим Павлович: не дали 
ему доработать всего несколько 
месяцев до круглой даты – 30-ле-
тия на посту министра.

После снятия с поста он про-
жил ещё пять лет. В одиночестве. 
В маленькой квартире на Арбате. 
Не знал, что и как делать. Гости 
приходили часто, он любил вспо-
минать прошлое, сетовал, что 
«силищи много, а приложить её 
некуда». И чем-то напоминал мне 
льва, которого на склоне лет за-
перли в клетке, отняв у него волю 
и саванну, где он ещё мог царс-
твовать долго. Иногда он доста-
вал из ножен, висящих на стене, 
шашку и, размахивая ею, ходил 
по комнате, сокрушая всех своих 
врагов. Ну совсем как в далёкую 
Гражданскую – его первую вой-
ну. Я догадывался, кого именно 
рубил в эти минуты Славский…

Он хотел дожить до  своего 
столетия, но случилась пневмо-
ния, остановившая бег его жизни 
на 94-м году.

секретный МИНИСТР 
29 лет трижды Герой Соцтруда Ефим Славский возглавлял одно из самых закрытых ведомств СССР

Писатель, журналист,  
лауреат 

Госпремии 
СССР  

Владимир  
ГУБАРЕВ

ЛИЧНОСТЬ

Игорь Курчатов и Ефим Славский, 1950-е гг.� Фото biblioatom.ru

Орден Е.  П.  Слав-
ского. Вручается 
за  большой вклад 
в развитие атомной 
науки, энергетики 
и промышленности. 
Учреждён Росато-
мом в 2006 г.
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5.10, 6.10  «ГУСАРСКАЯ 
БАЛЛАДА» 12+
6.00 Новости
7.00 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 
ЛЮБИМАЯ!» 12+
7.45 «ЧАСОВОЙ» 12+
8.15 «ЗДОРОВЬЕ» 16+
9.20 «НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ» 
с Дм. Крыловым 12+
10.00, 12.00 Новости
10.15 К юбилею актрисы. 
«ЛАРИСА ГОЛУБКИНА. 
«ПРОЖИТЬ, ПОНЯТЬ…» 12+
11.10, 12.15 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
13.55 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА» 16+
14.45  Кино в цвете. 
«ВЕСНА НА ЗАРЕЧНОЙ 
УЛИЦЕ» 12+
16.35 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 
РОЖДЕНИЕ ЛЕГЕНДЫ» 12+
17.25  «ЛЮБОВЬ 
И ГОЛУБИ» 12+
19.25 Шоу Максима Галкина 
«ЛУЧШЕ ВСЕХ!». Новый сезон 0+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «МАГОМАЕВ» 16+
22.30 «DANCE РЕВОЛЮЦИЯ» 
12+
23.25  «KINGSMAN: 
ЗОЛОТОЕ КОЛЬЦО» 18+
1.55 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
2.50 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
3.35 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+

5.00 Концерт «ТОЛЬКО 
У НАС…» 16+
6.30 Концерт «УМОМ РОССИЮ 
НИКОГДА…» 16+
8.15  «ТРИ БОГАТЫРЯ И ША-
МАХАНСКАЯ ЦАРИЦА» 12+
9.45  «ТРИ БОГАТЫРЯ 
НА ДАЛЬНИХ БЕРЕГАХ» 0+
11.00  «ТРИ БОГАТЫРЯ: 
ХОД КОНЕМ» 6+
12.30  «ТРИ БОГАТЫРЯ 
И МОРСКОЙ ЦАРЬ» 6+
14.00  «ТРИ БОГАТЫРЯ 
И ПРИНЦЕССА ЕГИПТА» 6+
15.20  «ТРИ БОГАТЫРЯ И НА-
СЛЕДНИЦА ПРЕСТОЛА» 6+
17.00  «РОБИН ГУД: 
НАЧАЛО» 16+
19.10  «ОДИНОКИЙ 
РЕЙНДЖЕР» 12+
22.00  «В ЛОВУШКЕ 
ВРЕМЕНИ» 12+
0.20  «ДЖАНГО ОСВО-
БОЖДЕННЫЙ» 16+
3.10  «СТОЛИК №19» 16+
4.30 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+

6.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.45  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.10  «ТРОЛЛИ. ПРАЗДНИК 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ!» 6+
7.35  «ТРИ КОТА» 0+
8.00 «ДЕЛО БЫЛО ВЕЧЕРОМ» 16+
9.00 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
10.10  «РАСПРЕКРАСНЫЙ 
ПРИНЦ» 6+
11.45  «ДНЕВНИК ПАМЯ-
ТИ» 16+
14.20  «ПРЕДЛОЖЕНИЕ» 16+
16.35  «КРАСАВИЦА 
И ЧУДОВИЩЕ» 16+
19.00  «ЩЕЛКУНЧИК И ЧЕ-
ТЫРЕ КОРОЛЕВСТВА» 6+
21.00  «МАЛЕФИСЕНТА» 12+
22.55  «ПРАКТИЧЕСКАЯ 
МАГИЯ» 16+
1.00  «КРЯКНУТЫЕ КАНИ-
КУЛЫ» 6+
2.30  «ДНЕВНИК СЛАБА-
КА. ДОЛГИЙ ПУТЬ» 12+
3.50 «СЛАВА БОГУ, 
ТЫ ПРИШЕЛ!» 16+

6.30  «ДЕВОЧКА» 
16+
9.05, 23.20  «БОМЖИХА» 
16+
11.00, 1.20  «БОМЖИ-
ХА-2» 16+
13.00  «ЗОЛУШКА» 16+
15.05, 19.00  «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+
3.05  «СИНЬОР РОБИН-
ЗОН» 16+
4.50  «ВОЗРАСТ ЛЮБВИ» 
16+
6.25 «6 КАДРОВ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
10.30  «ДОЧЬ КОЛДУНЬИ» 
12+
12.30  «ДОЧЬ КОЛДУ-
НЬИ: ДАР ЗМЕИ» 12+
14.30  «СЕДЬМОЙ СЫН» 12+
16.30  «БРАТЬЯ ГРИММ» 12+
19.00  «БЕЛОСНЕЖКА 
И ОХОТНИК-2» 16+
21.15  «НЕОБЫЧАЙНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ АДЕЛЬ» 12+
23.15, 0.15, 1.30, 2.30 
 «МАСТЕР И МАРГАРИТА» 
16+
3.15, 4.00, 4.45  
«ПОМНИТЬ ВСЕ» 16+
5.15 «ГОРОДСКИЕ ЛЕГЕНДЫ» 
16+

6.00  «ИГРУШКА» 0+
7.55, 2.55  «ЧЕЛОВЕК-
АМФИБИЯ» 0+
9.50, 4.30  «СВЕРСТНИ-
ЦЫ» 12+
11.30  «ЛЕГЕНДА 
ФЕРРАРИ» 16+
23.10  «РАЗРЕШИТЕ 
ТЕБЯ ПОЦЕЛОВАТЬ» 16+
1.10  «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 
ПОЦЕЛОВАТЬ… СНОВА» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30  «САШАТАНЯ» 
16+
12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
 «ОЛЬГА» 16+
20.00 «ОДНАЖДЫ 
В РОССИИ» 16+
21.00, 22.00 «КОМЕДИ 
КЛАБ» 16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.05 «ДОМ-2. ПОСЛЕ 
ЗАКАТА» 16+
1.05  «КНИГА ЖИЗНИ» 
12+
2.40, 3.35 «STAND UP» 16+
4.25, 5.15 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.05, 6.30 «ТНТ. BEST» 
16+

5.00 Мир наизнанку. Непал 16+
7.10 Школа Доктора 
Комаровского 12+
7.45 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
9.50 Семь миров, 
одна планета 16+
14.00, 18.00  «ГОРЬКО!» 16+
16.00, 20.00  «ГОРЬКО! 
2» 16+
21.50  «ОДНОКЛАССНИ-
КИ» 16+
23.30  «ПОКА ТЫ СПАЛ» 16+
1.20  «БАНДИТКИ» 16+
3.00 Битва салонов 16+
4.30 Генеральная уборка 16+

5.00  «ЛЮБЛЮ 9 МАР-
ТА!» 12+
6.20  Кирилл Запорожский, 
Полина Сыркина, Тамара 
Семина и Анна Андрусен-
ко в лирической комедии 
«ЛЮБИМЫЕ ЖЕНЩИНЫ 
КАЗАНОВЫ» 12+
10.20 «СТО К ОДНОМУ»
11.10 Премьера Аншлаг 
и Компания. 16+
13.20  «БОЛЬШОЙ» 12+
17.40 Премьера 
«НУ-КА, ВСЕ ВМЕСТЕ!» 12+
20.00 Вести
21.00  «НЕВЕСТА КОМ-
ДИВА» 12+
23.20 Праздничное шоу 
Валентина Юдашкина
1.35  «ЛЕКАРСТВО 
ДЛЯ БАБУШКИ» 12+

6.00  «НЕВАЛЯШКА» 12+
7.45 Футбол. Чемпионат 
Италии. «РОМА» – «САМПДО-
РИЯ» 0+
9.45, 10.55, 14.20, 19.25, 
21.30 Новости
9.55 Биатлон. Кубок мира. 
Масс-старт. Женщины 0+
11.00 Биатлон. Кубок мира. 
Масс-старт. Мужчины 0+
11.55 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 12+
12.25 Футбол. Чемпионат 
Италии. «БОЛОНЬЯ» – 
«ЮВЕНТУС» 0+
14.25, 19.30, 0.40 Все на Матч!
14.55  Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «ЛОКОМОТИВ-КУ-
БАНЬ» (Краснодар) – ЦСКА 
16.55  Хоккей. КХЛ
20.30 Обзор Европейских 
чемпионатов 12+
21.40 Тотальный футбол
22.40  Футбол. Чемпионат 
Италии. «ЛЕЧЧЕ» – «МИЛАН»
1.10  «СПАРРИНГ» 16+
3.05  «СПОРТ ВЫСОКИХ 
ТЕХНОЛОГИЙ. ЧЕМПИОНЫ 
ПРОТИВ ЛЕГЕНД» 12+
4.10  «СПОРТ ВЫСОКИХ 
ТЕХНОЛОГИЙ» 12+
5.15  «НА «ОСКАР» НЕ ВЫ-
ДВИГАЛСЯ, НО ФРАНЦУЗАМ 
ЗАБИВАЛ. АЛЕКСАНДР 
ПАНОВ» 12+

5.20 «ЛИЧНЫЙ КОД» 16+
6.05  Светлана Карпин-
ская, Николай Рыбников 
в комедии «ДЕВУШКА 
БЕЗ АДРЕСА» 0+
8.00, 10.00, 19.00 Сегодня
8.15 Фестиваль 
«ДОБРАЯ ВОЛНА» 0+
10.20  Ирина Муравьева 
в комедии «САМАЯ 
ОБАЯТЕЛЬНАЯ 
И ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ» 12+
12.00 Леонид Куравлев, 
Евгений Леонов, Евгения 
Симонова в комедии 
«АФОНЯ» 0+
14.00  Премьера 
Сергей Жарков, Дарья 
Румянцева в детективе 
«ДЕЛЬФИН» 16+
18.20, 19.25  Детектив-
ный боевик «ПРОВЕРКА 
НА ПРОЧНОСТЬ» 16+
23.00 Ты не поверишь! 
16+
23.50 «УТРО РОДИНЫ». 
Фестиваль телевизионных 
фильмов и сериалов 
12+
1.40 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 16+
4.05 Их нравы 0+
4.25  «ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ» 16+

5.00, 5.45, 6.35, 7.30, 
8.30, 9.30  «ДОМ С ЛИ-
ЛИЯМИ» 16+
10.40, 2.30  «НЕ МОГУ 
СКАЗАТЬ «ПРОЩАЙ» 12+
12.25  «ПРИНЦЕССА 
НА БОБАХ» 12+
14.40  «НЕВЕРОЯТНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯН-
ЦЕВ В РОССИИ»
16.45  «ПЕС БАРБОС 
И НЕОБЫЧНЫЙ КРОСС» 12+
17.00  «САМОГОНЩИКИ» 12+
17.20, 18.10, 19.00, 19.55, 
20.55, 21.55  «СЛЕД» 16+
22.50  «ЖГИ!» 12+
0.50  «О ЧЕМ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ» 16+
3.50  «СТРАСТЬ 2» 16+

6.30, 16.00 «ПЕШКОМ…»
7.00  «СКАЗКА О МЕРТВОЙ 
ЦАРЕВНЕ И СЕМИ БОГАТЫРЯХ»
8.15  «ЕЩЕ РАЗ ПРО 
ЛЮБОВЬ»
9.45  «НЕБО. САМОЛЕТ. 
ДЕВУШКА»
11.15, 0.30  «МАЛЫШИ 
В ДИКОЙ ПРИРОДЕ: ПЕРВЫЙ 
ГОД НА ЗЕМЛЕ»
12.10 «ДРУГИЕ РОМАНОВЫ»
12.40  «ЗОЛУШКА»
14.00 Большие и маленькие. 
Народный танец
16.30 «КАРТИНА МИРА С МИ-
ХАИЛОМ КОВАЛЬЧУКОМ»
17.15  «ДАЙТЕ ЖАЛОБ-
НУЮ КНИГУ»
18.40 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
19.35  «ОБЫКНОВЕННОЕ 
ЧУДО»

21.55 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ»
22.35  «ЧИКАГО»
1.25  «ДЕВУШКА 
С ХАРАКТЕРОМ»
2.45  «ВЫКРУТАСЫ»

6.00  «ВЫСОТА» 0+
7.45 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 
16+
8.10 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ» 12+
8.40  «МОСКОВСКИЕ 
ТАЙНЫ. ТРИНАДЦАТОЕ 
КОЛЕНО» 12+
10.35  «АЛЕКСАНДРА 
ЯКОВЛЕВА. ЖЕНЩИНА 
БЕЗ КОМПЛЕКСОВ» 12+
11.30, 0.35 События
11.50  «ДЕЛО № 306» 
12+
13.30 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ЛАРИСА ГОЛУБКИНА» 12+
14.20  «КРОВНЫЕ ВРАГИ» 
16+
15.10 «МУЖЧИНЫ МАРИНЫ 
ГОЛУБ» 16+
15.55 «ПРОЩАНИЕ. 
ЕВГЕНИЙ МОРГУНОВ» 
16+
16.50  «МИЛЛИОНЕР-
ША» 12+
21.00  «ВОДОВОРОТ 
ЧУЖИХ ЖЕЛАНИЙ» 16+
0.50  «ШАХМАТНАЯ 
КОРОЛЕВА» 12+
4.05 Максим Аверин 
в программе «ОН И ОНА» 
16+
5.15  «КОРОЛЕВЫ КОМЕ-
ДИИ» 12+

ПЯТЫЙ ПЕРВЫЙ КУЛЬТУРА

СТС ДОМАШНИЙ ТВ-3 ПЯТНИЦАТНТЗВЕЗДА

РОССИЯ 1

ПОНЕДЕЛЬНИК, 9 МАРТА
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал   
 Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир

14.40 «НЕВЕРОЯТНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯН-
ЦЕВ В РОССИИ»
Режиссер: Эльдар Рязанов
В ролях: А. Миронов, А. Сантил-
ли, Н. Даволи, Е. Евстигнеев, 
Т. Чимароза

6.00 «ИГРУШКА»
Журналисту Ф. Перрену надо 
написать о магазине игрушек. 
В нем он попадается на гла-
за сыну владельца издания, 
которого привели для покупки 
любого подарка…

13.20 «БОЛЬШОЙ»
Режиссер: Валерий 
Тодоровский
История провинциальной де-
вушки, мечтающей покорить 
сцену Большого театра. Юль-
ка – главная героиня, неверо-
ятно талантлива. Она может 
стать великой балериной, но 
для этого нужно пожертвовать 
всем: интересами семьи, 
первой любовью, дружбой…

13.00 «ЗОЛУШКА»
Режиссёр: Кеннет Брана
Несмотря на злоключения, 
Золушка не отчаивается, 
ведь даже в самые тяжёлые 
моменты находится то, что 
помогает думать о хоро-
шем, например, случайная 
встреча на лесной тропинке 
с прекрасным юношей…

23.15 «МАСТЕР И МАРГАРИТА»
Однажды на Патриарших прудах 
происходит разговор между 
тремя собеседниками: предсе-
дателем правления МАССОЛИТа 
по фамилии Берлиоз, молодым 
поэтом Бездомным и неким 
загадочным иностранцем…

7.45 Мир наизнанку. Бразилия
Дмитрий Комаров показывает 
самые необычные места глазами 
коренного населения, становясь 
свидетелем таинственных 
ритуалов и участником жизни 
местных. Какой путь выберете 
вы? Путешествия по шаблону или 
авантюрные приключения в духе 
Жюля Верна и Майна Рида?

ТВ ЦЕНТРМАТЧ!

РЕН ТВ
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 2.10, 3.05 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.25, 1.10 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «МАГОМАЕВ» 16+

22.30 «ДОК-ТОК» 16+
23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
0.10 «ПРАВО НА СПРАВЕД-
ЛИВОСТЬ» 16+

5.00, 4.40 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
6.00 «ДОК. ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 «ДОК. СПЕЦПРОЕКТ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
СЕМЕРКА» 16+
22.40 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
0.30  «ОДИНОКИЙ 
РЕЙНДЖЕР» 12+
3.00  «БУМАЖНЫЕ 
ГОРОДА» 12+

6.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.15  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ОХОТНИКИ 
НА ТРОЛЛЕЙ» 6+
7.00 «90-Е. ВЕСЕЛО 
И ГРОМКО» 16+
8.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
8.20  «ПРАКТИЧЕСКАЯ 
МАГИЯ» 16+
10.20  «ЩЕЛКУНЧИК 
И ЧЕТЫРЕ КОРОЛЕВСТВА» 
6+
12.15  «МАЛЕФИСЕНТА» 
12+
14.10  «КУХНЯ» 16+
19.00  «КОРНИ» 16+
19.50  «ЖЕЛЕЗНЫЙ 
ЧЕЛОВЕК» 12+
22.15  «МАТРИЦА» 16+
1.00 «КИНО В ДЕТАЛЯХ» 18+
2.00  «АЛЕКСАНДР» 16+
4.40 «СЛАВА БОГУ, 
ТЫ ПРИШЕЛ!» 16+
5.30 «6 КАДРОВ» 16+

6.30  «ЗНАТЬ БУДУЩЕЕ. 
ЖИЗНЬ ПОСЛЕ ВАНГИ»  
16+
7.20 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
8.20 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.25, 5.15 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.25, 4.25  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.30, 3.00  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.20, 2.35  «ПОРЧА» 
16+
14.50  «СТАНДАРТЫ 
КРАСОТЫ. НОВАЯ  
ЛЮБОВЬ» 16+
19.00  «ПОХИЩЕНИЕ 
ЕВЫ» 16+
22.55  «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ 
ДОКТОРА СЕЛИВАНОВОЙ» 
16+
6.05 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ. НАЧАЛО» 16+
17.00  «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
18.30, 19.30  «СЛЕД­
СТВИЕ ПО ТЕЛУ» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КАСЛ» 12+
23.00, 0.15, 1.30  «МАС­
ТЕР И МАРГАРИТА» 16+

2.30, 3.15, 4.00, 4.45, 
5.30  «ТВОЙ МИР» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20  «СДЕЛАНО В СССР» 6+
8.40, 10.05, 13.15 
 «КОМАНДА 8» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
13.35, 14.05  «НАСТОЯ­
ТЕЛЬ» 16+
15.50  «НАСТОЯТЕЛЬ-2» 16+
18.30 «СПЕЦ. РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «ЛЕГЕНДЫ ГОС
БЕЗОПАСНОСТИ» 16+
19.40 «ЛЕГЕНДЫ АРМИИ» 12+
20.25 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛОГО» 16+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40 «ВОЙНА БОРИСА 
СЛУЦКОГО» 12+
0.05  «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 
ПОЦЕЛОВАТЬ… НА СВАДЬ­
БЕ» 12+
1.50  «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 
ПОЦЕЛОВАТЬ… ОТЕЦ 
НЕВЕСТЫ» 12+
3.20  «ЧУЖАЯ РОДНЯ» 0+
4.55  «ОПЕРАЦИЯ «ВАЙС». 
КАК НАЧАЛАСЬ ВТОРАЯ 
МИРОВАЯ» 12+
5.40  «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ» 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30 «ХОЛОСТЯК. 7 СЕЗОН» 
16+
15.25, 15.50  «УНИВЕР» 16+
16.20  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ. НОВОГОД­
НИЙ БЕСПРЕДЕЛ» 16+
18.15  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ. НОВОГОД­
НИЙ БЕСПРЕДЕЛ-2» 16+
20.00, 20.30  «ПАТРИОТ» 
16+
21.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
22.00  «ШТОРМ» 16+
23.10, 0.10 «ДОМ-2» 16+
1.15  «ДОВОЛЬНО СЛОВ» 
16+
2.45, 3.40 «STAND UP» 16+
4.30, 5.20 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 На ножах 16+
6.55 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30 Премьера 
Утро Пятницы 16+
8.30  «ДОКТОР ХАУС» 16+
11.00 На ножах 16+
13.00 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
17.00 Мир наизнанку. 
Китай 16+
18.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева VS Бедняков 16+
19.00 Премьера 
«ОРЕЛ И РЕШКА».  
Ивлеева VS Бедняков 16+
20.00 Премьера «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Чудеса света 16+
21.00 Премьера 
Мир наизнанку. Китай 16+
22.00 Премьера Дикари 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 16+
1.00 Пятница News 16+
1.30 Магаззино 16+
3.00 Битва салонов 16+
4.45 Генеральная уборка 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
Тяжелые металлы вокруг нас. 
Как защититься? 
Боль в пищеводе и трудности 
с глотанием. Дисфагия – 
в чем причины и стоит ли 
опасаться? 
Язвы во рту:  
слишком жесткая зубная 
щетка или проблемы  
с кишечником?
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 17.25 «60 МИНУТ» 
12+
14.45  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «НЕВЕСТА 
КОМДИВА» 12+
23.15 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ»  
12+
2.00  «АКУЛА» 16+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 «САМЫЕ СИЛЬНЫЕ» 12+
7.00, 8.55, 12.00, 14.55, 
17.20, 18.50, 22.10 Новости
7.05, 12.05, 17.55, 0.55 
Все на Матч!
9.00 Футбол. Тинькофф Рос-
сийская Премьер-лига 0+
11.00 Тотальный футбол 12+
12.35 «РУССКИЕ В ИСПА-
НИИ» 12+
12.55 Футбол. Лига чемпио-
нов. «АТАЛАНТА» (ИТАЛИЯ) – 
«ВАЛЕНСИЯ» (Испания) 0+
15.00 Футбол. Лига чемпи-
онов 0+
17.00 Восемь лучших 12+
17.25 «ЯРУШИН ХОККЕЙ 
ШОУ» 12+
18.55  Хоккей. КХЛ. 1/4 
финала конференции «ЗАПАД». 
«ДИНАМО» (МОСКВА) – «СПАР-
ТАК» (Москва)
22.15 Все на футбол!
22.50  Футбол. Лига чем-
пионов. «ЛЕЙПЦИГ» (ГЕРМА-
НИЯ) – «ТОТТЕНХЭМ» (Англия)
1.25 Волейбол. Лига чемпио-
нов. Мужчины 0+
3.25  Футбол. Кубок 
Либертадорес. «ЛИБЕРТАД» 
(ПАРАГВАЙ) – «КАРАКАС» 
(Венесуэла)
5.25 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.10, 3.40  «ПСЕВДО­
НИМ «АЛБАНЕЦ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.10 Сегодня
8.20  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
9.20, 10.20, 1.20  «МОР­
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+
17.15 «ДНК» 16+
18.15, 19.40  «ПЕС» 16+
21.00  «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 16+
23.15  «В КЛЕТКЕ» 16+
0.20 «КРУТАЯ ИСТОРИЯ» 12+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.25 Известия
5.20  «ЖГИ!» 12+
6.55  «НЕВЕРОЯТНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯН­
ЦЕВ В РОССИИ»
9.25, 10.20, 11.20, 12.20, 
13.25, 13.40, 14.40, 
15.35, 16.30, 17.25 
 «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕ­
НИЕ» 16+
19.00  «ВЕЛИКОЛЕП­
НАЯ ПЯТЕРКА. КРАСНЫЙ 
РОЯЛЬ» 16+

19.50, 20.40, 21.25, 
22.15, 0.25  «СЛЕД» 
16+
23.10  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА –2. ТОНКАЯ 
ПСИХОЛОГИЯ» 16+
0.00 Известия. Итоговый 
выпуск
1.10, 1.40, 2.05, 2.30, 
3.00  «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.30, 4.15  «СТРАСТЬ 
2» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35  «РУССКАЯ АТЛАНТИДА»
8.05  «ДАЙТЕ ЖАЛОБ­
НУЮ КНИГУ»
9.30 «ДРУГИЕ РОМАНОВЫ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.25 ХХ век
12.30, 18.40, 0.40 «ТЕМ 
ВРЕМЕНЕМ. СМЫСЛЫ»
13.20  «АЛЕКСАНДР ГОЛЬ-
ДЕНВЕЙЗЕР. РАЗМЫШЛЕНИЯ 
У ЗОЛОТОЙ ДОСКИ»
13.50, 18.25, 22.05 Краси-
вая планета
14.05 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
15.10 Новости. Подробно. Книги
15.25 «ПЯТОЕ ИЗМЕРЕНИЕ»
15.50 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
16.35  «ОБЫКНОВЕННОЕ 
ЧУДО»
17.45 Мастер-класс. 
Елена Образцова
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.45 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ»
22.20  «РОЖДЕННАЯ 
ЗВЕЗДОЙ»
23.10  «АРХИВНЫЕ ТАЙНЫ»
0.00  «ФИЛЬМЫ-ПУТЕШЕС-
ТВИЯ. НЕВИННЫЙ ВЗГЛЯД»
2.45 Цвет времени

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ДОКТОР И…» 16+
8.45  «ОДИНОКИМ 
ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ  
ОБЩЕЖИТИЕ» 12+
10.25  «ИВАР КАЛНЫНЬШ. 
РАЗБИТОЕ СЕРДЦЕ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40, 4.55 «МОЙ ГЕРОЙ. 
НАТАЛИЯ МЕДВЕДЕВА» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 3.25  «ОТЕЦ 
БРАУН» 16+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.15  «10 СТРЕЛ 
ДЛЯ ОДНОЙ» 12+
22.35, 2.15 «ОСТОРОЖНО, 
МОШЕННИКИ! ОТЖАТЬ КРОВ-
НЫЕ» 16+
23.05, 1.35  «ТЕНЬ ВОЖ-
ДЯ» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 16+
0.55 «МУЖЧИНЫ МАРИНЫ 
ГОЛУБ» 16+
2.45  «СТРАННАЯ ЛЮБОВЬ 
НЕЛЕГАЛА» 12+
5.30 «ОСТОРОЖНО, МОШЕН-
НИКИ! МОШЕННИКИ В БЕЛЫХ 
ХАЛАТАХ» 16+

ВТОРНИК, 10 марта

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

21.00 «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА»
«КОНЦЕРТ ДЛЯ ОДИНОКОГО 
СЛУШАТЕЛЯ»
Юля, став директором прав-
ления одного из банков, где 
Шахтер хранит свои средства, 
блокирует его счета. Шахтер 
похищает Семенова, чтобы 
шантажировать Юлю. Во время 
задержания опасного преступ-
ника Сомов повреждает дорогую 
машину адвоката Гальперина…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

Когда выбрасываешь му-
сор в урну с раздельными 
ячейками, считать ли пласти-
ком целлофановые пакеты?

В. Рыбин, Москва

– В контейнеры с надписью 
«Пластик» можно бросать толь-
ко пластиковые бутылки, ка-
нистры и флаконы, – поясняет 
руководитель Московского от-
деления движения «РазДельный 
Сбор» Валерия Коростелёва. – 
Всё остальное – пластмассовые 
вёдра, тазы, коробки, контей-
неры, рентгеновские снимки, 
целлофановые пакеты, плёнку, 

трубочки, стаканчики, крыш-
ки, фломастеры, CD- и DVD-
диски, фольгу – нет, их можно 
относить только в специали-
зированные пункты приёма. 
У каждого из 100 видов плас-
тика своя температура плавле-
ния, горения и, соответствен-
но, способы переработки. Но 
на сортировочных линиях, где 
применяется ручной труд, ник-
то не будет смотреть на марки-
ровку. Канистры же, бутылки 
и флаконы, как правило, дела-
ют из двух материалов – поли-
этилена низкого давления и по-
лиэтилентерефталата.

Подробности – на сайте 
https://rsbor-msk.ru

Куда выкидывать  
целлофановые пакеты? 

мусор

Вправе ли полицейские 
выносить из  подъездов 
домов горшки с цветами? 
У нас несчастным цветам 
объявили целую войну 
якобы из-за закладчи-
ков, которые в них прячут 
наркотики.

И. Тимофеева, Москва

О т в е ч а е т 
председатель 
М о с к о в с к о й 
коллегии адво-
катов Виктория 
Данильченко:

– Если цве-
точные горшки представляют 
общественную опасность, как 
в данном случае, то полиция, 
взаимодействуя с управляющей 

компанией (УК), может 
потребовать у собствен-
ника убрать их. В случае 
отказа стражи порядка 
или представители УК 
могут убрать цветы само
стоятельно. На  самом 
деле если в  цветочных 
горшках действительно 
прячут наркотики, то, 
просто убрав их, решить 
проблему не получит-
ся – преступники най-
дут другой способ. Здесь 
скорее требуется усилить 
оперативную работу, об-
наружить источник рас-
пространения наркоти-
ческих препаратов.

Почему полиция выносит  
цветочные горшки из подъездов?

профилактика

Горшки должны были создать уют в подъ-
ездах, но выяснилось, что в них могут пря-
тать наркотики. � Фото Сергея ЗОНИЧЕВА
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
12.15, 1.05, 3.05 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+
18.00 Вечерние новости
18.25 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «МАГОМАЕВ» 16+
22.30 «ДОК-ТОК» 16+
23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.10 «ТАБЛЕТКА ДЛЯ ЖИЗНИ. 
СДЕЛАНО В РОССИИ» 12+
3.25 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00, 15.00 «ДОКУМЕНТАЛЬ-
НЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
11.00 Премьера 
«КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 4.10 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 3.20 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «РОБИН ГУД: 
НАЧАЛО» 16+
22.10 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «ОМЕРЗИТЕЛЬНАЯ 
ВОСЬМЕРКА» 18+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.15  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ОХОТНИКИ 
НА ТРОЛЛЕЙ» 6+
7.00 «90-Е. ВЕСЕЛО И ГРОМ-
КО» 16+
8.00, 17.55, 19.00  
«КОРНИ» 16+
9.05 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.25  «МАТРИЦА» 16+
12.05  «ЖЕЛЕЗНЫЙ 
ЧЕЛОВЕК» 12+
14.40  «КУХНЯ» 16+
20.00  «ЖЕЛЕЗНЫЙ 
ЧЕЛОВЕК-2» 12+
22.30  «МАТРИЦА. 
ПЕРЕЗАГРУЗКА» 16+
1.10  «АЛЕКСАНДР» 16+
4.05  «КРЯКНУТЫЕ КАНИ-
КУЛЫ» 6+
5.20  «КАК МАША ПОССО-
РИЛАСЬ С ПОДУШКОЙ» 0+
5.30  «МАША БОЛЬШЕ 
НЕ ЛЕНТЯЙКА» 0+
5.40  «МАША И ВОЛШЕБ-
НОЕ ВАРЕНЬЕ» 0+

6.30, 6.20 «6 КАДРОВ» 16+
6.35  «ЗНАТЬ БУДУЩЕЕ. 
ЖИЗНЬ ПОСЛЕ ВАНГИ» 16+
7.35 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕР-
ШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.35 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.40, 5.30 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.45, 4.40  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.50, 3.15  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.40, 2.50  «ПОРЧА» 16+
15.10  «ПОХИЩЕНИЕ 
ЕВЫ» 16+
19.00  «ВОПРЕКИ СУДЬ-
БЕ» 16+
23.20  «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ 
ДОКТОРА СЕЛИВАНОВОЙ» 
16+

6.00, 8.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
8.30 «РИСУЕМ СКАЗКИ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00  «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
18.30, 19.30  «СЛЕД
СТВИЕ ПО ТЕЛУ» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КАСЛ» 12+
23.00, 0.15, 1.30  «МАС-
ТЕР И МАРГАРИТА» 16+
2.30, 3.15, 4.00, 4.45, 
5.30 «НЕЧИСТЬ» 12+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20  «СДЕЛАНО В СССР» 
6+
8.35, 10.05  «ТИХАЯ 
ЗАСТАВА» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
10.25, 13.15, 14.05  
«ЗЕМЛЯК» 16+
18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «ЛЕГЕНДЫ ГОС
БЕЗОПАСНОСТИ» 16+
19.40 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 
12+
20.25  «СЕКРЕТНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ» 12+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 
12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «КОМАНДА 8» 16+
3.25  «ДОМ, В КОТОРОМ 
Я ЖИВУ» 6+
5.00  «ИНЖЕНЕР ШУХОВ. 
УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ГЕНИЙ» 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30  «РЕ-
АЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30  
«УНИВЕР» 16+
18.00, 21.00 «ОДНАЖДЫ 
В РОССИИ» 16+
19.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 20.30  «ПАТРИОТ» 
16+
22.00  «ШТОРМ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05  «ВЫДАЧА БАГАЖА» 
16+
2.45, 3.40 «STAND UP» 16+
4.30, 5.45 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 На ножах 16+
6.50 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30 Премьера Утро Пятницы 
16+
8.30  «ДОКТОР ХАУС» 16+
11.00 На ножах 16+
19.00 Премьера На ножах 16+
20.00 На ножах 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 16+
1.00 Пятница News 16+
1.30 Магаззино 16+
3.10 Битва салонов 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
Необычные состояния, 
к которым могут привести 
недолеченные зубы.
Филе минтая – как самая де-
шевая рыба для кошек спасет 
нас от сахарного диабета? 
3 неожиданных симптома 
болезни Паркинсона.
Как улучшить работу мозга 
после 50, чтобы повысить 
качество жизни?  
Птоз: почему возникают гры-
жи вокруг глаз? Как они нега-
тивно влияют на зрение и как 
вернуть взгляду молодость? 
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 17.25 «60 МИНУТ» 12+
14.45  «ТАЙНЫ СЛЕДСТ
ВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «НЕВЕСТА 
КОМДИВА» 12+
23.15 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «АКУЛА» 16+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 «САМЫЕ СИЛЬНЫЕ» 12+
7.00, 8.55, 11.00, 13.35, 
15.40, 18.55, 21.55 
Новости
7.05, 11.05, 15.45, 19.00, 
0.55 Все на Матч!
9.00 Футбол. Лига чемпионов. 
«ВАЛЕНСИЯ» (ИСПАНИЯ) – 
«АТАЛАНТА» (Италия) 0+
11.35 Футбол. Лига чемпи-
онов. 1/8 финала. «БОРУС-
СИЯ» (Дортмунд, Германия) – 
ПСЖ (Франция) 0+
13.40 Футбол. Лига чемпио-
нов. «АТЛЕТИКО» (ИСПАНИЯ) – 
«ЛИВЕРПУЛЬ» (Англия) 0+
16.55  Баскетбол. Евроли-
га. Женщины. УГМК (Россия) – 
«МОНПЕЛЬЕ» (Франция)
19.55  Волейбол. Лига 
чемпионов. Мужчины
22.00 Все на футбол!
22.50  Футбол. Лига чемпи-
онов. «ЛИВЕРПУЛЬ» (АНГ-
ЛИЯ) – «АТЛЕТИКО» (Испания)
1.25 Профессиональный 
бокс 16+
3.25  Футбол. Кубок 
Либертадорес. «САН-ПАУЛУ» 
(БРАЗИЛИЯ) – «ЛДУ КИТО» 
(Эквадор)
5.25 Обзор Лиги чемпионов 12+

5.15, 3.45  «ПСЕВДО-
НИМ «АЛБАНЕЦ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.10 Сегодня
8.20  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
9.20, 10.20, 1.15  
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+
17.15 «ДНК» 16+
18.15, 19.40  «ПЕС» 16+
21.00  «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 16+
23.15  «В КЛЕТКЕ» 16+
0.20 «ПОСЛЕДНИЕ 24 ЧАСА» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.10 Известия
5.25, 6.10, 7.00, 8.00, 
9.25, 10.20, 11.20, 12.15, 
13.25, 13.40, 14.40, 15.35, 
16.35, 17.30  «ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+
19.00  «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА. НОЧНАЯ 
БАБОЧКА» 16+
19.50, 20.35, 21.25, 
22.15, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА –2. ЛИШНИЕ 
ЛЮДИ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.45, 2.15, 2.45  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.20, 4.05  «СТРАСТЬ 2» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35, 14.10, 20.50  «НА-
СТОЯЩАЯ ВОЙНА ПРЕСТОЛОВ»
8.25 Легенды мирового кино
8.55, 2.40 Красивая планета
9.10, 22.20  «РОЖДЕН-
НАЯ ЗВЕЗДОЙ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.35  «ПУТЕШЕСТ-
ВИЕ ПО МОСКВЕ»
12.15 Сказки из глины и дерева. 
Каргопольская глиняная игрушка
12.30, 18.40, 0.45 «ЧТО 
ДЕЛАТЬ?»
13.15, 21.40 Искусственный 
отбор
13.55  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
15.10 Новости. Подробно. Кино
15.25 Фридрих Дюрренматт 
«АВАРИЯ»
15.50 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 
КЛАССИКА…»
16.35  «ОБЫКНОВЕННОЕ 
ЧУДО»
17.45 Мастер-класс. 
Мирелла Френи
18.30 Цвет времени
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
23.10  «АРХИВНЫЕ ТАЙНЫ»
0.00  «ПОТОЛОК ПОЛА» 16+

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ДОКТОР И…» 16+
8.45  «РАЗНЫЕ СУДЬ-
БЫ» 12+
10.55  «АКТЕРСКИЕ 
СУДЬБЫ. ТАТЬЯНА ПИЛЕЦКАЯ 
И ЮЛИАН ПАНИЧ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40, 4.55 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ДЕНИС ШВЕДОВ» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 3.25  «ОТЕЦ 
БРАУН» 16+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.15  «НЫРЯЛЬЩИЦА 
ЗА ЖЕМЧУГОМ» 12+
22.35, 2.20 Линия защиты 
16+
23.05, 1.35  «СЛЕЗЫ 
КОРОЛЕВЫ» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 16+
0.55  «КРОВНЫЕ ВРАГИ» 
16+
2.45  «ЗАСЕКРЕЧЕННАЯ 
ЛЮБОВЬ. КАТОРЖАНКА»  
12+
5.30 «ОСТОРОЖНО, 
МОШЕННИКИ! ГАДАЛКИ 
НА ДОВЕРИИ» 16+

среда, 11 марта

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

22.15 «СЛЕД. СЫТЫЙ  
ГОЛОДНОГО НЕ РАЗУМЕЕТ»
В Готымске умирают несколько 
любителей шаурмы. В тканях 
каждого погибшего обнаружива-
ют яд бледной поганки. Но этот 
гриб не входит в рецепт шаурмы

21.30 «МАГОМАЕВ»
Режиссеры: Дмитрий Тюрин, 
Роман Прыгунов
В ролях: М. Бикович, И. Анто-
ненко, И. Резник, С. Устинова, 
А. Нестеров, А. Соколовский, 
А. Ивченко, А. Волобуев, 
Н. Тарасов, М. Станкевич, 
М. Лабуш, М. Климова, 
С. Синицына, А. Алексеева, 
М. Шалаева

21.00 «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ  
АРХИТЕКТОРА» «ОПЕРАЦИЯ»
Семенов узнает, что Ежову 
нужна дорогостоящая операция 
в Германии. Он просит денег 
у Юли, но та отказывает… Трое 
преступников в масках грабят 
фирму, которая занимается 
черным налом. Директор фир-
мы Архаров просит Маркина за 
определенный процент помочь 
найти деньги…

19.00 «ВОПРЕКИ СУДЬБЕ»
Режиссер: Павел Тупик
В ролях: А. Соколовский, 
А. Кошмал, А. Леванова, В. Дов-
женко, А. Попов, О. Радчук и др.

8.30 «РИСУЕМ СКАЗКИ»
Новый детский проект 
телеканала ТВ-3! Каждая 
серия – это удивительный 
мир фантазий ребенка…

11.00 На ножах
Кулинарный бог и титуло-
ванный ресторатор России 
Константин Ивлев отправляет-
ся в турне по кафе и ресто-
ранам, чтобы довести до ума 
самые убыточные заведения. 
Обладатель тяжелой руки 
и адепт шоковой терапии 
рубит с плеча и делает фарш 
из всех, кто отказывается 
понимать с первого раза…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
12.15, 1.00, 3.05 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+
18.00 Вечерние новости
18.25 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «МАГОМАЕВ» 16+
22.30 «ДОК-ТОК» 16+
23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.10 «ГОЛ НА МИЛЛИОН» 18+
3.15 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+

5.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
6.00, 9.00 «ДОКУМЕНТАЛЬ-
НЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 «НЕИЗВЕСТНАЯ 
ИСТОРИЯ» 16+
17.00, 3.15 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.30 Премьера 
«САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ 
ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «АЛЬФА» 16+
22.00 Премьера «ОБРАТНАЯ 
СТОРОНА ПЛАНЕТЫ» 16+
0.30  «В ЛОВУШКЕ 
ВРЕМЕНИ» 12+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.15  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ОХОТНИКИ 
НА ТРОЛЛЕЙ» 6+
7.00  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 16+
8.00, 18.30, 19.00  
«КОРНИ» 16+
9.05 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.25  «МАТРИЦА. ПЕРЕ­
ЗАГРУЗКА» 16+
12.05  «ЖЕЛЕЗНЫЙ 
ЧЕЛОВЕК – 2» 12+
14.40  «КУХНЯ» 16+
20.00  «ЖЕЛЕЗНЫЙ 
ЧЕЛОВЕК – 3» 12+
22.30  «МАТРИЦА. РЕ­
ВОЛЮЦИЯ» 16+
1.00  «ПАТРИОТ» 16+
3.50  «ДНЕВНИК СЛАБА­
КА. ДОЛГИЙ ПУТЬ» 12+
5.10  «ВИННИ-ПУХ» 0+
5.20  «ВИННИ-ПУХ ИДЕТ 
В ГОСТИ» 0+
5.30  «ВИННИ-ПУХ И ДЕНЬ 
ЗАБОТ» 0+

6.30  «ЗНАТЬ БУДУЩЕЕ. 
ЖИЗНЬ ПОСЛЕ ВАНГИ»  
16+
7.20 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
8.20 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.25, 5.05 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.25, 4.20  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.25, 2.55  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.15, 2.30  «ПОРЧА» 
16+
14.45  «ВОПРЕКИ СУДЬ­
БЕ» 16+
19.00  «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ» 
16+
22.50  «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ 
ДОКТОРА СЕЛИВАНОВОЙ» 
16+
5.55 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+
6.20 «6 КАДРОВ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00  «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
18.30, 19.30  «СЛЕД­
СТВИЕ ПО ТЕЛУ» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КАСЛ» 12+
23.00  «БАГРОВЫЕ РЕКИ: 
ПОСЛЕДНЯЯ ОХОТА» 16+
1.15, 2.15, 3.00, 3.45  
«ПЯТАЯ СТРАЖА. СХВАТ­
КА» 16+
4.30, 5.15 «ГОРОДСКИЕ 
ЛЕГЕНДЫ» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20, 10.05, 13.15, 14.05 
 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО КАПИ­
ТАНА РЮМИНА» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «ЛЕГЕНДЫ ГОС
БЕЗОПАСНОСТИ» 16+
19.40 «ЛЕГЕНДЫ КИНО» 6+
20.25 «КОД ДОСТУПА» 12+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «ЗЕМЛЯК» 16+

5.10  «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ» 
6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30  
«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30  
«УНИВЕР» 16+
18.00 «ОДНАЖДЫ 
В РОССИИ» 16+
19.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 20.30  «ПАТРИОТ» 
16+
21.00 «СТУДИЯ «СОЮЗ» 16+
22.00  «ШТОРМ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05  «ИДИОКРАТИЯ» 16+
2.30 «THT-CLUB» 16+
2.35, 3.25 «STAND UP» 16+
4.20, 5.10 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.05, 6.30 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 На ножах 16+
6.55 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30 Премьера 
Утро Пятницы 16+
8.30  «ДОКТОР ХАУС» 16+
11.00 На ножах 16+
13.00, 21.00 Мир наизнан-
ку. Бразилия 16+
19.00 Премьера Любовь 
на выживание 16+
21.50 Мир наизнанку. 
Китай 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 16+
1.00 Пятница News 16+
1.30 Магаззино 16+
3.00 Битва салонов 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
Продукт, который на 18%  
снижает риск  
преждевременной смерти, – 
обычное куриное яйцо. 
Ревматизм приводит 
к заболеваниям сердца? 
Обострение в дождливую 
погоду. 
Психосоматика: какие  
болезни мы выдумываем? 
Мифы и правда о линзах. 
Как уменьшить побочные 
действия статинов?
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 17.25 «60 МИНУТ» 
12+
14.45  «ТАЙНЫ СЛЕДСТ­
ВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «НЕВЕСТА КОМ­
ДИВА» 12+
23.15 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «АКУЛА» 16+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 «САМЫЕ СИЛЬНЫЕ» 12+
7.00, 8.55, 11.50, 15.00, 
17.05, 19.20 Новости
7.05, 11.55, 15.05, 19.25, 
0.55 Все на Матч!
9.00 Футбол. Чемпионат 
Германии 0+
11.00 Восемь лучших 12+
11.20 «ЯРУШИН ХОККЕЙ 
ШОУ» 12+
12.30 Футбол. Лига чемпи-
онов 0+
14.30, 2.05 «ОЛИМПИЙСКИЙ 
ГИД» 12+
16.00 Футбольное столетие. 
Евро. 1968 12+
16.35 «ЮФЛ. 2019/2020. 
ПУТЬ К ФИНАЛУ» 12+
17.10  Биатлон. Кубок 
мира. Спринт. Мужчины
19.45 «ЖИЗНЬ ПОСЛЕ СПОР-
ТА» 12+
20.15 Все на футбол!
20.45, 22.50  Футбол. 
Лига Европы
1.25 Смешанные единобор
ства. Bellator 0+
2.35 «РУССКИЕ В ИСПАНИИ» 12+
2.55  Футбол. Кубок 
Либертадорес
4.55 Обзор Лиги Европы 12+
5.25 «С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ 
ФУТБОЛ» 12+

5.15, 3.45  «ПСЕВДО­
НИМ «АЛБАНЕЦ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.10 Сегодня
8.20  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
9.20, 10.20, 0.55 
 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 
16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ОСНОВАНО 
НА РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 
16+
17.15 «ДНК» 16+
18.15, 19.40  «ПЕС» 16+

21.00  «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 16+
23.15  «В КЛЕТКЕ» 
16+
0.20 «ЗАХАР ПРИЛЕПИН. 
УРОКИ РУССКОГО» 12+
3.20 Их нравы 0+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.30 Известия
5.20, 6.00, 6.45, 7.40, 
9.25, 10.25, 11.20, 12.20, 
13.25, 13.50, 14.40, 15.40, 
16.35, 17.35  «ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+
8.35 «ДЕНЬ АНГЕЛА»
19.00  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА. МУЗЫКАНТ» 16+
19.50, 20.40, 21.25, 
22.15, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА –2. КВАРТИР­
НАЯ ХОЗЯЙКА» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.15, 2.40, 
3.05  «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.35, 4.15  «СТРАСТЬ 2» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 Правила жизни
7.35, 14.10, 20.50  
«НАСТОЯЩАЯ ВОЙНА  
ПРЕСТОЛОВ»
8.25 Легенды мирового кино
8.55, 13.55, 2.40 Красивая 
планета
9.10, 22.20  «РОЖДЕН­
НАЯ ЗВЕЗДОЙ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 1.25 ХХ век. «ПРАЗД-
НОВАНИЕ 70-ЛЕТИЯ БУЛАТА 
ОКУДЖАВЫ»
12.30, 18.45, 0.40 «ИГРА 
В БИСЕР»
13.15 «АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ»
15.10 Новости. Подробно. Театр
15.25 Пряничный домик. 
«ПОД СЕНЬЮ АНГЕЛОВ»
15.50 «ОСТРОВА»
16.30  «ПОСЛЕДНЯЯ 
ИНСПЕКЦИЯ»
17.40 Мастер-класс. 
Мстислав Ростропович
18.20  «КРЫМ. МЫС ПЛАКА»
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.40 «ЭНИГМА»
23.10  «АРХИВНЫЕ ТАЙНЫ»
0.00 Черные дыры. Белые пятна

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ДОКТОР И…» 16+
8.45  «БЕЗОТЦОВЩИНА» 
12+
10.40  «ГРИГОРИЙ ГОРИН. 
ФОРМУЛА СМЕХА» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40, 4.55 «МОЙ ГЕРОЙ. 
МАКСИМ НИКУЛИН» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 3.25  «ОТЕЦ 
БРАУН» 16+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.15  «СМЕРТЕЛЬНЫЙ 
ТРЕНИНГ» 12+
22.35 «10 САМЫХ… ОБМАН-
ЧИВЫЕ КИНООБРАЗЫ» 16+
23.05, 1.35  «БИТВА 
ЗА НАСЛЕДСТВО» 12+
0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 16+
0.55 «ПРОЩАНИЕ. ЕВГЕНИЙ 
МОРГУНОВ» 16+
2.20 «ВСЯ ПРАВДА» 16+
2.45  «ЗАСЕКРЕЧЕННАЯ 
ЛЮБОВЬ. НЕЛЕГАЛЬНОЕ 
ТАНГО» 12+
5.30 «ОСТОРОЖНО, МОШЕН-
НИКИ! ШОУ ПРОХОДИМЦЕВ» 
16+

четверг, 12 марта

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

22.15 «СЛЕД. СУРОВАЯ 
РЕАЛЬНОСТЬ»
Подруга обнаруживает труп свое-
го парня, блогера, а ФЭС – пис-
толет в квартире. Все указывает 
на то, что блогер-весельчак был 
связан с преступным миром...

21.30 «МАГОМАЕВ»
Муслим работает с новым ан-
самблем, вместе они записы-
вают песню «Синяя вечность» 
и снимают первый в СССР 
музыкальный клип. Клип полу-
чает высокую оценку в Моск-
ве, его смотрят руководители 
Центрального телевидения, 
члены ЦК. Муслим возвраща-
ется в Москву и первым делом 
спешит в Большой театр, 
чтобы увидеть Тамару…

23.00 «БАГРОВЫЕ РЕКИ: 
ПОСЛЕДНЯЯ ОХОТА»
Требуется Ниманс! Найден труп 
наследника одного из крупней-
ших состояний Европы…

19.00 Любовь на выживание
Экстремальный тест-драйв 
отношений! Влюбленные пары 
отправились в Камбоджу, чтобы 
проверить свои чувства на про-
чность и выиграть деньги. Но 
ведущая проекта Айза Анохина 
подготовила для их любви 
настоящий краш-тест!..

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

АФИША

В 90-е гг. одной из яр-
ких фигур Верховного 
Совета СССР была народ-
ный депутат, юрист Сажи 
Умалатова. Как сложилась 
её судьба?

Г. Шубина, Владимир

Умалатова запомнилась как 
одна из самых ярких сторон-
ниц сохранения Советского 
Союза. Она открыто критико-
вала Горбачёва и проводимую 
им политику, даже ставила пе-
ред депутатами вопрос об отставке Пре-
зидента СССР. За взгляды и печальные 
прогнозы относительно будущего раз-
делённой страны её даже прозвали Кас-
сандрой перестройки. Горячо выступала 
она и против Ельцина, считая его одним 
из виновников развала страны. В августе 

1991 г. Умалатова открыто 
заняла сторону ГКЧП. Ос-
талась верна идее единства 
страны она и тогда, когда 
её земляк Джохар Дудаев 
объявил об отделении Чеч-
ни от России. Сейчас Сажи 
живёт в Москве вместе с му-
жем, бывшим инженером-
механиком грозненского 
завода «Красный молот» 
Саидом Умалатовым. У че-
ты есть дочь, которая пошла 
по стопам мамы и получила 

образование юриста. В политике Умала-
това сейчас практически незаметна, хотя 
до сих пор представляется председателем 
Партии мира и единства, основанной ещё 
в 90-е. Она поддерживает политику Пути-
на, одобрительно высказывалась о возвра-
щении Крыма в состав РФ.

Где сейчас сажи умалатова?МИНУВШЕЕ

Умалатова на митинге 
против агрессии НАТО 
в Югославии, 1999 г.�
� Фотохроника ТАСС

ГМИИ им. Пушкина представляет очередной провокационный 
проект. Разработал и реализовал выставку Музей на набереж-
ной Бранли в Париже. В центре внимания – искусство татуи-
ровки. В экспозицию вошли 200 произведений из разных стран 
и эпох: от Древнего Рима до коренных народов Океании.

«Тату»
с 3 марта по 31 мая. ГМИИ им. Пушкина, 
Галерея искусства стран Европы и Америки XIX–XX вв.,
ул. Волхонка, д. 14. 
Цена билета: от 200 до 400 руб.

Выставка 16+

В рамках этого образовательного проекта, посвящённого как 
известным, так и малоизученным страницам отечественной 
истории, с открытой лекцией выступит кандидат истори-
ческих наук, военный историк Алексей Исаев. Тема лекции: 
«Февраль – март 1945 года: сражения на северном и южном 
флангах советско-германского фронта».

«Исторические субботы в ГИМ»
7 марта, сб., 12.00.
Государственный исторический музей,
Красная пл., д. 1, главное здание. Вход бесплатный.

лекции 6+
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 
16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 
16+
15.15 «ДАВАЙ 
ПОЖЕНИМСЯ!» 16+
16.00 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.35 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН» 
с Алексеем Пимановым 16+
19.40 «ПОЛЕ ЧУДЕС» 
с Леонидом Якубовичем 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 «ГОЛОС. ДЕТИ» 
Новый сезон 0+
23.20 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
0.15 «ГРИГОРИЙ ГОРИН. 
«ЖИВИТЕ ДОЛГО!» 12+
1.15  «БЕРЛИНСКИЙ 
СИНДРОМ» 18+
3.05 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
4.00 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
4.45 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «ДОКУ-
МЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСТВА С ОЛЕГОМ ШИШКИ-
НЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00 Премьера «ВЕЗИ 
МЕНЯ, МРАЗЬ!» 16+
21.00 Премьера «ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСКИЙ ФАКТОР. МОЖЕТ ЛИ 
ОН РАЗРУШИТЬ МИР?» 16+
23.00  «СПЛИТ» 16+
1.20  «ПО ТУ СТОРОНУ 
ДВЕРИ» 18+
3.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+

6.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.15  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ОХОТНИКИ 
НА ТРОЛЛЕЙ» 6+
7.00  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 16+
8.00  «КОРНИ» 16+
9.00  «МАТРИЦА. 
РЕВОЛЮЦИЯ» 16+
11.35  «ЖЕЛЕЗНЫЙ 
ЧЕЛОВЕК – 3» 12+
14.05 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
14.45 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
21.00  «ЯВЛЕНИЕ» 16+
22.50  «ТИХОЕ МЕСТО» 16+
0.35  «ЧЕРНАЯ МЕССА» 18+
2.45 «ШОУ ВЫХОДНОГО 
ДНЯ» 16+
4.20  «ДАФФИ ДАК. 
ФАНТАСТИЧЕСКИЙ ОСТРОВ» 
0+
5.35  «ВЕСЕННЯЯ СКАЗКА» 
0+
5.50 «ЕРАЛАШ» 0+

6.30 «6 КАДРОВ» 16+
6.40, 4.50  «ЗНАТЬ 
БУДУЩЕЕ. ЖИЗНЬ ПОСЛЕ 
ВАНГИ» 16+
7.40 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕР-
ШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.40 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.45 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 
16+
11.50, 4.00  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.50  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.45, 3.35  «ПОРЧА» 
16+
15.15  «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ» 
16+
19.00  «ПОДЕЛИСЬ 
СЧАСТЬЕМ СВОИМ» 
16+
23.50 «ПРО ЗДОРОВЬЕ» 
16+
0.05  «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ 
ДОКТОРА СЕЛИВАНОВОЙ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00  
«СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
11.30 «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00  «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
19.30  «УЖАСТИКИ» 12+
21.30  «ЭВОЛЮЦИЯ» 12+
23.30  «УЖАСТИКИ: БЕС-
ПОКОЙНЫЙ ХЭЛЛОУИН» 6+
1.15, 2.00, 2.30, 2.45, 3.15, 
3.45, 4.00, 4.30, 5.00, 5.30 
«ПСИХОСОМАТИКА» 16+

5.25  «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ 
ГОД ВОЙНЫ…» 
12+
7.15, 8.20, 10.05, 10.55, 
13.20, 14.05  «ВАРИАНТ 
«ОМЕГА» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
10.00, 14.00 Военные 
новости
16.25, 18.40, 21.30  
«ГОСУДАРСТВЕННАЯ  
ГРАНИЦА» 12+
23.10 Премьера 
«ДЕСЯТЬ ФОТОГРАФИЙ». 
Борис Краснов 6+
0.05  «ПРИКАЗ: 
ОГОНЬ НЕ ОТКРЫВАТЬ» 
12+
1.50  «ПРИКАЗ: 
ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ» 
12+
3.15  «ПРАВО 
НА ВЫСТРЕЛ» 12+
4.40  «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ 
ВЕДЬМЫ» 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30 
 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30  «УНИВЕР» 16+
18.00 «ОДНАЖДЫ 
В РОССИИ» 16+
19.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 20.30 «НАМ НАДО 
СЕРЬЕЗНО ПОГОВОРИТЬ» 16+
21.00 «КОМЕДИ КЛАБ» 16+
22.00 «COMEDY БАТТЛ 
(СЕЗОН 2020)» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.35  «ОТСКОК» 12+
2.55, 3.50 «STAND UP» 16+
4.45, 5.40 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.30 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 На ножах 16+
6.55 Школа Доктора 
Комаровского 12+
7.30 Премьера 
Утро Пятницы 16+
8.30  «ДОКТОР ХАУС» 
16+
11.00 На ножах 16+
13.05 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 2 16+
15.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
19.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
20.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева VS Бедняков 16+
21.00  «ТЕРМИНАТОР-2. 
СУДНЫЙ ДЕНЬ» 16+
23.35  «ВСПОМНИТЬ 
ВСЕ» 16+
1.45 Пятница News 16+
2.15 Бедняков+1 16+
4.30 Генеральная уборка 
16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
Всемирный день сна. 
Три вопроса о бессоннице. 
Бизнес на болезни  
и очередной медицинский 
развод.
Как мошенники наживаются 
на коронавирусе. 
Путешествие за здоровьем. 
Остров Пасхи и спасение 
от рака. 
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ 
КОРЧЕВНИКОВЫМ» 12+
12.50, 17.25 «60 МИНУТ» 
12+
14.45  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00 «ЮМОРИНА» 16+
23.30  «БРАЧНЫЕ ИГРЫ» 
12+
3.05  «ВАСИЛЬКИ 
ДЛЯ ВАСИЛИСЫ» 
12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 «ВАР В РОССИИ». Спе-
циальный репортаж 12+
7.00, 8.55, 10.40, 13.05, 
17.05, 19.20, 21.55 Новости
7.05, 10.45, 13.10, 19.25, 
22.00 Все на Матч!
9.00 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Мужчины 0+
11.05 Футбол. Лига Европы.  
«РЕЙНДЖЕРС» (ШОТЛАН-
ДИЯ) – «БАЙЕР» (Германия) 0+
14.05 Футбол. Лига Европы. 
ЛАСК (Австрия) – «МАНЧЕС-
ТЕР ЮНАЙТЕД» (Англия) 0+
16.05 Все на футбол! 12+
17.10  Биатлон. Кубок 
мира. Спринт. Женщины
19.55  Баскетбол. Евро-
лига. Мужчины. «ХИМКИ» 
(РОССИЯ) – «БАВАРИЯ» 
(Германия)
22.30  Профессиональный 
бокс
2.00 Реальный спорт. Бокс
2.40 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «ВИЛЛЕРБАН» 
(ФРАНЦИЯ) – «ЗЕНИТ» (Россия) 
0+
4.40 «БОЕВАЯ ПРОФЕССИЯ» 
16+
5.00  Смешанные едино-
борства. Bellator

5.15  «ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
8.20  «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА» 16+
9.20, 10.20, 3.30 
 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 
16+

13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 16+
17.15 «ЖДИ МЕНЯ» 12+
18.15, 19.40  «ПЕС» 16+
21.00  «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 
АРХИТЕКТОРА» 16+
23.20 «ЧП. 
РАССЛЕДОВАНИЕ» 16+
23.55 «КВАРТИРНИК НТВ 
У МАРГУЛИСА». Николай 
Носков 16+
1.00  «ЖИЛ-БЫЛ ДЕД» 16+
2.40 Квартирный вопрос 0+

5.00, 9.00, 13.00 Известия
5.35, 6.15, 7.05, 8.00, 9.25, 
10.25, 11.20, 12.20, 13.25, 
13.40, 14.40, 15.35, 16.30, 
17.30, 18.25  «ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+
19.25, 20.10, 20.50, 21.40, 
22.20, 22.55, 0.45 
 «СЛЕД» 16+
23.45 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 
16+
1.30, 2.10, 2.40, 3.10, 
3.35, 4.05, 4.30 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.00 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
7.35  «ВЕНЕЦИЯ. ОСТРОВ 
КАК ПАЛИТРА»
8.15, 18.45  «ПЕРВЫЕ 
В МИРЕ»
8.30, 22.10  «РОЖДЕН-
НАЯ ЗВЕЗДОЙ»
10.20  «ПАРЕНЬ ИЗ ТАЙГИ»
12.00  «ЕВДОКИЯ ТУРЧА-
НИНОВА. СЛУЖИТЬ ТЕАТРУ…»
12.40 Черные дыры. Белые пятна
13.20  «ВОЗРОЖДЕНИЕ 
ДИРИЖАБЛЯ»
14.00 Красивая планета
14.15  «КАТЯ И ПРИНЦ. ИС-
ТОРИЯ ОДНОГО ВЫМЫСЛА»
15.10 Письма из провинции
15.40 «ЭНИГМА»
16.20 Цвет времени
16.30  «ПОСЛЕДНЯЯ 
ИНСПЕКЦИЯ»
17.40 Мастер-класс. 
Дмитрий Хворостовский
19.00 Смехоностальгия
19.45  «СЕРДЦЕ НА ЛАДОНИ»
20.25, 1.45 «ИСКАТЕЛИ»
21.15 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
23.20 «2 ВЕРНИК 2»
0.10  «ПТИЧКА» 18+
2.30  «ОБРАТНАЯ СТОРОНА 
ЛУНЫ». «Старая пластинка»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10  «ЕВДОКИЯ» 0+
10.20, 11.50  «ОКНА 
НА БУЛЬВАР» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События
14.50 Город новостей
15.10 «10 САМЫХ… 
ОБМАНЧИВЫЕ КИНООБРАЗЫ» 
16+
15.45  «ТЕМНАЯ 
СТОРОНА СВЕТА» 12+
18.10  «СЕЛЬСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ. ЯБЛОНЯ  
РАЗДОРА» 12+
20.00  «СЕЛЬСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ. МЕСТЬ 
ЧЕРНОБОГА» 12+
22.00 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ»
23.10  «СПИСОК ЛАПИНА. 
ЗАПРЕЩЕННАЯ ЭСТРАДА» 
12+
0.20  «ФАНТОМАС 
ПРОТИВ СКОТЛАНД-ЯРДА» 
12+
2.05  «ЗАКУЛИСНЫЕ ВОЙ-
НЫ В ЦИРКЕ» 12+
2.45 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ» 
16+
3.45 Петровка, 38 16+
4.00  «ЗАГОВОР ПОСЛОВ» 
12+
4.55  «РАЗЛУЧЕННЫЕ 
ВЛАСТЬЮ» 12+

пятница, 13 марта

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

0.45 «СЛЕД. ВОР У ВОРА…»
Режиссер: Юрий Харнас
В ролях: О. Копосова, В. Таш-
лыков, Е. Кулаков, П. Шуваев, 
Р. Сасин, С. Коваленко, С. Эрк-
лиевский, О. Валкман и др.
ФЭС расследует странные 
смерти пенсионеров. Судя 
по документам, все они помо-
гали больным детям и вскоре 
после этого умирали сами.

21.30 «ЭВОЛЮЦИЯ»
Преподаватель биологии 
А. Кейн с коллегой отправ-
ляются в каньон Глен, чтобы 
исследовать место падения 
метеорита... Кажется, дело 
пахнет Нобелевской премией…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

Спектакль адресован самым маленьким зрителям – от 1 
до 3 лет. В нём греет солнце, тают сосульки, природа пос-
тепенно просыпается. Дети активно участвуют в действии: 
пускают кораблики, рисуют, кормят скворца червячками и по-
лучают подарки в финале.

«Театр на ладошке. Весна»
6, 11 марта, пт., ср., 11.00. 
Московский театр кукол, 
Спартаковская ул., д. 26/30. 
Цена билета: от 600 до 1200 руб.

Детям 0+

Их буквально столкнула судьба: резко, практически лбами, 
в последний час уходящего года. Такая встреча могла бы 
закончиться холодным кивком и даже дракой. Но вышло всё 
по-другому. Режиссёр Р. Овчинников.
В ролях: С. Гармаш, И. Скляр и др.

«С наступающим…»
11 марта, ср., 19.00. 
«Современник», Чистопрудный бул., д. 19. 
Цена билета: от 800 до 7000 руб.

18+Театр
АФИША
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6.00 Телеканал «ДОБРОЕ 
УТРО. СУББОТА»
9.00 «УМНИЦЫ И УМНИКИ» 12+
9.45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ» 0+
10.00, 12.00 Новости 
10.15 «МУСЛИМ МАГОМАЕВ. 
НЕТ СОЛНЦА БЕЗ ТЕБЯ…» 12+
11.15, 12.15 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
13.55 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА» 16+
14.45 Концерт, посвященный 
юбилею Муслима Магомаева
16.15 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 
МИЛЛИОНЕРОМ?»  
с Дмитрием Дибровым 12+
17.50 «ЭКСКЛЮЗИВ» 16+
19.35, 21.20 «СЕГОДНЯ 
ВЕЧЕРОМ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
22.40 «БОЛЬШАЯ ИГРА» 16+
23.50  «ЧУЖОЙ: ЗАВЕТ» 
18+

1.55 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
2.50 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
3.35 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
7.30  «АЛЬФА» 16+
9.15 Премьера «МИНТРАНС» 
16+
10.15 Премьера «САМАЯ 
ПОЛЕЗНАЯ ПРОГРАММА»  
16+
11.15 Премьера 
«ВОЕННАЯ ТАЙНА»  
с Игорем Прокопенко 16+
15.20 Премьера 
«ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИСКИ. 
ГОРОД VS ДЕРЕВНЯ:  
ГДЕ ЖИТЬ ХОРОШО?»  
Документальный спецпроект 
16+
17.20  «ПРИНЦ ПЕРСИИ: 
ПЕСКИ ВРЕМЕНИ» 12+
19.30  «ТОР: РАГНАРЕК» 
16+
22.00  «ЧЕРНАЯ ПАНТЕРА» 
16+
0.30  «КОНАН-ВАРВАР» 
16+
2.50 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.45  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.10  «ТРОЛЛИ. ПРАЗДНИК 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ!» 6+
7.35  «ТРИ КОТА» 0+
8.00  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.20, 10.00 «ШОУ «УРАЛЬ-
СКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
9.00 «ПРОСТО КУХНЯ» 12+
11.20  «СМУРФИКИ» 0+
13.20  «СМУРФИКИ-2» 6+
15.20  «ВЗРЫВ 
ИЗ ПРОШЛОГО» 16+
17.25  «ЛЕДНИКОВЫЙ ПЕРИОД-2. 
ГЛОБАЛЬНОЕ ПОТЕПЛЕНИЕ» 0+
19.15  «ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ 
ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ» 6+
21.00  «ХРОНИКИ НАРНИИ. 
ПОКОРИТЕЛЬ ЗАРИ» 12+
23.10  «ЗВЕЗДНАЯ ПЫЛЬ» 16+
1.40  «ЧЕРНАЯ МЕССА» 18+
3.40 «ШОУ ВЫХОДНОГО ДНЯ» 16+
4.25 «СЛАВА БОГУ, 
ТЫ ПРИШЕЛ!» 16+
5.10  «АЛЕНЬКИЙ ЦВЕТО-
ЧЕК» 0+

6.30  «ВСЕ СНАЧАЛА» 16+
10.20, 1.30  «ДВОЙНАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
19.00  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК» 16+
23.25  «КОГДА МЕНЯ 
ПОЛЮБИШЬ ТЫ» 16+
4.50  «ЗНАТЬ БУДУЩЕЕ. 
ЖИЗНЬ ПОСЛЕ ВАНГИ» 16+

6.00, 9.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
9.30 «РИСУЕМ СКАЗКИ» 0+
10.15, 19.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
ГЕРОЙ. ЗРИТЕЛИ ПРОТИВ 
ЗВЕЗД» 16+
11.30  «УЖАСТИКИ: 
БЕСПОКОЙНЫЙ ХЭЛЛОУ
ИН» 6+
13.15  «УЖАСТИКИ» 12+
15.15  «ЭВОЛЮЦИЯ» 
12+
17.15  «ПРИЗРАЧНЫЙ 
ПАТРУЛЬ» 12+
20.15  «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» 
16+
22.30  «НЕКРОМАНТ» 
16+
0.30  «БАГРОВЫЕ РЕКИ: 
ПОСЛЕДНЯЯ ОХОТА» 
16+
2.30, 3.00, 3.30, 4.00, 
4.30, 5.00, 5.30 «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ.  
БИТВА ЗА МОСКВУ» 16+

6.00  «ГОСУДАРСТВЕН-
НАЯ ГРАНИЦА»
8.00, 13.00, 18.00 Новости дня
9.00 «ЛЕГЕНДЫ ЦИРКА» 6+
9.30 «ЛЕГЕНДЫ ТЕЛЕВИДЕ-
НИЯ» 12+
10.15  «ЗАГАДКИ ВЕКА» 12+
11.05 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛОГО» 16+
11.55 «НЕ ФАКТ!» 6+
12.30 «КРУИЗ-КОНТРОЛЬ» 6+
13.20 «СПЕЦ. РЕПОРТАЖ» 12+
13.35 «СССР. ЗНАК КАЧЕСТВА» 12+
14.30 «МОРСКОЙ БОЙ» 6+
15.30  «МАРШАЛЫ СТАЛИ-
НА. КОНСТАНТИН РОКОССОВ-
СКИЙ» 12+
16.15, 18.25  «БИТВА 
ЗА МОСКВУ» 12+
18.10 «Задело!»
0.20  «БЕЛОРУССКИЙ 
ВОКЗАЛ» 0+
2.05  «ЖДИ МЕНЯ» 6+
3.35  «ПРАВДА ЛЕЙТЕ-
НАНТА КЛИМОВА» 12+
5.00  «ВТОРАЯ МИРОВАЯ. 
РУССКОЕ СОПРОТИВЛЕНИЕ» 12+
5.45  «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ» 6+

7.00, 1.05 «ТНТ MUSIC» 16+
7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. 
GOLD» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
11.00 «НАРОДНЫЙ РЕМОНТ» 
16+
12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00 «КОМЕДИ 
КЛАБ» 16+
20.00  «ГРОМКАЯ 
СВЯЗЬ» 16+
22.00 «ЖЕНСКИЙ СТЕНДАП» 
16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.05 «ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКА-
ТА» 16+
1.35  «СКАЖИ, ЧТО ЭТО 
НЕ ТАК» 16+
3.05, 3.55 «STAND UP» 
16+
4.50, 5.40 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.30 «ТНТ. BEST» 16+

5.00, 7.15 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
6.40 Школа доктора 
Комаровского 12+
9.00 Обложка 16+
9.30 Премьера Доктор 
Бессмертный 16+
10.00 Премьера Регина+1 16+
11.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
12.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева VS Бедняков 16+
13.00  «Бэйб: Четвероно−
гий малыш» 16+
14.50  «Бэйб: Поросенок 
в городе» 16+
16.40 Мир наизнанку. Китай 16+
19.00  «ТЕРМИНАТОР-2. 
СУДНЫЙ ДЕНЬ» 16+
22.00  «ВСПОМНИТЬ 
ВСЕ» 16+
0.05  «СМЕРТЕЛЬНАЯ 
ГОНКА 4: ВНЕ АНАРХИИ» 
16+
2.00  «ГОСТИ» 16+
3.25 Битва салонов 16+

5.00 «УТРО РОССИИ. 
СУББОТА»
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. 
Суббота
8.35 «ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ 
СВЕТУ»
9.30 «ПЯТЕРО НА ОДНОГО»
10.20 «СТО К ОДНОМУ»
11.10 «СМЕЯТЬСЯ 
РАЗРЕШАЕТСЯ»
13.55  «ВЕРНИ МЕНЯ» 12+
18.00 «ПРИВЕТ, АНДРЕЙ!» 12+
20.00 Вести в субботу
20.40  «С ТОБОЙ ХОЧУ 
Я БЫТЬ ВСЕГДА» 12+
0.55   «ВТОРОЕ ДЫХА-
НИЕ» 12+

6.00  Смешанные едино-
борства. Bellator
7.30, 14.50, 17.00, 22.00 
Все на Матч!
7.55 Все на футбол! Афиша 12+
8.55  Формула-1. Гран-при 
Австралии. Квалификация
10.00, 13.45, 15.20, 16.55, 
18.45, 21.55 Новости
10.05 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Женщины 0+
11.45 Футбол. Чемпионат 
Испании. «РЕАЛ» (МАДРИД) – 
«ЭЙБАР» 0+
13.50, 21.25 «ЖИЗНЬ ПОС-
ЛЕ СПОРТА» 12+
14.20 «ЮФЛ. 2019/2020. 
ПУТЬ К ФИНАЛУ»12+
15.25  Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования. Мужчины
16.25 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым
17.25  Биатлон. Кубок 
мира. Гонка преследования
18.55  Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига
20.55 Футбольное столетие. 
Евро. 1968 12+
22.35 «ТОЧНАЯ СТАВКА» 16+
22.55, 2.00  Футбол. 
Чемпионат Испании
0.55 Дзюдо. Турнир «БОЛЬ-
ШОГО ШЛЕМА» 0+
4.00 Футбол. Чемпионат 
Германии 0+

5.05 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ» 
16+
5.30  «АНКОР, 
ЕЩЕ АНКОР!» 16+
7.25 Смотр 0+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ» 0+
8.45 «ДОКТОР СВЕТ» 16+
9.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕ-
ЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.00 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!» 0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
17.50 Ты не поверишь! 16+
19.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕ-
ВИДЕНИЕ»  
с Вадимом Такменевым
21.00 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН». 
Любовь Казарновская 16+
23.00 «МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ПИЛОРАМА» с Тиграном 
Кеосаяном 16+
23.50 «СВОЯ ПРАВДА» 
с Романом Бабаяном 16+
1.40 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
2.35  Игорь Черневич 
и Алексей Нилов в детективе 
«БИРЮК» 16+

5.00, 5.05, 5.25, 5.50, 
6.25, 6.50, 7.15, 7.50, 
8.25  «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
9.05  «МОЯ ПРАВДА. 
ВЛАДИМИР ЛЕВКИН» 16+
10.10, 11.00, 11.55, 13.00, 
13.45, 14.40, 15.25, 16.20, 
17.10, 18.00, 18.50, 19.50, 
20.40, 21.30, 22.20, 23.10 
 «СЛЕД» 16+
0.00 Известия. Главное
0.55  «ПРИНЦЕССА 
НА БОБАХ» 12+
2.50  «О ЧЕМ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ» 16+
4.20  «МОЯ ПРАВДА. 
ЮЛИЯ НАЧАЛОВА. УЛЫБКА 
СКВОЗЬ СЛЕЗЫ» 16+

6.30  «КАНИКУЛЫ БОНИ-
ФАЦИЯ». «Чиполлино»
7.35  «ПОСЛЕДНЯЯ 
ИНСПЕКЦИЯ»
9.50, 17.35 Телескоп
10.20  «ЗОЛОТОЙ 
ТЕЛЕНОК»
13.05 «ПРАОТЦЫ». Авраам
13.35 «ПЯТОЕ ИЗМЕРЕНИЕ». 
Авторская программа  
Ирины Антоновой
14.05  «ТАЕЖНЫЙ 
СТАЛКЕР»
14.50  «МОРСКИЕ 
РАССКАЗЫ»
16.00  «ДИРИЖИРУЕТ 
ЛЕОНАРД БЕРНСТАЙН. 
ВЕСТСАЙДСКАЯ ИСТОРИЯ»
18.05 К 80-летию со дня 
рождения Григория Горина. 
«ОСТРОВА»
18.45  «ТОТ САМЫЙ 
МЮНХГАУЗЕН»
21.00 «АГОРА». Ток-шоу 
с Михаилом Швыдким
22.00 Кино на все времена. 
 «МАНОН 70»
23.40 Эл Джарро. 
Концерт в «ОЛИМПИИ»
0.55  «МЕТЕЛЬ»
2.10 «ИСКАТЕЛИ». 
«Тайна авдотьинского 
подземелья»

5.50  «ЕВДОКИЯ» 0+
7.50 Православная энцикло-
педия 6+
8.20  «СЕЛЬСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ. ЯБЛОНЯ  
РАЗДОРА» 12+
10.15, 11.45  «СЕЛЬСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ. МЕСТЬ ЧЕРНО-
БОГА» 12+
11.30, 14.30, 23.45 
События
12.30  «ТАЙНА ПОСЛЕД-
НЕЙ ГЛАВЫ» 12+
14.45  «ТАЙНА ПОСЛЕД-
НЕЙ ГЛАВЫ» 12+
16.50  «ОДНОКЛАССНИ-
КИ СМЕРТИ» 12+
21.00 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым
22.15, 3.15 «ПРАВО ЗНАТЬ!» 
16+
0.00 «90-Е. ВЕСЕЛАЯ ПОЛИ-
ТИКА» 16+
0.50 «ДИКИЕ ДЕНЬГИ.
ВЛАДИМИР БРЫНЦАЛОВ» 
16+
1.30 «СОВЕТСКИЕ МАФИИ. 
ЕВРЕЙСКИЙ ТРИКОТАЖ»  
16+
2.10 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым 16+
4.30 Петровка, 38 16+
4.45  «ИВАР КАЛНЫНЬШ. 
РАЗБИТОЕ СЕРДЦЕ» 12+

суббота, 14 марта

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

Прекрасный букет мелодий из популярной классики препод-
несёт очаровательным дамам Концертный симфонический 
оркестр Московской консерватории под управлением Анато-
лия Левина (на фото) и Азима Каримова. В этот вечер прозву-
чит музыка Чайковского, Бетховена, Легара и др.

Праздничный концерт ко дню 8 Марта
7 марта, сб., 19.00. 
Большой зал Московской консерватории, 
ул. Б. Никитская, д. 13/6.
Цена билета: от 300 до 3500 руб.

Классика 6+

История любви и головокружительного успеха легенд британ-
ской сцены конца XIX в. Генри Ирвинга и Эллен Терри. Зритель 
погружается в мир страстей и человеческих судеб. 
Спектакль создан при участии Р. Туминаса. 
В ролях: А. Большова и И. Гордин.

«Генри и Эллен»
Дон Нигро
5 марта, чт., 19.00. Театральный центр «На Страстном», 
Страстной бул., д. 8A. 
Цена билета: от 750 руб. до 4500 руб.

12+Театр

18.50 «СЛЕД. НЕ ВЕРЬ 
НИКОМУ 1»
Потеря родных заставляет 
капитана Данилова распутывать 
криминальный клубок, ниточка 
от которого приведет его к самой 
мрачной тайне ФЭС...

10.20 «ДВОЙНАЯ ЖИЗНЬ»
Режиссёр: Игорь Можжухин
Следователь Н. Пахомова узнаёт 
о том, что её восьмилетнему сыну 
срочно требуется дорогостоящая 
операция. Кредит в банке, прода-
жа квартиры, помощь коллег, лич-
ные сбережения – это всего лишь 
половина требуемой суммы…

13.55 «ВЕРНИ МЕНЯ»
Жизнь Эллы Вавиловой 
похожа на сказку. Она счаст
ливая жена и мать. И к тому 
же занимается любимым 
делом – пишет романы, 
которые охотно покупают 
московские издательства. Все 
меняется, когда Элла застает 
своего мужа, бизнесмена 
Антона Вавилова, с молодой 
любовницей. Антон не только 
не сожалеет о своем пос-
тупке, но и выставляет Эллу 
из дома, лишив ее средств 
к существованию…

ТВ Центр

АФИША

Матч!

Рен ТВ

Мистический сюжет объединяет вечную тему любви, фило-
софию и психологию человеческой природы. Зрители увидят 
новый формат современного мюзикла, в котором искусно 
сочетаются различные музыкальные жанры – от классики до 
рока, разные стили хореографии – вог, модерн, хип-хоп и др. 
Режиссёр И. Рубцов. В ролях: А. Белявский, И. Портной и др.

«Замок Желаний»
6, 7 марта, пт., сб., 19.00. Vegas City Hall, 
г. Красногорск, ул. Международная, д.12 (66-й км МКАД).
Цена билета: от 800 до 4500 руб.

Мюзикл 12+

Большой сольный концерт с симфоническим оркестром одной 
из самых романтичных семейных пар на российской эстраде. Без-
упречный репертуар состоит из красивых и любимых мелодий, на-
писанных специально для Макарских Трофимовым, Дубцовой, Кор-
нелюком, Дунаевским, Насыровым, а также ставшей уже легендой 
арии «Belle» из мюзикла «Notre Dame de Paris» и др. произведений.

Виктория и Антон Макарские #живойконцерт
22 апреля, ср., 19.30, Crocus City Hall, г. Красногорск, 
ул. Международная, д. 20 (ст. м. «Мякинино»).
Цена билета: от 800 до 5000 руб.

6+КОНЦЕРТ
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5.00  «КОМИССАРША» 
16+
6.00 Новости
6.10 «КОМИССАРША» 16+
7.00 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 
ЛЮБИМАЯ!» 12+
7.45 «ЧАСОВОЙ» 12+
8.15 «ЗДОРОВЬЕ» 16+
9.20 «НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ» 
с Дм. Крыловым 12+
10.00, 12.00 Новости 
(с субтитрами)
10.15 Жанна Бадоева 
в проекте-путешествии 
«ЖИЗНЬ ДРУГИХ» 12+
11.15, 12.15 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
13.55 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА» 
16+
14.55 «ВЕЛИКИЕ БИТВЫ 
РОССИИ» 12+
16.40 «ТОЧЬ-В-ТОЧЬ» 16+
19.25 Шоу Максима Галкина 
«ЛУЧШЕ ВСЕХ!». Новый сезон 
0+
21.00 «ВРЕМЯ»
22.00 «DANCE РЕВОЛЮЦИЯ» 
12+
23.45  «ЖАЖДА СМЕР-
ТИ» 18+
1.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
2.40 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
3.25 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
7.30  «НА ГРЕБНЕ 
ВОЛНЫ» 16+
9.20  «КРОКОДИЛ 
ДАНДИ» 16+
11.15  «КРОКОДИЛ 
ДАНДИ 2» 16+
13.30  «ПРИНЦ ПЕРСИИ: 
ПЕСКИ ВРЕМЕНИ» 12+
15.40  «ЧЕРНАЯ ПАНТЕ-
РА» 16+
18.15  «ТОР: РАГНАРЕК» 
16+
20.45  «ЧЕЛОВЕК-
МУРАВЕЙ» 12+
23.00 Премьера «ДОБРОВ 
В ЭФИРЕ» Информационно-
аналитическая программа 
16+
0.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 
с Игорем Прокопенко 16+
3.40 «САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ 
ГИПОТЕЗЫ» 16+
4.30 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» с Игорем Прокопенко 
16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.45  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.10  «ТРОЛЛИ. ПРАЗДНИК 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ!» 6+
7.35  «ТРИ КОТА» 0+
8.00  «ЦАРЕВНЫ» 0+
8.20 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
9.00 «РОГОВ В ГОРОДЕ» 16+
10.00  «КАК ПРИРУЧИТЬ 
ДРАКОНА. ЛЕГЕНДЫ» 6+
10.20  «КАК ПРИРУЧИТЬ 
ДРАКОНА. ВОЗВРАЩЕНИЕ» 6+
10.45  «ТРОЛЛИ» 6+
12.35  «ЗВЕЗДНАЯ ПЫЛЬ» 16+
15.10  «ХРОНИКИ НАРНИИ. 
ПОКОРИТЕЛЬ ЗАРИ» 12+
17.25  «ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ 
ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ» 6+
19.05  «ХОРОШИЙ ДИНОЗАВР» 12+
21.00  «ПОСЛЕДНИЙ 
БОГАТЫРЬ» 12+
23.20 «ДЕЛО БЫЛО ВЕЧЕРОМ» 16+
0.20  «50 ПЕРВЫХ 
ПОЦЕЛУЕВ» 18+
2.10  «КАК ОТДЕЛАТЬСЯ 
ОТ ПАРНЯ ЗА 10 ДНЕЙ» 12+

6.30, 6.20 «6 КАДРОВ» 16+
6.40  «ПРЕДСКАЗАНИЯ: 
2020» 16+
7.40  «КОГДА МЕНЯ 
ПОЛЮБИШЬ ТЫ» 16+
9.50 «ПЯТЬ УЖИНОВ» 16+
10.05  «ПОДЕЛИСЬ 
СЧАСТЬЕМ СВОИМ» 16+
14.45, 19.00  «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+
23.25 «ПРО ЗДОРОВЬЕ» 16+
23.40  «ЖЕНЩИНА 
С ЛИЛИЯМИ» 16+

1.40  «ДВОЙНАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
5.05  «ДЖУНА: ПОСЛЕД-
НЕЕ ПРЕДСКАЗАНИЕ» 16+
5.55 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 16+

6.00, 8.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
8.30 «РИСУЕМ СКАЗКИ» 0+
9.00 «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
9.30, 10.30, 11.30  
«ПОМНИТЬ ВСЕ» 16+
12.30, 0.15  «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» 6+
14.30  «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ-2» 
6+
16.45  «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» 16+
19.00  «ПОЛ: СЕКРЕТ-
НЫЙ МАТЕРИАЛЬЧИК» 16+
21.15  «ПРИЗРАЧНЫЙ 
ПАТРУЛЬ» 12+
23.00 «ПОСЛЕДНИЙ ГЕРОЙ. 
ЗРИТЕЛИ ПРОТИВ ЗВЁЗД» 
16+
2.15, 2.45, 3.15 «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ. БИТВА 
ЗА МОСКВУ» 16+
3.45, 4.15, 4.45, 5.15, 
5.45 «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИ-
ДЕНИЯМИ» 16+

6.10  «ГОСУДАРСТВЕН-
НАЯ ГРАНИЦА»
9.00 Новости недели
9.25 «СЛУЖУ РОССИИ» 12+
9.55 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА» 6+
10.45 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
11.30 «Секретные матери-
алы» 12+
12.20 «Код доступа» 12+
13.15 «Спец. репортаж» 12+
13.55  «КРЫМ. КАМНИ 
И ПЕПЕЛ» 12+
14.50  «ПОСЛЕДНИЙ 
БОЙ» 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой
19.25  «КРЫМ» 16+
21.00  «В ЗОНЕ ОСОБО-
ГО ВНИМАНИЯ» 0+
23.00 «ФЕТИСОВ» 12+
23.45  «РАЗВЕДЧИКИ» 12+
1.20  «ДЕРЖАВНАЯ» 12+
2.10  «В ДОБРЫЙ ЧАС!» 0+
3.45  «НЕБЕСНЫЙ ТИХО-
ХОД» 0+
5.00  «ТАНЕЦ СО СМЕРТЬЮ» 
12+
5.45  «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ» 6+

7.00, 7.30 «ТНТ. GOLD» 16+
8.00 «НАРОДНЫЙ РЕМОНТ» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30, 20.00 
 «САШАТАНЯ» 16+
11.00 «ПЕРЕЗАГРУЗКА» 16+
12.00  «ГРОМКАЯ 
СВЯЗЬ» 16+
20.30 «ХОЛОСТЯК. 7 СЕЗОН» 
16+
22.00, 3.25, 4.20 «STAND 
UP» 16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.05 «ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКА-
ТА» 16+
1.05 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.35 «ТНТ MUSIC» 16+
2.00  «ОТЛИЧНИЦА ЛЕГ-
КОГО ПОВЕДЕНИЯ» 16+
5.10 «ОТКРЫТЫЙ МИКРО-
ФОН» 16+
6.05, 6.30 «ТНТ. BEST» 16+

5.00, 7.15 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
6.40 Школа доктора 
Комаровского 12+
9.00 Доктор Бессмертный 16+
9.30 Регина+1 16+
10.00 Премьера Обложка 16+
10.30, 18.05 На ножах 16+
14.00 Ревизорро 16+
16.00 Черный список 16+
23.30 Премьера 
AgentShow Land 16+
0.00  «ГОСТИ» 16+
1.30  «ЗЕРКАЛА» 16+
3.30 Битва салонов 16+
4.45 РЫЖИЕ 16+

4.25  «БРАЧНЫЕ ИГРЫ» 
12+
8.00 Местное время. 
Воскресенье
8.35 «КОГДА ВСЕ ДОМА 
С ТИМУРОМ КИЗЯКОВЫМ»
9.30 Премьера «УСТАМИ 
МЛАДЕНЦА»
10.20 «СТО К ОДНОМУ»
11.10 Премьера Всероссий-
ский потребительский проект 
«ТЕСТ» 12+
12.20 Большой праздничный 
концерт «КРЫМСКАЯ ВЕСНА»
14.00  «ГРАЖДАНСКАЯ 
ЖЕНА» 12+

18.10 Премьера 
«НУ-КА, ВСЕ ВМЕСТЕ!» 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 
Путин
22.40 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ СОЛОВЬЕ-
ВЫМ» 12+
1.30  «ОДНАЖДЫ 
И НАВСЕГДА» 12+

6.00 Футбол. Чемпионат Испании. 
«МАЛЬОРКА» – «БАРСЕЛОНА» 0+
7.50, 3.30  Формула-1. 
Гран-при Австралии 0+
10.15, 12.35, 14.50, 
16.20, 22.05 Новости
10.25, 11.45 Биатлон. Кубок 
мира. Гонка преследования 0+
11.15 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 12+
12.40 Профессиональный 
бокс. Бой за титул чемпионки 
мира по версии IBA16+
14.00, 16.25, 22.10 Все 
на Матч!
14.55  Биатлон. Кубок мира. 
Одиночная смешанная эстафета
16.55  Биатлон. Кубок 
мира. Смешанная эстафета
18.30  Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
«РОСТОВ» – «ЛОКОМОТИВ» 
(Москва)
20.55 После футбола с Геор-
гием Черданцевым
21.55 «ЕВРОПЕЙСКИЕ БОМ-
БАРДИРЫ» 12+
22.40  Футбол. Чемпионат 
Италии. «МИЛАН» – «РОМА»
0.40 Дзюдо. Турнир «БОЛЬ-
ШОГО ШЛЕМА» 0+
1.30 Футбол. Чемпионат 
Испании. «АТЛЕТИК» –  
«АТЛЕТИКО» 0+

5.30 Премьера «РУССКАЯ 
КУХНЯ» 12+
6.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ 
ТЕЛЕВИДЕНИЕ» 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «У НАС ВЫИГРЫВАЮТ!» 
Лотерейное шоу 12+
10.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
16+
11.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
12+
11.55 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.05 «ОДНАЖДЫ…» 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
18.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 16+
19.00 «Итоги недели» 
с Ирадой Зейналовой
20.10 «МАСКА» 12+
22.50 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 
16+
0.30 «ОСНОВАНО 
НА РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 
16+
2.30 «ЖИЗНЬ КАК ПЕСНЯ» 
16+
3.40  Владимир Меньшов, 
Сергей Горобченко в детек-
тивном сериале «МОСКВА. 
ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ» 
16+

5.00  «МОЯ ПРАВДА. 
ЮЛИЯ НАЧАЛОВА. УЛЫБКА 
СКВОЗЬ СЛЕЗЫ» 16+
5.20  «МОЯ ПРАВДА. 
АНАСТАСИЯ ВОЛОЧКОВА» 16+
6.15  «МОЯ ПРАВДА. 
ВИКТОР РЫБИН И НАТАЛЬЯ 
СЕНЧУКОВА» 16+
7.00  «МОЯ ПРАВДА. 
ТАТЬЯНА БУЛАНОВА. 
«НЕ БОЙТЕСЬ ЛЮБВИ» 16+
8.00 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 16+
9.00  «О НИХ ГОВОРЯТ. 
АЛЕКСЕЙ ПАНИН» 16+
10.00, 11.00, 12.00, 12.55, 
13.45, 14.45, 15.40, 16.40, 
17.40, 18.40, 4.05, 4.50 
 «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ» 16+
19.35, 20.40, 21.40, 
22.30, 23.30  «ГЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
0.30  «КОММУНАЛКА» 16+
2.05  «СТАРЫЕ КЛЯЧИ» 12+

6.30  «ДВЕНАДЦАТЬ МЕСЯ-
ЦЕВ». «Царевна-лягушка»
8.10  «О ТЕБЕ»
9.30 «МЫ – ГРАМОТЕИ!»
10.10 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»
10.35  «МЕТЕЛЬ»
11.55 «ПИСЬМА ИЗ ПРОВИН-
ЦИИ»
12.20, 1.05 Диалоги 
о животных. Зоопарки Чехии
13.05 «ДРУГИЕ РОМАНОВЫ»
13.35 Иллюзион. «САНСЕТ 
БУЛЬВАР» 16+
15.25  «МАРШАЛ ЖУКОВ. 
СТРАНИЦЫ БИОГРАФИИ. 
ИЗБРАННОЕ»
16.30 «КАРТИНА МИРА С МИ-
ХАИЛОМ КОВАЛЬЧУКОМ»
17.10 «ПЕСНЯ НЕ ПРОЩАЕТ-
СЯ… 1972»
18.00 90 лет со дня рождения 
Жореса Алферова. «ЛИНИЯ 
ЖИЗНИ»
18.50  «ИГРА В ЖИЗНЬ»
19.30 Новости культуры
20.10  «ЗОЛОТОЙ 
ТЕЛЕНОК»
22.55 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
23.40  «МИССИОНЕР»
1.45 «ИСКАТЕЛИ»
2.35  «ФИЛЬМ, ФИЛЬМ, 
ФИЛЬМ»

5.35  «БЕЗОТЦОВЩИНА» 
12+
7.20 «ФАКТОР ЖИЗНИ» 12+
7.45 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 
16+
8.10 «10 САМЫХ… ЗВЕЗД-
НЫЕ ОТЧИМЫ» 16+
8.40, 3.10  «УЧЕНИЦА 
ЧАРОДЕЯ» 12+
10.40 «СПАСИТЕ, Я НЕ УМЕЮ 
ГОТОВИТЬ!» 12+
11.30, 0.20 События
11.45  «ДЕЛО «ПЕСТ-
РЫХ» 12+
13.55 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ» 12+
14.30 Московская неделя
15.05  «ДАМСКИЕ НЕГОД-
НИКИ» 16+
15.55 «ЖЕНЩИНЫ МИХАИЛА 
КОЗАКОВА» 16+
16.45 «ПРОЩАНИЕ. 
ФАИНА РАНЕВСКАЯ» 16+
17.35  «МАРУСЯ» 12+
19.35  «МАРУСЯ. 
ТРУДНЫЕ ВЗРОСЛЫЕ» 12+
21.35, 0.35  «ПРИЗРАК 
В КРИВОМ ЗЕРКАЛЕ» 12+
1.25 Петровка, 38 16+
1.35  «ТЕМНАЯ СТОРОНА 
СВЕТА» 12+
4.40  «ПРИЗНАНИЯ НЕЛЕ-
ГАЛА» 12+
5.30 Московская неделя 12+

воскресенье, 15 марта

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

«Основная сцена»
5.03, чт., 19.00 – Эжен Лабиш. «Кошмар на улице 
Лурсин». 16+
6.03, пт., 19.00 – А. П. Чехов. «Платонов». 16+
7.03, сб., 12.00  – В. Архипов, А. Семёнов, 
В. Старчевский. «Дороги, которые нас выбирают». 
� 16+
7.03, сб., 19.00 – Лопе де Вега. «Собака на сене». 16+
8.03, вс., 12.00 – Ю. Поляков. «Чемоданчик». 16+
8.03, вс., 19.00 – Уильям Шекспир. «Укрощение 
строптивой». 16+

9.03, пн., 12.00 – Рэй Куни. «Слишком женатый 
таксист». 18+
10.03, вт., 19.00 – А. Н. Островский. «Таланты 
и поклонники». 12+
11.03, ср., 19.00 – Юрий Поляков. «Хомо Эректус». 
� 18+

«Чердак Сатиры»
6.03, пт., 19.30 – С. Коковкин. «Вера». 16+
8.03, вс., 19.30 – Р. Овчинников. «Тремя этажами 
выше». 16+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05

Реклама

Чёрное пространство сцены. Деревянный настил – то ли вокзал, 
то ли место казни. По этим доскам то вверх, к надежде, то вниз, 
в преисподнюю, бегут, ползут, карабкаются герои в попытках най-
ти себе новый мир взамен рухнувшего. Режиссёр С. Женовач. 
В ролях: А. Белый, И. Пегова, И. Верник, М. Пореченков и др.

«Бег»
М. Булгаков
11 марта, ср., 19.00. МХТ им. Чехова, Камергерский пер., 
д. 3. Цена билета: от 500 до 5000 руб.

Театр

Спектакль, полный неожиданных приключений, сказочных пре-
вращений, злых волшебников и заколдованных фей, решён 
в жанре площадной комедии дель арте. Режиссёр О. Долин. 
В спектакле участвуют: Л. Весёлкина, А. Мытражик и др.

«Женщина-змея». Премьера!
К. Гоцци 
8 марта, вс., 19.00.
Театр на Малой Бронной  
на сцене ТКЗ «Дворец на Яузе», пл. Журавлёва, д. 1.
Цена билета: от 600 до 3500 руб.

Театр 12+

18+

9.00 «О НИХ ГОВОРЯТ.
АЛЕКСЕЙ ПАНИН»
Еженедельная информационная 
программа о кумирах милли-
онов. Интервью родственников 
и друзей, конкурентов, поклон-
ников и экспертов. Уникальные 
съемки, эксклюзивные кадры 
и откровенные интервью...

9.00 Доктор Бессмертный
На Пятнице стартует авто-
рское шоу звездного детского 
доктора Алексея Бессмер-
тного. Известный зрителям 
Пятницы по шоу «Регина+1» 
педиатр успокоит тревожных 
мам и объяснит простым 
и понятным языком все 
про детское здоровье…

Фото в «Афише» Екатерины ЦВЕТКОВОЙ 

ТВ Центр

АФИША

Матч!

Рен ТВ

Будапештский симфонический оркестр цыган «100 скрипок» 
играет без нот и не имеет дирижёра в обычном понимании 
этого слова. В этот вечер прозвучат «Венгерские танцы» 
Брамса, вальс «На прекрасном голубом Дунае» Иоганна 
Штрауса-младшего, «Вальс цветов» Чайковского и др.

«100 скрипок» 
9 марта, пн., 15.00 и 19.30. 
ММДМ, Светлановский зал, 
Космодамианская наб., д. 52, стр. 8. 
Цена билета: от 2500 до 6500 руб. 

6+классика
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■ МИР ГЛАЗАМИ 
ЗОТОВА

■ ОБРАЗОВАНИЕ  
■ НАУКА
■ Я НЕ ПОНИМАЮ
■ СПЕЦСЛУЖБЫ

№ 10, 2020 г.
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Поляки помогли немцам 
уничтожить сотни тысяч 
евреев: эта тема до сих пор 
открыто не обсуждается 
в стране . Зато наши поль-
ские «союзники» всегда 
готовы свалить на Россию 
собственные преступления 
против граждан своей рес-
публики.

– Простите, пан что-то 
ищет?

– Да, пани, беленький такой 
дом, где у вас убили евреев.

– А-а-а. Вот он, возле мо
стика, вам налево надо свер-
нуть.

Старенькая бабушка пробу-
равила меня взглядом, не обе-
щавшим ничего хорошего:

– А зачем он пану? С евреями 
не так всё просто. Они приеха-
ли, стали у поляков квартиры 
отбирать. Ну, случилась драка. 
Да и наши ли это были? Убива-
ли переодетые русские.

– Я тоже русский, уважаемая 
пани. Возможно, даже переоде-
тый.

Старушка застывает с  от-
крытым ртом. Я иду дальше – 
по  улице Планты, к  дому 7. 
Рядом протекает речка, прогу-
ливаются парочки, прохожие 
ведут на поводках собачек. В ок-
нах здания выставлены большие 
чёрно-белые фотографии: стари-
ка, молодой девушки и по виду 
супружеской пары – мужчина 
в военной форме с женщиной. 4 
июля 1946 г. в польском городе 
Кельце состоялся самый кро-
вавый в послевоенной Европе 
еврейский погром: местными 
жителями были убиты 42 выжив-
ших узника концлагерей, лишь 
год назад вернувшихся домой. 
Эту неудобную тему десятиле-
тиями не упоминали и в самой 
Польше, и в Советском Союзе – 
лишь бы не обидеть наших «за-
мечательных» польских друзей.

«Мы думали, их сожгли»

В  1939 г. евреи составля-
ли 35% населения Кельце  – 
27 тыс. человек. «Дед говорил – 

вокруг улицы Варшавской 
целые кварталы располагались: 
и прачечные, и лавки с овоща-
ми, и закусочные, – рассказы-
вает владелец канцелярского 
магазинчика в Кельце 45-лет-
ний Богуслав.  – Пришли 
немцы, согнали их в  гетто, 
а потом, в 42-м, в концлагерь 
Треблинка отвезли – и там поч-
ти поголовно уничтожили. Ну, 
наши поляки позанимали дома, 
хорошие квартиры: некоторые 
были с мебелью. Обустроились, 
а после войны 200 евреев верну-
лись. Говорят – отдавайте жильё 
назад… Всех, разумеется, это 
ужасно разозлило. Поляки ду-
мали – их давно в печах сожгли. 
Уже сделали в этих квартирах 
ремонт, потратили деньги». 
Ссоры на бытовой почве воз-
никали в Кельце каждый день. 
Поэтому, когда через год пос-
ле войны вдруг разнёсся слух, 
якобы евреи зарезали 8-лет-
него мальчика и замешивают 
тесто на  его крови, эту ложь 

не стали проверять. Две тыся-
чи человек собрались на улице 
Планты, где в доме 7 ютились 
счастливцы, вернувшиеся жи-
выми из концлагерей СС. По
громщики кричали: «Убьём, как 
делал Гитлер!» Двери сломали, 
толпа ворвалась в здание, из-
бивая всех подряд. Среди по-
гибших – трое евреев-солдат 
(обладателей польских наград 
за храбрость), беременная жен-
щина, несколько детей. Только 
7 человек умерли от пуль, ос-
тальные были забиты насмерть 
монтировками и камнями. Ми-
лиция не пыталась остановить 
бойню.

– Большинство поляков не 
сочувствовали евреям, – объяс-
няет независимая журналистка 
Малгожата Кульбачевска-Фи-
гат. – Почему? Вопрос выжи­
вания в войну – каждый забо­
тился о себе. Поляки понимали: 
едва немцы закончат с евреями, 
примутся за них. За редким 
исключением люди относились 
к уничтожению эсэсовцами ев­
реев равнодушно, а отдельные 
личности это ещё и  привет­
ствовали. В Польше долго не упо­
минали об участии в депортации 
и убийстве евреев наших пособ­
ников нацистов – так называ­
емой «синей полиции». Только 
сейчас польский историк Ян Гра­
бовский опубликовал книгу, где 
раскрывает «заслуги» польских 
«полицаев» в холокосте. Про­
блема не только в этом, а ещё 
и в ревности. Польские власти 
считают: не евреи и не русские, 
а поляки больше всех пострадали 
от Гитлера, мы самые главные 
жертвы. А тут у нас отнимают 
эту роль!

«Выносили рояль,  
шкафы»

По  оценкам историка Яна 
Грабовского, за Вторую миро-
вую войну 200 тыс. (!) евреев 
Польши были выданы поляка-
ми за денежную награду немцам 

или убиты соседями: с целью 
ограбления и просто из нена-
висти. После такого уже не 
удивляешься факту, что по всей 
Польше после Победы нача-
лись погромы. 11 августа 1945 г. 
советским солдатам пришлось 
применить оружие против тол-
пы, которая подожгла синагогу 
и разбивала витрины еврейс-
ких магазинов в Кракове. После 
резни в Кельце евреи поняли: 
кошмар не закончился, вместо 
немцев их теперь убивают поля-
ки. Они побежали из страны – 
к 1947-му из 240 тыс. евреев за 
границу уехали 150 тыс. 

«По рассказам дедушки, тут 
была лавка Мойши-зеленщи-

ка,  – вспоминает Богуслав, 
проводя меня по Кельце. – Дед 
у него всегда покупал овощи. 
Мойша над каждым помидором 
трясся, в бумажку заворачивал. 
А здесь, сразу за поворотом, пор-
тной жил (показывает на боль­
шой дом). К нему аж из Кракова 
приезжали, отличные костюмы 
шил. Портного с семьёй в ла-
герь отвезли – народ собрался, 
делил барахло: рояль выноси-
ли, шкафы. Этот домишко? 
Там сапожник работал. Поль-
ские коллеги парня не люби-
ли: конкуренцию создавал, бо-
тинки дешевле ремонтировал. 
К нему в халупу тоже пришли 
после отправки в  Освенцим, 
но он бедняк оказался. Люди 
со злости его мебель дешёвую 
разломали». От  еврейского 
местечка в Кельце не осталось 
ничего – поляки давно заняли 
дома убитых или сбежавших ев-
реев. Синагога на углу квартала 
в субботу заперта, одна из стен 
разрисована граффити, покрас-
ка осыпалась. Евреев в городе 
больше нет, и с 1955 по 2010 г. 
тут располагалось хранилище 
госархивов. «Здание пустова-
ло, – смущаясь, сообщают мне 
в администрации Кельце. – Не 
пропадать же ему».

«Евреи 
радовались Сталину»

Сейчас у  дома 7 на  улице 
Планты установлена табличка 
в память о евреях, убитых поля-
ками. Жители Кельце на вопрос 
о погроме реагируют либо флег-
матично: «Я об этом не знаю», 
либо раздражительно: «Евреи 
были за ваш социализм, радо-
вались Сталину». После краха 
СССР Институт национальной 
памяти Польши провёл рассле-
дование, стараясь свалить рез-
ню на НКВД. Мол, это органи-
зовали по приказу из Кремля, 
а  убивали евреев переодетые 
красноармейцы. «Да не было 

там русских! – ус-
мехается свиде-
тельница событий 
82-летняя Агнешка 
Козловска. – Одни 
поляки». Ей было 
8 лет, и она видела, 
как на улице План-
ты людей выбрасы-
вали из окон. Одни 
граждане Польши 
уничтожали дру-
гих  – уцелевших 
в  аду концлагеря, 
лишь бы не отда-
вать им кварти-
ры и  награблен-
ное имущество. 
В 2004 г. Институт 
национальной па-
мяти сквозь зубы 
признался: дока-
зательств участия 
НКВД в еврейских 
погромах в Кельце 
не найдено.

В киоске в центре 
Кельце продаётся 
магнит: еврей, за-
жавший в руке мо-

нетку. «Покупайте, – советует 
продавщица. – У нас их прикреп-
ляют на дверцу холодильника, 
на  счастье, чтобы дома води-
лись деньги». Эта побрякушка – 
единственная память, остав-
шаяся от  евреев, когда-то 
населявших треть города,  – 
«добрые» соседи выгнали тех, 
кому посчастливилось не попасть 
в газовые камеры. «А в СССР 
разве не было еврейских погро-
мов после войны?»  – интере-
суется у меня польский журна-
лист. «Один, в сентябре 45-го 
в Киеве, – отвечаю я. – Избили 
3 человек, бунт подавила мили-
ция. А ваши блюстители порядка 
стояли и смотрели, как убивают 
людей». Мой собеседник взды-
хает и молчит. Поляки не гото-
вы признать, что они помогли 
немцам отправить в печи сотни 
тысяч евреев. Зато всегда спо-
собны обвинить русских в том, 
чего те не делали. Увы, СССР 
следовало бы куда тщательнее 
выбирать себе друзей.

«УБЬЁМ, КАК ДЕЛАЛ ГИТЛЕР!»
Почему Польше так хотелось подставить СССР

МИР  ГЛАЗАМИ  ЗОТОВА

Георгий ЗОТОВ,
Варшава – Кельце   

(Польша),
G.Zotov@aif.ru 

Похороны жертв погрома в Кельце, июль 1946 г.� Фото АР/ТАСС

Дом по улице Планты, где 4 июля 1946 г. состо­
ялось массовое убийство евреев.� Фото автора

В ТВ-передаче 
услышала, что 
сын Анны Гер-
ман, живущий 
в Польше, самый 
высокий человек 
в мире. Так ли 
это?

Ж. Филимова, 
Анапа

В мире нет, а вот в Польше – 
один из самых высоких. У самой 
Анны Герман рост был не ма-
ленький – 184 см. А рост её сына 
Збигнева Тухольского-младшего, 
по информации польских СМИ, 
218 см (на фото он с бабушкой 
и отцом – инженером Збигневом 
Тухольским-старшим). Впрочем, 

до статуса самого высокого по-
ляка Тухольский не дорос. Им 
является 30-летний баскетболист 
Якуб Кусмирюк (223 см). 

Когда Анна Герман умерла, 
Збигневу было всего 6 лет. Сей-
час ему 44 года, он доцент Инсти-
тута истории Польской академии 
наук.

Правда ли, что сын АННЫ Герман – 
самый высокий человек в мире? 

из  жизни



30 № 10, 2020 г.
WWW.AIF.RU ФССП: КОЛИЧЕСТВО НЕВЫЕЗДНЫХ ДОЛЖНИКОВ В РФ В 2019 ГОДУ ПРЕВЫСИЛО 10 МЛН ЧЕЛОВЕК  

Я НЕ 
Верно ли, что скоро мож-

но будет купить недостаю-
щие пенсионные баллы?

Р. Гаврилов, Томск

Такую возможность пред-
лагают разработчики кон-
цепции гарантированного 
пенсионного плана (ГПП). 
Деньги, которые человек бу-
дет отчислять из зарплаты 
на накопления, можно будет 
потратить на покупку недо-
стающего пенсионного стажа 
или баллов. Это позволит лю-
дям, которые не смогли нако-
пить достаточных показате-
лей для назначения страховой 

пенсии, всё-таки получить 
её в старости. Законопроект 
о ГПП будет рассмотрен ГД 
в 1-м чтении в весеннюю сес-
сию.

Впрочем, возможность ку-
пить пенсию себе или другому 
человеку существует давно. 
Но плата была такой высокой, 
что покупателей почти не на-
ходилось. «С 1 января 2019 г. 
вступили в силу поправки 

в  Ф З  « О б 
обязательном 
пенсионном 
страховании 
в РФ», кото-
рые уменьши-
ли взносы, – 

говорит 1-й зампредседателя 
Комитета СФ по соцполитике 
Валерий Рязанский. – Раньше 
минимальный годовой взнос 
рассчитывался по формуле 
2 МРОТ×26%×12 месяцев 
и составлял около 60 тыс. руб. 
Теперь для расчёта берётся 
1 МРОТ. То есть сейчас при-
мерно за 30 тыс. руб. можно 
купить в ПФР около 2 баллов 
и 1 год страхового стажа. Но 
таким образом можно при-
обрести не больше половины 
требуемого стажа. В 2020 г. он 
составляет 11 лет, а значит, за 
покупку недостающих 5,5 го-
да стажа придётся отдать аж 
165 тыс. руб.».

...МОЖНО ЛИ КУПИТЬ СЕБЕ ПЕНСИЮ?ВОПРОС  НЕДЕЛИ

Читал, что Центробанк 
выявил фальшивую мо-
нету в 1 рубль. Часто ли 
подделывают металли-
ческие деньги? И какой 
в этом смысл?

Б. Кушко, Красноярск

П о  д а н н ы м  Ц Б  Р Ф , 
в 2019 г. в России было об-
наружено в общей сложнос-
ти 228 поддельных монет – 
большинство номиналом 

10 и 5 руб. Рублёвая – толь-
ко одна. Кроме того, было 
выявлено 28 668 фальшивых 
пятитысячных банкнот, 8602 
тысячерублёвых фальшивок 
и 2788 подделок номиналом 
2000 рублей. Очевидно, что 
мелочь у фальшивомонетчи-
ков не пользуется популяр-
ностью. «В этом нет никако-
го экономического смысла, 
так как себестоимость фаль-
шивки превышает её номи-
нал», – сообщили в Банке 
России.

Не имеют современные 
металлические подделки 
и нумизматической цен-
ности. «Возможно, кто-то 
просто тренировался в по-
добного рода работах, изго-
товив на своём оборудовании 
металлические жетоны, по-
хожие на рубли. Потом ими 
расплатились за товар в авто-
мате, а когда выручка попала 
в банк, то фальшивки были 
обнаружены и изъяты», – 
предположили в клубе «Ну-
мизмат».

...КТО И ЗАЧЕМ ПОДДЕЛАЛ МОНЕТУ В 1 РУБЛЬ?

ГЛАС  НАРОДА

КОШЕЛЁК

Побывал в Ельцин Цен-
тре в Екатеринбурге. Уди-
вило, что памятник Б. Н. 
в его родном городе уси-
ленно охраняют. Зачем?

В. Торощин, Орёл

«Около монумента круг-
лосуточно находится пост 
охраны, но он состоит из од-
ного человека, – пояснила 
заместитель исполнительного 
директора Президентского цен-
тра Б. Н. Ельцина Людмила Те-
лень. – Полагаем, что эти ме-
ры безопасности оправданны. 
Личность Ельцина и 90-е годы 
вообще являются спорным мо-
ментом в истории нашей стра-

ны. Не секрет, что отношение 
к ним со стороны граждан РФ 
неоднозначное. Около мону-
мента постоянно проходят ми-
тинги КПРФ и других левых 
партий. Кроме того, с момента 
открытия памятника в 2011 г. 
на него уже было несколько 
покушений».

10-метровый памятник ра-
боты скульптора Франгуляна 
был открыт в день 80-летия 
Ельцина и обошёлся казне 
в 2 млрд руб. Первое нападе-
ние на него было совершено 
в августе 2012 г., в годовщи-
ну поражения ГКЧП. Фи-
гуру облили синей краской, 
сбили буквы на постаменте. 
Восстановление обошлось 
в 2,5 млн руб. В 2017 г. была 
попытка поджога памятника, 
виновный – гражданин Бе-
лоруссии – получил год ис-
правительных работ, который 
позднее отменили в Смолен-
ском областном суде. Летом 
прошлого года пожилой зло-
умышленник испортил бук-
вы внизу постамента. Он был 
задержан охраной и передан 
в руки полиции, но дело также 
замяли.

К слову, в разные годы 
в Екатеринбурге осквернялись 
памятники Ленину, Свердло-
ву, Малышеву, а также семье 
Николая II, но специально ох-
ранять их никто не стал.

...ПОЧЕМУ У ПАМЯТНИКА ЕЛЬЦИНУ 
УСИЛЕННАЯ ОХРАНА?

МОНУМЕНТЫ

…КАК МОЖНО ИСПОЛЬЗОВАТЬ КУБИК РУБИКА?
Прочитал, что на аукционе продали 

репродукцию картины «Мона Лиза», со-
бранную из кубиков Рубика. А есть ли 
ещё примеры необычного использова-
ния этой головоломки?

 В. Лукин, Самара

ФОТООТВЕТ

6

3

«Мону Лизу» из кубиков Рубика продали на аук-
ционе в Париже за 480 тыс. евро. Данная работа 
была собрана в 2005 г. французским художником под 
псевдонимом «Захватчик» (Invader). Для неё автору 
потребовалось 330 кубиков �. 

«Джоконда» – не самое большое художествен-
ное произведение, созданное при помощи известной 
механической головоломки, изобретённой в 1974 г. 
венгерским скульптором и преподавателем архи-
тектуры Эрнё Рубиком. В рекордсменах тут ходит 
уличная мозаика на набережной Макао (КНР) �, 
собранная из 85 794 кубиков. Её длина 60 м, высота 
4 м. 

Опять же, «Мона Лиза» и не самое дорогое «куби-
ческое» произведение. В 2014 г. к 40-летию изобре-
тения Рубика компания Diamond Cutters выпустила 
золотой кубик, каждую грань которого украсила 
бриллиантами и драгоценными камнями �. Стои-
мость изделия составила 2,5 млн долл.

Что ещё посвящали кубику Рубика? 
Например, мини-памятник, приваренный к пери-

лам пешеходного моста � в Ужгороде (Украина).
Архитектурный объект в виде головоломки ус-

тановили в 2018 г. в Ставрополе � (внутри него 
расположился игровой аттракцион).

Обычный киоск в Перми �.
Находит своё применение головоломка и в ми-

ре моды. Так, можно приобрести дамскую сумочку 
«а-ля Рубик» � или сделать соответствующий ма-
никюр �.

Французского же кондитера Седрика Гроле ку-
бик Рубика вдохновляет на создание десертов �.
 Фото из соцсетей, youtube.com, Cube Works Studio

БЛИННЫЙ  ИНДЕКС:

Сгущёнка 

Расчёты аналитиков «Едадил» (сервис «Яндекса»)

Цены на популярные начинки 
для блинов, руб. за 100 г

Пермь, Уфа,
Екатеринбург

Красноярск,
Санкт-Петербург

Самара

Ростов-на-Дону, Москва, 
Н. Новгород, Воронеж

Казань, Новосибирск, 
Краснодар

Омск

Челябинск

Волгоград

111

108

105

103

101

99

97

95

СКОЛЬКО СТОИЛА МАСЛЕНИЦА В РОССИЙСКИХ ГОРОДАХ-МИЛЛИОННИКАХ  

ИТОГО: 101 РУБ.

Молоко (1 л)
56 руб.
Яйца (4 шт.)
22 руб.
Мука (400 г)
14 руб.
Подсолнечное 
масло (100 г)
7 руб.
Сахар (80 г)
2 руб.
Соль (14 г)
0,2 руб.

Средняя стоимость 
продуктов для 
30 блинов в России:

Стоимость

в городах-
миллионниках 

в руб.

30 блинов

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

Икра красная
Екатеринбург Омск

Масло сливочное
Красноярск Пермь

Самара
Творог

Воронеж

Где дороже 
всего

Где дешевле 
всего

179 167

Сметана

 67 51

33 24

1724
Омск

17
Москва

22
Краснодар

Красноярск

В 2012 г. восстановление памят-
ника обошлось в 2,5 млн рублей.
 Фото Павла ЛИСИЦЫНА/РИА Новости

Говорят, несколько ру-
ководителей «Газпрома» 
уволены из-за остановки 
строительства трубопрово-
да «Северный поток – 2» и 
проблем с «Южным пото-
ком». Это правда?

А. Брюханов, Калуга

Да, ушла на пенсию глав-
бух Елена Васильева, покинул 
компанию зампред Михаил 
Середа. Оба пришли в «Газ-
пром» ещё в 2001 г. вместе 

с Алексеем Миллером. Поте-
рял свой пост и Павел Одеров, 
руководивший департамен-
том, отвечающим за внешне-
экономическую деятельность. 
«Швейцар ская компания, 
которая вела укладку трубо-
провода по дну Балтийского 
моря, остановила работу сра-
зу, как только США пригро-
зили ей санкциями. И оче-
видно, что есть недоволь ство 
выбором подрядчика, так 
легко отказавшегося от своих 
обязательств, – считает дирек-
тор центра политологических 

исследований 
Финансово-
го универси-
тета  Павел 
Салин. – Но 
п р о б л е м ы , 
с в я з а н н ы е 

с «СП – 2», могли по влиять 
лишь на отставку Одерова. 
Главная причина кадровых пе-
ремен в «Газпроме» – транзит 
политической системы, кото-
рый Путин форсировал, пред-
ложив изменения в Конститу-
ции, и который сказывается 
на ситуации в госкомпаниях».

...ЗА ЧТО УВОЛИЛИ ТОП-МЕНЕДЖЕРОВ «ГАЗПРОМА»?
КАДРЫ
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ПОНИМАЮ...

Читал, что скоро вы-
пустят транспортную 
карту, которой можно 
будет пользоваться в раз-
ных регионах. По всей 
стране или только в не-
которых городах?

А. Чуев, Воронеж

О начале в 2020 г. такого 
проекта объявила одна из 
част ных компаний. Её сис-
тема транспортных карт ох-
ватывает 30 городов, самые 

крупные из них – Ростов-на-
Дону, Краснодар, Кемерово 
и Владивосток. «Можно со 
временем создать и такую 
государственную систему, – 
считает научный руководитель 
факультета прикладной мате-
матики и информационных 
технологий Финуниверситета 
Борис Славин. – Но пока не 
везде на транспорте стоят 
платёжные терминалы. Кро-
ме того, чтобы использовать 
единую карту, власти разных 
городов должны создать об-
щий процессинговый центр».

...МОЖНО ЛИ ПЛАТИТЬ ЗА ПРОЕЗД 
ОДНОЙ КАРТОЙ ПО ВСЕЙ РОССИИ?

Я в шоке от инициати-
вы Минпромторга под-
нять налог на старые 
машины, которые не со-
ответствуют экологичес-
кому классу «Евро-3». 
Разве там не понимают, 
что от этого в первую 
очередь пострадают ма-
лоимущие, которые не 
могут купить новый ав-
томобиль?

И. Гуров, Саратов

«Минпромторг действи-
тельно готовит предложения 
по увеличению ставок транс-
портного налога в отноше-
нии техники экологического 
класса 3 и ниже, – ответили 
«АиФ» в пресс-службе ми-
нистерства. – Но речь идёт 
не о личных автомобилях 
граждан РФ, а только о ком-
мерческом транспорте. 

Количество такой техни-
ки в нашей стране, имею-

щей экологический класс 3 
и ниже, превышает 3 млн. 
Она ежедневно наносит не-
поправимый ущерб экологии 
и здоровью граждан. 

Предлагаемая мера поз-
волит повысить привлека-
тельность новых и более 
экологичных транспортных 
средств, что, в свою оче-
редь, окажет позитивное 
воздействие на окружающую 
среду».

...ПОДНИМУТ ЛИ НАЛОГ НА «ЖИГУЛИ»? 

«У нас всё впереди. Эта мысль тревожит». 
Леонид Шебаршин, деятель советской разведки (1935–2012) 

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

Слышала, что незакон-
ный алкоголь хотят уничто-
жать. То есть санкционные 
продукты питания мы буль-
дозерами давим, а палёную 
водку не трогали?

С. Игорева, Сочи

«Алкоголь 
под санкция-
ми не находит-
ся, – поясняет 
президент Со-
юза производи-
телей алкоголь-

ной продукции Игорь Косарев. 
– Раньше алкоголь изымался 
на незаконных производствах, 

но, для того чтобы его унич-
тожить, требовалось решение 
суда. Это создавало много 
проб лем. В судах бутлегеры не 
появлялись, решения не оспа-
ривали и не изъявляли желания 
вернуть товар. Государство бы-
ло вынуждено хранить палёную 
водку по 1,5–3 года на складах 
«Росспиртпрома». На содержа-
ние и охрану этих помещений 
выделялись огромные бюджет-
ные деньги. Новый законопро-
ект позволит не тратить много 
средств бессмысленно и сразу 
ликвидировать нелегальный ал-

коголь».  Законопроект будет 
рассмотрен Госдумой в первом 
чтении уже в марте. Разработан 
он по инициативе Минфина. 
Как пояснили в пресс-служ-
бе министерства, сейчас закон 
предусматривает ликвидацию 
только контрафактного алко-
голя. Если этиловый спирт, ал-
когольная и спиртосодержащая 
продукция изъята таможенны-
ми органами, региональными 
органами власти, а также МВД 
по административным право-
нарушениям, то уничтожить его 
нельзя.

Слышал, что всех во-
дителей хотят поделить 
на группы, которые будут 
платить разные штрафы 
за одно и то же наруше-
ние. Это правда?

П. Сухов, Тула

Это идея Общероссий-
ского народного фронта: 
разделить водителей (а это 
60 млн чел.) на три катего-
рии. В группу с нулевым рис-
ком предлагается включить 
тех, кто допускает до 5 на-

рушений ПДД в год, в груп-
пу низкого риска – 6–30, 
в среднюю группу – 31–100 
и в высокую – от 101 наруше-
ния. Соответственно, и нака-
зание будет разное. Водите-
ли из группы минимального 
риска за мелкое нарушение 
смогут отделаться преду-
преждением, а злостные на-
рушители останутся даже без 
50%-ной скидки за быструю 
оплату штрафа.

«Нет никаких критериев, 
почему до 30 нарушений – 
это порядочный водитель, 
а после – уже нет. Проще вер-

нуть совет-
скую балль-
ную систему. 
На столах де-
путатов уже 
давно лежит 
закон о борь-

бе с хамством на дорогах. 
Чтобы все, кто в данном 
случае совершает злост ное 
нарушение, рассматрива-
лись в обязательном порядке 
в суде без упрощённых схем 
и обязательно с видеодоказа-
тельствами», – говорит пред-
ставитель Федерации автовла-
дельцев РФ Сергей Канаев.

Это правда, что жители 
Гонконга получат от прави-
тельства по 1200 долл.? За 
что это им такая радость?

А. Антошин, Курск

Да, как сообщило мини-
стерство финансов Гонконга, 
помощь получат все его жители 
старше 18 лет в связи с ситуаци-
ей, возникшей с коронавиру-
сом. Правительство Гонконга 
надеется, что в трудное время 
эти деньги позволят его жите-
лям сохранить прежний уро-

вень потребления и поддержат 
экономику.

И подобный пример уди-
вительной щедрости властей 
в мире не единичен. Не менее 
чутко отнёсся к своим поддан-
ным король Саудовской Ара-
вии после того, как в 2017 г. там 
вдвое выросли цены на бензин 
и был повышен НДС. В тече-
ние следующего года все бюд-
жетники, военнослужащие 
и пенсионеры королевства 
ежемесячно получали компен-
сацию в 260 долл.

Сингапур вообще делает 
своим гражданам денежные 

подарки по разным поводам. 
В 2018 г. 2,8 млн человек по-
лучили там 510 млн долл., ко-
торые сэкономил госбюджет. 
В 2019 г. очередные выплаты 
были приурочены к праздно-
ванию 200-летия города. Всем 
сингапурцам старше 21 года 
было выдано по 150–300 долл. 
наличными (по принципу чем 
меньше доход – тем выплата 
выше). Те, кто старше 35 лет, 
дополнительно получили 
по 100–360 долл. за трудовой 
стаж. А детям и молодёжи бы-
ло зачислено по 150-500 долл. 
на образовательный счёт.

...ПОЧЕМУ САНКЦИОННЫЙ СЫР 
ДАВЯТ БУЛЬДОЗЕРАМИ, А ВОДКУ НЕТ?

...ЗАЧЕМ ВОДИТЕЛЕЙ ДЕЛИТЬ НА ГРУППЫ?

...ЗА ЧТО КАЖДОМУ ЖИТЕЛЮ ГОНКОНГА ДАЛИ ПО $1200? ФОТОФАКТ

ТРАНСПОРТ

ТРАНСПОРТ

КОНТРАБАНДА

АВТОМОБИЛИ

ГОСПОДДЕРЖКА

…КАК МОЖНО ИСПОЛЬЗОВАТЬ КУБИК РУБИКА?

1 2

54

7 98

На Камчатке проходят самые протяжённые гонки в Рос-
сии – «Берингия-2020». Участникам соревнований нужно прой-
ти 1 тыс. км на собачьих упряжках в сложных климатических 
условиях. В день собаки могут пробежать от 60 до 100 км. В этом 
году на старт вышли 11 каюров (погонщиков собак). Победитель 
получит 3 млн руб. Занявшие второе и третье места – по 2 и 1 млн 
руб. соответственно. Фото Юрия СМИТЮКА/ТАСС
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Россия считается страной 
патриархальной, где муж-
ской шовинизм и женское 
неравноправие воспринима-
ются как должное. Однако 
в реальности именно Россия 
по части женского лидерства 
в самых разных областях мо-
жет дать фору любой другой 
стране мира.

В преддверии Международно-
го женского дня мы вспоминаем 
наших соотечественниц, имена 
которых в своё время прогремели 
на весь мир, заставив его заме-
реть в почтительном изумлении. 
О подвиге Валентины Терешковой, 
ставшей первой в мире женщи-
ной-космонавтом, в нашей стра-
не знает, наверное, каждый. Но 
у Валентины Владимировны бы-
ли предшественницы, которыми 
тоже стоит гордиться. Итак, 
первая в мире женщина…

…Президент Академии

В октябре 1783 г. во Француз-
ской академии наук случился 
безобразный сексистский скан-
дал. Учёные мужи, чуть ли не 
брызгая слюной, бесновались 
по поводу опасности, исходя-
щей из России: «Мы должны 
остановить расползание гине-
кократии по Европе!» Причи-
ной скандала стали кадровые 

решения русской императрицы, 
которые, по идее, Франции не 
касались. Всего-навсего назна-
чили председателя Российской 
академии – центра по изуче-
нию русского языка и словес-
ности. А за 8 месяцев до того 
сменили директора Санкт-Пе-
тербургской академии наук. 
Фокус, однако, в том, что обе 
эти должности занял один че-
ловек – Екатерина Романовна 
Дашкова. Если учесть, что каж-
дая из должностей официально 
приравнивалась к должности 
министра, то опасения фран-
цузских академиков были не-
беспочвенны. Впервые в миро-
вой истории женщина заступила 
сразу на два государственных 
и научных поста крупнейшего 
калибра. «Отсталая» Россия ещё 
в XVIII столетии задрала план-
ку по части женского равенства 
на невероятную высоту. Кстати, 
Дашкова здесь проявила себя 
получше прочих. Так, отслежи-
вая строительство нового зда-
ния академии на Васильевской 
линии, она «карабкалась по ле-
сам, и её можно было принять 
скорее за переодетого женщи-
ной мужчину…» Между прочим, 
княгине тогда было уже 45 лет – 
возраст для лазанья по лесам 
и сейчас не совсем подходящий, 
а уж тогда и подавно.

…Профессор математики

Европейской знаменитостью 
Софья Ковалевская стала ещё 
до присвоения ей звания профес-
сора. Скажем, шведская пресса, 
встречая Ковалевскую, которая 
приехала в 1883 г. в Стокгольм
ский университет читать лекции, 
заходилась в восторге: «Сегод-
ня нам предстоит сообщить не 
о приезде какого-нибудь пош-
лого принца крови или тому по-
добного… Нет, принцесса науки, 
г-жа Ковалевская, почтила наш 
город своим посещением и будет 
первым приват-доцентом-жен-
щиной во всей Швеции!»

Проняло даже французов, 
которые за сто лет до  этого 
опасались гинекократии в на-

уке. Вручая Ковалевской – уже 
профессору математики – пре-
стижную премию имени Бор-
дена, президент Французской 
академии наук произнёс: «Меж-
ду венками, которые мы вруча-
ем сегодня, один из труднейших 
в достижении возлагается на че-
ло женщины… Труд её является 

свидетельством не только глу-
бокого и широкого знания, но 
и признаком ума великой изоб-
ретательности». К сожалению, 
на родине её оценили странно. 
Избрали членом-корреспонден-
том Петербургской академии на-
ук, но, когда она явилась туда, 
внутрь не пустили: «Присутствие 
женщин на заседаниях не в обы-
чаях академии».

…Военный лётчик

В начале XX в. женщины ри-
нулись в новую для всего чело-
вечества область – авиацию. Но 
лишь в России для них приду-
мали особенное, уважительное 
название – авиатриссы. Кстати, 
наши уступили пальму первен
ства только француженкам. Да 
и то всего на годик. Уже в авгус-
те 1911 г. в Германии получает 
диплом пилота наша герои-
ня – княгиня Евгения Шахов-
ская. Русская пресса ликовала: 
«Княгиня родилась в  1889 г. 
Она прекрасно ездит верхом, 
отлично стреляет, даже имеет 
призы на конкурсе в Швейца-
рии, умеет управлять автомоби-
лем…» В общем, можно сказать, 
что уже тогда русские женщины 
определяли мировые тренды. 
Но в ноябре 1914 г. происхо-
дит и вовсе невероятное. Евге-
ния Михайловна отправляется 
на войну. Вот как писал об этом 
журнал «Искры»: «Известная 
лётчица княгиня Шаховская, 
по сдаче соответственного ис-
пытания, принята в число во-
енных лётчиков и отправляется 
в действующую армию. Она бу-

дет первой женщиной – воен-
ным лётчиком!»

…Машинист паровоза

Как ни странно, но в эту сфе-
ру, которая по сравнению с ави-
ацией кажется относительно 
простой и безопасной, женщи-
нам ходу не было довольно дол-
го. И первой снова стала русская 
женщина – Зинаида Троицкая. 
Она родилась в 1913 г. прямо 
в депо станции Москва-Сорти-
ровочная – её отец был железно-
дорожным ремонтником, а мать 
табельщицей. Словом, дело фа-
мильное. Но брать его приходи-
лось с боем – профессия маши-
ниста считалась исключительно 
мужской, и на «девку-выскочку» 
смотрели косо.

Впрочем, только до поры. Ког-
да в 1936 г. СССР посетила деле-
гация английских профсоюзных 
деятелей, Троицкая пришлась 
очень кстати. Председатель анг-
лийского профсоюза машинис-
тов и кочегаров Брамлей никак 
не мог поверить, что женщина 
может водить пассажирские по-
езда. Но, проехав с ней пару стан-
ций и узнав, что барышне всего 
23 года, снял шляпу.

Кстати, Зинаида Троицкая 
может, наверное, претендовать 
и  на административное пер-
венство – в 25 лет она стала пер-
вой женщиной – начальником 
магистрали в звании «генерал-
директор тяги», что приравни-
валось к воинскому званию ге-
нерала. Командовала Зинаида 
Петровна Московской окружной 
дорогой, той, что сейчас извест-
на как МЦК. И в дни октябрь-
ской паники 1941 г. фактически 
спасла Москву, вовремя и умело 
перебрасывая подкрепления, ко-
торые спустя пару месяцев окон-
чательно остановили немцев 
и погнали их на запад.

Единственная на Среднем Урале жен-
щина-кузнец Ольга Сыскова признаётся, 
что вне работы часто прячет руки.

«Они у меня всегда чёрные, – смеёт-
ся.  – Но стараюсь, чтобы 
внешний вид не выдавал, что 
я на тяжёлой работе».

Ольга уже четверть века 
работает в  кузнице у  зна-
менитого Александра Лы-
сякова. Мэтр с нежностью 
говорит о ней: «В шутку нас 
упрекают, что мы использу-
ем женский труд. Неправда! 
Оленьку мы оберегаем. Она у нас кра-
савица! И всё умеет – ковать с молота, 
ковать ручником».

Когда-то Ольга захотела научиться 
работать по горячему металлу, на ку-
валде (она, к слову, 8 кг весит). Мужики 
в кузнице учили и падали со смеху. Но 
Ольга вскоре заставила коллег признать, 
что слабый пол совсем не слаб.

В её семье был культ ремёсел: мама 
шила, папа – мастер по столярному делу, 
а дед вообще всё умел делать. «И мне всё 
было интересно, – рассказывает Оль-

га. – Обожгусь, порежусь, но 
пытаюсь что-то мастерить». 
В кузницу она попала с экс-
курсией, увиденное так её за-
хватило, что поняла – долж-
на вернуться и попробовать. 
Вернулась, чтобы остаться 
здесь навсегда.

«Многие думают про про-
фессию кузнеца: «Молот-

ком махать – что там уметь!» – гово-
рит Ольга. – Но тут надо и технически 
подкованным быть, и физически вы-
носливым, и художественное видение 
иметь». В мужской коллектив кузнецов 
Ольга вносит женский уют. Например, 
на каждое Рождество печёт для ребят 
пряничную кузню. В этом году в кузне 
Лысякова съели 26-ю.

Ирина Михайлова – всегда там, где бе-
да. Где тяжело физически, но больше – мо-
рально. И где не выдерживают порой даже 
мужчины… 

Она единственная женщина 
среди спасателей Противопо-
жарной и аварийно-спасатель-
ной службы Ставропольского 
края. Причём спасатель 1-го 
класса, кинолог. Главная её на-
парница уже много лет – лабра-
дор Мирта. А скоро к ней при-
соединится молодая, полная сил 
Шерри. Больше «девушек» в ок-
ружении спасателя-кинолога нет, сплошь 
мужчины: сильные, смелые, отважные. И 
никогда Ирине не было дискомфортно. 
Скорее наоборот. Её оберегают, о ней за-
ботятся. А она наравне с мужчинами отжи-
мается, несёт боевые дежурства, заступая 
на сутки, и в любую погоду едет туда, где 
пострадавшие ждут её помощи. 

Даром что первая же поисковая опера-
ция могла поколебать веру Михайловой в 
собственные силы. Тогда в Железновод-
ске пропал ребёнок. Ирина отправилась 

с Миртой искать его. Но нашли малыша 
поздно… 14 лет прошло, а эту трагедию 
женщина-спасатель помнит в подробнос-
тях. И вряд ли когда-нибудь забудет. Потом 

были последствия снежных 
завалов, ДТП, взрыв здания 
судебных приставов… Много 
боли, чужих слёз... Но ни разу 
Ирина не пожалела, что ког-
да-то в 9-м классе, попав на 
сборы школы МЧС, выбрала 
такую судьбу. 

Впрочем, если кто-то ре-
шил, что спасатель Михайло-

ва – «синий чулок», он сильно ошибся. 
В свои 34 года Ирина счастлива в браке 
и вместе с мужем воспитывает троих сы-
новей, которых рожала практически «без 
отрыва от производства». Когда первенцу 
Артёму исполнилось 10 месяцев, поехала 
с ним и Миртой на аттестацию в Ейск. И в 
декрет решила не возвращаться. Чуть поз-
же на свет появились погодки Всеволод и 
Владимир. Так что можно только предста-
вить, каким ярким в этой семье получается 
каждый праздник 8 Марта…

«Молотком махать уметь надо!»и рожает, и спасает...
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Неслабый пол
Женщины в России проявляли себя в самых разных профессиях

ГРАНИ  ЖИЗНИ

Евгения Шаховская за рычагами управления самолётом Райта, 1912 г. 

«Союзмультфильм» и комплекс «Вятское» создадут в ярославской обл. детский досуговый парк
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На участие в ЕГЭ в этом го-
ду зарегистрировалось 
797  тыс. человек. 

Какие предметы ЕГЭ са-
мые популярные у школьников? 

Что изменит-
ся в  проверке 
знаний?  Как 
н а к а з ы в а ю т 
за шпаргалку и 
телефон на эк-
замене в России, 
а как в Европе и 
Китае? 

Рассказывает  врио руково-
дителя Рособрнадзора Анзор 
МУЗАЕВ.

гуманитариев  
всё меньше

– Анзор Ахмедович, много 
лет подряд самым популярным 
предметом на ЕГЭ, кроме обяза-
тельных русского и математики, 
было обществознание. Тенден-
ция не изменилась?

– Обществознание продол-
жает оставаться самым распро-
странённым экзаменом по вы-
бору. В  этом году его будут 
сдавать 375 тыс. человек (48%). 
Однако в последнее время мы 
видим всё возрастающий ин-
терес к естественно-научному 
направлению. Второй год под-
ряд увеличивается количество 
выбирающих информатику – 
в этом году 108 тыс. (13,6%). 
Больше 167 тыс. зарегистри-
ровались на  ЕГЭ по  физике 
(21%), 158 тыс. – по биологии 
(19,8%), 107 тыс. – по химии 
(13,4%). Среди иностранных 
языков самым популярным ос-
таётся английский – 104 тыс. 
участников (13%). Далее идёт 
французский. В 2019 г. китай-
ский язык в ЕГЭ был введён 
впервые и уже вышел на 3-е 
место, обойдя испанский.

С прошлого учебного года 
выпускники могут выбрать 
только один уровень ЕГЭ 
по  математике  – базовый 
или профильный. В этом го-
ду профильный уровень вы-
брали 405 тыс. (50,8%). При 
получении неудовлетвори-
тельного результата выпус-
кник имеет право пересдать 
экзамен на  любом уровне. 
Например, в случае провала 
на профильной математике он 
может выбрать уровень полег-
че – базовый, сдать и полу-
чить аттестат.

– Много ли выпускников по-
лучили незачёт по  сочинению 
и не будут допущены к ЕГЭ?

– Количество не сдавших 
в основной период, проходив-
ший 4 декабря 2019 г., всего 
2%. После пересдачи 5 февраля 
число получивших неудовлет-
ворительную оценку умень-
шилось до 0,5%. Это чуть бо-
лее 3 тыс. человек. 6 мая у них 
будет очередная возможность 
пройти эту процедуру.

– Правда ли, что с этого года 
задания ЕГЭ будут передаваться 
по интернету, а учителям оста-
нется их только распечатать?

– Пока на новые технологии 
готовы перейти 18 субъектов 
РФ. В прошлом году их было 
всего 8. Надеемся, что в следу-
ющем году уже половина регио-
нов поучаствует в этой процеду-
ре. А к 2022–2023 гг. планируем 
полностью перейти на интер-
нет-технологии. Они позволяют 
сэкономить миллионы бюджет-

ных средств, которые раньше 
тратились на доставку, охрану 
материалов ЕГЭ.

подставных лиц 
вычислит нейробот

– Говорят, вскоре к обычным 
мерам контроля в  виде рамок 
металлоискателей, видеокамер 
добавится технология распоз-
навания лиц по принципу ней-
росетей.

– Подобные мероприятия 
мы можем проводить только 
с согласия школьников и ро-
дителей. Да, бывают единич-
ные случаи, когда вместо учас-
тников экзамена в аудиторию 
пытаются войти другие. Что-
бы подобное нарушение ушло 
в прошлое, как и некогда про-
цветавший ЕГЭ-туризм (выпус-
кники переезжали на время сдачи 
экзаменов в сельскую местность, 
где был менее жёсткий конт-
роль.  – Ред.), мы эти работы 
ведём. Пока нормативно-пра-
вовая база не позволяет ввести 
эту процедуру в штатный режим 
проведения экзамена.

– Применяются ли програм-
мы искусственного интеллекта 
при проверке письменных работ?

– В прошлом году мы про-
вели такую работу в режиме 
апробации. Выявили 75 слу-
чаев, когда почерк в разных 
работах одного участника не 
совпадал. Все эти работы были 
переданы на почерковедчес-
кую экспертизу, и по 35 из них 
получено подтверждение, 
что они выполнены разными 
людьми. Как это происходи-
ло? На сочинение приходил 
один человек, а на ЕГЭ дру-
гой. Плюс выявили несколько 
работ, когда в период Едино-
го государственного экзамена 
попытались провести такие 

подмены. Все материалы мы 
отправили в Следственный ко-
митет и прокуратуру. Резуль-
таты экзаменов были аннули-
рованы. Программа позволила 
нам выявить нарушения из ог-
ромного массива – 5 млн от-
сканированных работ. Потому 
с 2020 г. технология проверки 
почерка вводится в штатный 
режим. Через программу бу-
дут пропускаться все работы 
по всем предметам.

на обман  
толкают взрослые?

– Какие ещё нарушения фик-
сируются на ЕГЭ?

– Типичные нарушения 
связаны с телефонами и шпар-
галками. Мы анализируем 
портрет нарушителя. В  95% 
случаев это ребёнок, который 
учился ни шатко ни валко. 
Проваливал все пробные экза-
мены. Но в школе, абсолютно 
точно зная, что он не готов, его 
допустили к ЕГЭ: «Авось про-
бьётся». Школьник прекрасно 

понимает, что своими силами 
он экзамены не сдаст, и в итоге 
с телефоном или со шпаргал-
кой удаляется из аудитории. 
В очень редких случаях это бы-
вают действительно успешные 
ребята. И здесь нередко оказы-
вается, что идея принести те-
лефон или шпаргалку исходит 
от взрослого. К сожалению, 
в таком случае пересдать эк-
замен можно только в следу-
ющем году. И это, к слову, са-
мое мягкое наказание в мире. 
В европейских странах пой-
манные на  списывании ли-
шаются права сдачи любого 
экзамена, даже на автоправа, 
сроком до 4 лет. В Китае по-
жизненно лишаются возмож-
ности сдачи экзамена для пос-
тупления в вузы. Бывает и ещё 
одна категория нарушителей. 
Некоторые ребята устраивают 
из  экзаменов, особенно не-
массовых, таких как литерату-
ра, география, тренировочные 
мероприятия – получится или 

нет обмануть. Когда спраши-
ваем, почему они взяли те-
лефон, отвечают: «А я  этот 
предмет специально выбрал, 
он мне для поступления был 
не нужен, и решил проверить, 
работает ли система безопас-
ности». К счастью, таких слу-
чаев всё меньше.

– Сын-девятиклассник пере-
живает, что через два года, когда 
придётся сдавать ЕГЭ, всё снова 
поменяется. К чему готовиться?

– Демоверсии будущих эк-
заменов публикуются на сайте 
Федерального института пе-
дагогических измерений при-
мерно за год до экзамена либо 
к 1 сентября. Серьёзные изме-
нения анонсируем за 2–3 го-
да. Поэтому девятиклассники, 
заканчивая основную школу, 
примерно понимают, что им 
предстоит. На  сегодняшний 
день одно из  главных ново-
введений – переход на сдачу 
информатики на компьютерах. 
Пока не все регионы готовы 
технически. Надеемся, что 
в  рамках нацпроекта «Обра-

зование» оснаще-
ние школ пройдёт 
успешно и мы тех-
нологию внедрим. 
Постепенно будем 
переводить в ком-
пьютерный формат 
сдачу экзаменов 
и по другим пред-
метам.

Что касается все-
российских прове-
рочных работ (ВПР): 
есть небольшие из-
менения в  сроках 
и  порядке прове-
дения. В этом году 
каждая школа по-
лучит свой уникаль-
ный вариант работ 
(кроме 8-х классов) 
и сможет провести 
их по  своему гра-
фику в апреле-мае. 
11-классники напи-
шут ВПР в  марте, 
чтобы после этого 
спокойно готовиться 
к экзаменам. Впер-
вые в режиме апро-
бации проверочные 

работы по русскому языку, ма-
тематике, истории, биологии, 
географии, обществознанию, 
физике и  химии напишут 8-е 
классы. ВПР по иностранным 
языкам в 7–11-х классах в неко-
торых регионах будут проводить-
ся на компьютерах. Напомню, 
что результаты всероссийских 
проверочных работ не влияют 
на допуск к ЕГЭ и его оценку.

Фото Дмитрия Духанина/Коммерсантъ

К рамкам металлоискателей и видеокамерам на ЕГЭ могут добавить 
и систему распознавания лиц.�

Там правит балл  
при проверке ЕГЭ Рособрнадзор начнёт использовать искусственный интеллект

« с 2020 г. в штатный режим ЕГЭ вводится 
технология проверки почерка. Через программу 
будут пропускать работы по всем предметам.

ОБРАЗОВАНИЕ

Телефон «горячей линии» 
для родителей и участников 
экзамена +7 (495) 984-89-19. 
Телефон доверия ЕГЭ +7 (495) 
104-68-38.

ВАЖНО

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

Колпаки от списывания, США, 1950-е гг.

В нашей школе родителей 
регулярно привлекают уби-
раться в классах, мыть окна, 
стены. А уборщица только 
коридоры иногда моет. Раз-
ве это правильно?

Е. Кравченко,  
Рязанская обл.

«Обеспечи-
вать безопас-
н о с т ь  д е т е й 
в образователь-
н о м  у ч р е ж -
дении, в  том 
числе в области 

санитарных норм, должна об-
разовательная организация, – 

объяснил председатель Обще-
ства защиты прав потребителей 
образовательных услуг Виктор 
Панин. – Поэтому родителей 
к уборке в школе привлекать не 
должны. Администрация школы 
решает этот вопрос самостоя-
тельно: либо заключает договор 
со сторонней коммерческой ор-
ганизацией, которая проводит 
уборку, либо нанимает в штат 
уборщицу. Экономить на этом 
и привлекать мам и пап не име-
ют права. Конечно, никто не 
запрещает родителям проявить 
инициативу и по своему жела-
нию провести субботник, ме-
сячник чистоты в школе и т. д. 
Однако школа не вправе на этом 
настаивать и принуждать».

кто должен убираться в классе?
Образование
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«ПОМОГИТЕ, ЛЮДИ ДОБРЫЕ!» –
СКОЛЬКО РАЗ КАЖДЫЙ ИЗ НАС 
СЛЫШАЛ ЭТО ОБРАЩЕНИЕ 
НА УЛИЦАХ И В ПЕРЕХОДАХ КРУП-
НЫХ ГОРОДОВ.

Кем на самом деле являются те, 
кто просит милостыню, и сколько 
они могут «заработать» за день, 
выяснила корреспондент «АиФ».

НУЖНЫ ДЕНЬГИ? 
ВОТ РАБОТА!

Будним вечером я встала 
с картонкой в подземном пере-
ходе. На бумаге вывела ручкой: 
«Обокрали. Помогите уехать до-
мой (нет денег на билет)». Сна-
чала было смешно, а когда люди 
стали подходить и совать в руки 
деньги – стыдно.

Подходили исключительно 
люди лет за 45, большинство 
мужчины. Чем больше вокруг 
меня скапливалось человек, тем 
больше интересовались другие. 
Несколько мужчин дали звеня-
щую мелочь, остальные – 50- 
и 100-рублёвые купюры. Одна 
женщина брезгливо положила 
сотку рядом на вендинговый 
автомат. Единственный моло-
дой парень остановился на пару 
минут и недоверчиво спросил: 
«Тебе действительно нужна 
помощь?» Я утвердительно за-
кивала головой. Тогда он полез 
в телефон, нашёл в интернете 
и показал номер справочной 
службы «Милосердие». А вот 
солидный мужчина, проходя 
мимо, процедил сквозь зубы: 
«Совесть есть?»

Рядом остановилась женщи-
на предпенсионного возраста. 
Она стала задавать конкретные 
вопросы: «Откуда ты? Что слу-
чилось? Как давно в Москве? 
Сколько денег надо на билет?» 
«Из Ташкента – столицы Уз-
бекистана, – бодро врала я. – 
Приехала на работу 1,5 месяца 
назад – обманули и кинули с де-
ньгами, после вдобавок обок-
рали на вокзале. Билет стоит 
15 тысяч рублей». Она открыла 
в телефоне страничку своего 
реабилитационного приюта 
для животных и предложила ра-
боту – убирать за 200 собаками 
и 30 кошками. «Со временем за-
работаешь денег и уедешь, если 
захочешь – найдёшь парня и ос-
танешься здесь, – успокаивала 
она меня. – С патентом и регис-
трацией я тебе помогу, – пред-
ложила дама. – Где ночевать, 

найдём». Я еле уговорила, что 
приеду к ней позднее. Это было 
второе предложение реальной 
помощи.

Вслед за ней подошла женщи-
на в красной куртке. Она держа-
ла коробку с ремешком, на кото-
рую была приклеена фотография 
мальчика с надписью: «ДЦП. 
Нужна операция…» Сквозь 
прозрачный пластик виднелось 
множество купюр. «Давно сто-
ишь. Сколько собрала?» – поин-
тересовалась она. Я напряглась 
и подумала: увидела во мне кон-
курентку. Но женщина полезла 
в карман, вытащила оттуда сто-
рублёвку и протянула со слова-
ми: «Долго стоять будешь. Народ 
сейчас обнищал».

Следом подошёл мужчина 
в подпитии – сообщил мне, что 
«бабы – дуры», и предложил по-
ехать с ним в Лобню, напирал 
и уговаривал отправиться прямо 
сейчас. Я не выдержала, развер-
нулась и потопала прочь. Вслед 
мне летело: «Дармоедка, всё за-
даром хочешь!»

Дома я подсчитала «зарабо-
ток». За 1,5 часа «улов» составил 
760 рублей.

И ГРЯЗНОЙ ИГЛОЙ 
ЗАШИЛИ ГЛАЗА

По мнению сотрудницы во-
лонтёрской организации «Альтер-
натива», помогающей освободить 
людей из трудового, сексуального 

и «нищенского» рабства, Софии 
Сидориной, 60% попрошаек – 
это мошенники, а 40% – рабы.

«Люди, не имеющие отноше-
ния к мафии, не могут просто 
встать и просить деньги. Все 
прибыльные места давно поде-
лены. В основном организато-
рами бизнеса становятся мол-
давские и астраханские цыгане, 
изредка украинцы. Жертвы – 
в 80% случаев граждане Украи-
ны. Это связано с политическим 
и экономическим кризисом. 
Многие там остались без 
дома, работы и семьи. Иг-
рает роль и территориаль-
ная близость 
Одесской об-
ласти к Мол-
дове и Румынии. 
Цыгане договари-
ваются с украински-
ми домами инвалидов или 
престарелых и выкупают 
подходящих им людей. 
Некоторых обманывают – 
обещают хорошую работу, 
увозят в Россию, уже на месте 
отбирают документы, заставля-
ют побираться и делиться «за-
работком».

Так, одной пожилой женщи-
не из Одесской области знако-
мая мать троих детей предло-
жила работу в Москве няней, 
но вместо этого её отправили 
просить милостыню. Другой 
слепой бабушке из Луганской 
области пообещали восстано-
вить зрение в столичной кли-
нике. В Москву-то её привезли, 
но взамен больницы постави-
ли в переходе со стаканчиком 
в руках. Для большей жалости 
грязной иглой зашили ей глаза, 
чтобы они гноились», – говорит 
София Сидорина.

В среднем на окраинах столи-
цы попрошайки зарабатывают 
от 3 до 7 тысяч рублей в день, 
в центре – 10–20 тысяч. Как 
правило, больше дают пожилым 
и инвалидам.

Цыганские семьи могут сни-
мать квартиру в Подмосковье 
и жить вместе с несколькими 
рабами, чтобы их контроли-
ровать. Жертвы живут в одной 
комнате и спят на матрасах 
на полу. Далеко не всегда рабс-
тво – это физическое насилие, 
скорее психологическое давле-
ние, манипулирование и запу-

гивание. Кого-то кормят обеща-
ниями: ещё немного – и поедем 
домой. А кого-то убеждают, что 
никто им не поможет, ведь у хо-
зяев в полиции «всё схвачено»,  
считает Сидорина.

В благотворительную орга-
низацию помощи бездомным 
«Ночлежка» в Санкт-Петер-
бурге часто захаживают попро-
шайки. По словам специалиста 
по социальной работе «Ночлеж-
ки» Романа Ширшова, изредка 
попрошаек привозят к ним их 
«хозяева», чтобы сделать доку-
менты. «Например, мужчина 

кавказской на-
циональности 
привёз инва-
лида без ног 
с паспортом 
СССР и хотел 
оформить ему 

пенсию, чтобы 
получать от него боль-
шую прибыль. Я этого 
«нищего» часто видел 

в военной одежде в метро «Са-
довая». Была у нас и бабушка 
из Молдовы. Она рассказывала, 
что её вместе с другими 10 пен-
сионерами привезли в Санкт-
Петербург и поставили на улицу 
со стаканчиком в руках, – рас-
сказывает Ширшов. – Но если 
человек не признаётся в рабс-
тве и не просит помощи, то 
насильно сделать мы ничего не 
можем».

РАБОТА ДЛЯ МАДОННЫ

Сотрудникам «Альтернати-
вы» удалось помочь 26-летнему 
гражданину Украины Владими-
ру Сизоненко. У него детский 
церебральный паралич. Он жил 
на Украине с бабушкой. Не-
давно парня случайно заметил 
на родине профессиональный 
вербовщик, сфотографировал 
и показал будущей «хозяйке». 
Дама оценила подходящую 
к «должности» внешность, об-
манным путём привезла моло-
дого человека в Москву и забра-
ла паспорт.

«Мне очень не хотелось про-
сить у бабушки денег, поэто-
му, когда в декабре 2019 года 
ко мне подошли и спросили, 
хочу ли я заработать, я обрадо-
вался. Границу мы пересекли 
на марш рутке. Уже в Москве 

дали плакат с надписью: «По-
могите отцу на лечение. Я – 
инвалид» и костыль для убе-
дительности и сказали просить 
милостыню», – вспоминает 
Владимир.

В день он зарабатывал около 
3 тысяч рублей. Всю выручку 
должен был отдавать «хозяйке». 
Поселили его в квартире в Ба-
лашихе вместе с «коллегами». 
На работу он выезжал в 7.30 
и стоял на морозе до 9 вечера. 
Кормили булочкой и кофе.

«В середине января мне уда-
лось позвонить домой и погово-
рить с мамой. Она уже связалась 
с «Альтернативой», и сотруд-
ники движения приехали за 
мной», – говорит Сизоненко.

«Мадонны с младенцем» – так 
называют попрошаек с детьми – 
часто приезжают из Астрахани 
в Москву на сезон – с марта 
по октябрь. В Астрахань они сте-
каются с Украины, из Молдовы, 
Узбекистана и Таджикистана. 
Делают документы и разъезжа-
ются на «промысел» по городам-
миллионникам. Детей использу-
ют в качестве «инвентаря». Их 
выкупают у алкоголиков, нар-
команов и трудовых мигрантов 
или усыновляют. Цыгане нака-
чивают грудничков успокои-
тельными чаями, поэтому в те-
чение целого дня они спят и не 
мешают «работать». Живут, как 
правило, такие малыши недол-
го. На следующий год «мамаши» 
привозят новых детей. Когда мы 
несколько раз спрашивали у них 
документы, они доставали пач-
ку свидетельств о рождении со 
словами «выбирайте», – поде-
лился руководитель направления 
Центра профилактики правона-
рушений общественной органи-
зации «Офицеры России» Павел 
Прошкин.

«Пресечь попрошайничество 
можно, лишь уменьшив при-
быль «нищих». Никому давать 
денег нельзя», – считает он.

Лучше «нищим» купить еду 
или лекарство и дать список 
организаций, куда можно об-
ратиться… Как это предложили 
два неравнодушных человека 
корреспонденту «АиФ».

Наталия ГЕРАСИМОВА
Фото автора, Сергея ЗОНИЧЕВА

P. S. 760 руб. мы направили 
в благотворительный фонд.

САМИ МЫ НЕ МЕСТНЫЕ
Корреспонденту «АиФ» за 1,5 часа подали милостыни на 760 рублей

ИСПЫТАНО  НА  СЕБЕ 

«Сначала было смешно, а когда люди стали подходить и совать в руки деньги – стыдно».  
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ВЕЧЕРИНКА В ЧЕСТЬ ДНЯ РОЖДЕ-
НИЯ ИНСТАГРАМ-БЛОГЕРА ЕКА-
ТЕРИНЫ ДИДЕНКО ЛИШИЛА ЕЁ 
МУЖА И ДВОИХ ДРУЗЕЙ. ВЗАМЕН 
МОЛОДАЯ ЖЕНЩИНА, ПОЗИЦИО-
НИРУЮЩАЯ СЕБЯ КАК СПЕЦИА-
ЛИСТА В ОБЛАСТИ ФАРМАЦЕВТИ-
КИ, ПОЛУЧИЛА 500 ТЫС. НОВЫХ 
ПОДПИСЧИКОВ.

«ВСЁ, ЕГО БОЛЬШЕ НЕТ!»

Вечером 28 февраля Екате-
рина отмечала своё 29-летие 
в столичном банном комплек-
се. Гости – 18 человек, в основ-
ном молодые люди от 25 до 30 
с небольшим лет. «Гвоздём про-
граммы» должно было стать шоу 
в бассейне, распорядителем ко-
торого выступал 32-летний муж 
виновницы торжества Валентин.

В небольшой бассейн под смех 
и крики бросили 25 кг сухого 
льда. Когда над водой подня-
лись белые клубы, гости стали 
радостно прыгать в бассейн. Ви-
деозапись этого момента выло-
жили в соцсети. «Он умер! Всё, 
его больше нет!» – со смехом 
кричит кто-то из девушек в тот 
момент, когда первый из люби-
телей экстремальных ощущений 
ныряет в воду. Эти слова оказа-
лись правдой. Непосредственно 
на месте погибли двое гостей дня 
рождения – 25-летние Наталья 
Монакова и Юрий Алферов. Ещё 
пятерых доставили в больницу. 
Несмотря на все усилия врачей, 
Валентин скончался.

Что же произошло? Сухой лёд 
представляет из себя углекислый 
газ, который при низкой темпе-
ратуре приводят в твёрдое со-

стояние. В отличие от обычного 
льда он из твёрдого состояния, 
минуя жидкое, сразу переходит 
в газообразное. Высокая кон-
центрация углекислого газа мо-
жет вызвать у человека потерю 
сознания и смерть.

Участники вечеринки, устро-
ив эффектную химическую ре-
акцию, заполнили помещение 
большим количеством углекис-
лоты. Углекислый газ тяжелее 
воздуха, поэтому он не поднялся 
вверх, а опустился к поверхности 
воды. Экстремалы, прыгнувшие 
в бассейн, стали терять сознание. 
Праздник обернулся большой 
трагедией.

«АПТЕЧНЫЙ РЕВИЗОРРО»

Валентин Диденко имел об-
разование инженера, его супруга 
Екатерина Диденко с отличием 
окончила Пятигор ский медико-
фармацевтический институт. «Я 
Катя, аптечный ревизорро», – 
представляется в Инстаграме 
госпожа Диденко.

К моменту трагедии у женщи-
ны было около 1 млн подпис-
чиков, которых она снабжала 
советами о том, как грамотно 
и дёшево собрать аптечку, как 
правильно принимать лекар ства, 
оказывать первую доврачебную 
помощь… Вопрос: как человек 
с высшим образованием, по спе-
циальности фармацевт, изучав-
ший развёрнутый курс химии, 
мог допустить такое?

На дне рождения Диденко 
собрались люди с образованием, 
блогеры с большой аудиторией, 
позиционирующие себя пред-
ставителями прогрессивного 
поколения, состоявшимися на-
столько, что им есть что сказать 
и посоветовать другим.

Кажется, после случившегося 
стоило бы остановиться. Поду-
мать над тем, есть ли у тебя мо-
ральное право на просвещение 
других в вопросах, которыми 
ты сама, как оказалось, слабо 
владеешь. В реальности же про-
исходит обратное. Выжившие 
участники вечеринки, что на-
зывается, «ловят хайп». Акка-

унту молодой вдовы 
случившееся уже 
принесло 500 тыс. 
дополнительных 
подписчиков.

И дама их не 
расстраивает. Ека-
терина, не забыв-
шая нанести маки-
яж, демонстрирует 
подписчикам мать 
и свекровь, при-
ехавших к ней. Жен-
щина, потерявшая 
сына, раздавлена 
случившимся, но 
блогер всё равно по-
казывает её в кадре. 
Молодая вдова посе-
тила одно из самых 
популярных телеви-
зионных ток-шоу – 
и, вероятно, на этом 
не остановится.

«Блогер – это призвание. 
Мы живём ради подписчиков. 
Без них жизнь теряет для нас 
смысл. Неужели это так сложно 
понять?!» – написал в соцсети 
один из друзей Екатерины.

Терапевт и медицинский бло-
гер Филипп Кузьменко у себя 
в Инстаграме пытается доказать, 
что всё произошедшее просто 
несчастный случай (орфография 
и пунктуация автора сохранены): 
«Всё что произошло – роковая 
случайность, которую невоз-
можно было предвидеть. Пото-
му что люди обычно не умирают 
от сухого льда – следовательно 
он кажется безопасным… В горы 
тоже лезут непонятно зачем. Но 
я понимаю людей, которые рис-
куют своей жизнью ради чего-то. 
Острых ощущений, драйва и т. п. 
Как пел Высоцкий: лучше так 
умереть, «чем от водки и от про-
студ». Хотя по факту: прыгать 
с горы и делать подобные экс-
перименты – одно и тоже. Так 
что прежде чем осуждать, пос-
тавьте себя на место другого че-
ловека и подумайте над тем, что 
ему это просто нравилось. Но не 
повезло. Даже профессионалы 
погибают. А тут явно был люби-
тель. Печально, но это жизнь. 
Так бывает. Берегите себя. И не 
осуждайте никого».

Как ловко происходит подме-
на понятий – человек, сбрасы-
вающий на вечеринке в бассейн 
25 кг сухого льда, вдруг прирав-

нивается к альпинисту и пара-
шютисту. Ну зачем же стеснять-
ся, дорогие блогеры? Давайте 
тогда в ту же категорию «людей, 
любящих риск» занесём и люби-
телей распития политуры, масте-
ров принятия ванны с подклю-
чённым к розетке ноутбуком, 
виртуозов вождения автомоби-
лей по зимней дороге на летней 
резине. Люди, отправляющиеся 
в горы, прекрасно осознают, что 
никто не даст им стопроцентной 
гарантии безопасности. Перед 
прыжком с парашютом вас чест-
но предупредят, что приняли 
максимально возможные меры 
безопасности, но всё равно ос-
таётся вероятность нештатных 
ситуаций.

Гости дня рождения Екатери-
ны Диденко вряд ли шли в бан-
ный комплекс с намерением 
поставить на карту собственную 
жизнь. Авторы развлечения с су-
хим льдом, по сути, сделали их 
заложниками своего экспери-
мента.

Поколение рождённых 
в постсоветскую эпоху подош-
ло к рубежу 30-летия. Эти «дети 
прогресса» отлично знают, как 
увеличить аудиторию в блоге, 
как вести себя на шоу, но порой 
лишены элементарных знаний 
о жизни, обладание которыми 
было естественно для их пред-
шественников. Сегодня они ле-
чат людей, дают советы о подбо-
ре лекарств, диетах, управляют 
поездами и самолётами, рабо-
тают на АЭС…

59 лет тому назад гражданин 
Советского Союза Юрий Гага-
рин на космическом корабле 
«Восток» стал первым челове-
ком Земли, совершившим полёт 
в космическое пространство. 
Весь мир признал высочайший 
уровень советской науки и тех-
ники, базировавшихся на совет-
ском образовании. Менее чем 
через шесть десятилетий внуки 
тех, кто отправлял Гагарина 
в космос, погибают, ставя экс-
перименты с сухим льдом в бас-
сейне банного комплекса. 

ТРАГЕДИЯ В БАНЕ
Чем страшна история инстаграм-блогера Екатерины Диденко?

ОСОБЫЙ  СЛУЧАЙ

Андрей
СИДОРЧИК,

A.Sidorchik@aif.ru

Через мгновение экспериментаторам с сухим льдом будет не до смеха. Фото instagram.com

�  Орловский блогер Вале-
рий Журавлёв разместил видео 
«с огоньком». 19-летний парень 
сел на «ватрушку», прицепленную 
к машине, облил спину и голову 
бензином и поджёг. «Герой» про-
катился «с ветерком» и получил не 
только 1000 просмотров в Ютью-
бе, но и ожоги 2-й степени. 

�  В Петербурге 21-летний 
блогер Николай Карпенко со 
словами «Всё я делаю красиво» 
залез на крышу вагона поезда на 
станции метро и начал танцевать. 
После чего ему пришлось убегать 
от полицейских.

�  В инстаграм-канале на 
386 тыс. подписчиков 29-летняя 

биохимик Елена Корнилова 
открывает читателям секреты 
вечной жизни, продаёт вебина-
ры по циститу и акне. Несколько 
месяцев назад СМИ облетела 
информация, что все дипломы 
«специалиста» липовые. 

�  В 2017 г. скончался видео-
блогер из Петербурга Арслан 
Валеев. Специалист по ядови-
тым змеям выкладывал на ка-
нале информацию об опасных 
пресмыкающихся. В своём пос-
леднем ролике 32-летний па-
рень натравил на себя чёрную 
мамбу. После её укуса он впал 
в кому и через два дня умер 
в больнице. 

            ИЗ  ЖИЗНИ  БЛОГЕРОВ
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С и т у а ц и я 
с заболеваемос-
тью коронави-
русной инфек-
цией COVID-19 
быстро меняет-
ся.

Известный врач и телеведу-
щий Александр Мясников делится 
с «АиФ» размышлениями, кото-
рые накопились у него к началу 
марта.

ПОЧЕМУ «ВСПЫХНУЛ» 
КРУИЗНЫЙ ЛАЙНЕР!

– Смотрите, одна из самых 
больших и известных вспышек 
за пределами Китая произош-
ла на борту круизного лайнера 
Diamond Princess, где с вирусом 
слегли более 700 человек. Что, 
по большому счёту, неудиви-
тельно. Ведь в замкнутом про-
странстве закрыли и больных, 
и здоровых. Был бы вирус «по-
злее» – слегли бы все! (На борту 
Diamond Princess находилось около 
3,7 тыс. человек из 50 стран. – 
Ред.) Похожую ошибку допус-
тили в Гонконге в 2003 году. 
Опасаясь вспышки коронарови-
русной атипичной пневмонии, 
там изолировали проживающих 
в гостинице «Метрополь». Тогда 
заболели более 300 человек и 35 
впоследствии умерли.

Какой нам надо сделать вывод 
на будущее? Больных надо выяв-
лять и изолировать, а остальных 
сортировать по карантинным 
группам в соответствии со сте-
пенью риска.

ЧТО МЫ ЗНАЕМ О COVID-19

Источник вируса – летучие 
мыши, а промежуточное звено 
между ними и человеком – че-
шуйчатый муравьед.

Инкубационный период – 
5–14 дней, но бывает, что болезнь 
проявляет себя и через 24 дня, что 
сразу ставит вопрос об эффектив-
ности 14-дневного карантина.

Вирус передаётся воздуш-
но-капельным путём. Также 
возможна передача через кровь 
и стул. Странно, что ещё не до-
гадались о возможности зара-
жения половым путём (как это 
было с вирусом Зика).

Всё меньше сомнений, что ви-
рус может передаваться в скры-
тый инкубационный период. 
Когда это докажут окончательно, 
рекомендации ВОЗ по карантин-
ным мероприятиям будут сильно 
ужесточены (пока под карантин-
ные рекомендации попадают 
лишь люди с симптомами).

К счастью, оказалось, что но-
вый коронавирус весьма неус-
тойчив и быстро гибнет.

В Китае мужчины заража-
ются чаще женщин. Считается, 
что у азиатских мужчин в лёгких 
присутствует больше клеток, 
включающих в себя специаль-
ные рецепторы, восприимчивые 
к вирусу. Будет ли действовать 
это правило в Европе – пока не-
понятно.

Многие исследователи на ос-
нове анализа воздушных пасса-
жироперевозок и динамикой по-
явления новых завозных случаев 
из Китая делают выводы, что 2/3 
подобных случаев не диагности-
руются. Поскольку только 20% 
пациентов плохое самочувствие 
заставляет обратиться к врачу.

КАКОЕ У НАС ЕСТЬ ОРУЖИЕ 
ПРОТИВ ИНФЕКЦИИ?

Вакцины пока нет. На под-
ходе 11 «кандидатов». Но нуж-
но понимать, что, даже когда 
они появятся, применять их 
будут только по жизненным 
показаниям, для работы в оча-
гах. Для широкого применения 
вакцины потребуются годы ис-
пытаний.

Лечение – как и при дру-
гих разновидностях вирус-
ных пневмоний – симптома-
тическое. Противовирусные 
лекар ства, которыми пыта-
ются лечить коронавирус, 
пока неэффективны. Сегодня 
врачи пытаются использовать 
нуклеотиды, применяющиеся 
для лечения  СПИДа, и новый 
китайский противогриппоз-
ный препарат.

Сейчас в основном зара-
жаются медики, контактиру-
ющие с больными. Им вме-
няется в обязанность носить 
специальные маски, защиту 
для глаз и перчатки. Маски 
также обязательны и самим 
больным, и тем, кто под ка-
рантином. На остальных по-
добные рекомендации не 
распространяются. Им пред-
писаны обычные гигиеничес-
кие мероприятия.

COVID-19 АТАКОВАЛ ВСЕ КОН-
ТИНЕНТЫ, КРОМЕ АНТАРКТИ-
ДЫ, И ЗАТРОНУЛ МИРОВУЮ 
ЭКОНОМИКУ. «АГРЕССИВНЫЙ» 
ПОДХОД РОССИИ В БОРЬБЕ С 
РАСПРОСТРАНЕНИЕМ КОРОНА-
ВИРУСА БЫЛ ОТМЕЧЕН ГЛАВОЙ 
ВОЗ Т. А. ГЕБРЕЙЕСУСОМ. МЕ-
РЫ, КОТОРЫЕ БЫЛИ ПРИНЯТЫ 
В НАШЕЙ СТРАНЕ, ОН НАЗВАЛ 
ЭФФЕКТИВНЫМИ. 

НАПАСТИ

ВЕЗДЕ, КРОМЕ АНТАРКТИДЫ  
COVID-19 пошёл по миру, но Россия достойно отражает его первые атаки

На момент подписания но-
мера в Москве зарегистрирован 
только один человек, заболевший 
коронавирусом COVID-19. Он 
в конце февраля прилетел в Россию 
из Италии и сейчас лежит в ин-
фекционной больнице. Как сооб-
щил в своём блоге Сергей Собянин: 
«Госпитализированы 6 родствен-
ников и 5 знакомых заболевшего. 
Симптомов заболевания у них 
нет. Из числа пассажиров рейса 
госпитализи рованы 13 человек 
с лёгкими недомоганиями вроде 
ОРВИ, 83 человека без симптомов 
заболевания помещены в домашний 
карантин».

В России были предприняты 
все меры, чтобы минимизиро-
вать возможное проникновение 
COVID-19 в страну. Сегодня все 
приезжающие из Китая, Италии 
и Ирана (основные очаги зара-
жения) обязаны сдать анализы 
на коронавирус. Всех больных 
с признаками ОРВИ сразу от-
правляют в инфекционную 
больницу и делают тесты на на-
личие коронавируса. Причём 
возможный «выход» за пределы 
больницы полностью исклю-
чён (там, к слову, лечили боль-
ных с гораздо более страшными 
инфекциями, чем коронавирус, 
например с лихорадкой Эбола). 
Как говорят врачи, тот самый вы-
явленный заболевший переносит 
коронавирус в лёгкой форме, но, 
тем не менее, находится под не-
усыпным наблюдением.

Эпидемии нет. Ни в России, 
ни в Москве. По заверениям ме-
диков, опасность коронавируса 
вообще многократно преуве-
личена. Обычный грипп грозит 
гораздо большими неприятнос-
тями. Так, за 2018 год от гриппа 
в мире умерли, по разным оцен-
кам, от 500 до 850 тыс. человек. 
За почти три месяца от корона-
вируса – 3082 человека. При этом 
уже более половины заразивших-
ся вылечились. Паникуют в ос-
новном блогеры и журналисты, 

делясь недостоверной и непро-
веренной информацией. Напри-
мер, сейчас широко распростра-
нены пересылаемые в соцсетях 
голосовые сообщения, где якобы 
подружки пользователей дрожа-
щими голосами рассказывают, 
что вообще в России уже 20 тыс. 
заболевших коронавирусом, но 
власти это тщательно скрывают. 
А в родительских чатах вирусно 
рассылается информация о ка-
рантине, якобы введённом во 
всех школах. В общем, неизвест-
ные «доброжелатели» усердно ра-
ботают, стараясь посеять панику.

Вместе с тем и некоторые 
СМИ, и блогеры, пользуясь ог-
ромным интересом к теме, пы-
таются на ней заработать либо 
привлечь новую аудиторию. Это 
касается не только российских 
СМИ, но и мировых, где еже-
дневно появляются сообщения 
о том, что от вируса скончались 
уже несколько миллионов ки-
тайцев (итальянцев, иранцев, 
корейцев), но власти это опять 
же скрывают. Сеют панику 
и американские журналисты, 
которые помогают своей стране 
вести торговую войну с Китаем. 
Чем больше паники в мире, тем 
меньше товаров продаёт Подне-
бесная, тем выгоднее США.

Не могут остаться в стороне 
и украинские «тролли», в своих 
сообщениях вообще доходящие 
до абсурда. Потому сейчас важ-
но не поддаваться панике и ве-
рить только официальной ин-
формации. Иначе мы рискуем 
скатиться к историям, которые 
уже произошли на Украине, где 
автобусы с направлявшимися 
на карантин соотечественни-
ками забросали камнями, или 
к Ирану, где жители попытались 
сжечь инфекционную больницу 
с пациентами.

А ведь, похоже, пик напасти 
под названием «коронавирус» 
уже пройден. С 14 февраля число 
вновь заболевших не превышает 
2–2,5 тыс. человек в сутки, и в 
Ухане уже закрыли первый гос-
питаль, спешно возведённый там 
не так давно.

ТОЛЬКО 
БЕЗ ПАНИКИ

«ВАКЦИНЫ ПОКА НЕТ. НА ПОДХОДЕ 11 «КАНДИДАТОВ» 

КАКОЙ  ВИРУС  САМЫЙ  СМЕРТЕЛЬНЫЙ 

Вирус Год 
идентификации 

Случаи 
заражения/

смерти 
 Летальный 
исход в %

Количество 
стран, 

где выявлен
Эбола* 1976 33 577/13 562 40,4 9

Птичий грипп 
(H5N1) 1997 861/455 52,8 18
Нипах 1998 513/398 77,6 2

Атипичная 
пневмония (SARS) 2002 8096/774 9,6 29

Свиной грипп 
(A/H1N1)** 2009 700–1400 млн/

150–575 тыс. 0,01–0,08 214
Ближневосточный 

респираторный 
синдром 

(коронавирус 
MERS-CoV)***

2012 2494/858 34,4 28

Коронавирус 
2019-nCoV**** 2019 90 273/3082 3,4 75

* На 31.01.2020,** пандемия гриппа в 2009–2010 гг., 
*** на ноябрь  2019 г., **** на 2 марта 2020 г.

Данные: СDC, UN, WHO, The Lancelot, Business Insider, других открытых источников

Теперь и 
болезни-то 
нормальной 
отечественной 
не найдёшь, 
всё делают в Китае.

ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО

США 92

Япония 274
Франция 178
Германия 157
Испания 120
Сингапур 108
Гонконг 100

  количество случаев заражения от 20 до 50: Бахрейн, 
Таиланд, Тайвань, Великобритания, Австралия, Малайзия, 
Канада, Ирак, Норвегия, Швейцария, ОАЭ;
от 10 до 20: Австрия, Нидерланды, Вьетнам, Швеция, Ливан, 
Макао, Израиль;  
менее 10: Сан-Марино, Бельгия, Хорватия, Греция, Катар, 
Эквадор, Финляндия, Оман, Индия, Мексика, Дания, Пакистан, 
Филиппины, Алжир, Азербайджан, Чехия, Грузия, Исландия, 
Румыния, Россия, Бразилия, Египет, Индонезия, Португалия, 
Афганистан, Андорра, Армения, Беларусь, Камбоджа, Дом. 
Республика, Эстония, Ирландия, Иордания, Латвия, Литва, Люк-
сембург, Сев. Македония, Монако, Непал, Н. Зеландия, Нигерия, 
Сауд. Аравия, Шри-Ланка, Сенегал, Тунис.  Данные на 02.03.

ЮЖ. 
КОРЕЯ

4335

2036
705

ИТАЛИЯ

Круизный лайнер 
Diamond Princess

Китай

80 026

Другие:

Количество 
заболевших

(без Китая)

1501
ИРАН  

Кувейт 56

Прибывающих из Китая индонезийцев местная эпидемиологическая служба встречает 
мощной дезинфекцией. Фото Рейтер
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На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 по будням выходит про-
грамма «О самом главном». 
Ведущие: доктора С. Агапкин, 
А. Мясников и Т. Шаповаленко.

0+

Доктор Татья-
на Шаповален-
к о ,  в е д у щ а я 
п р о г р а м м ы 
«О самом глав-
ном», отвечает 
на вопросы на-
ших читателей 

о здоровье.

Для избавления от изжо-
ги часто советуют прини-
мать содовый раствор. Это 
действительно помогает?

Д. Терехов, Пермь

– Сода может помочь, но 
злоупотреблять этим мето-
дом нельзя, так как бесконт-
рольный и частый приём рас-
твора вызывает раздражение 
слизистой оболочки желудка. 
Если изжога появляется час-
то, нужно совместно с врачом 
выяснить её причины и прой-
ти необходимое лечение. Ча-
ще всего изжогу вызывает 
жареная, копчёная, жирная 
и другая вредная пища, а так-
же употребление помидоров, 
цитрусовых, мятного чая, кис-
лых фруктов и ягод и др.

Колено отекает так, что 
больно ходить. В чём при-
чина и что может помочь?

П. Ангелина,  
Хабаровск

– Это может быть следс-
твием травмы, остеоартрита, 
ревматоидного артрита, ин-
фекции, подагры, бурсита, 
опухоли. Определить причи-
ну может только врач после 
исследования (рентген, УЗИ, 
МРТ, КТ). Для  уточнения 
диагноза может понадобиться 
пункция сустава. До обраще-
ния к  доктору снизить боль 
в колене помогут покой, хо-
лод (приложите лёд на отёк-
ший сустав на 20–25 минут) 
и обезболивающая мазь.

Спросите  
доктора 

Шаповаленко

В соцсетях распространяется 
пост о диагностике и лечении 
коронавирусной инфекции 
от врача из Уханя. Можно ли 
ему верить?

История такая. Молодой 
врач из России, якобы рабо-
тающий в Ухане с больными 
COVID-19, позвонил близким 
и раскрыл секреты страшной 
болезни. Теперь эти «секрет-
ные» тезисы гуляют в интер-
нете, а народ прислушивается 
к советам неизвестного врача 
больше, чем к рекомендациям 
ВОЗ. 

Вот краткое изложение. 
1. Коронавирусная пневмония – 

это сухой кашель без насморка. 
Если у вас насморк и мокрота, это 
не коронавирус.

2. При коронавирусной пневмо­
нии заложенность носа необыч­
ная, есть ощущение, что вы то­
нете в воде.

3. После проникновения в гор­
ло может появиться сухость в 
горле, которая встречается при 
ангине. Длится 3–4 дня. Затем 
вирус будет сливаться с носовой 
жидкостью, попадать в трахею, 
а затем в лёгкие, вызовет воспа­
ление лёгких. Этот процесс зай­
мёт от 5 до 6 дней.

4. Вирус Уханя нетермостой­
кий, погибает при 26–27 граду­
сах. Поэтому пейте больше го­
рячей воды.

5. На  поверхности металла 
вирус живёт не менее 12 часов. 
Поэтому, если соприкоснулись 
с металлической поверхностью, 
мойте руки с мылом. Вирус ос­
таётся активным на  ткани 
6–12 часов. Обычный стиральный 
порошок должен убить его.

6. Самый распространённый 
способ заразиться – дотрагивать­
ся до людей, поэтому нужно часто 
мыть руки. Вирус может жить 
только на ваших руках в течение 
5–10 минут. Но за эти 5–10 ми­
нут может произойти что угодно 
(вы можете потереть руками гла­
за или прикоснуться к носу).

7. Полоскайте горло бетади­
ном, чтобы устранить микробы, 
пока те ещё находятся в горле 
(перед тем как попасть в лёгкие).

Так стоит ли этому 
верить? 

А теперь пройдёмся по этим 
пунктам.

1-й и 2-й пункты. Сразу бро-
сается в глаза, что они противо-
речат друг другу. В 1-м насморк 
отрицается, во 2-м описываются 
его специфические признаки. 
Это тут же ставит под сомнение 

всю вышеизложенную информа-
цию. Специалист этого написать 
не мог. В научных статьях, подго-
товленных реальными врачами 
из Уханя, указано, что кашель не 
всегда сухой, примерно у трети 
пациентов он с мокротой. Это 
значит, что ни сухой, ни влажный 
кашель не может быть специфи-
ческим признаком COVID-19. 
С насморком похожая ситуация. 
Это типично для всех острых рес-
пираторных вирусных инфекций 
(ОРВИ). При каждой из них бы-
вают схожие симптомы: кашель 
(сухой или с мокротой), любой 
насморк, боль или першение 
в горле, температура и т. д. Поэ-
тому обычно ставят общий диа-
гноз – ОРВИ. Но из-за особой 
опасности COVID-19 диагноз на-
до ставить точно. Для этого про-
водят тест, который определяет 
коронавирус. То есть все симп-
томы в диагностике COVID-19 
играют третьестепенную роль.

Пункт 3-й. Это непрофесси-
ональные представления о раз-
витии болезни, не имеющие 
реальной ценности. У больных 
тяжёлым COVID-19 болезнь, как 
правило, развивалась так: пер-
вые 7 дней обычные симптомы 
ОРВИ нарастали, на 8-й день 
возникала одышка, на  9-й  – 
респираторный дистресс-синд-
ром (его неправильно называют 
пневмонией). После пациенты 
поступали в реанимацию. Все 

эти сроки средние, они приве-
дены в публикации в журнале 
«Ланцет».

Пункт 4-й. Это просто абсурд. 
Если вирус из Уханя гибнет при 
26–27 градусах, он не заразит нас 
без всякой горячей воды, ведь 
нормальная температура тела 
человека 36,6.

Пункты 5–6-й. Независимо 
от COVID-19 сейчас сезон про-
студ, и, если в транспорте и об-
щественных местах вы держа-
лись за ручки, поручни и иные 
предметы (неважно, из какого 
материала они), которые загряз-
нили больные гриппом и ОРВИ, 
придя домой, надо тщательно 
вымыть руки с мылом, хорошо 
умыться, просморкаться – это 
поможет очистить руки, глаза 
и дыхательные пути от вирусов, 
которые могли попасть туда с ва-
ших рук. Ещё важно во время до-
роги не лезть руками в рот, нос 
и глаза, чтобы не занести туда 
вирусы. 

Пункт 7-й. Может, ради рек-
ламы бетадина и был придуман 
этот русский доктор из Уханя? 
Бетадин, возможно, слегка об-
легчит боль и першение в горле, 
но все вирусы не уничтожит, 
ведь они находятся не только 
в горле. Плюс кроме бетадина 
есть и другие препараты с пови-
дон-йодом и ещё масса иных ан-
тисептиков (спреи, полоскания, 
леденцы, таблетки и т. п.).

Что ДОКТОР ПРОПИСАл
Стоит ли доверять «секретной» информации от русского врача из Уханя

о  чём  говорят

Вероятность  смерти  при  заражении  коронавирусом  

  в зависимости от возраста в зависимости от сопутствующих 
заболеваний

Возрастная группа вероятность Имеющиеся заболевания вероятность

80+ 14,8% Сердечно-сосудистые 
заболевания 10,5%

70–79 8,0% Диабет 7,3%
60–69 3,6% Хроническое респираторное 

заболевание 6,3%
50–59 1,3%
40–49 0,4% Гипертония 6,0%
30–39 0,2%

Рак 5,6%
20–29 0,2%
10–19 0,2%

Отсутствуют 0,9%
0–9 – 

Данные Worldometer на основе анализа зафиксированных случаев 

Только и разговоров, что 
о новом вирусе и карантин-
ных мерах. Главное, слово 
такое неприятное, немец-
кое, что ли?

Е. Свирин, Вологда

Отвечает кандидат историчес-
ких наук Александр Байрамов:

– Слово итальянское, отсы-
лающее к 40-дневному посту 
Христа в пустыне. По-италь-
янски это и будет quarantena. 
Именно такой срок венециан
ский дож Андреа Дандоло 
в 1348  г. счёл достаточным 
для  того, чтобы обезопасить 
свой город от кораблей, при-
бывающих из зачумлённых ре-

гионов – ордынского Крыма, 
Кавказа и Османской империи. 
Всем судам полагалось стать 
на якорь вблизи острова Лаза-
ретто, что в 4 км от центра Ве-
неции. На этом острове издавна 
находился лепрозорий, где со-
держались больные проказой, 
за которыми ходили рыцари 
ордена св. Лазаря. Теперь, во 
время чумы, остров пригодился 
для 40-дневного отстойника ко-
раблей и заодно для кладбища 
тех, кто умер от «Чёрной смер-
ти». Эти разумные меры вскоре 
переняли и другие европейские 
правители. Что, впрочем, не 
спасло Европу от эпидемии – 
с 1346 по 1353 г. чума унесла 
от трети до половины населения 
всех европейских стран.

откуда взялся карантин?
из  истории

Неблагоприятные дни и часы
с 5 по 11 марта 2020 г.

9 марта 
(пик в 20–22 часа)*
Возможны повышение 

артериального давления, 
температуры,  

обострение воспалительных 
процессов,  

проблемы с пищеварением.
Сдерживайте отрицательные 

эмоции.
Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой  
и геофизических прогнозов

*Время московское

Материалы подготовили:  
Константин Кудряшов, 
Александр Мельников, 

Юлия Тутина, Лидия Юдина. 
Фото EPA/TACC

Министр внутренних дел Гер-
мании Хорст Зеехофер отказал-
ся пожать руку канцлеру страны 

Ангеле Меркель из-за коронави-
руса. Меркель к ситуации отнес-
лась с юмором.

КСТАТИ

Очередь за медицинскими масками в г. Сеуле (Южная Корея), 
28 февраля 2020 г.�

Главный хирург Офицерского 
корпуса службы здравоохра­
нения США Джером Адамс 
написал на своей странице: 
«Серьёзно, люди, перестань-
те покупать маски! Они 
неэффективны для предот­
вращения заражения людей 
коронавирусом. Но если ме­
дицинские службы не смогут 
снабдить ими больных пациен­
тов, то это ставит под угрозу 
их и наше общество!»

ВОЗ утверждает, что: 
✔  Р и с к  з а р а ж е н и я 

COVID-19 от человека, не име-
ющего никаких симптомов, 
крайне низок.

✔ Заразиться COVID‑19 от 
домашнего животного, оче-
видно, нельзя. На сегодня нет 
данных о случаях инфекции 
среди тех же кошек или собак.

КСТАТИ
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РАЗРУШИТЬ БРАК, ВТЯНУТЬ 
В МОШЕННИЧЕСТВО, ИЗМЕНИТЬ 
СОЗНАНИЕ… ЭТО ВСЁ МОГУТ 
ОБЫКНОВЕННЫЕ ТАБЛЕТКИ, КО-
ТОРЫЕ МЫ ПРИНИМАЕМ ОТ СА-
МЫХ РАЗНЫХ БОЛЯЧЕК.

КАК СТАТИНЫ СТАЛИ 
ПРИЧИНОЙ РАЗВОДА

BBC провела расследование 
и выяснила, что многие всем 
известные лекарства способны 
не только действовать на забо-
левание, но и менять наш мозг. 
И об этом нет предупреждаю-
щих надписей на упаковках. 
Пятидесятилетний мужчина, 
которому назначили стати-
ны, через несколько дней стал 
настолько агрессивным, что 
его близкие начали опасаться 
за свою безопасность. А через 
две недели после отмены ле-
карств вновь обрёл свою пре-
жнюю личность. Эта история 
не единична. Известны случаи, 
когда супруги разводились пос-
ле многих лет счастливого брака, 
когда разрушались перспектив-
ные карьеры, а немалое число 
мужчин были на грани того, 
чтобы убить собственную жену. 
И все эти симптомы изменения 
личности исчезали после отме-
ны препаратов. Исследования 
на животных подтвердили, что 
статины могут повышать агрес-
сию и раздражительность. Есть 
претензии и к парацетамолу – 
он якобы уменьшает способ-
ность сочувствовать другим. 
Хорошо, что пить его обычно 
приходится нерегулярно. Есть 
также гипотеза, что лекарства 
от астмы способны приводить 
к развитию синдрома дефицита 
внимания и гиперактивности.

«Современные препараты 
зачастую острее хирургиче-
ского скальпеля, – убеждён зав-
кафедрой общей и клинической 
фармакологии РУДН, замглав-
врача по терапии ГКБ № 24 док-
тор медицинских наук, профессор 
Сергей Зырянов. – У каждого 
конкретного пациента лекар ства 
могут вызывать какие-то инди-

видуальные реакции. Но они 
крайне редки, могут встречать-
ся, скажем, у одного из 100 тыс. 
Ведь те же самые статины в ми-
ре принимают миллионы лю-
дей, в том числе мои пациен-
ты. И они остаются абсолютно 
нормальными людьми. Более 
того, есть и другие исследова-
ния, которые свидетельствуют 
о том, что применение статинов 
предотвращает развитие болез-
ни Альцгеймера. А у пациентов 
с нарушенной толерантностью 
к глюкозе статины могут увели-
чивать риск сахарного диабета. 
Однако вероятность развития 
того же сахарного диабета зна-
чительно ниже, нежели риск ин-
сульта и инфаркта. Я уж не гово-
рю про невротизацию пациента 
и его повышенную раздражи-
тельность».

К слову, зловещие эффекты 
таблеток в виде склонности к на-
силию и самоубийству – вовсе 
не выдумка чрезмерно впечат-
лительных пациентов. Они ре-
ально существуют. Несколько 
лет назад одна известная фарм-
фирма вывела на рынок очень 
эффективный препарат для сни-
жения веса. Однако вскоре вы-
яснилось, что лекарство увели-
чивает частоту суицидов.

Любой препарат, который 
имеет возможность проникать 

через гематоэнцефалический 
барьер – а он защищает голов-
ной мозг от внешнего воздей-
ствия, – будет действовать в це-
лом на центральную нервную 
систему, а не только на какой-
то её участок. Подавляя центр 
аппетита, например, лекарство 
будет влиять и на рецепторы, 
расположенные в других облас-
тях головного мозга. Скажем, 
снижать настроение, уменьшать 
интерес к жизни. Способнос-
тью проникать через защитный 
барьер мозга обладают липо-
фильные молекулы, которые 
растворяются в жирах. На них 
основана часть лекарств. Так 
что исключать влияние таких 
лекарств на сознание и личность 
нельзя.

АСПИРИН – ОТ РАКА

Как ни парадоксально, да-
же у лекарств, которые приме-
няются десятилетиями, могут 
открываться неожиданные эф-
фекты. Не всегда отрицатель-
ные. Аспирин мы знаем больше 
110 лет. А его свойства продол-
жаем открывать. Недавно уз-
нали, что у пациентов, которые 
принимают кардиодозы аспи-
рина, риск развития онкологи-
ческих заболеваний снижается 
примерно на 20%.

Тем не менее исключать не-
приятные реакции, не указанные 
в инструкции, не стоит. Если пос-
ле начала приёма препарата вы 
заметили, что с вами происходит 
что-то необычное – не только 

с организмом, но и с характером, 
сознанием, – стоит обратиться 
к лечащему врачу. Врач, кото-
рый назначил препарат, должен 
зарегистрировать необычные 
нюансы и направить извещение 
о нежелательной реакции на ле-
карственный препарат в Росз-
дравнадзор. Таковы требова-
ния системы фармаконадзора, 
которая есть во всех развитых 
странах, и России в том числе. 
Но на практике именно в нашей 

стране они зачастую не выпол-
няются. Трудно преодолеть со-
противление врачей. Одни ссы-
лаются на горы документации, 
которые и так нужно заполнять. 
Других пугает само слово «над-
зор». Врачи опасаются, что к ним 
будут применены санкции, если 
вдруг они неправильно назначи-
ли препарат. Хотя на самом деле 
система наблюдательная – она 
создана для того, чтобы выявить 
новую реакцию, собрать данные 
и сделать выводы о безопасности 
препарата.

Эксперты уверяют, что наше 
общество зависимо от лекарств. 
Большинство принимает их 
чрезмерно. Только в США каж-
дый год покупается до 49 тыс. т 
парацетамола (почти по 300 таб-
леток парацетамола на челове-
ка), а средний американец за год 
употребляет лекарств по рецеп-
там на 1200 долл. В Великобри-

тании один из 10 человек старше 
65 принимает 8 разных лекарств 
каждую неделю. В России, судя 
по всему, цифры те же. «Разни-
ца в том, что наши пациенты 
зачастую принимают более де-
шёвые таблетки, – продолжает 
Зырянов. – К примеру, тот же 
валидол, который в мире нигде 
не используется. Или корвалол. 
Как-то, делая обход в реанима-
ции, я видел у пациента спи-
сок из 25 препаратов, которые 
ему было назначено принимать 
в течение дня. Наверное, и это 
не предел. Как они реагиру-
ют между собой, доподлинно 
никому не известно. К таким 
последствиям приводит узкая 
специализация российского 
здравоохранения. Каждый врач 
лечит известную ему болячку 
и назначает свой комплекс пре-
паратов. Дальше список только 
увеличивается. И, по сути, нет 
врача, который бы смог свести 
всё воедино».

Риски реально могла бы 
уменьшить персонализирован-
ная медицина, когда каждому 
пациенту лекарства подбира-
ются с учётом его генетических 
особенностей. «В России это 
уже начали делать, – говорит 
Сергей Зырянов. – Мои кол-
леги, например, занимаются 
фармакогенетикой. Анализируя

особенности кодирования ге-
нами определённых ферментов 
метаболизма, можно сделать 
предположения о том, как ле-
карственный препарат будет 
в организме превращаться 
и какова будет концентрация. 
И соответственно, зная генети-
ческий код пациента, назначить 
ему нужное лекарство и пра-
вильную дозу».

Видимо, до обычных поли-
клиник и больниц всё это дойдёт 
не скоро. Поэтому стоит прислу-
шаться к советам врача (см. Со-
веты), как правильно принимать 
лекарства, чтобы не увеличивать 
риски для здоровья.

ТАБЛЕТКИ ДОБРАЛИСЬ ДО МОЗГА 
Привычные всем лекарства не только действуют на заболевания, но и меняют нашу личность

« У ПАЦИЕНТОВ, КОТОРЫЕ ПРИНИМАЮТ АСПИРИН 
В КАРДИОДОЗАХ, РИСК ОНКОЛОГИЧЕСКИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ СНИЖАЕТСЯ ПРИМЕРНО НА 20%.

МЕДИЦИНА

Юлия 
БОРТА,

U.Borta@aif.ru
Не занимайтесь самоле-

чением. Даже самые безобид-
ные на первый взгляд препараты 
не стоит принимать без назначе-
ния врача.

Принимайте препараты 
точно так, как вам назначили. 
Многие пациенты начинают пить 
половинную дозу, отменять таб-
летки, как только полегчало, пить 
через день. Пользы от такого ле-
чения не будет.

Обращайте внимание 
на  требования к  лекарству 
в зависимости от приёма пи-
щи. Часто пациенты, особенно 
старшего возраста, уверены, что 
если будут пить лекарства до еды, 
то  «посадят» желудок. Но есть 
масса препаратов, которые после 
еды практически не всасываются, 
потому что они взаимодействуют 
с компонентами пищи, нейтрали-
зуются желудочным соком и т. д. 

К тому же многие современные 
таблетки имеют такие формы, ко-
торые почти не повреждают сли-
зистую желудка.

Запивайте таблетки ис-
ключительно простой водой. 
Забудьте про чай, молоко, соки. 
Часть препаратов при взаимо-
действии с молоком, например, 
теряют эффективность.

Не собирайте назначения 
разных врачей, чтобы пить все 
таблетки подряд. Если вы реши-
ли проконсультироваться у раз-
ных специалистов и получили раз-
ные назначения, заключительной 
консультацией должно быть обра-
щение к лечащему врачу – тера-
певту или врачу общей практики, 
в идеале – клиниче скому фарма-
кологу. Специалист подскажет, 
как эти лекарства между собой 
взаимодействуют и не навредят 
ли они пациенту.

               СОВЕТЫ  ПАЦИЕНТАМ

Прочитала, что учёные 
создали вирус, убивающий 
раковые клетки, на осно-
ве которого будет создано 
универсальное лекарство 
от всех видов рака. Когда 
его ожидать в продаже?

М. Бушуева, Калининград

Учёные действительно со-
здали искусственный вирус, 
убивающий клетки злокачест-
венных новообразований, мо-
дернизировав вирус коровьей 
оспы. Врачи ещё в прошлом 
веке заметили, что у людей, 

которые были вакцинированы 
от бешенства (эта прививка так-
же изготовлена на основе воз-
будителя коровьей оспы), рост 
опухолей замедлялся.

Пока универсальный противо-
раковый вирус успешно испытан 
только в лабораторных услови-
ях на мышах. У грызунов с его 
помощью удалось уничтожить 
раковые клетки 60 различных 
видов. В ближайшее время ис-
следователи планируют испытать 
его на людях.

«Исследования в этом направ-
лении ведутся уже давно, – рас-
сказывает врач-генетик медицин-
ского центра «Атлас» Александр 

Резник. – В престижном ме-
дицинском журнале Nature 
Medicine была опубликована 
статья, посвящённая изучению 
противоопухолевой активности 
вирусов в моделях рака лёгких. 
Но, поскольку исследований 
на людях ещё не проводилось, 
нельзя сказать однозначно, что 
данная технология будет успеш-
но работать и на человеке. Те-
ма онкологии волнует многих, 
но зачастую броские заголов-
ки не отражают сути открытий 
и преувеличивают их значи-
мость, что формирует у обычных 
людей необоснованно завышен-
ные ожидания».

ПОЯВИТСЯ ЛИ В ПРОДАЖЕ ЛЕКАРСТВО ОТ ВСЕХ ВИДОВ РАКА? 
ПРОГНОЗЫ

Статины могут сделать пациента слишком агрессивным. Фото Сергея ЗОНИЧЕВА
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ЛЮДИ СТРАДАЮТ ОТ СВОЕГО 
«ДУРНОГО ХАРАКТЕРА» И ЛЕЧАТ-
СЯ ОТ НЕСУЩЕСТВУЮЩИХ БО-
ЛЕЗНЕЙ, НЕ ПОДОЗРЕВАЯ, ЧТО 
ИХ ПРОБЛЕМЫ МОЖЕТ БЫСТРО 
РЕШИТЬ ЭНДОКРИНОЛОГ.

Рассказывает 
директор Инс-
титута клини-
ческой эндокри-
нологии НМИЦ 
эндокринологии, 
вице-президент 
Российской ассо-
циации эндокри-

нологов, академик Галина МЕЛЬ-
НИЧЕНКО.

– Галина Афанасьевна, принято 
считать, что эндокринолог – это 
специалист по сахарному диабету.

– Несмотря на сосредото-
ченность на сахарном диабете, 
эндокринология – наука всеобъ-
емлющая. В организме нет ни од-
ного органа, который бы не вы-
рабатывал гормоны или не был 
бы подвержен их воздействию. 
Например, самый большой эн-
докринный орган – это жиро-
вая ткань. Гормоны выделяют 
даже кости, хотя долгое время 
считалось, что они выполняют 
лишь архитектурные функции. 
По этому мои коллеги часто шу-
тят, что эндокринная патология 
есть у всех пациентов, но не все 
об этом догадываются.

Самые необычные наши па-
циенты – это люди с синдромом 
множественных эндокринных 
неоплазий (МЭН). Это генети-
ческая мутация, при которой 
у человека в органах эндокрин-
ной системы (щитовидной же-
лезе, гипофизе, поджелудочной 
железе и т. д.) возникают опухо-
ли, которые активно продуциру-
ют гормоны. Нередко это забо-
левание маскируется под другие 
недуги либо воспринимается 
как особенности характера или 
внеш ности человека.

НОВАЯ СТАРАЯ БОЛЕЗНЬ

– Очевидно, об этой болезни 
стало известно недавно?

– Недавно появилось обо-
рудование, необходимое для 
её диагностики. Но мы знаем 
о пациентах с этим синдромом 
и из истории, и из литературы. 
Один из них – библейский Голи-
аф. Как известно, он был гигант 
(нередко это симптом опухоли 
гипофиза, продуцирующего гор-

мон роста), злобный, гневный, 
который крушил всё, что попа-
далось под руку (явный признак 
инсулиномы – опухоли поджелу-
дочной железы, при которой от-
мечаются резкие падения уровня 
сахара в крови; в такие моменты 
человека охватывает приступ 
гнева). Мальчик Давид, взмахнув 
пращой (оружием для метания 
камней), пробил ему череп (пря-
мое указание на опухоль пара-
щитовидных желёз, при которой 
кости становятся чрезвычайно 
хрупкими и ломаются даже от не-
значительного воздействия). 
Таким образом, эта библейская 
история – классический случай 
недообследованного пациента. 
Если бы Голиаф оказался сегод-
ня на приёме у эндокринолога, 
эта история пошла бы по другому 
пути: опухоль была бы удалена, 
а генетическое тестирование 
позволило бы во время выявлять 
новые опухоли и предотвращать 
общемозговые и костные нару-
шения.

Как мы знаем, Мария Тюдор 
Кровавая пережила ложную бе-
ременность (у неё прекратились 
месячные и появилось моло-
ко). Скорее всего, это след ствие 
опухоли гипофиза, которая 
стимулировала повышенную 
выработку пролактина. Сейчас 
королев скую проблему можно 

было бы быстро решить с помо-
щью медикаментозной терапии.

Современная эндокриноло-
гия – оптимистичная дисцип-
лина. Она позволяет достовер-
но узнать, что и где поражено, 
и добиться нужных результатов, 
назначив правильное лечение.

– В поликлиниках к эндокри-
нологу запись на месяц вперёд. 
Можно ли проверить своё гормо-
нальное здоровье самостоятельно, 
сдав кровь на гормоны? Эту услугу 
предлагают многие лаборатории.

– Самодиагностика – вещь 
опасная, а в эндокринологии – 
особенно. Даже при насморке 
гормоны обязательно будет от-
клонены от нормы. Да и само 
понятие нормы относительно. 
Я всегда объясняю пациентам, 
что на бланке написаны не нор-
мы, а референс ный диапазон 
(цифры, которые есть у 95% абсо-
лютно здоровых людей). То есть 
у 5% пациентов отклонения от 
нормы будут только по законам 
статистики. Бездумное обследо-
вание приводит к тому, что че-
ловек придумывает себе болезнь, 
а в худшем варианте начинает 
самостоятельно от неё лечиться.

БУСЫ ИЛИ СОЛЬ?

– Можно ли предотвратить 
появление эндо кринных проблем?

– Нарушение работы эндо-
кринной системы может про-
изойти по множеству причин, 
все их предупредить невозможно. 
«Подстелить соломку» помогает 
использование йодированной со-
ли. Это позволяет предотвратить 
недуги, связанные с дефицитом 
йода (узловые и диффузные зо-
бы, прерывание беременности, 
мертворождение, вероятность 
появления малышей с врождён-
ной аномалией, возникновение 
аритмии в старшем возрасте из-за 
слишком активно работающих 
узлов в железе и т. д.).

В России йодный дефицит 
есть у всех. И ликвидировать его 
ни с помощью янтарных бус, 
ни нанесением йодной сеточки 
невозможно. Более того, йод-
ная сеточка из-за поступления 
в организм большого количества 
йода может спровоцировать из-
быточную выработку гормонов. 
Зато обязательна йодированная 
соль, потому что получить пере-
дозировку йода, употребляя её, 
невозможно. Также важно боль-
ше двигаться и обращать внима-
ние на свой рацион, поскольку 
заболеть диабетом второго типа 
рискуют в первую очередь те, кто 
много ест и забывает о необходи-
мости физических нагрузок.

Есть данные, что к 2035 г. 
в мире будет 600 млн пациентов 

с диабетом. В первую очередь 
это связано с эпидемией лишне-
го веса, которая поразила даже 
страны, где ещё недавно такие 
люди были редкостью. В Япо-
нии, чтобы показать на конфе-
ренции человека с ожирением, 
раньше приглашали европейца. 
Сейчас видом тучного челове-
ка там не удивишь. В России, 
по данным Росстата, ожире-
нием страдает каждый пятый 
взрослый.

ОТЕЧЕСТВЕННОЕ – ЗНАЧИТ…

– Самая большая проблема па-
циентов с диабетом – это перевод 
с зарубежных инсулинов на оте-
чественные. Люди жалуются: эти 
препараты дают побочные эффек-
ты и аллергические реакции.

– Когда-то инсулиновая 
терапия была сложным и рис-
кованным занятием для паци-
ентов. За последние 10 лет те-
рапия полностью изменилась. 
Новые препараты свели риски 
лечения к минимуму, а каждые 
полгода появляются более со-
вершенные лекарства. Однако 
цена на новые инсулины рас-
тёт в геометриче ской прогрес-
сии, и обеспечить дорогими 
лекарствами всех пациентов 
невозможно.

Безусловно, переход на оте-
чественные препараты дол-
жен быть постепенным. Смена 
привычного, позволяющего 
получить хорошие показатели 
инсулина не по медицинским 
показаниям недопустима. Детей 
следует переводить на отечест-
венные препараты после того, 
как они себя хорошо зарекомен-
дуют у взрослых.

Мы уверены, что отечествен-
ные препараты работают так же 
хорошо, как и зарубежные. Есть 
пример с отечественным гормо-
ном роста. Когда его вводили, 
мы ежедневно получали мешки 
писем с жалобами, что он «не ра-
ботает». Но время доказало нашу 
правоту. Сегодня в стране нет ги-
пофизарных карликов. Эта про-
блема ликвидирована полностью 
благодаря отечественному гор-
мону роста, который нуждающи-
еся в нём дети получают во всех 
уголках страны. И он ни в чём 
не уступает импортному.

ЧЕМ БОЛЕЛ ГОЛИАФ
Приступы гнева, низкий интеллект – признаки сбоя в работе щитовидки

ПРОФИЛАКТИКА

Лидия 
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru

ОБСЛЕДОВАНИЯ  У  ЭНДОКРИНОЛОГА
В случае отставания или 
опережения роста и массы тела.
Родители должны регулярно 

измерять ребёнка. При любых 
отклонениях – незамедлительно 
обращаться к эндокринологу.

Женщины – во время 
беременности (в случае 
отклонений в анализах 

крови на сахар и ТТГ). Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

После 45 лет 
раз в 1–3 года 
(в зависимости от 

семейной истории и массы тела) 
необходимо сдавать анализ крови 
на сахар или гликированный 
гемоглобин.

Неонатальный скри-
нинг новорождённых 
(пяточный тест) – анализ 

на наличие пяти наиболее тяжёлых 
и распространённых генетических 
заболеваний (фенилкетонурия, 
врождённый гипотиреоз, галактозе-
мия, адреногенитальный синдром, 
муковисцидоз).
Каждый 4000-й ребёнок рожда-
ется без щитовидной железы. 
Когда-то такие дети были обрече-
ны на карликовость и кретинизм. 
Сегодня благодаря современной 
терапии они ведут обычный образ 
жизни. Главное – своевременное 
начало лечения.

По направлению уролога.
В случае отсутствия яичка 
у мальчика.
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«Когда Господь раздаёт талан-
ты, а это дефицитная вещь, 
он в нагрузку даёт человеку 
какую-нибудь дрянь», – гово-
рит владимир шахрин.

С бессменным лидером группы 
«Чайф» «АиФ» поговорил о «дове-
сочке», который есть у каждого, 
и о том, что может объединить 
оленевода с Чукотки, пастуха 
из Дагестана, сталевара из Маг-
нитогорска и музыканта с Урала.

«слова на бумаге»

– Володя, к своему юбилею вы 
выпустили новый альбом «Слова 
на бумаге». Почему «на бумаге»?

– Мы долго не могли приду-
мать название. Ничего в голову 
не приходило. Я задался вопро-
сом: а что эти разные песни объ-
единяет? И понял, что все они 
написаны на листочках бумаги. 
И музыка сделана не на ком-
пьютере. В оформлении альбома 
художник Александр Коротич 
использовал отсканированные 
черновики – из бумажных лис-
точков с текстами песен сделал 
фигурки музыкантов и поджёг 
их. У меня дома хранится мно-
жество этих рукописей, рука 
не поднимается их выбросить. 
Это как старые струны, которые 
только недавно стал отправлять 
в утиль. Они, как и всё в СССР, 
были в жутком дефиците. Про-
шу прощения за сравнение, но 
я, как блокадник, хранил их го-
дами. Было «голодное» время, 
когда все музыканты их ещё 
и варили.

– Зачем?!
– Когда струны начинали зву-

чать глухо, их снимали и клали 
в кипяток. Таким образом весь 
жир от пальцев с них выпаривал-
ся. После кипятка струны звене-
ли как новые. Кстати, наше зна-
комство с Андреем Макаревичем 
состоялось в 1988 г. на третьем 
фестивале свердловского рок-
клуба. На следующий день мы 
летели в Москву одним самолё-

том в экономклассе и весь полёт 
разговаривали. В финале Андрей 
достал из сумки новые нераспе-
чатанные струны для электро-
гитары и протянул мне. Это был 
царский подарок. До той поры 
я даже в руках не держал новых 
американских струн. Я их рас-
паковал, когда мы записывали 
альбом «Не беда».

– В одной из новых песен есть 
строчки: «Время придёт выбирать, 
с кем встречать рассветы и для ко-
го петь. На что ты готов ради этого 
мира? На какой войне ты готов 
умереть?» Ты для себя ответил 
на эти вопросы?

– Я бы не стал эту песню петь, 
если бы не ответил. Мой мир – 
это моё ближайшее окружение: 
семья, друзья, музыка, город, 
в  котором живу. Может, это 
звучит эгоистично, но в боль-
шей степени я готов отвечать за 
это. Понятно, что слова «война» 
и «мир» в припеве достаточно 
условны. Но я готов умереть за 
близких, детей и друзей. Кстати, 
школьники из Нижнего Тагила 
сняли на эту песню 4-минут-
ный фильм про свой город. Там 

есть кадры, где на доске учитель 
пишет: «Время пришло выби-
рать» – и ставит знак вопроса. 
Получилось честно и трогатель-
но. И главное, ты понимаешь, 
что 15-летние люди правильно 
тебя «считали».

– Твой коллега Евгений Мар-
гулис сказал мне в интервью, что 
с музыкантами лучше близко не 
знакомиться, чтобы не разочаро-
ваться. Согласен?

– Это же прописная исти-
на: не хочешь разочароваться 
в своём кумире – не знакомься 
с ним.

– У тебя были такие разоча-
рования?

– Конечно, были. Миша Ко-
зырев (журналист телеканала 
«Дождь». – Ред.) рассказал хо-
рошую историю, уже ставшую 
байкой. Повторю, не называя 
фамилий. Большая компания, 
где были в том числе и извест-
ные музыканты, для новогодней 
вечеринки сняла загородный дом 
в  Подмосковье. Миша Козы-
рев пригласил туда свою маму. 
В первый вечер часть музыкан-
тов под определёнными препа-

ратами впали в эйфорию. Наутро 
мама говорит Мише: «Какой ин-
теллигентный человек музыкант 
N! Мы с ним так здорово о поэ-
зии поговорили. Он так красиво 
излагает свои мысли». На вто-
рой день этот же самый человек 
решил продолжить праздник 
текилой с водкой и довёл себя 
до скотского состояния. Стал го-
нять по всему участку свою жену, 
требуя у неё ключи от машины, 
чтобы поехать в Москву. Она их 
не давала, потому что муж был 
пьян в стельку. В итоге музыкант 
поймал жену и избил. Мама го-
ворит Мише: «Как это может 
быть? Вчера это был интелли-
гентнейший человек, а сегодня 
скотина». Сын ей ответил: «Ты 
помнишь советские времена? 
Когда выбрасывали дефицит, 
в нагрузку давали какую-нибудь 
дрянь, то, что не нужно. Так вот, 
когда Господь раздаёт таланты, 
а это дефицитная вещь, он в на-
грузку даёт человеку что-нибудь 
негодное». Очень точно сказано. 
У всех есть свой «довесочек».

– У тебя тоже?
– Во-первых, я не считаю се-

бя настолько талантливым. Мне 
кажется, когда Господь раздавал 
дары, он мне чего-то недодал. 
У  меня больше от  характера, 
упорства и повышенного чувства 
ответственности. Если берусь за 
что-то, стараюсь довести до ума. 
Во-вторых, такие вопросы лучше 
задавать людям со стороны. Я не 
был алкоголиком или наркома-
ном. Живу всю жизнь с одной 
женой. Никогда в жизни жен-
щину не ударил. Дома не руга-
юсь и не матерюсь. В коллек-
тиве вроде бы тоже пользуюсь 
уважением. Так что, видимо, эта 
история не про меня.

– Вы в группе действительно 
чересчур положительные. Да ещё 
и людям помогаете. Слышал, не-
давно собрали для больной девоч-
ки гигантскую сумму.

– У пятимесячной девочки 
из  нашего города  редчайшее 
генетическое заболевание  – 
СМА (спинальная мышечная 
атрофия). Таких детей называ-
ют «смайликами» – от названия 

болезни. Только одна фармацев-
тическая компания в Америке 
производит нужное при СМА ле-
карство. Один укол стоит 2,5 млн 
долл. Моя дочь попросила меня 
подключиться к  этому, и  мы 
начали сбор средств. Почему-
то думал, что такие деньги не 
соберём. Не верил в успех, но 
участвовал. В результате горо-
жане собрали порядка 80 млн 
руб. А недостающие деньги дал 
владелец крупной компании. 
О чём это говорит? Несмотря ни 
на что, мы ощущаем себя одной 
страной, единой нацией, и мы 
неравнодушны друг к другу.

Коробочка с наградами

– Нас только беда может объ-
единить?

– Не только. У меня есть же-
лание снять видеоролик ко Дню 
Победы. Взять в руки коробочку 
с орденами и медалями и сказать: 
у нас огромная страна. Но что 
объединяет оленевода с Чукот-
ки, пастуха из Дагестана, стале-
вара из Магнитогорска и музы-
канта с Урала? Вот эта коробочка 
с боевыми наградами Великой 
Отечественной войны наших 
дедов и прадедов. Я не сторон-
ник разговоров, мол, хватит тра-
тить деньги на парады Победы 
и милитаризацию. Мы тратим 
деньги не на милитаризацию, не 
для того, чтобы бряцать перед 
всем миром оружием. А для того, 
чтобы эта коробочка с медаля-
ми имела ценность для всех нас. 
Да, это пропаганда. Но важно, 
чтобы мы её хранили и нас это 
объединяло в одну страну. К со-
жалению, музыка Чайковского 
не объединит меня, оленевода 
и сталевара. А коробочка с на-
градами – сможет.

Полный текст интервью – 
на сайте www.aif.ru

«Мы ощущаем себя одной страной, и мы неравнодушны друг к другу».�

«А раньше струны ещё и варили»
Своё 35-летие екатеринбургская группа «Чайф» отмечает большим гастрольным туром по России

юбилей

Владимир  
ПОЛУПАНОВ,
V.Polupanov@aif.ru

Фото из личного архива
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Фильм «Холоп», рассказыва-
ющий о том, что при умелом 
подходе зажравшегося ма-
жора можно перевоспитать 
в приличного человека, стал 
самым кассовым отечест-
венным фильмом в истории 
России.

Иван ОХЛОБЫСТИН, сыг-
равший в  «Холопе» роль то-
го самого перевоспитателя, 
который действует весьма 
экстравагантными методами, 
порассуждал в беседе с «АиФ» 
о том, где молодым у нас дорога.

Чиновники – те же бояре

– Иван, современная мо-
лодёжь – я не говорю про тех, 
кто ходит на митинги, а о тех, кто 
хочет просто работать, рожать 
детей, жить в хорошей кварти-
ре, – напряжена, потому что не 
видит перспектив.

– В своё время людей сбили 
с панталыку. После всех ком-
мунистических иллюзий «мы 
на Марсе будем строить коло-
нии» мы влетели сразу в не ме-
нее фантасмагоричные, но уже 
рыночные отношения, которые 
и психологию свою привнесли. 
Мы её всем сердцем воспри-
няли, всё перевели на деньги. 
А потом очень быстро испуга-
лись, поняв, что деньги нас не 
только обогащают, но делают 
нас зависимыми. Многие забы-
ли, что есть что-то ещё, кроме 
денег. А кто-то, испугавшись, 
отошёл в сторону.

Молодёжь, которая не хочет 
кипежа крупного, революцион-
ных движений, трезво осознаёт: 
все эти резкие движения грозят 
гигантскими неприятностями. 
И после революции мы будем 
несколько десятилетий прихо-
дить к тому же самому, что име-
ем сейчас. Поэтому у молодёжи 
есть здравая попытка найти аль-
тернативный путь.

Но попытки эти никто не 
поощряет: чиновники упёр-
лись, они никогда с этим не 
сталкивались. Чиновники – 
это те же бояре, дальше в этой 
иерархии следует служивый 
люд, а  дальше  – остальной 
народ, огромный процент 
которого на  грани беднос-
ти. Пока он готов терпеть. 
Но есть некоторые вещи, ре-
перные точки, которые тро-
гать нельзя. Это родители, 

пенсионные дела. Это детки, 
которые не могут получить 
высшее образование, если 
не заплатить. У меня дочь – 
круглая отличница, но она не 
на бюджете – бюджетных мест 
мало, все институты активно 
зарабатывают на собственное 
проживание. Осуждать инсти-
туты тоже сложно, потому что 
им не выделяется из федрезер-
вов никаких дополнительных 
средств на тех же приличных 
педагогов – педагоги ведь то-
же кормят семьи. Получается 
принцип домино, когда всё 
сыплется, – а всё оттого, что 

где-то когда-то ельцинское 
предательство вступило в си-
лу, быстро они всё поделили.

– А вы как относитесь к той 
молодёжи, которая ходит на ми-
тинги?

– Я не занимаю ничью по-
зицию, потому что и  те не-
правы, и эти неправы, и од-
ни провоцируют, и  другие 
провоцируют. И непонятно, 
как выйти из этой ситуации. 
У меня дочка говорит – вот, 
несправедливость, поэтому 
молодые вышли на  улицу. 
Я отвечаю: да, так и есть, не-
справедливость, но ваш выход 
туда ничего не изменит. На вас 
зарабатывают деньги и ведут 
к большим и стрёмным меро
приятиям, которые могут вам 
жизнь искалечить – и не толь-
ко вам, но и страну разрушить.

Нужно искать мирный путь. 
Нужна альтернативная сила, 
которая заменит балаган в ви-
де партий прикормленных, 
случайных людей. Это ведь 
большей частью либо жули-
ки, либо откровенные карь-
еристы. За редким исключе-
нием. И все они не примут ни 
одного решения, пока Путин 
не поставит под этим подпись. 
А  Путину тоже отвлекаться 
трудно – мы находимся сейчас 
в довольно враждебном окру-
жении. При наших внешних 
преимуществах в международ-
ной политике и достижениях 
у нас очень слабые тылы. Но 
тылы эти укреплять никто не 

хочет. Опять возникает ста-
рая проблема – добрый царь 
и злые бояре.

В советские времена была по-
пытка это разрешить. Сущест
вовал Калинин, всероссийский 
староста. Неслучайно была вы-
брана такая полупрофсоюзная 
должность, это был представи-
тель народа. Обходя множест-
венные государственные инс-
танции, он доносил до Иосифа 
Виссарионовича: там-то это 
надо. Но это был короткий пе-
риод, очень быстро его устрани-
ли, потому что действительно, 
видимо, доносил.

А  сейчас не осталось та-
кого старосты, который со-
общал бы на  самый-самый 
верх о  проблемах. Что дети 
из бедных семей, будь они да-
же Николой Теслой, не могут 
платить по  200–300 тыс. за 
год обучения. Что не прожи-
вут старики на  пенсию при 
постоянно повышающихся за 
всё платах. Много таких про-
блем. Кто их донесёт? Кто их 
разрешит? Нужно приложить 
усилия, чтобы возникла не-
кая симфония между людьми 
и власть имущими, потому что 
нельзя допустить революции, 
но нельзя и дальше терпеть.

Сейчас многие уже понима-
ют: единственное, что они мо-
гут сделать в своей жизни, это 
создать большую семью, а там 
как вывернется. Количествен-
ный фактор уже начал иметь 
значение, как перед большими 
катаклизмами. Синдром Ав-
раама у каждого отца в голове: 
если во что-то вкладывать, то 
в детей.

Сейчас нужна стабильность. 
Или хотя бы нужно иницииро-
вать начало этой стабильности.

– Какой выход вы видите?
– Должна быть идеология, 

потому что патриотизм не мо-
жет характеризоваться только 
территориальным признаком. 
Но идеология должна быть не 
из пальца насосанная, а живая. 
Должна быть идея, куда мы 
идём. В рыночной экономике 
мы идём за рублём. А куда мы 
за рублём идём, если рубль ук-
рали? Очень непонятная сей-
час ситуация, опасная. Именно 
об этом молодёжь и говорит.

«Была движуха»

– Иван, люди вашего поколе-
ния в их молодые годы и сегод-
няшняя молодёжь. Есть разли-
чия?

– Несомненно, они есть, но 
не носят радикального харак-
тера. Просто изменились гра-
ницы возрастов, связано это 
с медициной и фармакологией, 
с образом жизни людей – люди 
стали жить дольше, двигаться 
больше. А так… Во что мы ве-
рили, будучи юными, в то хотя 
бы на подсознательном уровне 
продолжают верить и  сейчас 
молодые.

Я всегда помнил, что жизнь 
коротка, мне очень было жалко 
уходящее время, и всё свободное 
время я пытался бросить либо 
на созидание, либо на исследо-
вание чего-то. Либо на процесс 
самоуничтожения в период под-

росткового возраста и молодёж-
ного становления. Но тем не 
менее всё равно была движуха.

– Самоуничтожение в моло-
дости – это что? Алкоголь, тан-
цы-шманцы?

– Алкоголь, танцы-шманцы, 
приключения дикие – всё, что 
свойственно юности. По факту 
это не очень полезно. Но было 
бы странно, наверное, если бы 
этого не было. Тогда ещё было 
бы хуже, это уже психическое 
нездоровье, так что одно потен-
циируется другим.

– То есть желание отрывать-
ся у молодёжи естественно и не 
нужно их за это осуждать?

– Нет, их нужно сдерживать, 
основываясь на опыте, потому 
что Бог – в мелочах, а дьявол – 
в крайностях. Иногда можно 
зайти за предел собственных 
возможностей.

– А как правильно воспиты-
вать?

– Не ограничивать, но со-
ветовать. Только личным при-
мером можно воздействовать. 
Чтение, спорт. Дети должны 
видеть, что папа с мамой сами 
читают и на великах катаются. 
Нельзя через Ютьюб воспиты-
вать, это недоходчиво.

Фото из личного архива

Кумиры детства Ивана Охлобыстина отличаются от героев совре-
менных детей.  �

КУДА идём мы за рублём? 
Иван Охлобыстин: «Многие забыли, что есть что-то ещё, кроме денег» 

лица

Ольга  
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru

«Даун Хаус», 
Парфён Рогожин.

«Царь», 
 Вассиан, царский шут.

2009 г.

2001 г.

2010 – 2016 гг.

Лучшие  роли  Ивана 
Охлобыстина

2012 г.

«Метод Фрейда»   
Роман Фрейдин, психолог-кон-
сультант следственного отдела.

«Интерны»,  
Андрей Евгеньевич Быков.
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Они не сдаются, но много 
пьют. готовы показать зубы, 
но не растянут рот в улыбке. 
у них лень – матушка, но тер-
пение и труд всё перетрут…

Чего только нет в  увлека-
тельнейшей коллекции живучих 
мифов о русских, созданных инос-
транцами, да и нами самими.

Разобраться с этой коллекци-
ей мы решили с помошью глав-
ного научного сотрудника отде-
ла этнографии русского народа 
Российского этнографического 
музея, доктора исторических на-
ук, профессора Изабеллы ШАН-
ГИНОЙ. Автор 200 публикаций 
об истории повседневной жизни 
и  быта русского народа взве-
шивает, чего в нас было больше 
испокон веков  – сердечности, 
терпения или лени.
Миф 1 Русские не улыбаются

Русский человек 
умеет смеяться и  веселить-
ся. С давних, ещё языческих 
времён веселье, смех воспри-
нимались как признак жизни, 
живого, человеческого про-
странства: «Смеёмся – значит 
живём!» Пословица же «Смех 
без причины – признак дурачи-
ны» появилась под воздействи-
ем отцов христианской Церкви, 
которые считали смех и весе-
лье грехом. Они запрещали их, 
ссылаясь на Евангелие от Луки: 
«Горе вам, смеющиеся ныне! 
ибо восплачете и возрыдаете». 
Не одобряет это и нынешняя 
Церковь. «Христос ведь не 
улыбался», – говорят там. И в 
деревне могут одёрнуть: «Чего 
ты тут лыбишься ни с того ни 
с сего?»

Так повелось, что, по мне-
нию русского человека, улыб-
ка – очень важная вещь, ко-
торая демонстрирует, что тот, 
к кому она обращена, ему очень 
приятен. Улыбка обычно даёт-
ся, так сказать, в подарок толь-
ко знакомым и милым людям. 
Улыбаться всем подряд – глу-
пость. Но, кстати, толпа на ули-
це где-нибудь в  Париже или 
Нью-Йорке тоже не улыбается 
голливудской улыбкой – люди 
идут, погружённые в свои дела.
Миф 2 Русские  – главные 

пьяницы на планете
Как и у любого другого на-

рода, у русских с давних пор 
были опьяняющие напитки: 
сначала меды, пиво, брага, а со 

времён Ивана Грозного – вод-
ка. Однако «злоупотребляли» 
в большинстве своём только 
в праздники, когда, как счи-
талось и  считается сейчас, 
положено много пить, есть 
и  веселиться. В  будни это 
осуждалось, так же как и осуж-
дается сегодня. Однако в Рос-
сии были действительно годы 
повального пьянства – когда 
жизнь страны и людей стано-
вилась чрезвычайно тяжёлой 
и люди пытались найти в нём 
забвение. Это Смутное время 
начала XVII в., ознаменовав-
шееся стихийными бедстви-
ями, войнами и  народными 
восстаниями, первая четверть 
XX в., отмеченная кровопро-
литными войнами – Первой 
мировой и Гражданской, эко-
номическим спадом и разру-
хой. Когда кризис кончается, 
жизнь становится стабильной, 
сравнительно благополучной, 
пьянство заканчивается.

Видимо, миф о «русских ал-
коголиках» – от неумереннос-
ти в  выпивке. Мы пьём, как 
язычники, чтобы достичь про-
светления – слияния с божес-
твом, в честь которого устроен 
праздник. До тех пор, пока не 
наступит приятное сакральное 
состояние отрицания действи-
тельности – как в раю.

Миф 3 Русские ленивы
Этот миф созда-

ли и пустили по миру иност-
ранцы, посещавшие Россию 
в XVI–XVII вв. В то же время 
они отмечали, что Московия – 
страна богатая и процветаю-
щая. На самом же деле у рус-
ских труд занимал и занимает 
главное место. Он является ос-
новой жизни, отсюда и «Чело-
век рождён на труд», «Без труда 
нет добра», «Не трудиться – так 
и хлеба не добиться». Неверное 
представление о русском наро-
де как народе-лентяе сложилось 

у чужеземцев, вероятно, потому, 
что их знания русской жизни 
были очень поверхностными. 
Они жили в городах, редко об-
щались с основным населением 
страны в деревнях и не пони-
мали ритма труда земледельца. 
Основная его работа приходи-
лась на летнее время, которое 
в России короче, чем в Запад-
ной Европе. За 3–4 месяца 
в суровых природных условиях 
на  плохих почвах надо было 
много и интенсивно работать, 
чтобы вырастить достойный 
урожай. Зато зима, длившаяся 

почти 6 месяцев, освобождала 
крестьян от многих занятий, 
позволяла им отдохнуть. Кроме 
того, в России вплоть до рево-
люции было много дней (свы-
ше 170, включая воскресенья), 
когда любая работа была запре-
щена. Считалось, что в эти дни 
люди должны посвятить себя 
общению с Богом.
Миф 4 Русские очень терпе-

ливы
В  обыденной жизни, ког-

да она течёт ровно, русские 
обычно терпеливы к разным 
неурядицам и неприятностям. 

Считается, что если быть тер-
пеливым, то в конце концов всё 
будет хорошо: «Оттерпимся – 
до чего-нибудь дотерпимся», 
«Время придёт – и час пробьёт, 
подождём – что-нибудь и вы-
ждем». Это тоже наследие пра-
вославия, в котором терпение 
считалось главной ценностью 
человека: «Бог терпел и нам 
велел». Пожилые женщины, 
пережившие войну, переска-
зывая свою нелёгкую биогра-
фию – муж погиб на фронте, 
брат умер, сын  – пьяница, 
пенсия маленькая, – часто го-
ворили: «Ну что делать, при-
шлось терпеть…» Человек тер-
пит и не хочет взбунтоваться 
на  свою судьбу: «Так жизнь 
сложилась».
Миф 5 Русские очень душев-

ные люди
Русские считают искрен-

ность очень важным качест-
вом и  рассматривают её как 
один из  аспектов честности. 
По их мнению, противоречия 
между реальными чувствами 
к человеку и словами, которые 
произносятся в его адрес, быть 
не должно. Если оно имеется, 
то характеризует такого чело-
века как бесчестного, утратив-
шего чувство собственного до-
стоинства.

На  шкале нравственных 
ценностей русского народа од-
но из  первых мест отводится 
такому качеству человеческой 
личности, как добросердечие: 
под  этим словом, сейчас уже 
не употребляющимся в разго-
воре, понимается сочувствие че-
ловеку, попавшему в сложную 
жизненную ситуацию, сострада-
ние, стремление помочь в беде, 
оказать «милость падшим»  – 
арестантам, нищим, побеждён-
ным врагам. В России в отличие 
от многих стран приветствуется 
разговор «по душам»: в нём че-
ловек зачастую не просто рас-
сказывает о  своей жизни, но 
и сожалеет о поступках, которые 
вольно или невольно совершил 
по отношению к другим людям. 
Эта особенность характера на-
прямую связана с православной 
традицией покаяния и потреб-
ностью человека к «излиянию 
души»: считается, что это даёт 
ей очищение, облегчает боль 
и восстанавливает внутреннюю 
гармонию.

К слову, характерная особен-
ность поведения наших людей, 
особенно женщин, – стремле-
ние выспросить тебя о твоей 
личной жизни. Иностранцам 
это кажется признаком невос-
питанности. Причиной такого 
поведения, вероятно, может 
быть излишнее добросердечие: 
хотят узнать твои обстоятель
ства и  посочувствовать, дать 
совет. Кроме того, сказывают-
ся традиции общинного образа 
жизни русских крестьян, со-
ставлявших почти 90% населе-
ния страны. В общине всё было 
на виду, все всё о всех знали. 
Такого понятия, как индивиду-
альное пространство, в которое 
нельзя вторгаться, не было.
Миф 6 Русские – рабы в душе, 

для них нормально по-
читание жёсткой власти

Пока ещё никто не сумел 
доказать, что русский человек 
в душе раб, хотя и стараются 
уже почти 150 лет. Если бы он 
на самом деле был таким, то 
пошёл бы под власть шведов 
с поляками в Смутное время 
начала XVII в. и  под власть 
Наполеона в XIX в. и жил бы 
под властью Гитлера в его «Ве-
ликой Германии» – но этого не 
произошло. Русские почитают 
не жестокую власть, а хорошего 
начальника, который, как они 
надеются, во всём прекрасно 
разбирается и может им по-
мочь. Вот поэтому со своими 
просьбами они обращаются 
именно к президенту Влади-
миру Путину, а не к местному 
губернатору. Вряд ли это яв-
ляется проявлением рабских 
черт – скорее, слабые отголос-
ки традиционной веры в то, что 
высшая власть благословенна 
Богом и именно поэтому может 
оказать людям действенную по-
мощь.

Полный текст читайте 
на сайте www.aif.ru

МИФЫ о русских
Этнограф Изабелла Шангина – о том, что о нас говорят в мире и как на самом деле

« МЫ ПьЁм, как язычники, чтобы достичь 
просветления – слияния с божеством,  
в честь которого устроен праздник.  

общество

Международный стереотип – русский мужик суров. На фото: красноярский художник Василий Слонов 
в своих инсталляциях умело эксплуатирует этот миф.� Фото из личного архива

Владимир 
КОЖЕМЯКИН,

V.Kozhemyakin@aif.ru

Кто из литературных или сказочных героев воплощает  
в себе черты русского национального характера?

Ответ на этот вопрос несколько лет назад 
попытался найти ФОМ. В лидерах оказались 
сказочные Иван-дурак или сразу три богатыря.

■  Герои 
произведений 
А. Пушкина

■  Иван-дурак ■  Три богатыря

■  Герои произведений 
различных русских писателей

■  Емеля

21
%

21
%

7
%

6
%

(Иванушка, 
Иван)

(Павел Чичиков, Родион 
Раскольников, Андрей 
Болконский, Анна Каренина и др.)

(работник Балда, 
Поп, царь Салтан, 
Руслан, 
Евгений 
Онегин и др.)

3
%



43№ 10, 2020 г.
WWW.AIF.RUВ НАЧАЛЕ МАРТА ПОЛОЖИТЕЛЬНАЯ ПОГОДНАЯ АНОМАЛИЯ НАБЛЮДАЕТСЯ ПРАКТИЧЕСКИ ПО ВСЕЙ СТРАНЕ

Материалы подготовили: Виктория ХЕСИНА (V.Hesina@aif.ru), Рада БОЖЕНКО («АиФ-Урал»), Анастасия ЕРМАКОВА 
(«АиФ-Калуга»). Фото youtube.com

ШЕСТЬ МАЛОИЗВЕСТНЫХ ФАКТОВ О МЁДЕ
КАКОЙ МЁД САМЫЙ ПОЛЕЗНЫЙ? ЧТО МОЖЕТ ПОГУБИТЬ ЭТОТ ПРО-
ДУКТ? КАК РАСПОЗНАТЬ СЛАДКИЙ ФАЛЬСИФИКАТ?

«АиФ» разбирался вместе с пчеловодом Дмитрием Тощевым.

КОГДА ОНИ РЕШИЛИ СОВЕР-
ШИТЬ КРУГОСВЕТКУ НА ЭТОЙ 
МАШИНЕ, ТО В УСПЕХ МЕРО-
ПРИЯТИЯ НЕ ПОВЕРИЛИ ДАЖЕ 
НА ЗАВОДЕ-ПРОИЗВОДИТЕЛЕ.

Николай Баландинский, 
живущий в Тарусе, по образо-
ванию историк и журналист, 
а по призванию путешествен-
ник. Активно ездить по миру он 
стал ещё в начале 90-х, позже 
основал собственный турклуб, 
а встретив единомышленника – 
Александра Морозова, решил 
отправиться с ним в кругосвет-
ку на «буханке».

Почему «буханка»? 
Просто задумали 
большой проект 
путешествия, 
но с исполь-
з о в а н и е м 
и м е н н о 
российской 
м а ш и н ы . 
Причём не 
просто рос-
с и й с к о й , 
а народной, 
хорошо узна-
ваемой.

– В том, что «бу-
ханка» выдержит, сом-
невались абсолютно все, 
даже завод УАЗ, – вспоминает 
Николай. – Сам Фёдор Коню-
хов, когда узнал об этой идее, 
сказал, что мы никуда не доедем.

Но Конюхов оказался не-
прав.

Кругосвет-
ка из девяти 

этапов длилась 
2,5 года (старто-

вали летом 2017-
го, вернулись в кон-

це прошлого года, в пути 
делали перерывы на время пе-
реправы машины по океанам 
и морям). 89 тыс. км и 61 стра-
на, среди которых, впрочем, не 
оказалось США, – Александру 
не дали визу. Как шутят путе-

шественники, видимо, амери-
канцы заподозрили Морозова 
в пропаганде российского ав-
топрома.

Самым сложным в психоло-
гическом плане этапом, по их 
признанию, оказалась Африка. 
Слишком много границ, по-
стоянные остановки и мест-
ные вымогатели – и полиция, 
и жандармерия, и таможенни-
ки. Почти на каждом посту что-
то надо было оставить.

–  С о л д а т ы 
стоят голодные 
на солнцепёке. 
Мы понемножку 
платили, – гово-
рит Баландин-
ский.

Расплатиться 
удавалось также 
и сувенирами. 
В ход шли фут-
болки с Лениным 
и календарики 
с Путиным, кото-
рый популярен в 
Африке.

– Они говорят: 
«У вас такой силь-
ный король, мы 
вам завидуем», – 
улыбается Алек-
сандр Морозов.

А ещё в Африке и в Южной 
Америке Морозову кое-кто го-
ворил, что он внешне напоми-
нает российского президента.

– Меня даже по телевизору 
показывали, говорили: к нам 
приехал родственник Путина, – 
смеётся он.

В целом «буханка» путешест-
венников не подвела. Лишь 
однажды у неё случилась 
серьёзная поломка. В Мек-
сике сломался задний мост, 
пришлось проехать серьёзный 
отрезок на переднем приводе. 
Починили УАЗ в Хабаровске, 
когда до Москвы оставалось 
8 тыс. км. Друг собрал из раз-
ных деталей.

Что касается планов, то Ба-
ландинский считает, что следу-
ющую автомобильную экспеди-

цию надо сделать 
по-настоящему 
революционной. 
Ему хочется про-
ехать по тем мес-
там, где наш авто-
пром ещё не был. 
Это остров Таити 
и остров Пасхи.

С о б и р а е т с я 
Николай при-
общать к путе-
шествиям и сво-
и х  д е т е й .  И х 
у него пятеро, 
из них трое при-
ёмных.

Александр Морозов (справа) и Николай Баландин-
ский (слева) познакомились 8 лет назад в джунг-
лях Венесуэлы. Фото Николая БАЛАНДИНСКОГО

«БУХАНКА»-ПУТЕШЕСТВЕННИЦА  
Николай Баландинский и Александр Морозов объехали мир на УАЗ-452

ВОКРУГ  СВЕТА

Я понял сразу! Остальные – 
чуть быстрее.
---------------------------
Зачем в горящую избу 
мужик попёрся?
---------------------------
Нашёл работу. Где б найти 
зарплату?
---------------------------
На грани зла добро 
торжествовало.
--------------------------- 
Звездой упавшей мнил себя 
окурок.
---------------------------
Не стойте над душой, имея 
доступ к телу! 

ОДНОСТИШИЯ  ЛЕОНИДА  ЛИБКИНДА
ФОТОФАКТ 1 2

3Самый гибкий человек в мире – 
звезда «Цирка дю cолей» Алек-
сей Голобородько. В интервью 
телеканалу BBC он не только 
рассказал, но и показал русские 
поговорки. Получилось очень на-
глядно: 1. Сесть на шею. 2. Сто-
ять перед глазами. 3. Одна нога 
здесь, другая там. 

У нас считается, что самый полезный 
мёд – собранный на разнотравье. Но вооб-
ще все сорта мёда обладают оздоро-
вительными свойствами, т. к. содержат 

практически полный набор витаминов и микроэле-
ментов. При этом каждый сорт имеет свои особен-
ности. Например, гречишный повышает уровень 
гемоглобина, липовый имеет потогонные свойства.

При засахаривании мёд 
не теряет своих полез-

ных свойств. А вообще 
засахарится мёд или 
нет, зависит от содер-
жания в нём фруктозы 
и глюкозы. Например, 
акациевый может 
не засахариваться 

в течение 2–3 лет. Очень 
быстро кристаллизуется 

гречишный мёд.

Выбрать качественный, 
неподдельный мёд 
непросто. На вкус мёд 
сладкий до горчинки, 
в тепле он очень аромат-
ный, исключая липовый 
мёд, который имеет 
нейтральный аромат. 
Качественный мёд 
после втирания в кожу 
не оставляет ощущения 
липкости – он полно-
стью впитывается.

«Сортовые» сорта мёда – «с расторопшей», «донниковый», «кипрейный» – 
на самом деле содержат 8–10% заявленного компонента, а названия – 
это лишь маркетинговый ход. Чтобы получить мёд такого сорта, нужно 
в промышленных масштабах культивировать, например расторопшу (а это 
сорняк). Та же самая история с маточным молочком. Объём маточного молоч-
ка в маточнике – с ноготь мизинца, его собирают с помощью шприца, затем 
замораживают или добавляют в мёд. Собрать большое количество невозможно, 
поэтому всё, что продают в баночках под этим названием, – фальсификат.

В Европе на особом 
счету падевый мёд, 

источник которо-
го – падь, выделе-

ния насекомых. Он 
тёмный, терпкий, горь-
коватый на вкус. Такой 
мёд очень полезен и в 
Европе стоит в 2 раза 
больше обычного. А вот 
в России он почему-то 
не ценится.

В разогретом 
до 50 гра-
дусов мёде 
исчезает по-
ловина полез-

ных свойств, 
а 60–70С 

полностью убива-
ют все ферменты и микро-
элементы. Кроме того, при 
нагревании в мёде образу-
ется токсичное вещество – 
оксиметилфурфорол.

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Согласно недавнему опросу, только 2% мужчин никого 
не поздравляют с 8 Марта. Но в большинстве своём они дарят 
не совсем те подарки, которые хотят получить женщины.

*Возможно было несколько вариантов ответа; 
всероссийский опрос банка «Открытие»

Инфографика
Анны ХАРИТОНОВОЙ

Деньги, сертификат

Цветы

Парфюмерия, косметика

Часы, юв. изд., сувениры 

Билеты на концерт, в театр

Мобильный телефон, гаджет

Бытовые приборы

Одежда и обувь

Книга

Конфеты, спиртные напитки

Цветы

Парфюмерия, косметика

Деньги, сертификат

Часы, юв. изд., сувениры

Конфеты, спиртные напитки

Мобильный телефон, гаджет

Бытовые приборы

Книга

Билеты на концерт, в театр

Одежда и обувь

ЧЕГО ЖДУТ 
ЖЕНЩИНЫ*

ЧТО МУЖЧИНЫ 
СОБИРАЮТСЯ ДАРИТЬ*

32%

19%

17%

13%

11%

8%

4%

24%

38%

33%

34%

25%

15%

14%

9%

9%

7%

17%

%61

О ЧЁМ МЕЧТАЮТ ЖЕНЩИНЫ  
И ЧТО ОНИ В ИТОГЕ ПОЛУЧАЮТ? 

69 %
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ЗООЗАЩИТНИКИ С ЗАВИДНЫМ 
ПОСТОЯНСТВОМ ВЫСТУПАЮТ 
ЗА ЗАКРЫТИЕ ЦИРКОВ И ЗОО-
ПАРКОВ. «АИФ» РЕШИЛ УЗ-
НАТЬ, КАК ЖИВЁТСЯ ЗВЕРЯМ ЗА 
Р ЕШЁТКОЙ.

Мы поговори-
ли с заместите-
лем директора 
по формирова-
нию коллекции 
Е к а т е р и н -
бургского зоо-
парка Павлом 
Г РАЧЁВЫМ.

– Уверенность ряда зоо-
защитников в том, что живот-
ные в зоопарк попадают с по-
мощью контрабандистов, имеет 
под с обой основание?

– Действительно, раньше су-
ществовали квоты на ввоз живот-
ных, пойманных в дикой приро-
де, в 1970-е гг. это было законно, 
и в европейские, например, зоо-
парки их ввозили в большом чис-
ле. Сейчас ситуа ция поменялась. 
Большинство животных, кото-
рые сейчас обитают в зоопарках, 
никогда не бывали в дикой при-
роде. Они поколениями жили 
под опекой людей, и, если их 
сейчас просто взять и выпустить 
на волю – без восстановления 
их мест обитания, без серьёзной 
реабилитации, которая может 
занять годы, – животные тут же 
умрут. Даже необязательно от го-
лода – от «комнатных» условий 
содержания у них очень снижен 
иммунитет, они не смогут про-
тивостоять вирусам, которые 
встречаются в природе.

И потом активисты, ругая 
зоопарки, почему-то забыва-
ют, что каждый год в охотни-
чьи хозяйства выдают разреше-
ния на отстрел самых разных 
ж ивотных. Получается, что 
мёртвых животных из леса вы-
возить можно, а живых – нет. 
Ведь животное может быть 
опасно не только тем, что ко-
го-то покусает, это может быть 
переносчик разных заболева-
ний, паразитов. Мы стараемся, 
чтобы даже вороны на террито-
рии зоопарка не собирались, – 
они могут представлять угрозу 
для наших питомцев именно 
с этой точки зрения.

Зоопарки работают над сохра-
нением животного мира, и благо-
даря им на Земле ещё остались те 
виды животных, которые иначе 
бы вымерли. Тот же олень Давида 

сейчас остался только в зоопар-
ках, в дикой природе их просто 
нет. Дальневосточных леопардов 
в природе осталось штук 50, ну 
максимум 90. В зоопарках же их 
больше сотни.

ОБЕЗЬЯНА ИЗ ДЕТСАДА

– Вы сказали, что большинст-
во питомцев зоопарков родилось 
в неволе. А меньшинство? Как, на-
пример, к вам попали остальные?

– Да самыми разными путя-
ми. Например, наш белый мед-
ведь Умка остался без родите-
лей (по какой причине – мы не 
знаем) на Чукотке и прибился 
к посёлку. Когда подрос, олене-
воды поняли, что с ним уже не 
справляются, связались с влас-
тями, и те вышли на нас.

Был у нас кроко-
дил Кеша. Он ро-
дился на Кубе. 
Моряк дальнего 
плавания решил 
привезти жене экзо-
тический подарок. 
Та не оценила и пе-
редарила его своей 
матери, которая 
связалась с мест-
ным зоопарком, 
и те вышли на нас. 
Сейчас Кеша уехал 
на ПМЖ в Кали-
нинград.

Есть у нас птицы, 
которые получили 
какие-то травмы, 

например повредили крыло. 
В природе они бы погибли, а у 
нас живут довольно долго.

А однажды нам предложили 
забрать обезьянку редкого ви-
да. Она в нашей области жи-
ла в дет ском саду – кто-то им 
в подарок принёс. Её на про-
тяжении 30 лет кормили пель-
менями и сосисками. Как она 
выжила на такой диете, трудно 
понять. Мы потом долго пере-
водили её на нормальный ра-
цион.

С медвежатами вообще бе-
да – к нам постоянно обраща-
ются люди с просьбой их при-
ютить. В год 10–20 медвежат 
только по Свердловской об-
ласти остаются сиротами. Ведь 
охотники, как уже говорилось, 
вполне легально получают ли-
цензию на отстрел медведей: 
взрослых убивают – детёны-
ши остаются одни. Медведей 
у нас уже 8: 2 белых, 2 бурых, 
2 б елокоготных и 2 гималай-
ских. Для новых косолапых по-

стояльцев нет места. Но мы ста-
раемся их пристроить, делимся 
контактами других зоопарков 
и реабилитационных центров 
для животных.

– Какова дальнейшая судьба 
тех медвежат, которых не удаёт-
ся пристроить?

– Тяжёлая. Иногда их берут 
охотничьи хозяйства – натаски-
вают на них собак. И это ещё не 
худший сценарий, потому что 
грамотные егеря не позволяют 
животным задрать медведя, да 
и сам зверь, когда подрастёт 
и пообвыкнется, в обиду себя не 
даёт. А бывают ситуации чудо-
вищные. Мне неоднократно до-
водилось видеть в поездках, как 

медведей держат 
в  придорожных 
гостиницах – как 
диковинку для при-
езжающих. Вот там 
условия совсем пло-
хие: живёт медведь 
в маленькой клет-
ке, кормят его чем 
п опало.

Но даже это ещё 
не худший сцена-
рий для медвежон-
ка. Ведь, оставшись 
в дикой природе 
в одиночестве, он 
просто обречён – 
он же не умеет до-
бывать себе пищу, 

не знает, как оборудовать бер-
логу.

– А что вы можете сказать 
о цирках? Насколько трудно там 
приходится животным?

– В Санкт-Петербурге есть 
организация «Велес». Они как 
раз занимаются тем, что выку-
пают или стараются другими 

способами изъять животных 
из бродячих цирков-шапито. 
В большие города такие цирки 
не заглядывают, но на перифе-
рии появляются. Вот там зверям 
приходится очень несладко.

Сейчас, согласно новым тре-
бованиям, все цирки должны 
будут лицензироваться. В тре-
бованиях к ним прописывает-
ся наличие соответствующего 
вольера и других обязательных 
строений. И главное – обеспе-
чение выгула.

А в защиту зоопарков скажу, 
что все они, будь то государст-
венные или частные, находятся 
под очень жёстким контролем 
всевозможных инстанций. 
Мы постоянно за что-то от-
читываемся: даже ввоз кормов 
на нашу территорию строго 
п роверяется.

– Чем вы кормите животных?
– У всех свой рацион. На-

пример, в меню шимпанзе 
входят: рыба и мясо несколь-
ких видов, творог и яйца, ке-
фир, квашеная капуста, кисель 
и соки, орехи, свежие овощи 
и фрукты. Это не считая каш, 
кукурузы и хлеба. Амурский 
тигр в сутки съедает 10 кг мяса, 
волк любого вида – 2,5.

ЗВЕРСКИЙ СТРЕСС

– Зоопарки устраивают обмен 
животными?

– Зоопарки всего мира тесно 
взаимодействуют. Например, 
у нас родились трубкозубы, мы 
их отправили в Чехию. Но это 
очень непростая процедура: 
приходится оформлять горы 
бумаг, ведь в различных стра-
нах разные законодательства 
относительно животных.

– Животные в зоопарке ис-
пытывают стресс от того, что 
сидят в ограниченном простран-
стве, а вокруг постоянно много 
людей. Как вам революционное 
решение: просто взять и закрыть 
зоопарки от людей?

– Конечно, животные от лю-
дей устают. Именно поэтому зоо-
парк не работает круглые сутки. 
Ещё у животных есть специаль-
ные помещения для у единения, 
если они захотят спариться или 

просто устают от по-
сетителей. Многие 
люди не понимают, 
что для наших подо-
печных клетка – дом 
и своя территория. 
А ещё животных 
нужно на что-то со-
держать, закупать 
еду и лекарства.

Многие думают, 
что звери в дикой 
природе вольно 
бродят по лесам 
и джунглям. Но это 
не так – у всех жи-
вотных есть своя 
определённая тер-
ритория, причём 

иногда сравнительно неболь-
шая. Обезьяна может всю жизнь 
прожить на одном дереве.

Так что зоопарки животным 
нужны. Некоторые виды вооб-
ще остались только в зоопар-
ках.
Евгений ЛОБАНОВ («АиФ-Урал»)

Фото автора

ПРИШЁЛ. УВИДЕЛ. КРОКОДИЛ 
Откуда звери попадают в зоопарки и цирки и где им лучше живётся? 

ЛЮДИ  И  ЗВЕРИ

Белый медведь Умка медвежонком остался без родителей.

Слониха Даша до зоопарка работала в цирке.

Кубинец Иннокентий.

Амурская тигрица Джуна родилась в неволе.

СКОЛЬКО ВИДОВ ЖИВОТНЫХ СОДЕРЖИТСЯ 
В ИЗВЕСТНЫХ ЗООПАРКАХ? 

*По состоянию на 01.01.2019.
Данные из открытых источников

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Площадь 
зоопарка, га

Количество 
видов

Территория 
в Москве

35

53

89

85

15

287

21,65332

Общая территория

Берлинский 
зоопарк 1373

Московский 
зоопарк 1267*
Зоопарк 

Генри Дурли 
(Омаха, США)

962

Зоопарк 
Претории (ЮАР) 700

Лондонский 
зоопарк 673

Зоопарк 
Торонто 460

Пекинский 
зоопарк 950
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Какой 
американец придумал компью-
терную мышь? 5. Что упоительно 
«с большого бодуна»? 9. Какому 
конькобежцу лёд совсем и не ну-
жен? 10. «Размер талии» у пули. 
11. Урбинская богиня Тициана. 
12. Гиперзвуковая ракета России. 
13. «Веснушчатое лицо» среди ком-
натных растений. 16. Способность 
дракона. 18. Кто из звёзд Голливу-
да стал партнёром по съёмкам для 

Юлии Снигирь? 19. Какой буквой 
математики сумму обозначают? 
20. Пенка для укладки. 26. О ка-
ком классике Карл Маркс любил 
рассуждать с русскими? 29. Самая 
знаменитая династия парижских 
палачей. 30. Деликатес на льду. 
31. Непечатное СМИ. 32. Символ 
души у древних египтян. 36. На ка-
ком инструменте блестяще игра-
ет актёр Дэвид Суше? 39. На что 
рассчитана техника «шиме-ваза» у 
дзюдоистов? 40. Откуда вывезли 
пушкинского прадеда? 44. «Печать 

зла» от Орсона Уэллса. 47. До-
машний муравьед у мексиканцев. 
48. Семь дюймов прежде на Руси. 
51. «Историк болезней». 52. «Во-
енный городок» с видом на самолё-
ты. 53. Какой богатырь стал героем 
романов Михаила Успенского? 54. 
На какой площадке валяются в но-
кауте? 55. Какой металл в 9 раз лег-
че меди? 56. Овечий парикмахер. 
57. «Песнь патриотов».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Какое по-
этическое направление создал 
Игорь Северянин? 2. Чувство «сра-
ботавшей сигнализации». 3. Плу-
товатый бродяга из фламандско-
го фольклора. 4. Итог того, что не 
удалось со стрессом справиться. 
6. Генерал иезуитского ордена у 

Александра Дюма с персональ-
ным астероидом. 7. Кого царь Эдип 
довёл до погибели? 8.  Татьяна, 
писавшая к Онегину. 12. Соавтор 
проекта «Золотого дома» импера-
тора Нерона. 14. Самое извест-
ное из имён Тишио, Бельмонте и 
Пеллегрини. 15. В каком городе 
отказался выступать герой драмы 
«Зелёная книга»? 17. Пришелец из 
«Игры Эндера». 21. «Калитка для 
нитки». 22. Коллектив «со звер-
скими порядками». 23. Тодд для 
Барби. 24. Кто превращает людей 
в сонных мух? 25. Какому классику 
мир обязан папефигами? 27. Ка-
кого кузнеца чёрт принёс в Петер-
бург? 28. Чем иконы вышивают? 
33. Поприще Шерлока Холмса. 

34. Какой Жан ужасной Годзиллы 
не побоялся? 35. Репутация дебо-
шира. 36. Второй по высоте, после 
Рейнского, равнинный водопад в 
Европе. 37. Как гарантийный, так 
и заграничный. 38. В каких сорев-
нованиях можно победить за счёт 
растительности на лице? 41. Какой 
опасный элемент образуется при 
распаде урана и тория? 42. Ка-
кая кинозвезда в 1984 г. записала 
музыкальный альбом на мелодии 
Сержа Генсбура? 43. Марокканс-
кая кожа. 45. Поддержка Фортуны. 
46. Одежда «аристократов помой-
ки». 47. «Земной рай» для Поля 
Гогена. 49. Источник оттенков. 
50. Расцветка брызгами. 53. Ос-
нова лишней массы тела.

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Человечество. 3. Экфрасис. 9. Энциклопедия. 10. Блант. 12. Тёз-

ка. 14. Табак. 15. Ушу. 19. Ашшурбанипал. 20. Сход. 23. Салат. 24. Инстинкт. 28. Днев-
ник. 33. Гейдельберг. 34. Доронина. 35. Дух. 37. «Бернарделли». 39. Декрет. 40. Палец. 
41. Игрун. 42. Андре. 44. Елей. 45. Исход. 46. Арбатов. 48. Время. 49. Вереск. 50. Авеню. 
51. Бутик. 52. Сдвиг. 53. Кабаре.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Чернышевский. 2. Ваниль. 4. Килт. 5. Репеёк. 6. Судоку. 7. Стяг. 
8. Биант. 11. Тавро. 12. Таган. 13. Ашхабад. 16. Такси. 17. Ашдод. 18. Ширак. 21. Дно. 
22. Автор. 23. Сироден. 25. Смех. 26. Индеец. 27. Калининград. 29. Аберкромби. 30. Ор-
фей. 31. Митральеза. 32. Балтийское. 33. Гусарство. 36. Али. 37. Беготня. 38. Игнатий. 
39. Дуров. 43. Аргус. 47. Вера.

судоку сканворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

Буханка  – Охота  – Арсин  – 
Беда  – Прокурор  – Зира  – 
Диск – Лёд – Анонс – Пляж – 
Вайда – Дань.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Потоп – Дратва – Бокс – Хата – 
Кон – Арбуз – Спад – Сериал – 
Коридор – Нара – Дождь.

Ответ: Алла Пугачёва 
(«Айсберг»), Юрий Ан-
тонов («На улице Кашта-
новой»), Пол Маккартни 
(«Yesterday»), «Любэ» 
(«Дуся-агрегат»), Вале-
рий Леонтьев («Светофор 
зелёный»), Анжелика Ва-
рум («Художник, что рису-
ет дождь»).

Всю неделю магнито
сфера слабовозму-
щённая (Кр 2–3). Маг-
нитных бурь не будет. 
Дополнительных мер 
предосторожности не 
требуется даже для 
людей с хронически-
ми сердечно-сосудис-
тыми болезнями.

НА  ОТДЫХЕ сканворд

СУДОКУ

КРОССВОРД

ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

ОТВЕТЫ  на  задания,  опубликованные  в  №  9

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

Какие популярные песни зашифрованы в картинках?  

(Ответ на этой странице внизу)
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Людмила Па-
хомова и Алек-
сандр Горш-
ков  – первые 
в   и с т о р и и 
олимпийские 
чемпионы в 
танцах на льду. 
Мария Бутырс-

кая – первая наша фигуристка 
на мировом пьедестале. 11 
золотых медалей чемпионата 
мира… За всем этим стояла 
тренер Чайковская.

В свои 80 лет Елена Анатольев-
на продолжает мечтать, пропа-
дает на работе до позднего вечера 
и говорит, что ей смешны её годы.

– Елена Анатольевна, вы так 
и не разучились мечтать?

– Ни в коем случае! Я мечтаю 
о многом. Было время, когда все 
разъехались и в стране из трене­
ров остались только мы с Алексе­
ем Мишиным. Я – в Москве, он – 
в Петербурге. Могла ли я тогда 
надеяться, что у меня появится 
школа «Конёк Чайковской» – 
такой красивый дворец с двумя 
катками? Думала, мы никогда 
из разрухи не выплывем. А когда 
удалось наконец открыть школу, 
мне показалось, что на этом меч­
ты завершены. Но выяснилось – 
это было ещё только начало. Сей­
час у меня в школе сотни детей, 
и их нужно вывести, выучить, 
очаровать фигурным катанием! Я 
активно работаю с утра до ночи. В 
те дни, когда идут соревнования, 
остаюсь в ледовом дворце до деся­
ти вечера. Не обращаю внимания 
на свои годы. Они мне смешны... 
И, знаете, я ни за что не хотела бы 
начать жизнь сначала, всё сделала 
бы так же.

– И ни одной ошибки, которую 
хотелось бы исправить?

– Нет. Потому что всё полу­
чилось! Имеет значение только 
финальный результат. Но мно­
гое давалось настолько тяжело, 
что вновь взвалить на себя этот 
груз… Я не думаю, что ещё раз 
смогла бы всё это на своих пле­
чах вытащить. Попробуйте пред­

ставить себе, что я чувствовала, 
когда у Саши Горшкова в само­
лёте лопнуло лёгкое. Ничто не 
предвещало беды, и вдруг твой 
ученик – между жизнью и смер­
тью за 9 месяцев до Олимпий­
ских игр (1976 г. – Ред.). А ты 
оказываешься единственно 
возможным донором с отрица­
тельным резусом, который мо­
жет его спасти, и отдаёшь ему 
свою кровь… Хирург Перель­
ман тогда сказал: «Если бы он 
не был спортсменом, он бы уже 
не существовал». Не хочу я боль­
ше такого, не хочу! Подумайте 
о том, что тренер никогда, ни 
при каких обстоятельствах не 
имеет права на слабость…

«Я сдвинуться не могу, 
ноги свинцовые»

– Неужели не было ни одного 
случая, когда бы вам изменило 
присутствие духа?

– Однажды я себе 
позволила слабость. 
Татьяна Тарасова, 
выступавшая в па­
ре с Георгием Про­
скуриным, получи­
ла тяжёлую травму 
плеча. После выиг­
рыша на Универси­
аде (1966 г. – Ред.) 
в  Турине вместе 
с  партнёром они 
ехали, приветствуя 
публику, и наехали 
на ковёр. С тех пор 
ковёр никогда не 
расстилают по кру­
гу. Таня выбила 
плечо, произошёл 
р а з р ы в  с у с т а в ­
ной сумки. После 
её возвращения 
на лёд плечо посто­
янно выскакивало. 
И вот на очередном 
чемпионате страны 
я ухожу за заливоч­
ную машину, по­
тому что понимаю: 
это может снова 
случиться в любую 
минуту, и я не в си­
лах на это смотреть! 
Таня как раз вхо­
дила в  поддержку 
на больную руку… 
Я  потом сказала 
себе: или ты рабо­
таешь в  этой про­
фессии и ни от чего 
не прячешься, или 

нужно уходить. Этот случай так 
и остался единственным, когда 
на старте я спряталась от своих 
спортсменов.

– Как преодолеть это желание 
спрятаться? Наверное, только че­
рез насилие над собой?

– Над собой – безусловно. 
Меня спорт этому научил. Каж­
дый год меня заставляет сказать 
себе: «Смирно!» И – «Пошла!» 
А эмоции могут быть такими, 
что они тебя фактически па­
рализуют! Как это произошло 
на чемпионате Европы в Ко­
пенгагене (1986 г. – Ред.), когда 
у меня Котин выходил на лёд. 
Уже распахнулась калитка, а я 
застыла, не могу сдвинуться, 
ноги свинцовые. «Что такое?» – 
в недоумении спрашивает Во­
лодя. Мне ни за что нельзя было 
ему показать, как я волнуюсь. 
Я  чувствовала, что мы идём 
к «золоту», от этого ты просто 
замираешь, врастаешь в пол. 
Я  буквально заставила себя 
сделать шаг… И Котин дейст­
вительно выиграл произволь­
ную.

Из  любой ситуации мне 
нужно было и  их вытаски­
вать, и самой держаться. Мы 
были настолько близки со 
всеми моими учениками, что 
интуитивно они сразу почувс­
твовали бы во мне надлом. 
Иногда на вторую трениров­
ку я ползла. У меня не было 
сил. Но я должна была прий­
ти. Если я садилась в кресло 
как пареная репа, трениров­
ку можно было не проводить. 
Если в  тренере нет нерва 
ежесекундного, если фигу­
ристы чувствуют и видят, что 
я надломлена, – всё, сами ло­
маются тут же…

– Вы говорите об учениках как 
о детях. Никогда не пытались дер­
жать дистанцию?

– Не приведи Господь! Хотя, 
может быть, и напрасно. Ког­
да к  тебе подходят, хлопают 
по плечу (смеётся)… Это вы­
зывает у  посторонних людей 
неоднозначную реакцию! Но 
здесь уже ничего не изменить. 
Отношения были и остаются 
дружескими. Как в семье. Дочь 
Людмилы Пахомовой и Алек­
сандра Горшкова Юля зовёт 
меня до сих пор так: «Лен, ты 
где?!» Все вокруг начинают ша­
рахаться. Узнав, что Лена – это 
я. Для Тарасовой я тоже Лена. 
А вот Владимир Котин обра­
щается ко мне исключительно 
«Мать». «Мать, ты пришла?»

Они у меня всегда понима­
ли: я  требую для  того, чтобы 
мы вместе вон туда взошли, 
на Олимп. Надо объяснять, за­
чем ты требуешь и почему… Но 
давить и душить спортсмена, ко­
торый ещё в этот момент сопро­
тивляется, – не дай бог. Ничего 
не достигнешь.

У меня в группе всегда твор­
ческая атмосфера. Когда есть 
творчество, шутки и, если тя­
жело, ты можешь перевести это 
в другую область, поговорить 
о чём-то другом, то всё удаётся.

«До» и «после»

– Что вам помогло выдер­
жать, когда вам поставили диаг­
ноз «рак»? Правы ли старые онко­
логи, когда называют эту болезнь 
благословением?

– Мне только исполнилось 50 
лет. Юбилей. Очень широко от­
мечали. А у меня уже некоторое 
время высоко в груди какая-то 
штучка каталась. Маленькая. 
И мне Бог словно сказал свер­
ху: «Иди к врачам!» Когда вам 
будет столько же лет, сколько 
мне сейчас, вы поймёте, что нас 
по жизни кто-то ведёт, какая-то 
сила. Это был совершенно явст­
венный толчок: «Иди!»

Мне сделали операцию, до­
вольно жестокую. Потом было 
облучение. Год был тяжёлым, 
после облучения гемоглобин, 
лейкоциты падали практичес­
ки до  нуля. Но у  меня были 
школа, семья, больная мама. 
Я должна была подниматься. 

Всем, кому ставят такие диа­
гнозы, говорю: «Не ломай­
тесь! Если это случилось, не 
надо умирать от одного только 
известия! Всё зависит от вас. 
Если начнёте борьбу, то и пой­
дёт». Через три месяца Котин 
позвал: «Мать, поехали в Аме­
рику!» Я поднялась и уехала. 
Программы ставить…

А  что касается благослове­
ния… Да, правда. Моя жизнь 
разделилась на «до» и «после». 
Абсолютный водораздел. Меня 
совершенно ничем нельзя до­
стать. Что бы ни происходило – 
козни сзади, из-за спины, кто 
бы что ни предпринимал, – я в 
этом не участвую вообще. Может 
быть, эта история мне и была да­
на для того, чтобы дальше я жила 
легко. Я понимаю ценность, по­
нимаю глупость. Понимаю, где 
моё место, а где мне не надо быть 
совершенно, не участвовать и не 
тратить себя…

– Елена Анатольевна, фигурное 
катание достигло каких-то косми­
ческих горизонтов. Ещё пять лет 
назад тройной аксель у девочек 
считался чем-то уникальным, те­
перь они прыгают четверные. Так 
и хочется спросить: что же даль­
ше?

– Это прекрасно, но мне 
жаль, что фигурное катание 

уходит в  сторону 
техники, нередко 
забывая о  другом, 
о главном – о том, 
что можно выиг­
рать программой. 
И  нужно. Выиг­
рывать индивиду­
альностью. Это не 
вина спортсменов 
или тренеров, на­
бора высокой тех­
ники и сложности 
требует от них сис­
тема. А душа уезжа­
ет в такой ситуации 
на коньках куда-то 
далеко… Я  хочу, 
чтобы вернулась 
душа!

Когда Пахомова 
была на 13-м месте 
с Горшковым, а впе­
реди англичане, мы 
вынуждены были 

признаться: «Не сможем мы 
им ничего противопоставить. 
У них это в крови. Осанка, спи­
на, поворот головы, благород­
ство, удивительная чёткость». 
Вернее, может быть, и можем, 
но на это придётся годы поло­
жить. И тогда мы ушли в наши 
«Озорные частушки» Щедри­
на. И стали вторыми в мире, 
а потом первыми. То же самое 
должно происходить и сейчас. 
Нужно стараться прежде все­
го программой сказать своё. 
Я возлагаю огромную надежду 
на молодых тренеров, что они 
найдут ту изюминку, которая 
сможет сочетать в себе слож­
ность ситуации, в которую по­
ставлено фигурное катание, и в 
то же время индивидуальность, 
особенно русскую. Не в смысле 
нации, а в смысле школы. Мы 
называемся русской школой. 
Русская школа – я очень в это 
верю! – должна и в этих усло­
виях восторжествовать.

Инесса Рассказова

«И ты отдаёшь ему свою кровь»
Елена Чайковская – та, которая позволила себе слабость лишь однажды

Линичук и Карпоносов – ещё одна золотая тан-
цевальная пара Чайковской. �
� Фото Александра Яковлева/Фотохроника ТАСС

Чайковская, Горшков и Пахомова перевернули 
застоявшийся мир чопорных танцев.�
� Фото Дмитрия Донского/РИА Новости

В профессиональный теннис Мария Шарапова пришла в 13 лет (в 
2000 г.). Покинула его в 32 года, объявив на прошлой неделе о завер-
шении карьеры. Почти за 20 лет на корте Шарапова заработала 325 
млн долларов (39 млн – призовые, остальное – реклама, спонсоры 
и т. д.). Это второй показатель в истории женского тенниса (первое 
место у американки Серены Уильямс – 350 млн).� Фото АР/TACC
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Почему суд решил вы-
пустить по УДО тюрем-
щика Реймера, который 
провернул махинацию на 
миллиарды? 

И. Козлова, Псков

Калининградский суд со 
второй попытки освободил 
по УДО из колонии экс-главу 
ФСИН Александра Реймера. 
В 2017 г. он получил 8 лет за 
махинации с производством 
так называемых электронных 
браслетов. Ущерб государству 
оценили в 3 млрд руб. Реймера 
арестовали в марте 2015-го, и 

время пребывания в СИЗО ему 
зачли в общий срок из расчё-
та «день в СИЗО за полтора 
в колонии». В августе 2018 г. 
суд удовлетворил иск ФСИН и 
взыскал со всех осуждённых по 
этому делу в качестве компен-
сации ущерба более 2,2 млрд 
руб. Ещё в 2015‑м у экс-гене-
рала суд арестовал счета и иму-
щество на 15 млн руб., как раз в 
счёт возмещения ущерба. 

Впрочем,  прокуратура 
Калининграда уже обжаловала 
решения суда по УДО и уточ-
нила, что ущерб до сих пор не 
возмещён. До рассмотрения 
апелляции А. Реймер останет-
ся в колонии.  

Почему бывший главный тюремщик 
отсидел из 8 лет только 5?
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вопрос – ответ

правосудие

Правда ли, что теперь 
дачников будут наказывать 
за борщевик и амброзию 
на участках?

И. Колосова, Калуга

Да. Совфед направил в 
Минюст предло-
жения к проекту 
нового КоАП РФ. Они 
предусматривают штраф 
за борщевик и амброзию. 
«Сейчас борьбу с опас-
ными сорняками контро-
лирует Россельхознадзор, 
сотрудники которого не мо-
гут дойти до каждого двора, дачи 

или поля, – говорит инициатор 
поправки, 1-й зампред Комитета 
Совета Федерации по консти
туционному законодательству и 
государственному строительству 
Ирина Рукавишникова. – Решить 
проблему можно, прописав в но-
вом КоАП такое правонаруше-

ние, как произраста-
ние на участке сорной 

растительности. И на-
делить правом выявлять 

и пресекать эти правонару-
шения не только специалис-

тов Россельхознадзора, но и 
сотрудников муниципальных 
инспекций». За опасные сор-

няки предлагается штрафовать 
на 2–3 тыс. руб. 

Зима в этом году была 
очень тёплой, и энергетики 
наверняка хорошо сэконо-
мили. Сделают ли они нам 
перерасчёт?

А. Морозов, Курск

Как ответили в Минстрое РФ, 
действительно, благодаря тёплой 
зиме жители некоторых регио-
нов смогут рассчитывать на пере-
расчёт платы за отопление. «Если 
по решению региональной влас-
ти платёж вносится небольшими 
долями в течение всего года, ис-
ходя из среднемесячного объёма 
потребления, то в случае тёплой 
зимы вся переплата учитывается 

при ежегодной корректировке по 
показаниям общедомового счёт-
чика», – уточнили в ведомстве. 
Когда ждать перерасчёта? В пра-
вилах предоставления комму-
нальных услуг установлено, что 
при оплате отопления равномер-
но в течение года размер платы 
за эту услугу корректируется в 
I квартале следующего года, то 
есть в начале 2021 г. 

Кстати, все фракции Госдумы 
также высказались, что граждане 
не должны переплачивать за отоп-
ление тёплыми зимами. Депутаты 
призвали управляющие компа-
нии и энергетиков (если жильцы 
платят им напрямую) не игнори-
ровать этот вопрос и обязательно 
сделать людям перерасчёт. 

Слышала, у Филиппа Кир-
корова только обуви 6 тыс. 
пар. Неужели правда? Где 
он хранит свою одежду?

М. Сверчкова, Москва

«На вопрос, сколько у меня 
одежды, я сам не знаю ответа, – 
сказал «АиФ» Филипп Кирко-
ров. – Никогда не тратил вре-
мя на подобные подсчёты. Со 
мной работает эксперт по моде 
Арсен Айрапетов. Через него 
проходят все счета за одежду. 
Он точно всё знает».

«У Филиппа действитель-
но 6  тыс. пар обуви, а  всего 
900 тыс. единиц одежды, – го-
ворит Арсен Айрапетов. – Я ра-
ботаю с Филиппом уже лет 5. 
За  это время его коллекция 
одежды заметно увеличи-

лась. Её стоимость составляет  
8–9 млн евро. Одежда Кирко-
рова хранится в 3 гардеробах: 
один в его московской квар-
тире, два других  в  загород-
ном доме. Их общая площадь 
1200 кв. м. Ни один выход ар-
тиста из дома не проходит без 
подготовки. Для выхода в го-
род у него собрано порядка 40 
«луков» (образов. – Ред.), и это 
всего на 2 недели, пока он в го-
роде. Для этого я не нужен. Фи-
липп сам по настроению вы-
бирает, что надеть. А когда он 
идёт на мероприятия с дресс-
кодом, я приезжаю, и мы под-
бираем ему правильный образ. 
Филипп уникальный человек, 
сомневаюсь, что у кого-нибудь 
ещё в мире есть такое количес-
тво одежды. Для него, как и для 
меня, одежда – это не шмотки, 
а произведение искусства».

оштрафуют ли за борщевик на даче?

кому сделают перерасчёт  
из-за Тёплой зимы?

зачем Киркорову 6 тысяч пар обуви?

Почему самолёты в Крым 
летают из многих городов, а 
поезда ходят только из Мос-
квы и Санкт-Петербурга?

Л. Фёдорова, Мурманск

С конца апреля будут запу-
щены новые железнодорожные 
маршруты на полуостров из 
Кисловодска, Мурманска и Ека-
теринбурга. «Мы получили массу 
обращений с просьбой расши-
рить географию перевозок. С учё-
том высокого спроса назначены 
новые маршруты», – рассказал 
гендиректор транспортной ком-
пании «Гранд Сервис Экспресс» 
Александр Ганов. Например, 
поезд Мурманск – Симферо-
поль будет курсировать через 

Обозерский, Вологду, Данилов, 
Ярославль, Иваново, Ковров, 
Дзержинск, Петряевку, Арза-
мас, Пензу и Ростов-на-Дону. 
Правда, только раз в 9 дней. На 
поезде из Екатеринбурга в Крым 
смогут добраться жители Казани, 
Саранска, Пензы, Челябинска, 
Уфы, Самары, Саратова и Волго-
града. Уже известна и цена биле-
тов на новые маршруты. И часто 
они дешевле авиабилетов. Так, 
на поезде в купе из Екатеринбур-
га можно будет доехать за 5 тыс. 
руб., а долететь – за 9,5 тыс. 

из каких городов 
можно доехать  

в Крым на поезде?

В Хакасии из-за долгов 
отключают свет в школах. 
Разве закон не запрещает 
отключать «коммуналку» 
на социальных объектах?

О. Лобанов, Красноярск

«По действующему жилищ-
ному законодательству нет 
запрета на приостановление 
или отключение коммуналь-
ных услуг на социальных объ-
ектах. Это нельзя делать только 
на стратегических оборонных 
объектах,  – ответил замген-
директора ассоциации «ЖКХ 
и городская среда» Дмитрий 
Гордеев. – У любой школы есть 
собственник (регион или му-

ниципалитет), 
который обя-
зан платить за 
услуги. Вам же 
никто не бу-
дет бесплатно 
хлеб в магази-

не давать!» «Нельзя доводить 
до ситуаций, когда в школах 
отключают свет. Такого прос-
то не должно быть в XXI в., – 
говорит координатор Центра 
мониторинга благоустройства 
городской среды ОНФ Светла-
на Калинина. – При первых же 
попытках приостановить по-
дачу коммунальных услуг на 
соцобъекты в дело должна 
вмешаться прокуратура и най-
ти виновных в том, кто вовремя 
не решил проблему с долгами». 

могут ли школе за долги вырубить свет? 

флора

ЖКХ

Шоу-бизнес

регионы

транспорт

– Пойдём ко мне 
домой!
– Я так не могу,  
у нас с тобой  
даже общих  
знакомых  
нет!
– Путина знаешь?
– Да.
– Пошли! 

ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО

Получаю пенсию на карту 
Mastercard, а недавно позво-
нили из банка и сказали, что 
надо поменять её на карту 
«Мир», иначе денег не по-
лучу. Неужели правда?

А. Самсонов, Тверь

Действительно, с 1 июля 
2020 г. пенсии будут перечис-
ляться только на карты нацио
нальной платёжной системы 
«Мир». Это аналог западных 
Visa и Mastercard, карту можно 
выпустить в любом банке РФ. 
Переход на карты «Мир» начался 

ещё в 2017 г. Новым пенсионе-
рам банки сразу выдавали такие 
карты, а остальным придётся их 
оформить в течение ближайших 
4 месяцев. «Выпуск карт «Мир» 
осуществляется без измене-
ния 20-значного номера счёта, 
на который ранее перечисля-
лась пенсия, поэтому подавать 
в ПФР новое заявление о достав-
ке пенсии не надо, – уточняют 
в Пенсионном фонде. – Если же 
вы предпочитаете зачисление 
пенсии на счёт по вкладу без 
привязки к карте или вам до-
ставляет её Почта России, тогда 
нет необходимости переходить 
на карту «Мир».

как изменится с 1 июля  
получение пенсий? 

кошелёк

В Крым с ветерком!�
� Фото АГН Москва
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