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В межсезонье вместо традиционного календаря работ 
мы решили открыть рубрику «Из запасников редакции», 

где будем размещать короткие тезисы, по разным 
причинам не вошедшие в наши публикации. Пришло время 

открыть этот запасник и поделиться с вами!

 Рост и образование завязей огур-
ца происходят при 25–28 °С; при 12–14 °С 
и ниже рост замедляется, плоды не обра-
зуются; при температуре ниже 5 °С расте-
ния погибают.

 Поливать розы лучше реже, но 
обильно  – до 10 л на куст. Делают это 
утром, так как при вечернем поливе 
влаги испаряется меньше, она может со-
храниться на листьях, а это прямой путь 
к грибным болезням. Кустарниковые и 
плетистые розы требуют больше воды.

 Удобрять помидоры лучше на 
ранней стадии, а потом следует сделать 
перерыв до тех пор, пока не образуются 
завязи. Дело в том, что избыток азотных 
удобрений приводит к замедлению этого 
процесса. А вот когда завязи уже оформи-
лись, удобрения пойдут только на пользу.

 Посев редьки проводят в два сро-
ка. Для  летне-осеннего использования  – 
начиная с конца апреля, для зимнего 
хранения – с 20 июня до 10 июля. Сроки 
посева зависят и от сорта. При  раннем 
посеве у зимних сортов трескаются кор-
неплоды, выброс соцветий начинается в 
первый же год.

 Космея нетребовательна к грун-
ту, но больше любит рыхлую почву, луч-
ше дренированную, с хорошим запасом 
минеральных и органических веществ. 
Но здесь нужна мера! На почве, богатой 
навозом, вырастут пышные зеленые ку-
сты, а цветков будет немного.

 Крапивой хорошо мульчировать 
землю вокруг перцев и томатов. Почва 

не высыхает, корни не обнажаются, да и 
риск грибных заболеваний снижается.

 Чтобы отпугнуть вредителей, 
мелко нарезанную ботву моркови рас-
кладывают на грядку с луком, а на грядку 
с капустой  – пасынки томатов. Капусту 
также полезно опрыснуть настоем крас-
ного перца.

 Если дерево яблони и груши полу-
чает достаточно калия и фосфора, плоды 
будут вкусные, сочные и ароматные. Срок 
хранения увеличится. Если дерево полу-
чало недостаточно этого элемента, плоды 
быстро побуреют и станут мягкими.

 Репа влаголюбива. При недостат-
ке влаги корнеплоды вырастают мелки-
ми, с грубой мякотью, плохими на вкус. 
Поливают 1–2 раза в неделю. Расход 
воды в начале роста – примерно 8–10 л на 
1 кв. м. В  период формирования самого 
корнеплода воды потребуется больше  – 
примерно 10–12 л на 1 кв. м грядки.

 Семена кукурузы надо высевать 
в несколько этапов – с интервалом в две 
недели. Тогда молодая кукуруза будет ра-
довать почти до глубокой осени.

 Избавить капусту от нашествия 
гусениц можно при помощи хвои: пропу-
скают через мясорубку и раскладывают 
на нижние листья и землю вокруг рас-
тений.

 Если на огуречной грядке в от-
крытом грунте посадить подсолнечник 
или кукурузу, урожайность огурцов воз-
растет, они будут дольше плодоносить и 
меньше болеть.

ИЗ ЗаПаСНИкОВ 
реДакЦИИ не успели вам сказать ЧИТаЙТе 

В СЛеДУЮЩеМ НОМере

№ 23/2025
в продаже с 5 декабря

 «Воспитание» 
моркови
Какие ошибки пришлось 
исправлять дачнику

 Практика показывает
Почему порей выгоднее 
лука-репки

 Здоровье с грядки
Лечимся теми овощами, что сами 
вырастили

 «Спецназ» для огорода
Об использовании триходермы, 
микоризы, клоностахиса

 Грибной женьшень
Можно ли вырастить в саду 
шиитаке?

 Цветут «шапками»
О коллекции роскошных фиалок

В КАЖДОМ НОМЕРЕ ГАЗЕТЫ 
ответы дачного юриста и экс-
пертов на вопросы читателей, 

рецепты, кроссворды, гороскоп.

Демографический 
случай

 Старик Михалев 
сидел на лавоч-
ке и смотрел, как 
кружится первый 
снег. В ногах у него 

лежал Манок, кар-
ликовый пудель семи 

лет. Тихо, безлюдно в 
эту пору в деревне. И  вдруг катив-
шая по дороге машина затормозила. 
Из  нее выскочил пацан лет семнад-
цати. «Дед, твоя собака?» – спросил. 
«Моя»,  – ответил старик. «А будет 
моя», – и, подхватив Манка под брю-
хо, шасть в машину. «Эй!»  – только 
и нашелся что крикнуть Михалев 
вслед укатившему авто. Остался дед 
один. До того опешил, что губы дро-
жали. Собаку он любил. Это  было 
единственное живое существо, ради 
которого стоило вставать по утрам, 
топить печь, варить кашу. То  есть  – 
жить. И вот жизнь украли. Телефона 
у Михалева нет, а идти к соседям не 
решился. Да  и какая полиция ста-
нет искать собачонку? Задремал дед 
только к утру. Разбудил его стук. По-
шел открывать – и сразу визг огласил 
избу. Это  был Манок. Его  держала 
на руках девушка. Счастливой раз-
вязкой история обязана этой самой 
девушке. Вчера у нее был день рож-
дения, и брат привез ей в подарок 
карликового пуделя. Она  столько о 
нем мечтала. А утром, узнав, откуда 
подарок, сразу заставила брата ехать 
«на место преступления». Есть в этой 
истории, лично для меня, одна нео-
чевидная мораль. Один ребенок в се-
мье – не дело. Минимум двое должно 
быть. Если один уродится оболтусом, 
то из второго, есть надежда, выйдет 
хороший человек. Не будь так, не по-
явился бы повод для слез радости у 
старика Михалева. И  для собачьего 
счастья – у пуделя по имени Манок. 

У ДаЧНОЙ каЛИТкИ
с Владимиром Огородниковым

случай
 Старик Михалев  Старик Михалев 

сидел на лавоч-
ке и смотрел, как 
кружится первый 
снег. В ногах у него 

лежал Манок, кар-
ликовый пудель семи 

лет. Тихо, безлюдно в 

ЧТО НОВОГО? За бесхозные участки придется ответить
Росреестр разъяснил новые 
правила, которые вступили в силу 
с 1 сентября 2025 года и касаются 
всех владельцев загородных участ-
ков. Суть в том, что за бесхозные 
и неосвоенные земли теперь может 
наступить реальная административ-
ная ответственность, а в дальней-
шем – даже риск их потерять.

Участок признается неосвоенным, 
если больше половины его пло-
щади захламлено строительным 
или бытовым мусором, загрязнено 
отходами либо поросло сорняками 

высотой свыше 1 метра. Для земель 
под индивидуальное жилищное 
строительство (ИЖС) список требо-
ваний строже: кроме чистоты, нужно 
еще и построить дом. То есть, если 
в течение семи лет с момента при-
обретения участка на нем не возве-
дено жилое здание, это также будет 
считаться нарушением.

Важно, что у владельцев есть 
переходный период. Если вы ку-
пили землю до 1 марта 2025 года, 
то проверки по признаку захлам-
ленности начнутся только с 1 мар-

та 2028 года, а по факту отсутствия 
дома на участке ИЖС – и вовсе 
с 1 марта 2032 года. Это хороший 
запас времени, чтобы привести 
все в порядок.

Что же делать, если нет возмож-
ности самостоятельно ухаживать 
за участком, например, из-за дли-
тельного отсутствия? В Росреестре 
дают практичные советы: чтобы 
избежать штрафов, можно передать 
землю в аренду или в безвозмезд-
ное пользование тем, кто сможет 
за ней следить.

2 Подписной индекс в каталоге
«ПОЧТА РОССИИ» П2940садовая панорама
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Садовод-испытатель, последователь природного земле-
делия, врач, к. м. н. Геннадий Федорович Распопов на стра-
ницах газеты «ДАЧА» ответит нашим читателям 

8 (495) 721 50 97 (в будни с 11:00 до 17:00 – время московское)

Электронная почта dacha@kardos.ru

WhatsApp  +7 903 721 50 97

Спросите Распопова!

В компостной куче обнаружили мышей. Судя по всему, 
им там хорошо. Но перебрались они в сарай, боимся, зимой 
освоятся и в доме. Чем можно защитить компост от мышей, 
какие есть средства? Как теперь обезопасить дом и сарай? 
Дом неотапливаемый, котов поблизости нет.

Валерий Игнатьевич, Самарская обл.

ЧеМ ЗаЩИТИТь кОМПОСТ ОТ МЫШеЙ?

Скажите, пожалуйста, 
что это за «красота» выросла 
в теплице. Что это и как с ней 
бороться? Не опасно ли 
для помидоров, которые тоже 
растут в теплице? Сначала 
появляются шарики, похожие 
на яйца, а потом вырастает 
нечто непонятное.

Галина Ивановна, г. Ногинск

ЧТО У НаС ВЫрОСЛО?

Как избавиться 
от табачной мозаики 
на помидорах 
в теплице? Может 
быть, осенью успеть 
чем-то пролить? Если 
сейчас уже поздно 
что-то предпринять, 
то что сделать 
весной? Что исполь-
зовать, если 
я не поклонник химии, 
агрессивными препа-
ратами не пользуюсь?

Вера Алексеевна, 
Одинцовский р-н, 

Московская обл.

как ИЗбаВИТьСЯ ОТ ТабаЧНОЙ МОЗаИкИ?

 Уважаемая Вера Алексеевна! Мне легче, я повы-
шаю иммунитет своих томатов, регулярно опры-
скивая сывороткой с «Акварином». Также сажаю 
в основном гибриды, где написано, что у них есть 
ген устойчивости к основным вирусным болезням. 
Убить вирус внутри томатов невозможно, а вот за-
ниматься профилактикой нужно, вам советую сле-
дующие методы.

1. Удаление и уничтожение зараженных рас-
тений. 2. Дезинфекция. Регулярно дезинфици-
руйте садовые инструменты и теплицу раствором 
отбеливателя (1 часть отбеливателя на 9 частей 
воды), чтобы предотвратить распространение за-
ражения. 3. Обработка здоровых растений. Если 
заболели только некоторые растения, обработай-
те здоровые растения «Фармайодом» (по инструк-
ции). Чередуйте обработки с «Алирином» и «Гама-
иром» (по инструкции). 4.  Использование био-
препаратов. Также можно использовать «Три-
хоцин» (по инструкции). 5.  Выбор устойчивых 
сортов. Впредь сажайте сорта и гибриды, которые 
устойчивы к вирусу табачной мозаики.

 Уважаемая Галина Ивановна! У  вас 
вырос гриб мутинус равенеля – редкий и 
безвредный. Пользы от него тоже нет. Ха-
рактеризуется ярко-оранжевой или розо-
вой ножкой и неприятным запахом тух-
лого мяса, привлекающим насекомых, 

которые разносят его споры. В молодом 
возрасте гриб выглядит как белое «яйцо», 
которое затем разрывается, выпуская 
«ножку» с оливково-зеленой слизью на 
вершине (глебой). Мутинус равенеля не-
съедобный, не употребляется в пищу.

 Уважаемый Валерий Игнатьевич! За-
щищать компостную кучу от мышей бес-
смысленно, они не питаются компостом, 
а просто в нем прячутся, так же как и в 

сотне других мест. Компост здесь ни при 
чем. Самый простой совет по борьбе с 
мышами – купите несколько маленьких 
мышеловок и ставьте в доме.

Ремонтантная малина два года подряд 
давала по два урожая – летом и осенью. 
В этом году первый урожай был огромный, 
а во второй, осенью, ягод почти не было. 
С чем это может быть связано? Стригу, 
ухаживаю по правилам.

Леонид, Тосненский р-н, Ленинградская обл.

МаЛИНа Не ДаЛа ВТОрОЙ УрОЖаЙ

 Уважаемый Лео-
нид! Ничего страш-
ного, в холодное 
лето ремонтантная 
малина не успевает 
дать побеги с цвета-
ми. Зато на следу-
ющий год, накопив 
силы, даст двойной 
урожай.

МОЖНО ЛИ ПОСаДИТь ЧеСНОк ПОСЛе ЗаМОрОЗкОВ?

До какого времени не поздно 
сажать чеснок? Здоровье 
не позволяет выехать на дачу. 
Можно ли после заморозков 
его посадить?

Лариса Викторовна, 
п. Карабиха, Ярославская обл.

 Уважаемая Лариса Викторовна! 
Чеснок даст урожай, даже если его 
посадить в декабре – но чуть мель-
че. И наоборот, в этом году ноябрь – 
аномально теплый, и чеснок может 
дать большой прирост, а затем под-
мерзнуть. Поэтому я высаживаю 
чеснок в два срока, на неделю рань-
ше и позже оптимума для своей 
зоны.

как освободить газон под грядки?

Если осенью опрыскать газон, чтобы вывести 
траву и сорняки, то можно ли весной вместо 
газона посадить там овощные культуры? 
У меня есть несколько препаратов – «Стриж», 
«Магнум», «Гермимакс», «Гринбелт», 
«Пентур» – придется опрыскивать часть 
участка одним, часть другим. В инструкции 
написано, что они только для газонов, 
не для посадки.

Алексей Георгиевич, 
г. Малая Вишера, Новгородская обл.

ВОПрОС-ОТВеТ

Отвечает Павел Траннуа, 
почвовед, ученый агроном:

– Отвечаю коротко и честно, как на духу: чтобы 
превратить газон в прекрасный огород, нуж-

но его просто... перекопать! Потому что применять 
гербициды на дачном участке – это в высшей степе-
ни опрометчиво. Приходилось решать головолом-
ки, почему у дачников «по непонятной причине» все 
сохнет вокруг газона или отказывается расти после 
посадки. Выяснялось, что они просто травили не-
желательные растения гербицидом. По инструкции 
они безопасны для растений, но по жизни они их 
превращают в доходяг. Вы потеряете яблони, розы и 
прочие многолетники, так как их глубинные кореш-
ки прихватят-таки дозу гербицида. 

Отвечает Аскар Ахатов, 
ведущий специалист по защите растений:

– Я в значительной степени согласен с Павлом 
Траннуа. Препаратов сейчас полно, нужно 

знать, какое действующее вещество в нем использо-
вано, как оно работает. Самый правильный вариант 
в вашем случае – снять 5-сантиметровый слой газона, 
перевернуть травой вниз и складировать где-то рядом 
стенкой. Или скатать в рулон, как это делают при по-
садке газонов. Снятый рулон пролить концентриро-
ванным удобрением типа мочевины. В  таком виде 
трава быстро отомрет. А  весной эту кучу разобрать, 
просеять через сито – растительные остатки и корни в 
одну сторону, землю в другую, затем разложить ее под 
овощную культуру. Очень экологичный способ. 

3дежурныЙ по даче
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почему листья и плоды 
яблони мельчаЮт?

Яблоня сорта Уэлси посажена 
лет пять назад. Нормально 
плодоносила. Но вот второй 
года подряд на ней мельчают 
листья и плоды. На дереве 
практически не видно листьев. 
Яблоки совсем мелкие. 
Что это может быть?

Антонина Сергеевна, 
Мытищинский р-н, Московская обл.

ВОПрОС-ОТВеТ

Отвечает Владимир Омельчук, 
к. с.-х. н., плодовод:

– Причин может быть несколько – что-то случилось с корой дерева 
или с корнями. Посмотрите на кору. Нет ли какого-то сажистого 

грибка. Растрескиваний. Возможно, начинается рак коры. В этом слу-
чае нужно вырезать кору на стволе с захватом здоровой древесины в 
полсантиметра. Обработать марганцовкой, потом замазать краской на 
натуральной оливе. Или же бальзамом для деревьев. Если кора здоро-
вая, значит, надо смотреть корень. Подскажут ветки – для этого нужно 
срезать любую нижнюю, и если на срезе сердцевина коричневая, зна-
чит, идет загнивание корней.

Еще важно знать, на что привита ваша яблоня. К сожалению, в Под-
московье яблони, привитые на 118-й подвой, быстро выходят из строя, 
так как у них часто гниют корни. Показателем проблемы является как 
раз измельчание листьев и плодов, которым не хватает питания. 

Отвечает Геннадий Распопов, 
к. м. н., садовод с 50-летним стажем

– Яблоня Уэлси (Wealthy) – американский сорт 
яблонь зимнего срока созревания. Беда в 

том, что в нашей зоне она может подмерзать в ано-
мально контрастные зимы, которые были 2 года 
назад. Если вас устроит мой радикальный ответ, 
то рекомендую срезать ствол, посмотреть, живая 
сердцевина или мертвая? Если мертвая, дождитесь 
сильной здоровой поросли выше места прививки, 
и из нее вырастите новые стволы. У меня так под-
мерзло и погибло 70% сортов яблонь, я срубил ство-
лы, а сейчас половина из деревьев дали метровые 
приросты. Считаю, что лечить мертвую древесину 
бессмысленно. 

Мокрая зола калине понравилась

 Хочешь получать больше ягод 
малины  – сажай разные сорта! 
Давно это заметила: если на од-
ной плантации рядом растет не-
сколько сортов малины, урожай 
бывает гораздо больше. Прове-
рить эту идею меня натолкнула 
мысль об огурцах: при выращи-
вании вместе разных сортов уро-
жай у них бывает выше. Главное, 
не брать на семена получившиеся 
плоды. Ну а малину мы выращи-
ваем только вегетативным спо-
собом, а не из семян, так что тут 
беспокоиться не о чем.

Нина Верещагина, 
г. Нижний Новгород

когда малины
бывает больше

Мокрая зола калине понравиласьЯблоки больше 
не лопаются

 Была у меня раньше настоя-
щая беда: яблоки лопались пря-
мо на дереве. Что мы только не 
передумали! Даже урожай ста-

ли снимать раньше, чтобы 
не передержать его на 
дереве. Наконец, выяс-
нил. Сад  свой мы не по-
ливали, деревья зависели 

от погоды. То  засуха, то 
дождями зальет. Вот  и 
лопаются яблочки! 
Поэтому, если долго 
нет дождей, яблони 

хотя бы раз, но полью. 
Теперь нет ни одного 

треснувшего яблока.
Егор Белоусов, 

г. Ульяновск

Пусть герань 
отдохнет

 Раньше герань у меня цвела 
очень плохо, а ведь я так хоро-
шо за ней ухаживала  – удобря-
ла, поливала. Зелень была пыш-
ная, а вот цветков – совсем чуть. 
Наконец, выяснила, что виновата 
слишком теплая зимовка. Герань 
хочет зимой немного «вздремнуть» – в про-
хладе и сухости, а я ставила ее на теплый 
подоконник и нещадно поливала. Теперь ее 
место зимой – самый прохладный угол, да и 
поливаю ее редко. В конце зимы все побеги 
обязательно подрезаю. Цветок в итоге полу-
чается пушистым и хорошо цветет.

Анна Шарикова, п. Салтыковка, 
Московская обл.
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пиШите, звоните нам!
делитесь опытом,

задаваЙте вопросы

В погреб напускаю дыму
 Картофель в погребе га-

ража у меня всегда долго не 
прорастает и хорошо хра-
нится. Секрет в том, что в 
погреб запускаю дым. Он за-
медляет развитие болезней 
и задерживает прорастание 
клубней. Для этого на улице 
устанавливаю металличе-
скую печку и сжигаю в ней 
сосновые дрова, а дым по-
даю через трубу в погреб.

Хамит Сармсаков, 
р. п. Дрожжаное, Татарстан

О том, как не ошибиться 
при хранении овощей, 

читайте на сайте 
газеты «ДАЧА», перейдя 

по QR-коду

 Не доглядела я в прошлом году, и ведро с золой оста-
лось зимовать под столом у мойки. Крышка стола летом 
от дождя спасала, а вот зимой – нет, так что занесло ведро 
снегом, а весной вода залила золу. Ведь в мокром сред-
стве прежней пользы уже нет. Рассыпала промокшую 
золу под калиной. Не пропадать же добру. В этом году ка-

лина порадовала как никогда. На даче ничего нельзя 
выбрасывать, все дает свою пользу и свои плоды.

Дамира Хафизова, г. Уфа

Дезинфицирую 
каждый колышек

 Помидоры подвязываю всегда к ко-
лышкам, которые заготавливаю из сре-
занных веток. Получаются они разного 
«роста», но это хорошо, ведь и высота по-
мидоров тоже разная. Раньше, чтобы не 
заносить болезни, каждый год вырезал 
новые колышки, а старые осенью сжигал. 
А потом некогда стало, вот и стал думать, 
как сохранить их на несколько лет, пока 
не сломаются.

Теперь в конце каждого сезона очи-
щаю колышки от земли, просушиваю и 
дезинфицирую в 4–5-процентном рас-
творе медного или железного купороса. 
Зимой храню в сухом месте. Разгула бо-
лезней не бывает. Так что метод работает.

Ильгиз Валеев, г. Казань
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Помидоры не умирают
 Если растения томата во время заморозка все же 

подмерзли, я их сразу не выдергиваю и тем более не 
пересаживаю. Всегда есть надежда, что их можно ре-
анимировать – даже изрядно пострадавшие растения. 
Убираю подмороженные листья и стебли, опрыскиваю 
любым стимулятором роста и притеняю от солнца. Не-
много поболев, они обычно восстанавли-
ваются и дают неплохие урожаи. Только 
немного позднее обычного, ведь на вос-
становление необходимо время.

Кристина Ермилова, Тульская обл.

Кормушки, висящие на деревьях 
или окнах, всегда радостно видеть – 

значит, кто-то позаботился 
о птицах, которым зимой 

ох как нелегко добывать себе еду.

Дорогие читатели, вы тоже можете 
помочь пернатым друзьям! 

«ДАЧА» объявляет конкурс на самую 
красивую кормушку для птиц

конкурс проводится 
с 7 ноября по 31 января

требования к работам:
эстетичность, практичность, 

безопасность «птичьих столовых». 
Приветствуются экологичные материалы. 

Разместите кормушки в доступном для птиц месте 
и присылайте фотографии!

10 лучШиХ работ ждут награды – 
меШочки семечек для птиц
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127018 г. Москва, ул. Полковая, д. 3, стр. 2

Издательская группа «Кардос», газета «ДАЧА»
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Не забудьте указать имя, фамилию, регион 

и телефон (обязательно для обратной связи!)

порадуем наШиХ крылатыХ 
помоЩников вместе!

кОНкУрС
«ЛеТИТе, ПТаШкИ, На баНкеТ!»

в кадре – 
овоЩи!

ЖДЕМ ВАШИ ФОТОГРАФИИ!

букет с перчинкоЙ
Галина Пашнева, г. Тосно, Ленинградская обл.

дачная 
Фотосессия

что такое бесШтамбовая Формировка?

Что такое бесштамбовая формировка 
винограда? И как с ней укрывать лозы?

Ольга Павловна, г. Подольск

ВОПрОС-ОТВеТ

мировкой, а регион – зоной неукрыв-
ного виноградарства.

А вот севернее, где на зиму приходит-
ся виноград укрывать, штамб является 
непреодолимой помехой. Толстый ствол 
невозможно пригнуть к земле, следова-
тельно, и укрыть. Ученые нашли способ 

обойти это препятствие. Они  предложи-
ли северянам бесштамбовый метод.

Суть его в том, чтобы осенью перво-
го года выросший за лето побег, часто 
выше человеческого роста (будущий 
штамб), обрезать почти под корень, 

оставив 2–4 нижние почки. Из  них на 
следующий год вместо штамба вырастут ру-
кава. Они будут не такие толстые и пойдут не 

вертикально, а наклонно. Их  легко уложить на 
землю и укрыть на зиму. Вот это и есть бесштам-
бовая формировка.

Ну а способов укрытия много. Это отдельная 
большая тема, и мы ее в «ДАЧЕ» уже рассматри-
вали. И  все же коротко повторюсь. Осенью, в 
конце октября – начале ноября, взрослые кусты 
винограда надо обрезать, удаляя в первую оче-
редь невызревшую часть лозы. А на зрелой лозе 
оставить нужное количество почек. Это зависит 
от сорта (надо знать характеристику). Удалите 
все ненужные части куста, при необходимости 
обработайте от болезней. Свяжите, уложите 
на землю и укройте нетканым материалом, а 
сверху любым материалом, не пропускающим 
воду. 

Отвечает Леонтий Кирягин, виноградарь:

что такое бесШтамбовая Формировка?

Что такое бесштамбовая формировка 
винограда? И как с ней укрывать лозы?

ного виноградарства.

ся виноград укрывать, штамб является ся виноград укрывать, штамб является 
непреодолимой помехой. Толстый ствол 
невозможно пригнуть к земле, следова-
тельно, и укрыть. Ученые нашли способ 

обойти это препятствие. Они  предложи-
ли северянам бесштамбовый метод.

го года выросший за лето побег, часто 

оставив 2–4 нижние почки. Из  них на 
следующий год вместо штамба вырастут ру-
кава. Они будут не такие толстые и пойдут не 

любым стимулятором роста и притеняю от солнца. Не-

Кристина Ермилова, Тульская обл.

– Давайте сначала разберемся с терминами. 
«Штамб» (ствол) – это основная, толстая, не-

сущая на себе ветви часть дерева. В  принципе, это 
относится и к винограду. На юге, где климат позволя-
ет выращивать виноград без укрытия, его формируют 
тоже на основе штамба. Это называют штамбовой фор-

Разместите кормушки в доступном для птиц месте 

10 лучШиХ работ ждут награды – 

как лилейники отправить 
зимовать

 Среди цветоводов существуют споры, обрезать лилей-
ники, укрывать на зиму или не нужно? Я, учитывая лич-
ный опыт и советы знакомых, выделила несколько 
важных моментов.

1 В  конце октября или начале ноя-
бря срезаю секатором лилейники 

до высоты 7–10 см. Обрезаю до начала за-
морозков. В  листьях могут зимовать вреди-
тели. Кроме этого, лилейники осенью начинают 
закладывать почки на будущий сезон, поэтому им не 
стоит тратить силы на наращивание листьев.

2 Для  морозостойкости лилейникам нужен 
фосфор и калий. Подкармливаю их золой 

(300–400 г на кв. м).

3 Если сентябрь теплый и сухой, раз в несколько 
дней поливаю лилейники – чтобы накопили боль-

ше влаги в корневищах для лучшей зимовки.

4 Большинство лилейников не нуждается в укрытии, 
они хорошо зимуют.

5 Если декабрь бесснежный, то по возможности нуж-
но приехать на дачу и укрыть их еловыми ветками 

либо нетканым материалом.
Еще  – сейчас в продаже много замечательных сортов 

лилейников, но для более южного климата, поэтому читай-
те внимательно условия их укрытия.

Елена Гусева, г. Москва

10 лучШиХ работ ждут награды – 

5дачныЙ Форум



№ 22/2025 
(21 ноября – 4 декабря)(21 ноября – 4 декабря)(21 ноября – 4 декабря)

Я отказался от шпалеры, ращу арбу-
зы в стелющейся культуре. Пасынкую 

плеть планово, оставляю на ней две завя-
зи: основную, которая растет быстро и кото-

рой растение отдает все силы (она и получится 
крупным арбузом), и дополнительную завязь, 

которая рванет в рост после снятия основного 
плода и к сентябрю успеет подрасти.

С сортом СРД-2 такой вариант проходит, 
но у других сортов и гибридов оставляю 

по одной завязи на растении, у них мелочь 
растить рискованно из-за плохой вы-

зреваемости.

! нужна ли 
Шпалера?

Встретились японец, 
американец и русский

Захотелось мне вырастить настоящие арбузы, с бахчи, 
весом по 7–10 кг. В этом году я испытал крупноплодные 

промышленные сорта и гибриды из Японии, США и России. 
И открытием стал наш отечественный сорт

Выгонка рассады у меня проходит в мае в теплице, 
конечно, на тепличном же грунте (никаких 
торфов!). Каждое утро приподнимаю горшочки 
и смотрю, не показался ли центральный корешок, 
то есть не пересаживать ли по местам.

 «Японцы» росли в неудобном месте 
по бортику водоема с карпами. 

Арбузы лучше сохраняются нетронутыми 
в теплице.

Длинная теплица и разумная 
агротехника позволяют 

одновременно выращивать 
несколько культур: виноград, 

арбузы, перцы, баклажаны, дыни.

Зреет раньше всех
Вся  мировая селекция про-

мышленных арбузов шла в на-
правлении скороспелости, по-
этому и американские сорта, и 
японские, и наши развиваются 
за 70–80 дней, с ними удобно 
иметь дело. Однако мой люби-
мый сорт обгоняет всех, и каж-
дый раз он плодоносит первым. 
Благодаря этому уходит от пере-
крестного опыления, так как 
плети других сортов зацветают 
позже.

Дело в семечках
У Кримсон Свит очень 

мелкие семечки, они ком-
пактно локализуются, 
так что их легко выбрать 
во время еды. А  вот у 
СРД-2 они крупные, 
светлые и их мало, по-
этому во время еды 
выбираются еще бы-
стрее. У  некоторых 
японских гибридов 
дело с семечками обсто-

ит хуже: их непривычно 
много, и они рассредото-

чены по всей мякоти, даже 
в корку заходят. Выбирать – 

одно мучение.

Имеют значение две вещи: не 
посадить слишком рано, когда 
еще холодно, и не поздно, чтобы 
плодоношение не пришлось на 
холодный август (живем в сред-
ней полосе). Короче, рассада с 
раскрытыми семядолями долж-
на быть готова к 15–25 мая.

Еще  важно сохранить цен-
тральный стержневой коре-
шок  – арбузы не любят обрыва 
корней.

безотходное 
плодоношение

У  арбузов бывает много 
недозрелок. Хуже всего вы-
зревают кривые и мелкие. 
Им  сколько времени ни 
дай, часто так и остают-
ся розовыми и жестки-
ми, особенно толсто-
корые сорта. Так вот, 
у СРД-2 одинаково 
качественно поспе-
вают практически 
все плоды. А  у ги-
бридов дефектных 
бывает много.

Далеко не уедет
Не  обращайте вни-

мания на рекоменда-

ции агрономов по выбору сор-
тов: у них на промышленном 
поле подход к этому вопросу 
другой. У СРД-2 тонкая корочка, 
она не выдерживает транспор-
тировки на тысячи километров. 
То  ли дело  – Кримсон Свит, тот 
выдерживает тряску благодаря 
своей толстой кожуре, поэтому 
его везде и продают. Но на даче 
Кримсон проигрывает. К  слову, 
японец F1  Шуга Деликата тоже 
имеет тонкую кожуру.

Помимо давно освоен-
ных мною дачных арбу-
зов (Сахарный Малыш 
(Шуга Бэби), Огонек, 

Скорик), в этом году я выра-
щивал более крупноплодную 
группу промышленных сортов и 
гибридов: японские F1 Шуга Де-
ликата, F1 Регус, американский 
сорт Кримсон Свит, а из отече-
ственных – СРД-2 и Фотон.

Все  дали крупные плоды, 
красные внутри и очень вкус-
ные. Но  один из них стал для 
меня открытием. Я  избегаю 
рекомендовать сорта, так как 
это очень индивидуально, но 
здесь дело другое. Речь идет о 
СРД-2.  Первый раз он попал 
ко мне лет десять назад, но не 
впечатлил. Дело в том, что в 
случае с новинками нас подво-
дит прежний опыт, вот и я тогда 
использовал общую для своих 
арбузов технику 1,5-месячной 
рассады. И получилось, что этот 
ультраранний сорт 45 дней из 
положенных ему 55–60 провел 
в горшочке, вот и не успел на-
брать нужный размер!

Теперь-то я сажаю в тепли-
цу, как только раскрылись се-
мядоли (вместе с горшочком). 

какая у них мякоть
Мы  воспитаны на астрахан-

ских арбузах. СРД-2 – тот же сор-
тотип, они явно родственники, 
поэтому и красный цвет, и са-
харистость, и хрустящая сочная 
мякоть у них похожи. Отклоне-
ния же цвета мякоти в желтизну 
(как у японцев) или в свеколь-
ный оттенок (как у Кримсон 
Свит) лично мне кажется неже-
лательным.

размер зависит от лета
В  теплице размер самых 

крупных плодов у моих сортов и 
гибридов получается примерно 
одинаковый. При  правильной 
агротехнике и солнечном лете 
первые арбузы будут по 7–10, 
иногда до 12 кг. Лишнюю ме-
лочь на плети можно прищип-
нуть, чтобы не отнимала силы у 
главного плода. Если же лето хо-
лодное, первые плоды получатся 
среднего размера.

Небольшие отличия все же 
есть: плоды СРД-2, Фотона и 
Кримсон Свит более крупные, а 
японские немного мельче. 
Павел Траннуа, ученый агроном, 

автор энциклопедий по саду 
и огороду

6 Сайт в интернете:
dacha.kardos.mediaлЮбимая грядка
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Топинамбур, на первый 
взгляд, предельно 

прост: и агротехника 
элементарная, 

и внешность типично 
деревенская – словом, 

ничего особенного. 
Но познакомившись 

с ним поближе, быстро 
понимаешь: за кажущейся 

простотой таится немало 
секретов, и раскрывает 
их это растение не сразу  избыток органики: на компо-

сте, к примеру, вырастают огром-
ные топинамбуровые «деревья», а 
клубни под ними – с горошину;

 «перенаселение»: так быва-
ет, если клубни не выкапывать  – 
вскоре они начинают теснить 
друг друга и соперничать в борьбе 
за ресурсы, тут уж не до урожайно-

сти…

Успешное расставание
Решила я как-то избавиться от топи-

намбура, растущего вдоль забора, – хоте-
ла там кусты посадить. Казалось бы, все 
как надо сделала: копала на штык лопаты 
вглубь и на метр вширь, почву чуть ли не 
через сито просеивала – знала уже о ко-
варстве его клубней. Но он все равно по-
бедил: весной на том же месте появились 
новые растения, мощнее прежних.

Оказалось, поступать нужно наобо-
рот: не копать, оставить куст в покое. 
В идеале – регулярно косить надземную 
часть, не трогая клубни. Растение от 
этого заметно мельчает, а затем и вовсе 
постепенно пропадает: клубням стано-
вится тесно и голодно, скашивание еще 
больше истощает их.

Возможно, для кого-то все это дав-
но уже не секрет, но надеюсь, есть и те, 
кому мои подсказки помогут лучше по-
знакомиться и подружиться с топинам-
буром. 

Марина Герасименко, 
д. Орешки, Ярославская обл.

Хранение клубней
Свежие клубни хранятся плохо. 

В  ящиках, как картошка, быстро 
вянут, теряют упругость, а в холо-
дильнике загнивают. Оказалось, 
им подходят те же условия, что и 
моркови —я в подполье (при ста-
бильных 7–10 °С) убираю ее в за-
крытый железный бак: и мыши не 
проникнут, и оптимальную влаж-
ность под крышкой поддерживать легко. 
Топинамбур в таких условиях может ле-
жать несколько месяцев, главное – регу-
лярно проверять хранилище и вовремя 
избавляться от подпорченных клубней.

Использование листьев
У  топинамбура съедобны не только 

«корешки», но и «вершки»: из листьев и 
цветов можно готовить чай. Лепестки до-
статочно просто посушить, а вот листья 
нужно ферментировать.

Я не раз заготавливала иван-чай, по-
этому воспользовалась той же техноло-
гией и для топинамбура. С первой попыт-
ки получился приятный на вкус напиток 
с выраженным ореховым ароматом. Воо-
душевленная удачным опытом, попробо-
вала еще раз, и… потерпела фиаско: фер-
ментированный лист оказался горьким!

Почему так вышло, пока не знаю  – 
секрет успешной ферментации листьев 

сте, к примеру, вырастают огром-
ные топинамбуровые «деревья», а 
клубни под ними – с горошину;

ет, если клубни не выкапывать  – 
вскоре они начинают теснить 
друг друга и соперничать в борьбе 
за ресурсы, тут уж не до урожайно-

сти…

Успешное расставание
Решила я как-то избавиться от топи-

намбура, растущего вдоль забора, – хоте-
ла там кусты посадить. Казалось бы, все 
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их это растение не сразу

Хранение клубней
Свежие клубни хранятся плохо. 

В  ящиках, как картошка, быстро 
вянут, теряют упругость, а в холо-
дильнике загнивают. Оказалось, 
им подходят те же условия, что и 
моркови —я в подполье (при ста-
бильных 7–10 °С) убираю ее в за-
крытый железный бак: и мыши не 
проникнут, и оптимальную влаж-
ность под крышкой поддерживать легко. 
Топинамбур в таких условиях может ле-
жать несколько месяцев, главное – регу-
лярно проверять хранилище и вовремя 
избавляться от подпорченных клубней.

ограждать, как малину, вкапывая вокруг 
места посадки листовой шифер или иной 
подобный материал.

Зато из этого растения получается 
превосходная живая изгородь. Правда, 
однолетняя, зато быстро. Высокие (до 
2,5 м) плотные заросли уже к середине 
лета надежно укроют участок от сосе-
дей и вытеснят большинство сорняков 
(да-да, топинамбур и это может!).

Хороший урожай
Топинамбур нетребователен, это 

верно. Но  иной куст выдернешь  – а там 
и клубней-то нет, лишь какая-то мелочь. 
Почему?

Вот возможные причины:
 засуха: тут топинамбур схож с кар-

тофелем – если не хватит влаги в почве, 
урожай окажется скудным, а клубни  – 
мелкими;

топинамбура мне еще только предстоит 
раскрыть, впереди новые эксперименты.

Практичная посадка
Нет, речь не про агротехнику, а про 

выбор места. Я наделала немало ошибок, 
пока оценила, насколько это важно, по-
тому сперва – о том, как делать не надо.

Не  стоит сажать топинамбур на ого-
роде: он вырастет, конечно, только изба-
виться потом будет нелегко. Так что луч-
ше сразу отправить его на выселки – туда, 
где в ближайшее время ничего иного вы-
ращивать не планируется.

Нежелательно близкое соседство то-
пинамбура с корнеплодами: мыши оце-
нят, огородники – вряд ли. К тому же, эта 
культура – мощный конкурент, с которым 
даже крапиве тяжело тягаться, а клубни 
«расползаются» вширь на значительное 
расстояние. В  идеале топинамбур стоит 

ВОПрОС-ОТВеТ
почему помидоры внутри белые 
и жесткие?

Живу на Кубани. Летом жара 
стояла до 38 °С. В открытом грунте 
у помидоров донца были желтые, 
внутри жесткие, несъедобные. 
Это несмотря на то, что прикрывала 
грядки белым полотном. И калий 
давала, короче, танцы с бубнами. 
Выбрасывала ведрами огромные 
помидоры. Что случилось?

Людмила, Кубань

Отвечает Николай Курдюмов, Краснодарский край:

– Ответ простой. Для  помидо-
ров нормальная темпера-

тура  – не выше 32–33 °С. У  нас на 
Кубани этим летом было и 40, и 
даже 42. Такую жару томаты не вы-
держивают, они пострадали. Даже 
многие кустарники у нас посохли, 
плодовые деревья вместо плодов 
дали мелочь. Только самые термо-
стойкие гибриды томатов смогли 
справиться с этой жарой. Я  в этом 
году как раз испытывал такие, они 
себя хорошо показали. В  то же 
время, например, сорт Де Барао, 

который славится своей стойко-
стью, не выжил. При  слишком вы-
соких температурах с помидорами 
начинаются проблемы. Они  плохо 
завязываются, потому что стери-
лизуются пыльца, у них обсыхают 
пестики. Корни не усваивают ка-
лий, поэтому и донца желтые, и 
прожилки твердые. Мало что мож-
но с этим поделать. Я просто подби-
раю устойчивые гибриды. Самыми 
приспособленными у меня оказа-
лись мелкоплодные томаты, черри. 
Они вяжутся в любую жару. 

НЮаНСЫ ДОЛГОГО 
ХраНеНИЯ

 Клубни должны быть 
зрелыми, рано собранный 
урожай быстро портится;

 их нужно немножко 
подсушить при комнатной 
температуре и очистить 
от налипшей земли;

 все «хвостики» обяза-
тельно удалить – они вянут, 
а потом гниют.

8 Пишите нам на WhatsApp
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НаШа 
СПраВка

стратиФикация – это создание 
особых условий для семян, 
имитирующих природные зимние, 
чтобы они лучше и дружнее 
проросли.

каким семенам нужна 
стратификация?

 Яблоня, груша, ирга, вишня, слива.

 Дуб, клен, кедр, ель, боярышник, 
жимолость.

 Земляника, малина, клюква, голу-
бика, брусника.

 Дельфиниум, примула, аквилегия, 
люпин, многолетние флоксы, эхина-
цея, гейхера, колокольчики, мороз-
ник, лаванда, хоста.

 Зверобой, валериана, тысячелист-
ник, душица, пустырник.

Много лет занимаюсь выращиванием слив, персика, 
абрикосов из косточек. Сеянцы вырастают 
морозостойкими и жизнестойкими, лишены 
склонности к наследственным заболеваниям, 
зацветают на 4–5-й год и дают отличный урожай. 
Можно спорить, передаются ли с семенами 
материнские качества у плодовых культур, но у этих 
деревьев передаются!

 Если растение многолетнее, зимо-
стойкое и его семена созревают осенью, 

стратификация, скорее всего, нужна.

 Большинство однолетних культур, 
овощей и цветов не требуют стратифи-

кации.

 Сроки стратификации различаются 
для разных растений: от двух недель 

до пяти месяцев.

 Производители обычно пишут на упа-
ковке семян о необходимости страти-

фикации. Если информации нет, можно 
поискать ее в справочниках.

КОРОТКО О ВАЖНОМ

17 июля собираем 
плодыПривито 7 сортов

рассыпаться. Это  значит, что субстрат 
влажный, но не переувлажненный.

Теперь в пластиковый контейнер 
насыпаю слой этого песка (примерно 
1–1,5 см высотой), на него укладываю 
косточки, сверху снова песок и косточ-
ки. Верх должен быть засыпан песком. 
Закрываю контейнер крышкой и ставлю 
в холодильник или погреб, где держится 
температура 1–2 °С, там контейнеры про-
ведут 3,5–4 месяца.

По  возможности каждую неделю 
контейнеры встряхиваю, заглядываю 
внутрь, слежу, чтобы косточки раньше 
времени не проснулись или не загнили. 
Проветривание таких контейнеров – со-
всем не лишняя процедура.

Проклюнулись!
В  конце апреля  – мае начинается 

массовое проклевывание косточек, а 
это значит, что пришла пора пересадки 
в школку, на глубину 7–8 см и с рассто-
янием между ними до 10–15 см. Через 
год получаю посадочный материал, ко-
торый уже на 4–5-й год даст отличный 
урожай.

Своему другу из Свердловской  обла-
сти я подарил один такой саженец, вы-
ращенный из косточки. На  четвертый 
год он получил огромные вкусные плоды. 
Я  даже удостоился чести, друг получен-
ный сеянец назвал моим именем  – Ро-
ман. 

Роман Нагуманов, г. Челябинск

Стратификация на грядке
Обычно в сентябре-октябре я со-

бираю урожай, вынимаю косточки, от-
мываю их от мякоти и закладываю до 
февраля на стратификацию. Предлагаю 
несколько простых советов.

Стратифицировать можно сразу на 
грядке (по месту постоянного выращива-
ния, если не позволяет площадь участка) 
или в школке, на отдельной грядке. Ме-
сто под косточки должно быть высокое, 
чтобы не было застоя воды. Почва – пло-
дородная и рыхлая.

Итак, делаю углубление палочкой 
глубиной 5–8 см и с расстоянием меж-
ду косточками 8–10 см. Кладу в ямоч-
ки подсушенные косточки, прикрываю 
землей, слегка прихлопываю. Поливать 
и удобрять не нужно. Весной появляют-
ся ростки, за которыми нужен обычный 
уход  – прополка, полив. В  конце лета 
можно выкапывать саженцы и сажать на 
приготовленное заранее место, но лучше 
сделать это через год.

Можно и дома
Также я стратифицирую косточки и 

в домашних условиях, в контейнерах. 
В этом случае за косточками приходится 
присматривать, чтобы не начались про-
цессы гниения.

Сколько времени нужно держать 
косточки в контейнере? Примерные 
сроки следующие: абрикос, слива, пер-
сик  – 80–90 дней, алыча, чернослив  – 
120–150 дней, черешня  – 100–120 дней, 
вишня войлочная – 160–170 дней.

Субстрат для стратификации у меня – 
строительный песок, который следует 
слегка увлажнить. Некоторые садоводы 
песок промывают и прокаливают, но я 
этим не занимаюсь.

Как  понять, что песок качественно 
увлажнен? Берем горсть в кулак и сжи-
маем его. Разжимаем – на ладони должен 
остаться комок, который не разваливает-
ся. Если его потревожить, легко должен 

Пора 
в школку 
закалки Абрикосы 

на стратификацию

9плодовыЙ сад
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катаклизмы не помеШали
Я очень довольна урожаем сезона-2025, несмотря 
на погодные катаклизмы: почти все лето шли тропиче-
ские дожди, то и дело обрушивались шквалистые ветры. 
В довершение ко всему в августе выпал мощный град, 

и большинство плодов сильно потрепало.
И все же тепличные и томаты открытого грунта мало 
или совсем не болели, спели на кусте, показали себя 
с наилучшей стороны. Полагаю, причина успеха – 
в свое временной обработке растений биологическими 

средствами от патогенов, правильной формировке 
растений, которая способствовала вентиляции кустов, 
и своевременному сбору плодов. И кстати, при поспева-
нии плодов отслужившие свое нижние листья я убира-
ла. Этот прием – для здоровья растений.

В моей томатной коллек-
ции около 1500 сортов.

Выбрать лучшие не пред-
ставляется возможным, 

потому что каждый 
чем-то ценен или просто 

красив и на грядке, 
и на тарелке. 

Но все же выделю желтые 
и оранжевые сорта. 

Томаты солнечной рас-
краски повышают тонус, 

улучшают настроение.
Мы их называем 

«антидепрессантами»

если при использовании красных то-
матов в заготовках или салатах при-
ходится подсыпать чуть-чуть сахара 
для баланса вкуса, то для желтых эта 

добавка лишняя. Они не содержат столь-
ко кислоты, они слаще. По  сравнению с 
красными, в желтых также больше каро-
тина и витамина С. А оранжевые томаты, 
на мой вкус, еще более сладкие, содержат 
еще больше бета-каротина и витамина А, 
которые помогают улучшать зрение. И в 
целом желтые и оранжевые томаты по-
вышают настроение. Съел парочку – ра-
достно, будто шоколада наелся.

виноградное 
мороженое

мармеладное 
искуШение

колибри

Помидоры – антидепрессантыПомидоры – антидепрессанты
сердце 

аШХабада

лискин нослискин нос

огненныЙ 
поцелуЙ

розовыми пятнами и мазками. Мякоть 
желто-красного цвета, сочная, аромат-
ная, обладает фруктовым вкусом.

В этом сезоне среди томатов солнеч-
ной раскраски все же отмечу несколько 
чудо-сортов.

 Мармеладное искушение. Трико-
лор. Среднеранний высокорослый сорт. 
Плоды в виде сердец, расписные, в поло-
ску. Вес 100–300 г. Мякоть мармеладная, 
сладкая. Растет в кистях по 5–7 штук.

 Сердце Ашхабада. Штамбовый 
среднеранний сорт. Практически не 
болеет фитофторой. Сердцевидные, яр-
ко-желтые до оранжевого, весом до 400 г, 
сладкие со слабозаметной кислинкой.

 Золотая модница. Высокорослый 
сорт с тонкими побегами, поэтому под-
вязка обязательна. Плоды вытянутой 
сердцевидной формы, весом 100–300 г, 
ярко-оранжевые с золотистым рисун-
ком. Не  растрескиваются. Мякоть жел-
то-оранжевая, мясистая, сладкая, почти 
медовая на вкус.

 Виноградное мороженое. Высо-
корослый, среднеранний, черри-сорт. 
Плоды в форме сливок с носиком, яр-
ко-желтые с розовыми мазками, сладкие. 
В  кисти завязывается до 10 штук весом 
25–35 г. Плоды лежат долго, не портясь.

 Лискин нос, известный как Оран-
жевое сердце – высокорослый сорт. Пло-
ды сердцевидные, оранжевые, весом 
250–500 г. Мякоть плотная, мелкосемян-
ная, сладкая.

 Огненный поцелуй. Ультраран-
ний высокорослый сорт. Плоды жел-
то-оранжевые с оранжевыми полосками, 
весом 300–600 г, сладкие с небольшой 
кислинкой, мякоть нежная и ароматная.

 Оранжевая ягода. Высокорослый 
среднеспелый сорт. Плоды оранжевые с 

 Колибри и Ореховая слива. 
Оба сорта с плодами в виде сливок, с дли-
тельным плодоношением. У Ореховой 
сливы кожица плотная, очень вкусная 
мякоть. Плоды Колибри нежные, сочные, 
тающие во рту. Росли в открытом грунте 
в Самарской области. 

Анна Скобарь, Самарская обл.

оранжевая ягода

золотая модница
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Нам понадобятся: несколько веток, 
мандарины или другие цитрусо-
вые, клеевой пистолет, акриловые 
краски, шурупы с О-образной го-

ловкой и веревка, на которую будем на-
низывать готовые грибочки.

Разрезаем мандарин пополам и акку-
ратно удаляем мякоть. Или  используем 
половинки после цитрусовой соковыжи-
малки. Кожуру расправляем, формируем 
ровную шляпку будущего гриба, промо-
каем салфеткой от влаги и кладем на ба-
тарею до полного высыхания.

Ветки нарезаем на небольшие отрез-
ки, подходящие по длине к размеру со-
хнущих шляпок. Палочки с неровностя-
ми и утолщениями обязательно исполь-
зуем – они придадут будущим грибам 
еще больше натуральности.

Займемся сборкой грибов. При  по-
мощи пистолета приклеиваем высохшие 
шляпки к палочкам  – ножкам. Сверху 
шляпки вкручиваем О-образный шуруп. 
Это  будет петля для нанизывания гриба 
на шпагат.

Теперь раскрашиваем грибы акри-
ловыми красками на свое усмотрение. 
После высыхания красок при желании 
шляпки можно покрыть лаком, так ро-
спись дольше сохранится. Для  большей 
натуральности на грибы можно прикре-
пить пару опавших листочков, а основа-
ние ножек украсить кусочками высохше-
го мха или ваты.

С  помощью бечевки собираем гото-
вые грибочки в гирлянду и украшаем 
кухню или любой уголок дома. 

Екатерина Глазова

Собрали грибы. 
Из мандаринов
Сезон мандаринов открыт, и дом часто 

наполняется цитрусовыми ароматами. Приятно, 
что мандаринами можно не только полакомиться, 

но и использовать их кожуру для ручной работы, 
изготовить подарки или украшения для новогодней 
елки. Мы же из нее сделаем симпатичную гирлянду 

с грибочками разных мастей

Летом наши дома, как правило, украшают живые 
цветы из сада, а зимой в вазы тоже хочется 

поставить что-то красивое. Пусть это будет 
декоративный букет, который можно 

сотворить из самых прозаичных материалов: 
проволоки и пенопластовых шаров

Займемся сборкой грибов. При  по-
мощи пистолета приклеиваем высохшие 
шляпки к палочкам  – ножкам. Сверху 
шляпки вкручиваем О-образный шуруп. 
Это  будет петля для нанизывания гриба 

Теперь раскрашиваем грибы акри-

Хоть шары накрути!

Итак, нам понадобится любая 
проволока и пенопластовые 
шары разного размера, кото-
рые продаются в магазинах для 

хобби. Также нужна прямая круглая 
рейка или труба подходящего диаметра 
для накручивания на нее проволоки. 
Еще  пригодится аэрозольная серебря-
ная краска в баллончике для тонирова-
ния шаров.

Отрезаем несколько отрезков про-
волоки и накручиваем их на трубу, 
придавая спиралевидную форму. За-
тем шилом проделываем сквозное от-
верстие в шарах. Насаживаем шары 
на готовые спирали, аккуратно про-
ходя изгибы проволоки, и оставляем 
их на разной высоте. Теперь аэрозоль-
ной краской покрываем шары со всех 

сторон. Наши веточки готовы. Гамму 
окрашивания и формы украшений для 
веток можно выбрать по собственному 
вкусу, главное, чтобы они гармониро-
вали с вашим интерьером.

Я  использую эти элементы декора 
не только как самостоятельные букеты 
в вазах, но и украшаю ими комнатные 
растения, оттеняя зеленую массу инте-
ресными цветовыми решениями. Та-
кой букет радует долго и позволяет до-
ждаться новых цветов из моего сада. 

Арина Свиблова, 
г. Дмитров, Московская обл.
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Все лето огородники пашут, мучаясь вопросом: 
«Не легче ли купить все в магазине?!». Но осенью, 
оглядывая полки сытого погреба, начинают 
колебаться: «Ведь неплохо же!». А посмотрев 
на растущие ценники в магазинах и на рынке, 
уже ликуют: «Как хорошо, когда почти все свое!»

Действительно, многим при-
ходится покупать лишь мясо к 
столу, а овощи практически все 
свои. У  сельских жителей часто 

и мясо доморощенное. В морозилке хра-
нятся и замороженные овощи, и пакети-
ки с зеленью, и наборы для зеленых щей, 
и витаминные ягоды.

Подсчитать стоимость этого запа-
са, монетизировать его терпения часто 
не хватает. Но  наш постоянный автор, 
учитель математики Ирина Кряжина на-
ходит на это и время, и бесконечное тер-
пение и в очередной раз «угощает» нас 
вполне аппетитными цифрами. Они  ка-
саются популярного у нас «борщевого на-
бора». Подсчеты велись в Москве. Покуп-
ки делались в обычных супермаркетах.

Конечно, в нашей большой стране 
разница по регионам отличается в разы. 
Поэтому цифры придется принять как 
что-то вроде «средней температуры по 
больнице».

Итак, слово Ирине Кряжиной.

Подорожал на 100 рублей
Вести подсчеты в этом году я начала 

в июне. На  борщевой набор для семьи 
из 4 человек тогда приходилось тратить 
около 498 руб.

Прошло три месяца, и к началу сен-
тября некоторые цены существенно из-
менились: картофель со 105 руб. за 1 кг 
подешевел до 56 руб., а цена на говяжью 
грудинку выросла с 570 руб. за 1 кг до 
645 руб.

Цены на свеклу, морковь, капусту, 
лук и сметану в супермаркете выросли в 
среднем на 10–15 руб.

В результате цена за борщевой набор 
увеличилась до 543 руб.

К слову, год назад примерно в это же 
время борщевой набор стоил 454 руб. 
То есть за год он подорожал на 89 руб.

Прошло еще два месяца, в ноябре 
цены снова изменились: картофель с 
56 руб. за 1 кг подешевел до 42 руб. Цена 
на сметану, говяжью грудинку и овощи 
для борща увеличилась на 7–12 руб.

невосточный ФО – на 25%, Сибирский – 
на 22%, Южный – на 19%. Минимальный 
рост отмечен в Центральном ФО (на 
14%) и Приволжском (на 6%).

Основными причинами роста цен 
аналитики считают неблагоприятные 
погодные условия в период сбора уро-
жая, рост затрат на логистику, увели-
чение стоимости удобрений и семян, 
а также общую инфляцию и сезонный 
фактор. 

Ч Т О   Б У Д Е Т ?

Эксперты прогнозируют к концу 
ноября стабилизацию цен. К декабрю 

возможно снижение стоимости 
некоторых овощей (на 5–7%). 

На мясо текущая динамика должна 
сохраниться. 

Что нам стоит борщ приготовить

невосточный ФО – на 25%, Сибирский – 

В результате цена на борщевой на-
бор дошла до 554 руб.

То  есть за год он подорожал на 
100 руб.

Данные мониторинга 
по стране

По  данным мониторинга роз-
ничных цен, к ноябрю 2025 года 
стоимость «борщевого набора» 
выросла на 18,4% (по сравне-
нию с аналогичным периодом 
2024 года). Средняя стои-
мость порции борща увели-
чилась до 235 руб.

Значительный рост по-
казали следующие позиции: 
картофель подорожал на 42%, 
свекла – на 28%, капуста увели-
чилась в цене на 19%, морковь – 
на 15%, лук репчатый – на 12%.

Максимальный рост цен зафик-
сирован в следующих регионах: Даль-

Сэкономили на абрикосах и яблоках
В этом году я продолжила вести семейный 
«экономический дневник», чтобы понимать для себя, 
а также вдохновить читателей «ДАЧИ»: не напрасен 
наш труд в саду-огороде, он существенно бережет 
содержимое нашего кошелька. Вот мои нынешние 
подсчеты по фруктам

В  этом году в про-
даже было мно-
го абрикосов. 
Цена на них уве-

личилась ощутимо: с 
270–280 руб. в прошлом 
году до 300–310 руб. в 
этом. Мы купили два ящи-
ка абрикосов второго сор-
та за 400 руб. и сделали 
15 баночек пятиминутки. 
Такая баночка в магазине 
стоит от 300 руб., значит, 
наша выгода составляет:

15 б. х 300 руб. – 400 руб. 
= 4100 руб.

Майские ночные за-
морозки уничтожили 
урожай сливы и груши. 
Цена на эти фрукты уве-
личилась со 150–170 руб. 
в прошлом году почти до 
300 руб. в этом. Эти фрук-
ты мы не стали покупать, 
заготовки не делали.

Также майские замо-
розки частично уничто-
жили урожай яблок: на 

некоторых деревьях пло-
дов не было, на других 
осталось 30–40%. Цена 
на яблоки увеличилась со 
100 руб. в прошлом году 
до 135 руб. в этом.

За  сезон мы съели не 
менее 45 кг своих яблок, 
значит, наша выгода со-
ставляет:

45 кг х 135 руб. = 
6075 руб.

С  помощью паросоко-
варки мы заготовили 6 л 
яблочного сока без до-
бавления сахара. Такой 
сок в магазине стоит от 
170 руб., значит, наша вы-
года составляет:

6 л х 170 руб. = 1020 руб.

Пятиминутка и пюре 
из яблок  – это не только 
отличный десерт, но и 
прекрасная добавка вме-
сто сахара в молочные 
каши и творог. Мы загото-

вили 25 баночек, каждая 
из которых стоит в мага-
зине от 230 руб. Значит, 
наша выгода составляет:

25 б. х 230 руб. = 
5750 руб.

Таким образом, на 
яблоках мы этом году мы 
сэкономили:

6075 руб. + 1020 руб. + 
5750 руб. = 12 845 руб.

А  всего в этот неуро-
жайный год наша эконо-
мия на фруктах состави-
ла:

12 845 руб. + 4100 руб. = 
16 945 руб.

Но самое главное – это 
вкус и качество домаш-
них заготовок, которые не 
сравнить с теми, что про-
даются в магазинах. 

Ирина Кряжина, 
г. Орехово-Зуево 
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Юрист «ДАЧИ» Кира Лукьянец 
на страницах газеты 
ответит нашим читателям 
на правовые вопросы 
о загородной недвижимости 

8 (495) 721 50 97 (в будни 
с 11:00 до 17:00 – время московское)

E-mail dacha@kardos.ru

WhatsApp +7 903 721 50 97

Спросите юриста!

Товарищество 
живет, как табор

Председатель меняет забор. 
как за него платить?

Соседнее СНТ было ликвидировано шесть 
лет назад. У нас с ним общие границы, 
которые проходят по контейнерной 
площадке с мусором. Диспетчер реги-
онального оператора нам сообщил, 
что договор на вывоз ТКО с этим 
товариществом расторгли еще в июне 
2020 года. А само СНТ было ликвидиро-
вано в 2022-м. И его жители фактически 
паразитируют на нас. У нас всего 
40 участков, никто зимой не проживает, 
и мусорная контейнерная площадка 
на замке. А соседи живут круглый 
год, хотя у них не зарегистрированы 
ни участки, ни дома, наваливают весь 
мусор на дорогу, и нам потом его за свой 
счет вывозить. Администрация округа 
не хочет с ними работать и на баланс 
их не принимает, потому что у них нет 
общих границ с населенным пунктом. 
Кто и каким образом должен рабо-
тать с ликвидированным СНТ, чтобы 
им выставляли платежные документы 
за вывоз ТКО? Хотим решить проблему 
законным и мирным путем.

Наталья Павловна, 
Лосиноостровский округ, Московская обл.

 Главная проблема  – то, что у вас по соседству 
«раскинулся табор»: незаконно возведены жилые 
дома, в которых живут люди без всякого правово-
го статуса. Мусор – это лишь следствие этой глав-
ной проблемы.

Ваш  главный адресат  – это Министерство по 
содержанию территорий и государственному жи-
лищному надзору Московской  области (Минчи-
стоты МО). В заявлении в ведомство нужно опи-
сать проблему именно под их углом зрения: 

 Указать, что формально ликвидированное 
СНТ фактически существует. На его территории 
круглогодично проживают лица в неустановлен-
ных (незарегистрированных) жилых домах.

 Подчеркнуть, что из-за отсутствия юриди-
ческих лиц и зарегистрированных собственни-
ков региональный оператор не может исполнить 
свою обязанность по заключению договоров на 
вывоз ТКО с собственниками. Это создает право-
вой вакуум и приводит к образованию стихийных 
свалок.

 Сослаться на то, что это системная пробле-
ма, которая нарушает работу «мусорной рефор-
мы» в районе и перекладывает финансовое бремя 
на добросовестных плательщиков – ваше СНТ.

 Попросить Министерство: 1) дать поруче-
ние региональному оператору найти решение 
для подобных «серых» зон; 2) взаимодействовать 

с другими органами власти (например, с Росрее-
стром, администрацией) для установления фак-
тических владельцев и приведения их в правовое 
поле.

Второй важный адресат – это Управление Рос-
реестра по Московской  области. Напишите заяв-
ление с просьбой провести проверку на предмет 
незарегистрированных объектов недвижимости 
и самозахвата земельных участков на территории 
бывшего СНТ. Если дома не стоят на кадастровом 
учете, их юридически нет. Росреестр может ини-
циировать процедуру сноса самовольных постро-
ек через суд, но для начала они проведут проверку 
и зафиксируют факт нарушения.

И повторно следует обратиться в администра-
цию городского округа, несмотря на их предыду-
щие отказы решать проблему. В заявлении следу-
ет указать, что на территории муниципалитета су-
ществует незарегистрированная жилая застройка 
с круглогодичным проживанием, что приводит к 
образованию стихийной свалки ТКО, и попросить 
принять меры в рамках полномочий по обеспе-
чению санитарного содержания территории и 
борьбе с самовольными постройками и самоза-
хватом земель.

Обязательно следует уведомить, что федераль-
ные и региональные профильные ведомства уже 
поставлены в известность.

Универсальный вариант, если вы снова начне-
те получать «отписки» по заявлениям, это обраще-
ние в прокуратуру. Причем желательно записать-
ся на личный прием к высшим должностным ли-
цам городского округа или Московской  области. 
Опишите всю картину целиком:

 Факт ликвидации юрлица.
 Незаконное строительство и проживание.
 Бездействие регионального оператора, ко-

торый не может найти контрагента.
 Образование свалки, которая угрожает са-

нитарной и экологической обстановке.
 Бездействие иных органов власти, которым 

вы уже писали.
Прокуратура имеет полномочия провести про-

верку по всем этим пунктам и выдать предписания 
и Росреестру, и инспекции земельного контроля и 
содержания территорий, и региональному опера-
тору, и местной администрации, заставив их ра-
ботать в связке.

Этот официальный путь предполагает серьез-
ную длительную работу, поэтому надо проявлять 
терпение и не опускать руки. Параллельно можно 
попробовать решить проблему с мусором и чисто 
практическим путем – совместно с местной адми-
нистрацией заняться переносом контейнерной 
площадки в другое место, подальше от соседского 
«табора».

 В КАКОМ ЗАКОНЕ ОБ ЭТОМ НАПИСАНО
Ст. 8, 24.7 Федерального закона № 89-ФЗ 

от 24.06.1998; ст. 42 Земельного кодекса РФ; ст. 51, 55.31, 
55.32 ГрК РФ; ст. 6.35, 8.2, 8.6 КоАП.

Строительство дорог общего поль-
зования происходит за счет целевых 
сносов. А уже ремонт дорог – это за счет 

членских взносов. В СНТ забор большой, деревянный, 
хороший. Председатель хочет его поменять 
на новый. Это делается за счет целевых или член-
ских взносов?

Рафаэль Владимирович, Ногинский р-н, Московская обл.

 Суть закона заключается в четком разделении: текущее 
содержание общего имущества финансируется из членских 
взносов, а создание или приобретение нового имущества – 
из целевых взносов. В вашем случае ситуация явно склоняет-
ся ко второму варианту. Ведь полная замена всего ограждения 
на новое – это уже не поддержание существующего состояния, 
а создание нового объекта инфраструктуры.

Есть и законный способ использовать членские взносы для 
создания имущества. Если по итогам года образовался профи-
цит бюджета (например, смета по членским взносам была рас-
считана с большим запасом или должники заплатили крупную 
сумму), то общее собрание может решить направить его на 
определенную цель.

И здесь мы подходим к самому важному моменту. Решение 
о замене забора, каким бы хорошим оно ни казалось председа-
телю, не находится в его единоличной компетенции. Это пре-
рогатива общего собрания членов СНТ. Ведь в конечном 
счете именно собственникам участков предстоит за все пла-
тить. Поэтому председатель может лишь вынести этот вопрос 
на обсуждение. А  общее собрание должно большинством го-
лосов утвердить несколько ключевых моментов: саму необхо-
димость замены (члены вправе усомниться, что старый забор 
так уж плох), смету на новые работы, а также – что критически 
важно – источник финансирования.

 В КАКОМ ЗАКОНЕ ОБ ЭТОМ НАПИСАНО
Ст. 14 Федерального закона № 217-ФЗ от 29.07.2017. 

13правовое поле



№ 22/2025 
(21 ноября – 4 декабря)

достиг больших смысловых вы-
сот. И эти смыслы нам еще раз-
гадывать и разгадывать. Спаси-
бо режиссеру Павлу Сафонову, 
который взялся помочь мне. 
Паша  – большой режиссер, у 
него есть свой язык. И этот язык 
про добро и про любовь. Я счаст-
лив, что снова поработал с ним. 
До этого мы поставили с Павлом 
несколько спектаклей, потом 
наступил перерыв. Теперь снова 
встретились в работе. Это хоро-
ший знак.

ДОСье

григориЙ антипенко

– Григорий, правда, 
что материал для 
м о н о с п е к т а к л я 
выбирали сами?

– Я очень люблю Хемингуэя. 
В  юности запоем прочитал его 
книги и по сей день остаюсь его 
поклонником. Хемингуэй пи-
шет просто, безо всяких заморо-
чек. А главное – не от головы, а 
от души, от сердца. В этом сила 
его произведений. «Старик и 
море», на мой взгляд, вершина 
его творчества. Здесь писатель 

Григорий Антипенко: 
У меня сегодня 

нет кумиров
Он проснулся знаменитым после выхода на экраны хитового 

сериала «Не родись красивой», где сыграл главного героя Андрея 
Жданова. Но если кинематограф принес артисту известность, 

то театр – настоящую радость. Одна их них – в театре 
Вахтангова состоялась премьера моноспектакля «Старик и море» 

Хемингуэя с артистом в главной роли

– Хемингуэй в «Старике и 
море» свои мысли и вопросы 
к жизни вложил в уста про-
стого рыбака – главного героя 
произведения. Почему имен-
но ему?

– У  этого рыбака есть ре-
альный прототип, причем на-
деленный многими талантами. 
В молодости он был удачливым 
и самым сильным в порту. Но в 
какой-то момент удача отверну-
лась от него, потом пришла ста-
рость и неизбежный вопрос – а 

Родился 10 октября 
1974 года в Москве

образование
Окончил театральное учили-
ще им. Щукина

карьера
Работал в театре «Et cetera», 
в 2013 г. принят в труппу 
театра им. Вахтангова.
На 4 курсе училища дебю-
тировал в кино, снявшись 

в картине «Кодекс чести». 
Известность пришла после 
выхода сериала «Не родись 
красивой». Снимался в филь-
мах «Человек без пистолета», 
«Луна-Одесса», «Заговор», 
«Разлучница», «Этим летом 
ангелы плакали» и других.
В 2012 году стал слушателем 
Высших курсов сценаристов 
и режиссеров

семейное положение
Женат, имеет 5 детей

что дальше? Зачем все это было 
и почему теперь отнято? Очень 
страшный вопрос. Человек, 
если даже не верит в Бога, часто 
спрашивает у него: «Почему ты 
у меня все забрал?».

– Григорий, вы с удоволь-
ствием говорите о театре, но 
умалчиваете о работах в кино. 
Почему?

– Потому что давно не сни-
маюсь, считаю, что у нас нет се-
годня кинематографа. Я  не жа-
лею, что за последние годы не 
участвовал ни в одной картине 
из тех, что видел. Я отказывался 
от ролей, понимая, что меня мо-
гут забыть, но не изменял своим 
принципам. У меня дома огром-
ная фильмотека, я пересмотрел 
сотни фильмов. И  могу смело 
сказать, что  – да, у нас снима-
ется хорошее кино, у нас есть 
прекрасные профессионалы  – 
технологи, которые научились 
рисовать и делать все, что хо-
чешь, но у нас нет художников. 
Нынешние режиссеры просто 
зарабатывают деньги. Я не хочу 
в этом участвовать.

– Раньше вы были более 
лояльны…

– Мне 51 год. Безусловно, 
человек с годами меняется, раз-
вивается, что-то внутри себя на-
капливает. И сегодня у меня нет 
кумиров, хотя я уважаю талант 
и талантливых людей. Но их та-
лант – от Бога, и они отрабаты-
вают этот дар.

– Про  вас говорят, что вы 
«крепкий орешек», человек 
со стержнем. Наверное, этим 
отчасти объясняется ваше ув-
лечение высотным альпиниз-
мом. Вы  покорили три семи-
тысячника, включая сложней-
ший пик Хан-Тенгри. Для чего 
каждый раз поднимаетесь в 
горы, что вами движет?

– Такой божественной ти-
шины, как в горах, нет нигде. 
И речь не только об отсутствии 
природных звуков, но и о со-

стоянии внутренней тишины, 
гармонии и ясности мысли, 
которые рождаются на высоте. 
Там  отсекается все ненужное, 
суетное, остается только чело-
век и горы. Это  невероятное 
ощущение, которое можно ис-
пытать только там, высоко.

– Но вы каждый раз риску-
ете…

– Я  не хожу в горы, когда 
меня не пускают. Я  стараюсь 
слушать подсказки, так называ-
емое «благословение», которое 
есть не что иное, как внутреннее 
чувство готовности. Я  не упи-
раюсь, если внутренний голос 
подсказывает, что идти не надо. 
Трагедии обычно происходят, 
когда люди не прислушиваются 
к голосу разума, к интуиции, к 
объективным обстоятельствам. 
Когда игнорируешь эти «сигна-
лы», приходится платить здоро-
вьем или жизнью.

– У  вас были неудачи в го-
рах?

– Да, я однажды сорвался 
и получил серьезные травмы, 
долго восстанавливался. Тот тя-
желый опыт научил меня смире-
нию и осторожности.

– Вы не только сами ходи-
те в горы, но и берете с собой  
своих сыновей. В  этом году с 
вами пошел на высоту млад-
ший сын Иван. Не страшно за 
ребят?

– Понимаете, для меня аль-
пинизм – не тщеславие, не экс-
трим ради адреналина, а серьез-
ный инструмент воспитания 
мужчины. В  горах прививается 
умение отвечать не только за 
себя, но и за других, тренирует-
ся сила воли, парни учатся при-
нимать решения в экстремаль-
ных ситуациях. Кстати сказать, 
в этот раз горы не пустили нас 
с сыном выше 4 тысяч, мы по-
вернули обратно. Для Вани это 
большой опыт, учение, возмож-
ность слышать горы. 

Наталья Анохина

14 Сайт в интернете:
dacha.kardos.mediaзвездная аллея
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Г О Т О В Ы  Н А   В С Е

Для прекрасных, но «капризных» 
растений упрямые цветоводы готовы 

создать любые условия. Построить 
в комнате около окна или лоджии 

теплицы с регулируемой температурой 
и влажностью, с ослепительно яркими 
лампами типа ДНАТ, с высокогорным 

туманом, кондиционером, 
принудительной вентиляцией. Саму 

лоджию утепляют, оборудуют полками, 
подвесами, превратив ее в зимний 

сад. А в последнее время появилась 
еще возможность приобрести 
всю необходимую автоматику, 

запрограммировать необходимые 
режимы, что позволяет выращивать все, 

что душа пожелает. 

Самые красивые, нарядные 
комнатные растения чаще 

всего и самые сложные 
в уходе. При их покупке 

в цветочных магазинах вам, 
как правило, не скажут, 
что в обычной квартире 

их красота, а порой и жизнь 
недолговечны. Этим 

растениям нужны особые 
условия, и это не капризы, 
а то, что им необходимо

красота требует!

если вы поняли, что купленному рас-
тению домашний подоконник не под-
ходит, есть два варианта действий. 
Первый – отнестись к нему, как к обыч-

ному букету. Потеряло вид – выбросить и за-
быть. И больше подобное не покупать.

Второй – найти в доме подходящее место, 
создать нужные условия.

В деревнях они пышные
В деревнях или маленьких провинциаль-

ных городках на окнах деревянных домов 
даже зимой можно увидеть пышно цвету-
щие герани, душистые цикламены, пышные 
плющи, кампанулы «жених» и «невеста», 
азалии, комнатные розы и прочие «каприз-
ные» растения. А секрет прост, подоконники 
зимой – самое прохладное место в комнате. 
И  для названных растений температура са-
мая подходящая, и она соответствует осве-
щенности.

В  современных квартирах под подокон-
никами батареи, зимой мало кто доволь-
ствуется 18 градусами. А сложные растения 
несговорчивы, теплые условия их не устра-
ивают. Другое дело – квартиры с холодными 
комнатами, отключенными батареями, ще-
лястыми старыми окнами, на первых этажах 
над мокрыми подвалами. Людям там, может, 
и некомфортно, зато некоторые растения 
будут жить долго и счастливо.

когда цветоводы 
заплакали

Когда в домах деревянные рамы по-
вально стали менять на пластиковые, 
первыми заплакали именно цветоводы. 
Некоторые домашние растения вдруг ста-
ли чахнуть или отказались цвести. И  те-
перь множество растений можно увидеть 
цветущими только в прохладных оранжере-
ях ботанических садов или у опытных цвето-
водов на утепленных и дополнительно осве-
щаемых лоджиях.

Но  ни ботсад, ни коллекционер не ста-
нут вам навязывать сложные растения без 
предупреждения, что жизнь с ними будет 
стоить определенных жертв. А  вот в цве-
точном магазине привлекательных, но 
сложных растений много, а информации – 
практически ноль. Горшечные розы, аза-
лии, герберы, примулы, цикламены, кам-
панулы, хризантемы, красиво цветущие 
бегонии, ау! В магазинах их полно, а на по-
доконниках?

Чего же им не хватает?
Ответ простой – света, влажности, прохлады в са-

мых разных сочетаниях. Особенно зимой.

1 Свет. Для  успешного выращивания «каприз-
ных» растений нужно организовать дополнитель-

ное освещение.

2 Прохлада. Однако при температуре 30 °С только осве-
щения недостаточно тем растениям, которым зимой требуется прохла-

да. Нужно найти место, где температура будет не выше 18–20 °С. В таких усло-
виях под лампами согласятся зимовать даже можжевельники. Азалии и гарде-
нии смогут расцвести. А мирт не станет сбрасывать свои душистые листочки.

Без подсветки азалии, пеларгонии, плющи, хвойные растения, цикламены 
прекрасно будут чувствовать себя зимой только в комнатах с отключенными 
батареями или на лоджии, если температура на ней не опускается ниже 3–5 °С.

3 Влажность воздуха. Зимой в наших квартирах низкая влажность. А те-
плолюбивым тропическим созданиям воздух нужен не как в пустыне. 

а вы сможете?

Если на этикетке 
растения написано 
«содержать зимой 

при температуре 0–10 °С», 
подумайте, сможете ли вы 

создать ему такие условия? 
Или обречете покупку 
на мучения на теплом 

подоконнике?

Проще держать дома небольшие растения, 
которым нужна повышенная влажность, 

но устраивает нормальная комнатная 
температура  – 18–20 °С. Их  можно 

выращивать во флорариумах, бу-
тылочных садиках, композициях, 

собранных в один большой кон-
тейнер.

Реагировать на сухой воз-
дух вчерашние тепличные рас-
тения будут по-разному. Кала-
теи, хомаломена, афеляндра, 
бегонии, нежные папоротники 
покроются пятнами. Атмосфер-

ные бромелии будут умирать 
долго, но с первого дня. Эписции 

не смогут нарастить большой куст.
Повысить влажность воздуха по-

может увлажнитель. А  в прохладных 
комнатах и там, где много растений, она 

бывает близка к желаемой.
Оптимальный вариант  – завести ком-

натную витрину (флорариум) объемом 
200–500 л, с подсветкой. Растения в нем бу-
дут чувствовать себя прекрасно, уход нужен 
минимальный. А  вид такого арт-объекта 
придаст дому оригинальность. 

Галина Попова, к. б. н., преподаватель 
Учебного Центра «Цветоводы Москвы»

15цветник
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На участке помимо 
прекрасных беседок, 
водоемов, пергол 
и зон отдыха существуют 
сугубо технические 
объекты и коммуникации, 
без которых дачная 
жизнь не будет 
удобной. Но зачастую 
выглядят они не совсем 
презентабельно. Выход, 
конечно, есть – создать 
садовую маскировку

спрячется любой не самый высокий объ-
ект. Для этого подойдут высокие цветы и 
овощи – топинамбур, мальва, наперстян-
ка, кохия, высокие злаки, подсолнечник, 
кукуруза и им подобные. Их  в кулисах 
желательно сажать плотно друг к другу.

Выставка на фоне сарая
Существует и такая разновидность 

кулис, как «выставка растений». В  ней 
высокие цветы сажают не плотно, а с 
достаточными промежутками. Но  тре-
бование такое: растения должны ярко 
цвести, а сам объект (например, сте-
на сарая) должен быть темного цвета. 
На  таком фоне яркие цветы выглядят 
особенно эффектно, бросаются в глаза, 
отвлекая внимание от самого строения. 
Таким образом можно устроить насто-
ящую выставку растений, которые вы 
любите.

Септики – за изгородь
Септики и скважины можно декори-

ровать живой изгородью. Она в отличие 

но, нужно оформить ее подобно водным 
объектам  – камнями и растениями. Ло-
гично использовать либо природные 
болотные виды (ирис болотный), либо 

На  участке всегда ведется 
какая-то хозяйственная 
деятельность, и прихо-
дится хранить стройма-

териалы, инструменты, технику. 
Не обойтись без средств ухода за 
растениями, удобрений, грунтов, 
компоста, ящиков для рассады и 
урожая. И многого, многого дру-
гого! Так что и сарай, и компост-
ная куча, и рабочий стол, и бочки 
для полива, безусловно, необхо-
димы. Один из вариантов облаго-
родить хозяйственную часть – до-
бавить в него декора.

Известное дело  – небольшие 
объекты легко маскируются 
вьющимися растениями. Люки 
можно  обложить мозаикой или 
галькой, поставить на них кра-
сивые контейнеры с летниками. 
Или  окружить их декоративной 
поленницей для дров. Но  как 
быть с более заметными соору-
жениями?

Что посадить у канавы
Как, например, превратить в элемент 

дизайна сада дренажную канаву? Она, по 
сути, представляет собой садовый канал 
либо небольшое болотце. Соответствен-

Что у вас за кулисами?

Садовая ширма с растениямиКулиса из цветущих многолетников

Садовая ширма  с деревьями

растения, которые сочетаются с 
водной идеей (хосты, незабудки, 
купальницы, калужницы, рогозы).

Чтобы предотвратить осыпа-
ние канавы, вдоль нее стоит поса-
дить почвопокровные растения  – 
очитки, шиловидные флоксы, ара-
бисы, мятлик луговой.

Для  создания многослойного 
эффекта хорошо комбинировать 
разные виды растений. Но подби-
рать необходимо в зависимости от 
потребностей во влаге. И высажи-
вать по классической схеме – низ-
кий ряд, средний и далее высокий 
ряд растений.

Для  большей декоративности 
дренажных канав можно добавить 
мостики, камни.

Любой спрячется
В  саду главная роль в маскировке 

принадлежит, конечно, растениям.
Например, можно создать с их по-

мощью садовые кулисы, за которыми 

16 Пишите нам на WhatsApp
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отгораживать целую зеленую комнату, 
в которой находится неприглядный объ-
ект.

Более оригинальный вариант живой 
изгороди – «зеленый лабиринт», который 
не только замаскирует недостаток, но и 
станет достопримечательностью сада.

от кулисы состоит из кустарников, хвой-
ников и лиственных деревьев, посажен-
ных с минимальными промежутками. 
И  бывает гораздо выше любой кулисы. 
В  отличие от нее живая изгородь  – по-
стоянный «объект» сада, а не однолет-
ний. Она  может быть в виде стены или 

Скважину можно 
задекорировать ширмой 

из дров

Кулиса из разных растений

Чехол на люк в виде 
арт-объекта

Чехол на люк в виде 
камня

Обычно дренажная канава – 
это все-таки территория за забором. 
Начиная ее облагораживать, нужно 

себе признаться, будет ли время и силы 
ухаживать за посаженными там растениями. 

А полоть, косить, убирать разросшиеся кусты 
придется. И это трудоемко. Не проще ли 

регулярно косить траву и сорняки, чтобы 
образовалась дернина.

! однако

Поставить ширму
Еще  одно решение  – вертикальное озеленение. Для  невысоких 

объектов потребуется ширма, установленная рядом. Самые распро-
страненные варианты – перегородки из металла или дерева (шпалеры 
для декоративных лиан), декоративная фасоль, душистый горошек, 
ипомеи, вьюнки, настурция, тыквы, клематисы, девичий вино-
град, хмель, плетистые розы.

Роль ширмы могут выполнять расположенные перед объ-
ектом озелененные беседки, навесы, совокупность интерес-
но выстроенных арок (арочный тоннель).

Застелить зеленый ковер
Другой вариант – горизонтальное озеленение. Растения 

будут те же, но не карабкаться вверх, а стелиться и по объ-
екту, и по земле вокруг него. Но тут придется учитывать, что 
частый доступ к объекту в этом случае может быть затруд-
нен. Поэтому лучше выбрать не слишком густые растения. 
Например, не девичий виноград, а обычную тыкву. 

Ольга Воронова, ландшафтный дизайнер, телеведущая

Еще  одно решение  – вертикальное озеленение. Для  невысоких Еще  одно решение  – вертикальное озеленение. Для  невысоких 

ДаЧНЫе МИНИаТЮрЫ
вдоль воды

Под дачные участки нередко выделяют-
ся проблемные территории с высоким 
уровнем сезонных или постоянных грун-
товых вод. Поэтому создание дренажных 
канав в саду – необходимость. Но даже 
такую утилитарную «постройку» можно 
сделать элементом садового декора. 
Откосы же можно укрепить отсыпкой 
из гравия и щебня или природного кам-
ня. Хорошо укрепляет стенки и обычная 
газонная трава. Могут сделать это и кор-
ни других растений, но для надежности 
их нужно высевать или высаживать 
в объемные георешетки.

17идеи дизаЙна
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21.11  День бухгалтера, Всемирный 
день телевидения

22.11  День психолога
30.11  День матери
01.12  День хоккея
02.12  День банковского работника
03.12  День юриста, Всемирный 

день компьютерной графики
04.12  День информатики, День 

заказов подарков и написа-
ния писем Деду Морозу

православные праздники
21.11  Собор Архистратига Миха-

ила и прочих Небесных 
Сил бесплотных

26.11  День памяти святителя 
Иоанна Златоуста, архиепи-
скопа Константинопольского

28.11  Начало Рождественского 
(Филиппова) поста

29.11  День памяти апостола 
и евангелиста Матфея

04.12  Введение во храм Пресвятой 
Богородицы

именины
21.11  Михаил, Павел
22.11  Алексей, Антон, Виктор, 

Дмитрий, Илья, Тимофей
23.11  Анна, Борис, Георгий, Кон-

стантин, Ольга, Петр
24.11  Виктор, Евгений, Максим, 

Степан, Федор
25.11  Александр, Борис, Владимир, 

Дмитрий, Иван, Николай
26.11  Антон, Иван
27.11  Василий, Виктор, Георгий, 

Григорий, Михаил, Петр, 
Сергей, Федор, Филипп

28.11  Григорий, Никита, Петр
29.11  Дмитрий, Иван, Матвей, 

Николай, Сергей, Федор
30.11  Геннадий, Григорий, Михаил
01.12  Николай, Платон, Роман
02.12  Александр, Валентин, Генна-

дий, Денис, Дмитрий, Иван,  
Леонид, Петр, Сергей, Федор

03.12  Алексей, Анатолий, Анна, 
Арсений, Василий, Влади-
мир, Макар, Татьяна

04.12  Александр

ПОВОД ПОЗДраВИТькОНкУрС «ЧУДО ПрИрОДЫ»

посадили топинамбур, 
вырос чудныЙ слоник

Алиса Болдинова, г. Москва

яблочко от яблони…
Галина Кюрджиева, г. Краснодар 

кОНкУрС «ДаЧНЫе ИСТОрИИ»

какие важные слова

урожаЙное лето

Девица-
тыквица

Тыквы в этом 
году вымаха-
ли просто на 

удивление. Сложила 
их вместе, и полу-
чилась великанша 
«Девица-тыквица». 
Забавный символ 
наших садово-ого-
родных успехов. 

Галина Огурцова, 
г. Лобня, 

Московская обл.

урожаЙное лето

Летний огород подарил нам 
прекрасные плоды. Од-
нажды овощи как-то сами 

собой сложились в слово «Уро-
жай», заняв ни много ни мало, а 
всю садовую дорожку. А  из ягод 
получилось короткое и радост-
ное слово – как и само лето. 
Тамара Шевчук, Московская обл.

итоги конкурса будут подведены в «даче» № 24 от 19 декабря

18 Подписной индекс в каталоге
«ПОЧТА РОССИИ» П2940отдоХни
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капуста 
в маринаде

понадобится
Капуста – 1 кг   морковь – 2 шт.   сладкий 
перец – 2 шт.   чеснок – 4–5 зубчиков 
 кинза, сельдерей – небольшой пучок 
 горячая вода – 500 мл   уксус 9%-ный – 
100 мл   соль – 1 ст. ложка   сахар – 
2 ст. ложки   растительное масло – 
50 мл   семена кориандра, хмели-сунели, 
острый перец чили – по вкусу.

приготовление
 Капусту нарезать квадратами, 

перец соломкой. Морковь натереть. 
Чеснок измельчить. Зелень крупно 
нарезать. Все  аккуратно переме-
шать. В горячую воду добавить соль, 
сахар, растительное масло и все 
специи. Размешать до растворения. 
Влить уксус. Залить овощи горячим 
маринадом и снова перемешать. 
Оставить под гнетом в комнате на 
12 часов, затем охладить. 

квашеная капуста 
экспресс

понадобится
Капуста белокочанная – 1 кг   мор-
ковь крупная – 1 шт.   вода – 1 л 
 соль – 1 ст. ложка (без горки)   сахар – 

2 ст. ложки   лавровый лист – 2–3 шт. 
 душистый перец горошком – 5–7 шт.

приготовление
 Капусту тонко нашинковать. Мор-

ковь натереть на крупной терке. 
Руками немного перетереть овощи, 
чтобы они пустили сок, и плотно 
уложить их в банку. Приготовить 
маринад: в воду добавить соль, са-
хар, пряности. Довести до кипения 
и кипятить 2–3 минуты. Остудить. 
Залить холодным маринадом ка-
пусту, чтобы он полностью ее по-
крывал. Оставить при комнатной 
температуре на сутки, два раза за 
это время проткнуть капусту до дна. 
Затем убрать в холодильник.

5
заметок 

из кулинарноЙ 
книги

 Лучший сорт для квашения – 
Слава. Самый главный визу-

альный признак: кочан не круглый 
и не вытянутый, а слегка приплюсну-
тый сверху и снизу.

 Уксус для маринада можно 
брать не столовый, а 6%-ный 

яблочный, рисовый или виноградный. 
Он придаст более нежный и сладкова-
тый вкус.

 Красная капуста должна быть 
полностью покрыта собствен-

ным соком. Если сока мало (что мало-
вероятно, если вы как следует ее помя-
ли), можно долить немного холодной 
кипяченой воды.

 Начинайте пробовать овощи 
по-кремлевски на второй день. 

Если любите более кислую и выра-
женную квашеную нотку – подержите 
полные 3–4 дня.

 Признаки окончания бро-
жения: рассол становится 

прозрачным, исчезает пена, при про-
тыкании нет вспенивания и звука 
шипения, а вкус становится мягким, 
кисло-сладким.Овощи 

по-кремлевски
понадобится
Капуста белокочанная – 0,5 среднего 
кочана   свекла и морковь средние – 
по 2–3 шт.   чеснок – 3–5 зубчиков 
 семена укропа – 1 ч. ложка   перец 

черный горошком – 8–10 шт. 
Для рассола: вода – 1,5 л   соль – 
2 ст. ложки без горки   сахар – 
2–3 ст. ложки.

приготовление
 Капусту нашинковать, свеклу и 

морковь натереть. Чеснок нарезать 
пластинами. На дно 3-литровой бан-
ки положить часть специй и чеснок. 
Выкладывать овощи слоями, утрам-
бовывая: капуста, часть смеси мор-
кови и свеклы, снова капуста и так 
далее. В  середину и ближе к верху 
добавить оставшиеся специи. В  ки-
пятке растворить соль и сахар. Пол-
ностью остудить и залить в банку до 
самого верха. Оставить при комнат-
ной температуре на 2–3 дня, про-
тыкать 2 раза в день. Затем убрать в 
холодильник.

Сезон закруток позади, зато сезон закваски в самом 
разгаре! Помните тот самый хруст и аромат 

капусты из погреба, с которым не сравнится ни одна 
магазинная? Та закуска, что пахнет летом и вашим 

трудом. Даже в городской квартире можно воссоздать 
этот вкус, опираясь на выверенные рецепты. 

Давайте вернем на стол живые витамины 
и частичку дачного лета!

квашеная 
краснокочанная 

капуста
понадобится
Краснокочанная капуста – 2 кг 
 морковь – 1–2 шт.   яблоки 

кисло-сладкие – 2 шт.   соль 
каменная – 2 ст. ложки без горки 
 сахар – 1 ст. ложка   душистый 

перец горошком – 8–10 шт. 
 черный перец горошком – 5–7 шт. 
 гвоздика – 3–5 бутонов   сушеные 

ягоды можжевельника – 0,5 ч. ложки 
 лавровый лист – 2–3 шт.

приготовление
 Капусту очень тонко нашинковать. 

Морковь натереть на крупной терке. 
Яблоки нарезать дольками. Смешать 
капусту, морковь и яблоки, добавить 
соль и сахар. Тщательно перетереть 
овощи руками, пока капуста не пу-
стит обильный сок. На  дно 3-литро-
вой банки положить часть пряностей. 
Выложить капустную смесь плотны-
ми порциями, хорошо утрамбовы-
вая. Чередовать слои с оставшимися 
пряностями. Накрыть листом капу-
сты. Сверху установить гнет. Оста-
вить тару при температуре 18–22 °C 
на 2–4 дня. Ежедневно протыкать до 
самого дна. Когда вкус станет при-
ятным кисловатым, убрать гнет и по-
ставить капусту в холодильник.

19приглаШаем к столу
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Лунный календарь дачника Декабрь
от Марины Мичуринскойот Марины Мичуринской
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к Луна в Овне растущая Луна во Льве убывающая Луна в Скорпионе убывающая Луна в Водолее растущая Луна в Тельце растущая

   
Заготавливают черенки для зим-
ней и ранневесенней прививок. 
Сажают крупномеры. В садах 
проводят снегозадержание.

Проводят профилактический 
осмотр хранящихся клубнелу-
ковиц гладиолусов, ациданте-
ры, крокосмии, корнеклубней 
георгин и клубней бегонии.

Поливают комнатные цветы. 
Ведут борьбу с наземными 
вредителями и возбудителями 
болезней в защищенном грунте.

Проводят досвечивание 
комнатных цветов. В садах 
проводят снегозадержание, за-
щищают растения от солнечных 
ожогов.

Проводят ревизию хранящегося 
посадочного материала. При не-
обходимости, дополнительно 
обрабатывают пестицидами 
клубни и луковицы. 

вт
о

рн
и

к

Луна в Тельце растущая Луна во Льве убывающая Луна в Скорпионе убывающая Луна в Водолее растущая Луна в Тельце растущая

  
Заготавливают черенки для зим-
ней и ранневесенней прививок, 
если позволяет погода.

Осматривают хранящийся по-
садочный материал.

Ведут борьбу с наземными 
вредителями и возбудителями 
болезней в защищенном грунте.

Проводят досвечивание 
комнатных цветов и растений 
защищенного грунта, в садах – 
снегозадержание.

Проводят ревизию хранящихся 
корнеклубней, клубнелуковиц, 
луковиц, удаляют повреж-
денные экземпляры. Сажают 
крупномеры.

ср
ед

а

Луна в Тельце растущая Луна в Деве убывающая Луна в Стрельце убывающая Луна в Водолее растущая Луна в Близнецах растущая

  
Сажают деревья-крупномеры. 
Поддерживают режим выгонки 
луковичных цветов.

Сажают деревья-крупномеры. 
Заготавливают черенки для зим-
ней и ранневесенней прививок. 
В садах дополнительно укрыва-
ют растения снегом.

В садах дополнительно укрыва-
ют растения снегом. Поддержи-
вают режим выгонки лукович-
ных цветов.

Продолжают работы двух пре-
дыдущих дней.

Досвечивают комнатные и те-
пличные растения. Проверяют 
режим выгонки луковичных 
цветов.

ч
ет

в
ер

г

Луна в Близнецах растущая Луна в Деве убывающая Луна в Стрельце убывающая Луна в Рыбах растущая

 
В садах проводят снегозадержа-
ние, защищают растения от гры-
зунов и солнечных ожогов.

В садах дополнительно укрыва-
ют растения снегом. Отаптыва-
ют снег около посадок молодых 
плодовых деревьев.

В садах дополнительно укры-
вают теплолюбивые растения 
снегом.

Поливают комнатные цветы. 
Ведут борьбу с наземными 
вредителями и возбудителями 
болезней в защищенном грунте. 
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Луна в Близнецах Полнолуние Луна в Весах убывающая Луна в Стрельце убывающая Луна в Рыбах растущая

Досвечивают комнатные цветы. 
В садах дополнительно укрыва-
ют растения снегом.

Поддерживают режим выгонки 
луковичных цветов. Досвечи-
вают комнатные и тепличные 
растения.

Продолжают работы двух пре-
дыдущих дней.

Ведут борьбу с наземными 
вредителями и возбудителями 
болезней (белокрылка, паутин-
ный клещ, пятнистости листьев) 
в защищенном грунте.

с
уб

бо
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Луна в Раке убывающая Луна в Весах убывающая Луна в Козероге Новолуние Луна в Овне растущая

  
Поливают комнатные растения. 
Заготавливают черенки для зим-
ней и ранневесенней прививок, 
если позволяет погода.

Заготавливают черенки для зим-
ней и ранневесенней прививок, 
если позволяет погода.

Поддерживают режим выгонки 
луковичных цветов.

В садах дополнительно укры-
вают растения снегом. Прово-
дят профилактический осмотр 
клубней, корнеклубней и клуб-
нелуковиц в хранилищах.

в
о

ск
ре

се
н

ь
е

Луна в Раке убывающая Луна в Весах убывающая Луна в Козероге растущая Луна в Овне растущая

   
Ведут борьбу с наземными 
вредителями и возбудителями 
болезней (белокрылка, паутин-
ный клещ, пятнистости листьев) 
в защищенном грунте.

Продолжают работы двух пре-
дыдущих дней.

Сажают деревья-крупномеры. 
Осматривают хранящийся по-
садочный материал.

В садах проводят снегозадер-
жание. Заготавливают черенки 
для зимней и ранневесенней 
прививок. Поддерживают ре-
жим выгонки луковичных.

Условные 
обозначения:

Наилучшее время 
для роста «вершков»

Наилучшее время 
для роста «корешков»

Переходный период, 
возможен сбор плодов

Неблагоприятный период 
для контакта с растениями

Народные приметы  
этого месяца

	 Если на Митрофана 
(6 декабря) снег и ветер 
с севера, то начало 
июня будет ветренным 
и дождливым.

	 Ясная погода на Екатерину 
(7 декабря) – к морозной 
зиме.

	 Климент (8 декабря) 
морозом у мужика слезу 
гонит.

	 Кто на Ивана Молчальника 
(16 декабря) помолчит, 
тот красноречив весь 
год будет.

	 Иней на Николу 
(19 декабря) – к урожаю.

	 Какой будет день 
на Анну Зимнюю 
(22 декабря), такой будет 
и на 31 декабря.
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***
– Мам, а правда, что ты в молодо-
сти очень любила шопинг?
– Не говори глупостей, Вайлдбе-
рислав!

***
Одесса. Реклама на улице: 
«Мы ремонтируем то, шо починил 
ваш муж».

***
– Соломон, сколько будет семью 
восемь?
– А мы продаем или покупаем?

***
– Расскажите, как сошла 
с ума ваша жена?
– Мы путешествовали в горах, 
где прекрасное эхо. Но жена при-
выкла, чтобы последнее слово 
всегда оставалось за ней…

***
На Привозе:
– Скажите, эти помидоры свежие?
– Я вас умоляю! Они еще вчера 
смеялись в лицо огурцам!

***
– Чем отличается рояль от пиа-
нино?
– У рояля струны, дека и меха-
ническая часть расположены 
горизонтально, а у пианино – вер-
тикально. Поэтому рояль намного 
больше пианино.
– Вы, наверное, музыкант?
– Нет, я грузчик.

***
Сегодня я понял, что ипотеч-
ный кредит нужно было брать 
в 2007 году, а не учиться тогда 
в пятом классе.

***
– Что из классики я обязан послу-
шать хотя бы раз в жизни?
– Родителей, Вовочка, родителей!

расскажи 
анекдот!
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судоку классическиЙ

судоку-цепочки

судоку-соседи

судоку XV

УС
ЛО

ВИ
Я судоку-цепочки

Областями здесь служат 
не квадраты 3 х 3, а ломаные 
линии. На каждой линии 
цифры не могут повторяться.

судоку-XV
Дополнительное условие: если 
граница между соседними 
клетками помечена римской 
цифрой X, то сумма значений 
в этих двух клетках равна 
10, если римской цифрой V – 
сумма равна 5.

 судоку 
классическиЙ
Нужно заполнить сетку 
цифрами от 1 до 9, чтобы 
в одной строке, одном 
столбце и одной области 
(в классическом судоку 
это квадрат 3 на 3 клетки) 
они не повторялись.

судоку-соседи
Дополнительное 
условие: стенками 
в виде не закрашенных 
прямоугольников разделены 
соседние цифры. То есть, 
если с одной стороны 
от стенки вписана 5, 
то с другой может быть 
только 4 или 5.

судоку-соседи

судоку классическиЙсудоку-цепочки

судоку XV
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dacha.kardos.mediaгимнастика для ума



№ 22/2025 
(21 ноября – 4 декабря)

Не поддавайтесь им-
пульсивным решениям, 
особенно в финансовых 
вопросах, обещающих 
быструю выгоду. Вместо 
этого направьте энергию 
на полезные активности: 
долгие прогулки в парке 
или поездки за город.

Пока сезон не располагает 
к дальним поездкам, 
совершайте виртуальные 
путешествия. Погрузи-
тесь в увлекательные 
книги или видео-лекции 
по истории, искусству и кра-
еведению – это подарит 
вам массу вдохновения.

Ваш врожденный вкус про-
явится в подборе стильной 
и практичной одежды 
для себя и семьи. Для тех, 
кто в поиске работы, настал 
звездный час – рассмотрите 
вакансии, связанные с кра-
сотой, дизайном или сель-
ским хозяйством.

Ваша сила сейчас – в от-
страненности и холодном 
рассудке. Эта непоколе-
бимая объективность по-
может решить даже самые 
трудные задачи, а также 
оказать неоценимую по-
мощь и мудрый совет тем, 
кто в них нуждается.

Больше общайтесь с едино-
мышленниками и специ-
алистами – это обогатит 
ваши знания. Запишитесь 
на онлайн-лекции или ма-
стер-классы. Не удивляй-
тесь, если хобби перерастет 
в нечто большее – это шанс 
для нового старта.

Сейчас вас ждет особое 
удовольствие от создания 
уюта в вашей «берлоге» 
для зимнего отдыха. По-
купка спальных принад-
лежностей, нового матраса 
или предметов декора будет 
как никогда удачной и под-
нимет настроение.

Ваше новогоднее настро-
ение – ценный ресурс! 
Поделитесь им с близкими, 
организуя тематические 
посиделки с домашней 
выпечкой или планируя со-
вместные выезды на приро-
ду. Самое время создавать 
подарки своими руками.

Пора вводить ежедневную 
зарядку и растяжку, иначе 
к концу года рискуете остать-
ся без сил. Обязательно 
найдите свой способ сбрасы-
вать накопленное за неделю 
напряжение – это важно 
для вашего умственного 
и физического тонуса.

Не поддавайтесь зимней 
спячке, а используйте 
это время для отдыха 
за давно отложенной книгой 
или фильмом. Однако 
не забывайте о ежедневной 
физической активности – 
зарядка или прогулка 
помогут сохранить тонус.

Наведение порядка и уюта 
доставит вам неожиданное 
удовольствие. Смело раз-
бирайте шкафы и закрома, 
устраивайте «гаражную 
распродажу». Освободив-
шееся место подарит новое 
дыхание и свет простран-
ству вашего дома.

Сейчас вас может увлечь 
совершенно новое хобби! 
Чтобы его обнаружить, 
активно изучайте варианты 
в блогах и на форумах. 
Это идеальное время 
для поиска необычного 
увлечения, которое сможет 
занять место дачных забот.

Сейчас вам удастся выйти 
на новый уровень в любой 
интересующей вас сфере. 
Обстоятельства будут скла-
дываться удачно для полу-
чения знаний и их практи-
ческого применения. Любое 
начинание получит мощный 
толчок для развития.

21 ноября – 4 декабря
23астропрогноз
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