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Прокуратура 
требует взыскать 
40 миллионов с экс-
мэра и его команды 
в Биробиджане.

В Биробиджане прокура-
тура потребовала взыскать 
с бывшего мэра Алексан-
дра Головатого и его со-
общников 40,5 миллиона 
рублей. По данным ведом-
ства, именно столько город-
ской бюджет потерял из-за 
фиктивного контракта на 

детские площадки. Деньги 
ушли подрядчику, а обещан-
ного благоустройства жите-
ли города так и не увидели.

История началась еще 
в 2020 году. Суд уже при-
знал Головатого виновным 
в злоупотреблении долж-
ностными полномочиями. 
Следствие установило, что 
экс-чиновник, движимый 
личной заинтересованно-
стью, создал для «свое-
го» подрядчика выигрыш-
ные условия в аукционе. 
Муниципальный контракт 
на благоустройство девя-
ти детских и спортивных 
площадок был заключен, 

но работы выполнены лишь 
на бумаге.

- Несмотря на то, что 
подрядчик не выполнил 
обязательства, приемная 
комиссия администрации 
подписала все акты, и день-
ги - более 40 миллионов 
рублей - были незаконно 
перечислены, - рассказа-
ли в прокуратуре ЕАО.

Выступая в защиту инте-
ресов города, теперь про-
куратура требует вернуть 
эти деньги в казну. Иск о 
взыскании 40,5 миллиона 
рублей в солидарном по-
рядке со всех осужденных 
по делу - бывшего градона-
чальника, его подчиненных 
и представителя фирмы-

подрядчика - находится на 
рассмотрении суда.

Александр Сергеевич 
Головатый родился 31 
мая 1984 года в Облучье. 
Бывший мэр Биробиджана, 
избранный на этот пост в 
апреле 2019 года, карьеру 
начинал в сфере ЖКХ и 
на железной дороге, за-
тем долгое время работал 
в администрации Облучен-
ского района, где дорос 
до первого заместителя 
главы. В 2013 году воз-
главил администрацию 
Облученского городского 
поселения. С поста мэра 
Биробиджана ушел в до-
срочную отставку в конце 
декабря 2021 года.

Про Федоса-кота, удалогоПро Федоса-кота, удалого
молодцамолодца

Дальневосточники спасли 
домашнего питомца, проехавшего 

на поезде полстраны.
 Читайте на стр. 7
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Вениамин ЕРОХИН 
(«КП» - Хабаровск»)

Тарас Романивко 
из Хабаровска стал лучшим 
спасателем МЧС региона.

В этом году обладателем звания 
«Лучший спасатель МЧС России» в 
Хабаровском крае стал житель реги-
ональной столицы Тарас Романивко. 
Всего за 31 год жизни он успел не 
только овладеть как минимум пя-
тью спасательными специальностя-
ми, но и стать кандидатом в мастера 
спорта и даже педагогом. 

Благовещенск
Владивосток

Хабаровск
Южно-Сахалинск

FM.KP.RU
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Миллионы в песок

3 742 000
УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ
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Четыре дня Четыре дня 
в аэропорту в аэропорту 
без памятибез памяти
Загадочно пропавший сахалинец Загадочно пропавший сахалинец 
жил в транзитной зоне, пока его жил в транзитной зоне, пока его 
искали по всему Бангкоку.искали по всему Бангкоку.
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ШОУ-БИЗНЕС
Как выглядит жилье 
российских звезд 
за 100 миллионов 
рублей

ЗДОРОВЬЕ
Сельдь под шубой 
не дружит с шампанским: 
самые опасные 
комбинации на Новый год

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Вступайте в нашу 
группу ВКонтакте
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Самые важные
новости,
самые яркие
фото и видео,
самые интересные
истории
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды»

Картина дня: в верхах

Валентин АЛФИМОВ

На минувшей неделе 
Президент России
два дня гостил в Индии 
с государственным
визитом.

Наш лидер встретился и с пре-
мьером Индии Нарендрой Моди, и 
с президентом республики Драупади 
Мурму.

ВСТРЕЧА ВО ДВОРЦЕ
Владимира Путина встречали в пре-

зидентском дворце в Дели конным 
кортежем и залпами из пушек. Всад-
ники были одеты в церемониальные 
красные кители с головными убора-
ми, на которых красовался тради-
ционный «павлиний хвост». Кортеж 
въехал во двор, сделал большой круг 
у фонтана и остановился.

Приветствовали Владимира Путина 
президент Индии Драупади Мурму и 
премьер Нарендра Моди.

Интересная особенность: во время 
исполнения гимна России Владимир 
Путин был один под специальным 
навесом в самом центре площади - 
Моди и Мурму в этот момент нахо-
дились со своей делегацией. И после 
этого Президент России в сопрово-
ждении офицера совершил осмотр 
индийских войск.

РАЗГОВОР ЗА ЗАКРЫТЫМИ 
ДВЕРЯМИ

У России и Индии «особо приви-
легированное стратегическое пар-
тнерство». По итогам 2024-го наш 
товарооборот вырос на 12% - до 63,6 
миллиарда долларов. Есть масштаб-
ные проекты в инновациях, транс-
порте, космосе... Да почти во всех 
отраслях. В том числе и туризме: 80 
тысяч россиян съездили в Индию, и 
40 тысяч индийцев приехали к нам - 
потенциал тут огромен!

О темах переговоров можно судить 
по делегации: министр экономиче-
ского развития Максим Решетников, 
главы МВД и Минфина Владимир 
Колокольцев и Антон Силуанов, мини-
стры транспорта и здравоохранения 
Андрей Никитин и Михаил Мурашко...

ЧТО ГОВОРИЛИ ЛИДЕРЫ
«Его превосходительство Прези-

дент Российской Федерации Вла-
димир Путин» - так нашего лиде-
ра объявили на церемонии обмена 
подписанными документами. А их 
было много - папки стопками ле-
жали в зале под строгим надзором 
местной охраны. Ради одного лишь 
их фото пришлось проводить пере-
говоры между пресс-службой Пре-
зидента России и службой безопас-
ности Индии.

Было подписано 28 документов! 
Это и соглашения о борьбе с незакон-
ной миграцией, и соглашение между 
минздравами, и таможенные догово-
ры, и образовательные, и даже со-
глашение о работах по строительству 
завода активных фармацевтических 
субстанций в Калужской области.

Но особо обратил на себя внимание 
меморандум о взаимопонимании по 

сотрудничеству по производству ал-
коголя между «Абрау Дюрсо» и «Ин-
добевсом». То есть наше «Абрау» по-
едет в лучшие дома Индии. Приятно.

После этой церемонии премьер 
Индии рассказал еще о том, что в 
планах. Страны собираются на 30 
дней отменить визы для туристиче-
ских групп. Говорил он и про кон-
фликт на Украине: что Индия - за 
крепкий мир.

Путин, в свою очередь, отметил, 
что переговоры были конструктив-
ными и отдельно поблагодарил пре-
мьера Индии за общение тет-а-тет.

БУДЕМ ПРОДОЛЖАТЬ
Итог визита Владимир Путин под-

вел на Российско-индийском бизнес-
форуме. Президент отметил: «Мы 
хотим развивать многоплановые от-
ношения с Индией по разным на-
правлениям. Россия и Индия - давние 
и близкие торговые партнеры. Това-
рооборот продолжает расти устой-
чивыми темпами. В последние три 
года динамика вообще была рекорд-
ной - до 80 процентов. Очевидно, что 
имеются огромные возможности для 
дальнейшего увеличения двусторон-
ней торговли и капиталовложений».
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Ждем индийской фармации под Калугой 
и нашего шампанского на Гоа Премьер Индии Нарендра 

Моди (справа) предложил 
президенту Драупади Мурму 

(слева) смелее общаться 
с русским гостем Путиным.

Андрей БАРАНОВ

Наша страна не раз 
протягивала Индии 
руку помощи.

Те, кто следил по телерепор-
тажам за визитом Владимира 
Путина в Индию, не могли не 
заметить особое дружелюбие, 
с которым хозяева принимали 
российского лидера. И дело 
не только в хороших личных 
отношениях руководителей 
наших стран. Просто со дня 
обретения независимости Ин-
дией в 1947 году СССР, а за-
тем и Россия вос-
принимаются там 

как надежный друг. То, что на-
чиналось когда-то с памятной 
фразы «Хинди руси бхай бхай» 
(«Индийцы и русские - братья»), 
превратилось в испытанное 
временем тесное сотрудниче-
ство. Вот его основные вехи:
✔ Советский Союз установил 

дипотношения с Индией еще 
до официального провозгла-
шения ее государственности.
✔ В середине 50-х годов со-

ветские экономисты помогли 
разработать Пятилетний план 
развития Индии. СССР постро-
ил крупнейший в Азии Бхилай-
ский металлургический завод, 
несколько тепловых и гидроэ-
лектростанций.
✔ В 1961 году Индия выгна-

ла со своей земли последних 

колонизаторов - португальцев, 
которые владели обширными 
районами на побережье - Гоа, 
Диу и Даман. Запад попытался 
протащить в ООН антииндий-
скую резолюцию, но СССР на-
ложил на нее вето. Так страна 
стала полностью суверенной.
✔ В 1965 году пакистанская 

армия, вооруженная США, 
вторглась в Кашмир, индий-
цам пришлось туго. В Ташкен-
те были организованы мирные 
переговоры под эгидой главы 
советского правительства 
Алексея Косыгина. В тече-
ние нескольких дней конфликт 
был улажен. В 1971 году в Вос-
точном Пакистане (нынешний 
Бангладеш) пакистанские во-
йска начинают жуткую резню 

индийского населения. Индия 
вмешивается, теперь у нее на 
вооружении мощная советская 
техника, и Исламабад получает 
по зубам. США направляют к 
индийским берегам авианос-
ную группу, но та натыкается 
на подоспевшую ранее эска-
дру советского ВМФ и пово-
рачивает обратно.
✔ А последняя стычка Индии 

с Пакистаном случилась этим 
летом. Отлично проявили себя 
поставленные индийцам наши 
комплексы С-400, нейтрализо-
вавшие авиацию противника.

Так что же после этого удив-
ляться хорошему отношению 
Индии к России? Там дорожат 
доверием, которое было и 
остается стержнем связей 
двух стран. И правильно де-
лают!

Подробный репортаж с фото,
как в Индии встречали Президента 
России, читайте на сайте

 ■ ХИНДИ РУСИ БХАЙ БХАЙ

Привыкли доверять России

КСТАТИ

Мультболливуд
В день визита на телеканале India 

Today запустили мультфильм с Пути-
ным и Моди. По сюжету премьер Ин-
дии везет на мотоцикле в коляске рос-
сийского лидера. Они весело смеются, 
обнимаются, поют песню, в которой 
говорится: «Мы не разорвем эту дружбу. 
Если возникнут трудности, я не покину 
тебя». Путин играет на губной гармошке, 
Моди - просто насвистывает…

Сначала они пролетают между не-
фтяными вышками, потом выезжают 
на трассу, и уже Путин оказывается за 
рулем и провозит своего друга через 
комплексы системы ПВО С-400. Но у 
мотоцикла неожиданно заканчивается 
бензин, и политики останавливаются 
на заправке. Там две колонки: Россия 
и США. Моди заливает полный бак из 
нашей колонки, и они проносятся мимо 
заправщика на другой колонке - Трампа. 
Оставили его ни с чем.

Это отсылка к культовому индийскому 
фильму «Месть и закон» - там главные 
герои тоже были лучшими друзьями.
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Андрей ЗАЙЦЕВ

Работодателей 
обяжут отменить 
испытательный 
срок для женщин 
с детьми 
до трех лет.

Правительство под-
держало законопро-
ект, по которому 
женщинам с детьми 
до трех лет не смогут 
устанавливать испыта-
тельный срок при при-
еме на работу. По сути, 
депутаты предложили 
расширить ту норму, 
которая давно есть в 
Трудовом кодексе (ст. 
170) и действует для 
матерей с детьми до 
полутора лет.

«Воспитание ребен-
ка до трех лет - пери-
од чрезвычайной на-
грузки и повышенной 
ответственности для 
женщины. Установ-
ление испытательно-
го срока при приеме на 
работу в этот период 
создает избыточный 
стресс и дополнитель-
ные психологические 
барьеры, затрудня-
ет их возвращение к 
профессиональной 
деятельности и пре-
пятствует полноцен-
ной трудовой адап-
тации», - говорится в 
пояснительной запи-
ске к законопроекту.

В Госдуме считают, 
что новая мера соз-

даст «благоприятные 
условия для воспита-
ния детей и поддержки 
материнства». Правда, 
эксперты в этом не 
уверены. Возможно, 
какая-то польза и бу-
дет, но небольшая.

- Как правило, когда 
речь идет о молодых 
мамах, то 80% из них 
уже где-то работали. 
Они в подобной защи-
те не нуждаются, по-
тому что в любой мо-
мент могут вернуться 
на то место, которое за 
ними зарезервирова-
но. Да, есть те, кто до 
рождения не работал, 

но их не так много. И 
часть из них не будут 
работать вскоре по-
сле того, как ребенку 
исполнится 1,5 года. 
То есть новый закон 
может коснуться очень 
ограниченного числа 
женщин, - говорит 
доктор экономических 
наук, профессор Фи-
нансового университета 
при Правительстве РФ 
Александр Сафонов.

Законопроект еще 
не принят. Его ждет 
рассмотрение в Госду-
ме. Но обойти его при 
желании работодате-
лям будет несложно. 

Какие-то компании 
могут вообще не рас-
сматривать кандидату-
ры женщин с ребенком 
до 3 лет, чтобы не ри-
сковать. Какие-то мо-
гут предложить соиска-
тельнице оформить на 
какой-то срок договор 
гражданско-правового 
характера (ГПХ), прод-
левать который компа-
ния в случае чего будет 
не обязана. 

Впрочем, при ны-
нешнем дефиците ка-
дров ставить допол-
нительные препоны 
соискателям работо-
датели вряд ли будут.

Картина дня: общество

Вчера исполнилось 34 года с момента 
подписания Беловежского соглашения, 
запустившего распад СССР.

А вам хочется 
в Советский Союз?
Анатолий ВАССЕРМАН, депутат Госдумы:

- Очень хочется, но я много времени изучал причины его рас-
пада и вижу, что без очень серьезных изменений не обошлось 
бы. Возможности продлить существование Союза теоретиче-
ски были, но на практике это крайне трудно. Союз развалили 
не по злому умыслу, скорее, по недомыслию. С ностальгией 
вспоминаю мое собственное тогдашнее здоровье.

Олег СИРОТА, сыровар:
- Не очень хочу - боюсь, что корову отнимут. А вот если во-

прос с коровами отрегулировать - то, может быть, и посмотрел 
бы одним глазом. Мне четыре года исполнилось в день, когда 
они в Беловежье собрались - ничего не помню.

Виктор ЗАБОЛОТСКИЙ, 
заслуженный летчик-испытатель СССР:

- А мне хочется в Союз. Там был порядок. Начиная с дет-
ства и юности. Много было хорошего. Была перспектива. Я 
всегда знал, куда мы идем. Для чего силы прикладывать, для 
чего учиться. А после развала пытались уничтожить память 
среднего и старшего поколения. Я смотрел, как празднова-
ли недавно 7 ноября в Беларуси, и я в восторге от того, что 
там происходило.

Герман КЛИМЕНКО, 
основатель MediaMetrics:

- Нет. Хотя... С точки зрения молодости - наверное, да. А 
с точки зрения возможностей - наверное, нет. Затрудняюсь 
назвать нынешний строй - капитализм или модифицированный 
социализм, но объем возможностей, которые есть сейчас у 
человека, больше, чем в СССР. Я бы хотел в свои 16 лет по-
пасть сюда. И я помню главное правило социализма: у гене-
рала свой сын. И это везде работало, а не только в Академии 
им. Можайского, где я был курсантом в 80-е...

Вадим ДРОБИЗ, ветеран Вооруженных сил:
- Я согласен с тем, что распад СССР  - это величайшая 

трагедия, но вернуть ничего нельзя. Да, я чего-то добил-
ся и при капитализме, но считаю, что все то интересное, 
что произошло за последние 35 лет, могло произойти и в 
СССР - но не справился с управлением неподготовленный к 
этому Горбачев. Я прекрасно понимаю преимущества СССР, 
а марксистско-ленинская подготовка  - небольшая жертва 
ради тех социальных благ.

Антон ШАПАРИН, вице-президент 
Национального автомобильного союза:

- Нет, не хочу. Я люблю все решать сам за себя. И не люблю, 
когда решают за меня. В СССР человек чаще всего карьерно 
шел по очень понятному треку. А я хочу сам определять свой 
трек. Родители к СССР позитивно относятся, это страна, где 
они были молоды. Но спорить про историю бессмысленно за 
семейным столом, и мы этого не делаем.
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Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Евгений БЕЛЯКОВ

Правда ли, 
что подтвердить 
вход на госпортал 
теперь можно только 
через отечественный 
мессенджер? 

В последнее время всем 
пользователям портала «Го-
суслуги» при входе предлагают 
установить мессенджер МАХ - 
чтобы именно туда приходил 
одноразовый пароль для ав-
торизации. Но если раньше 
была кнопка «Пропустить» и 
войти на портал можно было 
не через МАХ, а дождавшись 
кода в старой доброй эсэмэске, 
то теперь эта кнопка у многих 
пропала. 

Оказалось, что это тести-
рование системы и от СМС 
действительно планируют от-
казаться. 

- Из-за растущего числа 
случаев мошенничества, ког-
да пользователи «Госуслуг» 
непреднамеренно передают 
СМС-коды для входа на пор-
тал, было принято решение 

постепенно отказаться от под-
тверждения входа на портал 
через СМС. Пока это реше-
ние касается только входа на 
«Госуслуги» через мобильные 
устройства, - пояснили в Мин-
цифры. 

Это значит, что через ком-
пьютер или ноутбук по-
прежнему можно зайти на 
портал, получив код в СМС. 

Но что если через мессенджер 
войти не получается даже со 
смартфона? Или ни в какую не 
хочется его устанавливать? На 
эти случаи есть другие способы. 

Во-первых, через куар-код. 
Для этого, правда, потребу-
ется иметь приложение «Го-
суслуги» на своем мобильном 
устройстве. Во-вторых, через 
специальное приложение для 
одноразовых паролей («Яндекс 
Ключ», Google Authenticator и 
подобные). В-третьих, через 

электронную подпись. Для 
этого нужно иметь приложе-
ние «Госключ». 

А если вы уже вошли в свой 
аккаунт и хотите отказаться от 
доставки проверочного кода 
через МАХ, сделать это тоже 
можно. В профиле на «Госус-
лугах» есть раздел «Безопас-
ность», и там можно вместо 
мессенджера выбрать другой 
способ, даже вернуть старые 
добрые СМС. По крайней ме-
ре, пока такая возможность 
сохраняется.

Не проМАХнитесь 
на «Госуслугах»

В MAX начали 
создавать 
официальные домовые 
чаты, подробности - 
на сайте KP.RU

 ■ ЭТО ЧТО-ТО НОВЕНЬКОЕ
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- Мама, хватит 
работать! Пришел срок 
нам с тобой поиграть!
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Григорий КУБАТЬЯН, 
военкор «КП»

ЗАЧЕМ НАМ ВОЛЧАНСК
- Евгений, как себя чувству-

ете после ранения в Курской 
области?

- Все хорошо, спасибо.
- Что происходит там? 

Жизнь возвращается?
- Чтоб вернулась, нужна бу-

ферная зона. Хотя противник 
в Курском приграничье был 
разгромлен, его еще нужно 
отогнать так, чтобы не могли 
наносить удары дронами и 
артиллерией по мирному на-
селению. Только тогда жите-
ли смогут вернуться домой и 
начать восстанавливать свои 
хозяйства. Пока последствия 
трагедии не ликвидированы. 
Но на Белгородчине еще тя-
желее.

- Это ваш родной регион…
- Да, я там родился и рос. 

Белгород ближе к зоне бо-
евых действий, чем Курск. 
Шебекино - на границе, под 
огнем противника. Началь-
ник Генштаба Валерий Ге-
расимов доложил Владими-
ру Путину, что освобожден 
Волчанск - город напротив 
Шебекино, с той стороны 
границы. Шебекино от гра-
ницы в двух километрах, а 
Волчанск - в трех. Это важ-
ная победа и тот самый бу-
фер. Волчанск был операци-
онной базой для ВСУ, чтобы 
бить по нашей территории. 
В Волчанске получил ране-
ние оператор моей группы 
Саша Пушин. Мы там были 
с военкором «Комсомолки» 
Александром Коцем, на его 
глазах это случилось.

В общем, в Белгороде, как 
и в Курске, людям пришлось 
вспомнить, что это были рат-
ные регионы. Каждый бел-
городский школьник знает, 
что такое Засечная черта. 
Там есть села - Стрелецкое, 
Пушкарное, старые смыс-
лы возвращаются. Белгород 
быстро сбросил с себя ощу-
щение мещанского благо-
получия, люди вновь моби-
лизовались. И в Курске, и 
в Белгороде сильные люди.

НАСТРОЕНИЯ В ВОЙСКАХ
- А что в войсках? Какое на-

строение? 
- Войска - это огромный 

мир. Настроения там разные. 
Идет тяжелая боевая работа. 
Мы платим высокую цену за 
успехи. Но противник платит 

еще большую цену за неуспе-
хи. Так выглядит наш путь к 
победе.

Для нас важный шаг - это 
создание войск беспилотных 
систем. Сейчас в мире лишь 
два игрока с такими компе-
тенциями в области дронов, 
это Россия и Украина. У нас 
результаты очень серьезные. 
В успехах при освобождении 
Курской области и на Крас-
ноармейском направлении 
большая доля как раз бес-
пилотчиков и центра «Ру-
бикон». У них задача - изо-
лировать поле боя. Раньше 
этим занимались авиация, 

артиллерия. Сейчас - дроны. 
И они справляются лучше 
других.

- Можете про этот центр 
рассказать?

- Я бы назвал его центром 
спецназначения. Наш новый 
спецназ. Очень крутая штука 
в любой современной войне. 
И очень перспективная для 
молодых людей, которые 
привязаны к современным 
технологиям, к субкульту-
рам: геймеры, косплееры. 
Увлечения молодежи пере-
плетаются с военными трен-
дами. Это будущее боевых 
технологий. Представьте, 
у каждого появился персо-
нальный управляемый сна-
ряд с возможностью на 80 
процентов попадания в танк 
или блиндаж врага.

- И раньше в войсках были 
дроны - в чем новизна?

- Раньше был этап хао-
тичного насыщения войск 

БПЛА. Теперь он завер-
шился кристаллизацией, 
появлением целой системы 
обучения, конструкторской 
работы, взаимодействия с 
ВПК. Этим успешно зани-
мается замминистра оборо-
ны Криворучко. Что признает 
даже противник. Хотя был 
момент нашего серьезного 
отставания от неприятеля. 
И в чем-то это соревнование 
идет до сих пор.

КАК БЕЗ ОДЕССЫ?
- Идут разговоры о возмож-

ном перемирии. Что в войсках 
думают об этом? 

- Утверждать, что войска 
не хотят завершения воен-
ных действий, это лукавство. 
Но чего они точно не хотят, 
это уступок. Обесценивания 

своих усилий и подвига. Ар-
мия доверяет Верховному, 
который ведет переговоры о 
мире. И мы владеем инициа-
тивой на фронте. Но это не 
значит, что воевать - легко. 
Это работа очень затратная 
в плане человеческих ресур-
сов. Люди ждут своих с фрон-
та. Этот ресурс нужно беречь. 
Если переговоры позволяют 
его сберечь, это здорово.

- Почему для нас важно пол-
ное освобождение Донбасса?

- Это Россия.
- Но есть еще Запорожская, 

Херсонская области…
- Это тоже Россия.
- Будем настаивать на том, 

чтобы идти до конца?
- Я не могу утверждать, на 

чем мы будем настаивать. Вы 
меня спросили, почему это 
важно, я ответил - это Россия 
и русские люди. Вообще все 
из-за людей. Земли у нас и 
так достаточно.

- А если заключим мир и 
вне России останется Одесса, 
Харьков? Там тоже русские.

- Значит, нужно искать 
другие способы спасения 
наших людей и восстанов-
ления справедливости. Люди 
мне говорят: «Как же мы без 
Одессы?» А я еще раз вер-
нусь к цене вопроса. Я спра-
шиваю: «Ты сам где? И твой 
сын где?» Если на фронте, 
ты имеешь право требовать 
освобождения Одессы. А ес-
ли нет, то не требуй за чужой 
счет. Все нужно соизмерять 
с ценой.

- Цена невзятия тоже будет. 
Все эти русские люди будут 
воспитываться уже антирус-
скими.

- Бесспорно. Но нужно все 
примерять на себя. И про 

своих детей думать, где они, 
чем занимаются. Военная 
операция - это крайняя ме-
ра. И если мы сейчас пришли 
в силу тысяч обстоятельств 
к переговорам, то не надо 
фыркать, надо пользовать-
ся ими. Мы сейчас в сильной 
позиции, слава Богу и спаси-
бо русскому солдату.

БОГ УБЕРЕГ НАС 
ОТ ОШИБОК ВРАГА

- Как насчет информацион-
ной войны? Мы ее выиграли 
или проиграли?

- Как в старом анекдоте про 
русских танкистов в Париже, 
которые говорят: «Ну да-да, 
только вот информационную 
войну мы проиграли». Тяже-
ло вести войну на чужой тер-
ритории, по чужим правилам 
и с нечестным судьей. Но и с 
этим наше RT справляется. 
Его создание в свое время 
было очень дальновидным 

шагом. Не может Россия в 
борьбе за справедливый ми-
ропорядок не транслировать 
свою правду.

А внутри страны, мне ка-
жется, Бог уберег нас от 
ошибок, которые совершил 
противник. Несмотря на тя-
желейшее противостояние, 
мы сохранили плюрализм и 
здравый смысл. Да и гума-
низм тоже. Не превратились 
в единый «Телемарафон» ки-
евского режима. Не молчим 
про проблемы.

Государству важно слы-
шать общество. У нас ро-
дился феномен военных ре-
портеров. Они же появились 
не 24 февраля 2022 года, они 
были и раньше. Но обрели 
новый смысл, став мостом 
между теми, кто воюет, и те-
ми, кто их ждет. Это новая 
искренность.

Хотя очень сложно при 
таком огромном количестве 
фейков оставаться в здравом 
уме.

Формируется новая модель 
журналистики - российская. 
Западная себя дискредитиро-
вала. Журфаки в Советском 
Союзе создавали военкоры, 
вернувшиеся с фронтов Ве-
ликой Отечественной. Буду-
щую российскую журнали-
стику будут создавать люди, 
прошедшие СВО.

- В чем отличие новой мо-
дели от прежней, западной?

- Она менее лицемерная. 
Нам все 90-е доказывали: 
«Вы, ребята, неправильные. 
Мы вас сделаем профес-
сионалами. Вы не должны 
болеть за свою страну. Вы 
должны быть над схваткой. 
Чем больше плохого расска-
жете про себя и родину, тем 
лучше. Только про нас не на-
до ничего плохого».

И это касалось всех сфер 
жизни. Новая искренность 
неминуемо должна прийти, а 
иначе на фига все? Мы долж-
ны стать лучше после СВО, 
а не хуже.

- То есть журналистика ста-
ла честнее?

- Это констатация. Не ска-
жу, что до СВО у нас все хо-
рошо было. Не скажу, что 
сейчас все хорошо. До фига 
еще заказухи. Есть еще фе-
номен, когда любой человек 
с мобильником становится 
«экспертом» и называет себя 
«военкором». Пройдет вре-
мя, точки над «i» будут рас-
ставлены.

Но это все - шанс для нас. 
Посмотрите, сколько появи-
лось людей небезразличных, 
пассионариев. У нас добро-
вольное комплектование 

В редакцию 
«Комсомолки», 
в студию 
Радио «КП» пришел 
легендарный 
военный репортер, 
заместитель 
директора ВГТРК, 
Герой России 
Евгений Поддубный. 
Он рассказал, 
что думают в окопах 
о переговорах 
с Украиной и какую 
правду мы узнаем 
после СВО. 

О чем молчат военкоры.    
          нам мир, если мы    

Евгений ПОДДУБНЫЙ: 
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То, что в последнее время 
совершили на фронте 
российские операторы 
дронов, - это прорыв, 

что признает даже враг.
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войск, несмотря на тяжелей-
шие бои! Это наше огром-
ное моральное превосход-
ство перед неприятелем. Там 
людей хватают на улицах! А 
у нас люди идут доброволь-
но. Это к вопросу о том, кто 
победил в информационной 
войне. Конечно, мы.

НАСТУПАТЬ 
ДО КОМАНДЫ «СТОП»

- Если сейчас не удается за-
ключить мир, какие прогнозы 
на СВО?

- Нет у меня прогнозов. 
Армия живет без оглядки на 
переговоры. Она выполняет 
задачи, пока ее не останав-
ливают. Мы освобождаем 
Донбасс, формируем зону 
безопасности. Не только у 
нашего приграничья - Бел-
города, Курска, но и в Дне-
пропетровской области. Чем 
для нас отличается Донецк от 
Белгорода? Ничем. Поэтому 
пока слово «стоп» не прозву-
чало, армия будет наступать.

- После СВО большинство 
бойцов вернутся на граждан-
ку? Или останутся служить?

- Это вопрос не к бойцам, 
а к тому, сколько стране по-
требуется людей под ружьем. 
Я уверен, большая часть тех, 
кто воюет, захочет уйти на 
гражданку. Жить в мире, 
воспитывать детей. Люди 
отдают свое здоровье, за-
щищая Родину. Они будут 
иметь полное право начать 
жить своим личным.

Но, с другой стороны, в 
ближайшее десятилетие спо-
койной жизни у России, ви-
димо, не будет. Армия нужна 
большая.

Я недавно был в Африке. 
Там наш Африканский кор-
пус и наша сфера влияния 
теперь. И ветераны СВО там 
стабилизируют обстановку, 
а по сути, воюют. Мужики с 
ранениями, с боевыми на-
градами воюют красиво. Это 
как после Великой Отече-
ственной, после 9 Мая мы 
пошли и раскатали Японию. 
Ни одна страна в мире боль-
ше не хотела связываться 
с Красной армией, пони-
мая, что она превратилась 
в огромный каток, который 
переедет и не заметит.

То же самое будет после 
СВО.

КАКУЮ ПРАВДУ
НАМ НЕ ГОВОРЯТ

- После Великой Отече-
ственной появился такой 
жанр литературы - «окопная 
правда», когда про армию 
стали рассказывать непарад-
ные вещи. После СВО всплы-
вет то, о чем сейчас молчат 
военкоры?

- Правда была и в 1941-м. 
И сейчас нет никаких тайн, 
о которых говорить нельзя, 
а потом можно будет. Вы 
чего-то не знаете о фронте? 
Про условия службы не зна-
ете? Мы живем этим скоро 
четыре года. И во многом 
благодаря голосу военкоров 
стали известны и преодоле-
ны многие проблемы. XXI 
век на дворе, у каждого теле-
фон, можно позвонить пря-
мо на передок. Какие там 
секреты после конца СВО?! 
Нет секретов. Есть понима-
ние, что некоторые вещи не 
надо обсуждать публично, 
чтоб не играть на руку врагу. 
Но ничего сенсационного 
вы не узнаете после СВО, я 
вас уверяю.

- Все прозрачно?
- Максимально прозрач-

но за все время существо-
вания человечества. Вообще 
все по-другому. Я помню, 
раньше, приезжал в зону 
боев, из связи был только 
спутниковый телефон. Не-
стабильное и дорогое удо-
вольствие. Сейчас на всех 
наблюдательных пунктах, в 
опорниках, в окопах - вез-
де интернет. Военные дей-
ствия идут в прямом эфире! 
Страшная, на самом деле, 
штука. Зрители привыкают 
смотреть на ежедневные 

убийства. Раньше в кино эти 
сцены с ужасом смотрели, а 
сейчас все по-настоящему. 
Ничего не спрячешь.

После каждой боевой опе-
рации звучит: «Сейчас мы 
расскажем, как было на са-
мом деле». Но все уже знают, 
как там было.

ГДЕ ВОССТАНИЕ 
УКРАИНЦЕВ?

- На Украине тоже интер-
нет. И люди не могут не ви-
деть, что у них творится ужас. 
Почему же ВСУ продолжают 
упорно цепляться за каждую 
деревеньку?

- Человек, даже насильно 
забранный в войска, оказав-
шись в окопе, понимает, что 
либо он воюет, либо умрет. 
Кто шустрее, понимает, как 
сдаться. Но не все могут. 
Есть пропаганда: «Вас разо-
рвут на куски, когда пойде-
те сдаваться». Есть подобие 
заградотрядов. И есть эмо-
ции - кто-то рядом в окопе 
погибает. И ты уже воюешь 
за себя и за него. Так всегда 
работало.

Что касается упорного 
сопротивления. В ВСУ еще 
остались мотивированные 
офицеры, которые могут вы-

строить и обучение, и бое-
вую работу. Их армия пока 
не потеряла способность к 
обороне. Она сохраняется. 
Вопрос, какой ценой. Но 
именно поэтому мы еще не 
в Киеве.

- А в Киеве возможен новый 
майдан?

- Без внешнего влия-
ния невозможен. За время 
СВО киевский режим воз-
вел мощную карательную 
надстройку, которая на-
правлена на подавление 
общественной воли. Пото-
му что только жесткий ка-
рательный аппарат может 
обеспечить насильную мо-
билизацию и стабильность 
власти в условиях огромной 
социальной несправедливо-
сти и распродажи страны. 
И вторая причина - у них 
государство поддерживает 
неонацистскую идеологию, 
которая заставляет общество 
лояльно относиться к кара-
тельному режиму. У них лю-
дей в Одессе сожгли, никто 
не чихнул. У них президент 
нелегитимен, у него из носа 
кокаин сыплется в прямом 
эфире. Как без карательно-
го аппарата это совместить? 
Никак.

у нас

 ■ ЛИДЕРЫ

Британцы назвали 
Маргариту 
Симоньян самой 
влиятельной
Игорь ЯКУНИН

Financial Times включила 
главреда «России сегодня» и 
канала RT в свой рейтинг.

Журналистка, медиаменеджер во-
шла в список самых влиятельных 
людей мира по версии авторитет-
ного британского издания. В статье, 
которая написана Юлией Иоффе, 
Маргарита названа, «пожалуй, са-
мым преданным посланником пре-
зидента Владимира Путина».

FT подчеркнула, что Симоньян 
возглавила Russia Today, едва от-
метив свое 25-летие. И под ее руко-
водством RT стал «мультиязычным, 
глобальным медиаресурсом».

Эта информация почти совпала 
с визитом Симоньян в Индию в со-
ставе делегации Президента России, 
где в эти дни был дан старт вещания 
филиала RT в стране.

В список в категории «лидеры» так-
же вошли основатель американ-
ского поставщика микросхем 
Nvidia Дженсен Хуанг и руково-
дитель аппарата сотрудников 
Белого дома Сьюзан Уайлс, гла-
ва службы внешней разведки 
Британии MI6 Блейз Метревели 
и избранный мэр Нью-Йорка Зох-
ран Мамдани, исполнительный 
директор банка Goldman Sachs 
Дэвид Соломон и другие.

Полностью 
беседу 

слушайте 
на сайте 

radiokp.ru
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- Где вас застало начало СВО? Какие были 
мысли тогда? И какие сейчас?

- Ночью 24 февраля 2022 года я ехал с Сашей 
Коцем из Луганска в Донецк. Начало СВО мы 
встретили на границе ДНР и ЛНР. Над нами по-
летели «Калибры»...

Какое бы слово подобрать? Я был ошарашен, 
понимая, через что нам всем придется пройти. Это 
было волнение на уровне испуга. Потому что ни 
один человек, который знает, что такое военные 
действия, не обрадуется их началу.

С другой стороны, было чувство, что это шанс 
на восстановление справедливости. Историче-
ской и человеческой. Донбассу пришлось пройти 
тяжелейшие 8 лет к тому времени. Мы потеряли 
огромное число близких людей. Для нас бои на-
чались не в 2022-м, а в 2014-м. Это было логи-
ческое продолжение. Но от масштабов дыхание 
перехватило...

Все-таки Украина - 40-миллионная страна, круп-
нейшая в Европе, с очень большой армией, кото-
рая 8 лет училась делать нам больно.

Мы тогда не ошиблись в своих ощущениях. Это 
стало тяжелым испытанием.

С этим не сталкивались наши деды в ХХ ве-
ке. Когда смотришь: идет один штурмовик брать 
опорный пункт, в котором один солдат против-
ника, а в небе над ними 25 дронов! На каждом 
направлении применяется 5 - 8 тысяч дронов в 
сутки! Потери врага за неделю - несколько тысяч 
человек! И огромная протяженность фронта, а 
войск-то задействовано всего ничего. У нас в 
Великую Отечественную столько солдат один 
Харьков отбивало у фашистов. Раньше на каждом 
километре фронта огромное число орудий сутки 
могли стрелять. Сейчас  - уже нет. Но при этом 
мощь залпа выросла в разы!

В интересное время живем.

Над нами полетели «Калибры». 
Мы поняли - началось

КСТАТИ

   И нужен ли 
   наступаем

radiokp.ru
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Олег КАРПОВ

Полгода назад в пресс-центре 
«Комсомольской правды» стар-
товала всероссийская социаль-
ная кампания Госавтоинспекции 
«Продвижение безопасности». В 
среду здесь же собрались те, 
кто ее воплощал в жизнь и оце-
нивал итоги. Получился разговор 
без купюр - о жизни и смерти на 
дорогах, о детях и взрослых, о 
статистике, которая обнадежи-
вает, и о цифрах, от которых 
холодеет кровь.

Напомним, в 2024 году в Рос-
сии зафиксировано более 34 ты-
сяч ДТП с участием пешеходов, 
погибло свыше 3300 человек. 
Главный вопрос к экспертам: 
удалось ли изменить ситуацию?

ОСТОРОЖНЫЙ 
ОПТИМИЗМ

Первым слово взял генерал-
майор полиции Владимир Ку-
зин, главный эксперт направле-
ния по координации деятельности 
в области безопасности дорож-
ного движения Госавтоинспекции 
МВД России. Его выступление 
было выверенным балансом 
между надеждой и тревогой.

Оперативные данные за 
10  месяцев 2025 года пока-
зали снижение аварийности с 
пешеходами на 6,6%, сообщил 
главный эксперт направления 
по координации деятельности в 
области безопасности дорожно-
го движения Госавтоинспекции 
МВД России, генерал-майор по-
лиции Владимир Кузин. В абсо-
лютных цифрах это 25 380 про-
исшествий, в которых погибли 
2407 человек (на 6,7% меньше, 
чем годом ранее). Это хорошая 
новость. Еще лучше  - динами-
ка по детям-пешеходам: число 

погибших снизилось на 7,8%. 
«Целевые показатели, постав-
ленные главой государства, по-
тихоньку достигаются», - конста-
тировал Владимир Кузин.

Однако при этом выросла 
смертность на нерегулируемых 
переходах (+4,6%). И главное - 
резко увеличилось (на 4,5%) 
число наездов в темное время 
суток. И здесь ключевая, пугаю-
щая цифра встречи: 98% погиб-
ших в таких ДТП пешеходов не 
имели на себе световозвращаю-
щих элементов. «Особенно сей-
час в Центральной России: рано 
темнеет, поздно светает, дороги 
темные, одежда темная»,  - по-
яснил генерал-майор, объясняя 
причины трагедий.

Эксперт также подробно оста-
новился на новой Стратегии без-
опасности дорожного движения 
до 2036 года, утвержденной 
президентом страны. Документ 
задает амбициозные цели: сни-
зить смертность в полтора раза 
к 2030 году и в два - к 2036-му. 
Пешеходы в стратегии обозначе-
ны как одна из ключевых кате-
горий риска, а значит, работа с 
ними будет только усиливаться.

352 ТЫСЯЧИ 
ЛИЧНЫХ 
КОНТАКТОВ

Нынешняя социальная кампания 
«Продвижение безопасности» - не 
последняя. Уже в следующем году 
стартует новая, ее темой станет 
безопасность на перекрестках, а 
география снова охватит около 
40 регионов, сообщил начальник 
отдела пропаганды безопасно-
сти дорожного движения и про-
филактики детского дорожно-
транспортного травматизма 
Госавтоинспекции МВД России, 
полковник Сергей Хранцкевич.

2026 год - юбилейный для Гос-
автоинспекции, ей исполняется 
90 лет, и это станет дополни-
тельным поводом для масштаб-
ной информационной работы. 
Особый акцент будет сделан на 
детях  - водителях мототехники, 
велосипедов и средств индивиду-
альной мобильности, а также на 
«детском режиме» для родителей-
водителей.

Член Общественного совета 
при Минтрансе России, пред-
ставитель проекта «Социальная 
кампания» Вадим Мельников 
приоткрыл «кухню» завершив-
шейся кампании. Это был не про-
сто набор роликов, а гигантская 
машина прямого общения. Более 
350 тысяч личных контактов по 
всей стране  - от Калининграда 
до Камчатки. Интерактивы с 
водителями на АЗС, игра «ПДД-
бинго» для пешеходов в парках, 
лекции в автошколах, спектакли 
для малышей и научные экспери-
менты для подростков. Каждому 
участнику вручались полезные 
подарки  - световозвращающие 
брелоки и шнурки. «Участники 

делятся знаниями с семьями и 
друзьями. Эффект компании на-
поминает бессрочную волну», - 
отметил Вадим Мельников.

Медийный резонанс кампании 
тоже впечатляет: почти 200-про-
центный рост упоминаний в 
СМИ и соцсетях по сравнению 
с 2024 годом.

ДЕТИ - 
ПРОВОДНИКИ ИДЕЙ

О том, как важно начинать обу-
чение правильному поведению на 
дороге с самого раннего возрас-
та, сообщила начальник отдела 
Департамента государственной 
политики в сфере защиты прав 
детей Минпросвещения России 
Оксана Драганова. Безопас-
ность на дороге - это не предмет 
урока, а часть культуры, которую 
нужно формировать с детского 
сада. Ключевой инструмент - дви-
жение Юных инспекторов дви-
жения (ЮИД), которому в этом 
году исполнилось 52 года. Оно 
объединяет уже более полумил-
лиона школьников. Через всерос-
сийские конкурсы «Безопасное 

колесо», форумы, творческие про-
екты дети не только сами учатся, 
но и становятся «агентами влия-
ния» в своих семьях, зачастую 
переучивая родителей. «Ребенок 
говорит: «А нам в школе говорили, 
что так надо!»  - и это работает 
лучше любой лекции», - отметила 
Оксана Драганова.

Актриса театра и кино, обще-
ственный деятель Анастасия 
Малькова-Макеева взглянула 
на проблему глазами медийной 
персоны и матери. «Дети хотят 
быть модными, а не послушны-
ми,  - заявила она.  - Взрослые в 
капюшонах и с наушниками, пере-
ходящие дорогу не глядя, - дурной 
пример».

Общественный деятель считает, 
что необходимо создавать модные 
коллекции одежды и аксессуаров 
со световозвращающими элемен-
тами, привлекать дизайнеров и 
блогеров: «Сделать так, чтобы 
это было не «надо», а «круто». Эта 
идея перекликается с мыслью о 
необходимости «мозгового штур-
ма» для поиска новых, креативных 
форматов работы с молодежью.

С начала года - минус 6,7% погибших: 
Итоги всероссийской кампании по защите 
пешеходов «Продвижение безопасности»

 ■ ЧТО ДАЛЬШЕ?

Директор Дирекции программы ПБДД Игорь Королев подтвердил: работа будет продол-
жаться по всем фронтам - от оснащения инспекторов техникой до производства социальной 
рекламы. А уже в марте 2026 года стартует новая социальная кампания.

Почему выбрали именно 40 регионов и какие привычки менять сложнее всего? Сергей Хранц-
кевич пояснил: регионы отбирают по статистике аварийности, стараясь охватить все 
федеральные округа. Самый сложный навык, по общему мнению, - заставить и водителей, 
и пешеходов убеждаться в безопасности на переходе, а не слепо полагаться на свое право.

Социальная кампания «Продвижение безопасности»2025 года завершена, но работа - нет. 
Ключевые цели еще не достигнуты, но вектор задан верный: от сухой статистики - к личному 
контакту, от запугивания - к вовлечению и моде, от разовых акций - к формированию новой 
культуры. Пока на дорогах гибнут люди, у которых не было на одежде крошечного светящегося 
брелока, расслабляться нельзя. Но факт, что об этом открыто и предметно говорят в одном 
зале генералы, педагоги, чиновники и медийные лица, вселяет надежду. Надежду на то, что в 
следующем году зеленых цифр в статистике станет больше, а красных, тревожных, - меньше.

Государство 
учится 

разговаривать  
с пешеходом  

не только  
языком  

штрафов.
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БЛАГОВЕЩЕНСК

Масочный режим
Посещение всех медицинских учреждений Приамурья с 8 

декабря возможно только с использованием медицинской 
маски. Также вводится временный запрет на посещение 
больных, которые лечатся в больницах на стационарном ре-
жиме. Это сделано, чтобы предотвратить распространение 
сезонных вирусных заболеваний, всплеск которых сейчас 
наблюдается в регионе.

- В целях профилактики гражданам рекомендуется воздер-
жаться от визитов в общественные места без необходимо-
сти, соблюдать гигиену, обрабатывать руки антисептиками, 
чаще проветривать помещения и делать влажную уборку. 
В рацион следует добавить белок, фрукты, овощи, зелень, 
ягоды и натуральные компоты, - рассказали в региональном 
минздраве.

На прошлой неделе администрация Благовещенска вве-
ла обязательный масочный режим для всех учреждений и 
организаций города. 

МАГАДАН

Не тот должник
Магаданский городской суд удовлетворил иск жителя 

Свердловской области к службе судебных приставов, кото-
рая по ошибке приняла его за другого человека - умершего 
должника из Магаданской области с такими же ФИО. С 
мужчины были незаконно взысканы долги и исполнительский 
сбор, хотя он никогда не жил на Колыме.

Истец обратился в суд после того, как на сайте ФССП 
обнаружил начатое в отношении себя исполнительное про-
изводство. Документы были выписаны на должника, прожи-
вавшего в Магаданской области, но имевшего точно такие 
же фамилию, имя и отчество. Мужчина неоднократно писал 
заявления приставам Ольского районного отдела, указывая 
на ошибку и требуя прекратить производство, однако его 
обращения проигнорировали. В результате с его счетов 
списали денежные средства в счет погашения чужого дол-
га, а также взыскали исполнительский сбор за нарушение 
срока добровольной выплаты.

В ходе судебного разбирательства была установлена аб-
сурдная ситуация. Настоящим должником по исполнитель-
ному документу являлся гражданин, который умер еще в 
1995 году. При этом дата рождения и место регистрации, 
указанные в документах, не совпадали с данными истца. Суд 
признал, что действия судебного пристава-исполнителя по 
возбуждению производства и списанию денег с человека, 
не имеющего к долгу никакого отношения, противоречили 
закону и грубо нарушили его права. Решением суда Россий-
ской Федерации в лице ФССП России в пользу пострадав-
шего уральца взысканы убытки в размере 133 789 рублей 
84 копейки, а также компенсация понесенных им судебных 
расходов. Это решение еще не вступило в законную силу и 
может быть обжаловано.

БИРОБИДЖАН

Город наряжают
В столице ЕАО полным ходом идут приготовления к 

главному зимнему празднику. На центральной площади 
имени Ленина рабочие приступили к монтажу главной 
городской ели, который традиционно занимает несколь-
ко дней. Помимо пушистой красавицы, здесь появятся 
праздничные арт-объекты, которые создадут волшебную 
атмосферу.

Как рассказал мэр Биробиджана Алексей Кузьмин, 
украшать будут не только главную площадь. Тематическое 
оформление и праздничная иллюминация появятся на мно-
гих общественных пространствах и ключевых улицах горо-
да. Отдельные уютные площадки будут обустроены около 
Городского дворца культуры и в парке культуры и отдыха. 
Для жителей и гостей города организаторы готовят разноо-
бразную развлекательную программу с участием творческих 
коллективов.

Одним из ярких нововведений этого года станет новая 
светящаяся арка, которую уже начали устанавливать на го-
родском Арбате - популярном месте для прогулок. Прежняя 
арка, служившая городу не один сезон, не отправилась на 
покой, а получила вторую жизнь: ее перенесли и смонти-
ровали на территории обновленной городской набережной, 
расширив тем самым зону праздничного оформления. 

Подготовили Егор ЖАРИКОВ («КП» - Благовещенск»), 
Василина ИКОННИКОВА («КП» - Хабаровск»).

ДАЛЬНЕВОСТОЧНЫЙ ЭКСПРЕСС 
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Ирина ФАСОВА  («КП» - Владивосток»), 
Татьяна ЦВЕНГЕР

Кот Федос проехал полстраны 
под крышей поезда.

Наверное, каждый россиян слышал о теории 
«шести рукопожатий». В очередной раз она была 
доказана добрыми делами. Эта история о коте из 
Москвы по кличке Федос. За шесть дней он объехал 
полстраны на поезде и, наконец, вернулся домой 
к любящим хозяевам. Увы, посмотреть красоты 
России Федос не смог, ведь все это время он сидел 
за потолочной обшивкой вагона. Залез так глубоко, 
что выманить его оттуда не смогли 15 человек. Но 
в конце концов усилиями неравнодушных людей 
Федоса высвободили из заточения и… увезли в Не-
рюнгри. Но обо всем по порядку.

СТАНЦИЯ КАЗАНЬ
Учительница английского языка из Москвы Эль-

вира Гараева села в вагон на станции Можга (Уд-
муртия) 21 ноября. С ней поехал ее кот Федос. До-
рога дальняя, Эльвира решила выпустить 
любимца из сумки-переноски, так как 
питомец изрядно нервничал. Она лишь 
на минуту потеряла Федоса из виду, как 
тот исчез. Это случилось на остановке 
в Казани.

Осмотр вагона ничего не дал, женщина 
решила, что Федос выскочил на улицу. 
Бросилась за помощью к дежурному по 
станции. Тот связывался с начальником 
поезда. Задача: найти кота. Вот только 
Федоса никто не видел, шансы его 
найти стремились к нулю.

Эльвира сошла с поезда, добрав-
шись до Москвы, но уже одна. Свои 
контакты она оставила проводнику, 
ведь по дороге кто-то из пассажиров 
слышал крики котика. Женщина 
верила - Федос в вагоне и жив.

- Было два признака, что кот на-
ходится в поезде. Первая - в ночь с 
субботы на воскресенье (с 22 на 23 
ноября) люди в вагоне, как потом по-
лицейские сказали, слышали мяуканье. 
А второе - самое основное, в среду в 3:00 
ночи мне позвонила Катя, проводница 
этого вагона, и сказала, что она видела Фе-
доса и даже взяла его на руки, но он вырвался 
и вел себя агрессивно. В итоге убежал от нее, 
- рассказала Эльвира Гараева.

ИЗ МОСКВЫ В СИБИРЬ
Вагон с Федосом сменил состав и теперь двигался 

до Красноярска, оттуда - в Нерюнгри. Во время 
очередных осмотров кота не нашли. И только в 
Тынде (Амурская область) укрытие Федоса рас-
крыли.

Все это время он прятался в убежище - в трудно-
доступном технологическом проеме под потолком 
вагона. Единственный способ туда пробраться 
- через кондиционер. Как он умудрился туда за-
браться, сотрудники железной дороги до сих пор 
не понимают.

Как рассказала руководитель штаба волонтеров 
железной дороги Вера Лазутина, в поисках усатого 
путешественника участвовали 15 человек, в том 
числе сотрудники транспортной полиции. Чтобы 
выманить кота из убежища, пришлось вскрывать 
обшивку потолка вагона. К этому времени Федос 
уже почти шесть дней ничего не ел и не пил, но 
исхудавшим не выглядел. Только был сильно на-
пуган.

Взяли Федоса к себе супруги Екатерина и Артем 
Шнайдер, вот только как его доставить в Москву? 
Тында - небольшой городок в Амурской области. 

Самолеты туда летают только из Хабаровска. 
Хозяева Федоса вместе с Настей начали рас-
считывать дорогу. Выходило довольно дорого, 
если лететь через Хабаровск.

- Нам ребята сами позвонили и посовето-
вали лететь до Нерюнгри. От Тынды до 

Нерюнгри всего 200 километров - это 
был самый короткий и выгодный 

путь. Федоса они в Якутию при-
везли сами, - добавила Эльвира.

В это время из Москвы в Не-
рюнгри вылетел муж Эльви-

ры Рустам, а из Тынды в Не-
рюнгри выехали на машине 
дальневосточники-волон-
теры. Встреча прошла пре-
красно, и москвичи полете-

ли домой.
- Кот перенес дорогу спокой-

но. Это была очень трогательная 
картина. Когда хозяйка увидела 
кота, конечно, расплакалась. И 
кот, по-моему, тоже плакал. 
Жаловался, типа, я столько 
пережил. Мы все рады, что 
Федос вернулся в свою се-
мью. Это как маленькое 
новогоднее чудо, - сказа-
ла Вера Лазутина.

«Приезжаю я как-то на «Приезжаю я как-то на 
Дальний Восток... Дальний Восток... 
А вы не были на ДВ?»А вы не были на ДВ?»

Потерявшегося Потерявшегося 
красавца искали красавца искали 
десятки людей.десятки людей.

Волонтер Анастасия 
Филина приютила 

Федоса у себя на ночь.
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Александра ЯВИЩЕНКО 
(«КП» - Хабаровск») 

История Маруси, 
которую нашли со 
сломанной челюстью 
в Комсомольске, 
получила счастливый 
конец.

В начале октября новость 
о кошке Марусе из Комсо-
мольска облетела чуть ли не 
все соцсети. Тогда волонтеры 
рассказали, как дети реши-
ли сыграть в жестокую игру, 
взорвав петарду прямо во рту 
беззащитного животного. 
Никто из взрослых не видел, 
что происходило на самом 
деле, но, когда кошку наш-
ли зоозащитники, в ее глазах 
читались только шок, боль и 
страх. С того момента прошел 
целый месяц. «Комсомолка» 
выяснила, что случилось с 
Марусей и удалось ли при-
влечь к ответственности тех, 
кто повинен в ее мучениях.

ГРОХОТ В ПОДЪЕЗДЕ
6 октября жильцы дома на 

Интернациональном про-

спекте услышали странные 
хлопки. Многие списали их 
на обычные детские игры - 
кто же мог предположить, 
что за этими звуками скры-
вается далеко не безобидная 
шалость?

Только вечером, когда ин-
формация попала в соцсети, 
по городу поползли слухи. 
Якобы дети в подъезде ре-
шили «поиграть» с бездо-
мной кошкой, засунув ей в 
рот петарду. В результате у 
кошки оказалась раздроблена 
челюсть и поврежден язык.

Первой о пострадавшем 
животном узнала Виктория, 
директор центра помощи жи-
вотным «Преданное сердце». 
На пугающее сообщение в 
мессенджере она отреагиро-
вала мгновенно.

- Сын принес домой боль-
ную кошку, заберите ее, - пи-
сала неизвестная женщина. 
Она сказала, что сама не смо-
жет помочь животному, так 
как у нее дети.

В тот же день по адресу вы-
ехали волонтеры. Они спро-
сили у ребят во дворе, знают 
ли те, что случилось. Дети 

успели сказать, что Маруся 
- домашняя кошка и живет в 
многодетной семье, а причи-
ной ее травмы была взорван-
ная во рту петарда. Дальше 
разбираться некогда - состо-
яние Маруси было тяжелым. 
Ее повезли в ветеринарную 
клинику.

СПАСЕНИЕ И НОВЫЙ ДОМ
Врачи осмотрели Мару-

сю. От болевого шока кошка 
почти не двигалась. Ее че-
люсть повисла из-за перело-
мов костей. Животному не-
медленно провели операцию. 
Казалось, что после такого 

Маруся еще нескоро придет 
в себя. Но уже в тот же день 
она отошла от наркоза и даже 
проявила интерес к воде и 
еде. Мало того, что она сама 
ела с первого дня лечения, 
так еще и не забыла о своих 
кошачьих повадках - наво-
дила марафет, вымыв себя 
от ушей до лап.

Удивительно, но Марусе 
понадобилось всего несколь-
ко дней, чтобы восстано-
виться. Конечно, послед-
ствия остались, но сейчас 
кошка едва ли испытывает 
какой-то дискомфорт по это-
му поводу.

Прежним хозяевам, если 
таковые и были, Марусю 
решили не возвращать. Ей 
подыскали новую семью. 
Теперь она живет вместе 
с добряком-лабрадором и 
еще одной кошечкой. Пока 
старые обитатели квартиры 
привыкают к новой соседке, 
а та, в свою очередь, свыкает-
ся с новыми условиями. Но 
уже сейчас ясно - Марусю 
приняли в семью, где ей по-
дарят много любви и больше 
не дадут в обиду.

ОФИЦИАЛЬНО
В полиции Комсомольска 

провели проверку по случаю с 
Марусей. Как оказалось, ин-
формация о взрыве петарды 
не подтвердилась, как и при-
частность детей к издеватель-
ствам над животным.

- В ходе работы были запро-
шены медицинские докумен-
ты из ветеринарной клиники. 
Согласно справке, у кошки 
сломана челюсть, следов 
ожогов нет. Обстоятельства, 
при которых кошка получила 
травму, установить не пред-
ставилось возможным. Факт 
поджога петарды - предпо-
ложение заявителя. Никто не 
видел, кто и когда причинил 
кошке травму. Причастность 
подростков не установле-
на, - рассказали в полиции 
Комсомольска-на-Амуре.

«Сын принес домой больную кошку,«Сын принес домой больную кошку,
заберите ее»заберите ее»
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Евгения БОГДАНОВА, Павел ЗАЙЦЕВ 
(«КП» - Владивосток»)

Загадочно пропавший 
сахалинец жил в транзитной 
зоне, пока его искали 
по всему Бангкоку.

В аэропорту Бангкока разыгралась 
настоящая драма с детективным сю-
жетом, главным героем которой стал 
59-летний IT-специалист из Южно-Саха-
линска Игорь Ярыш. Мужчина, который 
должен был улететь домой, бесследно 
исчез и провел почти четверо суток в 
транзитной зоне, не помня, кто он и 
куда направляется.

ИСЧЕЗНОВЕНИЕ
23 ноября Игорь Ярыш должен был вы-

лететь рейсом Бангкок - Хабаровск. Вместе 
с тургруппой он доехал на автобусе до 
аэропорта и направился на посадку. После 
этого его следы оборвались. На свой рейс 
он не явился. Телефон был отключен, а в 
соцсетях полное затишье.

Родные забили тревогу. Мужчина страда-
ет гипертонией, есть проблемы с сердцем, 
и его молчание было тревожным сигналом. 
Близкие бросили клич в соцсетях и поис-
ковых сообществах.

На помощь пришла волонтер Свет-
лана Шерстобоева. Рано утром она 
поехала в аэропорт. Обход полицейских 
участков и поликлиники ничего не дал 
- Игоря там не было. Служба безопас-
ности отправляла к полиции, дополни-
тельные сложности создавал языковой 
барьер.

Тогда Светлана решила действовать на-
удачу. Она пошла по терминалу, подходя 
к людям со славянской внешностью - их в 
тот день было всего около пятнадцати - и 
спрашивала, как их зовут. Обойдя весь 
третий этаж безрезультатно, она поднялась 
на четвертый.

- В самом конце терминала, когда уже та-
яла надежда, я увидела похожего мужчину, 
подошла к нему, спросила, как зовут, он 
ответил: «Игорь», - рассказывает волонтер.

ПРОПУСТИЛ ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ
Найденный Игорь был в растерянном со-

стоянии. Он помнил, как ехал в аэропорт 
на автобусе, а дальше - провал. Выясни-
лось, что он зашел в японский ресторан 
перекусить, но ушел, не расплатившись. 
Его вернули сотрудники, дело дошло до по-
лиции. Там его обыскали, он расплатился и 
был отпущен. Но после этого он полностью 
дезориентировался.

Мужчина не помнил, на какой самолет 
ему нужно, как связаться с родными. Он 

даже не знал, 
какое сегодня 
число. Когда 
Светлана сказа-
ла ему, что уже 
27 ноября, он 
удивился: «О, а 
у меня позавче-
ра был день рож-
дения».

Игорь провел 
в аэропорту че-
тыре ночи, спал 
на креслах в зале 
ожидания, ходил 

в душевые для транзитных пассажиров, пы-
тался найти офис туркомпании, чтобы полу-

чить помощь, но не смог. Его сумка с зимними 
вещами и телефон бесследно пропали.

СПАСЕНИЕ И ВОЗВРАЩЕНИЕ 
НА РОДИНУ

С помощью юриста Елены Фоминых 
волонтеры быстро связались с родными, 
те оперативно купили новый билет. Уже 
через три часа после обнаружения Игорь 
вылетел в Хабаровск, а оттуда - домой.

Что же случилось с его памятью? Версии 
разные. Возможно, учитывая проблемы со 
здоровьем и жару, он перенес микроинсульт 
на ногах. Сам Игорь утверждает, что не упо-
треблял алкоголь ни в автобусе, ни перед 
вылетом. Точные обстоятельства этой за-
гадочной истории еще предстоит выяснить.
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НУ И НУ!

Марусе всего два года, поэтому ее организм 
крепкий и быстро восстанавливается.

На помощь На помощь 
пришла волонтер пришла волонтер 

Светлана Светлана 
Шерстобоева.Шерстобоева.

Четыре дня в аэропорту без памятиЧетыре дня в аэропорту без памяти

Мужчина не помнил, на какой самолет ему 
нужно, как связаться с родными.Св
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КЕМ МЕЧТАЛ, ТЕМ И СТАЛ
Тарас Романивко - спаса-

тель второго класса поиско-
во-спасательного отряда ГУ 
МЧС России по Хабаровско-
му краю в селе Ракитное. В 
спасательное ведомство он 
пришел в 2015-м сразу после 
окончания ДВФУ по направ-
лению «Техносферная без-
опасность». Однако желание 
работать спасателем было у 
Тараса со школьной парты.

- Еще в детстве меня инте-
ресовала ответственная, но 
при этом подвижная рабо-
та. Я понял, что именно про-
фессия спасателя сможет мне 
подойти, - рассказал Тарас 
Романивко.

Сразу после вступления 
в ряды спасателей Тарасу 
предложили стать частью 
водолазного подразделе-
ния. С коллективом он бы-
стро нашел общий язык, а 
некоторые рабочие моменты 
будущему обладателю звания 
«Лучший спасатель МЧС» 
были знакомы еще со сту-
денческих времен и обучения 
при корпусе спасателей. 

После получения первона-
чальной квалификации во-
долаза Тарас не остановился 
в самосовершенствовании. 
Позже он освоил специаль-
ности газоспасателя, стро-
пальщика, компрессорщика, 
судоводителя маломерного 
судна и многие другие. Свою 
роль в профессиональном 
становлении также сыграли 
общие тренировки, сборы, 
соревнования и, конечно, 
старшие коллеги, к советам 

которых Тарас всегда при-
слушивался. Многих из них 
он ценит за большой профес-
сионализм и накопленный 
опыт, поэтому оказаться луч-
шим спасателем среди них 
переполняет его большой 
гордостью.

- В нашем отряде много 
спасателей, которые работа-
ют больше десяти лет, имеют 
огромный опыт в проведе-
нии различных спасательных 
операций, и они не просто 
лучшие, а самые настоящие 
профи. Поэтому конкурен-
ция в номинации «Лучший 
спасатель МЧС России» 
большая, и оказаться в ней 
победителем - это честь и 
гордость.

Работа спасателем пред-
полагает как большой риск, 
так и постоянные выезды, 
- подвижную работу, как 
выразился сам Тарас. За по-
следние пять лет он успел 
поучаствовать в ликвида-
ции последствий паводков, 
в предупреждении и туше-

нии пожаров в Забайкалье. 
В этом году Тарас участвовал 
в трехсторонних междуна-
родных учениях с Китаем и 
Монголией в Хабаровске, в 
арктических учениях в Яку-
тии и множестве других ме-
роприятий.

- На арктических учениях 
мы выполняли ту же работу, 
что и обычно в Хабаровском 
крае. Разница лишь в погод-
ных условиях, так как в Яку-
тии в два раза холоднее. Но в 
очередной раз мы доказали, 
что в Хабаровске сильный 
водолазный состав, а наши 
специалисты и снаряжение 
надежны и безотказны даже 
в арктических условиях.

В ЖИЗНИ ДОЛЖНО БЫТЬ 
МЕСТО РАЗНООБРАЗИЮ

Помимо своей основной 
работы спасателем Тарас так-

же имеет множество других 
увлечений и хобби. Напри-
мер, он кандидат в мастера 
спорта по карате-кекусин-
кай. Даже принял участие в 
первенстве России, Европы 
и мира. Он охотно делится 
своим опытом с детьми, уча-
ствует не только в их подго-
товке к соревнованиям, но 
и в судействе. Как говорит 
Тарас, все это ему пригожда-
ется в работе, однако спаса-
телю нужны и многие другие 
компетенции, помимо физи-
ческой подготовки.

- В профессии спасателя, 
тем более водолаза, важна 
не только физическая со-
ставляющая, но и эмоцио-
нальная. Угрюмость, как и 
излишняя вспыльчивость, 

могут серьезно мешать в ра-
боте. Поэтому водолазы - это 
люди с юмором и оптимисты 
по жизни, которые под водой 
всегда должны быть спокой-
ны и рассудительны. Именно 
к этому я и стремлюсь.

В его работе немаловажную 
роль занимает семья, дающая 
Тарасу опору и поддержку. 
Конечно, с такой професси-
ей родные часто переживают 
за близкого человека, но все 
становится легче, когда сама 
супруга разделяет тот же род 
деятельности.

- Мои родные гордятся 
мной, и мне от этого при-
ятно и комфортно. Кстати, 
со своей супругой Аней я 
познакомился именно в 
поисково-спасательном 
отряде.

Спасатель охотно уча-
ствует в профилактических 
и патриотических меропри-
ятиях: экскурсиях и днях 
открытых дверей в поис-
ково-спасательном отряде, 
а также мастер-классах по 
безопасности и оказанию 
первой помощи. За актив-
ную жизненную позицию и 
популяризацию профессии 
спасателя в этом году Та-
рас награжден лично главой 
МЧС России Александром 
Куренковым ведомственной 
наградой - медалью МЧС 
России «За пропаганду спа-
сательного дела».

Подготовил Вениамин ЕРОХИН («КП» - Хабаровск»).

Профессия мечтыПрофессия мечты

Анна ТЕЛЫШЕВА 
(«КП» - Владивосток»)

Во Владивостоке парень 
сделал предложение 
любимой девушке на 
концерте певицы МакSим.

Настоящая сказка случилась на гла-
зах у сотен зрителей во время концер-
та певицы МакSим во Владивостоке. В 
перерыве между песнями, когда в зале 
воцарилась тишина, из толпы прозвучало 
предложение руки и сердца. Трогатель-
ный видеоролик с этим моментом раз-
летелся по соцсетям.

Воспользовавшись паузой артистки, 
молодой человек обратился к своей 
девушке. Присутствующие в зале за-
мерли. А он, опустившись на одно ко-
лено, произнес слова, которые надолго 
запомнятся его любимой: - Я хочу по-
строить корабль под названием «Се-
мья». Корабль только для нас двоих. 
Я готов отправиться с тобой на нем в 
большое плавание по океану под на-
званием «Счастливая жизнь».

Зал взорвался аплодисментами. Счаст-
ливая невеста, конечно же, сказала 
«да!». Момент трогательного предложе-
ния попал на видео и разлетелся по реги-
ональным пабликам. Посты моментально 

собрали сотни лайков и восторженных 
комментариев от пользователей.

«Вот это романтика! Здоровья и счастья 
молодым!», «Какая же красивая история», 
«Поздравляем от всей души!», - писали 
под постом незнакомые люди, искренне 
разделявшие радость влюбленной пары.

Сама певица МакSим, чьи лирические 
песни часто становятся саундтреками 
к историям любви, на несколько минут 
стала свидетельницей начала новой се-
мейной истории.
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ПРО ЛЮБОВЬ

Корабль под названием «Семья»

Виктория ПЕТРЕНКО 
(«КП» - Хабаровск»)

Рэпер Баста признался в 
любви к Хабаровску.

В новом выпуске шоу «Вопрос ребром» 
(18+) рэпер Баста открыл свои чувства к 
Хабаровску, не скупясь на теплые слова 
в адрес краевой столицы. В компании 
с известной хабаровской юмористкой 
Варварой Щербаковой он вспомнил не 
только яркие моменты своих выступлений 
в Хабаровске, но и атмосферу, которую 
всегда дарит этот город. 

- Мне Хабаровск очень нравится, я вы-
ступал там в клубе «Великано». У меня в 
Хабаровске очень много хороших друзей. 
Хабаровск, привет! Люблю - не могу, - 
сказал Баста.

Это признание стало настоящим ком-
плиментом для города, который рэпер 
считает одним из своих любимых мест для 
гастролей. Как рассказал сам Баста, клуб 
«Великано» в Хабаровске стал для него не 
просто местом для работы, но и уголком, 
где он смог по-настоящему почувствовать 
атмосферу города. По его словам, каж-
дый визит в Хабаровск оставляет теплые 

воспоминания, и он с нетерпением ждет 
следующих гастролей.

Вспоминая свои выступления, Баста рас-
сказал, что Хабаровск всегда встречает его 
с открытыми объятиями, а дружелюбие мест-
ных жителей и интерес публики вдохновляют 
его на новые творческие достижения.

В этом же выпуске шоу участвовала 
Варвара Щербакова - одна из самых яр-
ких и узнаваемых юмористок Хабаровска. 
Варвара, обладая невероятной харизмой 
и живым темпераментом, не только раз-
веселила зрителей своими остроумными 
шутками, но и продемонстрировала глу-
бокие интеллектуальные способности. 
Неоднократно ее реплики вызывали бурю 
смеха и аплодисментов, и неудивительно, 
что ее участие в шоу стало настоящим 
украшением выпуска.

А В ЭТО ВРЕМЯ

«Люблю - не могу»:

Баста не раз выступал 
в Хабаровске.

По словам Тараса, в Хабаровске работает 
сильнейший водолазный состав.
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Мастерство оттачивается 
на учениях.
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09.12.2025чем живет региончем живет регион

Заветный вопрос прозвучал Заветный вопрос прозвучал 
во время паузы между песнями.во время паузы между песнями.

Окончание. 
Начало читайте на < стр. 1.
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Евгения БОГДАНОВА («КП» - Владивосток»)

Каждый год, словно по злому расписанию, поля 
и луга Приморского края окутывает едкий дым. 
Осенью и весной местная природа становится 
жертвой палов. Многие до сих пор упорно верят, 
что поджог - это «дедовский» способ удобрить 
землю золой и помочь молодой зелени. Это не 
просто заблуждение, а смертельно опасный миф, 
который каждый год оборачивается тысячами 
загубленных жизней. И за сухими цифрами ста-
тистики стоят реальные, полные боли истории, 
как эта.

ОДИН ПРОТИВ ПЛАМЕНИ
Недавно у границы национально-

го парка «Земля леопарда» в При-
морском крае люди подожгли 
сухую траву. Сделали свое де-
ло - и ушли. А в огне остал-
ся тот, для кого этот луг был 
домом, - маленький ежик. 
Он не мог убежать от быстро 
подползающего огня. Ин-
стинкт велел ему спрятаться, 
и он, в надежде на спасение, 
уткнулся носом в землю, свер-
нувшись в клубок.

Его нашли государственные ин-
спекторы уже после того, как пожар 
стих. Обгоревшего, в шоке, но еще живо-
го. Люди забрали его с собой, чтобы попытаться 
спасти.

БОРЬБА ЗА ЖИЗНЬ
Несколько дней специалисты «Земли леопарда» 

боролись за жизнь животного. Они обрабатывали 
ему ожоги, пытались облегчить страдания. Каза-
лось, есть шанс. Но травмы оказались слишком 
серьезными. Ежик не справился с последствиями 
того пожара, который устроил человек.

Эта история - лишь одна, о которой стало из-
вестно. Но за ней тысячи нерассказанных. Каждый 
пал - это гибель насекомых, гнезд птиц, мелких 
зверьков, которые мирно жили в своей среде оби-
тания. Огонь, вышедший из-под контроля по 
вине человека, безжалостно забирает их жизни. 

Маленькая спичка или брошенный окурок дей-
ствительно могут стать орудием убийства.

ЧТО ДЕЛАТЬ В ТАКИХ СЛУЧАЯХ?
Если вы видите, что кто-то поджигает 

траву или уже начался пожар, ваши 
действия должны быть быстрыми и 

четкими. Наберите номер пожар-
ной охраны 101 или единый но-
мер службы спасения 112 (с мо-
бильного телефона). Сообщите 
диспетчеру максимально точный 
адрес или ориентиры, где вы ви-
дите огонь. Не геройствуйте. Если 
пламя уже разгорелось, не пытай-

тесь тушить его самостоятельно, 
особенно в ветреную погоду. Не-

медленно уходите в безопасное место. 
Двигайтесь в сторону, противополож-

ную направлению ветра.

КАК ЗАЩИЩАЮТ ПРИРОДУ ОТ ОГНЯ?
Ежегодно сотрудники заповедных территорий 

ведут тяжелую работу по защите территорий от 
пожаров. Они заранее создают минерализован-
ные полосы (специальные противопожарные 
барьеры. - Прим. ред.), тушат возгорания на 
границах нацпарков и заповедников, не давая 
огню проникнуть вглубь. Важнейшая работа 
ведется и на опережение: в школах проводят-
ся уроки, где детям и подросткам объясняют 
страшные последствия лесных пожаров и пра-
вила их предотвращения.

Жителей Приморья настоятельно просят за-
помнить, что нет ни одной разумной причины 
для поджога травы. Но есть сотни причин, чтобы 
этого никогда не делать.

Мирамгуль 
АККЕЛБЕКОВА 
(«КП» - Владивосток»)

Юркий горностай 
спасает запасы 
инспекторов на 
Камчатке и позирует 
на камеру.

В самом сердце Камчатки, 
на Лазовском участке Кроноц-
кого заповедника, на кордоне 
«Ипуин», поселился необычный 
сторож. Он не носит форму и 
не составляет протоколов, за-
то он невероятно быстр, ловок 
и эффективен. Это горностай - 
один из самых мелких и юрких 
хищников России, который взял 
под свою опеку запасы государ-
ственных инспекторов.

Очередную «проверку» пуши-
стый охранник устроил совсем 
недавно. Государственный 
инспектор Полина Пимено-
ва стала свидетельницей этого 
визита.

- Изначально, около полудня, 
я увидела горностая в окно, и он 
тоже обратил на меня внимание. 
Встал на задние лапки, посмо-
трел и скрылся под настильной 
тропой. Подумала, что больше 
его не увижу, - поведала сотруд-
ница заповедника.

Однако эта встреча была лишь 
началом. Женщина ненадолго 
отлучилась по делам и, выйдя 
на улицу, бросила взгляд в сто-
рону, где скрылся зверек. То, 
что она увидела, поразило ее 
до глубины души.

- Увидела картину, от которой 
до сих пор в восторге! Он бежит 

прямо на меня по тропинке, ни-
чего не боится, и в пасти держит 
полевку. Было видно, что она 
уже замерзшая, наверное, из-
влек из своей кладовой.

Не теряя ни секунды, Поли-
на достала телефон и начала 
съемку. Уловить в фокусе стре-
мительного зверька оказалось 
непросто, но кадры прекрасно 
передали его невероятную энер-
гию и юркость.

Горностай, не смущаясь, дело-
вито пронес свою добычу, будто 
демонстрируя хорошо выполнен-
ную работу. Этот случай не еди-
ничный. По словам сотрудников 
заповедника, горностай стал по-
стоянным обитателем окрестно-
стей кордона.

- Вообще это местный обита-
тель. Он спасает нашу провизию 
от мышей и радует глаз. Часто 
наблюдаем его свежие следы 
везде. Зверек подходит близко 
к дому, но нам это абсолютно 
не мешает.

Услуги этого маленького хищ-
ника неоценимы. Он активно охо-
тится на грызунов, которые не 
прочь полакомиться припасами 
человека.

Однако у медали есть и об-
ратная сторона. Как и все пред-
ставители семейства куньих, 
горностаи - существа хитрые 
и проворные, и сами не прочь 
поживиться чем-то съестным 
из людских запасов. За их во-
роватыми лапками нужен глаз 
да глаз.

- Поэтому продукты сотрудни-
ки службы охраны часто держат 
как можно выше и хранят их в 
прочной таре.

В МИРЕ ЖИВОТНЫХ

Не
йр

ос
ет

ь 
G

ig
aC

ha
t

«З
ем

ля
 л

ео
па

рд
а»

«З
ем

ля
 л

ео
па

рд
а»

Алина БОНДАРЕНКО 
(«КП» - Владивосток»)

Браконьеры 
пытались вывезти 
краснокнижных 
кречетов с Камчатки.

Камчатские следователи 
завершили дело против двух 
браконьеров, которые ловили 
и держали у себя редких птиц 
- кречетов. Мужчин родом из 
Республики Алтай и с Чукотки 
обвиняют в серьезном престу-
плении - незаконной добыче и 

содержании особо ценных ви-
дов диких птиц, принадлежащих 
к виду, занесенному в Красную 
книгу РФ.

По версии следствия, они 
действовали вместе, как орга-
низованная группа. В августе и 
сентябре 2025 года они пойма-
ли двух кречетов.

- Птицы содержались фигуран-
тами в специально оборудован-
ном помещении на территории 
Олюторского района. Оттуда 
фигуранты дела намеревались 
вывезти кречетов для последу-
ющей реализации, - рассказали 

в СУ СК России по Камчатскому 
краю.

Но птиц забрали правоохра-
нители. После того как их ос-
мотрел специалист-орнитолог, 
кречетов выпустили на волю, 
обратно в дикую природу.

Ущерб, который браконьеры 
нанесли природе России, оце-
нили больше чем в пять миллио-
нов рублей. Помогали раскрыть 
это преступление пограничники 
ФСБ. Следствие собрало все 
необходимые доказательства, 
и теперь дело передали проку-
рору. Если мужчин осудят, им 

может грозить до восьми лет 
лишения свободы.

Кречет - это самый крупный 
сокол в мире. В некоторых 
странах, где соколиная охота 
очень популярна среди бога-
тых людей, это самая желан-
ная птица. Поэтому на черном 
рынке за них платят огромные 
деньги. Международная тор-
говля кречетами полностью 
запрещена, но это лишь по-
догревает браконьерский ин-
терес. Особенно ценятся у 
охотников камчатские крече-
ты светлого окраса - их счи-
тают лучшими. По некоторым 
данным, цена за одну самку на 
черном рынке может доходить 
до 200 тысяч долларов, хо-
тя многие эксперты считают, 
что реальная цена гораздо 
ниже - в районе 5-10 тысяч 
долларов.

 ЧПЧП

Планировали заработать Планировали заработать 
на развлечениях богачейна развлечениях богачей
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Пушистый «охранник» Пушистый «охранник» 
на страже провизиина страже провизии

Горностаи порой и сами Горностаи порой и сами 
не прочь поживиться не прочь поживиться 
чем-то лакомым из чем-то лакомым из 
запасов человека.запасов человека.

Специалисты пытались 
спасти ежа, который 
обгорел в пожаре из-

за поджога травы.

Уткнулся носом в землю,Уткнулся носом в землю,
чтобы спастисьчтобы спастись

Несколько дней специалисты «Земли 
леопарда» боролись за жизнь ежика.
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Кречет популярен у 
любителей соколиной 

охоты в разных странах.

09.12.2025 Дальний Восток: живой уголок

Он не справился Он не справился 
с последствиями того с последствиями того 

пожара, который пожара, который 
устроил человек.устроил человек.
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Анастасия КУРЕНОВА 
(«КП» - Иркутск»)

Шум поднялся в соц-
сетях по поводу мобиль-
ного приложения «Днев-
ник.ру». Эту платформу 
многие используют для 
отслеживания оценок, 
расписания, домашних 
заданий, посещаемо-
сти школьников. Одна 
из мам Иркутска напи-
сала, что, мол, за этот 
электронный дневник 
в обычной общеобразо-
вательной школе при-
ходится платить. Уже 
по 499 рублей в месяц 
за каждого ученика. Го-
довая оплата выгоднее - 
1599 рублей, но все же не 
копейки.

«ЗАДАНИЯ - 
НА ФЛЕШКУ»

- У меня пятеро ребя-
тишек, из них один дет-
садовец, две школьни-
цы, - делится та самая 
мама Ксения. - Только 
представьте, платить 
по 1000 рублей в ме-
сяц или по 3200 в год 
за обеих! Конечно, во-
йти на сайт «Дневник.
ру» можно бесплатно - 
через браузер, как с по-
мощью телефона, так 
и компьютера. Но по-
стоянно делать это, на-
пример, на мобильном 
неудобно - нужно каж-
дый раз вводить логин 
и пароль, а компьюте-
ры есть не у всех. Кроме 
того, приходится про-
сить учителя или дру-
гих родителей делиться 
файлами для домашне-
го задания либо отправ-
лять ребенка в школу 
с флешкой. То есть 
мы не имеем доступа 
к части данных плат-
формы. Нас буквально 
вынуждают оформить 
платную подписку!

Ажиотаж после ее со-
общения в соцсетях 
поднялся немалый. 
Действительно, безоб-
разие! Но, как обычно, 
не все так однозначно.

Есть сайт платформы, 
а есть аналог - прило-
жение для смартфона.

На сайте доступны 
вся необходимая ин-
формация и докумен-
ты. Отличия от прило-
жения - лишь в дизайне 
интерфейса и дополни-
тельных услугах, ко-
торые подразумевает 
так называемая PRO-
версия. К примеру, 
возможность отслежи-
вать позицию ребенка 
в рейтинге успеваемо-
сти в классе и паралле-
ли. Узнать, что он 5-й 
среди всех семикласс-
ников по немецкому 
и 32-й по биологии. 

Каждому ли нужна эта 
информация? Едва ли. 
Имелась ли она у нас, 
родителей, когда днев-
ники были бумажные? 
Да откуда? И зачем?

- Еще альтернатива - 
приложение «Госуслуги 
Моя школа», - добавля-
ет сама Ксения. - Оно 
бесплатное, но в нем 
нет файлов для до-

машнего задания, 
и не приходят 
оповещения, на-
пример, о полу-

ченных оценках. 
Так, я отслежи-
ваю оповещения 

об успеваемости 
и домашке в прило-

жении «Дневник.ру». 
Даже если не оплачи-

вать приложение, они 
поступают. А потом за-
хожу в «Мою школу», 
чтобы не тратиться 
на подписку.

Есть и родители, ко-
торые давно приноро-
вились пользоваться 
доступными версия-

ми портала.
- У нас никто 

в классе не пла-
тит за подписку, - 
рассказывает ма-
ма двух учеников 
средней школы 
Ольга. - Кто-то за-

ходит в «Дневник.ру» 
через браузер, кто-то 
пользуется приложени-
ем «Моя школа». Всем 
нуждам родителей оно 
отвечает. Что касается 

дополнительных мате-
риалов, при необходи-
мости все высылается 
учителем в мессендже-
ре или на почту, поэ-
тому никаких проблем 
нет.

«ГОТОВА ПЛАТИТЬ 
ЗА УДОБСТВО»

А вот мама двух уче-
ниц 4-го и 6-го клас-
сов из Иркутска Елена 
пользуется платным 
приложением несколь-
ко лет и довольна.

- Для меня это удоб-
но, поэтому я готова 
платить. Пока версия 
в браузере зависает 
и загружается через 
раз, в приложении все 
появляется в одно на-
жатие. Здесь же я могу 
проверить готовность 
домашней работы, 
прогноз оценок за чет-
верть и на каком месте 
по успеваемости мои 
дочки по разным пред-
метам. При этом дев-
чонки учатся в разных 
школах, а плачу я толь-
ко за одну годовую под-
писку. Если у вас мно-
го ребятишек, платить 
отдельно за каждого 
не нужно. Необходи-
мо лишь «объединить» 
профили в приложе-
нии. Мне с этим по-
мог классный руково-
дитель.

Министерство просвещения про-
комментировало заявления о том, что 
с  пап  и мам требуют деньги за мобиль-
ные приложения со школьными дневни-
ками.

«Ученикам и их родителям доступен 
сервис «Госуслуги Моя школа».

Это удобное бесплатное приложение 
для школьников и их родителей. В нем 
можно отслеживать актуальное школь-
ное расписание, дополняя его своими 
задачами, смотреть домашнее задание и 
проверять оценки. Приложение скачали 
уже почти 5 млн человек.

Сервис «Госуслуги Моя школа» досту-
пен ученикам всех школ в 83 субъектах 
страны. Его можно использовать как в 
дополнение к работающим в регионе 
решениям, так и независимо от них.

Преимущества приложения «Госуслуги 
Моя школа»:

➤ нет платы за использование;

➤ все функции доступны как в мобиль-
ном приложении, так и с компьютера;

➤ есть удобные опции - чек-лист выпол-
нения домашней работы, возможность 
отслеживать динамику оценок, похвалить 
ребенка и многие другие;

➤ доступны электронные материалы из 
библиотеки цифрового контента, которые 
задал учитель;

➤ безопасно для глаз  - поддержива-
ется стандарт контрастности;

➤ вход через «Госуслуги»  - доступ к 
данным есть только у родителя и ребенка;

➤ информация не хранится в приложе-
нии - сведения из школы отображаются 
из региональных систем.

Использование приложения является 
добровольным. Данные, предоставляе-
мые школой, отображаются в нем только 
с согласия родителя ребенка, с 14 лет 
такое согласие он может выдать сам»

Подготовила Анна ЛУКЬЯНОВА.

Родительский вопрос

Мама 
пожаловалась 
на плату 
за электронный 
дневник 
дочерей.

«За каждого ребенка 
по 499 рублей в месяц»

Несколько лет 
назад многие 

родители 
возмущались 
введением 

электронных 
дневников. 

Теперь 
ругаются, если 
доступ к ним 
не по щелчку 

пальцев. 
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Дневник на «Госуслугах» - 
бесплатно и конфиденциально

КОММЕНТАРИЙ ЮРИСТА
«На первый взгляд, нарушений нет»

- Бесплатная альтернатива приложению есть, доступ к ресурсу не ограничен, поэтому, на первый взгляд, нарушений прав родителей нет,  - говорит эксперт Антон Ганев. - Каждый пользователь вправе решить: тратиться на дополнительные услуги или нет. Если родители считают, что их права нарушены, то могут обратиться с жалобами в департамент образования своего города, Управление федеральной антимоно-польной службы или прокуратуру.
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Ученые 
исследуют 
хитрости 
работы мозга.

Вы - азартный 
человек? И не 
любите прои-
грывать? Тогда 
мы вместе с ав-
стралийскими 
учеными идем 
к вам. Они опутали головы 
добровольцев проводами и 
заставили играть в камень - 
ножницы - бумага. Иссле-
дователи уверяют: теперь мы 
знаем, как мозг работает во 
время игры. Ну а мы в «Ком-
сомолке» подумали: может, 
у науки есть стратегия и для 
других игр?

СНАЧАЛА КАМЕНЬ, 
ПОТОМ БУМАГА

Перенесемся в сол-
нечную Австралию. 
Лаборатория, в ней - 
62 человека. Чуткие 
приборы фиксируют 
их мозговую актив-
ность. Всего в ходе 
эксперимента сыгра-
но 15 тысяч раундов (то есть 
каждая пара - 480 раз!).

- По ходу игры энцефало-
граммы отражали активность 
мозга, - рассказала «КП» на-
учный работник Института 
когнитивных нейронаук Выс-
шей школы экономики Элиана 
Монахова.

Вывод: лучшая стратегия 
победы в этой игре - быть не-
предсказуемым. Но при этом 
добровольцы продемонстри-
ровали, что человек не может, 
не в состоянии быть непред-
сказуемым. Они подспудно 
анализировали шаги сопер-
ника и пытались выстроить 
некую (мнимую, как правило) 
стратегию. «А, в прошлый раз 
он сыграл так, значит, сейчас 
пойдет вот так». Одни пред-
полагали, что соперник по-
вторит свой ход, другие - что 
точно не будет ходить дважды 
одинаково. Словом, голова 
работала (а именно лобно-
теменные области).

Совет: постарайтесь быть 
предельно внезапными и по-
рывистыми.

КТО-ТО В КУСТАХ
Но людям трудно быть «со-

вершенно случайными», го-
ворит Элиана Монахова, и 
есть гипотеза, почему так: на-
ше свойство отыскивать по-
доплеку всего и постоянно 
рефлексировать имеет эволю-
ционный смысл, и когда-то 
помогло нам выжить.

- Идет первобытный чело-
век по лесу, хрустнула вет-
ка. Человек решил, что это 
зверь, и бросился наутек. Если 
ошибся и зверя в кустах не бы-
ло, он рискует лишь тем, что 
лишний раз побегает. А если 
проигнорирует, цена ошибки 
может быть фатальной. Зверь 
в кустах больше для горожан 
неактуален, а алгоритм остал-
ся и заставляет нас искать за-
кономерности даже там, где их 

нет. Считается, что он 
ответственен за формирова-
ние когнитивных искажений 
и теорий заговора («случайно-
стей не бывает»), - объясняет 
Элиана Монахова.

КТО НЕ СПРЯТАЛСЯ?
А какие «стратегии успеха» 

в других играх? Например, в 
прятках? Прятки чем-то по-
хожи на камень - ножницы - 
бумага. Тут и там выигрывает 
тот, кто ведет себя непредска-
зуемо. Прятки сложнее: здесь 
не три варианта ответа, а мно-
го, и сколько именно, зависит 
от пространства, в котором 
играют. Сравните заросший 
сад и полупустую комнату.

- И в прятках человек ста-
рается угадать поведение со-
перника, - говорит Элиана 
Монахова. - Например, «он 
здесь не спрячется, это слиш-
ком очевидно».

Совет тот же: будьте не-
предсказуемыми. Какой ду-
рак спрячется за дверью, ведь 
это «очевидно». Станьте «ду-
раком» - и вы поставите про-
тивника в тупик.

ШАХ, МАТ, ПАТ
Как-то, еще ребенком, я 

играл с товарищем в шахма-
ты. Внезапно он сделал пре-
дельно глупый ход.

- Зачем? - меланхолично 
поинтересовался я, убирая с 
доски его королеву.

- Маневр! - гордо сообщил 
мне противник.

Понятно, что он проиграл.
Шахматы - игра, где слу-

чайность и спонтанность 
противопоказаны.

- Если будете делать слу-
чайные ходы, проиграете 
просто потому, что у сопер-
ника есть план и стратегия, - 
продолжает эксперт.

В шахматы, сидя в аппарате 
МРТ, играли. И много инте-
ресного нашли. Интересного 
тем более, что в шахматах не 
три, как в «камне...», а… 10 
в 120-й степени вариантов 
развития событий. Как мозг 
реагирует на столь открытый 
финал?

Оказалось, у гроссмейсте-
ров и новичков работают со-
вершенно разные области 
мозга. У неофитов - пре-
фронтальная кора, та же, 
что у игроков в «камень...». 
Префронтальная кора и та-
ламус отвечают за эмоции. 
Люди переживали шахмат-
ный поединок как личност-
ное противостояние.

А у гроссмейстеров труди-
лась веретенообразная из-
вилина. Она помогает нам 
распознавать лица.

- Для гроссмейстера фи-
гуры были «лицами», лич-
ностями, и он воспринимал 
доску как рисунок, паттерн, 
который надо распознать, - 
говорит Монахова.

Единственный способ вы-
играть в шахматы - учиться 
и еще раз учиться, считает 
она.

Мозг 
по-прежнему тайна

Наука только начинает понимать, как вообще работает «машин-
ка» в нашей голове.

- Ученые имеют довольно смутное представление о том, как 
устроено сознание, где оно находится в мозгу и как эволюциони-
ровало вместе с нами, - резюмирует Элиана Монахова.

Кажется, мы знаем, чем заняться в выходные. Если победите - 
похвастайтесь, что пользовались «научным методом».
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- В шахматах 
главное - 

просчитывать ходы 
вперед и иметь 
крепкие уХи.

Учимся побеждать 
в любой игре - 
от пряток 
до шахмат 

  Евгений АРСЮХИН,  

  научный  

  обозреватель «КП»  

ИТОГО

Элиана 
Монахова.
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Оксана НАРАЛЕНКОВА

Ученые из Университета Флиндерса 
(Австралия) провели масштабный на-
учный обзор, обобщив данные 24 ис-
следований с участием более 80 000 
человек в возрасте от 65 лет. Хотели 
посмотреть, как привычка есть в оди-
ночестве влияет на здоровье пожилых 
людей.

Оказалось, что те, кому приходилось 
трапезничать в одиночестве, существен-
но проигрывали семейным.

Во-первых, их рацион более скудный. 
В одиночестве люди едят значительно 
меньше фруктов, овощей и мяса. В 
целом питание менее разнообразное 
и полноценное. И дело здесь явно не 
только в деньгах. Просто «для себя» 
нередко стараться на кухне не хочется. 
Нередко живущие соло кусочничают 
или изо дня в день готовят одно и то 
же. Мол, и так сойдет.

Во-вторых, у питающихся однооб-
разно старичков выше риск потери веса 
и хрупкости. По статистике, у таких 
людей чаще наблюдаются признаки 
саркопении (возрастного истощения 
мышечной массы). Это дает ощуще-
ние слабости и повышает риск па-
дений.

В-третьих, так образуется замкну-
тый круг. Не хочется готовить, плохое 
питание - потеря мышечной массы, 
слабость - нет аппетита. Нет аппети-
та, значит, удовольствия от еды нет. 
А если его нет, кажется, зачем же ста-
раться, что-то придумывать с обедом?
Все это очевидным образом сокращает 
годы жизни и снижает ее качество. 

Врач-эндокринолог, доктор медицин-
ских наук, старший научный сотрудник 
факультета фундаментальной медици-

ны МГУ, автор популярного telegram-
канала «Доктор Павлова» и книги «Об-
ман веществ» Зухра Павлова от всего 
сердца советует:

- Почаще заглядывайте на обед к ба-
бушкам и дедушкам - так у них будет 
меньше проблем со здоровьем. Если 
рядом есть человек, с которым хочет-
ся вместе посидеть за столом, значит, 
повышается и удовольствие от еды, 
выбираются более здоровые и каче-
ственные продукты.

 ■ САЛОН КРАСОТЫ

Анна ДОБРЮХА

Средства с коллагеном 
убирают не изъяны 
кожи, а лишь деньги 
из вашего кошелька - 
предупреждают 
эксперты.

«Многие жалуются на свою 
внешность и никто - на мозги», - 
говорила Фаина Раневская. 
Однако обещаниями улучшить 
внешность можно затуманить 
мозги даже самым разумным 
людям. Похоже, одним из таких 
приемов стала пропаганда су-
пердобавок с коллагеном.

Их производители «гарантиру-
ют» омоложение кожи и восста-
новление суставов. Коллаген 
призывают глотать косметоло-
ги без медицинского образо-
вания и даже советуют неко-
торые врачи. Однако ученые и 
доктора - эксперты по доказа-
тельной медицине - опроверга-
ют пользу модного средства. Не 
голословно, а ссылаясь на убе-
дительные доказательства. С 
очередным разоблачением вы-
ступил научно-медицинский 
просветитель, главврач 
клиники доказательной 

медицины в сфере 
дерматологии и кос-
метологии, врач-
дерматовенеролог 
Александр Быка-
нов.

«Недавно вышел 
новый и самый мас-
штабный метаанализ. 
Исследователи разо-
брали все имеющие-
ся научные статьи,  - 
рассказывает врач в 
своем блоге.  - Итог: 
добавки коллагена не приносят 
пользы для человека».

Попадая в наш желудочно-
кишечный тракт, они расщепля-
ются до аминокислот, поясняет 
доктор. Какая-то их часть по-
падает в кровь. Но дело в том, 
что не существует специальных 
сигнальных молекул, которые 
запустили бы процесс синтеза 
коллагена в организме из таких 
соединений. Или направили бы 
«поддержку» в кожу, суставы 
либо еще куда-то в нужное ме-
сто, как обещают производи-
тели.

Более того, с добавками кол-
лагена извне к нам поступают 
изначально «обедненные» ами-
нокислоты. Они в принципе не 

способны заменить 
полноценный белок 
из обычных продук-
тов питания. Так что 
не приходится рас-
считывать даже на 
то, что подобные 
БАДы в целом улуч-
шат обеспечение ор-
ганизма белком.

Вывод  - нужно 
просто нормально 
питаться, советует 
эксперт. Деньги, 

выброшенные на добавки 
с коллагеном (а стоят они 
отнюдь не копейки), куда 
лучше потратить на рыбу, 
мясо, морепродукты, сыр, 
творог и другие продукты, 
богатые белком.

Александр 
Быканов.

Рассказываем о новейших 
и традиционных методах 
лечения и оздоровления, 

а также развеиваем 
мифы - в разделе «Здоровье» на сайте
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Совместные 
трапезы 

с пожилыми 
родственниками 

продляют им 
годы жизни.

Ложку за дедушку, 
ложку за бабушку

Книга Виктории Боровской 
«Стареть рано»

★★★★★ Рената:
Эта книга не волшебная таблетка, а действительно план конкретных 

действий, как победить возраст. Внимательно читаю, буду следовать реко-
мендациям. Моя проблема - отеки, их можно победить. Жаль, что мне не 
встретилось такое полезное издание раньше.

★★★★★ Катя:
И я, и мама нашли в этой книге работающие советы, как подольше со-

хранить молодость и здоровье. Ей 62, а мне 39, и мы обе 
хотим выглядеть моложе своих лет.

Читатели рекомендуют

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781

Книгу можно заказать на shop.kp.ru
и приобрести в книжных магазинах

и на маркетплейсах

«Лекарство против морщин»? Увы, нет
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ВОПРОС В ТЕМУ
- А как же доказательства, что уменьшаются морщины? 

Сторонники добавок с коллагеном тоже ссылаются на ис-
следования. В международной базе данных PubMed можно 
найти научные работы с выводами, что модное средство 
улучшает состояние кожи, делает ее плотнее. И даже вос-
станавливает суставы.

- Свежий метаанализ как раз разоблачает море подобных иссле-
дований, - поясняет доктор Быканов. - Все они с низкокачествен-
ной методологией. Иными словами, нарушены «золотые» правила, 
гарантирующие объективность и достоверность выводов. Где-то 
состояние кожи оценивали чуть ли не на ощупь или по субъектив-
ной самооценке потребителей. Где-то выборка участников была 
критично малочисленной и т. п.

Кстати, что касается восстановления суставов, то на это и близ-
ко не способен не только коллаген. Пока такая задача остается 
вызовом для современной науки и медицины. На сегодня нет ни 
одного средства с убедительно доказанной эффективностью, 
способного «отремонтировать» поврежденный сустав. Возможна 
только замена на эндопротезы.

- Спасибо, 
дорогие! 
Что бы я 
без вас 
делал?!
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НА ЗАМЕТКУ

       Регулярность. Вместо внезапного    
      наскока к старикам на чай планируйте 
совместный обед или ужин. Привезите 
готовые блюда или приготовьте 
их вместе. Кстати, совместное 
приготовление еды 
и последующий обед/ужин - 
это двойная порция общения и пользы.
       Организуйте «воскресные семейные        
       ужины». Введите правило хотя бы раз 
в неделю собираться за одним столом 
всей семьей, обязательно приглашая 
старшее поколение. Это не только 
поддержит их здоровье, 
но и укрепит семейные связи.
       Создайте «клуб по интересам». 
       Если ваши пожилые родственники 
активны, подайте им идею договориться 
с друзьями или соседями о совместных 
обедах. Вы можете поучаствовать 
доставкой продуктов (это можно 
организовать и удаленно).
       Спрашивайте у стариков не только        
       «Как здоровье?», но и «Что ты ела?», 
«Тебе понравилась та рыба?», 
«Что ты приготовила из кабачка?». 

Еда как 
традиция

Совместные трапезы могут стать очень 
хорошей скрепляющей отношения 
привычкой. Но чтобы это стало именно 
доброй традицией, хорошо бы соблюдать 
следующие правила:

1

2

3

4

Вплетайте такие вопросы в ваше 
обычное общение с пожилыми 

близкими. Это поможет вовремя 
заметить тревожные сигналы, 

что они плохо питаются и ослабли, 
даже если для вас будут 

держать лицо.
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Денис АКИНИН

«Краснодар» добился 
волевой победы над ЦСКА 
(3:2) и ушел на зимний 
перерыв лидером РПЛ.

КОРДОБА РАЗДОРА
«Краснодар» и ЦСКА закатили ве-

селый матч закрытия осенней части 
чемпионата России. Пять голов, от-
крытый футбол, удаление… И, ка-
жется, расистский скандал. Начнем 
с версии Джона Кордобы:

- Что произошло в перерыве с 
Мойзесом (бразильский защитник 
ЦСКА)? Ничего, это было с пятым 
номером, с аргентинцем. Что он ска-
зал? Там на видео можете прочесть по 
губам и перевести - поймете, что было 
сказано. Надеюсь, что к нему приме-
нят санкции и будут судить так же, как 
судили меня за те комментарии, что 
я произнес. Надеюсь, что его также 
будут судить по всей строгости.

Кордоба говорил, конечно, о ра-
систском высказывании со стороны 
аргентинского полузащитника ЦСКА 
Родриго Вильягры. И да, эту версию 
колумбийца чуть позже подтвердил 
партнер Кордобы Лукас Оласа, ко-
торый заявил, что кто-то из армей-
цев в первом тайме якобы назвал его 
«######## негром».

МОЙЗЕС В ОГНЕ
Вильягре, даже если он и позволил 

себе некрасиво высказаться об игроках 
соперника другого цвета кожи, ничего 
за это не было. А вот Мойзеса удалили 
и оставили ЦСКА в меньшинстве. Все 
из-за его удара по голове Кордобе. Сам 
бразилец был категорически недово-
лен таким решением арбитра.

- Кордоба симулировал, чтобы я по-
лучил красную карточку. Удар в мяч, 
и он попал ему в лицо. Он пытался 
привлечь внимание судьи и сказать, 
что я ударил его в голову, - говорил 
удаленный после второй желтой кар-
точки в другом эпизоде Мойзес.

Версию бразильского защитника 
о не совсем спортивном поведении 
Кордобы подтвердил и Иван Обляков.

- Кордоба всегда так действует, 
всегда провоцирует, - заявил хавбек 
армейцев.

Но как бы там ни было, ЦСКА про-
игрывал краснодарцам еще до уда-
ления Мойзеса (2:1), а в конечном 
итоге подопечные Фабио Челестини 
потерпели поражение - 3:1, возможно, 
в ключевом матче сезона.

А СУДЬИ КТО?
Российский футбол уходит на зим-

ние каникулы, и вполне символично, 

что это происходит на фоне судейско-
го скандала в игре очень хорошего 
качества.

- Армейцы хорошо проявили се-
бя в этой игре, а начало было просто 
великолепное. Но Левников своим 
судейством испортил игру. И Мойзес 
удален был. Я наших ребят вообще не 
виню в поражении. Самоотдача была 
очень хорошая. Прекрасно сыграли, - 
заявил экс-защитник ЦСКА Владимир 
Пономарев.

Судейством Левникова был недово-
лен не только эксперт, но и непосред-
ственный участник игры и ключевого 
эпизода матча Мойзес.

- Вы же видели по телевизору. Со-
гласны же, что на желтую даже не 
тянуло? Я понимаю, когда судьям 
тяжело давать свистки, когда такая 
важная игра. Понятно, что он живой 
человек и может ошибаться. Считаю, 
что Левников - хороший судья. Но 
сегодня, возможно, не лучший день 
у него, - высказался бразилец о своем 
удалении.

ЛУЧШИЙ МАТЧ СЕЗОНА
Пусть этот матч и получился скан-

дальным, но он определил «зимнего 
чемпиона» России. Как и в прошлом 
году, им стал «Краснодар».

- «Краснодар» заслуженно идет на 
первом месте в турнирной таблице. 
Команда сделала свою скамейку глуб-
же после того, как стала чемпионом 
в прошлом сезоне. Почти все игроки 
пришлись ко двору. Сперцян выглядит 
лучше, чем в прошлом году. Кордоба в 
порядке, - поделился Андрей Аршавин 
в эфире «Матч ТВ».

«Быки» точно на мажорной ноте 
проведут зимние каникулы, ведь они 
остаются главными претендентами на 
очередное чемпионство. И вообще 
краснодарцы заканчивают 2025 год 
лучшим матчем в сезоне.

- Я очень доволен содержанием 
игры. Думаю, мы провели лучший 
матч в этом сезоне в плане обороны 

и атаки, переходных фаз. Очень хо-
рошая игра, порадовали наших бо-
лельщиков, - резюмировал главный 
тренер «быков» Мурад Мусаев.

Фабио Челестини, правда, тоже 
оценил на «10 из 10» осеннюю часть 
текущего сезона для ЦСКА, но ар-
мейцы вернутся к футболу в роли 
догоняющих, а вот у «быков» будет 
карт-бланш. Возможно, чемпион-
ский.

ЗАЯВКА 
НА ЗОЛОТО

Кстати, с 2012 года, когда перешли 
на схему розыгрыша «осень-весна», 
зимний чемпион РПЛ почти всегда 
(кроме двух раз) выигрывал золо-
тые медали по итогам первенства. 
Так было и в прошлом сезоне, ког-
да «Краснодар» ушел лидером на 
зимние каникулы, а в мае взял свой 
первый в истории титул.

«Джентльмены спорта» Павел Садков и Андрей Вдовин 
рассказывают о самом интересном из мира футбольных 

стадионов, ледовых арен и спортивных звезд каждый 
вторник в 21.00 (мск) на Радио «КП»radiokp.ru

ТУРНИРНАЯ
ТАБЛИЦА
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1. Краснодар  18  40
2. Зенит  18  39
3. Локомотив  18  37
4. ЦСКА  18  36
5. Балтика  18  35
6. Спартак  18  29
7. Рубин  18  23
8. Ахмат  18  22
9. Акрон  18  21
10. Динамо (М)  18  21
11. Ростов  18  21
12. Кр. Советов  18  17
13. Динамо (Мх)  18  15
14. Пари НН  18  14
15. Оренбург  18  12
16. Сочи  18  9

 «Краснодар» - ЦСКА - 3:2
 «Балтика» - «Крылья Советов» - 2:0
 «Сочи» - «Локомотив» - 2:4
 «Динамо» (Мх) - «Пари НН» - 0:1
 «Зенит» - «Акрон» - 2:0
 «Спартак» - «Динамо» (М) - 1:1
 «Ростов» - «Рубин» - 2:0
 «Ахмат» - «Оренбург» - 1:0
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Защитник ЦСКА Игорь 
Дивеев (слева) 

очень старался остановить 
Джона Кордобу (в зеленом), 
а полузащитник армейцев 
Родриго Вильягра (№ 5) 
оскорблял колумбийца.

«Быков» на переправе не меняют

Все 
новости 
спорта - 

на KP.RU/
SPORTS
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

✱  ✱  ✱
- Что с тобой, почему ты 

такой сердитый?
- Только что позвонил но-

вый парень моей бывшей и 
закатил истерику, почему 
я за три года не научил ее 
варить суп с фрикадель-
ками.

✱  ✱  ✱
Не доводите женщину 

до ее знака зодика...
✱  ✱  ✱

Нож-финка или, как го-
ворят петербуржцы, под-
ребрик.

✱  ✱  ✱
Мне кажется, что Гос-

наркоконтроль уделяет 
мало внимания людям, 
которые придумывают 
узоры для ковров.

✱  ✱  ✱
Чувство, когда тебя но-

чью обнимают и сквозь сон 
притягивают к себе побли-
же, непередаваемо. Осо-
бенно если живешь один.

✱  ✱  ✱
Я не лодырь, а альтер-

нативно трудолюбивый.
✱  ✱  ✱

- Когда уже начнут вы-
пускать рулоны с носками? 
Не нашел пару - оторвал от 
рулона, пошел по делам.

✱  ✱  ✱
- Что делать, если 

хотел вытереть своей 
девушке слезы, но слу-

чайно стер брови?

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. В 
какой классической опере 
можно встретить худож-
ника Марио Каварадосси? 
8. Магазинный бизнес. 9. 
Куда прячут клинок? 10. 
«Убежденный мошенник» 
во власти. 11. Тилтон из 
комедии «Маска». 14. «Бо-
гатенький ...». 15. Умение 
менять пеленки, возводить 
стены или решать уравне-
ния. 16. Необдуманный ... 
18. Структурный ... 20. 
Что в кадре написано? 21. 
Кому удалось разгромить 
превосходящую по силе 
армию Кучума? 23. «Роль 
музыки» при выступлении 
фигуристов. 24. Вид на 
селфи. 25. Кто из звезд 
кино снялся в клипе «Ска-
зочная тайга» группы «Агата 
Кристи»?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
Бросок штурмовиков на 
врага. 2. Джигарханян по 
имени. 3. Компьютер на 
коленях. 4. Певец ... Мар-
шал. 6. Этап продолжения 
рода у мурок. 7. Лодка для 
спортивных состязаний. 9. 
«... стрелочника упроща-
ет работу следователя». 
11. «Ковер» с бусинками 
клюквы. 12. Выстроить ло-
гический ... 13. Профессор 
геронтологии из комедии 
«Запасной игрок». 14. На 
что намекает присказка «га-
лопом по Европам»? 17. Ма-
гия душевной красоты. 18. 
Сооружение у буддистов. 
19. Кто создал Электро-
ника? 22. С кем из родни 
Юрия Долгорукого связы-
вают основание Нижнего 
Новгорода?

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. 
«Тоска». 8. Торговля. 9. Ножны. 10. Клептократ. 11. 
Мэр. 14. Буратино. 15. Навык. 16. Ход. 18. Сдвиг. 20. 
Субтитр. 21. Ермак. 23. Аккомпанемент. 24. Анфас. 
25. Яковлев. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Атака. 2. Армен.
3. Ноутбук. 4. Александр. 6. Окот. 7. Каноэ. 9. На-
личие. 11. Мох. 12. Ряд. 13. Бабушкин. 14. Быстро-
та. 17. Обаяние. 18. Ступа. 19. Громов. 22. Внук.

 ■  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА ■  АНЕКДОТЫ

Весь архив 
анекдотов 
от «КП» - 
на KP.RU

Св
ет

ла
на

 М
АК

О
ВЕ

ЕВ
А/

«К
П»

 - 
Са

ма
ра

Голосуйте 
за понравившуюся 

вам участницу 
на нашем 

сайте KP.RU в разделе 
«Будь стильной с «КП»!

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

Фото присылайте 
в «Комсомольскую 

правду», 
e-mail: miss@kp.ru

✱  ✱  ✱
Если бы Малевич

Накатил 100 грамм,
Он нарисовал бы

Параллелограмм.

БУДЬ СТИЛЬНОЙ С «КП»

Заказы на размещение рекламы принимаются всеми представительствами 
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Астрахань (8512) 48-49-50
Архангельск (8182) 21-10-79
Алма-Ата (727)  273-74-97,
  273-82-61
Барнаул (3852)  20-55-47,
  20-55-33
Белгород (919) 231-34-31
Бишкек (10996)        312-88-31-31

Благовещенск (4162)  49-45-15
Брянск (4832) 37-00-80
Владивосток (423) 230-22-56
Владимир (4922) 44-13-43
Волгоград (8442) 91-94-61
Вологда (8172) 54-61-38
Воронеж (4732) 72-79-27
Екатеринбург (343) 237-25-51

Иваново (4932) 58-17-30
Ижевск (3412) 94-50-90
Иркутск (3952) 20-80-08
Казань (843)  528-21-00,  
  528-20-30
Калининград (4012) 31-03-50
Калуга (4872) 52-41-35
Кемерово (3842) 35-38-11

Киров (922) 901-66-35
Кишинев (1037322) 22-45-12
Кострома (4942) 47-10-13
Краснодар (861) 992-79-92
Красноярск (391) 206-96-50
Курск (4712)  58-83-74
Липецк (910) 287-48-48
Мурманск (991) 67-11-633 

Н. Новгород (8312)  33-94-53
Новосибирск (383) 289-90-85
Омск (3812) 29-01-50
Орел (4862) 43-39-39
Оренбург (8922) 547-54-71
Пенза (8412) 56-46-41
Пермь (342) 206-45-00
Петрозаводск (953) 546-05-01

Петропавловск- (423) 230-22-56
Камчатский  
Псков (8112) 72-29-00
Ростов-на-Дону (863) 333-24-22
Рязань (4912) 95-78-87
С.-Петербург (812) 458-90-68
Самара (846) 212-50-22
Саратов (8452) 53-42-21

Севастополь (692) 99-95-13
Симферополь (8978) 907-52-50
Смоленск (4832) 62-18-38
Ставрополь (8652) 95-11-97
Сыктывкар (922) 587-11-13
Тамбов (4752) 71-93-12
Тверь (4822) 78-77-03
Томск (3822) 90-61-86

Тула (4872) 50-12-77
Тюмень (3452) 69-99-12
Ульяновск (905) 036-32-19
Уфа (347) 292-44-47
Хабаровск (4212)  78-27-82, 
Челябинск (351) 700-09-68
Южно-Сахалинск (900) 43-41-515
Ярославль (4852)  58-58-17, 
  58-55-81

Наталья 
ШАЙДОРОВА, 

Самара:
- Я призер множества 

спортивных 
соревнований 

по художественной 
гимнастике, а сейчас 

тренирую юных 
будущих чемпионок. 

Для меня красота - 
это не только 

внешность, но и сила, 
которая рождается 

внутри. 
Я за авантюризм, 

желание развиваться 
и экспериментировать.

Лилия 
ТАЛАЛАЕВА, 
дизайнер:

- Звезда вошла и расположилась 
в зале! Такой выверенный 

классический праздничный образ. 
Прекрасное платье с интересной, 

но не перегруженной 
драпировкой. Возможно, 
к такому наряду и хочется 

сделать лаконичную прическу, 
но не в новогоднюю ночь! 

А моносерьга в виде лошадки 
может стать прекрасным 

дополнением. ясно      облачно         пасмурно        дождь        гроза           снег

Прогноз погоды на завтра, 10 декабря

* мм рт. ст

  Ночью Днем Давление* Влажность Ветер Восход Закат
Благовещенск   -18...-20 -15...-17 752 53% 4 м/с, с-з 08.19 16.26
Владивосток   -4...-6 0...-2 761 63% 4 м/с, ю 08.34 17.37
Хабаровск  -15...-17 -11...-13 752 70% 5 м/с, ю-з 08.41 17.04
Южно-  -11...-13 -4...-6 758 61% 5 м/с, з 09.04 17.40
Сахалинск
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