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«РОВНО 
В ЧЕТЫРЕ 
УТРА…»
Самое глубокомысленное и афористиче-

ски короткое осмысление идущей уже почти 
сорок дней американо-иранской войны, ко-
торое я прочитал, таково: «Пытаясь помешать 
Ирану получить оружие массового поражения, 
США сами дали ему в руки оружие даже более 
мощное». Имеется в виду контроль за цена-
ми на нефть через контроль над Ормузским 
проливом. Там Тегеран держит Трампа за 
мячики для гольфа, как выразился один мой 
остроумный коллега. 

Американский президент может сколько 
угодно публично заявлять, что пролив ему не-
интересен и его не касается. Мол, у Америки 
своя нефть. Он врет и сам понимает это. Иначе 
зачем бы ему снимать санкции с российской 
нефти. Чтобы помочь другу Путину? И уж за-
чем делать совсем немыслимое — выпускать 
на мировой рынок нефть Ирана, своего про-
тивника и заклятого врага. Причем в самый 
разгар боевых действий. И иранские власти 
все полученные от нефти сверхдоходы тратят 
на убийство американских солдат. А Трамп 
обзывает их в своей соцсети «сумасшедшими 
ублюдками». 

Дурдом! Но дурдом маленький и уютный 
по сравнению с тем, что начнется, если бло-
када станет бессрочной. 

Читайте 2-ю стр.

СВОБОДНАЯ ТЕМА

О НОСТАЛЬГИИ 
ПО СССР

Сергей ДОНЦОВ,
заслуженный 

юрист РФ
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«Директор школы плачет, 
врачей доставляли 

на работу 
на спецтранспорте»: 

что происходит 
в Дагестане после потопа

После сильных ливней Дагестан ушел 
под воду. В республике есть погибшие, 
разрушены дороги и мосты, подтоплены 
дома, школы и социальные объекты. 

Жительница Махачкалы рассказала, 
что происходит в городе после удара сти-
хии и почему в случившемся виноваты не 
только дожди.

Читайте 6-ю стр.
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«ВОДА 
МАХАЧКАЛУ 

НАИДЕТ»
НЕВИДАННАЯ 

СТОРОНА 
ЛУНЫ

На что первыми из людей 
взглянут своими глазами 

астронавты «Артемиды-2»
Астронавты, подлетающие сегодня, 

6 апреля, к обратной стороне Луны, увидят 
то, чего никогда до них не видел ни один 
человек, даже те, кто ранее пролетал за 
нашим спутником на кораблях «Аполлон». 
Как пояснили в NASA, это будет западная 
часть скрытой от нас половины Луны. 

Читайте 3-ю стр.

«ТОГДА» БЫЛО ЛУЧШЕ
На нынешние 100 тысяч рублей можно купить 

меньше, чем на 21 тысячу в 2010 году
По статистическим данным, 

средняя номинальная зарпла-
та в России за последние 15 лет 
выросла примерно в 5 раз. Если 
в 2010 году она составляла 21 ты-
сячу рублей, то в 2026 году уже 

перевалила за 100 тысяч. Тем не ме-
нее россияне в своем большинстве 
как-то не считают, что «жить стали 
лучше, жить стали веселей».

Читайте 3-ю стр.

ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ЧЕТВЕРКА В 47 ЛЕТ

В Северной столице на свет 
появились сразу четыре 

одинаковые девочки
Уникальные роды прошли в санкт-петербургском 

роддоме №17. Здесь на свет появились сразу четыре 
девочки-четверняшки. Беременность была одно-
яйцевая (монохориальная), поэтому все малышки 
будут как под копирку — на одно лицо. Врачи гово-
рят, что это первый случай в России. Да и в мире 
большая редкость. А что особенно удивительно, 
так это возраст мамы-героини. Внезапно многодет-
ной петербурженке 47 лет. И это ее вторая удачная 
беременность.

Читайте 3-ю стр.

«Артемида-2».

«ЗОЖ ДЛЯ МЕНЯ — 
ЭТО КОГДА НАДО ПОЛЮБИТЬ СЕБЯ»
Михаил Полицеймако отмечает 50-летний 
юбилей
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ГОЛУБЬ, КОТОРЫЙ НЕ ЛЮБИТ 
ГОРОДА, ВНОВЬ ВЫБРАЛ 

ДЛЯ ЖИЗНИ ПОДМОСКОВЬЕ

Возвращение в Подмо-
сковье краснокнижного 
голубя зафиксировали 
экологи. В области заме-
тили клинтуха — редкий 
вид, находящийся под 
особой охраной. 

Как сообщили «МК» в 
министерстве экологии и 
природопользования ре-
гиона, вплоть до 80-х го-
дов прошлого века клин-
тух нередко встречался в 
наших лесах, однако за-
тем численность его стала 
сокращаться. На сегодня 

в области гнез-
дится, по пред-
положениям 
специалистов, 
всего несколько 
сотен пар. 

В отличие от 
обычных сизых 
голубей клин-
т у х избегает 
шумных город-
ских улиц. Он 
предпочитает 

леса и парки со старыми 
дуплистыми деревьями. 
Гнезда обустраивает в 
дуплах, часто оставлен-
ных дятлами. Селятся эти 
голуби рядом с полями и 
лугами.

Основа рациона пер-
натых — семена диких и 
зерновых культурных рас-
тений. Также клинтухи — 
верные супруги. За сезон 
могут вывести потомство 
дважды, в кладке обычно 
2 яйца. 

МИГРАНТ ОТ ИСПУГА ЗАПИСАЛ 
РАЗГОВОР С ПОЛИЦЕЙСКИМ-

ВЗЯТОЧНИКОМ НА ДИКТОФОН
Двое патрульных ОМВД 

по району Хорошево-
Мневники оказались на 
скамье подсудимых за 
вымогательство денег у 
мигранта. Гастарбайтер 
имел все необходимые 
документы для пребы-
вания в России, но даже 
это не спасло его от необ-
ходимости платить дань. 
Впрочем, сообразитель-
ный мигрант успел за-
писать весь неприятный 
разговор с полицейскими 
на диктофон.

Как стало известно 
«МК», гражданин Узбе-
кистана попался на глаза 
сотрудникам ППС в один 
из дней в конце февраля 
2025 года. Они патрули-
ровали территорию райо-
на и заметили иностранца 
на въезде в лесопарк «Се-
ребряный Бор» — мужчина 
ждал свою подругу. Узбек 
увидел, как к нему под-
ходят полицейские, и так 
как раньше он уже имел 
неприятности со стра-
жами порядка, решил 
подстраховаться и не-
заметно включил дикто-
фон на телефоне. Худшие 
ожидания оправдались: 
стражи порядка начали 
требовать у гастарбай-
тера деньги, так как тот 
не смог предъявить па-
спорт. В обложке, где 
лежали деньги, были до-
кумент о временной ре-
гистрации и разрешение 
на временное прожива-
ние в России. От страха 
мужчина даже забыл, что 
у него при себе была ксе-
рокопия удостоверения 
личности. Полицейские 
пригрозили доставкой 

в отдел и депортацией, 
а затем один из право-
охранителей открыл на 
своем телефоне прило-
жение «калькулятор» и на-
писал цифру 30, добавив 
по-узбекски «тридцать». 
Гастарбайтер умолял от-
пустить его, объясняя, 
что на карте есть только 
15 тысяч рублей, причем 
это деньги жены. В итоге 
полицейские согласились 
на 11 тысяч, которые ра-
ботяга снял в банкомате 
в ближайшем супермар-
кете. Правда, блюстители 
закона явно надеялись, 
что мигрант и в дальней-
шем будет им полезен. 
Один из них так и сказал: 
«Ты потом поможешь мне 
кое в чем. Машинку сти-
ральную подключать уме-
ешь?» Но до стиральной 
машинки дело не дошло 
— вскоре обоих вымога-
телей задержали.

 Первый приговор Хоро-
шевского суда был суро-
вым: по 7,5 года лишения 
свободы каждому. Но в 
дальнейшем судьи сми-
лостивились к полицей-
ским. Выяснилось, что 
один из них успешный 
волейболист, кандидат 
в мастера спорта, высту-
пал за волейбольный клуб 
одного из вузов Адыгеи. 
Второй неоднократно 
поощрялся за добросо-
вестную службу. Однако 
все эти заслуги не были 
учтены. Поэтому в апел-
ляционной инстанции на-
казание было снижено до 
4 лет колонии с запретом 
в течение 3 лет занимать 
должности в правоохра-
нительных органах.

СПОНСОР ТЕРРОРИСТОВ ИЗ 
«КРОКУСА» НАКАЗАЛ СЕБЯ СМЕРТЬЮ

Один из осужденных за 
террористический акт в 
концертном зале «Крокус 
Сити Холл» — 36-летний 
Якубджони Юсуфзода* 
(внесен Росфинмонито-
рингом в список терро-
ристов и экстремистов) 
— скончался в больнице 
после попытки суицида.

Как стало известно «МК», 
инцидент произошел в 
следственном изоляторе 
«Матросская Тишина» в 
понедельник днем. Юсу-
фузоду* нашли в камере с 
признаками суицида. Его 
отправили в больницу, но 
спасти не смогли.

Якубджони Юсуфзода* 
не участвовал непосред-
ственно в теракте и в мо-
мент его совершения не 

находился в Москве, а про-
живал в Сочи. Незадолго до 
теракта он пытался улететь 
в Турцию. По версии след-
ствия, Юсуфзода* перево-
дил деньги исполнителям, 
благодаря чему они мог-
ли оплатить проживание 
в Москве. Часть средств 
он перевел уже после со-
вершения теракта. После 
задержания для Юсуфзо-
ды* просили домашний 
арест, так как у него есть 
родственники в Москве. 
2-й Западный окружной 
военный суд приговорил 
его к пожизненному за-
ключению.

* — внесен Росфин-
мониторингом в список 
террористов и экстре-
мистов

ЗАВТРАК ВЯТКОЗУХА СМОГЛИ РАСПОЗНАТЬ 
ЧЕРЕЗ СОТНИ МИЛЛИОНОВ ЛЕТ

Анализ содержимого же-
лудка животного, жившего 
на территории современ-
ной Кировской области сот-
ни миллионов лет назад, 
завершили российские 
палеонтологи. Сложность 
их многолетней работы за-
ключалась в том, что пре-
жде настолько древних 
животных не изучали так 
внимательно.

Как сообщил «МК» на-
учный сотрудник Вятско-
го палеонтологического 
музея (Киров) Владимир 
Масютин, изученное жи-
вотное было найдено в ходе 

одной из 
экспеди-
ций, про-
веденной 
музеем. 
Ученым 
удалось 
не только 
установить 
видовую 
принад-
лежность 

зверя, но и вид животного, 
съеденного им незадолго 
до смерти. Как выясни-
лось, хищником был вят-
козух (Viatkosuchus sumini). 
То, что скелет принадле-
жал древнему хищнику из 
группы тероцефал, специ-
алисты установили давно. 
После находки останки жи-
вотного экспонировались 
в кировском музее. Когда 
появилась техническая 
возможность, сохранив-
шиеся останки были пре-
парированы. В ходе этой 
работы и были обнаружены 

фрагменты скелета суще-
ства, съеденного вяткозу-
хом незадолго до своей 
гибели. Дальнейшие иссле-
дования позволили устано-
вить и его вид. В области 
желудочно-кишечного 
тракта вяткозуха сотни 
миллионов лет пролежала 
некрупная парарептилия 
(подкласс пресмыкающих-
ся) вида Emeroleter levis. 
Установленный учеными 
факт позволил подтвер-
дить сделанные известным 
палеонтологом Михаилом 
Ивахненко реконструкции 
древнего хищника. Для 
науки работа, завершен-
ная учеными Палеонтоло-
гического института РАН, 
ценна еще и тем, что ранее 
найденные и описанные по-
добные находки (одно жи-
вотное в желудке другого) 
были остатками представи-
телей фауны, существовав-
ших на десятки миллионов 
лет позже вяткозухов.

ПАРИКМАХЕР ПРИДУМАЛ 
ИЗЯЩНЫЙ СПОСОБ 

СКРЫТЬ СЕДИНУ
Способ украсить во-

лосы, для того чтобы 
скрыть седину, защитил 
патентом мастер парик-
махерского искусства 
из Пензенской области. 
Правильное название 
методики — «шитье се-
дины».

Как стало известно 
«МК», защищенная за-
коном методика пред-
ставляет собой способ 
окрашивания волос с 
сединой. Для того чтобы 
сделать «шитье седины», 
нужно грамотно разде-
лить поверхность головы 
на секции и окрашивать 
каждую прядь волос по 
отдельности. Секрет, по 
словам изобретателя, в 
том, чтобы «вшить» кра-
ску в каждую прядь таким 
образом, чтобы мастер-
ство парикмахера не было 

заметным. Правда, метод 
позволяет скрывать се-
дину только блондинок 
(блондинов) или людей, 
желающих иметь светлые 
волосы.

Процедура окрашива-
ния после первоначаль-
ного нанесения красящих 
веществ занимает 50 
минут. Затем их следует 
смыть и нанести жиро-
вую (липидную) маску. 
Это еще 15 минут. Затем 
— шампунь для окрашен-
ных волос, кондиционер и 
сушка. После этого мож-
но не обращаться к ма-
стерам парикмахерского 
искусства от полугода до 
года. Автор изобретения 
уверен, что в течение это-
го времени естественная 
седина будет гармонично 
смешиваться с окрашен-
ными волосами.

ИГРОВЫЕ ФИШКИ УТРАТЯТ СВОЮ РОЛЬ
Заядлые игроки, придя 

в игровой зал или букме-
керскую контору, смогут 
быстро и в удобной фор-
ме уточнить, внесены ли 
они в официальные спи-
ски игроманов, и не смогут 
использовать фишки как 
платежные документы. 
Проекты соответствующих 
постановлений Правитель-
ства России разработало 
Министерство финансов.

Один из разработанных 
Минфином документов 
устанавливает форму за-
явления, которое необхо-
димо заполнить для того, 
чтобы войти в федераль-
ный список лудоманов, ко-
торые самостоятельно ре-
шили отказаться от своего 
пагубного пристрастия. 
Это своего рода защи-
та граждан от их любви к 
азартным играм, зачастую 
заставляющей тратить по-
следние деньги. Список 
достаточно стандартен: 
ФИО, ИНН, паспортные 

данные и т.п., то есть ин-
формация, которая состав-
ляет охраняемые законом 
персональные данные. В то 
же время эта информация 
позволяет точно устано-
вить, занес ли этот человек 
себя в федеральный спи-
сок игроманов. Он будет 
вестись по аналогии со 
списком людей, отказав-
шихся по собственной ини-
циативе от микрозаймов 
и ряда других операций, 
влияющих на финансовое 
благополучие. Выяснить 
это можно, связавшись 
с сотрудниками центров 
предоставления государ-
ственных и муниципальных 
услуг. Именно с облегче-
нием поиска информации 
о таких центрах и связан 
другой проект Минфина. 
Он устанавливает размер 
QR-кода, считав который 
любой гражданин сможет 
обратиться за госуслу-
гами. Его размер будет 
составлять 180 на 180 

миллиметров, считать 
его можно будет на входе 
в игорное заведение или 
возле его кассы. В любом 
случае таких кодов в каж-
дом заведении должно 
быть не менее двух.

Еще один проект поста-
новления лишает офици-
ального статуса обменные 
знаки. Речь идет о фишках, 
жетонах или других зна-
ках, предусмотренных 
для обращения в игорном 
заведении правилами, 
установленными органи-
затором азартных игр. В 
новой редакции постанов-
ления правительства про-
сто указано, что игорные 
заведения имеют право 
на прием ставок от участ-
ников азартных игр и на 
выплату им выигрышей. 
Причем происходить все 
это должно будет толь-
ко в кассах. О фишках и 
жетонах в обновленной 
редакции постановления 
упоминаться не будет.

ДЕБОШИР ВЗЯЛ В ЗАЛОЖНИКИ 
ЖЕНУ И СЫНОВЕЙ

В захвате заложников 
обвинили 40-летнего мо-
сквича, который 3 апреля 
повздорил со своей женой 
и не выпускал ее с ребен-
ком из квартиры на улице 
Новомарьинская, угрожая 
травматическим пистоле-
том. На помощь 46-летней 
женщине пришли сотруд-
ники полиции, скрутившие 
агрессора.

Как стало известно 
«МК», в семье, где воспи-
тываются два сына (13 и 7 
лет от роду), более полу-
года царит предразводная 
обстановка со взаимной 
руганью и рукоприклад-
ством со стороны мужа, 
сотрудника завода по про-
изводству запчастей для 
беспилотников. Пара, в 
частности, не может до-
говориться о виде спорта, 
который лучше подойдет 
их старшему сыну, так-
же главе семейства не 
нравится, что супруга, 
инженер-коммунальщик, 
много времени уделяет 
работе. На фоне домаш-
них неурядиц мужчина 
стал прикладываться к 
бутылке.

В роковой день после 
работы он выпил бутылку 
водки. Жена решила уйти с 
младшим сыном ночевать 
к сестре. Но муж запретил 
ей брать с собой ребенка. 
Пара начала ссориться, а 
затем москвич вытащил 
из сейфа травматический 
пистолет, купленный 15 
лет назад для самообо-
роны, и принялся им угро-
жать. Дама в панике за-
бежала в ванную комнату 
и вызвала полицию. Так-
же она позвонила детям 
и попросила их залезть 
под кровать. Сотрудни-
кам полиции дебошир 
дверь не открыл, заявив, 
что будет стрелять, если 
его не оставят в покое. 
После переговоров муж-
чина согласился открыть 
дверь участковому, после 
чего в квартиру ворвались 
полицейские и скрутили 
хозяина. К счастью, обо-
шлось без выстрелов.

Как сообщила руководи-
тель пресс-службы ГСУ СК 
РФ по Москве Юлия Ива-
нова, по данному факту 
возбуждено уголовное 
дело.

telegram:@mk_srochno
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НОЧНОЙ НАЛЕТ 
НА НОВОРОССИЙСК
Дроны ВСУ нацелились 
на нефтяную инфраструктуру 
России
Украинские беспилотные войска в ночь 
на 6 апреля продолжили атаки россий-
ских регионов. В этот раз целью ударов 
стали не северо-западные регионы, 
включая Ленинградскую область, а юг 
России. Военные эксперты отмечают 
опасную тенденцию: киевский режим 
и те, кто им управляет, нацелились на 
российскую топливную инфраструк-
туру, чтобы не дать России заработать 
на резком скачке цен на нефть и газ. 
И еще одно наблюдение — дефицита 
дронов у ВСУ нет.

По данным Минобороны РФ, с 20.00 мск до 
23.00 мск 5 апреля наша ПВО перехватила 148 
украинских беспилотников над территорией 
Белгородской, Курской областей, Краснодар-
ского края, Республики Крым и над акваторией 
Черного моря. Еще 50 дронов ВСУ уничтожены 
ночью и в утренние часы 6 апреля. Украинские 
беспилотники вновь атаковали юг России.

Южные регионы находились под затяж-
ным налетом дронов противника. Наиболее 
серьезная ситуация сложилась в Новороссий-
ске. Там восемь пострадавших, в том числе 
двое детей. По сообщению местных властей, 
повреждены 6 многоквартирных и 2 частных 
дома. Один из дронов в ходе атаки врезался в 

жилой дом. В Геленджике дрон повредил при 
падении здание детского сада. В Голубой Бухте 
также пострадал ряд домовладений: выбиты 
стекла, у некоторых домов частично пострадала 
кровля, повело рамы дверей. Есть повреждения 
автомобилей.

Украинские дроны-камикадзе атако-
вали нефтяной терминал «Шесхарис» в 
Новороссийске.

Военный эксперт Юрий Подоляка отмечает, 
что нефтеналивной терминал был главной це-
лью. «Противник очень серьезно решил перепо-
ловинить наши возможности по отгрузке нефти 
и нефтепродуктов на мировые рынки, — отметил 
он. — После многодневной системной атаки 
по портам Балтийского моря (Высоковск, При-
морск, Усть-Луга) ...вчера они весь день кошма-
рили крупнейший российский нефтеналивной 
кластер на Черном море — Новороссийск». 

По его словам, противник системно работа-
ет по нашим тылам и продавливает массой.

Днем в Сети появилось видео атаки украин-
ского беспилотника FP-2 по фрегату «Адмирал 
Григорович» и по платформе «Сиваш» в порту 

Новороссийска. Официальных сообщений о 
результатах атаки пока нет. Судя по видео, ко-
рабль и его команда сражались, отражая атаку 
дрона.

Что дальше? Как отвечать на возросшую 
беспилотную активность ВСУ? На этот счет у 
экспертов и политологов есть свой ответ. Как 
сказал «МК» руководитель Центрального испол-
кома Общероссийской организации «Офицеры 
России» генерал-майор ФСБ в отставке Алек-
сандр Михайлов, киевский режим ведет против 
России террористическую войну и реагировать 
на эту угрозу надо не «грозными заявлениями», 
а реальной боевой работой. 

«Таких ударов были тысячи. Конечно, реак-
ция наша была, но не такая, как хотелось бы. И 
это тревожит», — сказал он. По словам генерала, 
«большинство военных задаются вопросом: мы 
воевать начнем?». «Где удары по узловым стан-
циям? Почему не уничтожена логистика? Почему 
на Украине работают аэропорты? Почему не 
уничтожены органы власти Украины? Вопросов 
тысячи», — сказал Александр Михайлов. 

По его словам, настоящие грозные 

заявления «должны исходить ...от Генштаба, и 
желательно реальные», то есть по факту ударов. 
«Удары наносятся и вглубь России. Каждый день. 
И по АЭС, и по критической инфраструктуре. 
И все ждут наш ответ — что Украину в труху», 
— сказал он.

Во многом с генералом согласна публицист 
Юлия Витязева. В своем канале она напоминает, 
что Киев ведет террористическую войну против 
России. «Главной целью этой войны является 
попытка подорвать наше экономическое по-
ложение и на этом фоне спровоцировать со-
циальный бунт, — отмечает Витязева. — Мы это 
прекрасно понимаем, но продолжаем воевать в 
белых перчатках, пропитанных беспрецедент-
ным гуманизмом, продолжая делать вид, что 
это нормально». По ее словам, «в сложившихся 
условиях это уже давно ненормально». «Нужно 
бить. Наотмашь. По всем частям тела любыми 
пригодными для этого предметами. И если 
для того, чтобы Россия спала спокойно, Сумы, 
Харьков, Киев и даже Одесса должны превра-
титься в буквальном смысле в серую зону — то 
это нужно сделать», — заключила она.
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Минобороны РФ вечером 6 апреля 
распространило официальное со-
общение об атаке дронов ВСУ на 
Новороссийск: «В ночь на 6 апреля 

Украина для дестабилизации рынка углеводо-
родов в мире атаковала дронами-камикадзе 
объекты перевалочного комплекса в Новорос-
сийске. Задачей атаки было нанести макси-
мальный ущерб крупнейшим акционерам «Ка-
спийского трубопроводного консорциума» (КТК) 
— американским и казахстанским компаниям. 
Удары украинских дронов-камикадзе повредили 
трубопровод выносного причального устрой-
ства и сливо-наливной причал КТК. Загорелись 
резервуары с нефтепродуктами. Жилые дома 
в Новороссийске также попали под удар укра-
инских дронов-камикадзе, ранены мирные 
жители, в том числе дети».

Сергей ВАЛЬЧЕНКО.

«ОН СОШЕЛ С УМА»
В США политики усомнились 
в психическом здоровье 
Трампа
«Чокнутый безумец» — примерно так 
многие американские политики от-
реагировали на нецензурную угрозу 
Трампа в адрес Ирана. Республиканка 
Марджори Тейлор Грин и демокра-
тический социалист Берни Сандерс 
оказались среди тех, кто с тревогой 
отреагировал на то, что Трамп написал 
в соцсети: «Откройте чертов (мы не 
можем дословно перевести матерные 
высказывания президента сверхдер-
жавы. — «МК») пролив, вы, сумасшед-
шие ублюдки».

Понятно, что в Тегеране довольно жестко 
отреагировали на непристойные угрозы своего 
врага из Вашингтона и пообещали достойную 
«ответку». Но слова главы Белого дома вызвали 
неприкрытое негодование и в американском 
политическом истеблишменте.

Некоторые американские политики усо-
мнились в психическом здоровье президента 
США после того, как Дональд Трамп выступил 
с полной ругательств угрозой в адрес Ирана, 
в которой он призвал открыть «чертов» (опять 
же, поверьте, в оригинале было использовано 
непечатное слово) Ормузский пролив, угрожая 
дальнейшими нападениями на энергетическую 
и транспортную инфраструктуру этой страны.

Марджори Тейлор Грин, бывшая верная 
союзница, ставшая критиком Трампа, заявила, 
что каждый в администрации Трампа, кто на-
зывает себя христианином, должен «просить 

прощения у Бога» и вмешаться в «безумие» 
президента.

В длинном посте на платформе X бывшая 
конгрессвумен-республиканка написала: «Я 
знаю всех вас и его, он сошел с ума, и все вы 
причастны к этому. Я не защищаю Иран, но 
давайте будем честны во всем этом».

Она продолжила: «Пролив закрыт, потому 
что США и Израиль начали неспровоцирован-
ную войну против Ирана, основываясь на той 
же ядерной лжи, которую они рассказывали 
десятилетиями, о том, что Иран в любой момент 
может разработать ядерное оружие. Вы знаете, 
у кого есть ядерное оружие? У Израиля. Они 
более чем способны защитить себя без того, 
чтобы США приходилось вести их войны, уби-
вать невинных людей и детей и расплачиваться 
за это. Угрозы Трампа разбомбить электро-
станции и мосты вредят иранскому народу, тем 
самым людям, которых, как утверждал Трамп, 
он «освобождал».

После долгих лет лояльности Грин порва-
ла с Трампом в прошлом году, раскритиковав 
его удары по Ирану в июне прошлого года как 
отступление от его предвыборного обещания 

ставить «Америку на первое место» и избегать 
дорогостоящих иностранных войн, напоминает 
The Guardian.

«Это не то, что мы обещали американскому 
народу, когда он подавляющим большинством 
проголосовал в 2024 году; я знаю, я была там 
больше, чем большинство, — написала Грин. 
— Это не сделает Америку снова великой, это 
зло».

Между тем лидер сенатского меньшинства 
демократ Чак Шумер заявил, что речь Трампа 
напоминает речь «сумасшедшего». Он написал 
в соцсетях: «Счастливой Пасхи, Америка. Пока 
вы направляетесь в церковь и празднуете с 
друзьями и семьей, президент Соединенных 
Штатов разглагольствует в социальных сетях 
как сумасшедший. Он угрожает возможными 
военными преступлениями и отталкивает со-
юзников. Это он такой, но это не мы. Наша страна 
заслуживает гораздо лучшего».

Именующий себя «демократическим со-
циалистом» сенатор Берни Сандерс в стороне 
не остался, назвав Трампа «опасным и психи-
чески неуравновешенным»: «Это заявление 
президента Соединенных Штатов спустя ме-
сяц после начала войны в Иране, в Пасхальное 
воскресенье. Это бред опасного и психически 
неуравновешенного человека. Конгресс должен 
действовать НЕМЕДЛЕННО. Положить конец 
этой войне».

Еще один сенатор, Крис Мерфи, так-
же назвал происходящее совершенно без-
умным: «Если бы я был в кабинете Трампа, 
я бы провел Пасху, обзванивая юристов-
конституционалистов по поводу 25-й поправки. 
Это совершенно, совершенно ненормально. Он 
уже убил тысячи людей. Он собирается убить 
еще тысячи людей».

Применение 25-й поправки объявит пре-
зидента непригодным к должности, что по-
зволит вице-президенту стать президентом, 

хотя шансы на то, что это произойдет, кажутся 
ничтожными, поясняет The Guardian.

Ро Ханна, представитель Демократической 
партии, также заявил, что, хотя Трамп «прокли-
нает и угрожает военными преступлениями», 
он «подводит» американские войска в Иране, 
которые остаются под огнем несмотря на то, что 
президент утверждал, что уничтожил военный 
потенциал Ирана. В интервью программе NBC 
«Встреча с прессой» конгрессмен заявил: «Мы 
должны положить конец этой войне сейчас. 
Нам необходимо немедленное прекращение 
огня. Иран, Израиль и Соединенные Штаты 
должны прекратить бомбардировки и достичь 
урегулирования путем переговоров».

Тим Кейн, сенатор-демократ, который вхо-
дит в комитет по вооруженным силам, призвал 
Трампа «умерить риторику». Также выступая 
в программе NBC «Встреча с прессой», Кейн 
подчеркнул, что высказывания Трампа выглядят 
«неловкими и ребяческими» и повысили риск 
для военнослужащих США.

Действительно, угрозы Трампа последо-
вали за интенсивной 48-часовой операцией 
по спасению двух американских пилотов на 
территории Ирана. Но несмотря на заявления 
Трампа о том, что спасение сбитых летчиков 
стало триумфом для США, вся эта история мо-
жет служить суровым напоминанием о том, что 
спустя пять недель после начала этой войны 
Иран не побежден и может дать отпор и нанести 
ущерб американцам.

Джейк Окинклосс, представитель Демо-
кратической партии и ветеран корпуса морской 
пехоты США, заявил в интервью Fox News: «Иран 
признает, что на самом деле его контроль над 
проливом является для него даже более стра-
тегически важным, чем разработка ядерного 
оружия». «Стратегически эта война провали-
лась», — добавил он.

Андрей ЯШЛАВСКИЙ.

ТАЙМ-АУТ 
ДЛЯ ТРАМПА
Почему президент США 
заговорил о перемирии 
с Ираном
Администрация США, Иран и группа 
региональных посредников обсуж-
дают условия потенциального 45-
дневного прекращения огня, которое 
может стать первым шагом к полному 
урегулированию конфликта. Об этом 
сообщило издание Axios со ссылкой на 
американские, израильские и регио-
нальные источники. Старший научный 
сотрудник Центра анализа стратегий 
и технологий (ЦАСТ) Юрий Лямин 
рассказал «МК», почему Трамп после 
«матерной дипломатии» заговорил о 
перемирии, хотя еще недавно хотел 
вернуть Иран в «каменный век».

По данным издания, переговоры проходят 
при посредничестве Пакистана, Египта и Турции. 
Отмечается, что спецпосланник президента 
США Стив Уиткофф и министр иностранных 
дел Ирана Аббас Аракчи обмениваются тек-
стовыми сообщениями, несмотря на то, что 
Тегеран официально отрицает прямые контакты 
с Вашингтоном.

Президент США Дональд Трамп заявил, что 
стороны находятся в процессе «глубоких пере-
говоров», и допустил возможность достижения 
соглашения уже к 7 апреля. Однако он подчер-
кнул, что в случае провала дипломатии готов 
применить силу, включая удары по критически 
важной инфраструктуре Ирана. «Если Тегеран 
не откроет Ормузский пролив до 7 апреля, мы 
превратим их жизнь в ад», — пригрозил Трамп 
в своей соцсети Truth Social.

По данным источников, план масштабной 
операции уже подготовлен, а текущие перего-
воры рассматриваются как последняя попытка 
предотвратить резкую эскалацию. При этом 
шансы на достижение даже частичной сделки в 
ближайшие 48 часов оцениваются как низкие.

Обсуждаемое соглашение предполагает 
два этапа. Первый — 45-дневное перемирие, 
в течение которого стороны продолжат диа-
лог о полном завершении конфликта. Второй 
— окончательное соглашение о прекращении 
боевых действий, в рамках которого будут ре-
шены ключевые вопросы: открытие Ормузского 
пролива и судьба запасов высокообогащенного 
урана в Иране.

Главным камнем преткновения, по данным 
источников, остаются гарантии для Тегерана. 
Иранские официальные лица дали понять по-
средникам, что не хотят повторения сценариев 
Газы и Ливана. «Они ясно дали понять, что не 
хотят оказаться в ситуации, когда на бумаге 
действует режим прекращения огня, но при 
этом сохраняется угроза военных действий 
со стороны США и Израиля», — сообщили ис-
точники издания.

Иран уже подготовил официальный ответ 
на предложение региональных посредников о 
прекращении огня с США. Об этом заявил офи-
циальный представитель МИД Ирана Эсмаил 
Багаи, передает Reuters. «Исходя из собствен-
ных интересов и соображений, мы задокумен-
тировали набор требований, которые у нас были 
и есть, — сказал Багаи журналистам. — ...С того 
момента, как мы начали обсуждения, мы сфор-
мулировали наши ответы».

Пока неизвестно, принял ли Иран пред-
ложенную посредниками схему или внес в нее 
коррективы. Багаи пообещал проинформиро-
вать общественность о деталях «в подходящее 
время».

Как считает Юрий Лямин, желание США пе-
рейти к переговорам связано со страхом нехват-
ки боеприпасов для следующего конфликта.

— С одной стороны, США пока не остались 
«с голыми руками». Запасы у них колоссаль-
ные. Но есть одна очень болезненная точка. 
Я смотрю на данные западных аналитиков за 
последние недели. Самый критический расход 
— это противоракеты THAAD (система перехвата 
баллистических ракет. — «МК»). Именно ими они 
прикрывали Израиль и свою базу в Иордании. 
И здесь у США катастрофа.

Цифры примерные, но суть такова: еще ле-
том 2025 года они истратили чуть ли не четверть 

стратегического запаса. И знаете, сколько они 
производят в месяц? 7–8 штук. Производство 
сложное, масштабируется тяжело. Восполнить 
такие потери быстро невозможно.

— То есть это не мгновенное истощение, но 
проблема нарастает как снежный ком?

— Абсолютно верно. Угроза не в том, что 
у них кончатся противоракеты завтра. Угроза 
в том, что у них кончатся зенитные ракеты для 
большого конфликта.

США постоянно держат в уме Китай. Им ну-
жен стратегический резерв на случай эскалации 
в Азии. А сейчас они жгут этот резерв на Ближ-
нем Востоке. Если война с Ираном затянется, 
восстанавливать запасы придется годами. Вот 
что их пугает — остаться безоружными перед 
Пекином.

— Эти переговоры о 45 днях — это ре-
альный шанс на мир или просто передышка 
для перегруппировки?

— Я бы сказал так: это не мир. Пока США не 
готовы идти на серьезный компромисс. Их так-
тика — «Давим — Иран сдается». Они надеются 
продавить Тегеран. Если сейчас договориться 
не удастся (а шансы в ближайшие 48 часов я 
оцениваю как низкие), американцы предпримут 
новую силовую попытку.

Я жду либо усиления бомбардировок, либо, 
что хуже, ограниченную наземную операцию. 
Они попробуют переломить ситуацию в свою 
пользу до того, как сядут за стол переговоров.

— То есть по истечении этих гипотети-
ческих 45 дней перемирия вы не верите, что 
стороны о чем-то договорятся?

— Я не уверен, что эти 45 дней вообще на-
ступят. Ситуация настолько сложная, а взаим-
ное недоверие — абсолютное. Иранцы прямо 
сказали: «Мы не хотим судьбы Газы или Ливана, 
когда перемирие есть на бумаге, а угроза удара 

висит в воздухе». А Трампу нужна тотальная 
капитуляция противника. А для Ирана и его ру-
ководства это вопрос жизни и смерти. Это очень 
взрывоопасная смесь.

Ольга ФЕДОРОВА.
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После арабо-израильской войны 
1973 года арабские страны со-
кратили поставки нефти на 10%. 
А последствия энергетического 

кризиса разошлись по миру такими концен-
трическими кругами труднопрогнозируемых 
последствий, которые не утихали потом года-
ми. Например, навскидку... Американский 
автопром, специализирующийся на гигантских 
«крокодилах» с пятилитровыми двигателями, 
вчистую проиграл японским и европейским 
производителям с их маленькими и экономич-
ными машинками. Детройт опустел, заводы 
закрылись. Безработица выросла. Потом стали 
закрываться сталелитейные заводы. Безра-
ботица выросла еще... С другой стороны, СССР, 
где как раз нашли нефть в Сибири, получил 
негаданные сверхдоходы, которые направил 
на помощь в строительстве социализма на-
родам Африки. Ну и на развитие своих ядерных 
и ракетных технологий.

Сейчас же, напомню, речь идет о 20% не-
фтяного рынка. И даже если после обещанного 
Трампом «ада» пролив и будет разблокирован 
(во что не верит почти никто из экспертов), то в 
результате военных действий будет уничтожена 
вся нефтедобыча самого Ирана, а это 3% рын-
ка. Да и Иран постарается утащить с собой в 
небытие добычу всех своих проамериканских 
соседей (Саудовской Аравии, ОАЭ, Кувейта, 
Бахрейна, да и Ирака). На круг получится, что 
нефтяной рынок на какое-то время лишится 
еще 15%. Живя в стеклянном доме, не стоит 
бросаться в соседей камнями. А тем более 
стрелять ракетами.

Понятно, почему Трамп в очередной раз 
перенес срок своего ультиматума. Теперь, по 
словам Трампа, дедлайн для Ирана наступа-
ет в ночь на среду. По московскому времени 
это будет 4 часа утра среды, 8 апреля. А еще 
совсем недавно «самое последнее амери-
канское предупреждение» истекало в ночь на 
понедельник, 6 апреля. Обычно сроки ульти-
матумов не переносят. Это просто вопиющий 
показатель слабости. Но Трампу, видимо, уже 
не до этого. 

Матерные ругательства в отношении про-
тивника ведь тоже показатель неуверенности. 
Ведь кто их прочитает? В Иране уже давно нет 
Интернета. А личные переводчики аятоллы вряд 
ли будут стремиться донести точный перевод 
слов Трампа до своего шефа. 

Но как раз эта неуверенность и внушает 
надежду. Может, еще и пронесет.

Вадим ПОЭГЛИ.

В результате атаки 
дрона ВСУ повреждены 
несколько квартир 
в многоэтажном доме.
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Подготовила Екатерина ПИЧУГИНА
NON-STOP

Сотрудники спасательной организации ASPCA 
получили тревожное сообщение о подозри-
тельном сарае в штате Вермонт (США). Когда 
они прибыли на место, обнаружили, что это 
действительно зловещее место, где в ужас-
ных условиях содержались более 50 собак 
породы хаски. Все животные страдали от не-
доедания и обезвоживания. Одни были при-
кованы цепями, другие томились в тесных 
клетках. Спасатели не теряя времени начали 
вывозить собак и размещать их в приютах. 
Началось расследование, чтобы выяснить, 

кто мог совершить такое преступление. Не-
которые из хаски уже готовы отправиться в 
новые семьи, другие нуждаются в дополни-
тельной реабилитации, так как они никогда 
не знали таких простых радостей, как вкусная 
еда, уютное место для сна, длительные про-
гулки и игры.

КАДР

УТРАТА

СИЛАЧ

НУ И НУ!

КОМАНДУЮЩИЙ АВИАЦИЕЙ СЕВЕРНОГО ФЛОТА АЛЕКСАНДР 
ОТРОЩЕНКО ПОГИБ В АВИАКАТАСТРОФЕ

МУЖЧИНА УСТАНОВИЛ РЕКОРД С ПОМОЩЬЮ СОСКОВ

ЗОМБИ-ТАТУИРОВКИ ВХОДЯТ В МОДУ

Командующий авиацией 
Северного флота генерал-
лейтенант Александр От-
рощенко погиб при круше-
нии военно-транспортного 
самолета Ан-26 в Крыму. 
Об этом сообщил 6 апреля 
губернатор Мурманской 
области Андрей Чибис. Авиа-
катастрофа Ан-26 произошла 
в Бахчисарайском районе 
Крыма 31 марта. Предва-
рительно, борт врезался в 
скалу. В результате крушения 
погибли 29 человек, в том 
числе 6 членов экипажа. 
Александр Иванович Отро-
щенко родился 21 марта 1962 

года в Ставрополе. Проходил 
срочную военную службу 
матросом морской пехоты 
на Балтийском флоте. В 1985 
году окончил с отличием 
Ставропольское высшее во-
енное авиационное училище 
летчиков и штурманов ПВО, 
в 1994 году — с отличием Во-
енную командную академию 
ПВО имени Маршала Со-
ветского Союза Г.К.Жукова 
(Тверь), в 2005 году — с отли-
чием Военную академию Ген-
штаба Вооруженных сил РФ. 
Служил на летных командных 
должностях. В апреле 2015 
года назначен на должность 

командующего 45-й армией 
ВВС и ПВО Северного флота. 
Награжден орденами «За 
заслуги перед Отечеством» 
IV степени с мечами и «За 
военные заслуги».

Финский мужчина, извест-
ный под прозвищем The 
Baron, установил необыч-
ный мировой рекорд, ис-
пользуя пирсинг на сосках 
для тяги сверхтяжелых 
предметов. По данным Книги 
рекордов Гиннесса, The Baron 
превзошел мужской рекорд в 
категории тяжелейших грузов, 
которые тянут сосками. Ему 
удалось сдвинуть карету 
массой 991 кг — это пример-
но полторы коровы или два 
рояля. После установления 
рекорда The Baron сказал: «И 
у меня самые сильные соски 
в мире». Однако это не един-
ственное достижение силача. 
Более десяти лет он удержи-

вает еще один рекорд в этой 
области. 19 июля 2013 года в 
Bush Hall в Лондоне он поднял 
вес 32,6 кг, закрепленный на 
пирсинге. По правилам нужно 

было поднять вес не менее 
чем на 10 см и удерживать его 
не менее 5 секунд. The Baron 
превзошел эти требования, 
удерживая груз 8,46 секунды.

В Японии набирает по-
пулярность новый тренд 
в татуировках — изобра-
жения, имитирующие 
укусы зомби. Эти татуи-
ровки выглядят как следы 
от зубов на коже. Мастера 
тату-салонов сообщают, 
что все больше клиентов 
интересуются именно таким 
дизайном. Этот необыч-
ный мотив стал заметным 

явлением на фоне других 
оригинальных тату-стилей, 
которые выбирают по-
клонники хоррор-эстетики 
и поп-культуры. Традици-
онно татуировки в Японии 
имеют богатую историю и 
глубокие культурные корни, 
но современные тенденции 
также отражают влияние 
западных жанров ужасов и 
фантастики.

Дорогие друзья и коллеги! 
Хотел бы поблагодарить всех, кто искренне и сердечно поздравил меня по случаю 

моего дня рождения. Ваша высокая оценка моего скромного труда, добрые и теплые 
слова — самая лучшая мотивация для дальнейшей плодотворной работы. 

С уважением, 
Павел Гусев, главный редактор газеты «Московский комсомолец», пред-

седатель Союза журналистов города Москвы. 

БЛАГОДАРНОСТЬ 

ГОРОД

ОДОБРЕН ПРОЕКТ РЕСТАВРАЦИИ ШУХОВСКОЙ РАДИОБАШНИ НА ШАБОЛОВКЕ
Вскоре могут начаться ра-
боты по реставрации зна-
менитой Шуховской баш-
ни на Шаболовке. Согласно 
проекту, который недавно 
был одобрен, ее разберут по 
секциям сверху вниз, детали 
отреставрируют с заменой 
проржавевших элементов 
на новые. На башне появят-
ся смотровые площадки и 
лифт, который смонтируют 

на отдельном фундаменте.  
Московская радиобашня — 
самая крупная и известная из 
гиперболоидных конструкций 
Владимира Шухова. Однако 
назначение башни с самого 
начала было сугубо техниче-
ским; в итоге, когда башня на 
Шаболовке была выведена из 
эксплуатации (случилось это 
в 2002 году), она оказалась 
в запустении.  В середине 

2010-х годов башню за-
консервировали, установили 
противоаварийные элемен-
ты, был разработан проект 
реставрации. О ее сроках и 
последующем назначении 
башни пока не сообщается, 
однако уже сейчас из-
вестно, что в окрестностях 
реализуется сразу несколько 
высотных жилых и офисных 
инвестпроектов. 

НОУ-ХАУ

ДЛЯ КОСМОНАВТОВ СДЕЛАЮТ ИННОВАЦИОННУЮ ПИТУ
НИИ хлебопекарной про-
мышленности планирует 
создать инновационную 
технологию для про-
изводства и отправки 
питы на Международную 
космическую станцию. 
Об этом сообщил замести-
тель директора по научной 
работе института Владимир 

Мартиросян. Технология 
изготовления пшеничной и 
ржаной питы для рациона 
космонавтов будет разрабо-
тана уже в ближайшие меся-
цы. Речь идет о хлебе с осо-
бым кармашком, который 
можно будет использовать 
для размещения различных 
начинок. Идея создания 

такого продукта возникла 
после того, как российские 
космонавты попробовали 
тортильи с начинками у 
своих зарубежных коллег. 
Космонавты всегда высоко 
оценивают качество хлеба, 
который получают на Земле, 
подчеркнул Мартиросян.

КУРЬЕЗ

ВЛЮБЛЕННЫЙ ШКОЛЬНИК УПАЛ С ДЕРЕВА И ПОСТРАДАЛ 
ОТ СОБАКИ СВОЕЙ ИЗБРАННИЦЫ
Трагикомически закон-
чилось свидание для 
старшеклассника из 
Подмосковья: влюблен-
ный юноша, прогуливаясь 
после уроков с девуш-
кой, решил продемон-
стрировать лихость и 
взобрался на дерево. 
Но — с ним случилось то, 
что в таких обстоятельствах 
обычно случается с котами. 

А именно, мальчик не рас-
считал толщины веток, залез 
слишком высоко и полетел 
вниз вместе с отломив-
шимся суком. Но история 
на этом не завершилась, а, 
напротив, продолжилась по 
«кошачьему» сценарию. Упав 
с дерева, парень напугал 
собаку своей избранницы 
— и та укусила его в живот. 
В итоге свидание заверши-

лось в больнице: рану об-
работали, вывих вправили, 
гипс наложили. Разговоров, 
очевидно, будет уж точно 
до самых каникул. Что же до 
девушки — отношения это, 
пожалуй, только укрепит. 
Если, конечно, падение не 
сделало парня слишком уж 
смешным в ее глазах. Но, так 
или иначе, еще одну попытку 
он уж точно заслужил.
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Под сообщением о пятикрат-
ном повышении зарплаты 
разгневанные комментарии 
пользователей сетей. «Я про-

работал 30 лет на одном предприятии и на 
одной должности, — пишет один. — И 
2010–2013 годы вспоминаю с удовольстви-
ем, в экономическом плане было лучше. 
Сегодня у меня зарплата больше, но ее 
мало на что хватает».

«Пенсия даже в два раза не выросла, 
тогда как зарплата увеличилась в 5 раз», — 
сообщает пользователь Масим2.

Справедливости ради нужно заметить, 
что с 2010 года пенсии выросли все-таки 
в 2 раза, и даже значительно больше — 
в целых 3,4 раза. По данным тогдашнего 
Пенсионного фонда и Росстата, средняя 
пенсия в стране в 2010 году составляла 
7476 рублей, а средняя зарплата в то время 
была около 21 тысячи.

Для чистоты, так сказать, экспери-
мента нужно перевести по курсу доллара. 
В 2010 году он составлял, по Центробанку, 
30 рублей, то есть в переводе на доллары 
пенсия была 250 «баксов». Если то же самое 
проделать с нынешней пенсией (с 1 января 
2026 года она 25,3 тысячи рублей), то по-
лучим, что в долларовом эквиваленте она 
также выше уровня 2010 года — примерно 
320 долларов. 

Однако нынешние пенсии значительно 
отстают от зарплаты. Почувствуйте разни-
цу: 25 тысяч и 100 тысяч. По рекомендациям 
Международной организации труда (МОТ) 
пенсия должна составлять не менее 40% от 
уровня зарплаты, а она сегодня примерно 
только 25%.

Рост в денежном выражении и по зар-
плате. Если в 2010 году на среднюю можно 
было конвертировать 700 долларов, то се-
годня — 1250. 

Чтобы было понятно, речь идет о 
средней номинальной зарплате, то есть 
начисленной в бухгалтерии. На руки чело-
век получает меньшую сумму из-за уплаты 
подоходного налога (13%), и не учитывается 
размер инфляции.

Что касается самого термина «средняя 
зарплата», то экономисты предпочитают 
им не руководствоваться. В свое время это 
понятие доходчиво объяснил Никита Хру-
щев, руководитель советской Компартии. 
«Один на ночь съел курицу, а другой лег 
спать голодным. А в среднем оба съели 
по полкурицы».

Тем не менее почему россияне недо-
вольны и своей высокой средней зарплатой 
и пенсионными выплатами? Это внутрен-
няя установка такая, что раньше все было 
лучше? Или инфляция, которая съедает 
часть доходов? За последние 15 лет она 
была разной. В 2015 году — 12,9%, в 2022-м 
— 11,9%, в 2024-м — 9,5%... Но если брать 
среднегодовой уровень, то 6%; то есть за 
15 лет она накопилась до 90%. 

Профессор Финансового университета 
при Правительстве РФ Александр Сафонов 
считает, что пенсии значительно отстают от 
роста зарплат из-за того, что их индексиру-
ют строго по уровню годовой инфляции, в 
то время как зарплата растет быстрее.

— Чтобы приблизить эти два показа-
теля, — поясняет он, — необходимо индек-
сировать выплаты по росту средней зар-
платы в стране. Или по величине годовой 
инфляции, в зависимости от того, какой 
показатель выше. Тогда и пенсии будут 
подниматься активнее.

— Как долго будет сохраняться этот 
разрыв? Когда пенсии станут состав-
лять хотя бы 40% от зарплаты?

— Нужно серьезно модернизировать 
систему социального страхования, по стра-
ховым платежам в Социальный фонд. Ина-
че достаточной базы для индексации по 
уровню зарплаты у нас не будет. Важный 
момент — борьба с нелегальной занято-
стью, выплатами в конвертах.

— Но все равно разницу в 75 тысяч 
рублей пенсия догнать не сможет. Есть 
ли еще какие-то варианты?

— В данном случае целесообразно 
провести валоризацию пенсий, как было 
сделано в 2010 году, перерасчет в сторону 
увеличения. Изучить для этого экономи-
ческие возможности. Такой шаг позволил 
бы значительно сократить разрыв между 
пенсиями и зарплатой. 

— Читатели утверждают, что ны-
нешняя выросшая в 5 раз зарплата по 
покупательной способности ниже, чем 
была в 2010 году, когда она составляла 
21 тысячу рублей. Это действительно 
так? Условно говоря, на тогдашние 700 
долларов можно было купить больше, 
чем сейчас на 1250?

— Чтобы ответить на этот вопрос, нуж-
но посмотреть структуру расходов домохо-
зяйств. В последние годы она не менялась: 
72% из семейного бюджета составляют 
траты на продукты, одежду и услуги, в том 
числе коммунальные. Не забывайте, что 
траты на еду и на «коммуналку» в последние 
годы выросли достаточно сильно. 

Владимир ЧУПРИН.

c 1-й стр.
«Важно помнить, что мы не всег-
да точно знаем, что они увидят», 
— заявила в воскресенье на 
пресс-конференции, посвящен-

ной полету «Артемиды-2», ведущий научный 
сотрудник миссии Келси Янг.

Специалисты напомнили, что экипаж, 
который стартовал с Земли 1 апреля, в этот 
понедельник останется без связи примерно 
на 40 минут, пролетая мимо обратной стороны 
Луны и делая бросок на расстояние около 
407 тысяч километров от Земли, куда до них 
еще никто не добирался (прежний рекорд 
экипажа «Аполлона-13» достигал отметки в 
400 тысяч км). К тому же взору современ-
ных покорителей Луны — Рида Уайзмена, 
Виктора Гловеруа, Кристины Кук и Джереми 
Хансена — предстанут те части обратной 

стороны земного спутника, которые никто 
до них не видел.

Нет, конечно, автоматическими аппара-
тами все уголки Луны были обследованы еще 
в 1960-х годах прошлого века, но астронавты 
«Аполлонов» могли видеть своими глазами 
только восточную ее часть.

Как объяснил «МК» сотрудник Институ-
та прикладной математики РАН Виктор Во-
ропаев, «окна» запуска всех пилотируемых 
«Аполлонов» с 10-й по 17-ю миссии были 
продиктованы освещением на посадочной 
площадке. Было необходимо, чтобы Солнце 
находилось за лунной кабиной во время за-
хода на посадку для обеспечения видимости 
экипажу. 

— Поскольку все места посадки «Аполло-
на» находились на видимой стороне Луны, а 

лунные орбиты миссии были ретроградными (с 
востока на запад), это означало, что фаза Луны 
между прилетом и отлетом всегда была в райо-
не первой четверти, — говорит Воропаев. — То 
есть часть видимой стороны и часть обратной 
стороны Луны были при этом погружены во 
тьму. Таким образом, экипажи «Аполлона» 
смогли увидеть и сфотографировать часть 
обратной стороны, и это всегда была одна и 
та же восточная ее часть. На западной части 
Луны был кусочек обратной стороны, который 
всегда оставался неосвещенным. Что касается 
«Артемиды-2» — это первая пилотируемая 
лунная экспедиция, которая достигнет Луны 
после полнолуния, во время фазы убывающей 
Луны («Аполлоны» летали на растущей Луне). 
Таким образом, астронавты смогут увидеть 
часть западного лимба на дальней стороне, 
которая никогда не освещалась Солнцем во 
время миссий «Аполлонов».

Мы заглянули в справочник и узнали, 
что западная часть обратной стороны Луны 
отличается высоким количеством ударных 
кратеров и малым числом морей (застывших 
лавовых равнин). Среди немногих лунных 
«водоемов» астронавты первыми из людей 
увидят своими глазами море Москвы, кратеры 
Терешковой, Беляева и структуры, связан-
ные с гигантским бассейном Южный Полюс 
— Эйткен. 

Из NASA поступили уточненные данные 
по времени и расстоянию пролета над Луной. 
Так, с обратной стороны путешественники 
окажутся 7 апреля около 2 ночи по Москве. 
Они сблизятся со спутником до 8 тысяч ки-
лометров. В 1.47 будет потерян радиосигнал 
с Землей на 40 минут, поскольку у NASA нет 
орбитального ретранслятора для передачи 
сигнала с обратной стороны Луны, к примеру, 
такого, как у китайцев. Напомним, что суммар-
но за 10 дней члены экипажа «Артемиды-2» 
получат дозу радиации равную той, что нака-
пливается за 20 дней пребывания на МКС. 

Наталья ВЕДЕНЕЕВА.

c 1-й стр.
На видеокадры с моментом рож-
дения уникальной четверки не-
возможно смотреть без слез. 
Одна за другой на свет появля-

ются совсем крошечные малышки. Вот опыт-
ный доктор недрогнувшей рукой достает 
прямо из живота роженицы первое тельце. 
Нежно, но твердо берет одной ладонью под 
животик. Второй рукой обрезает пуповину. 
На заднем фоне слышится громкий плач. 
Первый — пошел. В таком же быстром темпе 
из животика появляется вторая малышка. Вот 
и она повисла на широкой ладони доктора. 
Длинные ножки свисают вниз, но кулачки 
плотно сжаты. Чик ножницами — и еще одна 
девочка передается врачам родильной бри-
гады. И снова руки доктора ныряют в раз-
резанный живот. Возвращаются с еще одним 
тельцем: маленьким, но крепким. И вот по-
следний взмах ножницами. Маленькие пе-
тербурженки появились на свет! 

«Чудо в четвертой степени». Так назвали 
сотрудники роддома рождение малышек.

Доктора, отвечающего за чудо, зовут 
Антон Михайлов. Много лет он служит глав-
ным врачом роддома. Такие сложные роды 
он не смог доверить никому другому. Антону 
Валерьевичу уже 65 лет, но каждый день ему 
приходится сдавать новый экзамен на про-
фессионализм. Рождение четверки было не 
просто экзаменом, а целой диссертацией. 
Кто бы знал, что на седьмом десятке ему до-
станется такая задача со звездочкой. 

Ассистировали доктору другие многоо-
пытные врачи. И они тоже в тот день волнова-
лись, как студенты. Заведующая дородовым 
отделением врач акушер-гинеколог, канди-
дат медицинских наук Юлия Янкевич, врач 
акушер-гинеколог Яна Пилюгина. В опера-
ционной находилась целая армия спасения: 
бригада анестезиологов-реаниматологов, 
опытные операционные медицинские се-
стры и акушерки. Рождение четырех малышей 
одновременно — «это работа в четыре руки, 
умноженная на десять». Это очередная цитата 
из отчета родильного дома.

Особая роль легла на плечи неонатальной 
службы. Каждого из четырех младенцев сра-
зу после рождения принимали неонатологи 
и неонатальные сестры, чтобы обеспечить 
малышкам максимально бережный уход и 
поддержку с первых секунд жизни.

Малышки появились на свет раньше сро-
ка. На 32-й неделе врачи приняли решение о 
проведении кесарева сечения, опасаясь за 
дальнейшее развитие беременности. Но для 
начала восьмого месяца показатели у девочек 
просто отличные. 

И снова цитата из врачебного отчета: 
«девочка-1 — 1400 г, 38 см, девочка-2 — 1570 
г, 41 см, девочка-3 — 1640 г, 41 см, девочка-4 
— 1360 г, 37 см». 

— По расчетной статистике, монохори-
альная — однояйцевая, четверня — один слу-
чай на 15,5 миллиона родов. В нашей стране 
не описано таких уникальных родов, — рас-
сказали врачи 17-го родильного дома. Так в 

летопись сложных операций была вписана 
еще одна страница.

Что касается главной участницы процес-
са, то о молодой маме, согласно врачебной 
этике, врачи дают совсем немного инфор-
мации. Однако «МК» поговорил с пациента-
ми родильного отделения и узнал подроб-
ности уникального случая. Не любопытства 
ради, а только с целью воодушевить других 
женщин. 

Итак, молодую маму зовут Марией. У нее 
есть еще один старший ребенок — мальчик. 
Он-то и попросил у родителей сестренку. А 
выиграл в результате настоящий джекпот: 
четырех сестренок разом. Счастливый отец 
семейства работает в той же больнице. Он 
принимал самое активное участие в наблю-
дении за беременностью. 

Со сложным случаем Мария заранее 
легла в роддом на сохранение. О ней сразу 
узнали все будущие мамы отделения. Мама-
героиня поразила их своим обаянием и тро-
гательной заботой о будущих детках.

— Она выполняла все предписания вра-
чей, много гуляла по коридору. И на прогулке, 
и в палате всегда поглаживала свой животик. 
Это было так трогательно, — поделилась с 
«МК» одна из соседок мамочки.

Кстати, животик при четверной бере-
менности у Марии был совсем небольшой. 
Это хорошо видно на фотографии, которую 
выложил на своей страничке врач акушер-
гинеколог, доктор медицинских наук Евгений 
Михайлин, консультирующий Марию. 

Вдохновляет и возраст уникальной роже-
ницы. Его врачи относят к позднему репро-
дуктивному. «МК» рассказали, что молодой 
маме 47 лет. 

Также, по рассказам соседок по отделе-
нию, беременность стала результатом работы 
врачей-репродуктологов. 

— Беременность у Маши протекала лег-
ко, — рассказала «МК» еще одна пациентка 
роддома. — Мы гуляли по коридору, рассла-
блялись в комнате отдыха, слушали лекции по 
грудному вскармливанию. Мария была очень 
внимательной и оптимистичной. Я уверена, 
что у нее все получится. Но первые полгода 
— ого! Мало не покажется. Я желаю ей спра-
виться со всеми бытовыми сложностями и 
просто купаться в любви. 

— А также пожелать крепкого здоровья 
малышкам, — передали через «МК» другие 
молодые мамы из роддома №17. 

Ольга ТЕРЕШКОВА.

Новый ГОСТ на москитные 
сетки должен в первую очередь 
защитить детей
В России готовят новый государ-
ственный стандарт на антимоскит-
ные сетки — те, что вставляются в 
окна домов. Об этом сообщила депу-
тат Госдумы Татьяна Буцкая, возглав-
ляющая профильный технический 
комитет. Причина — трагедии, проис-
ходящие время от времени с детьми: 
они опираются на москитную сетку 
и порой выпадают из окон. Какими 
могут быть сетки нового поколения 
и как еще можно защитить детей от 
несчастья — выяснял «МК». 

Ключевая особенность москитных сеток 
по новому ГОСТу, похоже, информативная: на 
них должно быть крупно и заметно написа-
но, что опираться на «москитку» смертельно 
опасно. И, конечно, надписи прежде всего 
рассчитаны не на самих детей, а на родителей. 

«Когда родители рассчитывают на то, что 
антимоскитная сетка не даст ребенку выпасть 
из окна, это может закончиться трагедией», 
— отмечает Буцкая. 

Кошку обычная сетка чаще всего вы-
держивает (но не всякую, наиболее крупные 
и активные экземпляры котиков рискуют и 
здесь!). А вот ребенок — падает... 

На маркетплейсах «москитки» обычно 
продаются без знаков предостережения, до-
бавила депутат. По ее словам, новый ГОСТ 
должен делать такие знаки ярко видимыми 
каждый раз, когда в теплый день открыва-
ешь окно. А заодно на сетки стоит наносить 
«промо» эффективных блокираторов и дру-
гих защитных устройств, которыми можно 
дооснастить стандартные окна, если в доме 
есть дети или животные. 

— Москитная сетка, особенно если ее 
вставили в новенькое окно и забыли, действи-
тельно создает ложное ощущение безопас-
ности, — говорит установщик окон и бал-
конного остекления Григорий Грибальский. 
— Материал довольно твердый, установлена 

сетка на плотные широкие упоры-крючки. 
Кажется, что на этот экран может опереться 
даже взрослый. Но это совершенно не так. 
И первыми уже через год-другой начинают 
слабеть крючки. 

Даже в случае идеально ровно 

установленной в окне сетки упоры, которые за 
несколько лет деградируют, могут обломиться 
и отправить «москитку» в свободный полет, 
рассказывает собеседник «МК». А примерно 
через 5–7 лет после изготовления под дей-
ствием УФ-лучей деградирует и сам материал 

сетки — она начинает легко рваться. 
Интересно, что прежняя сетка из тол-

стого полиэтилена — та самая «зеленая со-
ветская» — выдерживала больше и на ощупь 
порой казалась прочнее. Да и опираться на 
приделанную к оконной раме канцелярскими 
кнопками «кисею москитки» даже в теплый 
день как-то не приходило в голову...

Но даже в советские времена проблема 
детей-несмышленышей в окнах уже была осо-
знана и названа «по имени». Самые бдитель-
ные родители уже тогда не полагались на сет-
ки и приколачивали к переплетам маленьких 
оконных створок специальные деревянные 
рейки, сломать которые обычный ребенок 
не может лет до восьми. Если захотеть, мож-
но, конечно, всё... Но от случайностей, пока 
мама или бабушка отвлеклась на уборку или 
готовку, это спасало. 

«Наследники» этих реек-блокираторов, 
интегрированные уже в пластиковые окон-
ные системы, продаются и сейчас. Правда, 
это все чаще не дополнительный «парапет», 
видимо, система не считается слишком на-
дежной, а запорные устройства и блокира-
торы створок. 

— Они построены по нескольким принци-
пам, это могут быть цепочки, тросики, гребен-
ки, ограничители хода петель, — рассказывает 

Григорий Грибальский. — Но идея одна: не 
дать раскрыть окно больше, чем на какую-то 
величину. Конечно, выбирать стоит те устрой-
ства, которые привинчиваются, а не уста-
навливаются на двустороннем скотче: дети 
отрывают эти приклеенные ограничители на 
окнах и шкафах очень просто. 

Гребенка-ограничитель без замка от де-
тей помогает плохо, зато удобна для владель-
цев животных: можно проветривать комнату, 
не откидывая створку на нижней петле. А 
это важно: кошки, особенно весной, нередко 
пытаются вылезти в окошко, но срываются и 
застревают в «треугольнике» между оконной 
створкой и рамой. И вплоть до летального 
исхода...

Наконец, говорит собеседник «МК», про-
ще всего установить самые обычные замки 
на окна: они взаимозаменяемы с обычными 
ручками, но открыть или даже откинуть окно, 
не вставив ключ, невозможно. Это уже окон-
чательная гарантия, что ребенок не полезет 
в окно... Но тогда невозможно и проветрить 
комнату. Поэтому запоры можно рекомен-
довать для не снабженных сетками и редко 
открываемых створок. Главное — вытаскивать 
из скважины ключ и прятать в надежном ме-
сте: так спокойнее. 

Антон РАЗМАХНИН.

Народный артист РФ и Украины Вла-
димир Бортко в декабре 2025 года вдруг 
объявил, что он отрекается от своего же 
фильма «Собачье сердце», так как этот 
фильм — клевета на советскую власть. 
Вот уж от кого не ожидал! 

Фильм по произведению Михаила Бул-
гакова, конечно, великолепный, замечатель-
ные артисты и артистки хорошо сыграли в 
духе того времени. Но вот кто оклеветал 
советскую власть: великий М.А.Булгаков, 
а может быть, великий Ф.М.Достоевский 
в своих «Бесах» или Д.С.Мережковский в 
своем памфлете «Грядущий хам»? В «Со-
бачьем сердце» это еще цветочки совет-
ской власти: ну ладно какой-то домоуправ 
Швондер или Шариков. Но ведь это хамы 
как порождение новой советской власти, 
новые бесы.

Дальше будет только ужаснее. Ведь 
швондеры и шариковы вошли во все эше-
лоны той власти. Профессор Преображен-
ский сделал Шарикова снова собакой — и 
не придерешься. Но «Собачье сердце» это 
не физиология, а страшная бесчеловеч-
ная хамская мораль, и она пошла гулять 
по России и всему миру. Посмотрите на 
сегодняшних западных лидеров и весь т.н. 
Европейский союз — там кроме венгров, 
словаков и теперь чехов одни шариковы. 
Ну а швондеры? Они вышли из домкомов 
и заняли все ниши в структуре советской 
власти. У многих тогдашних руководителей 
из образования ничего, кроме церковно-
приходской школы. 

Еще до середины 1930-х профессор 
Преображенский мог работать как из-
вестный ученый. Дальше его покровителя 
комиссара-пациента обязательно аресто-
вали бы и расстреляли вместе с Преоб-
раженским и иже с ним. М.А.Булгаков это 
предвидел, но не успел написать «Собачье 
сердце-2». Он сам был уже на примете 
у швондеров и шариковых из лубянских 
чекистов. 

Есть информация, что В.В.Бортко 
начинает снимать сериал о Сталине. Ин-
тересно, что в Сталине член КПРФ будет 
прославлять? Мой отец, родовой донской 
казак Е.И.Донцов тоже всегда уважительно 
отзывался о Сталине: дескать, зарплату 
просто кидал в письменный стол, после 
смерти в его шкафу только шинель, фураж-
ка и пара мундиров, то есть жил скромно, 
а о репрессиях ничего не знал. Я с отцом 
спорил по ряду вопросов, например насчет 
скромности: в СССР для него было пять или 
семь государственных дач, все за казен-
ный счет. Зачем здесь зарплата? И насчет 
репрессий. Когда у тебя из окружения, из 
армии перед войной исчезают заслужен-
ные люди, как не спросить: а где они?

Наши споры с отцом однажды зашли в 
тупик. Я тогда служил в Военной коллегии 
Верховного суда СССР. В одном из над-
зорных производств (это тонкие папочки, 
где только некое основание для уголовного 
производства и приговор тройки или осо-
бого совещания, редко решение трибу-
нала) я увидел правительственную теле-
грамму от первого секретаря ЦК Компартии 
Азербайджана тов. Сталину с просьбой 
разрешить репрессии в отношении 3 тыс. 
человек (без фамилий), и в левом верхнем 
углу синим карандашом резолюция Стали-
на: «Согласен», то есть это был заведомо 
смертный приговор по одной из частей ст. 
58 УК РСФСР. В нарушение всех правил я 
вынул эту телеграмму на один день и по-
казал отцу с вопросом: «Так что, Сталин 
не знал о репрессиях?» Отец (с 1939-го 
по 1952-й работник Центрального аппа-
рата МГБ СССР — разведка) мне спокойно 
ответил: «Он людям доверял, а они его 
обманывали». 

Ну, вернемся к тоске по советской 
власти от В.В.Бортко: «откуда у парня 
испанская грусть»? Я, видимо, как и он, 
почти полжизни прожил при той власти. 
Неплохо: бесплатный детсад, школа, учеб-
ники. Только форму родители покупали. 
Престижный техникум (радиомеханиче-
ский). Институт бесплатно, аспиранту-
ра тоже. Казалось бы, чего еще желать? 
Вспомним часто исполняемую советскую 
песню: «Будет людям счастье, счастье на 
века, у советской власти сила велика…». 
Философы дали сотни понятий счастья. 
Основное и нравственное богословие 
ведут к выводу, что счастье — это жизнь 
в гармонии со своей совестью. Господин 
Бортко был в Госдуме от фракции КПРФ. 
Вам что-нибудь говорили про совесть у 
пионеров, в комсомоле или КПСС? Уве-
рен, что нет. Главное было быть верным 
заветам Ленина, который, как выясни-
лось уже в начале 1990-х, завещал нам 
расстреливать духовенство, разрушать 
монастыри и храмы, ну, можно еще рас-
стрелять царскую семью, включая детей. 

Вот идеологическая (политическая) при-
нудиловка и погубила советскую власть 
со всем лучшим, что в ней было. Не знаю 
как Бортко, а меня принимали в пионеры 
без моего согласия, в комсомол тоже (что 
называется, коллективно). В КПСС было 
так: я тогда служил срочную службу в Со-
ветской армии. Однажды вызвали в штаб, 
и командир части плюс замполит на меня 
слегка наехали: без пяти минут кандидат 
наук и не член КПСС, стыдно. А посему 
10 дней в увольнение в Москву и чтобы 
вернулся с рекомендациями в кандида-
ты в члены КПСС. В Военной коллегии 
мне два генерал-майора юстиции, чле-
ны Верховного суда СССР, конечно, дали 
рекомендации. В 1991 году, когда некая 
комиссия для принятия меня начальником 
юридического отдела Моссовета пред-
ложила мне порвать прилюдно партбилет, 
я резко отказался, посчитав такой жест 
неприличным для порядочного человека. 
Председатель Моссовета Г.Х.Попов, узнав 
об этом, только посмеялся и попросил 
меня завтра же вступить в предложенную 
должность, сказав, что он тоже свой парт-
билет не рвал. Сохранение партбилета, 
конечно же, ничего не гарантировало, и 
за тот переход в стан «демократов» у меня 
точно были бы неприятности, вернись 
красные к власти.

Чтобы всерьез рассуждать о советской 
власти, надо вспомнить, что она началась 
с жестокого государственного переворо-
та. Учредительное собрание в 1918-м со-
ветская власть просто разогнала («караул 
устал»), так как у Ленина и иже с ним там 
было абсолютное меньшинство. Далее 
надо было убрать удерживающего от са-
танинской власти. Ну, Бога отца и Сына 
не уберешь, значит, следовало устранить 
«хозяина земли русской», императора, а 
чтобы не было потомков хозяина, то и его 
детей. Это все — советская власть. Тут же 
надо было разложить армию, и появился 
приказ №1, когда рядовые могли выбирать 
себе командиров. Этакая казачья вольница 
времен Запорожской Сечи, соблазнитель-
ный лозунг новой власти — заводы рабо-
чим, землю крестьянам и так далее — был 
абсолютной пропагандистской уловкой. 
Большинство рабочих были безграмотны. 
И как бы они могли управлять производ-
ством? Земля и так была у крестьян и их 
объединений после 1861 года. Только мно-
гие не знали, что с ней делать, и отдавали 
ее мужикам хозяйственным, которых про-
звали кулаками. Они не были мироедами, 
а неспособных и ленивых кормили и со-
держали их семьи. Позже советская власть 
натравила сельских шариковых на кулаков, 
чтобы у них все отнять и разделить. Появи-
лись этакие «сыны батрацкие», которых 
советская власть загнала потом в колхозы 
без паспортов и зарплаты. 

Существует «Инструктивное письмо 
оргбюро ВЦИК большевиков от 24.01.1919 
г. «Об отношении к казачеству». Его содер-
жание ужасно: выселять казаков вместе со 
стариками, женщинами и детьми к Уралу и 
за него, а на их место заселять так называе-
мое трудовое крестьянство». Разоружать, 
а в случае сопротивления расстреливать. 
Почти все 3,5 млн человек из 12 казачьих 
войск частично погибли в Первую миро-
вую и Гражданскую войны или были уни-
чтожены. Добила их советская власть на 
строительстве канала Волга — Дон, создав 
на месте хуторов и станиц так называемое 
Цимлянское море.

В одном из интервью лидер КПРФ 
Г.Зюганов увидел ошибку советских ком-
мунистов в том, что они «поссорились с 
религией». Религия — в переводе с латин-
ского благочестие, набожность, святыня, 
предмет культа, это мировоззрение, с ней 
нельзя «поссориться». Ее можно только 
юридически запрещать и политически 
уничтожать, как это делал родоначальник 
советской власти Ленин: «Надо исполь-
зовать массовый голод, чтобы обобрать 
православные храмы, расстреляв при этом 
как можно больше священнослужителей; 
необходимо как можно быстрее покончить 
с попами и религией». Этот завет Ленина 
вполне осуществлял И.Сталин. Что с этим 
будет делать В.Бортко в своем фильме о 
Сталине? Да, в 1943 г. Сталин восстано-
вил Патриаршество под давлением США 
и Англии, при этом едва наскреб около 
10 митрополитов, уцелевших в системе 
ГУЛАГа, увидев, что их так мало, спросил 
Берию: «А куда делись остальные?».

Дай бог, чтобы я В.В.Бортко непра-
вильно понял. Но скорее всего, правильно. 
И тогда ему при такой жизненной позиции 
надо вернуться к истокам, а именно в Киев-
ский русский драматический театр, но там 
ничего русского сейчас не осталось, и надо 
учить хохляцкую мову, иначе посадят.

О НОСТАЛЬГИИ ПО СССР
Чтобы всерьез рассуждать о советской власти, 
надо вспомнить, что она началась с жестокого 
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Беременность однояйцевая 
(монохориальная), поэтому все 
малышки будут на одно лицо.

В операционной находились 
бригада анестезиологов-
реаниматологов, 
опытные операционные 
медицинские сестры и 
акушерки.

Мать девочек зовут Мария, 
и ей уже 47 лет.

Море Москвы.
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С 1 апреля два крупнейших 
российских банка, на которые 
суммарно приходится около 80% 
общего объема выданных в РФ 
жилищных кредитов, объявили 
о снижении ставок по рыноч-
ной ипотеке. Решение принято 
на фоне смягчения денежно-
кредитной политики Банка 
России, который 20 марта снизил 
ключевую ставку до 15% годовых. 
За лидерами национального ипо-
течного рынка вскоре последуют 
и другие игроки, уверены экспер-
ты. Однако всплеска активности 
заемщиков ждать не стоит.

Крупнейший банк РФ уменьшил 
с 1 апреля ставки по всем базовым про-
граммам ипотеки на 0,5 процентного пун-
кта при первоначальном взносе от 20,1% 
до 50% стоимости жилья. Минималь-
ные ставки на его специализированной 
платформе составили 15,7% при покупке 
первичного жилья, 16% — при покупке 
вторичного жилья и 17,6% — при строи-
тельстве частного жилого дома.

Другой банк с госучастием в первый 
день апреля уменьшил ставки по рыноч-
ной ипотеке сразу на 1 процентный пункт. 
Правда, новые условия распространяют-
ся только на кредиты с первоначальным 
взносом от 50%. Теперь минимальные 
ставки с учетом дисконтов составили: 
18,9% годовых при покупке квартир на 
первичном и вторичном рынках и 18,6% 
годовых — при рефинансировании ипо-
течных ссуд.

«Новые условия открывают «окно 
возможностей» для заемщиков. Особен-
но для тех, кто долго копил на депозитах 
на первый взнос», — отметил старший 
вице-президент, руководитель депар-
тамента продуктов розничного бизнеса 
ВТБ Алексей Охорзин.

Решение лидеров смягчить условия 
для покупателей жилья с помощью заем-
ных средств принято как нельзя кстати. 
Напомним, что в минувшем феврале по-
сле ужесточения программы семейной 
ипотеки выдачи жилищных ссуд рухнули 
вниз. Объем выдачи льготной ипотеки в 
РФ по итогам февраля 2026 года снизил-
ся в сравнении с январем на 62% — до 
127,99 млрд руб., подсчитали эксперты 
Объединенного кредитного бюро. 

По оценке Frank RG, в течение по-
следнего месяца этой зимы крупнейшие 
банки выдали всего 65,9 тыс. ипотечных 
кредитов, что на 20% меньше по срав-
нению с январем. В денежном выраже-
нии общий объем выдач составил 284,3 
млрд руб., что на 32% ниже предыдущего 
месяца.

Интересно, что структура ипотеч-
ного спроса кардинально изменилась. 
Если ипотечные сделки в новостройках 
ожидаемо снизились из-за изменения 
условий семейной ипотеки, то сделки 
с рыночными кредитами на вторич-
ное жилье, напротив, выросли. Доля 

загородной недвижимости в сделках 
осталась прежней. При этом средний 
чек на новостройки составил 5,7 млн руб., 
на рынке готовых квартир — 2,9 млн руб. 
На готовые частные дома и ИЖС средний 
размер ипотечных кредитов снизился до 
4,6 млн руб. 

Аналитики все громче заговорили о 
наступлении «оттепели» рыночной ипоте-
ки. Тем более что ее доля в общем ипотеч-
ном портфеле приблизилась к 40%. Ре-
гионами, лидирующими по объему выдач, 
в феврале стали Самарская и Саратов-
ская области, а также Москва. По мнению 
руководителя департамента «Домклик» 
Алексея Лейпи, рост востребованности 
рыночной ипотеки обусловлен двумя фак-
торами. Во-первых, снижением ключевой 
ставки ЦБ, что позитивно сказалось на 
рынке и настроениях заемщиков. Во-
вторых, ажиотажный спрос на семейную 
ипотеку накануне ограничений в феврале 
привел к временному охлаждению инте-
реса к льготным программам.

Во время первого месяца весны 
эти тренды окрепли. По данным Единой 
информационной системы жилищного 
строительства, на конец марта средние 
ставки по ипотеке составили на ново-
стройки — 20,25% годовых; на вторичное 
жилье — 19,98% годовых; на рефинанси-
рование — 18,88% годовых.

Как полагает старший директор груп-
пы финансовых институтов АКРА Ирина 
Носова, в ближайшие месяцы рыночные 
программы станут более востребован-
ными, поскольку многие заемщики пла-
нируют рефинансировать ранее взятые 
займы. 

Эту точку зрения разделяет и ана-
литик Freedom Finance Global Владимир 
Чернов: «Несмотря на все еще достаточно 

высокие ставки, в дальнейшем займы 
можно будет рефинансировать на более 
выгодных условиях. Позитивные сигналы 
со стороны Банка России формируют у 
покупателей соответствующие ожида-
ния. И они предпочитают получить заем 
сейчас, а снизить ставку потом». По его 
оценке, в ближайшие месяцы спрос на 
вторичное и загородное жилье продол-
жит повышаться, но будет зависеть от 
наличия объектов с дисконтом на уровне 
около 10%. «При дальнейшем снижении 
«ключа» ЦБ доля рыночной ипотеки про-
должит расти, однако без расширения 
доступного предложения этот эффект 
начнет постепенно ослабевать», — по-
лагает независимый аналитик.

Как прогнозируют в Национальном 
рейтинговом агентстве, к концу 2026 года 
средние ставки по рыночной ипотеке 
могут снизиться до 16–17%. 

В ближайшее время после недавних 
заявлений представителей двух ведущих 
ипотечных банков РФ эксперты ожидают 
новую волну снижения ставок. «Эти ре-
шения, конечно, повысят спрос, но очень 
незначительно», — признала замруково-
дителя ипотечного департамента компа-
нии «Этажи» Татьяна Решетникова. 

«Доступной рыночная ипотека ста-
нет, когда ставки по ней упадут до уровня 
ниже 15%», — сообщила «МК» пресс-
служба банка «Санкт-Петербург». О пол-
ном оживлении и восстановлении рыноч-
ной ипотеки, по мнению вице-президента 
по продажам и сервису Группы RBI Дми-
трия Фалкина, можно говорить, когда 
ключевая ставка ЦБ, от которой зависит 
стоимость ипотеки, упадет до уровня 
10–12%. 

Но до таких значений еще далеко.
Сергей АРТЕМОВ.

В первом квартале после пересмотра 
условий по семейной ипотеке спрос 
россиян на новостройки заметно 
снизился. Зато выросло количество 
сделок на вторичном рынке жилья. 
Особенно это заметно в Москве 
и Санкт-Петербурге. Покупатели, 
уставшие ждать доступной ипоте-
ки, дружно переключились на гото-
вые квартиры. В результате за три 
месяца этого года по всем крупным 
городам страны один «квадрат» вто-
ричного жилья подорожал на 4,5%, 
до 130,4 тыс. руб.

В течение первого месяца весны, по 
оценке ЦИАН, экспонировалось 183 тыс. го-
товых квартир. «За первые три месяца года 
предложение на национальном вторичном 
рынке жилья сократилось на 12%», — отметил 
генеральный директор федерального портала 
«Мир квартир» Павел Луценко, который вместе 
с коллегами сравнил средние ценники в 70 
крупных городах страны. 

С его слов, в январе–марте один «ква-
драт» вторички подорожал во всех насе-
ленных пунктах, за исключением четырех. 
Сильнее всего 1 кв. м прибавил в цене в го-
родах Ленинградской области (+10,6%, до 

129,7 тыс. руб. за 1 кв. м), в Астрахани (+10,1%, 
до 99,1 тыс.), Москве (+9,5%, до 418,8 тыс.), 
Санкт-Петербурге (+8,9%, до 253,4 тыс.), Пер-
ми (+8,2%, до 128,6 тыс.), Курске (+8,1%, до 
142,9 тыс.), Чебоксарах (+8,1%, до 127,2 тыс.), 
Ижевске (+7%, до 115,1 тыс.), Набережных 
Челнах (+7%, до 131,7 тыс.) и Рязани (+6,9%, 
до 108,3 тыс.).

Снижение стоимости одного квадратного 
метра зафиксировано в явно «перегретом» 
Сочи (–0,6%, до 307,0 тыс. за 1 кв. м), а так-
же во Владикавказе (–0,6%, до 103,8 тыс.) и 
Сургуте (–0,5%, до 121,9 тыс.). За три месяца 
ценники не дрогнули только в Мурманске 
(107,9 тыс. за 1 кв. м).

В целом по стране в январе–марте метр 
жилья на вторичном рынке подрос в цене на 
4,5%, до 130,4 тыс. руб. При этом один «ква-
драт» в новостройках за I квартал подорожал 
только на 1,6%.

«Просто покупатели, уставшие ждать до-
ступной ипотеки, переключились на вторич-
ное жилье», — пояснил Луценко. Во-первых, по 
его расчетам, вторичка стоит на 18% дешевле 
новостроек. В городах-миллионниках раз-
рыв цен между новостройками и вторичкой 
еще выше. По итогам февраля он вырос до 
30%. Причем самая сильная разница — более 
чем на 50% — отмечается в Челябинске и 
Краснодаре, подсчитали профильные ана-
литики «Яндекса». Если подобная тенденция 
сохранится, то в городах с уже сформировав-
шимся высоким разрывом — прежде всего 

в Челябинске, Краснодаре, Омске и Ростове-
на-Дону — давление на первичный рынок 
будет постепенно усиливаться, поскольку 
вторичное жилье становится слишком за-
метной альтернативой.

Во-вторых, купив готовое жилье, не нужно 
делать отделку с нуля, часто можно обойтись 
косметическим ремонтом. «При нынешних 
ценах на квартиры это огромный плюс», — 
подчеркнул Луценко.

Положительно на продажи вторички по-
влияло и постепенное снижение рыночных 
ставок по жилищным кредитам. «Переход ЦБ 
РФ к смягчению денежно-кредитной политики 
способствует понижению процентов банков 
по рыночной ипотеке, при помощи которой 
приобретается в том числе и вторичное жи-
лье», — заметила аналитик Freedom Finance 
Global Наталья Мильчакова. По оценке «Дом.
РФ», средняя рыночная ставка по ипотеке 
для вторичного жилья в топ-20 банков на 20 
марта 2026 года составила 19,99%, для пер-
вичного — 20,27%. То есть помимо того, что 
готовые квартиры стоят почти на 20% дешев-
ле новостроек, жилищные кредиты именно 
на вторичку еще и выгоднее для бюджета 
покупателя.

К тому же вторичный рынок гораздо 
быстрее реагирует на сдержанный спрос: 
собственники квартир и апартаментов чаще 
соглашаются снизить ценник, чтобы уско-
рить сделку. Первичный рынок обычно инер-
тнее: застройщики напрямую реже снижают 

номинальную цену и чаще удерживают ее за 
счет рассрочек, скидок на отдельные лоты 
и других точечных инструментов. В январе–
марте, по оценке коммерческого директора 
«Яндекс Недвижимости» Евгения Белокуро-
ва, на скидки согласились 40,2% продавцов 
вторичного жилья. Средний размер дисконта 
составляет 4%. 

Тем не менее с начала года число сделок 
по покупке готовых квартир в ключевых регио-
нах РФ устойчиво растет. Только в феврале 
этот показатель увеличился на 26,3% год к 
году, подсчитали в ЦИАН. Для сравнения, в 
течение последнего месяца зимы количе-
ство сделок на рынке жилых новостроек на 
40 крупнейших рынках сократилось на 17,9% 
год к году. Эксперты связывают этот тренд с 
ужесточением условий по семейной ипоте-
ке: с 1 февраля можно получить только один 
кредит на двух супругов. 

Итоги марта, скорее всего, закрепят вы-
шеназванные тенденции. 

Помимо увеличения стоимости среднего 
«квадрата» специалисты отмечают и подо-
рожание лота. По итогам первого квартала 
общая цена квартиры подросла в 67 городах 
из 70, в трех снизилась, подсчитал Луценко. 
Наибольший рост зафиксирован в Астрахани 
(+12,4%), Ленинградской области (+10%), Са-
ранске (+9,9%), Перми (+9,7%), Вологде (+9,5%), 
Чебоксарах (+9,1%), Брянске (+9%), Тольятти 
(+8,9%), Москве (+8,7%) и Смоленске (+8,2%). 
Санкт-Петербург в топ-10 не вошел и занял 
14-ю строчку списка с показателем +7,8%.

Стоимость квартиры упала только в Крас-
нодаре (–0,9%), Сочи (–0,5%) и Ростове-на-
Дону (–0,4%). В среднем по стране средняя 
цена лота выросла на 5% за I квартал, составив 
6,9 млн руб.

«Вторичные квартиры потихоньку раску-
паются. Каким будет переток покупательского 
спроса со вторички на первичку, покажут тем-
пы снижения ключевой ставки Банка России. 
Пока можно предположить, что ситуация в 
этом плане не сильно изменится в ближайшие 
два квартала», — заключил аналитик.

Вторичное жилье продолжит дорожать 
немного быстрее первичного. По прогно-
зу Мильчаковой, по итогам текущего года 
средние ценники на готовые квартиры могут 
подскочить в России на 12–15%, а на ново-
стройки — в пределах 8–11%.

Сергей АРТЕМОВ.

У ПОКУПАТЕЛЕЙ НОВОСТРОЕК 
ЗАКОНЧИЛОСЬ ТЕРПЕНИЕ
В крупных городах 
выросла стоимость 
готовых квартир

ПОЧЕМ «КВАДРАТ» 
НА ВТОРИЧНОМ РЫНКЕ 
В КРУПНЫХ ГОРОДАХ РФ
Город Цена  Прирост
 за кв. м, за I квартал
 тыс. руб. 

Москва 418,8 9,5%
Сочи 307,0 -0,6%
Санкт-Петербург 253,4 8,9%
Казань 202,1 5,0%
Владивосток 192,1 2,5%
Симферополь 172,3 2,8%
Нижн. Новгород 164,1 5,6%
Екатеринбург 147,3 4,1%
Калининград 144,4 2,9%
Новосибирск 137,5 2,5%
Уфа 135,7 5,6%
Краснодар 135,7 1,6%
Самара 132,4 5,0%
Ростов-на-Дону 131,2 0,1%
Пермь 128,7 8,2%

Источник: «Мир квартир».
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«Квадраты» 
в столичных бизнес-
центрах подорожали 
на треть
По предварительным итогам пер-
вого квартала 2026 года рынок 
офисной недвижимости Москвы 
продолжает бурно развиваться. 
Средняя стоимость квадратного 
метра в офисах классов 
Prime и A выросла на 32%, 
а арендные ставки — на 21%.

Крупные компании притормозили 
планы по строительству новых бизнес-
центров из-за дорогого проектного фи-
нансирования. В то же время предложение 
качественных площадей в востребованных 
районах остается ограниченным. Имен-
но этот дисбаланс аналитики называют 
главным фактором роста цен.

Средняя цена продажи офисов клас-
сов Prime и A с учетом НДС к концу марта 
текущего года достигла 650 тыс. руб. за 
квадратный метр. Об этом свидетельству-
ет совместное исследование консалтин-
говой компании CMWP и бизнес-центра 
«Рублево Бизнес Парк», основанное на 
закрытых сделках 2024–2026 годов.

Для сравнения, в марте 2025-го этот 
показатель составлял 493 тыс. руб., два 
года назад — 425 тыс. Таким образом, за 
исследуемый период стоимость квадрат-
ного метра выросла более чем на 50%, а 
годовой прирост — до 32%.

— Средняя ставка аренды, рассчи-
танная по закрытым сделкам (без учета 
НДС и операционных расходов), в объ-
ектах классов Prime и A в 2024 году со-
ставляла 24 тыс. руб. за «квадрат» в год, 
в 2025-м — уже почти 33 тысячи. К началу 

весны 2026 года этот показатель достиг 
39,7 тыс. руб., — сообщила старший ди-
ректор, руководитель департамента ис-
следований и аналитики CMWP Полина 
Афанасьева.

Объем спроса на крупные офисные 
блоки (от тысячи квадратных метров) в 
2025 году составил 922 тыс. «квадратов» 
— на 47% ниже показателя 2024 года. 
Основными причинами аналитики называ-
ют снижение деловой активности на фоне 
подорожания заемного финансирования 
и высокую базу 2024 года, когда рынок 
разогнали крупные сделки с участием 
государственных структур.

Структура крупнейших арендаторов 
тоже меняется. Если в 2024 году основной 
спрос обеспечивал госсектор, то к концу 
2025 лидерами стали торговля и дистри-
буция (20%), финансовый сектор (17%) и 
IT/телеком (16%). Но стоит отметить, что 
представители государственного сектора 
по-прежнему активны.

Еще один устойчивый тренд, который 
фиксируют эксперты, — децентрализация 
спроса. В 2025 году доля закрытых сделок 
в объектах за пределами Третьего транс-
портного кольца достигла 52%, что на 7 
процентных пунктов выше, чем годом ра-
нее. Новые бизнес-центры появляются в 
ранее нетипичных районах, включая про-
мышленные территории, жилую застройку 
и восточное направление Москвы.

Постепенное смещение спроса в 
пользу новых территорий и развитие 
транспортной инфраструктуры форми-
руют условия для появления качественных 
деловых кластеров за пределами цен-
тра. Насколько устойчивым окажется этот 
тренд, будет зависеть от макроэкономи-
ческой ситуации и скорости запуска новых 
проектов в растущих районах города.

Елена СОКОЛОВА.

Участки должников 
с тремя детьми 
защитили от взыскания
Многодетные семьи-должники, 
имеющие трех и более детей, 
теперь могут уберечь от ареста 
единственный автомобиль, а также 
земельный участок, полученный 
в рамках соцподдержки, заявила 
пресс-служба Федеральной служ-
бы судебных приставов РФ (ФССП). 

«Нововведение стало возможным бла-
годаря Федеральному закону от 23.03.2026 
№67-ФЗ «О внесении изменений в ст. 446 
Гражданского процессуального кодекса 
РФ», который вступил в силу 3 апреля этого 
года», — пояснили в ведомстве.

Закон расширил перечень видов иму-
щества, на которое не может быть обраще-
но взыскание по исполнительным докумен-
там. Теперь судебные приставы не могут 
изъять у многодетных семей, имеющих 
долги, земельные участки. Правда, под 
запрет подпадают только участки, которые 
были предоставлены федеральными или 
местными властями в рамках бесплатной 
социальной господдержки. Если земельные 
«квадраты» были куплены за собственные 
средства, то на них наложат арест и выста-
вят на торги. Исключение также составляют 
случаи, когда имущество (участок и жилой 
дом) являются залогом по ипотеке.

С 1 апреля также в перечень попали 
хозяйственные строения и сооружения и 
автомобиль, если он является единствен-
ным средством передвижения.

Кроме этого должникам оставят дру-
гое имущество: автомобиль, необходимый 
инвалиду для перемещения, государствен-
ные награды и призы, предметы домашней 
обстановки, продукты, деньги (в пределах 
прожиточного минимума как на самого 
должника, так и на членов его семьи, на-
ходящихся на иждивении).

Расширение перечня имущества, на 
которое нельзя обратить взыскание, вы-
глядит логичным развитием принципа за-
щиты базовых условий жизни. При этом 
ограничения носят адресный характер (в 
части земельных участков и единствен-
ного автотранспорта), что не позволяет 
использовать механизм как инструмент 

злоупотребления, полагают юристы.
Точечная настройка механизма взы-

сканий усилит социальную защиту этих 
категорий населения, считают авторы но-
вого закона. «Нововведения исключили 
в принципе парадоксальную ситуацию, 
когда ранее государство выделяло много-
детной семье землю, а затем приставы по 
совершенно другому обязательству могли 
эту землю арестовать и реализовать на 
торгах», — отметил Сергей Гаврилов, глава 
Комитета Госдумы по вопросам собствен-
ности, земельным и имущественным от-
ношениям .

«Бесплатный участок для многодет-
ных — это не роскошь, а возможность 
построить дом, вырастить детей. Заби-
рать его за долги значит лишать семью 
перспективы», — отметил член Комитета 
Госдумы по бюджету и налогам Никита 
Чаплин, поддержавший законопроект. — То 
же касается и автомобиля. Для многодет-
ной семьи машина не средство комфорта, 
а жизненная необходимость: отвезти детей 
в школу и секции, съездить в поликлини-
ку, выехать за город. Лишившись един-
ственного транспорта, семья окажется в 
изоляции».

Добавим, что с 3 апреля 2026 года 
также заработает закон, согласно которому 
меняется порядок распределения выручки 
от продажи единственного ипотечного 
жилья гражданина-банкрота. Сначала из 
выручки вычитаются расходы на обеспе-
чение сохранности предмета залога и про-
ведение торгов, а оставшиеся средства 
распределяются так: 80% — залоговому 
кредитору (но не более суммы его тре-
бований по ипотеке, включая неустойки 
и другие санкции); 10% — кредиторам 
1-й и 2-й очереди, если на это не хватает 
другого имущества должника; 10%, но не 
более суммы первоначального взноса и 
уплаченных ипотечных платежей, — долж-
нику; остаток — залоговому кредитору для 
окончательного погашения долга. Если 
после этого в выручке что-то останется, 
это вернется должнику.

Суд может уменьшить сумму, которая 
полагается должнику, если она явно пре-
вышает ту, что достаточна для удовлет-
ворения потребности гражданина и его 
семьи в жилье.

Сергей АРТЕМОВ. РЕГИСТРАЦИЯ 
БЕЗ ПАСПОРТА
Россиянам разрешили 
заселяться в отели 
и санатории с помощью 
QR-кода
С 1 апреля вступило в силу постановление 
российского правительства, разрешающее 
регистрацию граждан РФ в гостиницах, са-
наториях, кемпингах, домах отдыха, пансио-
натах, на турбазах не только по бумажному 
паспорту, но и с помощью мобильного при-
ложения Госуслуги. Физически процедура 
выглядит так: гость предъявляет QR-код из 
приложения на смартфоне, администратор на 
ресепшен сканирует его и получает необходи-
мые для оформления регистрации сведения, 
удостоверяющие личность гражданина.

Идентификация с помощью мобильного приложения 
Госуслуги будет осуществляться таким образом. Сначала 
гражданин создает в приложении цифровой ID — это 
электронная версия паспорта, в которой содержатся 
основные сведения: ФИО, дата рождения, паспортные 
данные, ИНН, СНИЛС, место регистрации и, при необхо-
димости, биометрические данные. При предъявлении 
этого цифрового ID через приложение Госуслуги си-
стема формирует специальный QR-код или цифровой 
сертификат, который и предъявляется администрации 
гостиницы или другого средства размещения.

Сотрудник отеля или санатория считывает этот 
QR-код с помощью специальной программы или тер-
минала, после чего получает все необходимые для вре-
менной регистрации сведения. Данные автоматически 
передаются в систему регистрации. Таким образом, у 
граждан РФ появилась возможность заселиться в объ-
екты индустрии гостеприимства без необходимости 
предъявлять бумажный паспорт.

Новый цифровой способ идентификации будет 
применяться только для заселения в гостиницы, сана-
тории, кемпинги, глэмпинги, дома отдыха, пансионаты, 
хостелы и турбазы, подчеркивают эксперты. В других 
случаях потребуется оригинал бумажного паспорта.

По мнению участников туристического рынка, 
цифровая регистрация не только ускорит процесс 
заселения гостей, но снизит для них риски потери 
документов.

Сергей АРТЕМОВ.
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ИПОТЕЧНИКАМ ПРИОТКРЫЛИ 
«ОКНО ВОЗМОЖНОСТЕЙ»
В России снова подешевели рыночные ссуды
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В России, увы, не две беды, а гораздо 
больше. Ранжировать их довольно 
трудно, но с некоторых пор на место 
на «пьедестале» явно претендует 
беда, которую принято называть теле-
фонным мошенничеством. О при-
роде этого явления и о том, почему 
оно приобрело такую остроту и такой 
размах, мы беседуем с известным 
российским судебным экспертом, 
доктором психологических наук, 
руководителем Центра судебно-
психологической экспертизы Ака-
демии стратегических инициатив 
Виктором Гульданом.

— Виктор Викторович, а вас са-
мого пытались «развести» телефон-
ные, или, как сейчас модно говорить, 
кибермошенники?

— Конечно. Неоднократно. Мне звонил 
«Мурашко», «министр здравоохранения». Ска-
зал: «Долго не мог с вами связаться, сейчас 
вам позвонит мой замминистра Салагай». 
Неоднократно звонил «ректор МГПУ» (Москов-
ский городской педагогический университет. 
— «МК»). Звонил «заместитель главного вра-
ча» больницы, в которой я работал, и многие-
многие другие. 

Каждый раз удавалось превращать это 
в некоторый хеппенинг и мастер-класс. Это, 
во-первых, нужно было для сбора материалов 
по теме. Чтобы понять тактики и манеры пре-
ступников, понять, как, за счет чего потерпев-
шие попадают на крючок. А во-вторых... Ну, 
признаюсь, было просто интересно.

— И как вы оцениваете те подходы, 
которые к вам применялись?

— Они очень примитивны, однообразны. 
Эти люди, правда, говорили голосами тех, за 
кого себя выдавали. То есть использовалась, 
вероятно, соответствующая техника. Имитация 
была очень похожей. Но за исключением этого 
никаких особенных приемов я не обнаружил. 
Даже как-то странно, что кто-то может на это 
вестись. Но на это ведутся.

Ежегодно у наших граждан выманива-
ют таким образом около 300 миллиардов 
рублей. И мало того, что людей обирают до 
нитки. Часто в финале операции от жертвы 
требуют поджечь военкомат, полицейскую 
машину или совершить что-то подобное. И 
люди становятся обвиняемыми по тяжким, 
«террористическим» статьям.

Поэтому и «телефонное мошенничество», 
и «кибермошенничество» — это не вполне 
точные термины, не отражающие всего много-
образия этого явления. Мошенничество пред-
полагает причинение лишь материального 
ущерба. Я предпочитаю называть это крими-
нальным манипулированием.

— Насколько знаю, многие жертвы та-
ких «разводов» описывают происходившее 
с ними как своего рода гипноз.

— Нет, это не гипноз. Но это какая-то 
форма измененного сознания. По сути, это 
транс. Признаки его такие: нарушение кри-
тических и прогностических способностей, 
полная зависимость от индуктора, манипуля-
тора, неспособность разорвать связь с ним, 
игнорирование реальных событий. Человек, 
находящийся в этом состоянии, не способен 
правильно воспринимать происходящее с ним 
и принимать адекватные решения.

О том, что это используют в своих целях 
преступники, было известно давно, задолго 
до телефонного мошенничества. Расскажу о 
двух уголовных делах, по которым сам про-
водил экспертизы. Первое относится еще к 
советским временам. 

Конец 1970-х годов, 1978-й или 1979-й. 
Женщина, медсестра по образованию, заму-
ченная жизнью: двое детей, которые постоянно 
болеют, муж, который изменяет... Она едет в 
трамвае, и к ней подходят две женщины.

Говорят: «Ты такая несчастная, у тебя так 
все плохо. И муж неверный, и дети больные. 
Но мы можем тебе помочь». Ей сказали, что 
ровно через месяц она должна прийти на 
определенное место в близлежащем парке, 
взяв с собой крупную сумму денег. С этими 
деньгами они проведут какие-то манипуляции, 
тогда и дети выздоровеют, и муж вернется. 
И предупредили: «Только смотри, никому ни 
слова об этом не говори».

Женщина работала кассиром в парик-
махерской, а назначенная дата была как раз 
днем зарплаты. Она съездила в банк, получила 
зарплатные деньги, положила их в сейф. И 
побежала в тот самый парк, где ее уже под-
жидали «спасительницы». Те первым делом 
спросили про деньги. Она вернулась на работу, 
взяла купюры из сейфа, прибежала назад и 
передала деньги женщинам. «А теперь закрой 
глаза и считай до десяти».

Она закрыла глаза, досчитала до десяти. 
Когда открыла, ни денег, ни этих женщин 
не было. И тут она наконец поняла, что с 
ней произошло. И начала вопить. Кассирша 
была задержана. Экспертиза показала, что 
она психически здорова. Тем не менее мы 
решили, что она находилась в состоянии, ис-
ключающем возможность понимать значение 
своих действий и руководить ими.

— И ее не признали виновной?
— Нет, не признали. Второй случай про-

изошел в 1990-е годы. Пункт обмена валюты: 
стекло, окошко, микрофон. Оператор — мо-
лодая девушка. Подходит пожилая женщина, 
цыганка, начинает что-то быстро и с напором 
говорить в микрофон и передает через окошко 
сумку. Речевой контакт при этом не прекраща-
ется: женщина продолжает говорить. Девушка 
кладет в сумку всю находившуюся в обменном 
пункте валюту и возвращает сумку.

Когда женщина уже отдалилась от обмен-
ника, девушка вскочила и заорала. Охранники 
попытались задержать мошенницу — не уда-
лось. Но потом ее все-таки нашли. Вначале у 
следствия была версия, что они были в сговоре. 
Но и результаты следствия, и проведенная 
нами экспертиза показали, что девушка не 
была соучастницей. И таких историй много.

— В народе это называют «цыганским 
гипнозом».

— В подобных случаях следователи всегда 
задавали экспертам, психиатрам и психологам 
вопрос о наличии у обвиняемых каких-то осо-
бых способностей. И мы всегда пытались их 
обнаружить, но никогда ничего не находили. В 
том числе и каких-то гипнотических навыков. 
Вся разгадка — в психологии потерпевших. 
Манипуляторы — как правило, достаточно при-
митивные люди, пользующиеся банальными, 

стандартными приемами. Просто они находят 
уязвимое место у потерпевших. И главное — 
тех, на кого их приемы действуют.

Конечно, при расследовании такого 
рода дел очень большая, можно даже ска-
зать, ключевая роль принадлежит психолого-
психиатрической экспертизе. Но сегодня, к 
сожалению, это здесь самое слабое звено. На 
что ориентируются судебные эксперты?

Согласно Уголовному кодексу, ответствен-
ности не подлежит лицо, которое не могло осо-
знавать фактический характер и общественную 
опасность своих действий либо руководить 
ими вследствие хронического психического 
расстройства, временного психического рас-
стройства, слабоумия, иного болезненного 
состояния психики.

Когда такие случаи поступают на экс-
пертизу, психиатры в большинстве случаев 
делают вывод, что человек психически здоров, 
никакими хроническими расстройствами не 
страдает. А психологи пишут, что не обнару-
жили повышенной внушаемости. В общем, 
все в пределах нормы, в период исследуемых 
событий гражданин полностью осознавал 
смысл и значение своих действий.

Такие заключения даются даже тогда, 
когда нелепость поведения человека очевид-
на для всех. Характерный случай: женщина 
65 лет, работающая пенсионерка. Замужем. 
Стала жертвой криминальных манипуляторов, 
представлявшихся сотрудниками спецслужб, 
с которыми в течение продолжительного вре-
мени общалась по телефону. 

Советовалась, кстати, в этот период со 
своими мужем, но муж шел у нее на поводу. 
Даже вдвоем они не смогли выйти из этого поля 
«патологического индуцирования», включить 
мозг и понять, что происходит что-то не то. Они 
перевели все свои сбережения на «безопасные 
счета», потом взяли кредиты и эти деньги тоже 
отдали преступникам...

— Но этим дело не кончилось?
— Да, когда их уже полностью обобрали, 

пошли различные «задания». Их, например, 
заставили «пройти идентификацию боди»: 
сняться в обнаженном виде и отправить записи 
«кураторам» — чтобы «составить 3D-модель» 
их тел и «обезопасить финансовые операции». 
Это, мол, «инновационная технология», «систе-
ма ФСБ». «Идентификация» включала в себя 
запись полового акта.

Затем женщине сказали, что «в ФСБ 
решили ее чипировать», чтобы «защитить». 
Для этого она должна сходить в тату-салон и 
сделать себе татуировку — нанести на тело 
присланную ей надпись. Слова надписи по-
казались ей странными, но и тут она спорить 

не стала. Видеозапись этой процедуры также 
была отправлена «кураторам».

Наконец, ей сказали, что для завершения 
«спецоперации», в ходе которой все преступ-
ники будут пойманы, а деньги возвращены, 
потребуются петарды. Их заказали ей на дом. 
Дальнейшие инструкции были такие: она долж-
на вставить петарду в задний проход мужу, 
поджечь и заснять это на видео. Это будет 
знаком, что операция закончена. 

Она резонно возразила: муж может не 
согласиться. «Тогда придется тебе взять все 
на себя». Она закрылась в ванной, установила 
телефон, вставила петарду себе во влагалище 
и подожгла... Взрыв, к счастью, был небольшим, 
но без больницы, естественно, не обошлось.

Было возбуждено уголовное дело, женщи-
не как потерпевшей была назначена психолого-
психиатрическая экспертиза. Проводили ее 
эксперты одной московской психиатрической 
больницы. И ни психиатры, ни психологи не 
нашли никаких отклонений от нормы!

У суда, правда, что-то «щелкнуло», и жен-
щине была назначена повторная экспертиза 
в Институте Сербского. Но там написали то 
же самое: психически здорова, признаков 
повышенной внушаемости нет, в момент ис-
следуемых событий могла понимать значение 
своих действий и руководить ими.

Профессор института, с которой мы об-
суждали это заключение, объяснила его так: 
«Она сама ходила в банк, сама подписывала 
заявления на получение кредитов, сама пере-
водила деньги и так далее. Значит, это было 
последовательное поведение, она понимала, 
что она делает».

Сдвинуть старых психиатров с этой по-
зиции оказалось невозможно. А молодые 
психиатры... Там, к сожалению, и сдвигать 
нечего. Пишут свои заключения по шаблону. 
Ну а суды выносят свои решения на основании 
заключений экспертов.

— В случае с Ларисой Долиной, как 
известно, решения были разные: сначала 
одно, потом другое.

— Что касается кейса Долиной, там вся 
«фишка» в том, что экспертиза была проведена 
лишь по уголовному делу. Там в заключении 
было написано, что у нее были нарушения 
адаптации, поэтому в момент, когда против нее 
совершались противоправные действия, она 
была не способна сопротивляться внешнему 
воздействию. По гражданскому делу, где ре-
шался вопрос о сделкоспособности Долиной, 
экспертиза не проводилась.

— Од ной э кспер т и з ы б ы ло 
недостаточно?

— Экспертиза по уголовному делу не может 
быть принята во внимание при рассмотрении 
гражданского иска. Но по какой-то непонятной 
мне причине адвокаты Долиной от проведения 
второй экспертизы отказались. Поэтому все 
закончилось так, как закончилось.

— Вы считаете, неправильно 
закончилось?

— С чем связано народное негодование, 
заставившее изменить первоначальное реше-
ние в популистских целях? На Долину обруши-
лись в первую очередь за то, что она якобы вос-
пользовалась административным ресурсом. 
Возможно, что и воспользовалась. 

Экспертизу по ее уголовному делу про-
водила та же самая больница, которая иссле-
довала поведение пенсионерки, взорвавшей 
в себе петарду, но по Долиной они дали со-
всем другое заключение. Значит, что-то на 
них подействовало.

Однако это не отменяет того факта, что 
заключение было абсолютно правильным: в 
момент исследуемых событий Долина, безу-
словно, находилась в психическом состоянии, 
исключавшем возможность понимать значе-
ние своих действий и руководить ими.

— Но если аннулировать подобные 
сделки, тогда в роли жертвы, без вины ви-
новатыми оказываются добросовестные 
покупатели. Им-то за что такое?

— Добросовестные покупатели, разуме-
ется, ни в чем не виноваты. Деньги надлежит 
взыскивать с преступников. Но вся проблема в 
том, что преступники, как правило, — неуста-
новленные лица. А поскольку найти их невоз-
можно, эта история повисает в воздухе.

— Выхода, получается, нет?
— Почему бы не возложить компенсацию 

ущерба на государство? Поскольку государ-
ство не может защитить граждан от этих пре-
ступных действий, оно тоже должно нести 
какую-то ответственность. Да, государству, 
понятно, сейчас не до населения. Но, может 
быть, следует каждый раз страховать такие 
сделки?

Есть же, например, обязательное стра-
хование автогражданской ответственности, 

а недвижимость — не менее важная сфера. 
В таком случае страховые компании должны 
будут тщательно проверять обстоятельства 
сделок, будут, по сути, в них участвовать. По-
моему, как раз в этом выход из ситуации.

— Мошенники-манипуляторы обма-
нывают людей повсюду в мире. У этого 
явления нет границ. Но, честно говоря, не 
припомню, чтобы где-то еще им удавалось 
подвергать жертв таким издевательствам, 
заставлять совершать поджоги и другие 
преступления. Во всяком случае, нигде 
это не приобрело таких масштабов, как 
у нас. Да и масштабы сугубо денежного 
мошенничества тоже потрясают. Можно 
ли сказать, что мы более легкая добыча 
для манипуляторов, чем если не все, то 
многие наши соседи по планете?

— Ответ следует разделить на две части. 
Возможно, в других странах криминальные 
манипуляторы ограничиваются корыстным 
интересом. Забрали деньги и удовлетвори-
лись этим. Наша особенность заключается в 
том, что здесь добавляются другие мотивы. 
Месть, кураж, целенаправленная агрессия. 
Это связано, конечно, с ситуацией войны. Но 
одним этим масштабы явления объяснить 
нельзя. 

Криминальные манипуляторы, безуслов-
но, используют психологические особен-
ности нашего населения: конформность, 
внушаемость, пассивную подчиняемость 
любым императивным требованиям, любым 
инструкциям, исходящим из авторитетных 
источников, любому начальству. 

В результате естественного — или неесте-
ственного — отбора эти особенности стали 
важнейшими факторами успешной социаль-
ной адаптации. С помощью этих механизмов 
наше население, собственно, и выживает. 
Критическое же мышление адаптации, на-
против, не способствует.

— Запомнилось удивление, прозву-
чавшее в выступлении одной из участниц 
недавнего «круглого стола», посвященного 
теме кибермошенничества. Парадокс, 
мол: дети, которые совершают престу-
пления под влиянием мошенников, — как 
правило, хорошие, послушные дети. Но 

парадокса, выходит, никакого нет: как раз 
самые послушные, самые лояльные — и 
дети, и взрослые — и представляют собой 
группу риска.

— Абсолютно верно. Послушность, кон-
формность выступают здесь главными вик-
тимными факторами.

— Власть объявила войну мошенни-
честву и бьет во все колокола, призывая 
граждан не быть такими доверчивыми, не 
подчиняться командам, которые отдают 
незнакомые голоса, представляющиеся 
представителями власти. Но можно ли 
рассчитывать на перелом, учитывая, что 
одновременно с той же, если не большей, 
энергией в нас воспитывают послуша-
ние, безотчетное почтение к авторитету 
власти?

— Ну, конечно, нет. Сколько ни призывают 
население к бдительности, сколько ни при-
нимают законов о борьбе с мошенничеством, 
пока, как мы видим, ничего не действует. Для 
перелома нужен совершенно иной способ 
взаимодействия власти с населением. Чтобы 
население включило в своей арсенал мозговой 
деятельности вот эту критичность.

— О том, насколько люди сегодня 
доверяют власти, можно судить по изо-
щренным издевательствам, которым 
манипуляторы подвергают своих жертв. 
Если человек, повинуясь инструкциям «то-
варища майора из ФСБ», беспрекословно 
вставляет себе в интимное место петарду 
и поджигает, то страшно представить, на 

что он еще способен. Получается, практи-
чески на все. Степень управляемости тут 
почище, чем у обитателей «Обитаемого 
острова» братьев Стругацких. Мороз по 
коже от такой управляемости.

— Ну, другого населения у нас, увы, нет.
— И суды не делают никаких скидок 

тем, кто становится преступником, вы-
полняя команды манипуляторов?

— Суды работают по трафарету. Есть 
обвинительное заключение, есть заключе-
ние экспертов: человек вменяем, никаких 
отклонений от нормы. И выносится обви-
нительный приговор. Запомнилось одно 
такое дело: выманив у пожилой женщины, 
жительницы Петербурга, все деньги, мани-
пуляторы, представлявшиеся, как водится, 
сотрудниками спецслужб, приказали ей под-
жечь полицейскую машину. Что эта бабушка 
и сделала. Приговор: шесть лет лишения 
свободы.

Судьи не пытаются оценить мотивы, по-
ведение подсудимого, то, насколько нелепы и 
бессмысленны его поступки. Все наши право-
вые институции оказались совершенно не 
готовы к этой эпидемии. Ситуация требует 
трансформации всей системы, всего отноше-
ния к подобным делам. Но никаких признаков 
таких изменений я пока не вижу.

А сейчас пошел поток дел, где обвиняе-
мыми являются подростки. Могу судить об 
этом по тому, что ко мне часто обращаются 
адвокаты молодых людей, которые попали под 
влияние манипуляторов и пошли на нарушение 
закона. И этот поток все усиливается.

— Вы проводите экспертизы?
— Нет, экспертизы проводят государ-

ственные учреждения. Я смотрю, насколько 
качественно сделана экспертиза. Если есть 
явные дефекты, можно написать заключение 
специалиста и потребовать проведения по-
вторной экспертизы.

— Что касается жестокости приго-
воров, тут логика наверняка не только 
юридическая, но и политическая: чтобы 
другим не повадно было. Страх перед 
наказанием должен остановить потенци-
альных, условно говоря, поджигателей.

— Такие вещи не пресекаются страхом. 

Ведь люди, подпавшие под влияние манипу-
ляторов, убеждены в том, что действуют не 
против, а на стороне власти: выполняют опе-
рации ФСБ, помогают поймать преступников... 
Кроме того, каждый кейс индивидуален. Все 
это абсолютно не учитывается судами. Так 
что с политической точки зрения жестокие 
обвинительные приговоры бессмысленны. А с 
юридической — это разрушает правосудие. 

— У этой эпидемии много измерений. 
Но первая и главная линия обороны в лю-
бом случае — сам человек. Каким знанием 
он должен вооружиться, чтобы не попасть-
ся на удочку манипуляторов?

— Ну, самое простое правило на уровне, 
что называется, младшей группы детского 
сада: никаких переговоров с неизвестными 
лицами по телефону! Только личный контакт. 
Но как это донести до людей? Из каждого 
утюга уже рассказывают про мошенничество, 
но эффект, мягко говоря, невелик.

Если же говорить о каких-то более общих 
подходах, о массовой психологии, то необхо-
димо, конечно, чтобы люди начали включать 
«кнопку» критического мышления. Существуют 
ли какие-то внешние воздействия, которые 
позволили бы привести в действие этот ме-
ханизм? Наверное, существуют, но вопрос 
это очень сложный.

— В общем, как говорится, простых 
рецептов нет?

— Да, простых рецептов тут, к сожале-
нию, нет.

Кирилл ИВАНОВ.
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Следствие возобновило уголовное 
дело шестилетней давности, по ко-
торому молодого ученого ЦКБ РАН 
сначала обвинили в педофилии, 
а потом полностью оправдали. Кста-
ти, оправдали его после вмешатель-
ства уполномоченного по правам 
человека в РФ.
Напомню историю. Научный со-
трудник ЦКБ РАН, офтальмолог 
Яков Юрин летом 2020 года ущип-
нул девушку, желая таким образом 
с ней познакомиться. Красавице 
оказалось 17,5 года, и родители 
несовершеннолетней написали за-
явление в полицию. Ученый оказался 
в колонии. После четырехлетнего 
разбирательства следствие и суд 
все же пришли к выводу, что состава 
преступления в его действиях нет. 
Юрина выпустили. За ним признали 
право на реабилитацию. Но стоило 
ему обратиться за компенсацией, 
как дело возобновили, создав тем 
самым опасный прецедент. 
Тело другого человека священно. Осо-
бенно тело ребенка. Но в этом случае 
кажется, что реальная борьба с педо-
филией заменена на что-то другое. 
Подробнее об этой удивительной 
истории — в материале обозревателя 
«МК», члена СПЧ. 

Днем 12 июня 2020 года научный сотруд-
ник Центральной клинической больницы РАН 
шел по улице Вавилова слегка подшофе. Был 
в игривом настроении. Увидев около подъез-
да красивую, рослую (она немного выше его) 
девушку, решил познакомиться. И не придумал 
ничего лучше, как ущипнуть ее за ягодицу. По-
ступок, несомненно, отвратительный и под-
лежит порицанию. 

Девушка, которой было 17,5 года, дома 
рассказала о странном мужчине, который «рас-
пускает руки». Родители возмутились, пошли 

в полицию, запросили записи с камер видео-
наблюдения. Сразу же установили личность 
злоумышленника. На его поимку и наказание 
были брошены немалые силы. Забегая вперед, 
скажу, что следствие и суд по «делу о щипке» 
шли... 4 года! 

Вот как развивались события.
12 июня 2020 года Гагаринский межрай-

онный следственный отдел возбудил уголовное 
дело в отношении Юрина по части 3 статьи 30 
«Приготовление к преступлению или покушение 
на него» и части 3 статьи 132 УК РФ «Насиль-
ственные действия сексуального характера в 
отношении несовершеннолетней». 

Расшифрую. Правоохранители не решились 

напрямую заявить, что щипок за ягодицу это 
насильственные действия. А вот попытку их 
совершить усмотрели. 

В тот же день Юрина задержали. Отнес-
лись к нему с суровостью, скажем так, явно 
превышающей их полномочия. В ИВС избитого 
ученого отказывались принимать. «Педофила» 
отвезли в итоге в Институт имени Склифосов-
ского, где у него диагностировали повреждение 
роговицы глаза и другие травмы. 

13 июня Гагаринский суд избирал меру 
пресечения. Ученый уверял судью: он не педо-
фил, девушка ему понравилась, хотел привлечь 
внимание и познакомиться. Просил вызвать 
девушку, чтобы убедиться в том, что она вы-
глядит как совершеннолетняя. 

Скорее всего, на судью произвел впечатле-
ние не его рассказ, а вид (весь в кровоподтеках и 
синяках). Так что ученому повезло — отправили 
его не в СИЗО, а под домашний арест. 

30 сентября Юрину предъявили обвинение 
в совершении преступления, предусмотренного 

статьей 116 УК РФ «Побои».
И снова расшифрую. Как-то не срасталось 

у следствия со 132-й статьей, потому реши-
ли, что лучше щипок будет считаться 
«побоями». Замечу, что Юрин с этим 
в конце концов согласился: лучше 
«побои», чем «педофилия». 

30 октября уголовное дело на-
правили для рассмотрения по существу 
мировому судье.

8 декабря дело вернули Гагарин-
скому межрайонному прокурору. 

21 июля 2021 года Юрину снова 
предъявлено обвинение по 132-й статье 
УК через 30-ю статью УК. Уголовное дело 
вернули для производства дополнительного 
следствия. 

28 августа Юрину предъявлено обвине-
ние по статье 132 УК РФ. Без статьи 30. То есть 
уже не «попытка», а совершенные «действия 
сексуального характера». 

28 февраля 2022 года Гагаринский суд 
признал Юрина виновным по части 3 ст. 132 
УК РФ, назначил наказание в виде 2 лет лишения 
свободы с отбыванием наказания в исправи-
тельной колонии строгого режима. 

Прокомментирую: наказание по этой статье 
суд дал «ниже низшего». В УК за такое престу-
пление предусмотрено от 8 до 15 лет. «Легко 
отделался», — говорили Юрину. И не совето-
вали оспаривать приговор. 

После вступления приговора в законную 
силу Юрина отправили в колонию строгого 
режима. 

Из колонии он написал обращение к упол-
номоченному по правам человека Татьяне Мо-
скальковой. Омбудсмен подала ходатайство 
в кассационный суд. Указала на множество 
нарушений в приговоре (там даже год совер-
шения преступления был перепутан — вместо 
2020-го указан 2021-й) и явно избыточную 
квалификацию по 132-й статье УК РФ. Москаль-
кова отметила: Юрин «ущипнул потерпевшую 
за ягодицу», и его действия верно были ранее 

квалифицированы по ста-
тье 116 УК «Побои». 

23 августа 2022 года судебная кол-
легия по уголовным делам Второго кассаци-
онного суда общей юрисдикции приговор от-
менила, ученого незамедлительно освободили. 
Но само дело не закрыли, а передали на новое 
рассмотрение. 

19 февраля 2024 года Юрину предъ-
явлено новое обвинение по части 3 статьи 132 
УК РФ.

11 апреля уголовное преследование по 
132-й статье прекращено по реабилитирующе-
му основанию, в связи с отсутствием события 
преступления. 

11 мая дело по 116-й статье УК прекратили 
в отношении неустановленного лица в связи 
с истечением срока давности, то есть по не-
реабилитирующему основанию. 

На свободе ученый пытался восстановить 
здоровье и оправиться после колонии. К жен-
щинам, по его словам, он теперь и подходить 

боится, хотя до инцидента мечтал о семье и 
троих детях. 

В 2025 году Тверской суд назначил Юрину 
возмещение морального вреда в размере 
700 тысяч рублей. Окрыленный, он иниции-
ровал процедуру получения компенсации 
за незаконное уголовное преследование в 
суде. Ученый оценил ее в сумме 2,5 милли-
арда рублей — это размер его зарплаты, 
умноженный на количество месяцев, про-
веденных за решеткой и под домашним 
арестом. И тут позиция органов про-
куратуры изменилась.

— Представьте себе ситуацию, 
— рассказывает юрист (он защищает 
ученого) Федор Трусов. — Прокурор 
Гагаринской районной прокурату-
ры Москвы в апреле 2024 года под-

тверждает законность прекращения 
уголовного преследования. А в декабре 2025-го 
он же обращается в суд с ходатайством об от-
мене постановления о прекращении уголовного 
дела. При этом каких-либо новых обстоятельств 
его стороной приведено не было. По сути основ-
ной довод сводился к одному: ранее выбранная 
квалификация была ошибочной. Не знаю, что 
прокурор имел в виду. 

Юрина объявили в розыск, задержали не-
делю назад и предъявили обвинение по ст. 132 
УК РФ («Насильственные действия сексуального 
характера»). Его опять уведомили об окончании 
предварительного следствия, и снова ему све-
тит от восьми до пятнадцати лет… 

Неужели нашим правоохранителям не-
чем больше заняться, спросит иной обыва-
тель. И будет ведь прав. Преступности не 
стало меньше, одних только мошенничеств 
сколько. А меж тем правоохранители шесть 
лет преследуют ученого за щипок. Так и хо-
чется сказать: ущипните меня, это ведь 
не может быть правдой. Увы!

Прошу считать материал официальным 
обращением в Генеральную прокуратуру. 

Ева МЕРКАЧЕВА. 

АНАТОМИЯ 
ОБМАНА
«Криминальные 
манипуляторы 
используют 
психологические 
особенности нашего 
населения»

акого нет: как раз 
ые лояльные — и

Ведь люди, подпавшие под влияние манипу-
ляторов убеждены в том что действуют не

Полицей ский  автомобиль, сожженный  гражданином 
России под влиянием мошенников. Омск, 2025 год.

Она закрыла глаз

Виктор 
Гульдан.

То, что «цыганский гипноз» 
используют преступники, 
было известно до телефонных 
мошенников.  Кадр из фильма 
«Табор уходит в небо» (1974 год).
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Россия готовит отправку на Кубу второго 
нефтяного танкера — он уже загружается 
и должен выйти в ближайшее время. Об 
этом заявил министр энергетики РФ Сер-
гей Цивилев, подчеркнув: «Мы не оставим 
кубинцев в беде».
Речь идет о продолжении той же линии 
поддержки: первый танкер, прибывший 
на остров в самом конце марта, доставил 
около 100 тысяч тонн нефти. 
Второй танкер должен продлить «коридор 
выживания» — но не решить проблему. 
Эксперты прямо говорят: без регулярных 
поставок речь идет лишь об отсрочке энер-
гетического коллапса.
При этом важно: США не предпринимают 
попыток перехвата. Это может означать 
негласное допущение таких поставок — 
как способ не допустить мгновенного со-
циального взрыва на острове.
Иными словами, Кубе дают время. Вопрос, 
сколько.
Об этом мы поговорили с историком Алек-
сандром Серегиным, членом российско-
кубинского общества дружбы, челове-
ком, чья жизнь тесно связана с Островом 
свободы.

Российский танкер «Анатолий Колодкин» с 
730 тысячами баррелей нефти на борту подо-
шел к Кубе в конце марта — в дни масштабного 
перебоя с электричеством. Судно прибыло к 
одному из нефтяных терминалов на побережье 
и встало под разгрузку практически сразу по-
сле захода в территориальные воды.

Официально ни Москва, ни Гавана это со-
бытие никак не анонсировали, поэтому для 
внешнего наблюдателя приход танкера вы-
глядел как «неожиданный».

Формально эта поставка не нарушает 
международного права: прямых санкций 
США, запрещающих подобные поставки на 
Кубу, нет. 

Видимо, именно поэтому никакого пере-
хвата или блокировки со стороны Вашингтона 
не последовало — у администрации Дональда 
Трампа попросту нет для этого юридического 
механизма без резкой эскалации.

Скорее речь идет о политическом сиг-
нале. Москва демонстрирует: даже в усло-
виях санкционного давления она способна 
поддерживать старого союзника, пусть и в 
ограниченных объемах. Впрочем, как при-
знают эксперты, включая историка Алексан-
дра Серегина, масштаб этой помощи крайне 
символичен: одной поставки хватит лишь на 
короткий период — «примерно на неделю» 
работы энергосистемы.

Меняет ли это стратегический расклад? 
Вряд ли. Но как жест старой дружбы — его 
вполне можно оценить.

В ситуации, когда Остров свободы балан-
сирует между внутренним кризисом и внешним 
давлением, даже такое напоминание о себе 
приобретает значение.

История ворвалась 
в жизнь

…Когда-то, в другой жизни, я разговарива-
ла с Александром Серегиным, историком, чле-
ном российско-кубинского общества дружбы и 
человеком, убежденным, что он — внебрачный 
сын Фиделя Кастро. Это был разговор о вещах 
почти мифических: о революции как судьбе, 
о случайной встрече его матери с Фиделем в 
Завидове, о женщине с глазами цвета неба, о 
записке: «Запомни меня. Никому не говори» и 
о том, как весь мир когда-нибудь объединится 
и станет единым. Тогда всё это казалось исто-
рией — далекой, почти литературной.

Подростковые годы Александра прошли 
на Кубе, куда он попал вместе с матерью. Он 
вспоминает не парады и лозунги, а почти ин-
тимную, странную близость: визиты «старого 
знакомого» в их дом, разговоры на испанском, 
густой сигарный дым и ощущение, что перед 
ним не просто человек, а фигура другого мас-
штаба. С этого момента Куба для Александра, 
Алехандро, как он привык, чтобы его называли, 

перестала быть просто страной детства и стала 
очень личной историей…

…А теперь история снова ворвалась в 
нашу жизнь. Куба снова под санкциями. 
Остров погружается в блэкаут. И 
всё чаще звучит тревожный во-
прос: не повторится ли сце-
нарий, в котором в Кариб-
ском море опять появятся 
американские корабли?

— Поможет ли Рос-
сия Острову свободы 
в этот раз чем-то боль-
шим, чем один танкер 
нефти? Надолго ли его 
хватит? — спрашиваю я у 
Александра Серегина.

«Примерно на неделю», — по-
жимает плечами мой собеседник.

И в этом коротком ответе вся разница 
между романтикой прошлого и жестокой ариф-
метикой настоящего.

— Ситуация сегодня для Кубы действи-
тельно критическая. Энергетический коллапс 
(блэкауты по 18–20 часов) — это не просто 
бытовое неудобство, это остановка произ-
водства, порча продуктов, паралич медицины, 
— рассказывает Серегин. — Куба находится в 
шаге от социального взрыва, который сдер-
живается только жестким дисциплинарным 
аппаратом и остатками веры стариков в идеа-
лы Революции. Но молодежь Кубы испыты-
вает кризис смысла и перспектив, многие 

уезжают, несмотря на бесплатную медицину 
и нормальную рождаемость. Там огромное 
количество лишних людей, которые не по-
нимают, зачем они живут. Они либо покидают 
страну, либо ждут перемен. Это и есть пред-
вестник кризиса.

— Почему Куба не рухнула раньше?
— Сработал «эффект осажденной кре-

пости». Десятилетия санкций выработали 
уникальный механизм выживания, мобили-
зационную психологию и мощную систему 
госбезопасности. Кроме того, Куба всегда на-
ходила «внешнее плечо»: сначала был СССР, 
затем Венесуэла, теперь присутствует до-
вольно сложная балансировка Кубы между 
Россией и Китаем.

— Роль сегодняшней России для Кубы 
чисто символична или мы реально можем 
ее спасти?

— Нет. У современной России не хватит 
ресурсов и, главное, идеологического желания 
полностью содержать остров. Сегодня это 
больше прагматичный союз, хотя и с некото-
рыми оговорками. Москва обеспечивает Кубу 
нефтью и зерном не «бесплатно», а в обмен на 
стратегические преференции — льготы для 
российского бизнеса, долгосрочную аренду 

земель и, что важнее всего, геополитическое 
присутствие под боком у США. 

— А что Россия получает 
взамен?

— Голос Кубы в ООН. Куба — 
это тот же наш «непотопляемый 
авианосец» в Карибском море. 
В условиях давления НАТО на 
наши границы наличие «точки 
опоры» в 90 милях от Флориды 

— это мощнейший аргумент в 
диалоге по безопасности. Это не 

только военный объект, это центр 
радиоэлектронной разведки и по-

литического влияния на всю Латинскую 
Америку. 

— А что делает Китай на Кубе?
— Куба снова стала важной точкой, потому 

что мир стал многополярным. Китай поставляет 
свои товары, строит инфраструктуру (включая 
слухи о базах слежения), Россия поставляет 
энергоресурсы. Для США это «кошмар док-
трины Монро» (принцип внешней политики 
США, согласно которому Европа не должна 
вмешиваться в дела стран Америки, а США, в 
свою очередь, рассматривают Западное по-
лушарие только как свою зону влияния. — Авт.). 
Куба — это уже не просто страна, это инстру-
мент в большой игре США–Россия–Китай. Это 
элемент давления. 

Зачем нам Куба?

— Так кто сегодня важнее для Гаваны: 
Москва или Пекин?

— Китай — это деньги и технологии. Рос-
сия — нефть, безопасность и историческое 
доверие. Гавана играет на противоречиях 
двух гигантов, стараясь не попасть в полную 
зависимость ни от одного из них.

— Трамп реально хочет сменить ре-
жим еще и на Кубе? Венесуэла, Грен-
ландия, Иран, теперь еще и Куба — и все 
одновременно…

— Трамп — прагматик и «сдельщик». 
Для него Куба — это разменная монета. С 
одной стороны, госсекретарь Марко Рубио, 
этнический кубинец, давит на идеологиче-
ское уничтожение коммунизма (личный наказ 
предков). С другой — Трамп боится нового 
«Мариеля» (массового исхода беженцев во 
Флориду), который окончательно обрушит 
его миграционную политику.

— Почему США не доводят давле-
ние на остров до конца? Не могут или не 
хотят?

— Полный коллапс Кубы — это миллион 
беженцев на плотах в сторону Майами. Это 
гуманитарный и политический хаос, который 
Трампу на самом деле, особенно в его се-
годняшнем положении, не нужен. Поэтому 
США действуют методом «удушения через 
исключения»: бьют больно, но оставляют щель 
для выживания, чтобы остров не взорвал-
ся сразу. Фактор Ирана, где не случилось 
быстрой победы, тоже сыграл свою роль. 
Нельзя одновременно держать несколько 
острых кризисов. Сейчас Куба не приоритет. 
Хотя с военной точки зрения Куба не является 
недоступной целью — при наличии базы в 
Гуантанамо и близости к территории США 
военная операция может быть вполне тех-
нически реализуемой.

— Почему США не захватили танкер 
с российской нефтью, который шел на 
Кубу?

— Думаю, это не слабость, а четкий рас-
чет. Захват российского судна в международ-
ных водах — это прямой акт пиратства и повод 
к войне (Casus Belli). Вашингтон понимает: 
эскалация с ядерной державой из-за груза 
нефти того не стоит. Более того, полагаю, 
могло иметь место некое молчаливое согла-
шение. США дали этому танкеру пройти туда 
как «гуманитарному клапану». Чтобы Куба не 
взорвалась прямо сейчас. Скорее, это был не-
кий сигнал Гаване: «Мы видим, кто вас кормит, 

но мы позволяем вам не умереть сегодня, 
чтобы торговаться с вами  завтра».

— Возможны ли политические про-
тесты на самой Кубе из-за внутренней 
ситуации, и чем они могут закончиться?

— Сейчас там стали освобождать заклю-
ченных, но кубинцы делают ошибку: выпуска-
ют не политических, а уголовников. Это по-
пытка показать, что режим становится мягче. 
Но это витрина и всего лишь демонстрация: 
смотрите, мы не такие жесткие, мы меня-
емся. Но при этом контроль внутри страны 
руководством сохраняется полностью. И в 
ближайшее время настанет момент истины: 
появится ли хоть какое-то пространство для 
предпринимательства, начнутся ли полити-
ческие свободы. Пока что ничего подобного 
не чувствуется. За критику власти там до сих 
пор дают срок. Так что ничего принципиально 
не изменилось.

Я считаю, что, конечно, Россия имеет 
возможность помочь, но речь должна идти 
не о разовых поставках нефти и даже не о 
военном присутствии, а о куда более глубокой 
интеграции: например, нужно объединить 
Кубу с Россией через цифровые платформы, 
через «электронный собор», о котором я давно 
говорю, общую систему, где люди включены 
в единое дело, чувствуют смысл и участие. 
Спасение было бы в новой парадигме, идее, 
в которую можно было бы поверить, которая 
могла бы увлечь за собой в том числе и ку-
бинскую молодежь.

Куба 2.0

Фидель обещал сделать из Кубы Остров 
солнца — место, где человек будет свободен 
творчески: художники, поэты, музыканты, и 
без постоянного давления и выживания. Но 
получилось так, как получилось. Социализм 
не вытянул… Впрочем, капитализм тоже не 
вытягивает — он в своей жадности перема-
лывает людей и оставляет целые поколения 
за бортом. Все зашло в тупик. Нужно что-то 
новое, но что? 

Мой брат был на Кубе совсем недавно. 
Помимо блэкаута, ничего не изменилось 
— те же облупленные фасады, те же анти-
кварные машины из прошлого, тот же океан 
— и ощущение остановленной жизни. Люди 
пока еще держатся, но живут в режиме вы-
живания: свет дают по часам, топлива нет, и 
каждый день для них — это испытание, кото-
рое надо как-то пройти, но оно все никак не 
заканчивается...

Екатерина САЖНЕВА.
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СТИХИЯ СВЕТСКАЯ ЖИЗНЬ

c 1-й стр.
По словам местной жительницы 
Аиды, один из самых пострадавших 
районов Махачкалы — Редукторный. 
Именно там проблема повторяется 

уже не первый раз.
— Наш Редукторный снова затопило. Зна-

комая, чей дом ушел под воду, плачет: мы опять 
утонули. Школу в очередной раз закрыли. И глав-
ная беда ведь не только в дожде, а в том, что у 
нас нет нормальных ливневок и дренажа. Дождь 
ведь не был такой силы, чтобы устроить в городе 
такой ужас. Он шел всего полдня, а последствия 
оказались катастрофическими.

Собеседница считает, что ситуацию усу-
губили многолетние градостроительные 
нарушения.

— Проблема в том, что воде просто некуда 
уходить. Подземные воды стоят, земля пере-
полнена, а застройка идет сумасшедшая. Строят 
где попало, даже в руслах рек и на поймах, где 
вообще нельзя было ничего возводить. В итоге 
грунтовые воды подмывают все вокруг.

По словам Аиды, местные жители давно 
говорят о хаотичной застройке и пытаются бо-
роться с ней через жалобы и суды, но глобально 
ситуация не меняется.

— Потому что крутятся большие деньги. 
Очень много незаконного строительства, без 
соблюдения градостроительных норм. Все лоб-
бируется в интересах застройщиков. У нас уже 
останавливали одну стройку через суд, когда 
хотели застроить придомовую территорию. Но 
в целом все продолжается.

Отдельная проблема — участки трасс и села, 
куда с гор сошли потоки воды. По словам собе-
седницы, там тоже нельзя все списывать только 
на стихию.

— Вода с гор пошла мощным потоком, и одна 
из трасс просто не выдержала, размыло мост. Но 
вода всегда ищет, куда выйти. Когда застраи-
вают водоохранные зоны, нарушают русла рек, 
добывают щебень и грунт прямо из русла, рано 
или поздно это заканчивается бедой.

Аида лично писала жалобы по поводу таких 
работ. Но реакции не последовало.

— Я сама фотографировала, как из русла 
реки забирают щебень, и отправляла жалобы. 

Никто не реагировал. А потом именно это место 
и размыло.

После потопа многие жители спасают себя 
сами. Помощь идет от соседей, волонтеров и 
благотворительных фондов.

— Люди помогают друг другу сами. Скиды-
ваются на технику, на трактора, на расчистку, на 
помощь семьям. Кто-то вытаскивает машины, 
кто-то помогает расчищать дворы, кто-то со-
бирает деньги тем, кто лишился имущества. Все 
держится на взаимовыручке.

Ущерб исчисляется десятками тысяч рублей 
даже у обычных семей, не считая тех, у кого за-
топило дома полностью.

— Когда у нас недавно отключили электриче-
ство, у меня одной только продуктов испортилось 
на 30–40 тысяч рублей. Но я не пойду выбивать 
компенсацию — на хождение по инстанциям уйдет 
больше сил, чем будет результата.

Местные жители возмущаются: почему от-
сутствовало предупреждение для населения? 
Людей заранее не проинформировали о мас-
штабах угрозы.

— Нормального предупреждения не было. А 
людям надо заранее объяснять, чего ждать, где 
может подняться вода, будут ли сбросы, нужно ли 
отходить от берегов. Даже такой элементарной 
информации не было. А когда нет информации, 
сразу начинаются паника, слухи и страх.

По словам волонтеров, которые сегодня ра-
ботают в пострадавших селах, многие жители 
отказываются покидать подтопленные дома.

— Люди не уезжают не потому, что боятся 
мародеров. Их тут нет. Вот у нас даже подтопило 
магазины, и хозяева сами говорили: разбирайте 
продукцию, может, сможете что-то просушить 
— зерно для той же курочки, скотины. Так люди 
выносили. На самом деле народ не покидает 
дома, потому что им просто некуда ехать. Это 

их дом, их имущество, их жизнь. Конечно, если 
бы человеку дали нормальное жилье взамен, он 
бы уехал. Но просто бросить все и уйти — для 
многих это невозможно.

В числе пострадавших объектов жилые дома, 
школы и коммунальная инфраструктура. По сло-
вам Аиды, в ее районе люди остались без света 
и газа.

— У нас опять нет ни света, ни газа. Подстан-
ция снова ушла под воду. Школу, куда ходят мои 
дети, только успели привести в порядок после 
недавнего затопления, и ее опять залило. Постра-
дали первый этаж, подвал, гардероб, учебники, 
мебель. Директор уже плачет. Сегодня за врачами 
в нашем районе приезжали специальные высокие 
машины, чтобы их из дома на работу доставить. 
К некоторым домам можно пробраться только в 
водолазном костюме и вплавь.

Женщина говорит, что жить в таком режиме 
становится все тяжелее.

— Это реальное ЧП! Но нас спасает, что люди 
не теряют чувства юмора. Да-да, мы стараемся 
не унывать, иначе просто можно сойти с ума от 
стресса.

На вопрос, есть ли выход из ситуации, со-
беседница отвечает, что без системных решений 
история будет повторяться снова и снова.

— Нужно делать нормальную дренажную 
систему и ливневки, чтобы вода спокойно ухо-
дила. Нужно прекращать хаотичную застройку 
и разбираться, кто разрешал строить там, где 
нельзя. Если бы вы знали, сколько у нас в Даге-
стане свободной земли! Можно Дубай с нуля по-
строить! Огромные территории, хоть космодром 
строй. Можно при желании даже столицу пере-
нести к нам. Это дешевле обойдется, чем потом 
восстанавливать людям дома, школы, дороги и 
все остальное. 

Ирина БОБРОВА.

«ВОДА МАХАЧКАЛУ НАЙДЕТ»

Историк Александр Серегин — о том, что Россия 
может сделать для Острова свободы

КУБЕ ХВАТИТ НА НЕДЕЛЮ»
«ЭТОЙ НЕФТИ 

Сильнейшее за последний век наводнение 
в Дагестане продолжает уносить жизни и 
калечить судьбы местных жителей. Фор-
мально в катастрофе «виноваты» два ливня, 
случившиеся с разницей в несколько дней. 
Однако эксперты все громче заявляют: столь 
страшной трагедии не произошло бы, если бы 
не бездарная градостроительная политика 
местных властей.

«Наводнения в Дагестане — иллюстрация пло-
хой предсказуемости погодных условий, — говорит 
профессор факультета городского и региональ-
ного развития Высшей школы экономики Сергей 
Сиваев. — Интенсивность ливневых осадков бы-
вает выше, чем мы ожидаем статистически. И она 
из года в год увеличивается. Это первое.

Второе — Махачкала оказалась к чрезвы-
чайной ситуации совершенно не готова из-за 
отсутствия грамотного городского планирова-
ния, землепользования, ливневой канализации. 
В столице Дагестана на протяжении последних 
20–25 лет идет массовое несанкционированное 
строительство, в том числе жилых домов.

Перед наводнениями местные власти пыта-
лись урегулировать эту проблему, но у них мало 
что получалось из-за, скажем так, непрозрачности 
системы. Стихийное строительство перекрывает 
естественные водостоки, растет доля водонепро-
ницаемых поверхностей, про ливневую канализа-
цию в этом случае часто просто забывают. При-
бавьте к этому сложный ландшафт. В совокупности 
эти факторы привели к трагедии».

— Сергей Борисович, часто ли в России и 
в других странах происходят подобные чрез-
вычайные происшествия?

— В горных районах со значительным пере-
падом высот, там, где горные реки, гидрология, 
безусловно, очень важна. Водные потоки при-
обретают огромную скорость, превращая по-
тенциальную энергию в кинетическую. Наряду с 
возведением защитных сооружений очень важно, 
как город планируется. Сейчас тема подтоплений 
— может быть, не таких критических, с меньшим 
количеством разрушений, но все равно опасных, 
— из-за изменения климата актуальна для многих 
городов мира. В Китае, Америке действуют на-
циональные программы.

Как снизить вероятность наводнений? Есть 
целый набор рекомендаций. В первую очередь 
необходимо увеличивать долю водопроницаемых 

поверхностей. Китайская программа так и назы-
вается — «Город-губка». Ее концепция основана 
на формировании везде, где можно, естествен-
ного дренажа — парков, скверов. Применяют 
материалы, например асфальтобетон, хорошо 
впитывающие воду.

Вторая важная вещь — создание классиче-
ской ливневой канализации, которая собирает 
водные потоки в местах, где их не может принять 
земля. Есть свои технологии, как ее создавать, 
финансировать, насколько она должна быть авто-
номна от хозяйственно-бытовой канализации.

Серьезное внимание проблеме подтоплений 
уделяет Москва. Конечно, в самом центре россий-
ской столицы сложно что-то глобально менять, 
да особенно и не нужно: оснащенность ливневой 
канализацией достаточно высокая, идет постоян-
ный мониторинг. В новых районах Москва тоже 
ведет себя очень квалифицированно, обеспечивая 
безопасность всеми возможными способами, чего 
не скажешь о многих других регионах России. 
В крупных городах только 35% улиц оснащены 
ливневой канализацией, в малых процент еще 
меньше. Воде просто некуда деваться.

— На ком лежит ответственность за гидро-
безопасность города, региона — на местных 
или на федеральных властях?

— Единого ответа нет. С точки зрения права 
всё, что связано с водоотведением, задача орга-
нов местного самоуправления. Но чтобы органы 
местного самоуправления справлялись с этой 
задачей эффективно, должна быть адекватная 
нормативно-правовая база. В праве не определена 
экономическая природа ливневой канализации. 
Непонятно, кто выгодоприобретатель, кто дол-
жен финансировать развитие и контроль за этой 

системой. В России крайне не развито регулиро-
вание всех проблем, связанных с поверхностным 
водоотведением. А это уже задача федераль-
ная. Получается, что формально водоотведение 
вроде бы входит в зону ответственности органов 
самоуправления, а в более широком смысле это 
задача федерального уровня.

— Наводнения в разных регионах страны 
случаются каждый год. Как вы считаете, сей-
час власти относятся к этой проблеме внима-
тельнее, чем, например, 20–25 лет назад?

— Эта история явно не однодневная. Про-
блемы накапливаются постепенно. И когда про-
исходит критическая ситуация, оказывается, что 
много лет этим проблемам не уделялось внимания, 
как в Махачкале. Изменить город, чтобы он не 
«плыл», это дорого. Проблема требует внимания 
со стороны местных властей, которые, понимая, 
что самостоятельно они не справятся, должны изо 
всех сил «стучаться» в федеральное правительство 
с просьбами о финансовой помощи. Кстати, в на-
циональном проекте «Формирование комфортной 
городской среды» нет ни слова о поверхностном 
водоотведении, ливневой канализации. В итоге 
вот такая «комфортная» городская среда у нас 
и получается.

— Чего ждать от государства жителям 
Махачкалы и Дербентского района, где про-
рвало дамбу? Есть ли у них надежда на вос-
становление домов или переселение в новые 
квартиры?

— В случае форс-мажоров государство 
всегда помогает — переселяет из затопленных 
городов и деревень. Конечно, республикан-
ские органы власти не оставят своих жителей 
без внимания. Насколько качественно это будет 
сделано, компенсируют ли власти в полной мере 

потери пострадавших людей, всегда большой 
вопрос. В цивилизованном мире возмещением 
убытков от потери жилья и имущества зани-
маются страховые компании. В нашей стране 
эта услуга пока еще в зачаточном состоянии. 
Ликвидация последствий трагедий ложится на 
государственные органы и в конечном счете 
на бюджет. В общем случае потеря частного 
жилья — риски его владельцев, частных лиц. Но 
в силу того что наше государство социальное, 
оно так или иначе, хотя часто не очень здорово, 
пытается помочь.

КСТАТИ СПРАВКАСПРАВКА
“МК”“МК”

СПРАВКА
“МК”

ИЗ
ДОСЬЕ
“МК”

ВАЖНО

КАК 
У НИХ

 27–28 марта на Дагестан обрушился 
мощный ливень. Власти ввели в Ма-
хачкале чрезвычайное положение. В 
горных районах на дома сошли ла-
вины и оползни. Обесточены сотни 

поселков.
Второй удар стихии произошел 4–5 апреля. В 

Махачкале рухнул трехэтажный жилой дом. Оста-
ется угроза обрушения еще нескольких домов.

Из-за прорыва Геджухской дамбы в Дербент-
ском районе под воду ушел поселок Мамедкале 
— 258 частных домов. Непригодными для жизни 
стали частные постройки в селах Сулепа, Зареч-
ная, Михайловка, Ургун, Дузлак.

По данным на 15.00 6 апреля, в Дагестане 
разрушены 2075 жилых дома, затоплены 173 ав-
тодороги и 1817 приусадебных участков. В Дер-
бентском районе погибли три человека, в том числе 
пятилетняя девочка. Несколько местных жителей 
числятся пропавшими без вести.

Эвакуировано больше четырех тысяч постра-
давших. Большинство находятся у родственни-
ков, 731 человек — в шести пунктах временного 
размещения. 

Елена СОКОЛОВА.

«РВАНУЛО 
ЧЕРЕЗ 20 ЛЕТ»
Урбанист рассказал 
о причинах катастрофы 
в Дагестане

Михаил Полицеймако отмечает 50 лет. По такому поводу он решил не 
закатывать грандиозных гулянок и помпезных творческих вечеров. 
День рождения отметит в тесном семейно-дружеском кругу, о чем он 
рассказал журналистам на встрече накануне праздника. А еще он рас-
крыл, чем занимаются его четверо детей. 

Уже в начале встречи Михаил раскрыл, что настроение перед празднова-
нием у него вполне себе неплохое. Возраста не чувствует и не боится.

«Возраст — это же состояние души. На сколько человек себя чувствует, 
на столько и живет. Цифра меня не пугает. Иногда мандраж, волнение бывают 
перед премьерой, когда мои дети выходят на сцену. За них волнуешься больше, 
чем за себя. А перед юбилеем у меня есть только радость. Во-первых, это вы-
ходной день. В репертуарных театрах бывает вторник выходной. В свой день 
рождения буду с семьей, с друзьями веселиться. Но у меня нет тщеславия: 
несите мне дары, поздравляйте! Мне важно, чтобы всем было весело, все были 
расслаблены», — рассказал артист. Конечно, сложно было поверить, что ему 
уже полтинник, поэтому вопрос от журналистов про ЗОЖ звучал вполне акту-
альным. Придерживается ли он столь популярного здорового образа жизни? 
Михаил признался, что это, видимо, не совсем его тема.

«Я про здоровый образ жизни всю жизнь говорю и к нему стремлюсь. ЗОЖ 
для меня — это когда надо полюбить себя. Не в плане вкусно поесть — про-
сто полюбить себя. А вообще, если говорить о здоровом образе жизни, то в 
городе это общая проблема. Я вот вчера был на даче, убрал елку. Супруга моя 
опрыскала все растения, еще и от клещей. Вот у нас вчера и был здоровый 
день», — признался актер.

Несмотря на то что Полицеймако актер довольно закрытый в плане обсуж-
дения семейных тем, кое-что о своей семейной жизни он рассказал. Например, 
народ выяснил, что в свои 50 лет Михаил весьма многодетный отец. У него 
четверо! Старший сын Никита родился еще в первом браке с актрисой Ольгой 
Лысак, ну а три лапочки-дочки появились уже во втором браке. Избранница Ла-
риса тоже по образованию актриса, так что оказалось совершенно логично, что 
и отпрыски почти все пошли по стопам родителей. Ну а куда им еще идти?

«Сын Никита окончил Щукинское училище, курс Анны Дубровской, он 
работает в Театре сатиры, снимается в кино. Старшая дочь Эмилия с 14 лет 
ходила в театральную студию, а сейчас мы ее вообще не видим, у нее первый 
курс в Щукинском училище. Она живет в институте, как и я, в принципе, когда-
то. Моя средняя дочь Соня, которая недавно отпраздновала 15 лет, хочет быть 
юристом. К ней заходишь в спальню, там у нее «Уголовный кодекс». Еще у меня 
дочь занимается боксом. То есть, понимаешь, может втащить. Насчет младшей, 
которой исполнилось шесть лет неделю назад, пока сложно понять, что она 
хочет. Главное, чтобы у нее было счастливое детство», — размышлял актер.

Кстати, он сообщил, что никогда никого из детей не принуждал: отпрыски 
сами выбрали профессию. Да и в его жизни выбор актерского будущего, по 
сути, был определен образом жизни маленького Михаила.

«Меня родители не заставляли, нет. Все было хорошо. Понимаете, актерская 
семья — это определенная атмосфера. Когда папа артист и мама артистка, и, 
например, мне пять лет, и родители берут меня с собой в театр... Потом я сижу 
у мамы в гримерке, делаю уроки, она репетирует спектакль... И это все посте-
пенно начинает входить в твою жизнь. А еще выходы на сцену в массовке, где я 
бегал ребенком. Был такой спектакль Юрия Петровича Любимова «Великие дни, 
которые потрясли мир». Постепенно ты входишь в эту атмосферу, и тебе в ней 
комфортно, — придавался воспоминаниям Полицеймако. — Впрочем, не буду 
лукавить, скажу, что в детстве мне очень хотелось быть каким-нибудь рэпером. 
Потом, когда появилось радио и вот эти вот звонкие голоса диджеев, мне очень 
хотелось быть диджеем. Со своим другом детства Ираклием Пирцхалавой мы 
были соседями и все детство проиграли в футбол. Он окончил музыкальную 
школу по классу скрипки, а я по классу фортепиано, и мы с ним хотели создать 
группу. Но в итоге все произошло само собой. Мама мне как-то сказала: «Ну, 
ты пойди попробуй в театральный. Вот выучи басню». Я пришел туда и понял, 
что я дома. Так что я себя без театра как-то не ощущаю, а уже последние лет 
двадцать без телевидения вообще как-то не очень себя чувствую».

Ну и какое общение с журналистами без острых вопросов? Когда Поли-
цеймако спросили, какой российский фильм, снятый за последние пять лет, 
он мог бы назвать действительно лучшим, Михаил грамотно ушел от ответа, 
сообщив, что встреча у него сегодня «юбилейная, позитивная». Поэтому лучше 
он поделится своими наблюдениями от посещения нашумевшего спектакля 
с участием Михаила Ефремова, на котором, по признанию Полицеймако, он 
был «по блату».

«Я безумно счастлив, что он вышел на сцену. Мы с ним 12 лет вместе вы-
ходили на сцену, играли спектакль, и я хочу отметить его очень профессио-
нальную работу. А еще Никиту Сергеевича Михалкова, который в прекрасном 
почтенном возрасте выдает такое качество режиссуры! Я посмотрел работу 
Никиты Сергеевича, и там вообще не видно швов. 

Понятно, что два прекрасных артиста на сцене, понятно, что есть любопыт-
ные люди, которые пришли посмотреть на артиста после всего того, что с ним 
произошло. Но зрители об этом сразу забывают и видят прекрасную историю, 
снятую еще в советское время, где Михаил Александрович Ульянов отыграл с 
Ириной Купченко, а тут играют два прекрасных артиста.

Вот почему все пересматривают фильмы Марка Захарова? Что в нем 
такого? Того же раннего Рязанова? Да потому что это сделано профессиона-
лами. Вот и всё».

Ульяна КАЛАШНИКОВА.

«ВОЗРАСТ — ЭТО СОСТОЯНИЕ ДУШИ»
Полувековой юбилей Михаил 
Полицеймако встретит в семейной 
обстановке
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Весна — и календарная, и погодная — 
окончательно закрепила свои права. 
В искусстве это время года логично 
считают временем возрождения, на-
чала чего-то нового. Так что если в 
музыке и создавать «Времена года», 
то первой частью должна идти именно 
весна. Как бы не так! Рассказываем, 
как по-разному композиторы подхо-
дили к теме и что все не всегда начи-
налось с весны. 

Кто был первым? 

По Сети гуляет анекдот: 
Девочку шести лет приводят в школу. На 

собеседовании ее спрашивают, сколько она 
знает времен года… Девочка на минутку за-
думывается и уверенно говорит:

— Шесть!..
Директор тактично ей намекает:
— А если подумать?.. Ну подумай…
Девочка снова на мгновение зависает 

и говорит:
— Честное слово, больше не 

помню... Шесть!..
Директор выразительно смо-

трит на побагровевшую мамашу де-
вочки, покашливает и отправляет их 
на минуточку в коридор... Там мама 
возмущенно спрашивает дочку:

— Ну, Лена, и что это было?!
— Мама, мама... — со слезами на 

глазах отвечает дочка, — я и правда не 
помню больше никаких «Времен года», 
кроме Вивальди, Гайдна, Пьяццоллы, 
Лусье, Чайковского и Глазунова!..

Мама:
— Лена! А Десятников, а Кейдж?!
Знатоки музыки спорят о количестве 

«Времен года». Кто-то утверждает, что их 
лишь четыре — Вивальди, Гайдна, Чайков-
ского и Глазунова. Кто-то, как мама Лены, 
идет дальше и причисляет к циклам еще 
ряд сочинений других композиторов. Так 
или иначе, интересно не столько число (и 
кто прав), сколько разные подходы мастеров 
к такой, казалось бы, очевидной теме. 

Антонио Вивальди был первым среди 
тех, кто написал «Времена года». Забавно, что 
зачастую это единственное произведение, 
которое знакомо слушателям у итальянско-
го гения, хотя он создал немало 
потрясающей музыки — 
почти сотню опер, более 
500 сочинений в жанре 
концерта (в том числе 
и «Времена года») и 
другие.

Концерт как 
жанр — противо-
поставление кон-
трастных частей 
сочинения, часто 
требует от испол-
нителя виртуоз-
ности. «Времена 
года» Вивальди 
— сочинение нова-
торское, и отчасти в 
этом секрет его попу-
лярности. Каждой части 
предпосланы сонеты (пред-
положительно, автор — сам 
композитор), и из первого текста 
очевидно, что для автора весна — праздник 
жизни: 

Весна грядет! И радостною песней
Полна природа. Солнце и тепло,
Журчат ручьи. И праздничные вести
Зефир разносит, Точно волшебство.

Части контрастны, а потому в каждом вре-
мени года есть и чему порадоваться, и о чем 
погрустить или даже встревожиться. Напри-
мер, третья часть, «Лето», — настоящая буря, 
о чем нас предупреждает финал сонета: 

И плачет пастушок, застигнутый грозой.
От страха, бедный, замирает:
Бьют молнии, грохочет гром,
И спелые колосья вырывает
Гроза безжалостно кругом.

И в музыке мы тоже слышим нисходящие 
пассажи-молнии, потоки воды, ветра… Кста-
ти, именно эта часть стала одной из самых 

знаменитых техно-
композиций в исполнении скри-

пачки Ванессы Мэй, правда, в ее репертуар 
пьеса вошла под названием «Шторм», которого 
Вивальди, как известно, не давал. Не давал 
композитор названия и разделам в каждой 
части, хотя ассоциация с месяцами напра-

шивается сама собой. 
Так же, как и у Вивальди, в ора-

тории Гайдна (понятно, под каким 
названием) все начинается с весны, 

но тут композитор опирается на 
конкретный литературный ис-
точник, который и диктует рас-
положение частей. В основе 
оратории лежит текст четырех 
поэм «Времена года» родона-
чальника английского сенти-
ментализма Джеймса Томсо-
на — поэма в те времена была 
одним из главных европейских 

хитов. В ней описываются изме-
нения сельской природы с начала 

весны и до зимы. Однако либрет-
тист барон Готфрид ван Свиттен 

внес изменения в первоисточник и 
добавил туда еще песни современных 

немецких авторов и мотивы нескольких 
псалмов. 

Интересно, что Гайдн прибегает к потря-
сающей звуковой изобразительности — в его 
музыке мы слышим пение птиц, грозу, лягушек, 
плеск рыбок в воде, стрекотание кузнечика. 
А времена года композитор ассоциирует с 
человеческой жизнью — рождение, юность, 
зрелость и старость, при этом он славит в 
этом сочинении тех, кто живет в гармонии с 
природой, прекрасность естества. 

Русские «Времена года»

Следующая пара времен года — Чай-
ковский и Глазунов, у которых концепция от-
счета тоже сходится, но воплощается совсем 
по-разному. У Чайковского «Времена года» 
— фортепианный цикл пьес, который осо-
бенно любят давать ученикам музыкальной 
школы. Случайно цикл стал своеобразным 

музыкальным дневником композитора, в ко-
тором воплотились 12 уютных картинок из де-
ревенской жизни, природы, уютный усадебный 
быт… Каждому номеру предпослан эпиграф 
из стихотворений отечественных поэтов 
— Пушкин, Вяземский, Фет, Майков, 
Плещеев, Кольцов, Толстой, Не-
красов, Жуковский. 

За счастье наслаждаться 
одним из прекраснейших ци-
клов Чайковского нам надо 
благодарить издателя жур-
нала «Нувеллист» Матвея 
Бернарда, который, судя по 
ответному письму компози-
тора, сам заказал Чайков-
скому цикл и предложил ему 
отличное вознаграждение. 
Идею, скорее всего, тоже 
предложил издатель; и эпи-

графы подбирал он же, но 
согласовывал ли этот нюанс 
с Чайковским, неизвестно. Од-
нако мы можем судить о том, что 

композитор с предложением был 
согласен, хотя бы потому, что все 
прижизненные издания «Времен года» 
содержали эпиграфы. 

«Нувеллист» стал своего рода парт-
ворком — тип журнала, который нужно 
регулярно приобретать, чтобы собрать 
какую-либо коллекцию, например игру-
шек или деталек. Предполагалось, что 
для каждого номера композитор будет 
сочинять по пьесе, и в итоге у подпис-
чиков издания будет полный цикл пьес. 
В 1876 году ежемесячный журнал, 
выходящий первого числа, вышел 
с первым произведением «Времен 
года» — «Январь. У камелька». Логика 
композиторского повествования в 
цикле вполне очевидна — первая 
пьеса совпадает с началом кален-
дарного года. 

Однако полностью реализо-
вать идею ежемесячной публикации пьес Чай-
ковского не удалось. В сентябре опубликовали 
«Сербскую походную песню» композитора 
Главача — отклик на войну на Балканах. Но 
издатель сделал шаг навстречу читателям 
и в том же девятом выпуске сообщил, что в 
конце года все подписчики получат сборник 
всех пьес Чайковского. 

Иней, Лед, Град, Зефир — все это второ-
степенные герои балета Александра Глазуно-
ва «Времена года», главные его персонажи 
— Зима, Весна, Лето и Осень. Постановщик 
премьерного спектакля — Мариус Петипа, 
человек-эпоха в отечественном балетном ис-
кусстве. А роль Колоса исполняла Матильда 
Кшесинская. 

Как и у Чайковского, первая картина ба-
лета — Зима. И вот что поразительно: вторя 
идее возрождения жизни в природе с прихо-
дом весны, композитор все равно начинает с 
Зимы — но тут не в точности как у Вивальди 
или Гайдна. Так Глазунов показывает процесс 
пробуждения природы, избавления от снеж-
ного покрова, торжество жизни 
над смертью (как созвучно 
грядущей Пасхе!). 

Любопытно, что и 
это вдохновенно напи-
санное произведение 
было сделано на за-
каз и чуть ли не под 
диктовку. Петипа в 
деталях расписал 
Глазунову, сколь-
ко тактов должен 
длиться каждый 
номер, подсказал 
характер музыки. 
Но сам композитор, 
кажется, был оптими-
стом и не сильно сопро-
тивлялся: «Я должен был 
удовлетворять желания ба-
летмейстера и не выходить 
иной раз из пределов 16 или 
32 тактов, но в этих железных оковах разве 
не скрывалась лучшая школа для развития и 
воспитания чувства формы? Разве не нужно 
учиться свободе в оковах?» Однако мастерство 

инструментовки и выразительности мелодий и 
умение собрать в целое, переплетя музыкаль-
ные темы, как известно, не продиктуешь, здесь 

— исключительно композиторское 
дарование Глазунова. 

Несмотря на потря-
сающую целостность 

музыкального полотна, 
первое сценическое 

воплощение в Эрми-
тажном театре в 1900 
году оказалось неу-
дачным, хоть в нем 
были заняты балет-
ные гении своего 
времени. Не было 
хореографического 
единства, действие 

на сцене больше на-
поминало набор тан-

цевальных номеров 
без единой связки. По-

становка сошла со сцены 
на 7 лет, а затем, пройдя не-

сколько сезонов, надолго про-
пала. Хотя в наши дни «Време-

на года» Александра Глазунова иногда можно 
найти на сценах отечественных театров — не 
так давно балет шел в Большом. 

«А Десятников, а Кейдж?»

Почему четыре вышеупомянутых «Времен 
года» — настоящие, а все остальные как бы не 
считаются? Считаются, конечно, но именно эти 
четыре сочинения прошли проверку време-
нем. И все же мы бы включили в эту подборку 
еще и пятый цикл — Астора Пьяццоллы, чьи 
«Времена года в Буэнос-Айресе» не сходят 
в том числе и с нашей сцены, горячо полю-
бившись зрителям. По сути своей это четыре 
аргентинских танго, которые так мастерски 
трансформировал в живописный цикл о жизни 
в аргентинской столице маэстро. 

Забавно, но по вивальдиевской привычке 
наши исполнители выдерживают традицион-
ный порядок частей в исполнении — от весны 
к зиме, но если мы вспомним о том, что Пьяц-
цолла аргентинец, то вернее будет начинать с 
осени, ведь именно с этого времени года ведут 
отсчет календаря аргентинцы из-за климати-
ческих особенностей и разницы земных по-
лушарий. А сам композитор сочинение частей 
вообще начал с «Лета», потому что создавал 
его в качестве музыкального сопровождения 
спектакля. 

У Пьяццоллы по форме получился кон-
церт вполне в духе Вивальди — чередова-
ние контрастных частей, но наполнение — и 
танго, и джазовые элементы, и академизм, а 
в итоге жгучая аргентинская смесь. Кстати, 
в оригинале соло должен исполнять бандо-
неон, совсем небольшой инструмент типа 
баяна или аккордеона, широко распростра-
ненный в Аргентине, его часто используют 
для исполнения танго. Но известна и свобод-
ная транскрипция нашего соотечественника 
Леонида Десятникова для скрипки-соло со 

струнным оркестром, и там, кстати, звучат 
элементы «Времен года» Вивальди. И 

цитируя великого итальянца, Десят-
ников учитывает разницу восприя-

тия времен года на полушариях 
и, например, в «Лето» добавляет 
«Зиму». 

Американский 
композитор-минималист 
Джон Кейдж, автор знамени-
той пьесы «4’33», заставившей 
нас научиться слушать тиши-
ну и прислушиваться к звукам 
происходящего вокруг, тоже 

коснулся темы «Времен года» в 
формате балета. Валерий Гав-

рилин написал вокальный цикл 
для голоса и фортепиано, наш 

современник Владимир Мартынов 
тоже написал балет, а Вячеслав Овчин-
ников — ораторию. И это далеко не 
полный список имен… Так что, дорогая 

мама Лены из анекдота, не требуйте с ребенка 
точную цифру, а ты, Лена, не плачь, ее вряд ли 
назовет даже опытный музыковед. 

Марина БЛЯШОН.

КУРЬЕР КУЛЬТУРЫ
“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
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КРОССВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Сетка, в которой по-
купки не утаишь. 4. Коренной житель Таллина. 
10. Нитяной «декор» потрепанных брюк. 11. 
«Сотоварищ» синонима и омонима. 13. Дву-
крылый паразит, терзающий стадо. 14. Теплая 
водка, заказанная к суши-сету. 15. Краткое 
описание фильма на обложке диска. 16. Общая 
грузоподъемность фуры. 18. Суточный паек, 
рекомендуемый диетологом. 20. «Закусочная» 
для усталого ямщика. 22. Девочка, забывшая 
про расческу. 23. Шляпа мексиканского мачо, 
заменяющая зонт. 24. Канадский фигурист и 
хореограф по имени Курт. 27. Страж порядка 
на платной стоянке. 30. Прима кинорежиссе-
ра. 32. Личная печать известного мастера. 
34. Вооруженная охрана у царского дворца. 
35. Коробочка с «напылителем» и пуховкой 
для лица. 36. Связанные бревна для прогулки 
по реке. 38. Слабое вино с яблочным арома-
том. 39. Испытание для гостей от тамады. 
40. Исключение банкноты из обращения. 41. 
Красно-коричневые карандаши без оправы. 
42. Девушка с очаровательным личиком.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Коробка конфет с на-
чинкой на любой вкус. 2. «Пике» после пика 

формы у спортсменки. 3. Часть женского пла-
тья, покрывающая бюст. 5. Хозяин Каштанки 
по роду занятий. 6. «Клетушка» турфирмы в 
бизнес-центре. 7. Истинная сущность лягуш-
ки из русской сказки. 8. Картина городских 
красот с крыши дома. 9. Четырехколес-
ная дорожная повозка на длинных дрогах, 
уменьшающих тряску. 10. Отверстие для 
стрельбы в оборонительном сооружении. 
12. Изящный «френч» на ухоженных паль-
чиках рук красавицы. 17. Бескорыстная за-
бота о благе других людей. 19. Космонавт на 
американский лад. 20. Наметка раскола на 
поверхности льдины. 21. Подсказка автора 
по ходу пьесы. 25. Кожаное крепление для 
наручных часов. 26. Дворовый музыкант, 
играющий Цоя. 27. Небоскреб, не дающий 
заблудиться в незнакомом городе. 28. Вы-
пуск в свет нового детектива Донцовой. 29. 
Крайнее сомнение пессимиста. 31. Медаль 
для отличившегося в бою солдата. 33. Дед, 
смотрящий за внуком-сиротой. 34. Твердая 
колбаса в рецепте пиццы. 37. Диспут, за-
канчивающийся скидкой. 38. Главное до-
стоинство богатыря.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 6 АПРЕЛЯ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Тротуар. 4. Жонглер. 10. Слепота. 11. Арбалет. 13. Выпь. 14. Хрен. 
15. Усилитель. 16. Галька. 18. Японец. 20. Бисквит. 22. Вязкость. 23. Авантюра. 24. Раз-
рядка. 27. Оптимизм. 30. Аферист. 32. Копыто. 34. Рябина. 35. Батарейка. 36. Плед. 38. 
Вьюн. 39. Рафинад. 40. Изделие. 41. Таракан. 42. Запарка.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Тревога. 2. Тюль. 3. Амплуа. 5. Оладья. 6. Грех. 7. Ресница. 8. Наглость. 
9. Заставка. 10. Спальня. 12. Транжир. 17. Конкурент. 19. Пустомеля. 20. Беседка. 21. 
Трактат. 25. Адаптер. 26. Алебарда. 27. Очищение. 28. Затишье. 29. Эксперт. 31. Равнина. 
33. Община. 34. Ракета. 37. Дама. 38. Виза.

 

Будьте бдительны при привлечении к сотрудничеству лиц, не имеющих лицензий или иных специальных разрешений

Москва, ул. 1905 года, д.7, 
ст. м. «ул. 1905 года», с 10:00 до 19:00.  

т.: (495) 781-47-43, 781-47-32. 
E-mail: classifieds@mk.ru

РЕКЛАМА

предлагаю
❑ Московская социальная 

юридическая служба. Социальные 
юристы и адвокаты. 20 лет практики. 
Бесплатные консультации. 
Составление исков и жалоб. 
Участие и защита в судах. Все споры. 
Льготникам скидки. 
www.socuristy.ru. 8-499-408-46-03

В Малом поставили «Анну Каренину» 
по роману Льва Толстого. На спек-
такль модного режиссера Андрея 
Прикотенко, живущего в Петербурге, 
но возглавляющего в Новосибирске 
театр «Красный факел», не попасть. 
Так красиво рассказал он полную дра-
матизма классическую историю из-
мены жены благородному мужу, за-
кружив ее в снегу и в танце.

Дом на трех стульях

И правда, судя по тому, как свою «Каре-
нину» начинает режиссер, спектакль обещает 
немало сюрпризов. Сцена здесь как метафора 
— обнажена до глубины и похожа на черную 
дыру, из которой, зная финал, возврата нет. В 
этом пространстве, созданном Ольгой Шаиш-
мелашвили и хорошо залитом светом (художник 
Константин Бинкин) — от желтого уютного до 
холодного мрачного, — нет места декорации. 
Только кое-что из мебели: три стула, диван, 
обитый желтым атласом в английском стиле. Да 
реквизит в виде праздничных коробок от мала 
до велика в пышных бантах. Наверняка, поду-
мала я, в одной из них запрятан игрушечный 
паровозик для маленького Сережи Каренина. 
Не ошиблась — достанут ближе к развязке. У 
противоположной кулисы в ожидании седоков 
томятся детские лошадки-качалки, одна и не-
сколько, соединенных между собой, — они 
войдут в игру постепенно. И даже заменят 
реальные символы романа или напомнят о них. 
Например, о лошадиных скачках с участием 
Алексея Вронского. Оседлав их, герои будут 
любить и конфликтовать. 

Такое пространство режиссер предлагает 
нам с первой же сцены принять как безуслов-
ную условность. Здесь тебе буквально на трех 
стульях дом Стивы Облонского, изменивше-
го жене (на этот раз с горничной), в чем он 
чистосердечно раскаивается. И тут же, без 
паузы, — каток, где влюбленный Левин, только 
что расставшийся со Стивой, встречает Кити 
Щербацкую, правда, влюбленную не в него, 
а во Вронского. А тот через сцену, но в этой 
же самой точке, ставшей железнодорожной 
станцией, встречает маман, которая все уши 
прожужжала своей попутчице Анне Карениной, 
какой у нее красавец сын. Анну в свою очередь 
ждет на перроне братец Стива, рассчитываю-
щий на миротворческую миссию сестры. Здесь 
же бегают и играют маленькие дети, одетые 
по моде конца позапрошлого века, — числом 
сначала пять, потом более. В общем, все так 

убедительно смешалось и сошлось в доме Об-
лонских — как завещал граф Толстой. 

Правда о грехе гадком, неизбежном
Убедительность эта в первую очередь идет 

от Глеба Подгородинского — он начинает и за-
дает общий тон. Его Стива — это извинительная 
пластика, неуверенная, но правдивая интона-
ция. Мучим своей изменой, он объясняет прие-
хавшему из деревни Левину, что его поведение, 
конечно, гадко и зло, но неизбежно, потому 
как… удовольствие — оно всегда свежее, чем 
привычная семейная благопристойность. 

Стива грешит и кается обаятельно, но 
без нажима, используя яркие краски, как в 
какой-нибудь водевильной сцене, а психоло-
гически тонко. И рядом с ним Левин, чья роль 
невыигрышна, убедителен в своих идеалисти-
ческих взглядах на семью и брак. Даже первое 
появление Кити на катке, формальное, точно из 
другого спектакля, не нарушит зарождающе-
гося на наших глазах способа существования 
артистов в спектакле — каждого по себе и 
в ансамбле. У Михаила Мартьянова (Левин), 

Натальи Калининой (Долли), Светланы Амано-
вой (княгиня Щербацкая, мать Кити и Долли), 
Александра Титоренко (князь Щербацкий), 
Людмилы Титовой (графиня Вронская), Аллы 
Югановой (графиня Лидия Ивановна), Елиза-
веты Долбниковой (Кити), Виктора Низового 
(Каренин) — отличные работы независимо от 
размера роли, даже такие вроде бы незамет-
ные, как у слуг (Андрей Манке, Александр 
Никифоров). Художница почему-то одела 
их в ярко-красные сюртуки на контрасте 
с белым и черным платьем основных 
действующих лиц. 

Каренина — 
и без морфия? 

Полина Долинская в роли Анны 
хороша внешне — статная, постав 
(постановка) головы, темные глаза, 
в которых и ожидание, и отчего-то 
обреченность читаются. Прекрасна 

внутренней наполненностью всей гаммой 
чувств, прописанной ей классиком: увлече-
ние, любовь, материнство, осознание греха и 
расплата за него, посланная свыше. И снова 
метания, отчаяние, незащищенность, поло-
жение жертвы, загнанной в угол. И все это без 
морфия? Да, у Прикотенко, слава богу, без него. 
Наконец, великодушие мужа, которое оконча-
тельно приводит Анну на железнодорожную 
станцию. Впрочем, хоррора у Прикотенко не 
будет. А игрушечный паровозик все-таки при-
несет девочка. 

И без собачьего вальса? 

Большая часть первого акта (около часа) 
пролетает незаметно. И за это время мож-
но увидеть и оценить режиссерские приемы. 
Прием первый — визуальный: начинает идти 
снег, который чем дальше, тем только больше 
усиливается. Валит стеной, вьюжит, поддает 
пурги то с правого портала, то с левого. Прием 
второй — пластический. Вальс, заявленный в 
сцене бала, где блистательный офицер пред-
ложит тур замужней даме, а не порывистой 
влюбленной в него девушке, будет повторяться 
из раза в раз до самого финала. 

Вальс тут тоже как метафора сложных от-
ношений между мужчиной и женщиной. Класси-
чески выверенный, с прямыми спинами кавале-
ров и откинутыми назад изящными головками 
дам, с кружением до головокружения. А также 
вальс — конфликт, болезненность отношений. 
Хореографом, кстати, в спектакле заявлен сам 
режиссер. 

Туры повторялись, множились, и, при-
знаться, я сбилась со счета, сколько же их 
случилось за три с половиной часа действия 
— чертова дюжина или полтора десятка. 
Обильно посыпаемые снегом и подсвечен-
ные софитами, туры поначалу впечатляли, а 
потом попросту утомили. Вальсировали даже 
дети, которые по неумелости своей быстро 
рассыпали свои пары, и мальчишки, оста-
вившие своих малолетних партнерш, просто 
кружились поодиночке среди взрослых пар. 
Для полноты впечатлений не хватило разве 
что вальса с участием собачек, тем более что 
подходящая музыка для подобного случая 
имеется.

Каренин — нежная душа 

Эти приемы, окончательно переставшие 
работать во втором акте, только отвлекали от 
трактовки известной коллизии, не давали со-
средоточиться на игре артистов. И некоторые 
из них, видно было, подустали от длительного 
забега в этом снежно-танцевальном марафо-
не. Например, Нил Кропалов, приглашенный 
на роль Вронского из Театра Моссовета. Ста-
тен и хорош собой в мундире, молодой артист 
во втором акте держался лишь на внешнем 
рисунке роли. И Елизавета Долбникова в 
роли Кити, сбившаяся на агрессию и крик, 
но скорее по воле режиссера. 

Зато Виктор Низовой провел Алексея 
Каренина от начала до конца, постепенно 
раскрывая мир своего героя от растерян-
ного человека буквы закона (министр как-
никак) к нежной всепрощающей душе. Не-
важно, что у Толстого все не совсем так, но 
логика роли все-таки выстроена. Причем 
роли на сопротивление, поскольку внешние 

данные замечательного артиста Малого 
театра идеально подходят купцам из 

пьес Островского всех гильдий, про-
столюдинам или советским воена-

чальникам, но идея дать Низовому 
дворянина, царского министра 

хотя и соблазнительная, но ри-
скованная. Низовой доказал, 
что под грубой фактурой мо-
жет биться трепетное сердце 
и скрываться нежная душа. И 
для пущей убедительности ис-
полнит романс Глинки («Я пла-
чу, я стражду, душа истомилась 
в груди…»), аккомпанируя при 
этом себе на скрипке. Убежда-

ет, что истомилась, и скрипка в 

его руках звучит, но амплуа есть амплуа, и 
никакой со страстью исполненный романс 
честное проживание его не отменит. 

Косвенные аналогии 
не в счет

Как бы там ни было, но театральная ро-
мантичность «Анны Карениной» в Малом при-
влекательна. Но… вторична, и это главное, в 
чем можно упрекнуть режиссера Прикотенко. 
Если вы не видели «Маскарад» или «Войну и 
мир» в Вахтанговском, то пребывайте и даль-
ше в счастливом заблуждении относительно 
красоты и новизны его спектакля в Малом. А 
если видели «Маскарад» (постановка Римаса 
Туминаса, 2010), или он же, ранее поставлен-
ный в Малом театре Вильнюса, то бесконечный 
снегопад — оттуда. И оттуда же сцена скачек, 
переданная реакцией светского общества, их 
наблюдавшего с креманками мороженого в 
руках. Даже ход этих фигур в черных одеждах, 
кажется, один в один повторяет ход семейства 
Ростовых, отправляющихся в оперу в «Войне и 
мире». Косвенные аналогии не в счет. Таково 
мощное и простое обаяние спектаклей покой-
ного Туминаса, перед которым до сих пор не в 
силах устоять многие. Не устоял и Прикотенко, 
и сделал красивенько. 

Марина РАЙКИНА.
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АННА КАРЕНИНА: 
ВАЛЬС ДЛЯ ДЕТЕИ И ВЗРОСЛЫХ

В Малом театре 
роман Толстого 
без морфия, 
но под снегом
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«Времена года» в музыке: 
от Вивальди до Пьяццоллы — 
краткий гид по знаменитым 
циклам

ЗИМА УИДЕТ, 
ВЕСНЕ ДОРОГУ

Каренин 
и Анна 

(Виктор 
Низовой, 

Полина 
Долинская).

Анна 
и Вронский 

(Полина 
Долинская, 

Нил 
Кропалов).

Йозеф 
Гайдн.

Антонио 
Вивальди. 

Стива и Бетси 
(Глеб Подгородинский, Дарья Новосельцева).

Петр Чайковский.

Астор Пьяццолла.
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В рамках созданной «МК-Спорт» 
совместно с Объединением 
отечественных тренеров рубрики 
мы обсудили с авторитетным 
тренером, чемпионом СССР в 
составе московского «Торпедо» 
Сергеем Петренко последние матчи 
Российской премьер-лиги.

«Акрон» — ЦСКА (1:2)
— Матчи 23-го тура Российской 

премьер-лиги получились достаточно ин-
тересными со всех точек зрения. Начиная 
с первой игры «Акрона» и ЦСКА в нем ста-
ли происходить довольно неожиданные 
события. Как вы оцениваете ситуацию 
с так называемым «восьмисекундным» 
голом на пятой минуте, который был за-
бит армейцами с углового, назначенного 
арбитром Владимиром Москалевым из-за 
того, что голкипер «Акрона» Игнат Тере-
ховский слишком долго вводил 
мяч в игру? Это ведь первый 
подобный случай в чемпио-
нате России.

— Сейчас эти нововве-
дения присутствуют вез-
де. Честно говоря, насто-
роженно к ним отношусь. 
Как показывает практика, 
эти видеопросмотры не 
всегда объективны. Что 
касается правила «восьми 
секунд», то здесь вообще 
можно вертеть как угодно. По-
нимаю стремление ускорить игру, 
чтобы меньше пауз, чтобы зрителям 
было интереснее. Но при этом обязательно 
должна присутствовать объективность. С 
одной стороны, вроде бы судья вел отсчет, 
но не думаю, что было умышленное затяги-
вание времени. Нужно смотреть, что будет в 
этом плане дальше.

— Насколько сильно такой быстрый 
гол повлиял на ход матча? Складывалось 
впечатление, что команды-то не очень 
уступали друг другу.

— Любой гол позволяет командам боль-
ше раскрыться. «Акрону» надо было отыгры-
ваться. Ему уже отступать некуда, ситуация 
в турнирной таблице аховая. Стремление 
отыграться дало и ЦСКА возможность больше 
контратаковать, и у них стало больше шансов 
забить второй гол. Другое дело, что они этими 
возможностями не распорядились.

— «Акрон» сравнял счет с пенальти, 
реализованного Дзюбой на 60-й минуте. 
Как оцениваете этот игровой эпизод и 
насколько после него изменился харак-
тер матча?

— Пенальти был. После него характер 
игры сразу изменился, у «Акрона» появилась 
дополнительная мотивация, ситуация на поле 
выровнялась. Хозяева имели достаточно воз-
можностей для того, чтобы выйти вперед. Но 
они ими тоже не распорядились грамотно.

Хочу отметить такой момент по прошед-
шему туру: при равных играх аутсайдеров с 
лидерами многое решает исполнительское 
мастерство и уровень игроков. Для себя от-
метил, что в этом туре практически все аут-
сайдеры сыграли более-менее на равных с 
лидерами, показали хорошую игру и характер. 
Но именно исполнительское мастерство по-
зволило командам-лидерам победить.

— В этом матче произошло еще одно 
резонансное событие, которое даже вы-
звало дружескую перепалку в соцсетях 
между Игорем Акинфеевым и Артёмом 
Дзюбой. На 93-й минуте Артем забил гол, 
но судья Москалев после вмешательства 
ВАР его отменил из-за оказания воздей-
ствия на вратаря. Как вы оцениваете этот 
эпизод? И можно ли сказать, что «Акрон» 
наиграл на ничью в этом матче?

— Начнем с того, что «Акрон» на ничью 
наиграл. Тольяттинцы достаточно смело себя 
вели, показывали хороший футбол. Но во вра-
тарской площади вратаря трогать нельзя. 
Дзюба, конечно, подтолкнул Акинфеева рукой. 
Поэтому объективно судья принял правильное 
решение.

«Зенит» — 
«Крылья Советов» (2:1)

— Говоря про «Акрон», вы употреби-
ли словосочетание «аховое положение». 
Можно сказать, что и у «Крыльев Советов» 
положение в турнирной таблице аховое. 
Как они вообще дошли до жизни такой?

— Как дошли до жизни такой... Надо раз-
бираться, что творится внутри клуба. Многое 
связано именно с этим. Насколько я понимаю, 
там и финансовое положение нестабильное, 
и эта история с тренером Адиевым: едет он 
куда-то искать себе лучшую долю или его 
вынуждают к этому... Сложно понять. Менять 
тренера за 8 туров до окончания чемпионата 
— очень сомнительное предприятие. Новый 
тренер Сергей Булатов хоть и говорит, что 
игра с «Зенитом» была неплохая, но сейчас, 
при неплохой игре, нужны прежде всего очки. 
Потому что «Крылья» могут попасть в зону 
стыковых матчей, где многое будет зависеть от 
везения, там всего две игры будут определять 
дальнейшую судьбу клуба. И для того чтобы не 
попасть в эту ситуацию, нужна стабильность, 
нужна уверенность. Сейчас вступают в силу 

совсем другие качества, не-
жели хорошая игра.

— Все основные со-
бытия в этом матче про-

исходили во втором тайме. 
Можно ли сказать, что «Зенит» 

как-то поверхностно относился 
к своему сопернику, рассчитывая 

на легкую победу? Или это неправиль-
ное мнение?

— Мне так не показалось. Мне показалось 
совсем другое: «Зенит», объективно, пока не 
убеждает. Даже на протяжении одного матча 
показывает то хорошие отрезки, то проваль-
ные. Лидер так не должен играть. Поэтому 
здесь не было «недонастроя» — «Зенит» сей-
час находится в такой ситуации, когда очки 
даются очень тяжело. Недонастрой, возможно, 
у них появился при счете 2:0, когда основ-
ную свою задачу уже выполнили, добились 
результата.

«Динамо» — 
«Оренбург» (3:3)

— Вы отметили сильную игру аутсай-
деров в этом туре. «Динамо» встречалось 
с «Оренбургом», который довольно плотно 
увяз на 15-м месте. Тем не менее счет 3:3. 
Насколько для вас итог матча стал неожи-
данным и что к нему привело?

— Исходя из той игры, которую я увидел, 
считаю, что итог вполне закономерный. «Орен-
бург» показал хорошую, убедительную игру. И 
характер. Характер — вот о чем я говорю. Он 
сейчас будет очень необходим тем командам, 
которые бьются за выживание. У «Оренбурга» 
помимо хорошей игры был еще и характер. Он 
борется за каждое очко, которое в завершении 
сезона много значит. В этом матче «Оренбург» 
проявил себя с наилучшей стороны.

«Динамо» — опять качели какие-то. Вроде 
бы забивают достаточно много, но оборона 
вызывает большие вопросы. Можно играть в 
красивый, раскрепощенный футбол, но должна 
же быть база, какая-то основа, на чем строить 
этот футбол. Пока у «Динамо» нет стабильно-
сти в обороне. Можно, конечно, сказать, что 
они готовятся к более важному матчу в Кубке 
с «Краснодаром», чтобы там что-то выиграть, 
потому что сезон-то потерян в чемпионате. Но 
все равно играли в обороне безобразно.

— Вы подметили очень важный мо-
мент. Вопрос про психологию. «Динамо» 
весеннюю часть сезона начало феериче-
ски: 13 мячей забито в первых трех матчах, 
фантастические показатели. Потом ми-
нимальная победа над «Ростовом», после 
этого поражение и ничья в чемпионате. 
В Кубке хоть и прошли дальше, но тоже 
проиграли «Спартаку» в ответном матче. 
В среду, 8 апреля, игра с «Краснодаром». 
И как раз череда таких неуверенных игр 
может как-то сказываться на психологии 
игроков? После побед ноги бегут быстрее, 
а тут не самый лучший результат перед 
важным матчем с «Краснодаром».

— Полностью с вами согласен. Ког-
да ты выигрываешь, психологически 
раскрепощаешься, это придает 
дополнительный хороший эмо-
циональный фон. Легче игра-
ется. Победа позволяет с наи-
лучшей стороны проявить свои 
сильные качества в следующих 
матчах. Что видно, кстати го-
воря, у «Краснодара», пока-
зывающего психологическую 
устойчивость Видно, что команда, 
мягко говоря, «на ободах» игру с 
«Ахматом» провела. Но они вытащили 
этот матч, они стремились к победе. Можно 
говорить там о каком-то везении, но тем не 
менее команда прекрасно понимала, что ей 
необходимы эти три очка. И она добилась 
победы. Вот чем сейчас хорош «Краснодар». 
Умеет из ничего вырывать очки. Поэтому он 
будет иметь преимущество в предстоящем 
кубковом матче с «Динамо». Вы же видели, 
как в Грозном после финального свистка вы-
скочили на поле все запасные, все игроки 
обнимались, радовались победе. Это дает 
дополнительные силы. А «Динамо» свою по-
беду упустило.

«Ахмат» — 
«Краснодар» (0:1)

— Мы так плавно перешли к матчу в 
Грозном. Который был довольно тяжелым 
для «Краснодара». Вы отметили морально-
волевые качества действующего чемпио-
на. А как оцените его игру с технической 
точки зрения? Чем сегодняшний «Крас-
нодар» силен в этом плане?

— С игровой точки зрения не могу сказать, 
что они проявили какие-то свои сильные каче-
ства. Объективно Кордоба вытащил их, снова 
забив решающий гол. На данный момент он 
— полкоманды, столько уже решающих мячей 
забил, столько действий произвел результа-
тивных, которые позволяли команде из безна-
дежных ситуаций выбираться. Честно говоря, 
игра была совершенно неубедительной со 
стороны «Краснодара». Но он хорош тем, что 
ниже определенного уровня не опускается. 
Этот уровень позволяет ему держаться во 
главе турнирной таблицы, даже не показывая 
самого хорошего своего футбола. 

«Динамо» Мх — 
«Балтика» (2:2)

— Еще одна команда продолжает по-
казывать характер, остается в медальной 
гонке, идет на четвертом месте. По игре 
«Балтики» с махачкалинским «Динамо» 
есть несколько специфических вопросов. 
Хиль забил первый мяч на 14-й минуте 
после нелепой ошибки динамовского 
вратаря.

— Такие ошибки мне просто непонят-
ны. Вроде бы в штрафной никто не мешал 
ему, но какая-то расслабленность у вратаря 
появилась. Глупая ошибка, которую сложно 
объяснить. Много вопросов к вратарю. Но и 
от защитника Хиль тоже, на удивление, очень 
легко убежал. Честно говоря, даже не понял. 
Может быть, такие слабые скоростные каче-
ства у этого защитника? Ведь, даже несмотря 
на ошибку вратаря, была же возможность всё 
исправить.

— Брайан Хиль благодаря этому голу 
занимает второе место в таблице бомбар-
диров. Как вы можете охарактеризовать 
игру этого футболиста? На удивление, 
про него не так много говорят по срав-
нению с другими бомбардирами — Ба-
траковым, Глушенковым, Воробьёвым. 
Как-то он немножечко обделен вниманием 
специалистов.

— Согласен с вами. Мне этот нападающий 
очень нравится. У него много хороших качеств, 
которые он реализует. Хорошая скорость, 
хороший дриблинг, головой играет хорошо. 
Это позволяет ему забивать много мячей. 
Он обращает на себя внимание. Думаю, 

с ним сейчас многие команды считаются, про-
являют к нему внимание. Мы с вами, обсуж-
дая этот тур, говорим о том, что аутсайдеры 
себя хорошо проявили. Но я хочу сказать, 
что еще лучше проявили себя нападающие. 
Они делали свою работу очень качественно. 
Обратите внимание еще на Тюкавина. Все 
нападающие забивали голы, делали то, что от 
них требуется. Это определяло очень много в 

сыгранных матчах.
— Огромное спасибо, что вы 

этот момент подметили, по-
тому что про Хиля вопрос был 

задан не просто так. В этом 
же матче дубль сделал ди-
намовец Гамид Агаларов. 
Он очень ярко начинал, а 
потом как-то пропал, ушел 

в тень на довольно продол-
жительное время. Как вы во-

обще оцениваете его сегод-
няшнее состояние, в том числе 

в контексте этого матча?
— Этот матч он провел на высшем 

уровне. Было много желания и стремление 
забить, и реализация была хорошая. В этом 
плане он выглядел прекрасно, проявил лидер-
ские качества. Надеюсь, что до конца сезона 
он будет поддерживать себя в такой форме и 
поможет Махачкале в борьбе за сохранение 
прописки в премьер-лиге.

— «Балтика» имеет шанс побороться 
за «бронзу»?

— Сложный вопрос. Ответ зависит не 
только от «Балтики», но и от других команд, 
которые тоже претендуют на «бронзу», тот 
же «Локомотив» и ЦСКА. Да, «Балтика» объ-
ективно играет в хороший футбол, и по своим 
показателям она вполне может бороться за 
тройку. Но я думаю, что все-таки «Локомотив» 
и ЦСКА выглядят убедительнее.

«Спартак» — 
«Локомотив» (2:1)

— Матч «Спартак» — «Локомотив» при-
влекал большое внимание. Насколько он 
оправдал ваши ожидания?

— Я смотрю футбол с чисто профессио-
нальной точки зрения, что я ожидал от матча, 
то и получил. Равная, боевая, напряженная 
игра с хорошим исполнительским мастер-
ством и хорошим сюжетом. Считаю, что в обеих 
командах футболисты достаточно хорошего 
уровня. 

В первом тайме «Локомотив» выглядел 
убедительнее, четче, что ли, чем «Спартак». Во 
втором тайме «Спартак» выглядел лучше. Все 
это вылилось в те голы, которые они забили.

Единственное, что отмечу: в очередной 
раз оказавшись в большинстве, спартаковцы 
вполне могли упустить победу. Пошла какая-то 
напряженность у их ворот, какие-то полумо-
менты возникали у «Локомотива».

— Сергей Анатольевич, говоря о «Ло-
комотиве», не возникает ли такого ощу-
щения, что снова начинаются проблемы, 
которые последние несколько лет были 
весной, — потихоньку кончаются силен-
ки. Здесь тоже первый тайм провели 
хорошо, а начало второго тайма отдали 
сопернику.

— Это не совсем правильно. Ведь и 
«Спартак» прибавил. Тогда будем считать, 
что в первом тайме «Спартак» сыграл очень 
плохо — хотя каким-то преимуществом владел, 
но ничего ему «Локомотив» не давал сделать, 
даже поострее выглядел. Знал, что он хочет и 
как он может этого добиться. А у «Спартака» 
вроде владение мячом было, а остроты какой-
то в действиях вообще не было. Во втором 
тайме все поменялось. Поэтому нельзя го-
ворить, что «Локомотив» как-то провалился 
или же наступают у него какие-то тяжелые 
времена. Хотя по набору очков он потерял 
уже достаточно много.

— До конца чемпионата осталось во-
семь туров. Уже можно сказать, что только 
«Краснодар» и «Зенит» будут бороться за 
«золото». А остальные команды уже не 
смогут им помешать в этом?

— Думаю, что так и будет. Эти две команды 
разыграют «серебро» и «золото». Что касается 
остальных — ЦСКА, «Балтика», «Спартак», 
«Локомотив» — будет жесткая борьба за при-
зовое место. Все будет определять характер, 
команды приблизительно все одного уровня. У 
кого характер окажется более сильным, более 
нацеленным на победу, тот, наверное, в этой 
борьбе за «бронзу» и победит.

СПОРТКУРЬЕР КУЛЬТУРЫ
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ДНИ РОЖДЕНИЯ

Анатолий Александров (1951) — ученый, 
президент МГТУ имени Н.Э.Баумана
Георгий Дронов (1971) — актер теа-
тра и кино («Саша+Маша», «Воронины»), 
режиссер
Леонид Келдыш (1931–2016) — физик-
теоретик, академик РАН, профессор

Валентина Матвиенко (1949) — предсе-
датель Совета Федерации Федерального 
собрания
Михаил Полицеймако (1976) — актер теа-
тра и кино, телеведущий
Марк Рудинштейн (1946–2021) — кинопро-
дюсер, организатор кинофестивалей РФ 
Михаил Рысаков (1944) — известный 
теннисист

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, 
сегодня температура днем в Москве 9...11°, 
ночью 0…2°. Облачно с прояснениями. 

Небольшой дождь, на востоке области 
умеренный. Ветер северо-западный, 5–10 
м/c. Восход Солнца — 5.45, заход Солнца 
— 19.19, долгота дня — 13.34.
По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории маг-
нитобиологии, ожидаются небольшие воз-
мущения геомагнитного поля.

ДАТСКИЙ УГОЛОК

Всемирный день здоровья
День рождения Рунета
День памяти погибших подводников
Международный день памяти о геноциде 
тутси в Руанде в 1994 году

1803 г. — в «Санкт-Петербургских коммер-
ческих ведомостях» впервые в Российской 
империи употреблено словосочетание «же-
лезная дорога». До этого использовался 
термин «чугунная дорога»
1946 г. — образована Кёнигсбергская об-
ласть в составе РСФСР, ныне — Калинин-
градская область Российской Федерации
1956 г. — фирма грамзаписи Columbia 
Records прекратила выпуск пластинок на 
78 об/мин
1989 г. — в Норвежском море затону-
ла советская атомная подводная лодка 
«Комсомолец»
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УЧРЕДИТЕЛЬ: Гусев Павел Николаевич
Регистрационный номер: серия ПИ № ФС77-89065 от 21февраля 2025 г., 
зарегистрировано Федеральной службой по надзору в сфере связи, 
информационных технологий и массовых коммуникацийСВОБОДНАЯ ЦЕНА

ТРЕНЕРСКАЯ
КУХНЯ

с Сергеем 
АЛЕКСЕЕВЫМ

— Алло, Галя, а ты где хочешь побыть — на 
море или в лесу?
— Ой, ну конечно, на море, Гриша! А ты 
что, путевки берешь?
— Да нет, выбираю освежитель воздуха 
для туалета.

Раньше, сравнивая свою зарплату и цены 
на путевки, мы понимали, что не устали. 
Теперь, видя цены на продукты, понима-
ем, что мы еще и не голодны. 

— И как это вас угораздило аж в трех 
местах челюсть сломать?
— Да я на экскаваторе работаю. В пятницу 

вечером смотрю — люк канализации не за-
крыт. Ну, думаю, за выходные точно какой-
нибудь пацан свалится! Взял да прикрыл 
его ковшом. В понедельник прихожу, за-
велся, ковш поднимаю — а оттуда трое 
сантехников!

Муж жене во время ссоры:
— Хватит указывать, что мне делать! Сейчас 
я пойду с друзьями в бар. Буду пить пиво. 
Возможно, сниму себе девочку. Приду до-
мой пьяный и поздно. И угадай, кто с меня 
ботинки снимет?
— Патологоанатом!

Соседи снизу подумали, что личная жизнь 
у Зины наладилась, хотя она просто купила 
скакалку.
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ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»

ПО 16 АПРЕЛЯ ДЕКАДА ПОДПИСКИ НА ГАЗЕТУ «МК» НА 2-Е ПОЛУГОДИЕ 2026 ГОДА!
ПОДПИСКА В РЕДАКЦИИ ГАЗЕТЫ «МК»

по будням с 10.00 до 15.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, централь-
ный вход в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова.

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
7 апреля с 8.30 до 18.30
перерыв с 13.00 до 13.30 
Измайлово, Измайловское шоссе, д. 71а, 
у ТЦ «Измайловский пассаж»
Проспект Вернадского, пр-т Вернадского, д. 41, с. 3,
 на автостоянке с ул. Семенова-Тян-Шанского
8 апреля с 8.30 до 18.30
Северное Бутово, бульвар Дмитрия Донского, д. 2а, 
у маг. «Пятерочка», м. «Бульвар Дмитрия Донского»
Центральное Чертаново, ул. Красного Маяка, д. 3д, 
у салона красоты, м. «Пражская»
9 апреля с 8.30 до 18.30
Нижегородский, ул. Нижегородская, д. 72/2, 
у маг. «Дикси»
Гольяново, Щелковское шоссе, д. 27а

10 апреля с 8.30 до 18.30
Ховрино, ул. Фестивальная, д. 8, у маг. EUROSPAR
Чертаново Северное, ул. Чертановская, д. 1в, к. 1, 
у маг. «Пятерочка», м. «Чертановская»
11 апреля с 8.30 до 18.30
Выхино-Жулебино, ул. Авиаконструктора Миля, д. 4, к. 1, 
у памятника М.Л.Милю
Ивановское, ул. Челябинская, д. 15, у маг. «Авоська»
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ПОДПИСКА

2026

С 13 апреля в честь 81-летия 
Победы в Великой Отечественной 
войне пройдет льготная подписка 
на 2-е полугодие 2026 года 

в Московских городских центрах 
реабилитации. Подробности в ближайших 
номерах «МК» и на сайте газеты!

Подробности по тел. 8 (495) 665-40-80 и на сайте www.mk.ru/podpiskaMK

ВНИМАНИЕ! Ветеранам ВОВ и инвалидам первой 
и второй групп для оформления льготной подписки 

необходимо предъявить оператору 
соответствующий документ.

ТУРНИРНАЯ ТАБЛИЦА
(без учета игры «Сочи» — 
«Рубин»)
1 Краснодар  52
2 Зенит  51
3 Локомотив  44
4 Балтика  43
5 ЦСКА  42
6 Спартак  41
7 Динамо  31
8 Рубин  30
9 Ахмат  30
10 Ростов  25
11 Акрон  22
12 Динамо Мх  22
13 Крылья Советов  21
14 Пари НН  20
15 Оренбург  19
16 Сочи  9
Расписание 24-го тура

11 апреля, суббота
«Крылья Советов» — «Ахмат»  14.00
«Рубин» — «Оренбург» 16.30
«Балтика» — «Пари НН»  19.30
12 апреля, воскресенье
ЦСКА — «Сочи»  14.00
«Ростов» — «Спартак»  16.30
«Локомотив» — «Динамо» Мх  16.30
«Зенит» — «Краснодар» 19.30
13 апреля, понедельник
«Акрон» — «Динамо»  17.15

на вес золота
Футбольныи характер

Обзор 
матчей 23-го 

тура Российской 
премьер-лиги 
от Сергея 
Петренко

«Спартак» — «Локомотив».

Артем Дзюба.

Руководитель одной из платформ, от-
казавшийся от показа фильма «Емелья-
ненко» Валерии Гай Германики, сказал ей: 
«Любите вы пробудить русский народ». 
Сработал некий внутренний запрет на 
негативного героя. Речь не о Федоре, а об 
Александре Емельяненко, чемпионе мира 
и известном нарушителе спокойствия.

На фестивале документального кино 
«Неизвестная Россия» фильм Гай Германики 
только что завоевал Гран-при. В Петербурге 
в минувшие выходные состоялся один из его 
первых пробных показов. Валерия эффек-
тно появилась с собачкой по кличке Успех. 
Еще недавно Гай Германика была дерзкой 
барышней, чем бодрила наших взрослых 
продюсеров. Теперь она повзрослела, но 
зрителям все же сообщила, что жвачку при-
лепила к столу. Неприятно ведь, если кто-
то ее жует на сцене. Такое ощущение, что 
на огонек слетелись бывшие алкоголики, 
ставшие на путь выздоровления, дети из 
пьющих семей и главный герой стал для них 
поводом поговорить о наболевшем. Фильм 
показали в авторской версии, без мата, с 
замазанными сигаретами и наклейками на 
бутылках. До этого довелось посмотреть его 
в оригинале и без купюр, где этого богатства 
было в избытке. 

«Люблю всякие смурные, альтернатив-
ные фильмы», — сказал один из первых зри-
телей. Кто-то фильм не принял: «Я три раза 
зашитый. Вы снимали Емельяненко как жи-
вотное, против его воли. Он не контролирует 
себя, и вы пользуетесь этим. Вы его унизили». 
Валерия, напротив, считает, что возвысила 
и увековечила своего героя. 

Почему именно Александр Емельянен-
ко, боец ММА, чемпион мира и дебошир, 
стал героем фильма? «Я ничего не знала про 
него, — объяснила Гай Германика. — У меня 
был муж. Он следил за этим персонажем 
и сказал: «Есть герой, который тебе точно 
зайдет». Съемки начались до пандемии, про-
должались в течение года на собственные 
средства Гай Германики. 

Успешный режиссер «Школы», «Все 
умрут, а я останусь» снимает документальное 
кино, потому что в игровом надо выбивать 
бюджеты. «Я тот человек, который не может 
не снимать. Мне важно быть в процессе. 
А снять игровой фильм — это ждать годы», 
— говорит Валерия. 

Александр Емельяненко фильма пока не 
видел. За Валерию немного страшно, хотя в 
начале пути он дал согласие на их общий путь. 
«Есть категория людей, которые очень хотят, 
чтобы про них сняли кино. Саше понравилось, 
что его хочет снимать статусный режиссер», 
— рассказала Гай Германика. Опустившись 
со своим героем на самое дно, она уверенно 
говорит: «Для меня масштаб его личности в 
таланте и в том, с каким русским размахом 
XXL он его…» Скажем мягче: профукал.  

На экране человек доводит себя до 
запредельного состояния. При этом Вале-
рия чувствует себя с ним в безопасности, 
поскольку он в любом состоянии осознает 
больше, чем может показаться. Рядом с ним 
преданный друг Виктор. Они вместе сидели 
в камере четыре месяца. Виктор помогал Гай 
Германике, что-то снимал, причем параллель-
но еще и свое кино, которое можно найти в 
Интернете. Там он фиксировал распорядок 
дня: тренировки, медицинское обследова-
ние, поход в церковь. Есть несколько ярких 
эпизодов, где каждый персонаж бриллиант, 
но это скорее видеодневник. Документальное 

кино, как точно сформулирует Гай Германика, 
— это усиленный концентрат жизни, и наша 
задача создать его за счет монтажа. Для нее 
единственный адекватный способ общения 
с этим миром — через камеру. 

У Александра два брата. С Иваном уда-
лось пообщаться, но в фильм эти кадры не 
вошли. Федор Емельяненко отказался от 
встречи. На экране их очень самобытная 
мама, жена Александра Полина, появляю-
щаяся и исчезающая как комета, и в том не 
ее вина. Сам Емельяненко постоянно звонит 
дочери, записанной в телефоне под именем 
Принцесса, но она не отвечает. Есть еще про-
гулка по кладбищу, где похоронен отец, но 
Александр не знает, где его могила, как тол-
ком не знал своего родителя при жизни. 

Гай Германика считает Емельяненко са-
мородком, который всего достиг сам, без 
тренера. Он существует на своей орбите. 
Его нельзя заставить что-то сделать, но он 
манипулятор, прекрасно понимающий, кого 
можно придушить, а кого нельзя. 

В спортзале в Грозном Емельяненко 
тренируется с Рамзаном Кадыровым, рас-
суждающим о «парниковых» и уличных ребя-
тах, к коим причисляет и себя. Емельяненко 
Кадыров всячески поддерживает, и тот ведет 
с ним себя как послушное дитя. А в начале 
фильма унижает своего болельщика, назы-
вает обезьяной девушку по вызову, говорит, 
что от нее воняет дустовым мылом. Она все 
терпит и даже отвозит (уже за кадром) пья-
ного в хлам Александра из своего южного 
города в Москву на машине. 

В ресторане Емельяненко душит мо-
лодого кальянщика. Администрация заве-
дения готова была вызвать полицию, но Гай 
Германика, как, наверное, и любой доку-
менталист на ее месте, молила об одном 
— чтобы никто не прервал эту сцену. «Я 
была на сто процентов уверена, что он его 
не повредит. Он все контролирует. Он тоже 
делает шоу», — говорит она. И тут возникает 
вечный вопрос о пределах допустимого в 
документалистике… 

В краткие мгновения трезвости Емелья-
ненко пытается вернуть жену, встречается с 
25-летней Аней. Зачем он им такой? «Дело 
даже не в том, что девочкам нравятся плохие 
мальчики, — считает Гай Германика. — Они 
притягиваются за счет своих родовых травм. 
Аня хотела быть спасателем и плачет как 
ребенок, потому что у нее не получилось 
сыграть эту роль. Саше так удобно жить. Вряд 
ли он хочет меняться ради недоступной хо-
лодной богини. Да и богине это не нужно». 

Перед решающим боем своего героя 
с Магомедом Исмаиловым Гай Германика 
пошла к сопернику, посмотрела, как он тре-
нируется подобно машине. Снимать Магомед 
не разрешил. А Александр в это время «сидел 
и тупил». «Для меня загадка его поражение. 
Как можно было так готовиться к решаю-
щему бою? Не думала, что он проиграет, и 
очень расстроилась, хотя это усилило драму. 
Очень важно для документалиста войти в 
ритм героя, быть деликатным, а когда-то 
супернеделикатным, стать человеком, кото-
рый вовремя подаст руку герою или вовремя 
даст по морде… Но это я так люблю. Это 
мой метод. Я прохожу путь героя, не зная, 
чем он закончится, ищу в нем зерно, но до 
зрителя мне важно донести человека. Вы-
воды делайте сами. Подталкивать к чему-то 
— задача других ремесленников» — с этим 
мы наедине и остались. Фильм мастерски 
сделан, хотя смотреть его в какие-то моменты 
невыносимо.  

Светлана ХОХРЯКОВА.
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ЗАПРЕТ НА НЕГАТИВНОГО ГЕРОЯ
Валерия Гай Германика играет с огнем: 
Емельяненко ее фильма еще не видел

ель одной из платформ от-

дочери, запис
Принцесса, но
гулка по клад
Александр не
ком не знал с

Валерия Гай  Германика 
с первыми зрителями.

В ресторане Емельяненко душит мо

Кадр из фильма «Емельяненко».
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