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ПУТЕШЕСТВИЯ

 Евгений Гайва

Коронавирус расползается по 
странам, помимо Китая туропе-
раторы прекратили продавать 
туры еще в Иран, Южную Корею и 
Италию. Представители туринду-
стрии рассказали, что меняется 
для туристов и к чему им стоит 
приготовиться.

Прекратить продажу туров еще 
в три страны туроператорам ре-
комендовал Ростуризм из-за уг-
розы заражения коронавирусом. 
Решение обнародовали 27 февра-
ля. С того же момента те, кто уже 
купил путевку, могут ее сдать. 
Деньги вернут полностью.

«С этого дня возможен возврат 
средств в полном объеме без удер-
жания фактически понесенных 
расходов», — поясняет «РГ — Неде-
ле» вице-президент Российского 
союза туриндустрии Юрий Бар-
зыкин.

Туристу нужно написать заяв-
ление в то агентство, где он прио-
бретал тур, и в течение 10 дней 
ему должны дать ответ, указывает 
эксперт.

Помимо возврата денег есть и 
другие варианты. Можно подо-
брать иное безопасное направле-
ние на те же даты. Большинство 
туристов именно так и поступа-
ют, говорит эксперт, ведь сроки 
отпуска чаще всего согласованы 
заранее и перенести их сложно.

Можно перенести поездку и на 
более позднюю дату. Тогда турист 
воспользуется своим правом на 
тур, когда ситуация нормализует-
ся. Эти правила действуют во всех 
случаях, когда Ростуризм реко-
мендует прекратить продажи ту-
ров. То есть, если такая мера будет 
в дальнейшем введена по отноше-
нию еще к какой-нибудь стране, 
туроператоры также должны бу-
дут вернуть деньги или подобрать 
альтернативные варианты по же-
ланию туриста.

Но для самостоятельных путе-
шественников, то есть для тех, 
кто бронирует отдельные услуги 

— отели, авиабилеты, дело обсто-
ит иначе. Как отметила глава Рос-
туризма Зарина Догузова, «они 
также имеют право обращаться к 
исполнителю за возвратом денеж-
ных средств в соответствии с за-
коном о защите прав потребите-
лей».

Основанием для расторжения 
договора в этом случае является 
существенное изменение его ус-
ловий, поясняет «РГ — Неделе» 
председатель Союза потребите-
лей РФ Петр Шелищ. «Вот только 
это не обязывает другую сторону, 
в данном случае перевозчика или 
отель, исполнить требование», — 
заметил эксперт. Так что, если к 
согласию прийти не удается, мож-
но обращаться в суд. Там опреде-
лят, насколько серьезной была уг-
роза и должны ли отель или авиа-
компания вернуть деньги.

Пока авиакомпании возвра-
щать деньги за проданные в ту же 
Италию билеты не спешат. Как по-
яснили по телефону «горячей ли-
нии» одной из них, авиасообще-
ние с Италией не ограничено, все 
рейсы вылетают по расписанию, а 
значит, «сейчас вынужденный 
возврат билетов не предусмо-
трен». Это означает, что куплен-
ный билет можно вернуть, но 
только по правилам тарифа, то 
есть с удержанием оговоренной 
суммы.

Получить обратно деньги за би-
леты на отмененные рейсы в Иран 
и Южную Корею можно. С Ираном 
авиасообщение ограничено с 28 

февраля, отменено большинство 
рейсов. С 1 марта ограничения 
введены и на авиасообщение с 
Южной Кореей.

Возвращать деньги за оплачен-
ные отели самостоятельным ту-
ристам также придется своими 
силами. Сделать это будет слож-
но, говорят эксперты. Решение о 
возврате средств будут прини-
мать представители отеля, повли-
ять на ситуацию может только их 
стремление сохранить репута-
цию.

Хорошо, что медицинские стра-
ховки пока действуют в полном 
объеме. Несмотря на то что прода-
жи туров приостановлены, въезд 
в Италию, Южную Корею и Иран 
открыт. Так что, если в поездке 
кто-то заразится коронавирусом, 
это будет рассматриваться как об-
ычный страховой случай, отмеча-
ет в беседе с «РГ — Неделей» испол-
нительный директор страховой 
компании ERV Юлия Алчеева. 
«Страховая компания организует 
оплату лечения и приобретение 
обратных билетов, если будет 
пропущен рейс», — поясняет она. 
Но это касается только медицин-
ских случаев. Если же путешест-
венник не заболел и не находился 
на медицинском обследовании, 
но вынужден был провести от-
пуск в отеле, который закрыли на 
карантин, такой случай не будет 
страховым. Потерянные дни от-
пуска никто не компенсирует. 
При этом некоторые эксперты ре-
комендуют туристам поискать 
особые страховые продукты для 
подобных случаев.

А вот если в какой-то стране 
объявят чрезвычайное положе-
ние, эпидемию или пандемию, та-
кую ситуацию страховщики при-
знают форс-мажором. В этом слу-
чае страховки действовать не бу-
дут, так как страховые компании 
не смогут организовать оплату ле-
чения и возврата туристов. Росси-
ян будут эвакуировать из страны.

Пока Роспотребнадзор уже ре-
комендовал россиянам макси-
мально сократить поездки за ру-
беж для защиты от коронавируса.

Вам зачтется
Кому компенсируют отмененные из-за коронавируса туры 

Путевка в жизнь
Государство поддержит 
туроператоров материально

РОСТУРИЗМ для поддержки туроператоров предложит перенести срок уплаты взносов в 
отраслевой фонд «Турпомощи», а также отменить взносы в резервный фонд уже в этом 
году. Кроме того, Ростуризм обратится к минтрансу и Росавиации с просьбой рекомендо-
вать авиакомпаниям вернуть туроператорам предоплату за блоки мест на маршрутах в 
страны, не рекомендованные к посещению из-за коронавируса.

Из России в Италию сейчас могут поехать только самостоятельные туристы.

Мероприятия с международным участием отменяют, чтобы ограничить распространение вируса.Обратно получить деньги можно только за авиабилеты на отмененные рейсы.
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В Роспотреб- 
надзоре 
рекомендовали 
пока сократить 
поездки за рубеж 
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ИСПЫТАНО НА СЕБЕ 

 Елена Мационг

На днях решила взять кредит. «Заботли-
вые» сотрудники банка предложили два ва-
рианта. Со страховкой жизни и здоровья 
выйдет подешевле, без страховки — на 2 
процента годовых дороже. Прикинув ито-
говые выплаты, выбрала первый.

При этом вспомнила: год назад, когда я 
досрочно погасила потребительский кре-
дит в другом банке, у меня так и осталась 
действующая проплаченная страховка. 
Подумала, зачем мне дважды страховать 
свою жизнь, и пошла в банк, чтобы растор-
гнуть договор прежнего страхования.

— Бесполезно, — сразу предупредила 
меня девушка, работающая во фронт-зоне. 
— Нет, вы, конечно, можете написать заяв-
ление, но вам гарантированно откажут.  
Еще никому не удалось получить остаток 
страховки при досрочном погашении кре-
дита.

Заявление я все-таки написала. В итоге 
пришел пространный ответ банка, коротко 
сводившийся к следующему. Во-первых, я 
добровольно застраховала свое здоровье и 
жизнь сроком на пять лет. Во-вторых, 
«была уведомлена, что при досрочном по-
гашении задолженности по кредитному до-
говору возврат платы за присоединение к 
договору страхования не осуществляется». 
Далее следовал вердикт, что подобные спо-
ры в судах всегда разрешались исключи-
тельно в пользу банка. Последнее, видимо, 
чтобы окончательно охладить мой пыл, 
если надумаю идти в суд. Про него я и 
вправду было подумала. Ведь как же так? В 
случае с ОСАГО, например, давно доказано 
судебной практикой, что навязывать стра-
ховку, в которой человек не нуждается, 
противозаконно. А как же с банками?

— С банками все куда сложнее, — говорит 
адвокат Рафаэл Арутюнян. — Кредитные уч-
реждения изобретательны, у них сильные 
юридические службы, все их уловки четко 
встроены в нормы законов, и потому пере-
играть их крайне сложно.

По словам эксперта, в конечном итоге, 
как правило, все решает лазейка, та самая 
строчка в договоре: «В случае досрочного 
погашения кредита страховая премия кли-

енту не возвращается».  Стандартная схема 
такая: вы взяли кредит, предположим, на 
сто тысяч рублей, при этом вас просят сра-
зу заплатить 10 тысяч за страхование ва-
шей  жизни и здоровья, обещая при этом, 
что процент по кредиту будет ниже. В ре-
зультате банк дает вам 110 тысяч, но по 
факту десять сразу перечисляет страховой 
компании. Как правило, это дочерняя 
структура самого банка или тесно связан-
ная с ним организация. Способ их перехи-
трить есть только один, поделился лайфха-
ком Рафаэл Арутюнян. Можно в течение 
пяти дней после того, как взяли кредит и 
заключили договор страхования, пойти 
расторгнуть последний и получить обрат-

но свои деньги за страховку. Дело в том, что 
законодательно предусмотрена возмож-
ность отказаться без ущерба для себя от до-
говоренностей, которые вы, тщательно все 
взвесив, посчитали для себя невыгодными. 
Но после того, как эти пять дней истекли, 
надеяться, по сути, уже не на что. Ведь вы 
сами приняли решение о кредите со стра-
ховкой, пусть и навязанное вам банком. От-
судить в этом случае вряд ли что-то удаст-
ся, хотя, по сути, вам и продали продукт, 
который вам не нужен.

Впрочем, банки уже изобрели «противо-
ядие» от  ушлых клиентов. Часто сегодня 
вносится в договор пункт, из которого сле-
дует, что они оставляют за собой право 
поднять процент по кредиту, если клиент 
расторг договор страхования еще до срока 
выплаты долга. При этом часть банков уже 
сделали своей рекламной фишкой установ-
ку, что они, мол, не навязывают никаких 
страховок.

Страх и полис
Как вернуть навязанную банком 
страховку 

Платим вовремя
Самая низкая просрочка 
кредитов — в Крыму и НАО

ИССЛЕДОВАНИЕ, проведенное РИА Новости, показало, что в 2019 году в 82 из 85 регио-
нов Российской Федерации платежная дисциплина росла. Выяснилось, что самые низкие 
показатели по просрочке банковских кредитов — в Республике Крым и Севастополе, а так-
же Ненецком автономном округе. Лидерами же среди отстающих в данном отношении яв-
ляются Ингушетия, Карачаево-Черкесия и Северная Осетия.

От некоторых услуг не спасает чтение напечатанного ни мелким, ни крупным шрифтом.
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За чей счет риск
Что нужно знать о страховании 
при получении ипотеки

КОШЕЛЕК

 Юлия Кривошапко

Придя в банк за ипотекой, можно уйти 
оттуда не только с деньгами, но и со 
страховкой, а то и несколькими. Бан-
ки, продавая полисы заемщикам, со-
кращают свои риски и увеличивают 
доходы, получая от страховщиков 
агентские комиссии. Когда страховка 
нужна, а когда от нее можно и отка-
заться, рассказывает «Российская га-
зета — Неделя».

Выдача ипотечного кредита сопро-
вождается предложением целого набо-
ра полисов для защиты от самых раз-
ных рисков: от утраты или поврежде-
ния предмета залога (квартиры, дома) 
и прекращения или ограничения пра-
ва собственности на предмет залога 
(титульное страхование) до потери ра-
боты, трудоспособности или ухода из 
жизни заемщика. Из всего этого спи-
ска обязательным по закону является 
только страхование залоговой недви-
жимости. Отказаться от него нельзя. 
Покупка остальных полисов — личное 
дело заемщика. Но есть нюансы.

При отказе от страхования банк 
(если это прописано в договоре) впра-
ве пересмотреть процентную ставку 
по кредиту. Отсутствие полиса ти-
тульного страхования может обойтись 
заемщику в 1—1,5 процентного пункта 
к ставке. При отказе сразу от двух ви-
дов страхования — жизни и титула — 
ставка может вырасти на 8—10 процен-
тных пункта. 

Что делать? С одной стороны, в слу-
чае с ипотекой (договор, как правило, 
заключается в среднем на 15—20 лет) 
страхование заемщику необходимо. За 
это время случиться может всякое, в 
том числе и со здоровьем. Страховка — 
гарантия того, что кредит не придется 
выплачивать родственникам заемщи-
ка: остаток долга и проценты погасит 
страховая компания. 

В ситуации с покупкой жилья на 
вторичном рынке имеет смысл застра-
ховать право собственности на ква-
дратные метры. Полис пригодится, 
если, к примеру, выяснится, что при 

продаже недвижимости были наруше-
ны права несовершеннолетних наслед-
ников бывшего владельца, или если 
вскроется мошенничество и договор 
купли-продажи расторгнут. Заемщик 
останется без жилья, но с необходимо-
стью выплачивать кредит.

С другой стороны, ипотека все еще 
остается дорогой. Мало кому хочется 
платить еще и за страховку. 

Чтобы сэкономить, специалисты со-
ветуют приобретать полисы непосред-
ственно в страховых компаниях, а не в 
банках (они продают продукты не-
скольких аккредитованных страхов-
щиков). Даже если вы уже заключили 
договор страхования при оформлении 
кредита, его можно расторгнуть в те-
чение 14 дней (так называемый период 
охлаждения). После этого стоит из-
учить имеющиеся на рынке предложе-
ния и заключить договор с той страхо-
вой компанией, которая предлагает 
наиболее оптимальный вариант с точ-
ки зрения цены и набора рисков. Прио-
бретенный таким образом полис мо-
жет стоить в 1,5—2 раза дешевле, чем 
тот, который продал вам банк. Не за-
будьте отнести договор страхования в 
свою кредитную организацию. Там 
должны поставить отметку, что стра-
ховка у вас есть.

В сентябре 2020 года в силу вступит 
норма, которая позволит заемщикам 
возвращать часть страховки при до-
срочном погашении кредита. Потребо-
вать назад «неиспользованную» долю 
страховки можно будет в течение 14 
дней с даты досрочного погашения. 

В случае с ипотекой 
обязательно 
только страхование 
залоговой 
недвижимости

Борьба между банками 
и клиентами 
за удешевление 
кредитов 
пока продолжается
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ЭКОНОМИКА

 Сергей Тихонов

Цены на газ в Европе достигли очередного 
минимума за много лет. Периодически в 
феврале они опускались ниже 100 долларов 
за тысячу кубометров, чего не случалось с 
уже далекого 2005 года.

Неудивительно, что это повлекло разго-
воры не только о возможных проблемах 
российского экспорта голубого топлива, 
но и о внутренних ценах на газ для населе-
ния. Они не снижаются уже много лет, и 
едва ли найдется в стране человек, ожида-
ющий их падения. Все уже давно привыкли, 
что на мировом рынке могут происходить 
любые процессы, кризисы и депрессии, но 
здесь в рублях все продолжит дорожать. 
Как правило, к счастью, весьма умеренны-
ми темпами.

Впрочем, в отношении газа не все так 
просто. «Средняя цена для населения в Рос-
сии составляет около 55 долларов за тыс. 
кубометров. В европейских странах цена 
выше на порядок», — отметил замглавы 
Фонда национальной энергетической без-
опасности Алексей Гривач. Он подчеркнул, 
что сравнивать цену газа для потребителей 
в России со стоимостью газа на хабах (газо-
распределительных центрах, где осу-
ществляется торговля голубым топливом) 
в Европе совершенно некорректно. «Сей-
час на мировых рынках газа происходит 

идеальный шторм — две мягких зимы под-
ряд, отказ от импорта в некоторых стра-
нах, эффект коронавируса и одновременно 
рост предложения сжиженного природно-
го газа (СПГ). Все это давит на цены в Евро-
пе и будет давить, пока рынок не сбаланси-
руется», — сказал Алексей Гривач. Кроме 
того, в данном случае речь идет о быстрых 
(спотовых) контрактах, когда покупатель 
приобретает определенный объем газа по 
договорной цене без последующих обяза-
тельств сторон. Цены на газ по таким сдел-
кам меняются очень быстро в зависимости 
от баланса спроса и предложения на рынке, 
и уже через месяц могут вырасти в два раза 
или, наоборот, еще больше упасть.

В России цены на голубое топливо для 
населения подлежат государственному ре-
гулированию. Они, конечно, зависят от ры-
ночных условий, но всегда значительно 
ниже даже оптовых цен по которым, напри-
мер, продает «Газпром» свой продукт в Ев-
ропе. Там конечный потребитель может вы-
бирать поставщика газа на основании та-
рифа и качества предоставляемых услуг. В 
России система безальтернативная, но 
обеспечивающая минимальную по сравне-
нию с мировым рынком цену.

Конечные тарифы для населения в Рос-
сии разнятся как по категориям (для част-
ного жилья и промышленности), так и по 
ценовым поясам с учетом дальности тран-
спортировки газа от региона добычи до по-
требителя. Они складываются из оптовой 

цены на газ для реализации населению 
(устанавливаются Федеральной антимоно-
польной службой),  региональной состав-
ляющей розничной цены (устанавливается 
региональными властями), тарифов на 
услуги по транспортировке и платы за 
услуги поставщика газа. Соответственно, 
отсюда возникает разница в цене на газ для 

жителей, например, Европейской части 
России и Якутии. Самая высокая цена воз-
никает в наиболее удаленных от газовой 
инфраструктуры районах, если до них уже 
дошла программа газификации.

К 2019 году средний уровень газифика-
ции в стране составлял 70,1% (в городах — 
73%, в сельской местности — 61%). 

Время брать жильем
Ставка по ипотеке обновила 
исторический минимум

СРЕДНЕВЗВЕШЕННАЯ процентная ставка по ипотеке в январе снизилась до 8,84% — с 9% 
месяцем ранее. За год она снизилась на 1 процентный пункт. Это рекордное снижение, а 
также расширение программы материнского капитала приводят к тому, что на ипотеку 
решается все больше семей. В январе банки предоставили 80,6 тысячи ипотечных креди-
тов на 192,8 млрд рублей — на 14,5% больше, чем в аналогичный период прошлого года. 

ФИНАНСЫ

 Роман Маркелов

Крупные российские банки заяви-
ли о планах стать полностью или 
почти полностью безбумажными. 
Это означает, что все договоры на 
кредиты и выпуск карт, открытие 
вкладов будут оформ ляться не в 
офисах, а дистанционно. Бумаж-
ный документ по сути становится 
вторичным и будет выдаваться 
клиентам только по желанию.

Перевод розничного банковско-
го обслуживания в «цифру» идет 
довольно давно. Cейчас настало 
время для финальной части пути. 
Так, о планах стать почти что без-
бумажными в ближайшие два-три 
года рассказали «РГ» из топ-10 
банков в Сбербанке, ВТБ, Альфа-
банке, Промсвязьбанке и Москов-
ском кредитном банке.

В Банке России отмечают, что 
цифровизация банковских услуг 
повышает их доступность и позво-
ляет заключать сделки гораздо 
быстрее. По словам представите-
ля Сбербанка, среди основных 
преимуществ для клиента — со-
кращение времени оформления и 
доступность своих электронных 
документов в режиме онлайн, так-
же больше не придется хранить 
документы дома (бумажные доку-
менты будут доступны только в 
отделении).

Но заключение договоров без 
личного присутствия сторон по-
вышает риски и требует усилен-
ных мер от банков по идентифика-
ции клиентов, предупреждают в 
ЦБ. Представитель ЦБ подчерки-
вает, что вне зависимости от фор-
мата составления документов 
банки должны доводить до потре-
бителей в понятной и доступной 
форме информацию о финансовой 
услуге и ее характеристиках. Осо-
бое внимание здесь следует уде-

лять людям с инвалидностью и по-
жилым, отмечают в ЦБ.

Сами банки относительно пере-
вода обслуживания клиентов в 
электронную форму настроены 
довольно оптимистично, следует 
из комментариев их представите-
лей. В первую очередь для них это 
довольно большое сокращение из-
держек. Прежде всего планирует-
ся сэкономить на хранении и логи-
стике документов, говорит глав-
ный операционный директор Аль-

фа-Банка Дмитрий Фролов. При 
этом сокращение монотонной ме-
ханической работы по обработке 
бумажных документов чаще всего 
не означает сокращения штата со-
трудников, добавляет он. Руково-
дитель департамента розничного 
бизнеса — старший вице-прези-
дент ВТБ Мигель Маркарянц толь-
ко для своего банка оценивает эко-
номию от безбумажных техноло-
гий более чем в 1,5 млрд рублей к 
2022 году.

Все опрошенные «РГ» предста-
вители банков заявили, что оста-
вят возможность оформления бу-
мажных договоров. При необходи-
мости клиент, оформивший доку-
мент в электронном виде, сможет 
повторно получить документы в 
банке быстрее и проще, чем бу-
мажные аналоги, говорит пред-
ставитель Сбербанка. В случае с 
электронным документом это 
всегда будет оригинал, в то время 
как с бумажным — заверенная ко-
пия, дубликат.

Проблема электронного доку-
ментооборота в том, что неясен 
механизм защиты интересов кли-
ента при спорных случаях, счита-
ет управляющий директор рей-
тингового агентства НКР Станис-
лав Волков. «Клиент, пытаясь уз-
нать свои права и обязанности по 
договору, не может полагаться на 
отображение условий договора че-
рез каналы дистанционного об-
служивания — оно может быть не-
полным и даже некорректным. Из-
менения могут быть внесены и в 
исходный текст договора с клиен-
том, включая его важнейшие усло-
вия», — указывает он. Один из спо-
собов снять проблему — хранить 
электронные копии договоров в 
независимом реестре (например, 
под эгидой ЦБ), к которому клиент 
может обратиться и быстро полу-
чить ответ при спорной ситуации, 
предлагает Волков.

Копия — это оригинал
Банки откажутся от бумажных договоров с клиентами. Что важно знать

Не катите баллоны
Почему цены на газ в Европе падают, а в России нет

Документы на вклад или кредит на бумажных носителях будут храниться в банке.
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ТЕХНОЛОГИИ

 Ксения Колесникова

Обсудить с роботом интересные 
мультики и любимые игрушки? 
Пожаловаться гаджету на котика-
проказника или невкусную котле-
ту в детсаду? Искусственный раз-
ум в ответ подбодрит, еще и сказ-
ку прочтет? Это уже не фантасти-
ка, а реальность, в которой живет 
все больше современных детей. 
Научился говорить — и вперед, 
болтать с умной колонкой.

В России уже работают сотни 
тысяч таких устройств. Внутри — 
голосовой помощник «Алиса». 
Продвинутые мамы и папы все 
чаще знакомят с ней детей: нейро-
сеть уже научилась разгадывать 
загадки, играть в «съедобное — 
несъедобное» и «найди лишнее». 
А на днях у нее появился новый на-
вык: детский онлайн-тренажер 
для развития речи. 

«Алиса», ты моя подружка!
3,8 года — девчушка общитель-

ная, обожает все новое. При пер-
вом же включении колонки она 
проговорила с «Алисой» почти 
час. Так от чего у мамы с папой му-
рашки по коже? Дело в том, что 
взаимодействие «ребенок — ней-
росеть» проходило вообще без 
вмешательства взрослых. Дочь 
рассказала гаджету, сколько ей 
лет, кто ее родители, показала 
«Алисе» все свои игрушки и даже 
то, как она высоко умеет прыгать 
на одной ножке. Под конец пожа-
ловалась: кот больно царапается... 
«Алиса» ответила: «До свадьбы 
заживет».

Иногда умная колонка отвеча-
ла невпопад, но малышку это ни-
сколько не смущало. Более того, 
она захотела приехать к «Алисе» в 
гости. На этом моменте родитель-
ское терпение лопнуло: стали 
объяснять ребенку, что «Алиса» 
не живая, что это программа, это 
робот... Дочь тут же спрашивает 
колонку: «Почему ты не чело-
век?» А затем выдает: «Алиса» — 
это не робот, это моя подружка!» 
Как на это реагировать родителю? 
Пора паниковать? 

— Дети очень любят «Алису», 
для них это естественный способ 
общаться с технологиями, — рас-
сказали «РГ» разработчики голо-
сового помощника в «Яндексе». — 
Мы старались сделать ее макси-
мально безопасной, так что ре-
бенку она плохого не посоветует. 
Конечно, разговоры с голосовым 
помощником не могут и не долж-
ны заменять живое общение, но 
при осознанном использовании 
умные колонки с «Алисой» — без-
опасная и познавательная точка 
входа в интернет.

Дроны очень рады
Через пару дней болтать с ко-

лонкой «ни о чем» ребенку надое-
ло. Тогда мы взялись за «разви-
вайки» и начали с тренажера для 
развития речи. Он разработан 
вместе с учителями-логопедами и 

позволяет в игровой форме отра-
батывать звуки [з], [ц], [ш], [ч], [р] и 
[л]. Каждому звуку посвящено 
пять занятий. Как начать урок? 
Всего лишь попросить: «Алиса», 
запусти навык «Легко сказать». 
Дальше малыш сможет выбрать, с 
кем заниматься: с героями из 
мультфильма «Фиксики» или но-
выми героями — звуклями, кото-
рых придумали в «Яндексе».

Фиксики дочке понравились 
больше. Они загадывают простые 
загадки, поют интересные песен-
ки. Причем теми же голосами, что 
и в мультике. В семейном личном 
топе — урок для тренировки звука 
[л]: мотивчик песни — ну такой 
прилипчивый, что вся семья его 
напевает. «Мила мыла дом, ла-ла-
ла-ла, есть колонка в нем, и она 
умна!»

Что интересно? Попутно фик-
сики знакомят малышей с техно-
логиями будущего (умный дом, 
умные часы) и востребованными 
профессиями (оператор беспи-
лотников, у ченый-исследова-
тель). Секрет в том, чтобы ребе-
нок не оставался с гаджетом один 
на один: тренировка звуков идет 
гораздо веселее, если поет и тан-
цует вся семья. Можно даже ба-
бушку с дедушкой подключить. 

— В основе песенок и стихов — 
классическая логопедия, этап ав-
томатизации звука. Я бы рекомен-

довала их с 3,5 года. Потому что к 
трем годам детей чаще приводят 
на диагностику к логопеду. Он 
даст профессиональные рекомен-
дации, при необходимости начнет 
работать над звукопроизношени-
ем, — рассказала «РГ» учитель-ло-
гопед, специальный психолог 
Анна Шаргина. — И на этапе авто-
матизации звука подключаем 
«Алису» во время выполнений до-
машних заданий, чтобы трени-
ровка была интереснее и веселее. 
Конечно, можно попробовать пе-
сенки и самостоятельно. Но мой 
опыт показывает, что ребятам, у 
которых есть нарушения в произ-
ношении и восприятии звуков, 
без логопеда все-таки не 
обойтись, так как требуется 
комплексная работа. «Али-
са» будет скорее помощни-
ком.

Колобок и все-все-все
Но, пожалуй, самыми 

полезными навыками ум-
ной колонки для ребенка 
оказались сказки и колы-
бельные. На выбор — и 
русские народные, и 
Андерсен, и братья 
Гримм, и Чуковский, и 
Заходер, и даже сказки Бажова… 
«Алиса», конечно, не сама их рас-

сказывает, за нее это делают зве-
зды российской эстрады и кино. 
Причем может запустить еще со-
ветские записи, которые все мы 
слушали на пластинках, или, нао-
борот, современные.

На «закуску» — посоветует ре-
бенку, как правильно чистить 
зубы, расскажет о том, как важно 
выгнать всех «монстриков» изо 
рта. А еще загадает веселые за-
гадки про животных, ответит на 
самые неожиданные вопросы: 

«Что такое микроб?», «Как 
летает самолет?», «И поче-
му котлеты в садике невку-

сные?»

@, скажи «Гав!»
Гаджеты начали разговаривать с детьми: чему нейросеть может научить ребенка

КОМПЕТЕНТНО

В поисках 
обратной связи
Александр Веракса
членкор Российской акаде-
мии образования, доктор 
психологических наук, 
заведующий кафедрой 
психологии образования 
и педагогики факультета 
психологии МГУ

— Мы сталкиваемся с новым явле-
нием, которое связано с цифрови-
зацией. Раньше такое было бы 
просто невозможно. Однако взаи-
модействие с современными гад-
жетами требует от ребенка опре-
деленного уровня развития. Воз-
раст 3,8 года, о котором идет речь 
в статье, связан со становлением 
детской личности, обретением 
собственной идентичности, язы-
ковым ее выражением. Вот почему 
так важно общение взрослого и 
сверстника с ребенком. Естест-
венно, что он хочет поделиться 
«открытием» собственного мира 
игрушек, близких взрослых, раз-
личных дел и увлечений. Важно, 
чтобы была обратная связь, кото-
рая позволяла бы ребенку разви-
ваться дальше в понимании соци-
ального мира: узнавать о чувствах 
и эмоциях людей, об отношении к 
различным сторонам жизни, цен-
ностям, принятым в обществе, и 
т.д.
Однако прописанные алгоритмы 
ответов компьютера далеко не 
всегда могут соответствовать 
стандартам заинтересованного 
собеседника, который не просто 
кивает в такт получаемой инфор-
мации, но и может поддержать, 
развить интерес ребенка, сориен-
тировать его в многообразии дан-
ных, заложенных в программу. 
Другими словами, речь идет о том, 
что взаимодействие с гаджетом 
обезличено. Оно представляет со-
бой следование заранее разрабо-
танному алгоритму, идет по общей 
схеме. Подобное общение не под-
держивает детскую индивидуаль-
ность, тормозит развитие творче-
ского начала. Особо подчеркну, 
что это общение не окрашено эмо-
ционально, не предполагает реаги-
рование на скрытые смыслы, воз-
никающие в ситуации. Если же 
речь идет о воспроизведении сказ-
ки, которое не отличается от выра-
зительного чтения, которое мы 
слушали, будучи детьми, на пла-
стинках, то в этом случае ребенку 
просто предъявляется хороший 
культурный образец переживания 
жизненных ситуаций, смыслов, по-
знания окружающего мира.

ПРИМЕР

Как выглядит диалог
— «Алиса», давай поиграем! 
— Это можно, а во что?
— В пони!
— О, конечно! Пони чудные!
— А каких еще животных ты любишь? 
— Больше всего панд и пингвинов. 
— А я — котиков.
— Коты — моя любовь. Такие гордые и 
независимые. И такие мягкие и те-
пленькие. Сама я, конечно, не пробо-
вала. Сужу по картинкам. 

Слишком умные
Модные девайсы выходят 
из-под контроля

ЭКСПЕРТЫ Ассоциации руководителей служб информационной безопасности уличили 
модные «умные колонки» в несанкционированных записях звуков: владелец не давал со-
ответствующей команды, колонки действовали сами по себе. При этом кнопка, блокиру-
ющая запись, была включена, но колонку это не останавливало. Специалисты считают 
такого рода случаи охотой за персональными данными и советуют быть осторожнее.

Искусственный
интеллект 
берется 
за воспитание уже
на ранней стадии

ПОДРОБНОСТИ

Еще больше инфор-
мации по теме вы 
сможете найти, вос-
пользовавшись 
этим Qr-кодом.

«Поговори со мной, машина!»

Нейронные сети обучают детей 
навыкам, которыми не владеют их 
родители.
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Дискуссии о целесообразности и 
этичности суррогатного мате-
ринства возникают часто. Актив-
ные критики считают уместным 
решать за других людей, что им 
делать и как жить. Не можете ро-
дить? Берите ребенка из детдома. 
А возможности современной ме-
дицины — это от лукавого, это 
надо запретить. Но существует и 
противоположная точка зрения — 
если есть шанс дать женщине сча-
стье материнства, надо его ис-
пользовать. На вопросы «РГ» отве-
тила завотделением вспомога-
тельных репродуктивных техно-
логий НМИЦ эндокринологии 
Минздрава России, доктор меди-
цинских наук Ирина Витязева. До-
ктор помогает бездетным женщи-
нам уже более 30 лет.

Ирина Ивановна, насколько востре-
бовано у нас в стране суррогатное 
материнство? 
И Р И Н А  В И Т Я З Е В А: Суррогатное мате-
ринство — это одна из программ 
ЭКО — экстракорпорального опло-
дотворения, медицинской техноло-
гии, которая помогает бездетной 
паре стать родителями. Эта исто-
рия древняя как мир. Даже в Би-
блии есть эпизоды, описывающие, 

как жена не могла родить и ребенка 
для нее и ее мужа по общему согла-
сию вынашивала другая женщина, 
служанка. Это так называемое 
«традиционное» суррогатное мате-
ринство: сперма будущего отца 
естественным путем попадала к 
суррогатной матери, происходило 
оплодотворение ее собственной 
яйцеклетки. То есть суррогатная 
мать одновременно являлась и био-
логической матерью. В современ-
ных методах лечения бесплодной 
пары «традиционное» суррогатное 

материнство запрещено. Сейчас 
оплодотворение яйцеклеток проис-
ходит вне организма (extra corporis) 
женщины, и суррогатной матери 
переносят эмбрион — живое творе-
ние, принадлежащее двум биологи-
ческим родителям. При этом стро-
го соблюдаются два правила: во-
первых, для получения эмбриона 
не используются яйцеклетки сур-

рогатной матери, и во-вторых, она 
вообще не знает, чей генетический 
материал был использован, кто би-
ологические родители вынашивае-
мого ею ребенка. Это в интересах и 
биологических родителей, и самой 
суррогатной матери.
Что касается востребованности 
суррогатного материнства, вот 
данные реестра Российской ассо-
циации репродукции человека: в 
2016 году к таким программам 
прибегло более 1,5 тысячи семей-
ных пар, наступило 676 беремен-
ностей, родились 470 детей. 

То есть не всякая операция по под-
садке эмбриона заканчивается бере-
менностью и рождением ребенка?
И Р И Н А  В И Т Я З Е В А: В рекламных бу-
клетах можно сколько угодно обе-
щать «100-процентное наступле-
ние беременности» и «гарантиро-
ванные роды». Я вам привела чест-
ную статистику, она доступна всем 
желающим. Да, только примерно 
половина попыток ЭКО заканчива-
ется беременностью и только в 75—
80 процентах случаев ее удается до-
носить и родить здорового ребенка. 
Это понятно, ведь абсолютно здо-
ровые в репродуктивном плане 
женщины к нам не обращаются.

А кто к вам приходит? В каких жиз-
ненных ситуациях?
И Р И Н А  В И Т Я З Е В А: Ситуации самые 
разные. Сейчас в роддоме находит-
ся сурмама, которая выносила ре-
бенка для наших пациентов. Гене-
тической маме беременность была 
противопоказана: сахарный диа-
бет с тяжелыми осложнениями. 
Проведя программу ЭКО и получив 
эмбрионы от нее и ее мужа, мы их 
заморозили и стали подбирать сур-
рогатную маму. Нашли, провели ей 
специальную подготовку, перене-
сли эмбрион. И вот со дня на день 
ожидаем рождение малыша.
Еще одна история началась траги-
чески: супружеская пара потеряла 
ребенка на последних неделях бе-
ременности. Женщину сбила ма-
шина. Ребенок погиб сразу же, вну-
триутробно, а маму чудом удалось 
спасти. У нее было сильнейшее кро-
вотечение, пришлось удалить мат-
ку. И вот они, когда женщина подле-
чилась, пришли к нам за помощью. 
Понятно, что сама она родить не 
могла. Но они сами нашли сурро-
гатную мать — согласие на это дала 
50-летняя мать мужа, у которой 
было уже пятеро сыновей. Мы тогда 
не имели еще документов, регла-
ментирующих возраст суррогат-

ЗА РУБЕЖОМ

 Аполлинария Солдатова

Тема суррогатного материнства 
вызывает много споров. Предста-
вители различных сообществ вы-
ступают против этого явления, 
так как это унижает положение 
женщины, чьим телом пользуют-
ся как инкубатором. 

Глава Всемирного конгресса се-
мей Брайан Браун поделился, как 
обстоят дела с суррогатным мате-
ринством в США, а также как 
представители религиозных со-
обществ относятся к такому спо-
собу появления детей в семье.

Насколько актуален вопрос сурро-
гатного материнства в США на 
данный момент?
БРАЙАН БРАУН: Для начала надо пони-
мать исторический контекст лега-
лизации суррогатного материнст-
ва. Это решение было принято до-
статочно быстро, одномоментно, 
без особых дискуссий на этот счет. 
И только сейчас люди начали заду-
мываться: а действительно ли это 
этично? Не используем ли мы жен-
ский организм, женские матки как 
какие-то сосуды, которые вынаши-
вают чужих детей? В целом пользо-
ваться услугами суррогатного ма-
теринства — неправильно по отно-
шению к самим женщинам. В этом 
плане другие страны находятся в 
лучшем положении: запрет сурро-
гатного материнства займет куда 
меньше времени, чем у нас. В США 
легализация суррогатного мате-
ринства произошла достаточно 
давно и быстро, поэтому процесс 

его запрета может занять прилич-
ное время.

Часто ли в наши дни американские 
пары обращаются к услугам сурро-
гатного материнства?
Б РА Й А Н  Б РАУ Н: На самом деле, да. Это 
связано с тем, что этическая со-
ставляющая суррогатного мате-
ринства никогда особо не обсужда-
лась. Это привело к тому, что мно-
гие пары даже  задумываются о дру-
гой стороне суррогатного материн-
ства, о самих матерях. Американ-

ские пары, не способные иметь де-
тей, считают, что это абсолютно 
нормальное явление, поэтому не-
редко к нему прибегают.

Существуют ли в США какие-либо 
законы, регулирующие положение о 
суррогатном материнстве?
Б РА Й А Н  Б РАУ Н: В нашей стране суще-
ствует определенное регулирова-
ние суррогатного материнства, но  
оно не на том уровне, на котором 
должно было быть. Проблема за-
ключается в том, что в США не су-

ществовало каких-либо законов по 
поводу суррогатного материнства. 
В 70-е и 80-е годы произошла его 
популяризация, потому что не су-
ществовало абсолютно никаких 
федеральных законов. Даже сейчас 
в штате Пенсильвания нет регули-
рования суррогатного материнст-
ва. То есть суррогатное материнст-
во не было официально легализова-

но, оно просто никогда не было за-
прещено. На данный момент не су-
ществует федерального закона, ре-
гулирующего суррогатное мате-
ринство. В некоторых штатах есть 
законы касаемо суррогатного ма-
теринства, но они не запрещают 
его, а скорее ограничивают. Но 
даже этот факт не влечет за собой 
сокращения обращений к сурро-
гатному материнству. Люди просто 
едут в те штаты, где воспользовать-
ся услугами суррогатных матерей 
проще и дешевле. Например, в Ка-
лифорнию или Коннектикут.

Есть ли организации, в которые сур-
рогатные матери могут обра-
титься за поддержкой и помощью?
Б РА Й А Н  Б РА У Н: Да. Например, жен-
щины могут обратиться в наш Все-
мирный конгресс семей за помо-
щью. Стоит отметить, что для сур-
рогатных матерей вынашивание 
становится чудовищным коммер-
ческим процессом. По многочи-
сленным примерам, которые мы 
видим на сегодняшний день, жен-
щины нуждаются в определенной 
поддержке и даже защите. Также су-
ществуют такие организации, как 
«Остановите суррогатное мате-
ринство сейчас» (Stop Surrogacy 
Now. — Прим. ред.). Такие группы 
просвещают людей о правах чело-
века в целом. Они объясняют лю-
дям, что суррогатное материнство 
унижает человеческие права жен-
щин, что его необходимо запре-
тить. На мой взгляд, люди в США 
должны понять, что это явление ан-
тифеминистическое, оно морально 
губительно для детей, рожденных 
таким путем, потому что зачастую 

Суррогатное материнство: за и против
Почему представители многих сообществ протестуют против этого явления

Педиатры — за многодетность
Суррогатное материнство 
названо антигуманным

ПОЧЕТНЫЙ председатель исполкома Союза педиатров России, член президиума РАН 
Александр Баранов негативно оценивает суррогатное материнство, а равно и ЭКО. По его 
словам, демография, безусловно, серьезнейшая проблема, однако решить ее можно толь-
ко многодетностью.  Суррогатное материнство, по мнению Баранова, антигуманно и не 
соответствует идеям человечности. 
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КОМПЕТЕНТНО

Многим европейцам суррогатное 
материнство не пришлось по нраву, 
о чем они решительно заявляют.

Поможем стать мамой

«Мама, я люблю тебя», — за такие 
слова любая женщина готова 
отдать все.
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ной мамы. Работа была сложной, но 
все получилось: женщина забере-
менела и родила еще одного маль-
чика, собственного внука.
Я так подробно об этом рассказы-
ваю, чтобы вы поняли: к нам прихо-
дят люди за последней надеждой в 
безвыходных, казалось бы, ситуа-
циях. И если я могу им помочь, счи-
таю, я просто обязана это сделать.

А как же тогда многие известные 
люди, артисты? Порой кажется, 
что для них рождение ребенка с по-
мощью чужой женщины — это 
просто мода такая странная.
И Р И Н А  В И Т Я З Е В А: Ну, громкие исто-
рии известных людей, наверное, в 
какой-то мере могут влиять на со-
знание людей. Так случилось, на-
пример, когда у Аллы Борисовны 
Пугачевой появилась двойня. Когда 
стало об этом известно, к нам стали 
активно обращаться женщины в 
возрасте за 50. В более подходящем 
для рождения детей возрасте они 
этого не сделали. А тут вдохнови-
лись и пришли наверстывать упу-
щенное, не принимая во внимание 
ни показаний, ни финансовых за-
трат, ни ответственности за жизнь 
и здоровье будущих детей.

А у вас есть пациентки, которые хо-
тят сохранить стройную фигуру, 

тонкую талию и потому хотят пе-
реложить роды на другую женщину?
И Р И Н А  В И Т Я З Е В А: Нет, за многие годы 
работы у меня таких пациенток не 
было. Все же чаще причина обраще-
ния — проблемы с репродуктивной 
функцией у жены или у мужа.
Кстати, были у меня и пары, кото-
рые возвращались, чтобы родить 
еще одного ребенка. Одна моя па-
циентка стала матерью четырежды.

А кто идет в суррогатные мамы? 
И Р И Н А  В И Т Я З Е В А : Они все разные. 
Как правило, это простые женщи-
ны, без высшего образования, по-
рою и без определенной профес-
сии. Матери-одиночки часто на это 
идут. И в большинстве это хорошие, 
порядочные женщины.

Как строятся отношения между ге-
нетическими родителями и сурро-
гатной мамой? 
И Р И Н А  В И Т Я З Е В А: Совершенно без-
возмездным суррогатное материн-
ство невозможно сделать. Вынаши-
вание беременности — это не толь-
ко огромная нагрузка на организм 
женщины, но и огромная ответст-
венность перед своим ребенком, 
перед будущим ребенком и перед 
его генетическими родителями.
Сейчас отношения выстраиваются 
вполне цивилизованно — все дета-

ли, все права и обязанности сторон 
прописываются в договоре о воз-
мездном оказании услуг. Заранее 
проговариваются и возможные 
коллизии: например, что будет с 
детьми, если по договору должен 
родиться один ребенок, но получи-
лась однояйцовая двойня? В таких 
случаях генетические родители 
должны взять обоих детей. 

Противники суррогатного мате-
ринства говорят об использовании 
женского тела, об унижении женщи-
ны, вынужденной торговать собой. 
А какова ваша точка зрения?
И Р И Н А  В И Т Я З Е В А: Я не вижу в догово-
ре, который заключает бездетная 
женщина или супружеская пара с 
суррогатной матерью, никакого 
унижения. Это добровольное право 
и добровольный выбор самой жен-
щины. Нам же не приходит в голову 
говорить об использовании доно-
ров, отдающих свою кровь или ор-
ганы для спасения других людей. А 
суррогатная мать получает за свою 
помощь в рождении ребенка суще-
ственную финансовую поддержку.

Кстати, во сколько обходится ро-
ждение ребенка с помощью сурро-
гатной мамы?
И Р И Н А  В И Т Я З Е В А: В Москве в агентст-
вах стоимость полного пакета услу-

ги составляет 2—3 млн рублей, 
включая и вознаграждение сурро-
гатной маме около 1 млн рублей. 
Если будущие родители хотят, они 
могут найти и предложить сурро-
гатную маму сами. Но мой много-
летний опыт показывает: даже если 
в качестве суррогатной матери бу-
дет выступать кто-то из близких 
родственников, например сестра, 
все равно все детали, все обязатель-
ства должны быть досконально 
прописаны в договоре. Тогда не бу-
дет конфликтов.

Почему верующие люди выступают 
против суррогатного материнства, 
как думаете? 
И Р И Н А  В И Т Я З Е В А : 
Знаете,  среди 
моих пациентов 
были не толь-
ко семейные 
пары, где муж 
и жена были 
верующими, 
ко мне обраща-
лись и священно-

служители. Батюшка получал бла-
гословение, а потом вместе с ма-
тушкой приходил ко мне на лече-
ние. И мы им, конечно, старались 
помочь.
Надо сказать, что все наши успехи, 
все достижения в отделении вспо-
могательных репродуктивных тех-
нологий стали возможны благода-
ря принципиальной позиции наше-
го НМИЦ эндокринологии, его пре-
зидента академика Ивана Ивано-
вича Дедова, который создал ко-
манду профессионалов, которые 
нередко помогают нам получить 
положительный результат. 

ИРИНА НЕВИННАЯ

Можно ли зачать в бассейне
Индонезийская чиновница 
нашла зону риска

ЧИНОВНИЦА из Индонезии, ведающая вопросами защиты материнства и детства, сдела-
ла публичное заявление, объявив бассейны зоной риска для женщин. По ее мнению, купа-
ние в них резко увеличивает риск забеременеть, если в бассейн допускаются лица обоего 
пола. По сведениям The Independent, общественность и коллеги чиновницы уже осудили 
эти слова и потребовали ее отставки.

E
PA

они не знают матерей, выносивших 
их.

Вы упоминали феминистические со-
общества. Известно, что большин-
ство женщин выступают против 
такой эксплуатации тела. Какие 
главные аргументы против сурро-
гатного материнства встречают-
ся у таких сообществ?
Б РА Й А Н  Б РА У Н: Любой человек, ко-
торый внимательно изучит во-
прос суррогатного материнства, 
придет к тому, что ситуация скла-
дывается следующим образом: 
пара, не способная иметь детей, 
подписывает контракт и платит 
деньги. Тезис следующий: «Вы 
(суррогатная мама) будете вына-
шивать в течение девяти месяцев 
ребенка, после чего мы просто за-
берем его себе». Это использова-
ние тела женщины как инкубатора, 
что опять-таки не является этич-
ным по отношению к самой матери. 

Феминистическое сообщество раз-
деляется во мнениях, некоторые 
относятся к суррогатному мате-
ринству как к работе, за которую 
необходимо платить деньги. Не-
смотря на это, мы должны прило-
жить все силы для того, чтобы пре-
кратить это унизительное отноше-
ние к женскому телу. 

Известно, что наличие в стране раз-
решения на суррогатное материн-
ство также вскрывает и другие про-
блемы. Влечет ли за собой суррогат-
ное материнство классовое и мате-
риальное расслоение общества?
Б РА Й А Н  Б РАУ Н: Да, конечно, так как в 
первую очередь услуга суррогатно-
го материнства зачастую стоит 
очень дорого, особенно на Западе. С 
одной стороны, мы видим доста-
точно обеспеченных людей, кото-
рые по тем или иным причинам не 
могут выносить ребенка. С другой 
— женщины из необеспеченного 

класса, которые нуждаются в день-
гах ради выживания. Использова-
ние их организмов, основанное на 
контракте, где якобы оба подписан-
та абсолютно равноправны, явля-
ется аморальным. У одной стороны 
есть деньги, у другой — нет, то есть с 
самого начала ни о каком равно-
правии не может идти и речи. Мно-
гие пары специально едут в менее 
обеспеченные страны, где люди ну-
ждаются в деньгах, чтобы дешевле 
и проще воспользоваться услугами 
суррогатных матерей.

Все ли религиозные сообщества от-
носятся негативно к вопросам сур-
рогатного материнства?
Б РА Й А Н  Б РА У Н: Как правило, самое 
яркое противостояние суррогатно-
му материнству мы встречаем у 
представителей католицизма и 
православия. Конечно, стоит упо-
мянуть, что мнения представите-
лей протестантских сообществ раз-
нятся: здесь мы не можем четко 
обозначить единую отрицатель-
ную позицию. На мой взгляд, люди, 
которые не верят ни во что, не осоз-
нают в полной мере той опасности, 
которую представляет суррогатное 
материнство.

Вы, как глава Всемирного конгресса 
семей, можете поделиться его отно-
шением к суррогатному материн-
ству?
Б РА Й А Н  Б РАУ Н: Наш конгресс в пер-
вую очередь расценивает сурро-
гатное материнство как процесс, 

противоречащий классическому 
пониманию материнства. Жен-
ское тело не является товаром, ко-
торый можно купить или продать. 
Также мы выступаем за то, что 
дети имеют полное право знать 
своих родителей и быть ими люби-
мыми. Опять же вам не надо быть 
религиозным человеком, чтобы 
согласиться с тем, что такое отно-
шение как матерям, так и к детям 
— недопустимо.

Суррогатное
материнство в РФ
стоит дешевле, 
чем в США

У одних есть деньги, но нет 
возможности родить, у других — 
наоборот...

ПОДРОБНОСТИ

Больше информа-
ции по проблеме 
можно найти, вос-
пользовавшись 
этим Qr-кодом.

E
PA

К врачу 
бездетные 
пары приходят 
за последней 
надеждой.
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Нотариусы встревожены
Удвоилось количество 
мошенничеств с недвижимостью

КОЛИЧЕСТВО выявленных нотариусами попыток мошенничества в сфере недвижимо-
сти в период с 2017 по 2019 год выросло в два раза — такое заявление сделано Федеральной 
нотариальной палатой. Мошенники активизировались в операциях и с жильем, и с зе-
мельными участками. В ведомстве отметили: противостоять аферистам помогают новые 
электронные сервисы нотариусов.

Лично в ящик

ОФИЦИАЛЬНО

Многим работникам неудобно 
каждый месяц ходить в бухгалте-
рию за расчетным листом. Осо-
бенно если они работают удален-
но, далеко от головного офиса сво-
ей организации. Поэтому люди 
интересуются, можно ли полу-
чать расчетные листы по элек-
тронной почте.

В Роструде поясняют, что Тру-
довой кодекс не регламентирует 
порядок выдачи расчетных лист-
ков. «В связи с чем полагаем, что 
если в трудовом договоре, коллек-
тивном договоре, локальном нор-
мативном акте предусмотрен по-
рядок извещения работника о со-
ставных частях заработной платы 
(расчетный листок) посредством 
электронной почты, то данный 
порядок, по нашему мнению, не 
нарушает положения статьи 136 
ТК РФ», — ответили в Роструде на 
запрос «РГ». Иными словами, 
если работники хотят получать 

расчетки онлайн, сначала они 
должны убедить своего работода-
теля закрепить это в локальных 
трудовых документах. Однако 
при этом стоить помнить, что ха-
керы не дремлют. В открытом до-
ступе постоянно оказываются 
даже базы данных крупных бан-
ков. Поэтому стоит не раз под-
умать, нужно ли запрашивать 
данные о доходах через электрон-
ную почту. Шанс, что с ними рано 
или поздно ознакомится кто-то 
посторонний, высок. Ведь можно 
просто элементарно забыть за-
крыть почту, перед тем как уйти 
на обед. А нужно ли, чтобы колле-
ги узнали размер вашего дохода?

Сама форма расчетного листа 
утверждается работодателем, 
здесь нет какого-то единого шаб-
лона. Главное — содержание: что-
бы работник понимал, что ему за 
что начислено (фиксированный 
оклад, ежемесячная и кварталь-
ная премии, стимулирующие над-
бавки, гонорар). Или за что произ-
ведены удержания: как отмечают 
в Роструде, в статье 136 ТК гово-
рится, что работодатель обязан 
извещать в письменной форме 
каждого работника не только о со-
ставных частях причитающейся 
ему зарплаты, но и о размерах 
различных производственных 
удержаний. Еще в расчетке могут 
быть прописаны суммы компен-
саций за нарушение работодате-
лем установленного срока выпла-
ты заработной платы, оплаты от-
пуска, выплат при увольнении и 
иных выплат.

ОЛЬГА ИГНАТОВА

Земля — не воля
Фермеры просят разрешить им строить дома на своих 
участках

ДИСКУССИЯ

 Игорь Абакумов

На XXXI съезде АККОР — Ассоциации кре-
стьянских (фермерских) хозяйств и сель-
скохозяйственных кооперативов России — 
в 31-й раз поставлен вопрос о разрешении 
строить дом на своей земле.

С 1991 года, когда фермеры начали полу-
чать в собственность участки земли, они 
начали строить на них дома для своих се-
мей, но довольно скоро убедились, что 
«прочие» капитальные сооружения на зем-
лях сельхозназначения запрещены зако-
ном и поставить их на кадастровый учет 
практически невозможно. В результате 
большинство фермеров со своими семьями 
вынуждены официально жить в населен-
ных пунктах, а на поле ездить каждый день 
на работу: кто за километр, а кто и за сто. 
Конечно, строили и дома, которые власти 
могли снести (и сносили) при всяких кон-
фликтных ситуациях, причем на совер-
шенно законных основаниях.

В связи с частыми сменами правительст-
ва при президенте Ельцине вопрос, что на-
зывается, «подвис». У фермеров было мно-
го сторонников, но не меньше было и про-
тивников. Сторонники говорили, что прин-
цип «свой дом на своей земле» создал фер-
мерскую Америку, которая стала «номе-
ром один» на продовольственном рынке. 
Противники говорили, что еще неизвестно 
— останутся ли фермеры вообще, а узако-
ненный дом посреди поля — уже навсегда, 
если там прописаны дети и внуки. К тому 
же отдельно стоящий в поле дом требует 
коммуникаций — дороги, газа, электриче-
ства, водопровода, канализации — а это для 
муниципалитета большая головная боль.

— Как бы там ни было, а в первые годы чи-
сло фермеров достигло 270 тысяч, — гово-
рит один из первых фермеров, а сейчас пре-
зидент АККОР Ростовской области Алек-
сандр Родин. — Но отказ в праве укоренять-
ся на земле многих остановил в развитии. 
Смысл жизни теряется, люди устают ждать 
и верить.

Сейчас в России 176 тысяч фермерских 

хозяйств. В таком кратном снижении чи-
сленности доля запрета на строительство, 
конечно, есть. Хотя она и не главная, но 
фундаментальная. Взять хотя бы расходы 
на охрану: если фермер не имеет права 
жить на своем поле, он нанимает постовых 
— сутки через трое. Это не только деньги, но 
и нервы, ведь они охраняют не свое, а на по-
левом стане техники на десятки миллио-
нов.

Этот вопрос фермеры ставили перед 
Владимиром Путиным в 2011 году, на съе-
зде АККОР в Тамбове. Президент дал пору-
чение решить — персонально зампреду пра-
вительства, руководству минпромторга, 
минсельхоза, ФАС, минэкономразвития. 
Но министры поменяли места службы, и 
воз все еще и ныне там.

Между тем крестьянские хозяйства — 
стратегический ресурс любого общества, 
он формирует пространственное освоение 
территории. Когда строился Транссиб от 
Санкт-Петербурга до Порт-Артура, вдоль 
дороги по плану Витте — Столыпина разме-
щались хуторяне-переселенцы. Не только 
для снабжения войск и железнодорожни-
ков продовольствием, но и для охраны до-
роги. Второе поколение потомков этих пе-
реселенцев встретило гитлеровцев в битве 
под Москвой — те самые «сибирские диви-
зии», демографический ресурс.

К 1940 году в Великобритании оценили в 
полном объеме политику сокращения соб-
ственного фермерства, когда гитлеровские 
субмарины начали топить караваны с про-
довольствием из Европы и колоний. На 
островах начался голод, и там распахали 
знаменитые газоны под картошку. Вторым 
откровением для британцев стало настоя-
тельное требование премьера Черчилля 
вывезти детей из городов на мелкие фермы. 
Это трудно далось, но их вывезли, сохра-
нив жизни целого поколения. 

Мелкие поселения и фермерские хозяй-
ства — это места сбережения нации в слу-
чае войны, техногенных катастроф или 
эпидемий. Но, чтобы переехать в эти места, 
там должна быть не просто жизнь — там 
должно быть производство. И фермер, ко-
торый живет в собственном большом доме 
со своей семьей на своей земле.

Крестьянские хозяйства — стратегический ресурс любого общества, ибо они формируют пространственное освоение территорий.

Трудовой кодекс  
не регламентирует 
порядок выдачи 
расчетных листков 
работодателем
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YouDo подвергся оптимизации
Известный сервис бытовых услуг 
сокращает сотрудников

В ФЕВРАЛЕ текущего года сервис бытовых услуг YouDo уволил 70 человек, в том числе 
разработчиков. Сокращения прошли в соответствии с новым финансовым планом, утвер-
жденным в декабре 2019 года. YouDo служит для поиска исполнителей различных работ: 
от мелкого ремонта и уборки до репетиторства и веб-разработки. На сервисе зарегистри-
рованы 1,6 миллиона верифицированных исполнителей.

Остатки с кладки
Как с выгодой избавиться от излишков 
строительных материалов

Уйти в запас
Склады и гаражи заменят 
келлеры

НЕДВИЖИМОСТЬ

 Ирина Жандарова

Хранить крупногабаритные 
и сезонные вещи вне квартир 
становится дороже. 

В советское время вещи, 
которые не вмещала кварти-
ра, отправлялись в гараж. Но 
гаражи уходят в прошлое, а 
наличие кладовки в квартире 
стало слишком дорогим удо-
вольствием — за год цены на 
кладовки выросли на 20—30 
тысяч рублей за квадратный 
метр. 

Большинство кладовок в 
жилых домах находится в 
подвальных этажах. Такие 
помещения называются кел-
леры. Наиболее популярны 
кладовки площадью около 6 
кв. м. Включение в проект но-
востроек келлеров — хороший 
способ добавить массовому 
жилью черты элитного. «В 
послекризисный период даже 
в проектах массового сегмен-
та начали появляться атри-
бу т ы высокобюд же т н ы х 
классов — колясочные, лобби 
с диванной группой и, конеч-
но, келлеры», — отмечает 
управляющий партнер ком-
пании «Метриум» Мария Ли-
тинецкая. Ряд застройщиков 
реализуют келлеры только 
вместе с квартирами. В то же 
время эти объекты не явля-
ются связанными, поэтому в 
приглянувшемся доме можно 
купить кладовку с рук.

Оформляться такие поме-
щения могут двумя способа-
ми: как нежилые и как обще-
домовое имущество — в по-
следнем случае кладовка не 
является самостоятельным 
объектом, в документах ука-
зывается ее размер (к приме-
ру, 1/50 от общей площади) и 
номер, чаще всего совпадаю-
щий с номером квартиры, по-
ясняет исполнительный ди-
ректор НП «ЖКХ Контроль» 
Светлана Разворотнева. 

Разница между двумя эти-
ми формами собственности 

огромная. Нежилые помеще-
ния содержать дороже: нало-
ги, платежи за свет выше. 
Впрочем, и свет в кладовке 
горит нечасто. Владельцы не-
жилых помещений платят на-
прямую ресурсоснабжаю-
щей организации. Если кла-
довка является общедомо-
вым имуществом, то комму-
нальные платежи приходят 
собственникам квартир в об-
ычной платежке, и плата рас-
считывается, как за общедо-
мовые площади. Собственни-
ки и так содержат чердаки, 
лестничные клетки, подва-
лы, кладовки несущественно 
увеличивают расходы. Налог 
на имущество физлиц на об-
щедомовое имущество мно-
гоквартирного дома не начи-
сляется. Из минусов: зарабо-
тать на продаже такой кла-
довки не получится, она пе-
рейдет новому владельцу 
квартиры, если он будет ме-
няться.

Согласно строительным 
правилам в кладовых не до-
пускается установка розеток. 
Поэтому поставить там вто-
рой холодильник, морозилку, 
организовать мастерскую и 
швейный цех не получится. 

Организовать хранение ве-
щей можно и дешевле, если не 
пок у пат ь,  а  ар ен доват ь 
складское помещение. В Мо-
скве сейчас 70 складов инди-
видуального хранения и 117 
п лоща док контейнерного 
хранения. При этом в столи-
це услуги таких складов ста-
ли даже доступнее. Цена за 
кв. м площади начинается 
1511 рублей в месяц, в 2018 
году за это нужно было за-
п лат и т ь 1580 ру блей .  В 
Санкт-Петербурге цены на 
услуги складов, напротив, 
выросли на 17%, до 1400 ру-
блей в месяц. В других горо-
дах есть попытки открытия 
складов такого формата, от-
мечает исполнительный ди-
ректор Ассоциации компа-
ний индивидуального хране-
ния Наталья Мацнева.

Гаражи уходят в прошлое, а кладовка в новостройке становится 
слишком дорогим удовольствием.
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 Марина Трубилина

Ирина дарит 19 метров линолеу-
ма, Юлия готова отдать 9 новых 
розеток, Серафима — пять старых 
дверных ручек, а Виталий ждет 
желающих забрать лист МДФ. В 
группах «ВКонтакте», посвящен-
ных стройшерингу — бесплатному 
« п рис т ра и ва н и ю» о с т ат ков 
стройматериалов, — числится уже 
около 40 тысяч участников.

Автор термина «стройшеринг» 
— петербуржец Петр Левин. Груп-
пу в соцсетях он, строитель по 
профессии, открыл около четы-
рех лет назад. «У меня как раз за-
кончился ремонт, строительные 
материалы остались, а куда их 
деть — было непонятно», — вспоми-
нает он. 

Суть стройшеринга — соеди-
нить двух людей, один из которых 
заканчивает ремонт и готов пода-
рить остатки стройматериалов, а 
второй, который начинает ре-
монт, готов их забрать.

Группа быстро набрала попу-
лярность. На обычных досках 
объявлений в интернете люди 
стесняются предлагать начатую 
упаковку цемента или наполови-
ну использованную банку кра-
ски, отмечает Петр. Но кому-то не 
хватает именно этой горсти це-
мента, чтобы заделать неболь-
шую трещину.

Москвичка Ольга полгода спо-
тыкалась о мешки смеси для на-
ливного пола, по ошибке куплен-
ных мужем для ремонта на кухне. 
Выбрасывать было жалко. «Я опу-
бликовала объявление в группе 
района, но никакого ответа не по-
следовало, — рассказывает Ольга. 
— А однажды прочитала на экране 
в вагоне метро, что существуют 
группы стройшеринга». Доехав 
домой, Ольга нашла такую груп-
пу, дала туда объявление — и уже 
на следующий день приехал муж-
чина, который освободил ее кори-

дор от очень нужных ему мешков 
с наливным полом.

Вслед за Санкт-Петербургом 
появились группы стройшеринга 
для других регионов — в Москве, 
Петрозаводске, Барнауле. Но пока 
они менее популярны. Наталья из 
карельского Медвежьегорска од-
нажды пыталась забрать по объ-
явлению в местной группе не-
сколько килограммов белой кра-
ски, обойный клей, монтажную 
пену. «Нужно было сделать ре-
монт в коммунальной квартире, 
где очень много собственников, да 
еще пьющих, поэтому и 
искала, что поде-
шевле», — го-
ворит она . 
Н о  а в т о р 
объявления 
на ее просьбу 
не откликнул-
ся, а позже и не-
обходимость в 
стройматериа-
лах отпала: ре-
монт делать не 
стали.

В питерской 
же группе сей-
час публикует-
ся по 5—10 объ-
явлений ежед-

невно, и 90% из них успешные. По-
мимо собственно стройматериа-
лов здесь пристраивают мебель, 
аксессуары, бытовую технику. 
Понятно, что найдутся те, кто за-
берет несколько десятков новых 
листов утеплителя, гипсокартон, 
фотообои в упаковке. Но находят-
ся желающие и на весьма неожи-
данные предложения. Пользуют-
ся спросом, к примеру, мешки со 
сбитой со стены штукатуркой 
или битым асфальтом — их заби-
рают, чтобы сделать основание 
для дорожки на даче. Старым пар-
кетом удобно топить печку. Ажио-
тажный спрос на бывшие в упо-
треблении унитазы — их устанав-
ливают в новостройках, пока в 
квартире живет бригада ремон-
тных рабочих. «Один унитаз пе-
редавали через нашу группу уже 
три раза», — вспоминает Петр.

Почти бесперспективны лишь 
объявления о дарении совсем 
мелких предметов — ехать за ними 
с другого конца города смысла 
нет. Хотя и тут бывают исключе-
ния. Однажды, например, строй-
материалы забрала у автора объ-
явления девушка из соседней 
квартиры. Жители новостройки 
смогли найти друг друга только 
через группу стройшеринга.

Как считает Левин, стройше-
ринг — это выгода не только для 
«одаряемого». Это еще и забота об 
экологии (сокращается количест-
во выбрасываемых стройматери-
алов) и даже способ расширить 
жилплощадь. «Стоимость ква-
дратного метра в Петербурге до-
ходит до 130 тысяч рублей. И если 
этот метр занят ненужными ма-
териалами, то его можно было и 
не покупать», — отмечает Левин.

Вслед за стройшерингом в Пе-
тербурге появилась масса других 
разновидностей «шеринга» — 
крафтшеринг (обмен материала-
ми для рукоделия), хозбыт- (ка-
стрюли, тарелки и пр.), техно- 
(электроника), дача-, бьюти- (кос-
метика), аптека- (лекарства) и 
другие. Еще один проект, кото-
рым занимается Левин, — рекви-
зитариум, где можно найти вещи 
для спектаклей или съемок: «Ко-
му-то нужен, например, самовар 
на два дня. А кому-то — полтонны 
пластикового мусора. И все это 

можно найти».

Остатки стройматериалов после 
окончания ремонта можно раздарить.

Иногда соседи находят друг друга 
только через соцсети.
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Кто-то сейчас ищет как раз 
ненужные вам мешки цемента.
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ЛАБОРАТОРИЯ

 Наталья Граф, 
 Томск

Группа ученых из Сибири наме-
рена доставить на МКС орбиталь-
ную теплицу, чтобы обеспечить 
космонавтов необходимыми ви-
таминами и микроэлементами.

Ученые Томского политехниче-
ского университета вместе с кол-
легами из вузов и академических 
институтов Томска разрабатыва-
ют биологический автономный 
модуль, в котором можно будет 
выращивать различные растения 
в условиях космоса. 

Многочисленные орбитальные 
эксперименты подтвер-
дили возможность 
культивирования 

сельскохозяйственных растений 
в условиях микрогравитации. Но 
эти исследования проводились с 
размещением теплиц непосредст-
венно в жилых отсеках орбиталь-
ных станций. Сибирские поли-
техники собираются сконструи-
ровать оранжерею, которая будет 
дрейфовать за бортом, чтобы не 
занимать место в космической 
станции. При необходимости ав-
тономный модуль будет присты-
ковываться к МКC по специально-
му шлюзу.

В орбитальной теплице собира-
ются выращивать зелень и овощи. 
Стручковую фасоль, базилик, пе-
трушку, лук-порей, шпинат, раз-
личные виды салатов, капусту, 

микробиоты и даже свеклу. Эти 
культуры позволят разноо-
бразить скудный рацион кос-
монавтов. Теплица обеспечит 

экипаж МКС не только 
витаминами, но и 

белками и углево-
дами.

А чтобы не за-
гружать космо-
навтов лишни-
м и за дача м и, 
орбиталь-

ный модуль будет полностью ав-
томатизированным. Заниматься 
посадками, ухаживать за косми-
ческими грядками и собирать 
урожай будут роботизированные 
системы. Планируется, что пло-
щадь космического огорода со-
ставит 30 квадратных метров.

— Модуль будет выполнен из 
гибкого материала для компак-
тной сборки и автоматической 
орбитальной распаковки. Благо-
даря цилиндрической форме он 
сможет приспособиться к разным 
условиям гравитации, что позво-
лит в далекой перспективе ис-
пользовать его, например, на 
Луне или Марсе, — рассказал «РГ» 

директор Инженерной школы 
новых производственных тех-
нологий ТПУ Алексей Яковлев.

Основная задача ученых на 
ближайшее время — подобрать 

правильные технологии и мате-
риалы, учитывая воздействие 
внешних факторов космического 
пространства. 

За основу политехники собира-
ются взять инновационные мето-
дики, уже опробованные в том-
ской smart-теплице. «Умный» по-

лигон для выращивания расте-
ний в закрытом грунте объе-

динил ведущие мировые разра-
ботки в области агробиофотони-
ки: фитотроны, специальные ги-
дропонные установки, керамиче-
ские излучатели, автоматиче-
ский режим полива и другие.

— Так как в условиях невесомо-
сти привычный на Земле полив 
водой в космосе затруднен, мы 
планируем обеспечить питание 
растений водой и микроэлемента-
ми при помощи специальных ге-
лей, — поясняют ученые.

Этой весной в томской smart-
теплице уже удалось получить 

первый урожай редиски, клубни-
ки и хлореллы, выращенных ро-
ботами — без участия человека. 
Ученые утверждают, что уже че-
рез несколько лет такой урожай 
будет собран и на МКC. А после ис-
пытания технологии на орбите 
теплицы можно развернуть на 
инопланетных станциях и других 
потенциальных космических ба-
зах человека.

Томские политехники рассчи-
тывают, что их разработка войдет 
в Долгосрочную программу эк-
спериментов на МКС.

Шпинат в иллюминаторе
Сибирские изобретатели научились выращивать 
в космосе зелень и овощи

NASA отложило миссию
Запуск ровера на Луну перенесен 
с 2022 на 2023 год

СОГЛАСНО ранее анонсированной программе, роверу VIPER предстоит исследовать либо 
северный, либо южный полюсы Луны. Цель исследований — поиск залежей водяного льда, 
которые, согласно теоретическим расчетам, там должны быть. Если их наличие подтвер-
дится, то будут существенно скорректированы планы NASA по созданию обитаемой лун-
ной базы.

УВЛЕЧЕНИЕ

Николай Козлов живет в небольшом воло-
годском городке Тотьма. С детских лет на-
блюдает за небесными телами. Любовь к 
астрономии привил отец. Со временем Ни-
колаю понадобился хороший телескоп. Ку-
пить — дело слишком затратное. И тогда Ни-
колай Борисович решил сделать его само-
стоятельно.

Оптика у него — заводская, окулярные 
детали — элементы оптической системы 
Козлов заказал на Новосибирском оптико-
механическом заводе.

— А остальное — практически все само-
дельное, — говорит Николай Борисович. — 
Трубу выпилили на деревянной болванке, с 
применением эпоксидки. Искатель само-
дельный, с использованием части моноби-
нокля, оси и тренога — тоже самодельные, 
сюда пошли автомобильные подшипники.

— А где наблюдаете за небом?
— На даче, — говорит корреспонденту 

«РГ» астроном-любитель. — Там простор и 
небо хорошо видно. Невооруженным гла-
зом можно понаблюдать за звездами до 
5—6-звездной величины, а в телескопе — до 
12,5.

Для изучения астрономических объек-
тов в телескопе применяется интересный 
часовой механизм. Он включается при на-
водке на цель.

Когда небесное тело начинает двигаться, 
за ним поворачивается и телескоп. И в тече-

ние двух-трех минут объект находится в 
поле зрения. Потом приходится аппарат 
немного подправлять.

— Николай Борисович, а что-то необыч-
ное на небе замечали, например, неопоз-
нанные летающие объекты?

— Наблюдал раза четыре. Я окончил ави-
ационное училище и могу отличить движе-
ние самолета и спутника. Когда летит само-
лет, заметна работа двигателей. Спутник — 
это маленькая точка, которая двигается 
равномерно. А вот объекты, которые я ви-
дел, ни на что не похожи. Однажды заметил 
яркий объект желтоватого цвета над гори-
зонтом. И как будто он был не так далеко. 
Успел навести телескоп. Он был в виде эл-
липса, и на нем — вертикальная полоса. Все-
го несколько секунд удалось понаблюдать 
за ним. А несколько лет назад в ясном небе 
вечером на улице заметил точку над гори-
зонтом. Для спутника она двигалась слиш-
ком быстро. А потом вообще сделала полу-
петлю и ушла за горизонт. Ни спутник, ни 
самолет такого проделать не в состоянии.

— Николай Борисович, задам прямой во-
прос: вы сами верите в неопознанные лета-
ющие объекты?

— А почему бы и нет. Вдруг жизнь сущест-
вует не только на нашей планете? Но ду-
маю, мы еще не скоро встретимся с инопла-
нетянами. Они более развиты и за нами на-
блюдают, как мы, например, за муравьями. 

СВЕТЛАНА ЦЫГАНКОВА, 
ВОЛОГОДСКАЯ ОБЛАСТЬ
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Свежий космический салат теперь 
может быть сам по себе, без 
посредничества тюбиков.

Ученые утверждают: сборы урожаев на МКС станут обычным  делом.

МКС 
зазеленела.

Так 
начинается 
улучшение 
рациона 
экипажей МКС:  
свежие овощи 
к столу.
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Телескоп, собранный руками астронома-любителя, весит 70 кг.
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Объекты, не похожие ни на что
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ИНЦИДЕНТ

 Юрий Снегирев, 
 Владимирская область

Эта история всполошила не только жите-
лей крохотного городка Юрьев-Польский, 
но и журналистское сообщество. Человек, 
похожий на начальника следственного от-
дела местной полиции, избивает ногами ле-
жащего человека под камеру. А потом, ког-
да телевизионщики попытались взять ин-
тервью у самого начальника, то приехал 
полицейский наряд и оштрафовал безум-
цев. Юрьев-Польский когда-то был ключе-
вым городом Владимиро-Суздальского 
княжества. Прошли века, но феодальные 
порядки сохранились.

Обычный пивняк. Промозглый вечер. 
Компания высокопоставленных полицей-
ских гуляет. Видеокамер в «гадюшнике» 
нет. Поэтому, с чего началась ссора, неиз-
вестно. Заметно подвыпивший гражданин, 
похожий на начальника следственного от-
дела Евгения Николаева, на пороге избива-
ет гражданина Сухарева. Держит его, стоя-
щего на коленях, за волосы и бьет кулаком 
в челюсть. Потом уже лежачего на мокром 
снегу — ногой в лицо. Именно такое видео, 
снятое на телефон товарищем избитого 
Сергея Сухарева, было выложено в Сеть.

Что тут началось! Видео попало к нашим 
коллегам из программы «Вести. Дежурная 
часть». Телегруппа корреспондента Кирил-
ла Попова выехала в Юрьев-Польский. Но в 
самой дежурной части городского отдела 
полиции с ними разговаривать не стали. 
Удалось лишь узнать, что старший лейте-
нант Евгений Николаев находится в отпу-
ске. Каким-то чудом съемочная группа об-
наружила своего «подозреваемого». Он са-
дился в золотистый японский джип в своем 
дворе. Оператор моментально развернул 
штатив перед радиатором, а Кирилл Попов 
принялся через окно опрашивать старшего 
лейтенанта. Тот принялся кому-то назва-
нивать. И вот вишенка на торте: приезжает 
наряд ДПС и штрафует съемочную группу 
на 1000 рублей. Интервью не состоялось.

После выхода сюжета настали жаркие 
дни и для полицейских, и для избитого. С 
журналистами чиновники не общаются. Да 
и самого потерпевшего, отца четверых де-
тей Сергея Сухарева, найти оказалось не-
легко. 

— Я же понимал, что это провокация, — 
начал Сергей. — Когда Николаев предложил 
выйти, я сказал своему другу, чтобы он 
включил телефон на запись. Мы вышли. Ни-
колаев стал меня поносить обидными сло-
вами, а потом  ударил. Я не сопротивлялся. 
Понимал, что он этого хочет.

Сергей Сухарев не ангел. Был судим за 
«спайс» и оскорбление представителя за-
кона. Но дали условно, учитывая многодет-
ность. Характер вспыльчивый. С Николае-
вым был знаком. Проходил потерпевшим 
по делу о поножовщине. Дело вел Николаев.

— Да не представляю, зачем он ко мне 
пристал! Явно не по делу. Я пришел за пи-
вом навынос. У мамы был день рождения. В 
неадеквате он был. А сейчас хожу только со 
свидетелями. Опасаюсь провокаций. Ду-
маю, что придется место жительства ме-
нять. У меня же маленькие дети. Но спра-
ведливость должна быть? Я нанял адвоката 
из самой Москвы и написал заявления. 

У Николаева непростая семья. Тесть — су-
дья гарнизонного суда. Жена — сотрудник 
прокуратуры. Мама — видная бизнесвумен. 
Родители оставили молодым обставлен-
ную трехкомнатную квартиру, а сами жи-
вут в особняке. Казалось бы, зачем по деше-
вым распивочным шастать, пусть и в отпу-
ске? 

Я побывал в этом пивняке. Стал фотогра-
фировать. Тут поднялась нешуточная вол-
на. Появился хозяин. Я представился. Чер-
ные испуганные глаза немного бегали:

— Ничего не знаю. Никакой драки не 
было. 

— Ну как же! Прямо у ваших дверей. 

— Все, что на улице, меня не касается! — и 
скрылся в подсобке.

Тогда один парень со стаканом пива под-
мигнул мне и отправился курить. 

— Ну было, было… — начал парень, затя-
нувшись. — Только, чур, я ничего не гово-
рил. Паренек этот провокатор. Отправил 
дружка снимать все на камеру и сам под го-
рячую руку подставился. Вот вы, журналю-
ги, тоже провокаторы. Раздули дело. А нам 
тут жить. Шаг влево, шаг вправо — и ты без 
работы. Есть они, и есть мы. Теперь Сухаре-
ву надо будет съезжать отсюда. Но я тебе 
ничего не говорил.

Обратился за разъяснениями в город-
ской отдел полиции. Вежливый начальник 
Владимир Адамсон вежливо отказался 
комментировать ситуацию:

— Обращайтесь в областную пресс-служ-
бу!

А в пресс-службе ответ один:
— Идет проверка!
Напрасно я спрашивал, почему не вызва-

ли наряд. Ответа нет. 
Зато Союз журналистов России не остал-

ся в стороне в этой криминальной истории. 
Нет, пострадавший Сухарев творческий 
союз не интересовал. Действительно, идет 
проверка, и криминальные наклонности 
молодого полицейского мажора будут из-

учены. Но вот про что умолчали начальни-
ки: были нарушены не просто права наших 
коллег, было совершено преступление про-
тив свободы слова. 

— Налицо нарушение 47-й статьи закона 
о СМИ, — рассказал мне заместитель пред-
седателя Союза журналистов Алексей 
Вишневецкий. — Кроме этого нарушена 
144-я статья Уголовного кодекса РФ. Это 
воспрепятствование профессиональной 
деятельности. 

— Да я уже привык к такому отношению 
на местах… 

— А зря. Союз журналистов и ВГТРК не 
оставят этот инцидент без внимания. Уже 
поданы жалобы и в Следственный комитет, 
и в МВД. 

В Юрьев-Польском вокруг меня образо-
вался вакуум. Странное впечатление от 
этой командировки. Живем в одной стране, 
бьемся за свободу слова, а как приедешь в 
малый городок, и все. Климат, что ли, в про-
винции другой? 

Мне не жалко гаишников, которым, я 
уверен, приказали вытащить из некомфор-
тной ситуации представителя Юрьев-
Польского истеблишмента. Их, вероятно, 
привлекут. А тот, кто отдавал приказ? Ему 
что, премию по раскрытию преступления 
— попытки взять интервью?

Турецкий гамбит
Союз журналистов РФ против 
взятия коллег в заложники

СОЮЗ журналистов России призвал власти Турции не использовать журналистов в каче-
стве заложников, как бы ни складывалась политическая ситуация. Поводом для заявле-
ния стало задержание троих журналистов агентства Sputnik в Анкаре и Стамбуле. Задер-
жанные затем отпущены, однако секретарь СЖР Тимур Шафир считает, что на подобные 
действия нельзя закрывать глаза.
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Юрьев-Польский городок маленький. Всего 18 тысяч жителей. Но нравы здесь остались со времен феодального Владимиро-Суздальского княжества.

Тот самый пивняк, где начиналась эта история. Хозяин утверждает, что ничего не было.  
У посетителей другая информация, которой они поделились с корреспондентом под секретом.

Сергей Сухарев опасается, что придется 
переезжать из-за того, что написал заявление.

Кулачное право
Драка с участием полицейского переросла в конфликт силовиков с журналистами
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КУХНЯ

 Наталья Коротченко, Астрахань

Удачливые люди рождаются в рубашке, а 
потомственный пиццайоло Массимилиан-
но Мартинуцци родился в лепешке.

Он, можно сказать, и вырос в пекарне: у 
его отца в Риме своя пиццерия, где работа-
ет вся семья. Не успев и школы окончить, 
Массимилианно тоже встал у печи. Тогда 
он даже не подозревал, что спустя несколь-
ко лет будет продолжать отцовское дело в 
другой стране. 

Вот уже год, как он открыл свою пицце-
рию в Астрахани, на родине своей возлю-
бленной Светланы.

От Тибра до Волги
Их роман начался, когда Светлана еще 

студенткой факультета сервиса и туризма 
Астраханского государственного техниче-
ского университета поехала на практику в 
Египет. Увидев светло-русую девушку за 
стойкой администратора в отеле, Масси-
милианно не мог отвести глаз. Но он не знал 
ни слова по-русски, с переводом молодому 
человеку помог друг, а потом Светлана 
сама начала учить итальянский по разго-
ворнику. Когда девушка вернулась в Рос-
сию, Массимилианно звонил ей каждый 
день, вскоре приехал в Астрахань, и они по-
женились. 

— Мы люди рисковые, — рассказывает 
Светлана, — до свадьбы виделись всего 11 
дней, все остальное время  общались по те-
лефону. Когда мы объявили о свадьбе, мои 
родственники очень удивились, почти 
никто не знал, что я с кем-то встречаюсь. 

Сначала молодожены обосновались в 
Риме, родились дочки Мишель и София. 
Массимилианно и его родители все время 
на работе в пекарне, помочь Светлане с ма-

ленькими детьми некому. Супруги решили 
вернуться в Россию, где на подмогу при-
шли родители Светы и детский сад. Вопро-
сов, чем заниматься в Астрахани, даже не 
возникало. 

— Пицца — это то, что я знаю и умею с дет-
ства, поэтому был уверен, что все получит-
ся, — рассказывает Массимилианно, не за-
бывая время от времени заглядывать в 
печь. Она стоит прямо возле барной стойки 

— заказывая кофе, посетители могут ви-
деть, как аппетитно плавится сыр на румя-
ной лепешке. 

А где колбаса?
Вот только в Италии пиццу не запивают 

кофе. Они потягивают вино. В крайнем слу-
чае — воду. Поэтому в первое время привыч-
ка астраханцев есть пиццу с капучино или 
чаем была непривычна для итальянского 
повара. А для горожан неожиданностью 
стал внешний вид блюда.

— У нас вся начинка полностью покрыва-
ется сыром, а в Астрахани, наоборот: кури-
цу, грибочки один к одному — все сверху вы-
кладывают, — рассказывает Светлана. — И 
наши гости стали возмущаться: «А где кол-
баска? Вы, наверное, ошиблись и подали 
нам не ту пиццу!» Мы говорим: «А вы отку-
сите и найдете начинку!» Вот так все ждут, 
что сверху должна лежать зажаренная пе-
перони.

Зато астраханцам пришлась по вкусу 
традиция хозяев пиццерии общаться с го-
стями как с хорошими знакомыми. На ро-
дине Массимилианно принято здоровать-
ся, расспрашивать посетителей о делах и 
шутить. Это разряжает обстановку и дела-
ет ее по-настоящему семейной.

Светлана извиняется и бежит прини-
мать очередной заказ. Девушка во всем по-
могает мужу: она и администратор, и офи-
циант. 

Бизнес-план заведения они составляли 
вместе. Выбрали место с парковкой в ожив-
ленном районе, где много офисов и учеб-
ных заведений, заказали оборудование, 
продукты. 

— Ингредиенты есть российские, есть 
итальянские — мука, томатный соус, моца-
релла, — рассказывает Светлана. — Но при-
везенную муку мы смешиваем с нашей, 
российской. Получается вкусно. Мы еще 
хлеб печем, но сейчас его весь раскупили. 
Вот, вторую хлебопечку заказали, теперь, 
надеемся, всем хватит. 

На воблу времени нет
На подготовку к открытию ушло меньше 

месяца. Чтобы сэкономить время и деньги, 
супруги арендовали помещение, где рань-
ше уже располагалось кафе, так что в нем 
уже было все необходимое. Из нового анту-
ража разве что итальянская музыка и теле-
визор, по которому Массимилианно смо-
трит любимые футбольные матчи. Он и сам 
до недавнего времени играл в астрахан-
ской футбольной команде, но сейчас нет 
времени, нужно развивать пиццерию. Даже 
на рыбалку выбраться не получается, ее в 
Астрахани Массимилианно очень полю-
бил, особенно нравится ловить воблу, ве-
сной она одна за другой клюет на удочку — 
сплошное удовольствие. 

Все блюда в своей пиццерии Массимили-
анно готовит сам, но недавно нанял помощ-
ника. Постепенно обучает его правильно 
раскладывать тесто, это нужно делать 
только руками. А вот сам рецепт теста не 
расскажет, это большой семейный секрет, 
который Массимилианно передаст только 
своим детям. 

Родился в лепешке
Итальянец, открывший в Астрахани свое кафе, объяснил, чем отличается 
привычная нам пицца от настоящей

Массимилианно не просил 500 долларов на 
открытие пиццерии у дона Вито Корлеоне, 
а обошелся собственными силами.

101 рубль за 30 блинов
Такими оказались масленичные 
расходы граждан России

ЭТИ подсчеты произвели аналитики агрегатора скидок «Едадил». Дороже всего три 
 десятка масленичных блинов обошлись жителям Санкт-Петербурга и Красноярска. 
 Дешевле всего — жителям Уфы, где затраты на все необходимое — муку, яйца и т. п. — 
 составили 92 рубля. Кстати, самым дорогим ингредиентом оказалось молоко. На него 
уходило от 49 до 61 рубля, в зависимости от региона.
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Суть пиццы вовсе
не в начинке, а в тесте, 
поэтому особо
продвинутые мастера
никому не открывают
перечень
его ингредиентов 

КСТАТИ

Пять фактов о пицце

1Изначально пицца была излюбленной пищей бедняков. 
Они использовали основу из теста как тарелку и выкла-

дывали на нее остатки еды.  

2Самая большая пицца была изготовлена в Пезаро. 
Классическая «Маргарита» была длиной 240 метров, 

на ее создание потратили 50 тысяч евро.

3Существует более двух тысяч рецептов пиццы, 
причем больше всего ее любят… в США!

4К 859-летию Москвы одна из пиццерий смасте-
рила итальянское блюдо в виде карты столицы 

России. На ней изобразили улицы, площади, 
Кремль, Воробьевы горы.

5В 2001 году пиццу до-
ставили в космос. Она 

попала на МКС на 
спецракете .
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СЛЕДИМ ЗА СИТУАЦИЕЙ

 Любовь Проценко 

На этой неделе в столице подтвер-
жден первый случай заболевания 
коронавирусом москвича, приле-
тевшего из Италии. Об этом сооб-
щил в своем блоге мэр Москвы 
Сергей Собянин. Причем сделал 
это немедленно, как только была 
получена информация из новоси-
бирского центра «Вектор», слово 
специалистов которого сегодня 
при постановке этого диагноза — 
решающее. Случай первый и пока 
единственный — вопреки гуляю-
щим в интернете фейкам, которые 
утверждают, что в Москве массо-
вое заражение коронавирусом, 
якобы скрываемое властями. На-
зывается даже цифра: 20 тысяч за-
болевших. И далее следуют сове-
ты, как теперь жить, что делать: 
никуда не ходим, никуда не ездим, 
запасаемся продуктами — впереди 
пустые полки магазинов. 

Не верьте вбросам 
Откуда взялась такая информа-

ция? Специалисты Group-IB с по-
мощью технологий графового 
анализа данных выяснили, что 
это результат  искусственного 
распространения голосового со-
общения. Они установили, что ин-
формационная атака в основном 
распространялась через боты, а 
также в разных группах в мессен-
джерах, наиболее восприимчи-
вых, — форумах мам, при детса-
дах, школах и т.д. Причем этот 
женский голос одинаково печаль-
но звучал не только в Москве, но и 
в Воронеже, Чувашии и других ре-
гионах страны. И это не впервые 
— такие вбросы были зафиксиро-
ваны в январе. Какова же их цель? 
Прежде всего посеять панику, го-
ворят эксперты, а затем нажиться 
на этом. Начнет народ сметать 
продукты в магазинах, значит, 

можно будет цены задрать. Утвер-
ждают: алкоголь — лучший способ 
профилактики, глядишь, и им на-
род начнет запасаться. Продажи 
подскочат, выручка — тоже. Меж-
ду тем Всемирная организация 
здравоохранения считает, что 
Россия в целом и Москва в частно-
сти принимают эффективные 
меры, чтобы не допустить распро-
странения коронавируса. «В Мо-
скве мы видим, что ситуация нор-
мальная, транспорт идет, путеше-
ствия идут, люди приезжают», — 
заявила в понедельник предста-
витель этой организации Мелита 
Вуйнович. И посоветовала: «Надо 
продолжать эти хорошие меры, 
которые здесь делаются».

Коммунарка принимает первых 
пациентов

Теперь о том, что же это за 
меры. Москвича Давида Берова, у 
которого как раз и диагностиро-
вали коронавирус, немедленно 
положили в городскую инфекци-
онную больницу №1. В оператив-
ном штабе по мониторингу и 
контролю ситуации с коронави-
русом в Москве «РГ» рассказали, 
что больной получает все необхо-
димое лечение. Заболевание у 
него протекает в легкой форме. В 
эту же больницу до сих пор госпи-
тализировали и всех остальных с 
подозрениями на коронавирус. 
Построена она более полувека на-
зад, и условия в ней такие, какие 
россияне помнят по советским 
временам — большие па латы, 
удобства в коридоре. Но одно дело 
— наблюдать за здоровыми людь-
ми, у которых вирус лишь подо-
зревается, и совсем другое, когда 
известно, что есть инфицирован-
ный больной. Поэтому уже на сле-
дующий день в городе было при-
нято решение отдать пациентам, 
прибывшим в Москву из стран с 
неблагоприятной эпидемиологи-
ческой обстановкой, новую су-
персовременную больницу в Ком-
мунарке, введенную в строй лишь 
в декабре прошлого года. Она не 
только оснащена лучшим меди-
цинским оборудованием. Здесь 
все предусмотрено для комфорта 
пациентов — просторные мало-
местные палаты, душ и санузлы 
при них. В этот комплекс уже вче-
ра начали перевозить пациентов 
из ГКБ №1. Скорее всего, туда же 
попадут и все, кто контактировал 
с Давидом Беровым — их круг был 
оперативно установлен — все род-
ственники, друзья, знакомые и 

пассажиры, которые летели с ним 
одним рейсом. Шестеро родствен-
ников и пятеро знакомых заболев-
шего были госпитализированы 
немедленно, симптомов заболева-
ния у них нет. Еще 13 человек го-
спитализированы из числа пасса-
жиров рейса с легкими недомога-
ниями и 83 помещены под домаш-
ний карантин. 

Поскольку наиболее тяжелой 
формой осложнения коронавиру-
сной инфекции является пневмо-
ния, корпуса в стационарах, выде-
ленных для лечения таких боль-
ных, оснащены оборудованием 
для искусственной вентиляции 
легких и экстракорпоральной 
мембранной оксигенации (искус-
ственными легкими). Сформиро-
ваны мультидисциплинарные 
бригады, в том числе мобильные, 
включающие врача-инфекциони-
ста, пульмонолога, эпидемиоло-
га, анестезиолога, реаниматоло-
га, врачей скорой медицинской 
помощи. 100% больных пневмо-
нией проверяются на коронавиру-
сную инфекцию.

Все под контролем 
Но самое главное в работе сто-

личных властей, подчеркнул гла-
ва города, — это не допустить рас-
пространения инфекции. С этой 
целью во всех аэропортах Москов-
ского авиационного узла продол-
жают работу медицинские посты. 
Всем гражданам, прибывающим 
из Китая, Ирана и Южной Кореи, 
выдаются постановления об изо-
ляции, фиксируются их контак-
тные данные, делается фотогра-

фия, берется анализ на коронави-
русную инфекцию.

Прибывающим из Италии и 
других стран с неблагоприятной 
эпидемиологической ситуацией 
по коронавирусной инфекции вы-
даются рекомендации соблюдать 
режим изоляции на дому. Они 
также заполняют анкету с кон-
тактными данными и фотографи-
руются. 

У всех пассажиров междуна-
родных рейсов во всех аэропор-
тах измеряют температуру тела. 
Тех, у кого она повышена, пригла-
шают на медицинский пост. Берут 
анализ и далее госпитализируют 
или оставляют под медицинским 
наблюдением на дому. Параллель-
но выявляется полный круг лю-
дей, с которыми этот человек об-
щался. Выборочное измерение 
температуры пассажиров дистан-
ционным способом организуют и 
на входах в Московский метропо-
литен. Такую же рекомендацию 
Роспотребнадзора получили ра-
ботодатели — организовать регу-
лярное измерение температуры у 
всех сотрудников. 

Приказ на этот счет — ежеднев-
но измерять температуру у всех 
учащихся, отдал столичным шко-
лам и руководитель департамен-
та образования и науки Москвы 
Исаак Калина. И если в первый 
день, похоже, это распоряжение 
дошло не до всех учебных заведе-
ний, то уже вчера во всех школах, 
которые обзвонили корреспон-
денты «РГ», детей встречали с ди-
станционными термометрами.  

Остаются в силе и ранее вве-
денные профилактические меры. 
На различные сценарии развития 
событий разработаны планы реа-
гирования городских с л у жб. 
«Прошу горожан соблюдать вве-
денные ограничения, а также 
применять меры профилактики, 
рекомендованные врачами», — 
обратился Собянин с просьбой к 
москвичам. И заверил: «Будем и 
далее регулярно информировать 
москвичей о текущей ситуации и 
действиях властей». Слово мэр 
сдержал: уже вчера начала публи-
коваться официальная информа-
ция по коронавирусу на сайте 
mos.ru. 

Испытание коронавирусом 
В Москве выявлен первый заболевший, но ситуация в городе, по мнению ВОЗ, 
нормальная

СПРАВКА «РГ»

Куда звонить
  Если вы контактировали с чело-

веком, недавно вернувшимся из 
стран, где зафиксирован корона-
вирус, или сами побывали там, луч-
ше сдать анализ. Для этого нужно 
позвонить по телефону скорой по-
мощи: 103.
  Вы волнуетесь, что в школе, где 

учится ваш ребенок, температуру 
не измеряют? Сообщите об этом 
по телефону «горячей линии» по 
коронавирусу, организованной 
департаментом здравоохранения 
Москвы: 8 499 251 83 00. Она ра-
ботает круглосуточно.

Входите, открыто
260 тысяч москвичей получили 
доступ к электронной медкарте

БОЛЕЕ 260 тысяч москвичей получили доступ к своим электронным медицинским кар-
там с момента открытия сервиса 14 января. Теперь они могут изучить протоколы осмо-
тров врачей, результаты анализов, выписные эпикризы и другую информацию онлайн, не 
обращаясь напрямую к врачам. Постепенно функционал электронных медкарт будут 
расширять. Получить доступ к своей истории болезни можно на сайте мэрии mos.ru. 
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В вагонах подземки каждый день 
проводят влажную уборку 
с дезинфицирующими средствами. 

Учащимся московских школ и детских садов ежедневно измеряют температуру 
— такой приказ отдал глава департамента образования.
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РЕМОНТ 

 Сергей Бабкин

Все началось с простого стука. Жители 
многоэтажного дома на Пятницком шоссе 
сначала решили, что просто у одного из со-
седей с первого раза не получился какой-
нибудь эксперимент с шуруповертом. Но 
как-то раз заметили, что откуда-то сверху 
падает штукатурка. Подняли глаза и ахну-
ли: на 17-м этаже в глухом фасаде дома поя-
вились «лишние окна». И теперь они угро-
жают безопасности обитателей целой вы-
сотки.

Справедливости ради стоит сказать, что 
на «Яндекс. Панорамах» эти окна появи-
лись не сегодня и не вчера. Однако населе-
ние обратило внимание на это не так давно. 
«Ну а что ты хочешь, — попыхивая цигар-
кой, объяснил один из «местных», Дмит-
рий Федорович. — Сверлит кто-то и сверлит. 
У тебя-то дома такого не бывает, что ли? А 
потом выходишь, глядь: а два окна лиш-
ние!». 

Творение действительно смотрится 
авангардно. Да ладно бы только зритель-
ный диссонанс — специалисты Мосжилин-
спекции не исключают, что при дизайнер-
ском ремонте могли повредить и несущие 
стены. Как рассказали «РГ» в пресс-службе 
надзорного органа, в данном случае был су-
щественно изменен архитектурный облик 
жилого здания, что категорически запре-
щено постановлениями мэрии. 

Выяснилось, что некий состоятельный 
человек купил на последнем этаже дома 
квартиры № 302 и 303. Потом без всяких 
согласований провел перепланировку. 
Окна пробиты именно в той части стены, 
где в доме обычно располагаются ванные. 
Надо полагать, собственник не в санузле 
проделал окна, а в жилых комнатах. Стало 
быть, сделал перепланировку, о чем жи-
линспекцию не уведомил. Инспекторы пы-
тались проверить, что же творится в этих 
квартирах, но двери им не открыли. 

«Жилец обязан предоставить нам до-
ступ в квартиру, чтобы в соответствии с 
планами БТИ мы осмотрели ее, — рассказа-
ли специалисты Мосжилинспекции, из-
учившие обращения местного населения. 
— Если найдем незаконные перепланиров-
ки, переустройства, составим акт провер-
ки и выдадим предписания собственнику 
на устранение выявленных нарушений». 

Корреспондент «РГ» решил вместе с жи-
лищными инспекторами побеседовать с ав-
тором креативного ремонта, но также дома 
его не застал. По словам начальника ин-
спекции по СЗАО Ильи Алеханова, теперь 
инспекция обратится в суд, который может 
принудить хозяина двух квартир открыть 
дверь инспекторам. В противном случае 
дверь откроют при «силовой поддержке» 
судебных приставов. Если в квартирах, где 
вырублены лишние окна, сделана незакон-
ная перепланировка, как предполагают ин-
спекторы, в лучшем случае для собствен-
ника жилья суд обяжет его либо узаконить 
проект, проведя все необходимые экспер-
тизы, либо — вернуть все, как было. Если же 
собственник и дальше продолжит практи-
ку «тотального игнора», то суд может ли-
шить его прав на жилые помещения.

«Честно говоря, такое видим впервые, — 
признаются опытные сотрудники ГЖИ. — 
Всякое было, но чтобы лишние окна дела-
ли...». Однако в практике МЖИ встреча-
лись и не менее занятные случаи, когда 
вскрывались неправомерные, но довольно 
изысканные способы эффектного, но опа-
сного ремонта. Например, интересный ме-
тод расширения жилплощади придумали 
москвичи, живущие на первых этажах. 
Оказывается, можно просто пристроить к 
окну небольшой балкон. Выгадать пару 
лишних «квадратов» и заодно обеспечить 
летний отдых на свежем воздухе. Вот толь-
ко не всегда народный способ оказывается 
законным, рассказали нам в пресс-службе 
Мосжилинспекции.

Достаточно пару минут прошерстить 
интернет, чтобы понять: о дополнительном 
балкончике, не предусмотренном застрой-
щиками, мечтают многие. Мотивы доволь-
но просты: во-первых, там можно обустро-
ить пусть небольшое, но личное простран-
ство, а, во-вторых, квартиры с лоджиями и 
балконами можно впоследствии продать 
дороже. В современных домах лоджии и 
балконы есть и на первых этажах, а вот, 
скажем, в хрущевках они не были предус-
мотрены. И у тамошних обитателей со-
блазн велик. Вопрос только в том, согласо-

ваны ли такие пристройки. В прошлом году 
в Москве нашли как минимум шесть само-
вольно пристроенных балконов на первых 
этажах, рассказали «РГ» в Мосжилинспек-
ции. Четыре из них — в корпусе № 1519 в Зе-
ленограде, остальные — в доме № 71/1 на 
улице Свободы. В инспекции объяснили, 
что главная опасность такой самоволки — 
потенциальный вред несущим конструк-
циям всего здания. Особенно если дом был 
построен достаточно давно. Жильцы, реа-
лизовавшие лайфхак, поняли, что дело пах-
нет жареным, и от греха подальше разобра-
ли четыре незаконные лоджии. А по осталь-
ным двум объектам Мосжилинспекции 
пришлось судиться. В обоих случаях — ре-
шения в пользу истцов, и они в любом слу-
чае будут исполнены, балконы снесут.  А, 
собственно, можно ли узаконить лоджию-
самоделку? В Мосжилинспекции объясня-
ют, что единственное существенное огра-
ничение — такое переустройство можно де-
лать только на первых этажах. Таких типо-
вых проектов пристроенных балконов, 
подходящих как универсальное решение, к 
сожалению, нет, отметили в инспекции. Об 
этом, кстати, говорят и сами мастера в сво-
их интернет-объявлениях. Есть как мини-
мум два вида таких конструкций — подве-
сные и приставные, рассказывают в под-
рядных организациях с опытом таких ра-
бот. В первом случае плиту перекрытия как 
бы подвешивают на кронштейнах на стене. 
В этом случае как раз надо рассчитывать, 
выдержат ли конструкции. Во втором вари-
анте придется ставить балкон на собствен-
ный фундамент. Для дома это безопасно, но 
вот с фундаментом может разобраться 
только специализированная организация. 

Неродные стены
Дизайнерская перепланировка угрожает многоэтажке на Пятницком шоссе

Доходный дом
Аренда квартир принесла в 
бюджет более миллиарда рублей

НАЛОГОВЫЕ поступления от сдачи квартир в аренду принесли в московский бюджет в 
прошлом году 1,2 млрд рублей — это на 7% больше по сравнению с 2018 годом. Всего хозяе-
ва сдаваемого жилья за год подали 27,5 тыс. налоговых деклараций. Больше стало тех, кто 
предпочитает платить с доходов от аренды не классический НДФЛ, а приобретает налого-
вый патент — в прошлом году их купили 2,7 тыс., что на 9% больше, чем годом ранее. 

Согласовать 
перепланировку можно 
в электронном виде 
через портал mos.ru

«Лишние окна» вырублены в несущей стене —
на такие работы собственник квартиры никогда 
бы не получил разрешения. Теперь его через суд 
заставят сделать все, как было.  
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В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

теленеделя 9–15
«Теленеделя» является неотъемлемой частью 
«Российской газеты – Неделя»

Март

Комсомолка 
и генерал
Комедийная мелодрама «Невеста комдива» 
- премьера канала «Россия 1». События про-
исходят в конце 70-х годов ролшлого века. 
Комсомолка Катя после окончания педин-
ститута отправляется в военный гарнизон 
Солнечный к своему жениху, с которым зна-
кома по переписке. На месте выясняется, 
что Катя нарвалась на афериста, который 
выдавал себя за командира дивизии, а на-
стоящий генерал Кузин никогда не слышал 
о Кате. По закону подлости их разговор слы-
шит корреспондент местной газеты. То ли из 
вредности, то ли по ошибке журналист пу-
бликует совместный снимок Кати и генера-
ла. Одна нелепая ошибка круто меняет 
жизнь героев, порождая массу приключе-
ний.  В ролях: Александра Никифорова, 
Максим Аверин, Нина Усатова и  другие.
«РОССИЯ 1», 9 марта, 21:00

Голос
эпохи
Сербский и российский актер  Милош Бико-
вич сыграл главную роль в новом многосе-
рийном фильме «Магомаев», показ которо-
го начинает Первый канал.   Конец 1960-х, 
разгар брежневской эпохи. Муслим Маго-
маев во время записи концертной програм-
мы знакомится с  оперной певицей Тамарой 
Синявской. Между королём советской 
эстрады и восходящей звездой Большого те-
атра  пробегает искра, которая становится 
началом большого чувства. Однако Тамара 
замужем, да и Муслим несвободен... Но у на-
стоящей любви нет преград, и судьба вновь 
сводит влюбленных. На этот раз в Париже… 
Тамару Синявскую сыграла Ирина Анто-
ненко.  Гражданскую жену Магомаева, ре-
дактора музыкальных программ и фактиче-
ски продюсера певца - Светлана Устинова.
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 9-12 марта,  21:30 

Баллада 
о Голубкиной
9 марта Народная артистка РСФСР Лариса 
Голубкина отмечает юбилей. В этот день  ка-
нал «ТВ Центр» покажет выпуск программы 
«Мой герой» с ее участием. Ролей в кино у 
нее чуть больше десятка, но это компенси-
руется тем, что жизнь самой актрисы может 
стать сценарием для фильма. Ее кинокарье-
ра складывалась ярко: триумфальная «Гу-
сарская баллада», запоминающиеся роли в 
фильмах «Как вас теперь называть?», «Дай-
те жалобную книгу!», «День счастья», кра-
савица Царица в «Сказке о царе Салтане», 
Зоя в киноэпопее «Освобождение», а также 
роли в телефильме «Трое в лодке, не считая 
собаки». Более двух десятков главных ролей 
сыграно в  Академическом театре Россий-
ской Армии. На Первом канале к дате - 
фильм «Прожить, понять» - 9 марта в 10:15.
 «ТВ ЦЕНТР», 9 марта,  13:30

Бои
без правил
Из Интернета на ТВ пришла остросюжетная 
драма «В клетке», главные роли в которой 
сыграли  Павел Прилучный и Владимир 
Епифанцев. Премьера - на НТВ.   Сергей Ев-
докимов по прозвищу Волчок, отсидевший 
по 228, возвращается домой, в городок на 
окраине Калининграда. Дома его ждёт «жиз-
нерадостная картина»: младший брат-ау-
тист Женя еле справляется с пьющей мате-
рью, а любимая девушка Оля делает вид, что 
их ничего не связывает. Неожиданностью 
для Сергея становится возвращение отца – 
Дока, в прошлом успешного бойца смешан-
ных единоборств. Появлению Дока очень 
рады местные организаторы боёв без пра-
вил – Лавин и Анджуман. В это время Волчок 
навещает старых приятелей. Выйдя из од-
ной клетки, Волчок оказывается в другой. 
НТВ, с 10 Марта, 23.15
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Л 05.10 → 06.10
 ● «Гусарская баллада».
06.00  Новости.
07.00  «Играй, гармонь люби-

мая!» (12+).
07.45  «Часовой» (S) (12+).
08.15  «Здоровье» (16+).
09.20  «Непутевые заметки» 

с Дм. Крыловым (12+).

10.00 → 12.00 Новости (с субти-
трами).

10.15  К юбилею 
актрисы.«Лариса Голуб-
кина. «Прожить, по-
нять...» (12+).

11.10 → 12.15 «Видели видео?» 
(6+).

13.55  «Теория заговора» (16+).

14.45 ● «Весна на Заречной ули-
це» (12+).

16.35  «Любовь и голуби». Ро-
ждение легенды» (12+).

17.25 ● «Любовь и голуби» 
(12+).

19.25  Шоу М. Галкина «Лучше 
всех!» Новый сезон (S).

21.00  «Время».

21.30 ▼ «Магомаев» (S) (16+).
22.30  «Dance Революция» (S) 

(12+).
23.25 ● «Kingsman: Золотое 

кольцо» (S) (18+).
01.55  «На самом деле» (16+).
02.50  «Про любовь» (16+).
03.35  «Наедине со всеми» 

(16+).
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05.00 ● «Люблю 9 марта!» (12+).
06.20 ● «Любимые женщины Ка-

зановы» (12+).
10.20  «Сто к одному». Телеиг-

ра.
11.10  Аншлаг и Компания. 

(16+).
13.20 ● «Большой» (12+).

17.40  «Ну-ка, все вместе!». 
Специальный празднич-
ный выпуск. (12+).

20.00  Вести.
21.00 ▼ «Невеста комдива».
23.20  Праздничное шоу 

В. Юдашкина.
01.35 ● «Лекарство для бабуш-

ки» (12+).
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06.00 ● «Высота».
07.45  «Полезная покупка» 

(16+).
08.10  «Смех с доставкой 

на дом» (12+).
08.40 ● «Московские тайны. 

Тринадцатое колено» 
(12+).

10.35  «Александра Яковлева. 
Женщина без комплек-
сов». Док. фильм (12+).

11.30 → 00.35 События.
11.50 ● «Дело № 306» (12+).
13.30  «Мой герой. Лариса Го-

лубкина» (12+).
14.20  «Кровные враги». 

Док. фильм (16+).

15.10  «Мужчины Марины Го-
луб» (16+).

15.55  «Прощание. Евгений 
Моргунов» (16+).

16.50 ● «Миллионерша» (12+).
21.00 ● «Водоворот чужих жела-

ний» (16+).
00.50 ● «Шахматная королева» 

(12+).

04.05  Максим Аверин в про-
грамме «Он и Она» 
(16+).

05.15  «Королевы комедии». 
Док. фильм (12+).

Н
Т

В

05.20  «Личный код» (16+).
06.05 ● «Девушка без адреса».
08.00 → 10.00, 19.00 Сегодня.
08.15  Фестиваль «Добрая вол-

на».
10.20 ● «Самая обаятельная 

и привлекательная» 
(12+).

12.00 ● «Афоня».

14.00 ● «Дельфин» (16+).
18.20 → 19.25
 ● «Проверка на про-

чность» (16+).
23.00  Ты не поверишь! (16+).
23.50  «Утро Родины». Фести-

валь телевизионных 
фильмов и сериалов 
(12+).

01.40  «Основано на реальных 
событиях» (16+).

04.05  Их нравы.
04.25 ▼ «Псевдоним» (16+).
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06.30  «Пешком...». Москва шо-
коладная.

07.00  «Сказка о мертвой ца-
ревне и семи богаты-
рях», «Бременские му-
зыканты», «По следам 
бременских музыкан-
тов». М/ф.

08.15 ● «Еще раз про любовь».

09.45 ● «Небо. Самолет. Девуш-
ка» (*).

11.15 → 00.30 «Малыши в дикой 
природе: первый год 
на земле». Док. фильм (*).

12.10  «Другие Романовы». 
«Последняя Великая 
княгиня». (*).

12.40 ● «Золушка».

14.00  Большие и маленькие. 
Народный танец.

16.00  «Пешком...». Москва ро-
мантическая. (*).

16.30  «Картина мира с Михаи-
лом Ковальчуком».

17.15 ● «Дайте жалобную кни-
гу» (*).

18.40  «Линия жизни». Л. Го-
лубкина. (*).

19.35 ● «Обыкновенное чудо».
21.55  «Больше, чем любовь». 

М. Захаров и Н. Лапши-
нова.

22.35 ● «Чикаго».
01.25 ● «Девушка с характе-

ром».

02.45  «Выкрутасы». М/ф.
  (*) — программы, содер-

жащие скрытые субти-
тры. Стр. 888 телетекста. 
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02.25 → 20.00
 ● «Криминальный та-

лант».
05.05 → 12.00 «Большая страна» 

(12+).
06.00  «Вспомнить всё». Про-

грамма Л. Млечина 
(12+).

06.30  «Большая наука» (12+).

07.00  «От прав к возможно-
стям» (12+).

07.15  «Культурный обмен». 
А. Галибин (12+).

08.00 → 18.00 «Гамбургский 
счёт» (12+).

08.30  «Домашние животные 
с Григорием Манёвым» 
(12+).

09.00 ● «Музыкальная история».
10.25 → 11.05
 ▼ «Тайны Авроры Тигар-

ден».
11.00 → 13.00, 15.00, 19.00 Ново-

сти.
13.05 → 15.05
 ▼ «МУР есть МУР».

16.50  «Среда обитания» (12+).
17.00  «Фигура речи» (12+).
17.25  «Тайны Российской ди-

пломатии. Убийство Ка-
подистрии». Док. фильм.

18.30  «Активная среда» (12+).
19.20  «Моя история». А. Заха-

рова (12+).

22.40  Концерт «Любимая жен-
щина» (12+).

00.25  «Тайны разведки. Неиз-
вестный генерал». 
Док. фильм.

 понедельник 9 марта

01.35 «Лекарство для бабушки».

23.25 «Kingsman: Золотое кольцо».

13.20 «Большой».05.00 «Люблю 9 марта!»

14.00 «Дельфин».12.00 «Афоня».

16.50 «Миллионерша».
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05.00 → 09.25 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.55  «Модный приговор».
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15 → 02.10, 03.05 «Время по-

кажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.25 → 01.10 «На самом деле» 
(16+).

19.40  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.30 ▼ «Магомаев» (S) (16+).
22.30  «Док-ток» (16+).
23.30  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.10  «Право на справедли-

вость» (16+).

05.00 → 09.25 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.55  «Модный приговор».
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15 → 01.05, 03.05 «Время по-

кажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.25  «На самом деле» (16+).
19.40  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».

21.30 ▼ «Магомаев» (S) (16+).
22.30  «Док-ток» (16+).
23.30  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.10  «Таблетка для жизни. 

Сделано в России» (12+).
03.25  «Наедине со всеми» 

(16+).
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05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.

11.45  «Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым» 
(12+).

12.50 → 17.25 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.45 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

18.30  «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+).

21.00 ▼ «Невеста комдива» 
(12+).

23.15  «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+).

02.00 ● «Акула» (16+).

05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.

11.45  «Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым» 
(12+).

12.50 → 17.25 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.45 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

18.30  «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+).

21.00 ▼ «Невеста комдива» 
(12+).

23.15  «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+).

02.00 ● «Акула» (16+).

Т
В

 Ц
Е

Н
Т

Р
Т

В
 Ц

Е
Н

Т
Р

06.00  «Настроение».
08.10  «Доктор И...» (16+).
08.45 ● «Одиноким предоставля-

ется общежитие» (12+).
10.25  «Ивар Калныньш. Разби-

тое сердце». Док. фильм 
(12+).

11.30 → 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Она написала убийст-
во» (12+).

13.40 → 04.55 «Мой герой. Ната-
лия Медведева» (12+).

14.50  Город новостей.
15.05 → 03.25
 ● «Отец Браун» (16+).
16.55  «Естественный отбор» 

(12+).

18.15 ● «10 стрел для одной» 
(12+).

22.35 → 02.15 «Осторожно, мо-
шенники! Отжать кров-
ные» (16+).

23.05 → 01.35 «Тень вождя». 
Док. фильм (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.35  Петровка, 38 (16+).

00.55  «Мужчины Марины Го-
луб» (16+).

02.45  «Странная любовь неле-
гала». Док. фильм (12+).

05.30  «Осторожно, мошенни-
ки! Мошенники в белых 
халатах» (16+).

06.00  «Настроение».
08.10  «Доктор И...» (16+).
08.45 ● «Разные судьбы» (12+).
10.55  «Актерские судьбы. Тать-

яна Пилецкая и Юлиан 
Панич». Док. фильм 
(12+).

11.30 → 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Она написала убийст-
во» (12+).

13.40 → 04.55 «Мой герой. Денис 
Шведов» (12+).

14.50  Город новостей.
15.05 → 03.25
 ● «Отец Браун» (16+).
16.55  «Естественный отбор» 

(12+).

18.15 ● «Ныряльщица за жемчу-
гом» (12+).

22.35 → 02.20 Линия защиты 
(16+).

23.05 → 01.35 «Слёзы королевы». 
Док. фильм (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.35  Петровка, 38 (16+).

00.55  «Кровные враги». 
Док. фильм (16+).

02.45  «Засекреченная любовь. 
Каторжанка». 
Док. фильм (12+).

05.30  «Осторожно, мошенни-
ки! Гадалки на доверии» 
(16+).
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05.10 → 03.40
 ▼ «Псевдоним» (16+).
06.00  «Утро. Самое лучшее» 

(16+).
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 00.10 Сегодня.
08.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).

09.20 → 10.20, 01.20
 ● «Морские дьяволы» 

(16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00  «Место встречи».
16.25  «Основано на реальных 

событиях» (16+).
17.15  «ДНК» (16+).

18.15 → 19.40
 ● «Пёс» (16+).
21.00 ● «Невский. Тень архитек-

тора» (16+).
23.15 ▼ «В клетке» (16+).
00.20  «Крутая История» 

с Т. Митковой (12+).

05.15 → 03.45
 ▼ «Псевдоним» (16+).
06.00  «Утро. Самое лучшее» 

(16+).
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 00.10 Сегодня.
08.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).

09.20 → 10.20, 01.15
 ● «Морские дьяволы» 

(16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00  «Место встречи».
16.25  «Основано на реальных 

событиях» (16+).
17.15  «ДНК» (16+).

18.15 → 19.40
 ● «Пёс» (16+).
21.00 ● «Невский. Тень архитек-

тора» (16+).
23.15 ▼ «В клетке» (16+).
00.20  «Последние 24 часа» 

(16+).
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06.30 → 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 Ново-
сти культуры.

06.35  «Пешком...»
07.05 → 20.05 «Правила жизни».
07.35  «Русская Атлантида». 

Док. сериал.
08.05 ● «Дайте жалобную кни-

гу» (*).

09.30  «Другие Романовы». 
10.15  «Наблюдатель».
11.10 → 01.25 ХХ век. Программа 

«Театральные встречи». 
12.30 → 18.40, 00.40 «Тем време-

нем. Смыслы».
13.20  «Александр Гольденвей-

зер. Размышления у зо-
лотой доски». 

13.50 → 18.25 Красивая планета.
14.05  «Линия жизни». А. Заце-

пин (*).
15.10  Новости. Подробно. Кни-

ги.
15.25  «Пятое измерение». Про-

грамма И. Антоновой (*).
15.50  «Белая студия».
16.35 ● «Обыкновенное чудо».

17.45  Мастер-класс. Е. Образ-
цова.

19.45  Главная роль.
20.30  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
20.45  К 80-летию со дня рожде-

ния С. Кармалиты. 
«Больше, чем лю-
бовь» (*).

22.05  Красивая планета. 
22.20 ▼ «Рожденная звездой» (*).
23.10  «Архивные тайны». 

Док. сериал.
00.00  Документальная камера. 

«Фильмы-путешествия. 
Невинный взгляд».

02.45  Цвет времени. Л. Пастер-
нак.

06.30 → 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 Ново-
сти культуры.

06.35  «Пешком...». Русское 
ополье.

07.05 → 20.05 «Правила жизни».
07.35 → 14.10, 20.50 «Настоящая 

война престолов». 
Док. фильм.

08.25  «Легенды мирового 
кино». Г. Юматов.

08.55 → 02.40 Красивая планета.
09.10 → 22.20
 ▼ «Рожденная звездой» (*).
10.15  «Наблюдатель».
11.10 → 01.35 «Путешествие 

по Москве». Док. фильм.

12.15  Сказки из глины и дере-
ва. 

12.30 → 18.40, 00.45 «Что де-
лать?» Программа 
В. Третьякова.

13.15 → 21.40 Искусственный от-
бор.

13.55  «Первые в мире». 
Док. сериал.

15.10  Новости. Подробно. 
Кино.

15.25  Ф. Дюрренматт «Ава-
рия» в программе Би-
блейский сюжет.

15.50  «Сати. Нескучная клас-
сика...»

16.35 ● «Обыкновенное чудо».
17.45  Мастер-класс. М. Френи.

18.30  Цвет времени.
19.45  Главная роль.
20.30  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
23.10  «Архивные тайны». 

Док. сериал.
00.00  «Потолок пола». 

Док. фильм (16+) (*).
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01.00 → 04.00, 07.00, 09.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 22.00 Новости.

01.15  «За дело! (12+).
02.00 → 15.15
 ▼ «Трое против всех».
03.30  «Большая наука» (12+).

04.15  «Культурный обмен». 
А. Галибин (12+).

04.55  «Большая страна: обще-
ство» (12+).

05.05 → 08.00, 17.05, 22.05 
«Прав!Да?» (12+).

06.00 → 09.15 «Календарь» (12+).
06.45  «Крот в пустыне». М/ф.

06.50  «Крот-садовод». М/ф.
07.05  «Замки и дворцы Евро-

пы. Долина Луары. Фран-
ция». Док. фильм.

09.55 → 18.45 «Среда обитания» 
(12+).

10.05 → 11.05, 23.00
 ▼ «Метод Фрейда».

12.05 → 13.20, 19.00, 20.30 Ин-
формационная програм-
ма «ОТРажение».

16.50  «Медосмотр» (12+).
18.05  «За дело!» (12+).

01.00 → 04.00, 07.00, 09.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 22.00 Новости.

01.15 → 18.05 «Культурный об-
мен». А. Галибин (12+).

02.00 → 15.15
 ▼ «Трое против всех».

03.30  «Большая наука» (12+).
04.15  «Моя история». А. Заха-

рова (12+).
04.55  «Большая страна: обще-

ство» (12+).
05.05 → 08.00, 17.05, 22.05 

«Прав!Да?» (12+).
06.00 → 09.15 «Календарь» (12+).

06.45  «Как крот раздобыл себе 
штанишки». М/ф.

07.05  «Замки и дворцы Евро-
пы. Баден-Вюртемберг. 
Германия». Док. фильм.

09.55 → 18.45 «Среда обитания» 
(12+).

10.05 → 11.05, 23.00
 ▼ «Метод Фрейда».

12.05 → 13.20, 19.00, 20.30 Ин-
формационная програм-
ма «ОТРажение».

16.50  «Медосмотр» (12+).

 вторник 10 марта

 среда 11 марта

▼  сериал   ●  фильм

21.30 «Магомаев».09.55 «Модный приговор».

21.00 «Невеста комдива».05.00 «Утро России».

18.15 «10 стрел для одной».

17.15 «ДНК».

10.05 «Метод Фрейда».

08.20 «Москва. Три вокзала».

22.30 «Док-ток».10.55 «Жить здорово!»

02.00 «Акула».09.55 «О самом главном».

18.15 «Ныряльщица за жемчугом».

23.15 «В клетке».

02.00 «Трое против всех».

14.00 «Место встречи».
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05.00 → 09.25 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.55  «Модный приговор» 

(6+).
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 → 01.00, 03.05 «Время по-
кажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.25  «На самом деле» (16+).

19.40  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.30 ▼ «Магомаев» (S) (16+).
22.30  «Док-ток» (16+).
23.30  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.10  «Гол на миллион» (18+).
03.15  «Наедине со всеми» 

(16+).

05.00 → 09.25 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00  Новости.
09.55  «Модный приговор» 

(6+).
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15  «Время покажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.35  «Человек и закон» 
с А. Пимановым (16+).

19.40  «Поле чудес» (16+).

21.00  «Время».
21.30  «Голос. Дети». Новый се-

зон (S).
23.20  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.15  «Григорий Горин. «Жи-

вите долго!» (12+).
01.15 ● «Берлинский син-

дром» (S) (18+).

03.05  «На самом деле» (16+).
04.00  «Про любовь» (16+).
04.45  «Наедине со всеми» 

(16+).

Р
О

С
С

И
Я

 1
Р

О
С

С
И

Я
 1

05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.

11.45  «Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым» 
(12+).

12.50 → 17.25 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.45 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

18.30  «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+).

21.00 ▼ «Невеста комдива» 
(12+).

23.15  «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+).

02.00 ● «Акула» (16+).

05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.45  «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым».

12.50 → 17.25 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.45 ▼ «Тайны следствия».
18.30  «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» (16+).
21.00  «Юморина» (16+).
23.30 ● «Брачные игры» (12+).
03.05 ● «Васильки для Васили-

сы» (12+).
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06.00  «Настроение».
08.10  «Доктор И...» (16+).
08.45 ● «Безотцовщина» (12+).
10.40  «Григорий Горин. Фор-

мула смеха». Док. фильм.
11.30 → 14.30, 17.50, 22.00 Собы-

тия.
11.50 ● «Она написала убийст-

во» (12+).

13.40 → 04.55 «Мой герой. Мак-
сим Никулин» (12+).

14.50  Город новостей.
15.05 → 03.25
 ● «Отец Браун» (16+).
16.55  «Естественный отбор» 

(12+).
18.15 ● «Смертельный тренинг» 

(12+).

22.35  «10 самых... Обманчивые 
кинообразы» (16+).

23.05  «Битва за наследство». 
Док. фильм (12+).

00.00  События. 25-й час.
00.35  Петровка, 38 (16+).
00.55  «Прощание. Евгений 

Моргунов» (16+).

01.35  «Битва за наследство». 
Док. фильм (12+).

02.20  «Вся правда» (16+).
02.45  «Засекреченная любовь. 

Нелегальное танго». 
Док. фильм (12+).

05.30  «Осторожно, мошенни-
ки! Шоу проходимцев» 
(16+).

06.00  «Настроение».
08.10 ● «Евдокия».
10.20 → 11.50
 ● «Окна на бульвар» (12+).
11.30 → 14.30, 17.50 События.
14.50  Город новостей.
15.10  «10 самых... Обманчивые 

кинообразы» (16+).

15.45 ● «Тёмная сторона света» 
(12+).

18.10 ● «Сельский детектив. 
Яблоня раздора» (12+).

20.00 ● «Сельский детектив. 
Месть Чернобога» (12+).

22.00  «В центре событий» 
с А. Прохоровой.

23.10  «Список Лапина. Запре-
щенная эстрада». 
Док. фильм (12+).

00.20 ● «Фантомас против Скот-
ланд-Ярда» (12+).

02.05  «Закулисные войны 
в цирке». Док. фильм 
(12+).

02.45  «В центре событий» 
с А. Прохоровой (16+).

03.45  Петровка, 38 (16+).
04.00  «Заговор послов». 

Док. фильм (12+).
04.55  «Разлучённые властью». 

Док. фильм (12+).
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05.15 → 03.45
 ▼ «Псевдоним» (16+).
06.00  «Утро. Самое лучшее» 

(16+).
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 00.10 Сегодня.
08.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).

09.20 → 10.20, 00.55
 ● «Морские дьяволы» 

(16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00  «Место встречи».
16.25  «Основано на реальных 

событиях» (16+).
17.15  «ДНК» (16+).

18.15 → 19.40
 ● «Пёс» (16+).
21.00 ● «Невский. Тень архитек-

тора» (16+).
23.15 ▼ «В клетке» (16+).
00.20  «Захар Прилепин. Уроки 

русского» (12+).
03.20  Их нравы.

05.15 ▼ «Псевдоним» (16+).
06.00  «Утро. Самое лучшее».
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 Сегодня.
08.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
09.20 → 10.20, 03.30
 ● «Морские дьяволы» 

(16+).

13.25  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

14.00  «Место встречи».
16.25  Следствие вели... (16+).
17.15  «Жди меня» (12+).
18.15 → 19.40
 ● «Пёс» (16+).
21.00 ● «Невский. Тень архитек-

тора» (16+).

23.20  «ЧП. Расследование» 
(16+).

23.55  «Квартирник НТВ у Мар-
гулиса». Н. Носков (16+).

01.00 ● «Жил-был дед» (16+).
02.40  Квартирный вопрос.
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06.30 → 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 Ново-
сти культуры.

06.35  «Пешком...» 
07.05 → 20.05 «Правила жизни».
07.35 → 14.10, 20.50 «Настоящая 

война престолов» (*).
08.25  «Легенды мирового 

кино». И. Извицкая.

08.55 → 13.55, 02.40 Красивая 
планета.

09.10 → 22.20
 ▼ «Рожденная звездой» (*).
10.15  «Наблюдатель».
11.10 → 01.25 ХХ век. «Праздно-

вание 70-летия Булата 
Окуджавы». 1994.

12.30 → 18.45, 00.40 «Игра в би-
сер» с И. Волгиным. 

13.15  «Абсолютный слух». 
Альманах по истории му-
зыкальной культуры.

15.10  Новости. Подробно. ТЕ-
АТР.

15.25  Пряничный домик. «Под 
сенью ангелов». (*).

15.50  85-летие В. Черных. 
«Острова». (*).

16.30 ● «Последняя инспекция».
17.40  Мастер-класс. М. Ростро-

пович.
18.20  «Крым. Мыс Плака». 
19.45  Главная роль.
20.30  «Спокойной ночи, малы-

ши!»

21.40  «Энигма. Иштван Вар-
даи».

23.10  «Архивные тайны». 
Док. сериал. «1990 год. 
Триумф Нэльсона Ман-
делы в США».

00.00  Черные дыры. Белые пят-
на.

06.30 → 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.00 Ново-
сти культуры.

06.35  «Пешком...» 
07.05  «Правила жизни».
07.35  «Венеция. Остров как па-

литра». Док. фильм (*).
08.15 → 18.45 «Первые в мире». 

Док. сериал.

08.30 → 22.10
 ▼ «Рожденная звездой» (*).
10.20 ● «Парень из тайги».
12.00  «Евдокия Турчанинова. 

Служить театру...» 
Док. фильм.

12.40  Черные дыры. Белые пят-
на.

13.20  «Возрождение дирижа-
бля». Док. фильм.

14.00  Красивая планета. 
14.15  «Катя и принц. История 

одного вымысла». 
Док. фильм (*).

15.10  «Письма из провинции». 
Подпорожье (Ленинград-
ская область). (*).

15.40  «Энигма. Иштван Вар-
даи».

16.20  Цвет времени. Жорж-
Пьер Сёра.

16.30 ● «Последняя инспекция».
17.40  Мастер-класс. Д. Хворос-

товский.
19.00  Смехоностальгия.
19.45  «Сердце на ладони». 

20.25 → 01.45 «Искатели» (*).
21.15  «Линия жизни». С. Полу-

нин. (*).
23.20  «2 Верник 2».
00.10 ● «Птичка» (18+).
02.30  «Обратная сторона 

луны». «Старая пластин-
ка». М/ф для взрослых.

О
Т

Р
О

Т
Р

01.00 → 04.00, 07.00, 09.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 22.00 Новости.

01.15  «Моя история». А. Заха-
рова (12+).

02.00 → 15.15
 ▼ «Трое против всех».
03.30  «Большая наука» (12+).

04.15  «Большая страна» (12+).
05.05 → 08.00, 17.05, 22.05 

«Прав!Да?» (12+).
06.00 → 09.15 «Календарь» (12+).
06.45  «Крот и жвачка». М/ф.
06.50  «Крот и Рождество». М/ф.
07.05  «Замки и дворцы Евро-

пы. Южная Англия». 
Док. фильм.

09.55  «Среда обитания» (12+).
10.05 → 11.05, 23.00
 ▼ «Метод Фрейда».
12.05 → 13.20, 19.00, 20.30 Ин-

формационная програм-
ма «ОТРажение».

16.50  «Медосмотр» (12+).

18.05  «Домашние животные 
с Григорием Манёвым» 
(12+).

18.35  «Знакомьтесь, В. Ако-
пов». Док. фильм.

01.00 → 04.00, 07.00, 09.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 22.00 Новости.

01.15  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина 
(12+).

01.45  «Живое русское слово» 
(12+).

02.00 → 15.15
 ▼ «Трое против всех».
03.30  «Большая наука» (12+).
04.15  «Большая страна» (12+).
05.05  «Домашние животные 

с Григорием Манёвым» 
(12+).

05.30  «Дом «Э» (12+).
06.00 → 09.15 «Календарь» (12+).

06.45  «Крот-часовщик». М/ф.
06.50  «Крот и ракета». М/ф.
07.15  «Послушаем вместе. Ха-

чатурян». Док. фильм.
08.00 → 17.05, 22.05 «За дело!» 

(12+).
08.40  «От прав к возможно-

стям» (12+).
09.55 → 17.45 «Среда обитания».

10.05 → 11.05, 23.15
 ▼ «Тайны Авроры Тигар-

ден. Что посеешь, 
то и пожнёшь».

11.35  «Фигура речи» (12+).
12.05 → 13.20, 19.00, 20.30 Ин-

формационная програм-
ма «ОТРажение».

16.50  «Медосмотр» (12+).

18.05  «Служу Отчизне» (12+).
18.30  «Гамбургский счёт» 

(12+).
22.45  «Имею право!» (12+).
00.45 ● «Никита».

 четверг 12 марта

 пятница 13 марта

▼  сериал   ●  фильм

00.10 «Гол на миллион».23.30 «Вечерний Ургант».

14.45 «Тайны следствия».11.25 Вести. Местное время.

18.15 «Смертельный тренинг».

00.20 «Уроки русского».09.20 «Морские дьяволы».

05.05 «Прав!Да?»

00.15 «Живите долго!»

03.05 «Васильки для Василисы».23.30 «Брачные игры».18.30 «А. Малахов. Прямой эфир».

15.45 «Тёмная сторона света».

01.00 «Жил-был дед».18.15 «Пёс».
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 cуббота 14 марта
▼  сериал   ●  фильм Телепрограмма подготовлена совместно с АО «Сервис-ТВ»
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06.00  Телеканал «Доброе утро. 
Суббота».

09.00  Умницы и умники (12+).
09.45  «Слово пастыря».
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).
10.15  «Муслим Магомаев. Нет 

солнца без тебя...» (12+).
11.15 → 12.15 «Видели видео?» 

13.55  «Теория заговора» (16+).
14.45  Концерт, посвященный 

юбилею М. Магомае-
ва (S) (12+).

16.15  «Кто хочет стать миллио-
нером?» с Д. Дибровым.

17.50  «Эксклюзив» (16+).
19.35 → 21.20 «Сегодня вечером» 

(16+).

21.00  «Время».
22.40  «Большая игра» (16+).
23.50 ● «Чужой: Завет» (S) 

(18+).
01.55  «На самом деле» (16+).
02.50  «Про любовь» (16+).
03.35  «Наедине со всеми» 

(16+).

05.00 → 06.10
 ▼ «Комиссарша» (S) (16+).
06.00  Новости.
07.00  «Играй, гармонь люби-

мая!» (12+).
07.45  «Часовой» (S) (12+).
08.15  «Здоровье» (16+).
09.20  «Непутевые заметки» 

с Дм. Крыловым (12+).

10.00 → 12.00 Новости (с субти-
трами).

10.15  Ж. Бадоева в проекте-пу-
тешествии «Жизнь дру-
гих» (S) (12+).

11.15 → 12.15 «Видели видео?» 
(6+).

13.55  «Теория заговора» (16+).

14.55  «Великие битвы Рос-
сии» (S) (12+).

16.40  «Точь-в-точь» (S) (16+).
19.25  Шоу М. Галкина «Лучше 

всех!» Новый сезон (S).
21.00  «Время».
22.00  «Dance Революция» (S) 

(12+).

23.45 ● «Жажда смерти» (S) 
(18+).

01.40  «На самом деле» (16+).
02.40  «Про любовь» (16+).
03.25  «Наедине со всеми» 

(16+).
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05.00  «Утро России. Суббота».
08.00  Вести. Местное время.
08.20  Местное время. Суббота.
08.35  «По секрету всему све-

ту».
09.30  «Пятеро на одного».
10.20  «Сто к одному». Телеиг-

ра.

11.10  «Смеяться разрешает-
ся». Юмористическая 
программа.

13.55 ● «Верни меня» (12+).
18.00  «Привет, Андрей!» Ве-

чернее шоу А. Малахова 
(12+).

20.00  Вести в субботу.

20.40 ● «С тобой хочу я быть 
всегда» (12+).

00.55 ● «Второе дыхание» (12+).

04.25 ● «Брачные игры» (12+).
08.00  Местное время. Воскре-

сенье.
08.35  «Когда все дома с Тиму-

ром Кизяковым».
09.30  «Устами младенца».
10.20  «Сто к одному». Телеиг-

ра.

11.10  Всероссийский потреби-
тельский проект «Тест» 
(12+).

12.20  Большой праздничный 
концерт «Крымская ве-
сна». Прямая трансля-
ция.

14.00 ● «Гражданская жена» 
(12+).

18.10  «Ну-ка, все вместе!» 
(12+).

20.00  Вести недели.
22.00  Москва. Кремль. Путин.
22.40  «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьё-
вым» (12+).

01.30 ● «Однажды и навсегда» 
(12+).
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05.50 ● «Евдокия».
07.50  Православная энцикло-

педия (6+).
08.20 ● «Сельский детектив. 

Яблоня раздора» (12+).
10.15 → 11.45
 ● «Сельский детектив. 

Месть Чернобога» (12+).
11.30 → 14.30, 23.45 События.

12.30 → 14.45
 ● «Тайна последней гла-

вы» (12+).
16.50 ● «Одноклассники смер-

ти» (12+).
21.00 → 02.10 «Постскриптум» 

с А. Пушковым.
22.15 → 03.15 «Право знать!» 

Ток-шоу (16+).

00.00  «90-е. Весёлая полити-
ка» (16+).

00.50  «Дикие деньги. Влади-
мир Брынцалов» (16+).

01.30  «Советские мафии. Ев-
рейский трикотаж».

04.30  Петровка, 38 (16+).
04.45  «Ивар Калныньш. Разби-

тое сердце». Док. фильм.

05.35 ● «Безотцовщина» (12+).
07.20  «Фактор жизни» (12+).
07.45  «Полезная покупка» 

(16+).
08.10  «10 самых... Звёздные от-

чимы» (16+).
08.40 → 03.10
 ● «Ученица чародея» 

(12+).

10.40  «Спасите, я не умею го-
товить!» (12+).

11.30 → 00.20 События.
11.45 ● «Дело» (12+).
13.55  «Смех с доставкой 

на дом» (12+).
14.30 → 05.30 Московская неделя 

(12+).

15.05  «Дамские негодники». 
Док. фильм (16+).

15.55  «Женщины Михаила Ко-
закова» (16+).

16.45  «Прощание. Фаина Ра-
невская» (16+).

17.35 ● «Маруся» (12+).
19.35 ● «Маруся. Трудные взро-

слые» (12+).

21.35 → 00.35
 ● «Призрак в кривом зер-

кале» (12+).
01.25  Петровка, 38 (16+).
01.35 ● «Тёмная сторона света» 

(12+).
04.40  «Признания нелегала». 

Док. фильм (12+).
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05.05  «ЧП. Расследование» 
(16+).

05.30 ● «Анкор, еще анкор!» 
(16+).

07.25  Смотр.
08.00 → 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20  «Готовим с Алексеем Зи-

миным».
08.45  «Доктор Свет» (16+).

09.25  Едим дома.
10.20  Главная дорога (16+).
11.00  «Живая еда с Сергеем 

Малозёмовым» (12+).
12.00  Квартирный вопрос.
13.00  «НашПотребНадзор» 

(16+).
14.00  «Поедем, поедим!»
15.00  Своя игра.

16.20  Следствие вели... (16+).
17.50  Ты не поверишь! (16+).
19.00  «Центральное телевиде-

ние» с В. Такменевым.
21.00  «Секрет на миллион». 

Л. Казарновская (16+).
23.00  «Международная пило-

рама» с Т. Кеосаяном 
(16+).

23.50  «Своя правда» с Р. Бабая-
ном (16+).

01.40  «Дачный ответ».
02.35 ● «Бирюк» (16+).

05.30  «Русская кухня» (12+).
06.00  «Центральное телевиде-

ние» (16+).
08.00 → 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20  «У нас выигрывают!» Ло-

терейное шоу (12+).
10.20  «Первая передача» 

(16+).
11.00  «Чудо техники» (12+).

11.55  «Дачный ответ».
13.00  «НашПотребНадзор».
14.05  «Однажды...» (16+).
15.00  Своя игра.
16.20  Следствие вели... (16+).
18.00  «Новые русские сенса-

ции» (16+).
19.00  «Итоги недели» с И. Зей-

наловой.

20.10  «Маска» (12+).
22.50  «Звезды сошлись» (16+).
00.30  «Основано на реальных 

событиях» (16+).
02.30  «Жизнь как песня» 

(16+).
03.40 ▼ «Москва. Центральный 

округ» (16+).
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06.30  «Каникулы Бонифация». 
«Чиполлино». М/ф.

07.35 ● «Последняя инспекция».
09.50 → 17.35 Телескоп.
10.20 ● «Золотой теленок» (*).
13.05  «Праотцы». Авраам (*).
13.35  «Пятое измерение». Ав-

торская программа 
И. Антоновой (*).

14.05  «Таёжный сталкер». 
Док. фильм.

14.50 ● «Морские рассказы» (*).
16.00 ● «Дирижирует Леонард 

Бернстайн. Вестсайдская 
история».

18.05  К 80-летию со дня рожде-
ния Г. Горина. «Остро-
ва» (*).

18.45 ● «Тот самый Мюнхгау-
зен» (*).

21.00  «Агора». Ток-шоу 
с М. Швыдким.

22.00 ● «МАНОН 70».
23.40  Эл Джарро. Концерт 

в «Олимпии».
00.55 ● «Метель» (*).
02.10  «Искатели». 

06.30  «Двенадцать месяцев». 
«Царевна-лягушка». М/ф.

08.10 ● «О тебе» (*).
09.30  «Мы — грамотеи!» Теле-

игра для школьников.
10.10  «Обыкновенный кон-

церт с Эдуардом Эфиро-
вым».

10.35 ● «Метель» (*).

11.55  «Письма из провинции». 
Вязьма (Смоленская об-
ласть). (*).

12.20 → 01.05 Диалоги о живот-
ных. Зоопарки Чехии (*).

13.05  «Другие Романовы». 
«Праздник на краю про-
пасти». (*).

13.35  Иллюзион. «Сансет буль-
вар» (16+).

15.25  «Маршал Жуков. Стра-
ницы биографии. Из-
бранное». Док. фильм.

16.30  «Картина мира с Михаи-
лом Ковальчуком».

17.10  «Песня не прощается... 
1972».

18.00  90 лет со дня рождения 
Ж. Алфёрова. «Линия 
жизни» (*).

18.50  «Игра в жизнь». 
Док. фильм (*).

19.30  Новости культуры 
с В. Флярковским.

20.10 ● «Золотой теленок» (*).
22.55  «Белая студия».

23.40 ● «Миссионер».
01.45  «Искатели». «Тайна рус-

ских пирамид».
02.35  «Фильм, фильм, фильм». 

М/ф (*).
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02.40  «Живу для тебя». Кон-
церт группы «VIVA».

04.20  «От прав к возможно-
стям» (12+).

04.35 → 08.30 «Домашние живот-
ные с Григорием Манё-
вым» (12+).

05.05 → 12.00 «Большая страна» 
(12+).

06.00 → 19.20 «Вспомнить всё». 
06.30  «Фигура речи» (12+).
07.00  «Служу Отчизне» (12+).
07.30  «За строчкой архи-

вной...» Всё врут кален-
дари (12+).

08.00  «Пешком в историю. Ве-
ликий князь Николай 
Николаевич». 

09.00  «Новости Совета Феде-
рации» (12+).

09.15  «Борис Эйфман: про-
странство жизни». 

10.10 → 11.05
 ● «Республика ШКИД».
11.00 → 13.00, 15.00, 19.00 Ново-

сти.
13.05  «Дом «Э» (12+).

13.30 → 15.05
 ▼ «Метод Фрейда».
16.20  «Среда обитания» (12+).
16.30  «Хроники общественно-

го быта. Дворникъ». 
16.50  «Крот-художник». М/ф.
17.00  «Тайны российской ди-

пломатии. Дипломатиче-
ский кисель». 

17.30  «Звук». Группа «Цветы» 
и С. Намин (12+).

19.45  «Культурный обмен». 
Т. Веденеева (12+).

20.25 ● «Никита».
22.20  Памяти Ю. Началовой 

(12+).
23.45 ● «Зелёная карета».

01.20 → 20.15
 ● «Пять вечеров».
03.00 → 22.00
 ● «Монолог».
04.35 → 08.30, 13.05 «Домашние 

животные с Григорием 
Манёвым» (12+).

05.05 → 12.00, 23.40 «Большая 
страна. День работника 
ЖКХ» (12+).

05.40 → 16.30, 00.35 «Хроники 
общественного быта. Ос-
вещение улицъ». 

06.00  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина.

06.30  «Большая наука» (12+).

07.00  «От прав к возможно-
стям» (12+).

07.15  «За дело!» (12+).
08.00 → 18.00 «Гамбургский 

счёт» (12+).
09.00 ● «Зелёная карета».
10.35 ▼ «Тайны Авроры Тигар-

ден. Что посеешь, 
то и пожнёшь».

12.40 → 00.20 «Хроники общест-
венного быта. Дворни-
къ». Док. фильм.

13.00 → 15.00 Новости.
13.30 → 15.05
 ▼ «Метод Фрейда».
16.20  «Среда обитания» (12+).
16.50  «Крот и ёж». М/ф.
17.00  «Фигура речи» (12+).

17.30  «Тайны российской ди-
пломатии. Последний 
большевик». Док. фильм.

18.30  «Активная среда» (12+).
19.00  «ОТРажение недели».
19.45  «Моя история». Е. Яков-

лева (12+).

 воскресенье 15 марта

23.50 «Чужой: Завет».10.15 «Нет солнца без тебя...»

00.55 «Второе дыхание».20.40 «С тобой хочу я быть всегда».

16.50 «Одноклассники смерти».12.30 «Тайна последней главы».

05.30 «Анкор, еще анкор!»

18.45 «Тот самый Мюнхгаузен».

23.45 «Жажда смерти».

01.30 «Однажды и навсегда».14.00 «Гражданская жена».

08.40 «Ученица чародея».

03.40 «Москва. Центральный округ».02.30 «Жизнь как песня».

14.50 «Морские рассказы».
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 Александр Мелешенко

В Москве стало на одну точку при-
тяжения горожан и туристов 
больше — в Нагатинской пойме от-
крылся крупнейший в Европе 
к р ы т ы й п а р к  р а з в л е ч е н и й 
«Остров мечты». Под одной кры-
шей там уместились известные 
улицы мира от Барселоны до Бе-
верли-Хиллз, а также уникальные 
тематические аттракционы — 
здесь можно подружиться со 
Смурфиками, прокатиться на 
«Молоте судьбы», оказаться в на-
стоящих джунглях или сделать 
эффектное фото с огромными ди-
нозаврами. 

Европа в миниатюре
За первые два дня работы парк 

посетили более 150 тысяч человек 
— на подъезде к нему даже образо-
вались пробки, и москвичам реко-
мендовали добираться общест-
венным транспортом. Сделать 
это несложно — в семи минутах 
ходьбы от «Острова» расположе-
на станция метро «Технопарк», от 
которой через перегруженный 
проспект Андропова протянулся 
первый в столице надземный пе-
шеходный переход с траволатора-
ми. Так что в каком-то смысле ат-
тракционы начинаются еще до 
входа в парк.  

Сам вход, кстати, оформлен в 
стиле сказочного замка — башен-
ки с высокими шпилями форми-
руют главный фасад протяженно-
стью несколько сот метров. Пря-
мо за ними начинается городской 
променад. Это торгово-прогулоч-
ная часть парка, вход на которую 
свободный — здесь разместились 
фирменные магазины и многочи-
сленные кафе и рестораны. По 
сути, это современный торговый 
центр, но со своими изюминками 
— местные улицы стилизованы 
под променады известных горо-
дов. Вот римский Колизей, а вот 
точная, пусть и уменьшенная, ко-
пия каталонской архитектуры — в 
глаза бросается «Дом с костями» 
Антонио Гауди. 

Накрыты эти улицы сте-
клянной крышей, так 
что тепло и сухо 

здесь будет круглый год, при этом 
освещение вполне естествен-
ное. Сходятся улицы на пло-
щади Москва, над которой на 
высоте 35 метров висит са-
мый большой в стране сте-
клянный купол — он в два с 
половиной раза больше купо-
ла Нормана Фостера над рей-
хстагом в Берлине. С площади 
можно попасть в концертный зал 
на 4,5 тысячи мест и 17-зальный 
кинотеатр, но они еще не готовы, 

хотя открытие обещают совсем 
скоро. 

За променадом начинается сам 
крытый парк развлечений с плат-
ным входом — пространство с бо-
лее чем 20 аттракционами, спо-
собными впечатлить как детей 
разных возрастов, так и взро-
слых. Самых маленьких уже на 
входе привлекают Cмурфики — 
малышня бежит фотографиро-
ваться к любимым мультперсо-
нажам, а следом идет исследо-
вать дом принцессы и кататься на 
каруселях. Но это только начало 
— дальше начинается зона «Мау-
гли в стране динозавров», где 
жившие миллионы лет назад мон-
стры выглядят как живые. Есть и 
аттракционы серьезнее. Напри-
мер, к «Молоту судьбы» все вы-

ходные стояла длинная очередь — 
эти качели высотой с пятиэтаж-
ный дом раскачиваются из сто-
роны в сторону на 240 градусов, 
попутно опуская сидящих в них 
людей вниз головой. При лив 
адреналина обеспечен всем — 
сдержать эмоции на этой карусе-
ли не получается даже у взро-
слых мужчин. 

А зайдя в «Храм Огня», можно 
испытать едва ли не все силы сти-
хии — вас будет подбрасывать и 

резко отпускать вниз, закручи-
вать и бросать то в огонь, то в 
воду… В общем, испытание тоже 
для отважных. 

Разумеется, за все это нужно 
платить и цены могут остудить 
азарт гостей. Билет на ребенка в 
возрасте до 9 лет включительно в 
будни обойдется в 1900 рублей, а 
тем, кто старше 10 лет, придется 
заплатить уже 2200. И это не из-
бавит от очередей, а в них иной 
раз можно провести полчаса-час 
только у одного аттракциона. Ре-

шить эту проблему по-
могают билеты Fast 

Pass, но они сущест-
венно дороже. Так 
что наш совет — идти 
в парк лучше в буд-

ни, получится сэко-
номить на билетах и не 

потерять драгоценное время в 
очередях.

Иначе есть шанс попасть в люд-
ской затор уже на подходе к гарде-
робу — в первые дни работы парка 
на это жаловались многие посети-
тели. 

На крыльях ветра
Открывшийся парк развлече-

ний — лишь первая часть проекта 
преображения Нагатинской пой-
мы. Вторая очередь предусматри-
вает строительство отдельного 
концертного зала, гостиничного 
комплекса, детской яхтенной шко-
лы и прогулочной набережной. 

В променаде и тематическом 
парке тоже еще не все готово. По-
мимо концертного зала и киноте-
атра в торгово-прогулочной ча-
сти будут открывать новые мага-
зины и кафе. А в зоне развлечений 
в течение одного-двух месяцев за-
пустят новые аттракционы: «Би-
блиотека Снежной королевы», 
«Полёт в тоннеле», «На крыльях 
ветра» и «Отель Трансильвания». 
Катание на них будет сопрово-
ждаться визуальными эффекта-
ми, которые разработали извест-
ные мировые компании. Ранее 
они работали над популярными 
фильмами и сериалами, включая 
«Парк Юрского периода» и «Игру 
престолов».

Джунгли зовут
В Москве открылся крупнейший в Европе крытый парк развлечений

С юга на север
Вокруг «Острова мечты» разбили 
большой ландшафтный парк

НА ПРИЛЕГАЮЩЕЙ к «Острову мечты» территории появился ландшафтный парк площа-
дью 44 гектара. Он разбит на две части: северная предназначена для спортивного и актив-
ного отдыха, в ней есть спортплощадки, беговые и велодорожки, а южная подходит для се-
мейных прогулок, там есть детские площадки, фудтраки, а летом откроется кинотеатр 
под открытым небом. Вход в парк свободный.

КСТАТИ

Планируйте визит
Все подробности о работе парка 
лучше искать на сайте dreamisland.
ru. Там же можно купить билеты и 
проверить, не имеете ли вы права 
на льготы. Правда, покупать льгот-
ные билеты придется в кассе на 
месте, предъявив подтверждаю-
щие документы. Еще один способ 
избежать очередей, помимо визи-
та в будни, приходить к самому от-
крытию — в рабочие дни тематиче-
ский парк открывается в полдень, 
а в выходные в 10.00.

Архитектуру в парке тоже постарались сделать сказочной — много башенок и ярких цветов. 
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Динозавры в «Острове мечты» 
почти как живые — они двигаются 
и довольно угрожающе рычат. 
Некоторых из них даже водят 
на поводке по залу.  Компанию 
им составляют птеродактили, 
обезьяны-бандерлоги и другие 
обитатели сказочных миров. 
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РАКУРС

 Сергей Жуков

Около 30 уличных фестивалей, 
среди которых есть и абсолютно 
новые, пройдут в этом году в сто-
лице. Даты известны, поэтому 
планировать свои выходные мож-
но уже сейчас. Корреспондент 
«РГ» полистал календарь и вы-
брал самые заметные события. 

Новинки сезона
Год обещает быть насыщенным 

на фестивали. Первые два — «Пу-
тешествие в Рождество» и «Мо-
сковская Масленица» отгремели. 
Еще один — «Букинист» — старто-
вал на Новом Арбате в начале фев-
раля. Праздник для поклонников 
чтения впервые продлится десять 

месяцев — до 6 декабря. Они могут 
заглянуть на встречи с писателя-
ми и мастер-классы, а главное — 
купить на развалах интересую-
щие их книги. Самое интересное 
впереди — москвичей ждут сразу 
пять новых фестивалей: «Вам, лю-
бимые», «Большая перемена», 
«Эко-фест», «Майский Open Air» 
и «Лето в городе». Под спектакли, 
концерты, флешмобы и акции от-
дадут центральные и окружные 
площадки. Больше всего меропри-
ятий запланировано в сердце сто-
лицы — на Манежной площади, 
Тверской и Пушкинской площа-
дях, площади Революции, в Ново-
пушкинском сквере, Камергер-
ском переулке и на бульварах — 
Тверском, Страстном, Петров-
ском, Рождественском и Сретен-
ском. 

Пикник на Бульварном
Весна в Москву придет вместе с 

фестивалем-новичком. Праздник 
«Вам, любимые» пройдет с 7 по 9 
марта. Посвятят его, конечно же, 
Международному женскому дню. 
Подарки предложат цветочные 
мастерские и кондитерские мага-
зины, которые откроют свои 
представительства в торговых 
шале. С 14 по 22 марта наступит 
«Крымская весна». Основные тор-
жества состоятся 15 марта на 
Тверской. На установленных там 

сценах выступят именитые арти-
сты и творческие коллективы. Лю-
бителям экстрима предложат 
прокатиться на зиплайн-трассе, 
посмотреть выступления мотоци-
клистов и хайлайн-шоу (трюки на 
натянутой на уровне крыш стро-
пе). Интеллектуалы сразятся в 
«умных» играх, посвященных 
истории России. Поединки прове-
дут знатоки «Что? Где? Когда?». 
Попробу ют гости и вк усные 
крымские сувениры — рыбу, мед, 
чай, сухофрукты.

Еще одно новшество — фести-
валь «Большая перемена».  Он 
продлится всего два дня — 28 и 29 
марта. Организаторы называют 
его праздником для детей и роди-
телей. В программе — развиваю-
щие занятия, тесты на профес-
сию, конкурсы и викторины. 
Впервые пройдет и «Майский 
Open Air». На Бульварном кольце 2 
и 3 мая горожане, которые оста-
нутся в городе, устроят пикники с 
шашлыком, сыграют в фрисби, 
сходят на танцевальные уроки.

На вторые майские праздники 
— 9 и 10 мая — москвичи отпразд-
нуют юбилей — 75-летие Победы в 
Великой Отечественной войне. 
Готовится масштабная програм-
ма с концертами, памятными ак-
циями и шествиями. Именно поэ-
тому в этом году международный 
фестиваль-конкурс «Московская 

весна A Cappella» пройдет позже, 
объяснили «РГ» в пресс-службе 
«Московских сезонов». Лучшие 
вокалисты из разных стран собе-
рутся в российской столице с 29 
мая по 7 июня. На десять дней пе-
реулки, балконы зданий, магази-
ны и торговые центры превратят-
ся в музыкальные сцены. А на ули-
цы в большом объеме выльется 
рок, блюз, джаз и фолк.

Путешествие в эпоху
Лето начнется традиционно — с 

исторического фестиваля «Вре-
мена и эпохи». Прогуляться по 
страницам прошлого с 12 по 21 
июня, как обычно, пригласят луч-
шие реконструкторы мира. На 
улицах города развернутся битвы 
и сражения, ярмарки и военные 
лагеря. Москвичи и туристы бу-
дут гулять, попадая из одной эпо-
хи в другую. Почитателям улич-
ной культуры стоит заглянуть на 
фестиваль «Ритм моего города», 
который пройдет во второй раз. 
Давно хотели освоить уличные 
танцы или научиться рисовать 
граффити? Тогда запоминайте 
даты: 6—16 августа.

С 21 августа по 6 сентября сто-
лица вновь станет большим ди-
зайнерским садом. В эти дни за-
планирован четвертый «Цветоч-
ный джем». В этом году поступило 
225 заявок, а в финал вышел 31 

проект от дизайнеров из 10 стран 
— России, Великобритании, Ита-
лии, Финляндии, Польши, Слова-
кии, Китая, Уругвая, Казахстана 
и Грузии. Их цветущие сады вый-
дут на публику уже в июле, а в дни 
фестиваля начнутся мастер-клас-
сы по садоводству.

В первые выходные сентября 
Москва отметит день своего ро-
ждения. Городу исполнится 873 
года. Эпицентром торжеств ста-
нет Тверская улица — там устано-
вят сцены, спортплощадки, ги-
гантские арт-объекты. В октябре 
эстафету возьмет фестиваль «Зо-
лотая осень». В этом году он прой-
дет со 2 по 11 октября. Праздник 
прежде всего гастрономический, 
поэтому будет много фермерских 
продуктов, кулинарных мастер-
классов, фуд-шоу, лекций о пра-
вильном питании и здоровом 
образе жизни. Под занавес года 
уже возьмет старт «Путешествие 
в Рождество» — самый крупный и 
самый любимый, судя по отзы-
вам, городской фестиваль.

Жизнь как праздник
Какие новые уличные фестивали пройдут в столице в этом году? 

КСТАТИ

Четыре сезона 
За расписанием и программой 
городских фестивалей удобно 
следить на сайте moscowseasons.
com.

Через расстояния
ВДНХ запускает выставочный 
проект о регионах России

НА ВДНХ готовят к запуску проект «Регионы: открытие». Каждый месяц на четырех эта-
жах павильона «Рабочий и колхозница» будет открываться новая экспозиция, рассказы-
вающая о том или ином регионе страны языком арт-объектов, исторических таймлайнов, 
маркетов дизайнерской одежды и других современных приемов. Старт проекту дадут 1 
апреля, первой свои достижения покажет Свердловская область. 

ЦИФРА

68
млн человек 
посетили городские фестивали 
в 2019 году.
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ЭКСПОЗИЦИЯ

3 марта в Государственном музее изобра-
зительных искусств имени Пушкина от-
крылась выставка «Тату», организованная 
совместно с парижским Музеем на набе-
режной Бранли имени Жака Ширака. Вы-
ставка уже была показана в нескольких му-
зеях мира, в Москве ее дополнят вещи из 
российских музеев и собраний отечествен-
ных коллекционеров. Всего на ней будут 
представлены 200 экспонатов.

Времена меняются вместе с руководст-
вом музеев, но эта выставка достаточно эк-
зотична и для нынешнего Пушкинского. На 
его сайте говорится, что, принимая этот 
проект, он «реализует свою миссию не 
только как музей изобразительного искус-
ства, но и как музей истории цивилиза-
ций».  Что ж, с этим не приходится спорить.

Документы на коже
Цивилизация действительно тесно свя-

зана с татуировкой: та появляется в архаи-
ческих племенных сообществах как способ 
отделить себя от мира, подчеркнуть свой 
социальный статус и человеческое досто-
инство. Это одно из самых древних изобре-
тений человечества. В первобытном племе-
ни тело рассматривается как чистый лист, 
чем-то значимым оно становится после 
того, как его украсят рубцы с втертыми в 
них красящими веществами — там закоди-
рована важная информация. В татуировке 
воплощены вся жизнь члена племени, его 
подвиги, место в иерархии. Древние брит-
ты сражались с римлянами, покрытые та-
туировками, а в Риме татуировали пре-
ступников и склонных к побегам рабов. 
Иуда изм относится к татуировкам отрица-
тельно: человеческое тело совершенно, это 
прекрасное божье творение, видоизменять 
его грех. От него такое отношение к изобра-

жениям на теле перешло к христианству. 
Татуировка стала опасна: в Европе она воз-
родилась лишь в век Просвещения. Капи-
тан Кук привез в Англию сплошь покрыто-
го татуировками аборигена, и изображе-
ния на теле быстро вошли в моду. Так на-
чался новый век европейской татуировки.

Изначально она была в ходу среди за-
мкнутых сообществ. Татуировки всегда 
любили преступники, их обожали матро-
сы: они холили и лелеяли то, что характе-
ризовало их как настоящих морских вол-
ков. В начале XIX века это были толстые 
косы до пояса и сложные татуировки. Тату-
ировки пережили косы, моряки накалыва-
ют их и сейчас — для красоты. 

Короли и безумцы
Первым татуированным королем был 

шведский король Карл XIV Юхан, бывший 
наполеоновский маршал Жан Бернадот. На 
его теле красовалась надпись: «Свобода, 
равенство, братство. Смерть королям!» 
Николай II вернулся из вояжа в Японию с 
татуировкой дракона, позже его грудь 
украсили вытатуированный меч, а руку — 
имя жены. 

Татуировки по-прежнему в моде. Теперь 
от них проще избавиться: появились пиг-
менты, которые выцветают через несколь-
ко лет, татуировки выводят лазером и хи-
мией. 

Татуировками гордятся, татуировок 
стыдятся, они превратились в небольшую 
индустрию, прочно вошли в нашу бытовую 
культуру — и у ГМИИ им. Пушкина есть все 
основания рассматривать их как часть 
истории цивилизации.

Выставка продлится до  31 мая 2020 г.

Ближе к телу
На выставке в ГМИИ Пушкина татуировки рассматривают 
как часть истории цивилизации

Будущее в прошлом
Размышления и фантасмагории 
Татьяны Назаренко

В МОСКОВСКОМ музее современного искусства проходит выставка Татьяны Назаренко 
«Будущее в прошлом». Основу составили ее работы 2000—2010 годов. Назаренко всегда 
завораживала отечественная история — на картине «Пугачев» (собрание Третьяковской 
галереи) мятежник кажется всполохом огня, а окружающие его солдаты во главе с Суво-
ровым — воплощением государственной машины. Выставка продлится до 5 апреля.

Заряжай 
мушкет

РЕКОНСТРУКЦИЯ

14—15 марта 2020 г. в Санкт-Пе-
тербурге, в 7-м павильоне ЛЕНЭК-
СПО, пройдет 4-й фестиваль воен-
но-исторического движения «РЕ-
КОН». 

На прошлогодний фестиваль 
собрались почти две тысячи ре-
конструкторов из разных стран 
мира, нынешний может оказаться 
еще более масштабным. 

Традиционно на «РЕКОНах» 
можно увидеть рыцарские пое-
динки, работу средневековых ма-
стеров — кузнецов, резчиков по де-
реву, кожевников — принять учас-
тие в мастер-классах. 

«РЕКОН-2020» посвящен оте-
чественному XVIII веку времени 
Петра I, и на нем можно будет при-
обрести множество интересных, 
хоть и не вполне применимых в се-
годняшней жизни навыков.

На нынешнем «РЕКОНе» всех 
желающих будет ждать лагерь 
лейб-гвардии Преображенского 
полка, к тому же они смогут по-

знакомиться с солдатами швед-
ского короля Карла XII. Военное 
искусство того времени было до-
статочно изощренным, и посети-
тели смогут получить уроки об-
ращения с длинной пикой и навы-
ки владения мушкетом — а это 
дело непростое, требующее точ-
ного глазомера и хладнокровия. 

На «РЕКОНЕ» будут представ-
лены и другие эпохи, пройдут 
ставшие традиционными сорев-
нования. 

Состоится первенство Северо-
Запада по Спортивном мечу и пер-
венство России по историческому 
фехтованию с применением мяг-
кого спортивного снаряжения. 

Будет проведена серия турни-
ров по историческому средневе-
ковому бою в номинациях «5 на 5» 
и «12 на 12». 

Пройдут турниры по спортив-
ному ножевому бою, античные 
поединки, турниры раннего Сред-
невековья, рыцарские турниры в 
латных доспехах по регламентам 
XV и XIII веков.

ПОЛОСУ ПОДГОТОВИЛ 
АЛЕКСЕЙ ФИЛИППОВ

Стрельба из мушкета требует 
отменной координации движений и 
скорости мышления.
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Что больше в тату - красоты или практичности - 
посетители выставки в ГМИИ им. Пушкина могут 
решить сами.

Искусство тату возродилось в век Просвещения 
и было изначально в ходу среди замкнутых 
сообществ.

В древние времена татуировка несла важнейшую информацию о своем «владельце».
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ПОДРОБНОСТИ

 Сусанна Альперина

К празднику 8 Марта в прокат вы-
ходит фильм  — «Очень женские 
истории». Автор идеи — продюсер 
фильмов «Салют-7», «Рыба-меч-
та» и других — Юлия Мишкинене. 
Картина состоит из нескольких 
новелл, и в каждой — две главные 
героини. Четверо из режиссеров 
пяти новелл фильма — это Наталья 
Меркулова, Лика Ятковская, Анна 
Саруханова, Оксана Михеева, а 
пятую снял мужчина — Антон 
Бильжо. Актрисы в фильме — как 
на подбор: Анна Михалкова, Вик-
тория Толстоганова, Виктория 
Исакова, Лукерья Ильяшенко, 
Любовь Толкалина, Анна Слю, По-
лина Виторган. Обозреватель 
«РГ» задала несколько вопросов 
Кристине Бабушкиной, которая 
играет в фильме сотрудницу госу-
дарственного сервисного центра 
будущего, где регулируют отно-
шения между мужчинами и жен-
щинами. Согласно фантазии авто-
ров мужей будут брать в аренду. 
Но что делать, когда срок закон-
чится?

Кристина, как вы попали в проект? 
К Р И С Т И Н А  Б А Б У Ш К И Н А: Прекрасная 
новелла, которую написала и сняла 
режиссер Оксана Михеева. Футу-
ристическая, смешная, философ-
ская. Когда Оксана прислала сцена-
рий, то сразу после прочтения я 
сказала, что да, буду сниматься. 
Тем более в паре с  Анной Михалко-
вой. Во-первых, она прекрасная  ак-
триса. Во-вторых, мы снимались с 
ней еще в одном фильме — коротко-
метражке студентов киношколы 
«Индустрия». Аня — потрясающая 
партнерша, потому что, когда ты 
делаешь очередной дубль и у тебя 
не хватает эмоционального напря-
жения, а нужен крупный план... В 
один из таких моментов Аня мне 
сказала: «Посмотри на меня, я тебе 
сейчас помогу». Я поднимаю голо-
ву — Аня сидит с глазами, наполнен-
ными слезами. И от этого у меня 
сложилась удивительная сцена. 

В этот момент камера была на нее 
направлена? 
К Р И С Т И Н А  Б А Б У Ш К И Н А: Она была за 
кадром. Крупный план был у меня. 

Образ девушки из будущего вы сами 
придумывали? У вас линза в одном 
глазу?
К Р И СТ И Н А  БА БУ Ш К И Н А: Конечно, лин-
за. Был прописан очень точный сце-
нарий. Мы создавали образ по на-
писанному.

Вы сами любите задумываться о бу-
дущем? 
К Р И С Т И Н А  Б А Б У Ш К И Н А: Нет. Я пыта-
юсь заставить себя жить настоя-
щим. Наслаждаться этим момен-
том, чтобы не сожалеть о прошлом 
и не задумываться о будущем: а что 
же там будет впереди? Стараюсь 
себя в этом смысле настраивать. 
Это целый серьезный тренинг, мо-
мент работы над собой.

Сейчас очень модно на всех фестива-
лях считать и отмечать фильмы с 
женским участием. Оргкомитеты, 
например, делают рассылки: в про-
грамме столько-то женщин режис-
серов, такие-то получили призы. 
Как вы относитесь к разделению в 
искусстве по гендерному признаку?
К Р И С Т И Н А  Б А Б У Ш К И Н А: Никак. Счи-
таю: либо человек талантлив, либо 
— нет. Ущемление прав женщин 
вышло за границы фильмов, спек-
таклей или книг и переросло в фе-
министическую историю. Движе-
ние #metoo стало таким активным, 
что уже даже жалко мужчин стано-
вится. Они и посмотреть не могут в 
сторону женщины безнаказанно. 
Что же происходит? Нет у меня та-
кого категорического взгляда, на-
пример, что женщины тоньше по-

нимают любовь, а мужчины лучше 
снимают фильмы о войне.

Если вдруг к вам одновременно с хо-
рошим сценарием придут женщи-
на-режиссер и мужчина-режиссер. 
Кого выберете?
К Р И С Т И Н А  Б А Б У Ш К И Н А: Прекрасный 
вопрос (смеется). Постараюсь все 
совместить. Не хочется отказы-
ваться от двух хороших сценариев. 
К счастью, наше время позволяет 
сниматься одновременно в двух 
проектах. А по гендерному призна-
ку я бы не определяла.

А что думаете о празднике 8 Мар-
та? Фильм «Очень женские исто-
рии» как раз очень своевременно вы-
ходит в прокат.
К Р И С Т И Н А  Б А Б У Ш К И Н А: Так хочется 

иметь свой собственный праздник. 
Это как с Днем святого Валентина. 
Человек нуждается в празднике, в 
любви — не вдаваясь в подробности, 
что был святой Валентин, который 
венчал браки. И также праздник 
Клары Цеткин и Розы Люксембург 
давно уже у нас перерос просто в 
праздник женщин, мам, любимых 
девушек.

У вас почти сто ролей только в кино. 
Какие из последних ваши самые лю-
бимые?
К Р И СТ И Н А  БА БУ Ш К И Н А: Из последнего 
мне нравится работа в сериале 
«Кровавая барыня». Это был слож-
ный, большой, интересный проект. 
Сериал «Оптимисты» прекрасный. 
Но выделять какую-то отдельную 
работу я не могу. Каждая из них — это 

целая история, новые отношения с 
людьми. Никто же не работает по 
принципу: в этом сериале я побере-
гу себя или в этой картине не пока-
жу профессиональный подход. Каж-
дый раз играешь так, чтобы это 
была лучшая работа. И как потом 
выделить что-то более любимое?

Как складывается ваша работа в 
театре? Не так давно Максим Ви-
торган сделал как режиссер спек-
такль «В городе Лжедмитрове», где 
вы играете главную женскую роль.
К Р И СТ И Н А  БА Б У Ш К И Н А: Конечно, для 
меня, как для любой театральной 
актрисы, очень важно, чтобы шли 
спектакли и они были востребова-
ны зрителем. Да, мы играем «В го-
роде Лжедмитрове». Сейчас с груп-
пой «Несчастный случай» выпу-
стили одноименный альбом с пе-
снями из него — он уже есть на всех 
платформах. Удивительный пода-
рок, потому что у меня на этом аль-
боме есть сольная песня, которую 
поет моя героиня. Я очень этому 
рада, что у нас появился альбом. 
Призываю всех послушать.

С концертами выступаете?
К Р И С Т И Н А  Б А Б У Ш К И Н А : Выступаю. 
1 апреля будет концерт «36,6», где 
мы с группой «Несчастный слу-
чай» с удовольствием споем не-
сколько песен из этого альбома. 
Еще у нас есть мхатовские концер-
ты, которые делают Марина Бру-
сникина с Аленой Хованской. И мы 
— артисты Московского художест-
венного театра — поем наши люби-
мые песни. 

Еще можно послушать, как вы пое-
те в спектакле «Принцесса цирка» в 
Театре мюзикла.
К Р И СТ И Н А  БА БУ Ш К И Н А: В «Принцессе 
цирка» потрясающие голоса у Ми-
стеров Иксов — я играла и с тем, и с 
другим составом. Они так поют, что 
можно потерять голову. Во-вторых, 
там замечательные солистки. 
Спектакль сделан в мюзикловом 
жанре французской командой и 
прекрасным режиссером Мариной 
Швыдкой.

На фестивале «Движение» показы-
вали сериал «4:59», который зрите-
ли до сих пор еще не видели. Вы там 
тоже снимались.
К Р И СТ И Н А  БА БУ Ш К И Н А: Да. У режиссе-
ра Ангелины Никоновой. Ждем вы-
хода, посмотрим, что получилось. 
Тема действительно важная — как в 
интернете манипулируют созна-
нием наших детей. Я думаю, будет 
хорошая история.

Муж — в аренду
Кристина Бабушкина в фильме «Очень женские истории» — девушка из будущего 

На глубине
Первые зрители увидели фильм
о чемпионке по фридайвингу 

ФИЛЬМ «Один вдох», в основу которого легла история чемпионки мира по фридайвингу 
Натальи Молчановой, в прокате с 5 марта. На премьере в Москве его представили режис-
сер Елена Хазанова и сын Натальи Молчановой — двенадцатикратный чемпион мира, дей-
ствующий рекордсмен мира по фридайвингу Алексей Молчанов. В главной роли — Викто-
рия Исакова. Также снимались Владимир Яглыч, Максим Суханов, Артем Ткаченко. 
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В каждой из пяти новелл две главные героини: сестры, подруги, даже… две женщины внутри одной.

Героиня Кристины Бабушкиной  регулирует отношения между мужчинами и женщинами.

КСТАТИ

5 фильмов 
Кристины 
Бабушкиной
1. «Слушая тишину».
2. «Звезда».
3. «Девочка».
4. «Вечная жизнь Александра 
Христофорова».
5. «Духлесс- 2».
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ПРЯМАЯ РЕЧЬ

 Сусанна Альперина

Когда молодых ребят во время 
Второй мировой немцы везут на 
расстрел, один из них, Жиль, 
случайно меняет свой сэндвич на 
книжку на персидском языке. И в 
роковой момент ему приходит в 
голову прикинуться персом. По 
воле с л у ча я обстояте льства 
складываются так, что в лагере 
немецкий офицер Кох как раз 
мечтает выучить фарси, чтобы 
после войны поехать в Тегеран и 
открыть там ресторан. И выбор 
молодого человека невелик — 
либо сделать вид, что он знает 
язык, либо умереть. Премьера 
ленты «Уроки фарси» прошла на 
юбилейном 70-м Берлинале, но 
не в основном конкурсе, а в про-
грамме спецпоказов. Тем не ме-
нее он стал одним из самых за-
метных на этом киносмотре и, 
главное, очень полюбился зрите-
лям. Вскоре фильм приедет и в 
Россию. А в Берлине обозрева-
тель «РГ» поговорила с режиссе-
ром Вадимом Перельманом.

Вы сами-то выучили во время съе-
мок псевдоперсидский язык?
В А Д И М  П Е Р Е Л Ь М А Н: (Смеется.) Ну да, 
я точно запомнил слова, которые 
использовались в картине.

Кто придумал второй язык фарси? 
Автор сценария Илья Цофин?
В А Д И М  П Е Р Е Л Ь М А Н: Нет. У него было 
написано в скобочках фейк-фарси 
(псевдофарси). Мы специально 
взяли лингвиста из МГУ. Антон Ки-
ров — отличный специалист. Я ему 
дал список людей. Все имена в 
фильме настоящие и даты рожде-
ния тоже. 

Слушала ваше интервью для радио 
Берлинале, и вы там сказали, что 
немецкий офицер благодаря языку 
фарси становился человеком.
В А Д И М  П Е Р Е Л Ь М А Н : Что он может 
быть им! И то это громко сказано, 
потому что я не хотел до такой сте-

пени его очеловечивать. Но он пару 
раз буквально выпал из своего со-
стояния зазомбированности поли-
тикой Гитлера, когда говорил на 
лжефарси про маму, про детство, 
про еду. О таких вещах он мог вести 
коммуникацию только не на не-
мецком языке. А потом обратно 

превращался в насто-
ящего Коха.

Почему немца у вас 
играет Ларс Айдин-

гер? Потому что 
он сейчас — на 
волне?
В А Д И М  П Е Р Е Л Ь -

М А Н: Я вооб-
ще его не 

знал. Кастинг-
директора да-

вали мне спи-
ски актеров. Вы-
бирал их внача-
ле по лицам. 
Для меня ме-

дийность роли не 
играла. Потом по-
смотрел фильмы 
с их участием и 
сразу выбрал Лар-
са. Кстати, Ларс 
два года назад не 
был таким попу-
лярным. На пло-
щадке  он очень 
простой.  Работать 
с ним —  удовольст-
вие. И с Науэлем — 
тоже (в роли «пер-
са» — Науэль Перес 
Бискаярт. — Прим. 

авт.). Никаких проб не делал — ниче-
го. Как и в случае с Айдингером. Йо-
нас Нэй — его я также выбрал на роль 
немецкого солдата Макса. В фильме 
есть и Леони Бенеш — она снималась 
в «Белой ленте» Ханеке и сериале 
«Вавилон-Берлин».

Вы все снимали в Беларуси. Там есть 
сцена, когда Жиль выходит под кон-
воем выбрасывать отходы. И за ним 
идет конвоир. И кажется, что па-
рень сбежит из лагеря. Там вся сцена 
удивительная — в тумане. Вы ее сни-
мали в четыре часа утра?
В А Д И М  П Е Р Е Л Ь М А Н: Нет. Это вообще 
было чудо. Мы снимали в Бобруйс-
ке, и у нас в этот день была назначе-
на другая съемка. На кухне. Пока 
все к ней готовились, я вышел поку-
рить. Посмотрел на эту дорогу. А 
там за этими деревьями метров 20 
сараи — гаражи «совковые», сохра-
нившиеся еще с 60-х годов прошло-
го века. Оранжевые, красные — мы 
туда камеру даже не направляли, 
старались не смотреть. И вот я вы-
хожу, смотрю, и… обомлел даже. 
Быстро побежал к рации: «Всех — 
сюда! Камеру — сюда! Где бочка?» 
Бочка с отходами вообще не должна 
была быть в кадре в этот день. Я го-
ворю: «Быстро ее собирайте. Все 
сейчас  уйдет!» Костюмы тоже 
были другие. К счастью, Йонас ока-
зался на площадке. Все забегали. 
Это было начало смены — часов 7—8 
утра. К 10—11 мы все отсняли. И об-
ычно этот туман развеивается сол-
нцем. Но он стоял весь день. И мы 
тогда сняли еще и обе сцены на пла-
цу — когда утром ходят солдаты. За-

тем я взял вторую камеру… Полу-
чился такой мой второй «Дом из 
песка и тумана».   Очень повезло.

Какие ваши любимые фильмы о Хо-
локосте? 
В А Д И М  П Е Р Е Л Ь М А Н: Мне очень нра-
вится «Сын Саула». Документаль-
ный фильм «Шоа» Клода Ланцма-
на. Но это другой формат — доку-
ментальная лента, которая длится 
шесть часов.

Фильм «Уроки фарси» так прекра-
сно приняли в Берлине.
В А Д И М  П Е Р Е Л Ь М А Н : Интересная 
вещь. Я никогда не знаю, сделал ли 
я хороший фильм, до того, как уви-
жу глаза людей, которые его смо-
трят. Ни пресса, ни мама, ни дру-
зья, которым показываю, не дают 
мне этого понимания. На премьере 
я был слишком нервный. На следу-
ющий день  поехал на показ, зашел 
за полчаса до конца сеанса. Я стал в 
темноте у стены и смотрел. И вот 
тогда я все понял... 

Примерно в середине фильма, когда 
мне, как зрителю, стало понятно, 
что он — получился, я сидела и дума-
ла о том, что только бы удался фи-
нал. И он получился даже лучше, чем 
я ожидала. 
ВАДИМ ПЕРЕЛЬМАН: Я не понимал, что 
финал станет сюрпризом для зри-
теля. Я работаю интуитивно, эмо-
ционально, у меня нет никаких 
правил. А потом сам удивляюсь — 
как это сработало? И мне говорят, 
как ты это все придумал. А для меня 
для самого это — неожиданность. 

Между ними говоря
Для фильма «Уроки фарси» лингвист из МГУ изобрел еще один «персидский» язык

За снятое!
Объявлены номинанты
на кинопремию «Ника»

В МОСКВЕ объявили номинантов на премию «Ника». И нескольких лауреатов. Совет ака-
демии приз «Честь и достоинство» имени Эльдара Рязанова вручит сценаристу, режиссе-
ру и продюсеру Рустаму Ибрагимбекову. Киноведа Елену Стишову наградят «За вклад 
в кинематографические науки, критику и образование». Специальный приз получит 
 режиссер Борис Хлебников за творческие достижения в искусстве телевизионного кино.
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Офицер Кох был уверен, что учит настоящий язык фарси. Но правду знал лишь заключенный Жиль. 

МНЕНИЕ

Нам повезло
Илья Стюарт
продюсер

— На мой взгляд, фестиваль посчи-
тал фильм более зрительским, и 
поэтому предложили премьеру в 
рамках Gala Special, что считается 
невероятно престижным. Все же в 
конкурсе Берлина в этом году про-
слеживается определенная то-
нальность. Я считаю, что нам 
очень повезло с премьерой в рам-
ках именно нашей программы, и, 
судя по первым реакциям, картина 
стала настоящим событием фести-
валя. Мы были очень рады и благо-
дарны фестивальной публике за 
долгую овацию после фильма и за 
те эмоции, которыми дышал зал во 
время просмотра. Для меня также 
было огромным впечатлением, 
когда Ларс Айдингер произнес 
пронзительную покаянную речь 
перед всей мировой прессой. Для 
Германии наш фильм — очередное 
важное высказывание на болез-
ненную тему, но с абсолютно уни-
кального, на мой взгляд, ракурса. В 
широкий прокат в Германии карти-
на выйдет накануне 9 мая. Мы 
очень надеемся, что и в России 
тоже сейчас у нас ведутся актив-
ные переговоры с дистрибьютора-
ми. О прокате в России сообщим в 
ближайшем будущем.

На премьеру фильма «Уроки фарси», которая состоялась 
на Берлинале, одна из актрис пришла  с написанными на руках именами жертв 

теракта, что случился в немецкой столице в эти дни. 
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ПОИСК

 Татьяна Панина

Недавно в СМИ прошла серия пу-
бликаций о захоронении в город-
ском бору Калуги. О том, что оно 
оказалось на закрытой охраняе-
мой территории, где расположена 
ведомственная гостиница. А по-
сле реконструкции на памятнике 
так и не появились имена 121 ге-
роя, погибшего при освобожде-
нии Калуги в декабре 1941 года и в 
январе 1942-го. Теперь здесь напи-
сано: «Неизвестному солдату».

Была публикация об этом и в 
«РГ — Неделе» (№ 24(8078) от 5 
февраля 2020 года). Но, как оказа-
лось, захоронения здесь нет. По 
крайней мере, такой вывод напра-
шивается после работы в архиве и 
нескольких раскопок, которые 
провели поисковики. Об этом 
«РГ» рассказал временно испол-
няющий обязанности городского 
головы Калуги Дмитрий Денисов. 

Дмитрий Александрович, говорят, 
ваше первое распоряжение на посту 
мэра касалось воинских захоронений 
времен Великой Отечественной вой-
ны. Почему?
Д М И Т Р И Й  Д Е Н И С О В : Не совсем так. 
Это было распоряжение о подго-
товке к празднованию 75-летия По-
беды. Но одно из центральных по-
ручений было действительно свя-
зано с приведением в порядок во-
инских захоронений, мемориаль-
ных комплексов и территорий, 
прилегающих к ним. Мы же прекра-
сно понимаем, что в вопросах, свя-
занных с воинскими захоронения-
ми, точку ставить преждевремен-
но. Поисковые работы проводятся 
на регулярной основе.

И даже по уже существующим захо-
ронениям?
Д М И Т Р И Й  Д Е Н И С О В: Да. Возьмем пу-

бликации по захоронению в город-
ском бору. Его координаты журна-
листы взяли из интернет-ресурса. А 
они оказались неточными.
Это не только памятника в город-
ском бору касается. На интерак-
тивную карту области были нане-
сены мемориалы, памятники и обе-
лиски, братские могилы более чем 
по 500 адресам. И чтобы люди мо-
гли найти могилы своих родствен-
ников, на карте были указаны коор-
динаты.  Я спросил: «Как вы их 
определяли?» Оказывается, поль-
зовались открытыми интернет-ре-
сурсами. В этой связи возникла 
большая погрешность в определе-
нии координат. 

И какова была эта погрешность?
Д М И Т Р И Й  Д Е Н И С О В: Со слов специа-
листов Калугаинформтех, метров 
300—400, а иногда и более. 

То есть вы хотите сказать, что на 
том месте, где в городском бору был 
обелиск, а сейчас мемориальная пли-
та, нет захоронения?
Д М И Т Р И Й  Д Е Н И С О В: По конкретному 

месту в начале февраля этого года в 
бору были проведены поисковые 
работы. В наш адрес представлены 
документы, по которым в данном 
конкретном месте захоронения 
нет. Отсутствует также захороне-
ние по координатам, указанным на 
геопортале, что тоже было подтвер-
ждено документально. Именно по-
этому на памятнике и выбита над-
пись «Неизвестному солдату». 

Но в Книге Памяти Калужской об-
ласти говорится, что здесь похоро-
нен 121 красноармеец. И паспорт 
есть у захоронения.
Д М И Т Р И Й  Д Е Н И С О В: Паспорт форми-
ровали на основании данных из 
различных источников, в том числе 
Книги Памяти. Следует отметить: 
во всех имеющихся в настоящий 
момент открытых источниках чи-
сло захороненных существенно 
разнится. Кроме того, в различных 
источниках места захоронения на-

званы по-разному. Обнаружены 
факты наличия одних и тех же фа-
милий по разным захоронениям го-
рода. 

Кто конкретно ведет эту работу? 
Есть ли у них необходимые полномо-
чия?
Д М И Т Р И Й  Д Е Н И С О В: Поисковую рабо-
ту ведет Калужская областная об-
щественная организация поиско-
вых отрядов «Патриотическое объ-
единение «Память». У нее имеются 
все необходимые разрешения. Она, 
кстати, является одним из учреди-
телей Российского военно-истори-
ческого общества. 

Когда же будут закончены эти рабо-
ты?
Д М И Т Р И Й  Д Е Н И С О В: В настоящий мо-
мент специалисты «Памяти» вы-
ехали в Центральный архив Мини-
стерства обороны РФ в город По-
дольск. По результатам этой рабо-
ты мы сделаем последующие выво-
ды.

А что будет с  памятником «Неиз-
вестному солдату» на территории 
бора? Может, все-таки подвинуть 
забор, чтобы без охранников можно 
было пройти к нему? 
Д М И Т Р И Й  Д Е Н И С О В: Любое предприя-
тие может возвести у себя на терри-
тории монумент, памятный знак с 
целью увековечить память павших 
в годы Великой Отечественной вой-
ны или по другому случаю.  В Калу-
ге, например, много памятников 
находится на территории образо-
вательных учреждений, заводов.  
Что же, выносить и их теперь?
Также и в бору двигать забор нет 
никакой необходимости. Сегодня к 
памятнику сможет пройти любой 
желающий. Правда, запросов таких 
в городскую управу не поступало, а 
наличие охраны обеспечивает со-
ответствующий контроль за его со-
хранностью и состоянием.

Вспомнить всех  
В Калуге не нашли воинского захоронения на месте «режимного объекта»

Фонды противоречий
Ватикан открыл архивы времен 
Второй мировой войны

НА ТЕКУЩЕЙ неделе Ватикан открыл доступ к архивным документам, связанным со Вто-
рой мировой войной и противоречивыми действиями папы Пия XII. Напомним, послед-
ний, еще занимая должность госсекретаря Ватикана, сделал многое для того, чтобы был 
заключен конкордат с гитлеровской Германией, а став папой, воздержался от осуждения 
преступлений фашистов. Всего открыто 120 архивных фондов с 20 тысячами папок.

Смертельная засада
РАССЛЕДОВАНИЕ

20 лет назад в Старопромысловском райо-
не Грозного была расстреляна колонна от-
ряда ОМОН из подмосковного Сергиева По-
сада. Погиб 21 сотрудник МВД, из которых 
16 посадских омоновцев.

Эта трагедия до сих пор до конца не рас-
следована. Свою точку зрения представила 
вдова командира отряда Любовь Маркело-
ва в написанной ею книге, которая стала 
итогом ее 20-летнего расследования.

Итак, 2 марта 2000 года отряд сергиево-
посадского ОМОНа должен был сменить от-
бывший трехмесячную командировку от-
ряд ОМОНа из Подольска. Подольчане от-
правили в Моздок свои грузовики и водите-
лей, чтобы встретить там сергиевопосад-
цев и доставить их в расположение базы в 
Старых Промыслах на окраине Грозного.

Когда колонна сергиевопосадского ОМО-
На подъехала к воротам подольчан, по ней 
открыли шквальный огонь со всех сторон, 
в том числе и со стороны забора, за кото-
рым заранее заняли боевые места подоль-
ские омоновцы. Таким образом, свои рас-
стреляли своих.

Следствие при расследовании этого дела 
пришло к выводу, что трагедия стала ре-
зультатом неразберихи и халатности неко-
торых офицеров. На скамье подсудимых 
оказался замначальника ГУВД Московской 
области Борис Фадеев. На суде выяснилось, 
что в тот трагический день он вел совер-
шенно другую колонну подмосковных ми-
лиционеров в Гудермес и благополучно ее 

доставил. Но это не помешало следствию 
довести версию о банальной халатности до 
суда. Суд первой инстанции подсудимых во 
главе с генералом оправдал. До сих пор так 
и осталось не выясненным, как подольские 

омоновцы могли открыть огонь по собст-
венным грузовикам? У всех были при себе 
рации, можно было быстро выяснить, кто и 
в кого стреляет. При  этом командир ОМО-
На Дмитрий Маркелов был убит в самом на-
чале боя снайперской пулей со стороны 
базы подольчан. Любовь Маркелова полага-
ет, что ее муж и его подчиненные стали 
жертвой хорошо спланированной провока-
ции и организованной засады.

«Место для засады было пристрелян-
ным», — пишет в своей книге Любовь Мар-
келова. Она собрала несколько докумен-
тальных свидетельств о том, что  засада 
планировалась заранее. Сам Борис Фадеев 
уверен, что нити той трагедии ведут из 
Чечни в его родной Сергиев Посад. Смысл 
той провокации, по его мнению, — месть  
ему лично и отряду ОМОНа, который был в 
Подмосковье очень неудобным для многих 
местных  криминальных элементов . Фаде-
ев до сих  пор подвергается преследовани-
ям. Его попытались привлечь за попытку 
незаконно оформить на свое имя 12 соток 
земли под Сергиевым Посадом. Но за более 
чем семь лет дело до суда так и не дошло.

ТИМОФЕЙ БОРИСОВ
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Что же стало причиной  трагической гибели 
сергиевопосадских омоновцев — стечение 
обстоятельств или месть криминала?

КОГДА ВЕРСТАЛСЯ НОМЕР

Списки проверили
Из Центрального архива минобо-
роны пришел ответ о местах захо-
ронения конкретных воинов, по-
гибших в 1941—1945 годах на тер-
ритории Калуги. Об этом «РГ» рас-
сказал военный комиссар Калуж-
ской области Сергей Кузьменков:
— В нем сказано, что проведена 
тщательная сверка конкретного 
списка, составленного по Книге 
Памяти Калужской области, по ме-
стам захоронений. Выяснилось, 
что в донесениях воинских частей 
о гибели воинов, внесенных в этот 
список, формулировки «погиб в 
бою: г. Калуга, бор, территория са-
натория» не имеется. 
Также обозначенные места гибели 
не всегда совпадали с первичным 
местом захоронения, поэтому ин-
формация Центральным архивом 
была уточнена. И приложена срав-
нительная таблица результатов 
сверки списка, составленного по 
Книге Памяти, по местам захоро-
нения на 109 военнослужащих. 
Даны ссылки на все документы, 
имеющиеся на хранении в архиве. 
В том числе предоставлены сведе-
ния, что в 1954—1955 годах произ-
водились перезахоронения из 
одиночных могил в братские. Так-
же выявлены фамилии погибших в 
районе Анненки и указаны места 
их первичного захоронения. Со-
гласно справочнику дислокации 
военных госпиталей в 1941—1945 
годах (том 1, «А-Б», том 4 «К», том 8 
«С»)  военно-лечебных учрежде-
ний в Анненках и Санатории не 
было. Уточнены сведения о дисло-
кации в Калуге-Бор эвакогоспита-
ля № 4839 с 6 января 1944 года по 
13 января 1946-го. Но погребений 
на его территории не было. Хоро-
нили на кладбище в Калуге в брат-
ских и одиночных могилах.

В феврале в бору прошли поисковые 
работы. Представлены документы, по 
которым захоронения здесь нет.
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РАССЕКРЕЧЕНО

 Николай Долгополов

17 июня 1941 года молодой на-
чальник внешней разведки Фитин 
докладывал Сталину о предстоя-
щем вторжении гитлеровской Гер-
мании в Советский Союз. Лично и 
полностью ручался: нападение 
Германии в ближайшие дни неми-
нуемо. 

Сообщенное противоречило 
твердо сформировавшимся в 
упрямой голове Сталина страте-
гическим планам и потому раз-
дражало. Для недавнего назначен-
ца такая реакция Иосифа Висса-
рионовича могла закончиться по-
терей должности, а может, и голо-
вы. Но Фитин взял на себя опа-
снейшую миссию, еще раз под-
твердив: «Источник надежен. Ин-
формация достоверная». Мало 
кто в разговоре со Сталиным мог 
решиться на такое. Фитин решил-
ся.

Из сельхозакадемии в разведку
Трудно было представить более 

далекого человека от разведки, 
чем Павел Фитин из села Ожогино 
мало кем слышанной Шатровской 
волости Тобольской губернии. 
Крестьянский сын 1907 года ро-
ждения пошел, что естественно, в 
земледельцы. Окончил, спасибо 
советской власти, Тимирязев-
скую академию, мирно работал в 
«Сельхозгизе».

И вдруг в марте 1938-го оказал-
ся в НКВД. К тому времени после 
ежовских и других чисток личный 
состав наркомата Внутренних дел 
съежился до неимоверности. 
Нужны были новые люди. Часть 
прежней когорты запятнала себя 
преступлениями против невин-
ных, другая лежала в земле, неко-
торые отбывали срок по 58-й ста-
тье в лагерях. 

Наступил тяжелейший в исто-
рии разведки период, когда опу-
стошенные репрессиями ино-
странные резидентуры в самый 
горячий момент перед началом 
Второй мировой 1 сентября 1939 
года в течение почти пяти месяцев 
не передали в Центр информации. 
Вот, забегая вперед, какое наслед-
ство досталось Фитину.

Тогда и был объявлен комсо-
мольско-партийный призыв. И 
уже 10 октября 1938-го, закончив 
кратчайший курс учебы в Цен-
тральной школе НКВД, младший 
лейтенант запаса Фитин присту-
пил к работе. Невозможно пред-
ставить, но уже 13 мая 1939-го он 
возглавил Иностранный отдел. По 
теперешнему говоря — службу 
внешней разведки. Какой-то фан-
тастический взлет! Или, может, 
везение? Ничего подобного. Рабо-
тать было некому. И на первые 
роли выдвигались такие молодые 
ребята, как Павел Фитин. Он по-
чти сразу же вызвал доверие у 
многих ровесников, пришедших в 
органы вместе с ним, и недоверие 

нескольких выживших и остав-
шихся в рядах старых чекистов. 
Знаменитый Павел Судоплатов, 
«уложивший» украинского наци-
оналиста Коновальца, недовольно 
качал головой. Но только до того 
самого партийного собрания, на 
котором его предложили исклю-
чить из партии. Все товарищи — 
старые и новые — мгновенно про-
голосовали «за». 

— Значит, единогласно, воздер-

жавшихся нет? — переспросил ве-
дущий собрание.

— Есть, — раздался спокойный 
голос. — О Судоплатове слышал 
много, однако лично его не знаю, о 
проступках, в которых его обви-
няют, мне судить сложно. 

И легендарный Павел Анатоль-
евич остался в заветных рядах, 
покачав головой на этот раз в знак 
удивления. Такой птенчик и сразу 
против Берии?

Велики заслуги…
В этом и был весь Фитин. Рассу-

дительный, никогда не теряющий 
самообладания, с искренним ува-
жением относящийся к людям и 
пытающийся понять каждого, 
даже тех, кого и понять-то было 
сложно. И в ИНО НКВД уразуме-
ли: пришел настоящий началь-
ник. Да, ему, одолевшему за год 
путь от чекистского новобранца 
до руководителя сложнейшей 
спецс л у жбы, бы ло непросто 
мгновенно во всем разобраться. 
Зато он нутром почувствовал раз-
ведку, увидел ее тайные пружины 
и быстро учился их использовать.

В чем конкретно заслуги Фити-
на? Новые молодые кадры без рас-
качки и при полном его доверии 
уже к 1941 году, после, казалось, 
невосполнимо-истребительного 
развала, приступили к работе в 40 
зарубежных резидентурах. Это 
благодаря Павлу Михайловичу 
было создано аналитическое от-
деление, обобщавшее всю полу-
ченную информацию и выделяв-
шее из массы и вороха главней-
шее. Его разведчики, как выясни-
лось, лишь недавно сообщали дра-
гоценнейшие сведения, которые 
помогли выиграть Сталинград-
скую битву и сражение на Кур-
ской дуге. Агенты Фитина были 
повсюду. Они срывали сепарат-
ные переговоры фашистов с союз-
никами. Пик достижений внеш-
ней разведки пришелся как раз на 
военные годы, на руководство Фи-
тина. И самой весомой заслугой 
была успешная работа по добыче 
атомных секретов. 

Его боялись Берия с Хрущевым
Почему же тогда после оконча-

ния войны в июне 1946-го Фитин 
был освобожден от должности на-
чальника разведки? Мне лично не 
совсем понятно. Относительно 
невысокий пост в Германии, затем 
Свердловск, Казахстан. В 1953-м 
занял пост начальника управле-
ния МВД по Свердловской обла-
сти. Но уже в июле 1953 года Пав-
ла Михайловича освободили и от 
этой должности, а потом взяли 
под следствие. И еще хорошо, что 
уже в апреле его «лишь» уволили 
из органов «по служебному несо-
ответствию». Оставили, правда, 
звание генерал-лейтенанта, но в 
пенсии отказали. И некоторое 

время прославленный разведчик 
оставался безработным. Почему?

На этот вопрос мне ответил че-
кист, знавший Фитина, член Сове-
та ветеранов УФСБ России по 
Свердловской области Евгений 
Викторович Дементьев, которому 
дозвонился в нынешний Екате-
ринбург. Его брат служил с Фити-
ным в Свердловске, дружил с ним 
и после опалы. Каким был Фитин? 
Доступным, понятливым, умел 
слушать и слышать. Он и началь-
ник, и друг. Билась в нем жилка, 
позволяющая понимать других, 
чувствовать чужую боль. 

С Берией, сбагрившем Фитина 
из Москвы куда подальше в 1946-
м, понятно. Не доверял, не призна-
вал за «своего». Хрущев поступил 
еще безжалостнее. Никак не мог 
уразуметь Никита Сергеевич, что 
не все, как он сам, должны состо-
ять в каких-то группировках, 
быть при ком-то, «дружить» про-
тив кого-то. Считал Павла Михай-
ловича человеком Берии. И велось 
по Фитину следствие, шли допро-
сы, он давал письменные показа-
ния. 

Слава богу, что еще так отде-
лался. Потом переехал в Москву, 
где только ни трудился, пока не 
обосновался на должности на-
чальника фотокомбината Союза 
советских обществ дружбы с за-
рубежными странами. Как же 
мелковато для генерал-лейтенан-
та и героя войны. Но Фитин и тут 
наладил работу. Еще в далекие 
1950-е — 1960-е выпускал цветные 
фотоальбомы. Иногда делился де-
фицитной в ту пору фотопленкой 
с друзьями. Так до конца и отрабо-
тал на этой должности до неза-
метного ухода в 1971-м.

Не очень хорошо сложилось и в 
личной жизни: разводы, расстава-
ния... В Свердловске сблизился со 
знаменитой конькобежкой Рим-
мой Жуковой. Но когда случилась 
беда, Римма Михайловна как-то 
сразу отошла. Даже разводиться 
не пришлось. Брак — гражданский. 
Ей-то, чемпионке и многократной 
рекордсменке мира, чего бояться? 
Как чего? Жила с врагом народа. В 
то время за это можно было и за-
греметь.

Вспомнили и признали
Это сейчас в честь Фитина име-

нуют улицы и горные пики. В фев-
рале постановлением Московско-
го правительства проезд с поэти-
ческим названием № 5063 превра-
тился в «Улицу Павла Фитина». А 
вершина на хребте Соудор в Ре-
спублике Северная Осетия — Ала-
ния из безымянной стала горой 
Павла Фитина. На улице Остожен-
ке у небольшого особнячка воз-
двигнут монумент начальнику 
внешней разведки военных лет. 
Может, и случайно, что смотрит 
на него в упор с барельефа, уста-
новленного на стене дома, еще 
один великий разведчик со слож-
нейшей судьбой — Ким Филби. 
Они ходили в разведку вместе. 

Хрущева трясло от страха
Успехи внешней разведки в годы Великой Отечественной феноменальны, 
а ее начальника уволили «по служебному несоответствию»

Ждут ремонта
ОНФ собирает информацию 
о дорогах к памятникам

ОБЩЕСТВЕННЫЙ народный фронт приступил к приему жалоб на состояние дорог, веду-
щих к воинским захоронениям и монументам в память о событиях Великой Отечествен-
ной войны. В разделе #дорогасолдата сайта ОНФ или в мобильном приложении «Убитые 
дороги» каждый имеет возможность оставить информацию о дорогах, требующих ремон-
та, и она обязательно поступит главам регионов, в которых эти дороги находятся.

За год из младшего 
лейтенанта 
запаса Фитин 
превратился 
в начальника 
внешней разведки 

Павел Фитин одним из первых понял, что такое атомная угроза. Из 
рассекреченных СВР документов видно, как он бился, чтобы ее предотвратить.
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АРМИЯ

 Игорь Елков

К 75-й годовщине Великой Побе-
ды на территории храмового ком-
плекса в парке «Патриот» (Мо-
сковская область, 55 км Минского 
шоссе) откроют удивительный 
мультимедийный музей.  

В галерее у Главного храма Воо-
руженных сил России не только 
прочитаем фамилии фронтовиков 
— мы увидим их лица.

На момент написания материа-
ла на сайте doroga.mil.ru загруже-
но более 900 тысяч фотографий 
героев: фронтовиков, партизан, 
ленинградцев-блокадников, а 
также людей, работавших в войну 
на оборонных предприятиях.

Нужно ли торопиться загру-
зить снимок деда-героя до откры-
тия мультимедийного музея или 
это можно сделать и позже? Этот и 
другие вопросы я задал начальни-
ку отдела военных средств массо-
вой информации Главного воен-
но-политического управления 
Вооруженных сил РФ полковнику 
Эдуарду Масловскому.

Эдуард Геннадьевич, статистика 
просто поражает. Когда загружал 
снимок своего деда-фронтовика — на 
сайте было 650 тыс. снимков. Через 
неделю — уже 850 тысяч. 
Э Д УА Р Д  М А С Л О В С К И Й : Бывают дни, 
когда поступает больше 30 тысяч 
фото. Помимо фотографий с сайта 
идет сбор информации и изображе-
ний из оцифрованных военных ар-
хивов. Собираем данные из военко-
матов по месту жительства героев. 

У проекта есть зарубежный аналог?
Э Д УА Р Д  М А С Л О В С К И Й : Проект наш, 
отечественный, полностью ориги-
нальный. Проводит минобороны, 
автор идеи — министр обороны ге-
нерал армии Сергей Шойгу. «Доро-

га памяти» — это продолжение ог-
ромной работы по оцифровке архи-
ва минобороны. В единой базе дан-
ных почти 30 млн записей о солда-
тах и офицерах Красной армии.

Сколько можно разместить фото-
графий в галерее у Главного военного 
храма? И когда дедлайн?
Э Д УА Р Д  М АС Л О В С К И Й: Ограничений 
нет: ни по количеству изображе-
ний, ни по времени, фотографии 
можно присылать и после 9 Мая. 

Что будет, если фотографию героя 
попытаются загрузить его родст-
венники из разных уголков страны? 
Э Д УА Р Д  М АС Л О В С К И Й: Система позво-
лит разместить на сайте несколько 
фотографий. Но модерация, без-
условно, будет. Минобороны для 
этого привлекло IT-специалистов. 
Обратите внимание: на сайте так-
же есть возможность загрузить ко-
пию фронтовых писем. Это трога-
тельный момент: сейчас, когда эпи-
столярный жанр уходит в прошлое 
и слово потеряло былую яркость, 
особенно трепетно воспринимают-
ся строки из фронтовых писем. 
Многие семьи бережно хранят та-
кие письма — и вот появилась воз-
можность навечно все сохранить.

Людей старшего возраста слова 
«оцифровка» и «загрузка» пугают. 
Э Д УА Р Д  М АС Л О В С К И Й: Я бы посовето-
вал сначала воспользоваться пои-
ском в базах данных Минобороны 
России. Да и сам сайт «Дорога па-
мяти» создан так, что с его помо-
щью возможно искать в других об-
щедоступных базах. Я так делал 
сам: вписал фамилию, имя и отче-
ство своего героического родст-
венника, кликнул «Искать в базах 
минобороны». Система выдает 

карточку, ее можно прикрепить, 
сделать ссылку. Там все просто и ло-
гично. Видишь «Заполнение полей 
информацией о Герое войны» — за-
полняешь. Но если все-таки слож-
но, то можно воспользоваться 
услугами специалистов на одном 
из пунктов оцифровки.  

Президент в воскресенье в Пскове 
был на одном из таких? 

Э Д У А Р Д  М А С Л О В С К И Й : 
Да, это пункт на тер-
ритории 104-го гвар-

дейско-десантного 
штурмового полка 76-й 

воздушно-десантной ди-
визии. У нас в округах 

при воинских частях, в 
Домах офицеров развер-

нуто порядка 500 таких 
пунктов. Плюс они есть 

практически во всех отделениях 
«Почты России». В Москве — на 
ВДНХ, во многих ведущих столич-
ных вузах. Сейчас прорабатываем 
интересный проект: через пред-
ставительства Россотрудничест-
ва такие услуги будут оказаны со-
отечественникам за рубежом. 

Из-за границы фото уже присыла-
ли? 
Э Д УА Р Д  М А С Л О В С К И Й : Из Армении, 
Азербайджана, Беларуси, Казах-
стана, Эстонии. И даже из дальних 
уголков планеты: из Аргентины, 
Нидерландов (по линии МИД). 

По поводу требований к фотографи-
ям ветеранов. Можно ли расцвечи-
вать черно-белые?
Э Д УА Р Д  М АС Л О В С К И Й: Для нас это не 
имеет значения. Родственники 
представляют разные фотографии, 
в том числе и расцвеченные. 

Обязательно фотография? Рисунок 
или коллаж допустимы?
Э Д УА Р Д  М АС Л О В С К И Й: Допустимы, но 
только персональная фотография, 
иначе не понятно, о каком человеке 
идет речь. Лично я бы использовал 
максимально аутентичные сним-
ки, а не отрисованные фотографии. 
Но все — на ваше усмотрение. 

Размер галереи в парке «Патриот» 
описан в шагах: их 1418, то есть по-
рядка одного километра в длину. Ог-
ромный комплекс. Как среди милли-
онов снимков найти своего деда?
Э Д У А Р Д  М А С Л О В С К И Й : Переводить 
шаги в метры и километры мы не 
будем, поскольку шаги имеют важ-
ное смысловое значение — по числу 
дней Великой Отечественной вой-
ны. Да, галерея огромная. Найти 
своего воевавшего родственника 
можно будет при помощи сенсор-
ной интерактивной панели: наби-
раете фамилию, имя и отчество — и 
все высветится на большом экране.  

Посмотри на моих бойцов
Число фотографий фронтовиков, загруженных в рамках проекта «Дорога памяти», 
приближается к миллиону

На выбор
Во Владимире голосуют 
за название «военной» улицы 

НА САЙТЕ администрации Владимира идет голосование за название для новой улицы. В 
честь 75-летия Победы предложено пять вариантов. Пока лидирует вариант «Улица Геро-
ев-владимирцев» (в честь 24 земляков — Героев). Далее: Мирная (символ мирной жизни), 
Сталинградская и Тверская (в честь Сталинградской битвы и героической обороны Кали-
нина). Меньше всего голосов собрал вариант «Прифронтовая». Голосование — до 31 марта. 

Главный храм Вооруженных cил России в парке «Патриот». На территории комплекса создается галерея «Дорога памяти»: здесь разместят десятки миллионов фотографий героев войны.
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Центральный академический театр 
Российской армии: пункт приема 
документов для «Дороги памяти». 

Каким увидят героев той 
страшной войны наши потомки — 

сейчас зависит от нас. 
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ТРАДИЦИИ

 Мария Голубкова, 
 Санкт-Петербург 

В Петербурге будет построена 
вторая очередь петербургского 
филиала женского пансиона Ми-
нистерства обороны РФ. В новое 
здание на Бычьем острове первые 
воспитанницы пришли только в 
начале нынешнего учебного года, 
3 марта Попечительский совет 
принял решение о строительстве 
еще одного корпуса.

Приоритет — армейским 
династиям

Сейчас в пансионе учатся 240 
девочек в возрасте от 10 до 13 лет 
— набраны пятый, шестой и седь-
мой классы. В будущем такого 
расширенного приема уже не бу-
дет, только в пятый класс.  Как по-
ясняют представители миноборо-
ны, главная задача этого учебного 
заведения — предоставить доступ 
к качественному образованию 
прежде всего детям погибших во-
еннослужащих и участников бое-
вых действий, награжденных го-
сударственными наградами за 
выполнение воинского долга, а 
также тех, кто служит в отдален-
ных гарнизонах, и помочь детям. 
Хотя наличие родителей — воен-
ных и не является обязательным.

— В моей семье нет военных, но 
я решила, что кто-то должен быть 
первопроходцем, и поступила в 
эту школу, — рассказывает Дарья 
Рогозина. — Вообще я хотела свя-
зать свою дальнейшую жизнь с во-
енно-морской стезей, но девочек 
туда не берут. Поэтому, скорее 
всего, я буду поступать в Военно-
медицинскую академию имени 
Кирова.

Вместе с Дашей в лаборатории 
нанофотоники занимается Елиза-
вета Ширина. Ее семья как раз те-
сно связана с флотом: папа — капи-
тан атомного подводного крейсе-
ра «Юрий Долгорукий», старший 
брат в Калининграде тоже служит 
на подлодке, а средний — учится в 
ВМУ имени Ушакова. 

Яна Розумяк приехала в Петер-
бург из Челябинска, ее папа — по-

лицейский, а мама служит в ар-
мии. Подготовка к поступлению в 
пансион заняла у пятиклассницы 
больше полугода 

— Мы сдавали психологический 
тест, экзамены по русскому и ан-
глийскому языку, математику. 
Кроме того, оценивался уровень 
физподготовки, — рассказывает 
Яна. — До этого я училась в Челя-
бинске в обычной школе, и могу 
сказать, что здесь большой выбор 
дополнительного образования, 
строгий распорядок дня, и все за-
бито. Но мне это даже нравится.

Сейчас Яна занимается ритмо-
пластикой, лингвострановедени-
ем (второй английский), плавани-
ем и степом, изучает изобрази-
тельную грамоту. Кроме того, для 
всех воспитанниц раз в неделю 
обязательны занятия танцами.

Порядок прежде всего 
В министерстве обороны под-

черкивают, что по сути пансион — 
это обычная средняя школа, и по-
сле его окончания совсем не обя-

зательно связывать свою дальней-
шую жизнь с армией. Но порядки 
здесь строгие: подъем в 06.50, от-
бой — в 21.30 для пяти- и шести-
классниц. Воспитанницы седьмо-
го курса могут отправляться в 
кровать на час позже.

— Каждый день на 30 минут вы-
дают телефон, можно позвонить 
родителям, — рассказывают де-
вочки. — Один раз в месяц полага-
ется увольнительная, и можно 
провести с родными целый день, 
но к половине седьмого вечера мы 
обязаны вернуться обратно.

Сначала, говорят они, многие 
скучали по дому и плакали. Но те-
перь освоились, и скучать не при-
ходится. Помимо обязательной 
школьной программы в пансионе 
можно изучать самые разные дис-
циплины — от робототехники до 
фехтования. Таня Казакова прие-
хала на берега Невы из Сочи, а ро-
дилась в Хабаровске. Говорит, что 
в Петербурге и в пансионе ей нра-
вится вообще все, даже погода. В 
будущем видит себя военным 
журналистом.

— Я первые полгода обходилась 
без увольнений, — говорит она, — 
но нам не дают скучать, проводят 
разные праздники, конкурсы, вы-
езды в театр или музей.

Девочки, хоть и учатся в заведе-
нии закрытого типа, но от «обыч-
ной» жизни совсем не прячутся. 
Как отмечает учитель русского 
языка и литературы Наталья Гай-
дук, коллектив пансионата уделя-
ет большое внимание социализа-
ции коллектива, но эта социали-
зация — контролируемая. Меньше 
шансов, что воспитанницы стол-
кнутся с негативной стороной 
жизни. 

Прическа по уставу 
В пансионе все девочки нахо-

дятся на полном государственном 
обеспечении. Даже деньги на кар-

манные расходы предоставляет 
государство. Приказом министра 
обороны «Об утверждении По-
рядка обеспечения денежным до-
вольствием военнослужащих Во-
оруженных Сил РФ» воспитанни-
цам выплачивается ежемесячное 
денежное содержание в размере 
1000 рублей.

В комнатах живут по двое, у ка-
ждой — свой письменный стол со 
стулом и кровать, несколько по-
лок для учебников и любимых 
книжек. В каждой комнате сану-
зел и гардеробная. Полный ком-
плект одежды воспитанницы на-
считывает 156 предметов одежды 
и почти десяток пар обуви. Укра-
шения, косметика, лак для ногтей 
строго запрещены, а прически ре-
гламентированы — две француз-
ские косы. Девочки заплетают во-
лосы сами, иногда просят подру-
жек или преподавателей. С корот-
кими стрижками, говорят, в пан-
сион тоже берут. Но дальше все на-
чинают отращивать волосы. 

Кстати, и фастфудом воспитан-

ницы не увлекаются даже в уволь-
нительных. Говорят, что привыч-
ка к правильному питанию ска-
зывается, а готовят в столовой 
очень вкусно. Организовано все 
по принципу шведского стола, и 
выбор довольно широкий, а кор-
мят шесть раз в день. Например, в 
тот день, когда корреспонденты 
«РГ» побывали в пансионе, в обед 
можно было выбирать из трех ви-
дов супов, а на второе — говядину, 
котлеты, мясо птицы или даже 
сардельки с гарниром. Меню — 
или любую другую актуальную 
информацию, включая расписа-
ние уроков и занятий — можно 
увидеть на специальных интерак-
тивных панелях, установленных 
в коридорах пансиона. 

Расписание уроков включает 
китайский язык, но основная 
часть — обычная школьная про-
грамма: история, география, фи-
зика и химия. В общем, все как в 
обычной школе, отличаются 
только ученики.

— Все девочки здесь очень моти-
вированы. Они понимают, зачем 
поступили в пансион, — поясняет 
Наталья Гайдук. — Ты приходишь 
на урок и видишь, что они хотят 
узнать то, что ты им приготовила. 
Это невероятно стимулирует к 
работе. И не надо тратить время 
на то, чтобы объяснять, зачем это 
нужно. 

Армейский порядок и французские косички
Чему учатся первые воспитанницы пансиона минобороны в Петербурге

P.S.

Уверенное будущее
В современном обществе слож-
ное отношение к армии, и как 
следствие, к военным училищам. 
Вот словосочетание «армейский 
порядок» — это одобрение или по-
рицание? Наверное, кто-то скажет, 
что у воспитанниц пансиона за-
брали детство. Они сами так не 
считают: с удовольствием учатся, 
болтают, играют. Но даже если и 
так, и что-то забрали — например, 
тепло маминых рук, которое ре-
бенку необходимо ощущать каж-
дый день, — то многое и дали вза-
мен. Прежде всего, хорошее обра-
зование, а с ним — уверенное буду-
щее.

ВДВ выбирают королеву
В Туле назовут самую лучшую 
десантницу России

В ПЯТНИЦУ, 6 марта, в Туле определится победительница конкурса «Краса ВДВ-2020». 
Он проводится на базе 106-й Тульской дивизии, и участие в нем принимают 12 конкур-
санток — служащих Воздушно-десантных войск из различных городов России. Девушки 
участвуют в разнообразных состязаниях, в том числе демонстрируют свои кулинарные 
навыки, артистизм, мастерство в области кройки и шитья и многое другое.
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Для всех воспитанниц раз в неделю обязательны  занятия танцами.

В лаборатории нанофотоники.
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Фехтование  укрепляет и дает выход лишней энергии.
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МЕДИЦИНА

 Ирина Невинная

Оказывается, уже начиная с 30 
лет у мужчин постепенно снижа-
ется уровень тестостерона — одно-
го из основных мужских гормо-
нов, отвечающих не только за по-
ловую функцию, но и многие дру-
гие вещи. О том, как сохранить 
мужское здоровье подольше, и о 
том, можно ли восстановить уга-
сающие способности, «РГ» рас-
сказал врач-андролог, главный 
научный сотрудник Института 
р е п р од у к т и вной ме д и ц и н ы 
НМИЦ эндокринологии Минздра-
ва РФ, профессор Института выс-
шего и дополнительного проф-
образования НМИЦ эндокрино-
логии Роман Роживанов.

Не всем известно, но вся наша 
жизнь — не только половые фун-
кции, но и общее самочувствие, и 
работа всех систем организма — 
напрямую зависит от гормонов. 
Их много. Они разные и отвечают 
за разные вещи. В женском орга-
низме обязательно присутствуют 
мужские гормоны, а мужской не 
может существовать без женских. 
Но крайне важно, чтобы все это 
многообразие существовало в ба-
лансе. 

«Известен ряд мужских гормо-
нов, связанных с половой фун-
кцией, — это ЛГ, ФСГ, ингибин, о 
которых из неспециалистов мало 
кто знает. Они необходимы для 
сперматогенеза. А всем известная 
классика — это тестостерон и ди-
гидротестостерон, — говорит про-
фессор Роживанов. — Именно они 
«отвечают» за половое влечение, 
сексуальное поведение, но не 
только. Рост мышц, крепость ко-
стей, общее состояние организма 
и даже особенности интеллекта и 
жизненная активность также за-
висят от уровня этих гормонов».

1
Что ухудшает выработку 
гормонов?

  Проблемы со сном. На выработ-
ку гормонов влияют циркадные 
ритмы. Поэтому если сон нару-
шен, циркадные ритмы сбивают-
ся, и при этом нарушается выра-
ботка гормонов.
  Стресс — классический негатив-

ный фактор. «Эволюционно поло-
вая функция нужна для получе-
ния потомства. А для его выжива-
ния необходима благоприятная 
среда, — поясняет Роман Рожива-
нов. — Но если мы живем в хрони-
ческом стрессе, значит, наш орга-
низм воспринимает окружаю-
щую среду как неблагоприятную. 
Ему просто не до детей, и он по-
давляет половую функцию».
  Ожирение — тоже огромный ми-

нус. Жировая ткань, эндокрино-
логи доказали это давно и убеди-
тельно, выступает как отдельный 
гормональный орган — в ней про-
исходит патологический синтез 
стероидных гормонов, которые 
«вытесняют» производство необ-
ходимого тестостерона.

  Прием стероидных препаратов. 
Известный факт: спортсмены-бо-
дибилдеры, «выстраивающие» 
мощную мускулатуру с помощью 
стероидных добавок, зачастую не 
в состоянии выполнить элемен-
тарные мужские функции. «Ана-
болические стероиды, которые 
используют спортсмены, очень 
похожи на естественные стероид-
ные гормоны, — поясняет Роман 
Роживанов. — Соответственно, 
наш гипофиз ошибочно принима-
ет их как собственные половые 
гормоны. Но раз есть избыток — 
выработка собственного тесто-
стерона тормозится».

  Интоксикация любого проис-
хождения. «На гормональный фон 
отрицательно влияют любые 
вредные химические вещества, 
попадающие в организм», — гово-
рит профессор.
  Гиподинамия. Особенно вредно 

долгое неподвижное сидение — 
происходит застой крови в орга-
нах малого таза, и это плохо для 
половой функции.
  Регулярный перегрев половых 

органов. «Яички не случайно на-
ходятся в мошонке снаружи, а не 
внутри организма, — говорит до-
ктор. — Для их нормальной работы 
нужна температура на 2—3 граду-
са ниже температуры тела. Поэто-
му тесное белье, как и подогрева-
емое сиденье, может оказать нега-
тивный эффект».
  Возраст. У всех абсолютно муж-

чин это не болезнь, а естествен-
ный физиологический процесс — 
после 30 лет уровень тесто-
стерона начинает снижать-
ся. Общий тестостерон — в 
среднем на 0,4—1,2 процен-
та в год. 

2  
От чего же 
зависит возраст, 
в котором у 
мужчины 
начинаются проблемы?

«Во-первых, от максимального 
уровня тестостерона, который 
был по окончании периода по-
лового созревания, то есть на 
пике. И во-вторых, от скоро-
сти падения его уровня, — 
поясняет Роман Рожива-
нов. — И если на первую 
причину повлиять мы не 
можем, то со второй (а 
на нее как раз и влияют 
все вышеперечислен-
ные факторы) можем 
успешно бороться».

Главный способ со-
хранить мужскую силу 
как можно дольше — убрать воз-
действие всех негативных факто-
ров. 

«Как ни банально, но в боль-
шинстве случаев (если нет нео-
братимых изменений, например, 
травмы яичек) главный способ ле-
чения — соблюдение здорового 
образа жизни. Среди мужчин 
среднего возраста без сопутству-
ющих заболеваний около 6 про-
центов имеют дефицит тестосте-
рона. Но если выделить группу 
страдающих ожирением или диа-

бетом, проблема будет уже у каж-
дого второго. Если сочетается 
сразу несколько негативных фак-
торов — и стресс, и гиподинамия, 
и вредные привычки, дисфункция 
может возникнуть уже в 30 лет». 

Половине пациентов с потенци-
ально обратимым дефицитом те-
стостерона удается нормализо-
вать его уровень и восста-
новить половую фун-
кцию только за счет 
похудения, увеличе-
ния физической ак-
тивности и отказа 
от вредных привы-
чек. «Почему мы 
говорим только о 
половине пациен-
тов? Потому что 
п о д о б р а т ь 
п р ог ра м м у 
ма ло, кого-
то просто не 

удалось замотивировать на ЗОЖ, 
человек элементарно не смог по-
худеть», — поясняет Роман Рожи-
ванов.

3Какие симптомы 
указывают на дефицит 
мужских гормонов?

Главные — это:
 снижение либидо;
 нарушение эрекции.

Дополнительно — вегетососуди-
стые нарушения:
  горячие приливы;
  повышенная потливость;
  сердцебиение, кардиалгия.

Психоэмоциональные:
  быстрая утомляемость;
  изменчивое настроение, склон-

ность к депрессии;
  снижение творческой продук-

тивности;
  расстройства сна.

Эндокринные:
  ожирение, увеличение грудных 

желез;
  уменьшение оволо-
сения на лице.
К о с т н о - м ы ш е ч -
ные:

  снижение или, на-
оборот, неадекват-
ное физическим на-
грузкам увеличе-
н и е  м ы ш е ч н о й 
массы;
  боли в костях.

Трофические нарушения:
  сухость кожи, появление мор-

щин.
Мочеполовые расстройства:
  учащенное мочеиспускание;
  бесплодие.

4Возможно ли 
медикаментозное 
лечение?

«Да, фармакологическая помощь 
возможна, — говорит Роман Ро-
живанов. — Но проведение андро-
гензаместительной терапии — 
это строго индивидуальная исто-
рия. Все препараты рецептур-
ные, и самолечение недопустимо. 
Есть противопоказания: повы-
шенный уровень гемоглобина, 
некоторые опухоли. Абсолютное 
противопоказание — рак предста-
тельной железы (а вот при адено-
ме простаты лечение возможно). 
Что касается возраста, о чем ча-
сто спрашивают пациенты, тут 
особых ограничений нет. Если 
качество жизни не устраивает и 
мужчина хочет его улучшить и 
противопоказаний нет, пожалуй-
ста, начать терапию можно в лю-
бом возрасте и проводить ее по-
жизненно».

5 Поможет ли 
гормонозаместительная 
терапия сохранить  
мужскую силу?

Обычно это первый вопрос, ко-
торый волнует мужчин больше 

всего остального. Доктор гово-
рит: да, помо-

жет, но это 
не главное. В 

первую очередь поддержание 
уровня тестостерона сохраня-

ет мышечную силу, предо-
твращает вторичное ожире-
ние, улучшает обмен ве-
ществ.

«По поводу восстанов-
ления сексуальной фун-

кции — любопытный 
факт. Когда начинают-

ся проблемы, муж-
чины часто идут не 
к врачу, а в аптеку, 
и говорят: дайте 
мне что-нибудь 

поэффективнее 
для поддержа-

ния эрекции. 
Н а ч и н а ю т 
принимать 
препараты, 
а результата 

нет. Наступа-
ет полное разо-

чарование, — рассказал 
профессор. — Но мужчину никто 
не предупредил (а фармацевт в ап-
теке и не обязан знать такие тонко-
сти), что стимулирующие препа-
раты плохо работают при гормо-
нальной дисфункции. Если устра-
нить гормональный дефицит — эф-
фект будет гораздо лучше». 

Настрой гормон
Пять самых важных вопросов о мужском здоровье

Женщина-пивоварня
Выявлен случай выработки 
алкоголя организмом человека

В США впервые в истории медицины выявлен клинически доказанный случай выработки 
человеческим организмом алкоголя. Уникальный синдром, названный врачами «синдро-
мом автопивоварни», обнаружили у 61-летней жительницы Питтсбурга. В ее мочевом пу-
зыре оказались дрожжи, вырабатывавшие этанол, из-за чего у нее, трезвенницы, возник 
цирроз печени.

Гормональный 
баланс 
для мужского 
организма важен 
так же, как и для 
женского

За мужественной внешностью 
часто скрывается масса проблем, 
часть из которых явно связана с 
гормональными нарушениями.

G
E

T
T

Y
IM

A
G

E
S



29спорт >

4 марта 2020——Среда № 47 (8101) WWW.RG.RU

КАЗУС

 Максим Домчев, 
 Илья Трисвятский

Еще совсем недавно о существова-
нии простого заливщика льда из 
хоккейной мекки канадского го-
рода Торонто Дэвида Эйрса почти 
никто не знал, но после матча ре-
гулярного чемпионата НХЛ меж-
ду «Торонто» и «Каролиной» этот 
42-летний мужчина стал настоя-
щей звездой. А на днях его вратар-
ская клюшка оказалась новейшим 
экспонатом Зала хоккейной славы 
в Торонто.

Вратарь-водила из Торонто
Что же сделало скромного, 

улыбчивого Эйрса звездой? В мат-
че «Торонто» и «Каролины» из-за 
травм двух голкиперов гостей он 
занял место в воротах «ураганов» 
и сумел помочь команде победить 
— 6:3.

По правилам Национальной 
хоккейной лиги на всех матчах 
должен присутствовать так назы-
ваемый экстренный голкипер, го-
товый в любой момент помочь од-
ной из команд в случае травм 
основного и резервного вратаря. 
Этот человек выбирается заранее 
из числа тех, кто когда-то играл в 
хоккей на любительском уровне и 
готов принять участие в матче. 
Дэвид Эйрс работает заливщиком 
льда в Торонто, он водитель спе-
циальной машины, которую зри-
тели видят в перерывах матчей, 
частенько помогает местной ко-
манде НХЛ и ее фарм-клубу на 
тренировках.

О карьере хоккеиста ему при-
шлось забыть после проблем с по-
чками. До этого он играл в одной 
из многочисленных любитель-
ских лиг канадской провинции 
Онтарио и, как многие, мечтал о 
карьере в НХЛ. Но пересадка по-
чки, а донором выступила родная 
мать, поставила, казалось, крест 
на его надеждах.

И все же 22 февраля Эйрс дебю-
тировал в сильнейшей хоккейной 
лиге мира. На седьмой минуте 
матча в столкновении с игроком 
«Торонто» получил травму основ-
ной голкипер Джеймс Раймер, ко-
торого заменил Петр Мразек. Но и 
он на 32-й минуте был вынужден 
покинуть лед из-за повреждения.

Новоявленный голкипер «Ка-
ролины» вышел на лед во втором 
периоде при счете 3:1 в пользу ко-
манды гостей. Как признался 
Эйрс, он безумно волновался, и, 
как следствие, сразу же пропу-
стил две шайбы после трех бро-
сков. Но в перерыве хоккеисты 
«Каролины» поддержали голки-
пера, сказав, что он может пропу-
стить хоть 10 голов и в этом нет 
ничего страшного. Дэвид вывел на 
третий период и отразил семь из 
семи бросков! Его команда побе-
дила 6:3, а Эйрс был признан луч-
шим игроком матча, попутно об-
новив рекорд НХЛ.

Он стал самым возрастным 
голкипером, игравшим в одер-
жавшей победу команде в дебют-
ной игре в НХЛ — в возрасте 42 лет 
194 дней. Также Дэвид оказался 
вторым самым возрастным игро-
ком, дебютировавшим в Лиге. И 
первым из «экстренных голкипе-
ров», сумевших вместе с партне-
рами по команде одержать победу.

Помимо бурной овации от хок-
кеистов «ураганов» и зрителей 
Эйрс указом губернатора стал по-
четным жителем штата Северная 

Каролина, принял участие в де-
сятках телешоу, его чествовали на 
домашнем матче «Каролины». А 
за специально выпущенным сви-
тером с его фамилией выстрои-
лась огромная очередь. Все деньги 
от продажи атрибутики пошли на 
благотворительность.

В предыдущий раз «экстрен-
ный голкипер» выходил на лед в 
НХЛ 29 марта 2018 года. За «Чика-
го» из-за травм голкиперов вышел 
играть 36-летний  Скотт Фостер, 
работавший  бухгалтером в клуб-

ном офисе. Он не пропустил ни од-
ной шайбы в матче против «Вин-
нипега», отразив все семь бросков 
за последние 14 минут матча.

Сервисер на лыжной трассе
И все же случаи, подобные 

тому, что произошел в Торонто, в 
современном спорте высших до-
стижений встретить почти невоз-

можно. Везде все слишком жестко 
регламентировано, не может ря-
довой зритель выскочить с трибу-
ны и заменить травмировавшего-
ся футболиста или баскетболиста.

Выступать имеет право только 
тот, кто заранее заявлен, прошел 
все необходимые бюрократиче-
ские процедуры. Это в НХЛ озабо-
тились тем, что даже при самом 
редком форс-мажоре матч не дол-
жен быть остановлен — примерно 
20 тысяч зрителей заплатили в 
среднем по 50 долларов, никто не 
хочет возвращать из кассы сразу 
миллион.  

В других соревнованиях, где 
крутятся куда меньшие деньги, 
простым любителям и неумехам 
вход в гущу событий заказан. 
Даже знаменитой британской 
скрипачке с тайскими корнями 
Ванессе Мэй пришлось прило-
жить максимум усилий, чтобы 
выступить за Таиланд в соревно-
ваниях по горнолыжному слало-
му-гиганту на сочинской зимней 
Олимпиаде-2014. Мэй набирала 
зачетные очки, участвуя в стар-
тах низшей категории в Словении. 
Там что-то намухлевали с конт-
ролем времени ее поклонники из 
числа судей. Скрипачка в Сочи 
стартовала, но позднее обман рас-
крылся, результат аннулировали. 

Однако на этапе Кубка мира се-
зона-2016/17 во французском ме-
стечке Ля Клюз место неизвестно-
му герою нашлось. Норвежцы 
должны были выступить в эстафе-
те нестандартного формата 4х8 
километров двумя командами, и 
уже в день старта выбыл из строя 
от пищевого отравления один из 
спортсменов. Три его партнера 
рисковали остаться без дела, но 
чиновники Международной феде-
рации лыжного спорта (FIS) в ка-
честве исключения разрешили 
дозаявить в эстафетный квартет 
сервисера сборной Норвегии Лар-
са Хегнеса. Когда-то давно он вы-
ступал на полупрофессиональ-
ном уровне, его фамилия даже 
значилась в базе данных FIS. 
Правда, к моменту событий в Ля 
Клюз Хегнес не бегал на время 
года три. 

Сначала он наотрез отказывал-
ся менять захворавшего профи, и  
пришлось неуверенного в своих 
силах сервисера долго уговари-
вать. Хегнесу доверили бежать 
третий этап, он принял эстафету 
от лидера гонки, а сам отправил в 
путь четвертого лыжника уже 12-
м. Тем не менее свою порцию апло-
дисментов смазчик лыж получил. 

Ваш выход, неизвестный!
Как персонал и просто случайные люди смогли стать героями важных спортивных 
соревнований

Объявила очевидное
Фигуристка Аделина Сотникова 
официально завершила карьеру

ОЛИМПИЙСКАЯ чемпионка Сочи-2014 в одиночном катании 23-летняя Аделина Сотни-
кова объявила о завершении спортивной карьеры. Хотя последний раз она участвовала в 
официальных соревнованиях в конце 2015-го, заняв на чемпионате России шестое место. 
Затем Аделина выступала в ледовых шоу, ушла от тренера Елены Буяновой к Евгению 
Плющенко, но на большой лед так и не вернулась. Теперь и формальная точка поставлена.

КСТАТИ

Парижский рулевой
На вторых в современной истории летних Олимпий-
ских играх 1900 года в Париже мастера академической 
гребли соревновались на реке Сене. Спортсмены из 
Королевства Нидерландов Франсуа Брандт и Релоф 
Кляйн на турнир экипажей-двоек приехали с рулевым 
Германусом Брокманом, с которым и отобрались в ре-
шающий заезд по итогам полуфинала. Однако еще на 
дальних подступах к пьедесталу голландцы обратили 
внимание, что некоторые местные экипажи взяли руле-
выми обычных подростков, ибо управление лодкой 
было делом простейшим. Зато меньший вес общего 
экипажа давал преимущество в скорости.
Организаторы разрешили голландцам замену рулево-
го, те буквально из толпы выхватили мальчишку лет 
8—10. Обновленный экипаж в финале опередил три 
французские лодки, причем выигрыш у серебряных 
призеров составил всего 0,2 секунды. Победители сфо-
тографировались, пожали руку пареньку, который за-
тем затерялся в толпе. Вроде бы звали парня Марсель 
Депайе, но никакими документами это не подтвержде-
но. В официальной истории Олимпиад значится, что од-
ним из чемпионов Парижа-1900 стал unknown — неиз-
вестный. Ведь паренька потом так и не нашли...

Однажды в НХЛ 
за клуб «Чикаго» 
сыграл бухгалтер 
из клубного офиса

Детская мечта Дэвида Эйрса сыграть 
в матче Национальной хоккейной 
лиги исполнилась на 43-м году жизни.
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ЛИЧНОСТЬ

Год назад, 1 марта 2019-го, не ста-
ло академика Жореса Алферова. 
Его вспоминали в этот день колле-
ги и друзья в Петербурге и Мо-
скве, на Урале и в Новосибирске, в 
родной для него Белоруссии и во 
многих других странах, где те-
перь работают его ученики. 
Пятнадцатого марта ему испол-
нилось бы 90 лет, и к этой дате в 
известной серии «Портрет интел-
лекта» (издательство «Людовик», 
Санкт-Петербург) готовится ме-
мориальное издание «Жорес Ал-
феров». У «РГ — Недели» есть эк-
склюзивное право представить 
несколько историй, рассказанных 
от первого лица друзьями и близ-
кими академика.    

В секретной комнате у Фиделя
Сохранилась фотография, где 

мы втроем: Жорес Иванович, я и 
Фидель Кастро. По его приглаше-
нию мы были на Кубе в мае 2006 
года. И раньше, и потом вместе с 
мужем довелось во многих местах 
побывать, но та встреча особенно 
запомнилась. Фидель Кастро про-
вел с нами часа четыре, если не 
больше. Он сам много рассказы-
вал и Жореса Ивановича расспра-
шивал обо всем — вплоть до лампо-
чек. Какие из них лучше, надеж-
нее, экономичнее…

Общались без переводчика — 
Кастро свободно говорил по-ан-
глийски, и они хорошо друг друга 
чувствовали. Я что-то понимала, 
кое-что не понимала, и тогда спра-
шивала у мужа. Команданте Фи-
дель был очень к нам расположен. 
Беседовали в его кабинете, но в 
какой-то момент хозяин встал и 
говорит: «Пойдемте, покажу вам 
секретную комнату. Хочу подарок 
Тамаре сделать…» 

И повел. А там чего только не 
было! Старые холодильники, при-
емники, кастрюли, одежда, ка-
кая-то обувь… Это была не кол-
лекция, а, вероятно, то, что они на 
Кубе в разные годы выпускали. 
Фидель Кастро сам выбрал тяже-
ленный холодильник и с улыбкой 
спрашивает: «Нравится? Вот его 
вам и отправлю…» 

Это, конечно, была шутка, но 
очень искренняя. Фидель Кастро 
пригласи л А лферова на свое 
80-летие, и Жорес Иванович все-
рьез собирался поехать. Но бо-
лезнь кубинского лидера помеша-
ла этим планам. 

ТАМАРА АЛФЕРОВА

Проводники и диэлектрики
Соединять науку с производст-

вом — это тоже наука, и не всегда 
прикладная. Такой вывод родился 
не сам по себе, а пришел из нашего 
общения с Жоресом Алферовым. 

Еще в те годы, когда я был пред-
седателем ГКНТ — Государствен-
ного комитета СССР по науке и 
технике, мы много раз выезжали 
вместе с ним за рубеж, посещали 
научные центры во Франции, 

Японии, Корее, вместе были на 
«Самсунге». Интересный эпизод 
был в Корее, когда Жорес, пооб-
щавшись напрямую с руководст-
вом корпорации «Самсунг», пред-
ложил послать туда сразу сто на-
ших молодых сотрудников. С 
условием, что они поработают, 
наберутся опыта, а потом, вер-
нувшись домой, обеспечат рывок 
в своей микроэлектронике. Спу-
стя время созвонились, и он с со-
жалением признался: «Ты знаешь, 
огляделся и вижу, что отпустить 
сразу сто человек проблематич-
но: в институтах и без того уже по-
редело…» 

Этим примером я хочу подчер-
кнуть, что для Жореса еще в тот 
период, советский, было свойст-
венно стремление сделать что-то 
очень существенное для страны. 
Мы тогда развернули большие ра-
боты в Белоруссии. Там сохраня-
лась довольно сильная база ми-
кроэлектроники, и я видел, как 
много и с какой любовью он помо-
гал землякам развивать перспек-
тивное направление. 

Рано или поздно каждому из 
нас приходится идти на компро-
миссы. А людям публичным — 
принимать решения, которые для 
одних непонятны, другим откро-
венно не нравятся. Так сложи-
лось, что за все время нашего зна-
комства с Жоресом Алферовым я 
ни разу ни сталкивался с ситуа-
цией, когда бы не понимал, что он 
делает и почему поступает так, а 
не иначе. 

НИКОЛАЙ ЛАВЕРОВ, 
АКАДЕМИК (1930—2016)

Как Жорес Иванович метры 
удваивал 

В 1996-м, когда был аспиран-
том ФТИ им. Иоффе, я женился. 
Условия для молодой семьи — ком-
ната в коммунальной квартире. 
Случилось так, что примерно че-
рез год освободилась еще одна из 
комнат в той же коммуналке. И 
все соседи, как это бывает, заяви-
ли на нее свои права. В тот момент 
Жорес Иванович Алферов, еще не 
нобелевский лауреат, но уже ака-
демик и директор ФТИ им. Иоффе, 
стал ходатайствовать перед адми-
нистрацией Выборгского района 
за одного малоизвестного ему мо-
лодого сотрудника. Чтобы приба-
вили его недавно образовавшейся 
семье квадратных метров. И что 
вы думаете? Помогло! Нам с же-
ной отдали ту освободившуюся 
комнату, и это послужило стар-
том к решению жилищного вопро-
са. За что я, как человек, с детства 
обитавший в питерских комму-
налках, чрезвычайно благодарен 
Жоресу Ивановичу. Был тогда и 
остаюсь сейчас. 

МАКСИМ ОДНОБЛЮДОВ, 
КАНДИДАТ НАУК, ВЫПУСКНИК 
СПБГЭТУ (ЛЭТИ)

С паяльной лампой ночью 
в Комарово

В гостях у Жореса и Тамары на 
их даче в Комарово довелось бы-
вать в разное время — и летом, и 
зимой. Очень горжусь, что одна-
жды пришлось поработать сан-
техником — вместе с хозяином 
отогревали паяльной лампой и 
развинчивали замерзшие трубы. 

Трубы замерзли не в жилом 
доме, а в отдельно стоящем доми-
ке, где Жорес устроил бассейн. Он 
туда всегда приглашал и говорил: 
«Юра, очень полезен для здоровья 
бассейн». И мы с ним плавали. А в 
тот раз случились сильные моро-
зы, и трубы прихватило. Куда де-
ваться: мы мужики иль только 
академики? Полезли в подпол, 
стали разбираться. Картина еще 
та: ученые мужи с паяльной лам-
пой, фонарем, ключами и Тамара 
Георгиевна — с горячим чаем. А на 
дворе уже ночь… 

Не знаю, сколько бы мы прово-
зились, не подоспей на выручку 
кто-то из местных парней — ему 
это дело знакомо, он все быстро 
исправил. Но и мы тоже… Участ-
вовали!

ЮРИЙ ГУЛЯЕВ, АКАДЕМИК РАН

Однажды в Париже
Жорес Алферов  был легок на 

подъем. Однажды так совпало, что 
я работал в Париже — открывалась 
выставка в ЮНЕСКО, и в те же дни 
проходила научная конференция, 
в которой участвовал Жорес. Он 
узнал, что я в Париже, звонит: 
«Где ты сейчас?» — «В мастерской, 
работаю. Давай увидимся. Куда 
подъехать?» А он в ответ: «Я сам 
приеду, диктуй адрес». Оказа-
лось, у него один свободный час, 
все бегом. Я готов был к нему при-
ехать. А он: «Нет, хочу работы по-
смотреть, что ты делаешь». Он лю-
бил искусство. Уважал труд дру-
гих. Это такие тонкости, которые 
не объяснишь, это от сердца идет. 
Для него творческий процесс в на-
уке и искусстве был единым про-
странством мысли и чувства. И 
это нас особенно сближало.

ЗУРАБ ЦЕРЕТЕЛИ, СКУЛЬПТОР, 
ПРЕЗИДЕНТ РОССИЙСКОЙ 
АКАДЕМИИ ХУДОЖЕСТВ 

Мы мужики иль только академики?
Друзья и близкие — о том, каким был в жизни Жорес Алферов

ИЗ ПЕРВЫХ УСТ

Совет в Хильках после совета «Сколково»
Уговорить академика Алферова на 
интервью  всегда было не просто, а 
перед своим 85-летием он  словно 
выставил броню: я все уже сказал.
— Поговорим о вашем брате — Марк-
се Алферове, — предложил я.  — И та-
ких же, как он.  Многие из них  могли 
бы стать известными людьми, да вой-
на лишила их всего…
Пауза в трубке была недолгой.
— Разговор действительно не юби-
лейный. Но уж если начали...
И в деталях, словно только вчера 
встречался с очевидцами, рассказал 
о жуткой мясорубке, которая случи-
лась в феврале 1944-го на поле меж-
ду украинскими деревнями Хильки и 
Комаривка. Часть окруженной не-

мецкой группировки прорвалась из 
котла. Уходили через Хильки, где дер-
жала заслон 202-я стрелковая диви-
зия, а в ее составе взвод лейтенанта 
Маркса Алферова. 
О том, как и когда он отыскал могилу 
брата, я знал из записок академика 
Захарчени. А тут из первых уст слу-
чилось продолжение.
— Вместе с Роджером Корнбергом, 
сопредседателем Научно-консульта-
тивного совета фонда «Сколково», 
мы проводили в Киеве выездное за-
седание. Когда научную повестку ис-
черпали, я предложил поехать на 
братскую могилу в Хильки. Коллеги 
согласились. Приехали, положили 
цветы к обелиску, люди со всей де-

ревни собрались. А потом перебра-
лись в Комаривку, в школу. А что та-
кое сельская школа? Туалет снаружи, 
а в классных помещениях — идеаль-
ная чистота, здесь же музей Тараса 
Шевченко и музей 202-й стрелковой 
дивизии. Перед зданием — шеренга 
пихт, и возле каждой — фотография 
командира Красной армии. В том чи-
сле и пихта имени Маркса Алферова. 
Посмотрев на все это, Корнберг ска-
зал: «Жорес, вас нельзя было делить, 
вы — один народ…» 
За язык его никто не тянул, дал по-
нять академик Алферов. Коллега из 
США все прочувствовал сам. 

ПОЛОСУ ПОДГОТОВИЛ 
АЛЕКСАНДР ЕМЕЛЬЯНЕНКОВ

Не по зубам
Известный писатель Джеймс 
Эллрой не осилил Достоевского

ЗНАМЕНИТЫЙ автор детективов в интервью испанской El Pais неожиданно признался, 
что несколько раз принимался читать «Преступление и наказание», но так и не смог оси-
лить роман до конца и больше никогда не будет делать этого. По мнению писателей рос-
сийских, в частности Алексея Иванова, такое признание не умаляет достоинств амери-
канца, как автора, однако не делает Эллрою чести, как представителю культуры.
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В кругу друзей Жорес Алферов 
мог поднять настроение свежим 
анекдотом. 
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Жорес Алферов у могилы брата, 1956. В тех же местах много лет спустя...   
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4 марта — 
10 марта 
ГОРОСКОП

Овен 
Многим из вас будет сложно ра-
зобраться, к чему стремиться. 
Стоять на месте покажется про-
ще, чем бросать вызов судьбе.

Телец 
Неделя — благоприятная. И даже 
появившиеся трудности ни у 
кого не вызовут ни паники, ни 
страха.

Близнецы 
Вас будут занимать только лич-
ные дела и решение собственных 
проблем. Вы сможете работать с 
удовольствием и без устали.

Рак 
Вам стоит действовать так, как 
вы привыкли, и стараться не ме-
нять принятую стратегию и так-
тику.

Лев 
Воспользуйтесь моментом, что-
бы расстаться со своими иллю-
зиями. Не доверяйте своей инту-
иции и верить в сны.

Дева 
Старайтесь играть только на 
своем поле, тогда вы будете за-
щищены от серьезных ошибок. 

Весы 
Новые дела со старыми партне-
рами могут оказаться перспек-
тивными. 

Скорпион 
Чужое безразличие к тому, что 
волнует вас, может вызвать у вас 
приступы сильного неконтроли-
руемого возмущения. 

Стрелец 
Обратите внимание на появив-
шиеся возможности, поскольку 
коммерчески они могут оказать-
ся очень выгодными. 

Козерог 
Используйте любую возмож-
ность, чтобы реализовать себя в 
творческой деятельности. 

Водолей 
Неплохой момент для обсужде-
ния дел, от которых можно отка-
заться. Подсказки помогут осоз-
нать, что вы транжирите время.

Рыбы 
Невозможность получить жела-
емое превратится в навязчивую 
идею. Не бросайте все на алтарь 
своих устремлений.

ПОДГОТОВИЛА 
ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА 

История одной шляпы
Забытый рассказ Геннадия Шпаликова

КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

 Дмитрий Шеваров

Этот рассказ 19-летнего Гены Шпаликова 
не входил ни в одно его издание. А рассказ 
замечательный, сугубо шпаликовский. Он 
как мартовский ветер с лёту пленяет нас.

Нет, не разгадать нам никогда шпаликов-
скую тайну, и — не надо. Как говорил сам 
Гена в стихах: «Нет объяснения у чуда...»

Рассказ «Первая шляпа» Гена написал в 
1956 году и подарил сестре Лене в день ее 
рож дения. Недавно Елена Григорьева 
(Шпаликова) передала рукопись рассказа 
другу Гены кинорежиссеру Юлию Файту, 
редактору-составителю книг Геннадия. 
Благодарю Елену Федоровну и Юлия Анд-
реевича за предоставленную возможность 
опубликовать «Первую шляпу».

Первая шляпа
Леночке в день, начиная с которого 

все непосвященные 
будут считать ее серьезной 

и взрослой.
14 декабря 1956 г.

Когда Севе исполнилось восемнадцать 
лет, кто-то сказал его маме: 

— Вашему мальчику определенно пойдет 
шляпа. У него будет очень интеллигентный 
вид.

Это была новость для всех, но только не 
для мамы, и мама скромно заметила:

 — Да, пожалуй. Пора привыкать ему к бу-
дущей повседневности. 

А через день Севу направили покупать 
шляпу — эту будущую повседневность. 
Ослепительно сверкали апрельские лужи, 
голубело небо, а с крыш, минуя водосточ-
ные трубы, прямо на прохожих размерен-
ными каплями падала ржавая муть, кото-
рую в городе называют так красиво и звон-
ко — весенняя капель. 

Сева впервые с особенным вниманием 
разглядывал все встречные шляпы. Вот 
светло-коричневая, с прямыми строгими 
полями, серьезная и солидная, как ее хозя-
ин; вот светлая, серебристого отлива, с ми-
лой непринужденностью надетая на голову 
высокого мужчины. Черные шляпы выгля-
дели мрачно и в большинстве своем при-
надлежали прохожим с тоскливыми серы-
ми лицами. Нет, черная шляпа Севе не нра-
вилась. 

Выбор получился неожиданным. Из 
троллейбуса выскочил молодой человек в 
коротком сером пальто, на шее — яркий по-
лосатый шарф, ноги — в квадратных тупо-
носых ботинках. Он непринужденно улы-
бался. Еще бы не улыбаться, если у тебя та-
кая совершенно убийственная изумрудная 
шляпа!

Сева проводил его долгим, тоскующим 
взглядом и с этой минуты уже ни о чем дру-
гом думать не мог. Зависть — плохое качест-
во, но как тут не позавидовать! А у прилав-
ка магазина мужских шляп стояла обыч-
ная сезонная толкучка. Сева робко поинте-
ресовался: 

— Кто последний? 
Никакого впечатления. Все молча про-

должали лезть к прилавку. Только стояв-
ший сзади сравнительно молодой товарищ 
засмеялся и объяснил: 

— Это тебе не за огурцами — «кто послед-
ний?». Здесь мужской разговор: пришел, 
увидел, приобрел. Минута и готово. 

Очень скоро Сева мог услышать этот 
мужской разговор.

— Дайте-ка, товарищ продавец, вон ту 
шляпу.

 — Которую? 
— Нижнюю.
— Здесь две полки нижних. 
— Ну, какой вы! Серую мне нужно, край-

нюю, вон она, видите? 
— А размер-то свой помните? 
— Размер? Пустяки. Как вы считаете, ка-

кой мне полагается? Пятьдесят второй? Чу-
десно. Дайте-ка я в нее влезу. Так, ясно, он 
самый мой. Сколько с меня? Семьдесят 
два? Чудесно. И не надо, не завертывайте, я 
ее сейчас же надену. 

Подходила очередь Севы. Толпа не таяла. 
И было страшно подумать, что на глазах 
этих людей ему предстоит выбирать, при-
мерять, спорить. Впрочем, на последнее 
Сева вряд ли бы решился: чтобы задержать 
очередь сплошь из одних мужчин, нужно 
иметь много мужества. Наконец его вытол-
кнули к прилавку, и продавец устало спро-
сил: 

— Ну, что будем носить? 
— Только зеленую. 
— Зеленую? Можно. Вам пятьдесят седь-

мой? Вот. 
Сева, как во сне, дрожащими руками на-

хлобучил шляпу и заглянул в зеркало. На 
него смотрело донельзя измученное и ис-
пуганное лицо. Пересохшие Севины губы 
трогает улыбка — на голове зеленой сково-
родкой, нелепо сдвинутая набок, сидела 
новая шляпа. Не оборачиваясь, он всем су-
ществом чувствовал улыбки за спиной. А 
продавец, как ни в чем не бывало, спросил: 

— Не мала?
— Не-е-ет… 
— Значит, выписывать?
Сева собрал последние силы и радостно 

сказал: 
— Выписывайте! 
Пока выписывали, образовалась не-

удобная пауза. Нужно было добавить что-
то такое вежливое и благодарное. И Сева 
промямлил:

— Очень хорошая шляпа.
Из магазина он вышел, держа сверток со 

шляпой несколько на отлете. Так носят по-
мойные ведра и ядовитых змей. Ничего, 
кроме отвращения к жизни, Сева не чувст-
вовал. Изобразив на лице буйное веселье, 
которое по замыслу должно было означать 
всю радость сделанной покупки, он позво-
нил домой. Сразу же потребовали надеть 
шляпу. Восторги были явно жидковаты. 
Хвалили цвет, фасон и больше всего — под-
кладку, шелковую и ослепительно белую.

Сева молча прошел в свою комнату и не 
раздеваясь сел. Вне головы шляпа выгляде-
ла неплохо, но стоило ее надеть — и все ме-
нялось: посередине вырастал бугор отвра-
тительной формы и величины. Поля изги-
бались во все стороны, за исключением 
нужных, и Сева моментально преображал-
ся в московского извозчика второй полови-
ны прошлого столетия, какими их рисуют 
в учебниках истории. Один перед зеркалом 
долго не простоишь. В комнату заглянула 
сестра. Фыркнула, а потом стали загляды-
вать все. Кому не лень. 

Сева ушел в ванную и заперся на задвиж-
ку. Он мял, сгибал шляпу по-всякому, уро-
довал до неузнаваемости и лез к зеркалу. 
Ничего не изменялось. Зеленый бугор по-
прежнему топорщился, а бороться с ним 
просто очертенело. И вообще — шляпа вся 
была немного велика. Даже поля слишком 
широкие, бандитские. Ну, поля — это попра-
вимо. Сева обвел их мелом и ножницами 
осторожно отрезал сантиметра полтора с 
краю. Получилось не очень ровно, но куда 
лучше, чем раньше.

И вдруг у Севы мелькнула мысль — намо-
чить! Все вещи после стирки садятся! Когда 
из коридора потребовали открыть дверь, 
все уже было закончено. Некогда новая 
шляпа приятного зеленого цвета с белой 
шелковой подкладкой превратилась в бес-
форменную тряпку. Сева пробовал успоко-
ить. 

— Завтра утречком все будет великолеп-
но. 

Видимо, не помогло. Мама молчала. Отец 
тоже молчал. А из комнаты доносились ка-
кие-то звуки — это сестру мучил болезнен-
ный приступ смеха. Сева защищался: 

— Это фетр, так все делают. 
Отец мрачно спросил:
— Ты невменяемых имеешь в виду? 
Когда он ушел, Сева спросил у мамы — 

выжимать или не выжимать? Мама взяла 
все, что осталось от шляпы, и прищепкой 
прицепила к веревке. Ночь была беспокой-
ной. На ядовито-зеленом фоне снились 
кошмарные сцены. А утром шляпу выбро-
сили в мусоропровод. В законченном виде, 
высохнув за ночь, она очень напоминала 
грязно-бурую лохань с загнутыми краями. 
Говорят, фетр непрактичен и после стирки 
всегда линяет.

Геннадий Шпаликов был не только сценаристом 
и поэтом, но и талантливым прозаиком, 
узнаваемым по первой же фразе.

Пишите Дмитрию Шеварову: 
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте
rg.ru/plus/poezia

Дни хорошие и не очень
Геомагнитная обстановка 
и природные аномалии

ПО ПРОГНОЗУ лаборатории рентгеновской астрономии Солнца ФИАН, возмущение 
магнитосферы возможно 5, 18—20.03. Благоприятные мартовские дни (по данным 
астрологов) 16, 23, 28. Сильный снег с дождем и ветер до 20 м/с в Коми, в Новосибирской, 
Ленинградской, Псковской областях. Ветер до 28 м/с НАО и в Якутии. Сильный снег в 
Приморье и в Архангельской области. В столичном регионе воздух прогреется до +13. 

ПРОЗА ПОЭТА
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Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9, так, 
чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали 
и каждом из девяти блоков, отделенных жирными 
линиями, не было двух одинаковых цифр. 
Предлагаем вам два варианта.

СУ|ДО|КУ

Ответы на судоку

1 2

3 4

Отпечатано в типографии
АО «Прайм Принт Москва»

141707, Московская  обл., 

г. Долгопрудный, 

Лихачевский проезд, д. 5В

1   2   3   4   5   6   7   8

Ответы на сканворд
По горизонтали: Кипяток | Лихач | Мацеста | 
Пена | Гамлет | Стоицизм | Икар | Суд | Ахинея | 
Танго | Тотем | Матрас | Мантисса | Лингвини | 
Дион | Евро | Зевс | «Лидо» | Тофу | Холт.
По вертикали: Снаткина | Провинциал | Обман 
| Мазила | Газета | Тын | Полицеймако | Неслух | 
Скунс | Стив | Каччагвида | Мастодонт | Иствуд | 
Лорен | Талия | Стон.

Викторина
Мы предлагаем нашим читате-
лям прочитать каждый из вопро-
сов и выбрать один из трех вари-
антов с правильным ответом.

1Некрасовский дедушка Ма-
зай, с его же слов, никогда 
не охотился на зайцев ни 

весной, ни летом. И причина у 
него была более чем прагматич-
ная, чтобы этого не делать. Мо-
жете вспомнить, какая именно?
а) Закон запрещает.   б) Шкурка линяет.   

в) Чтобы зайцы могли вывести потомство.

2У финнов существует кон-
курс по игре на воображае-
мом струнном инструмен-

те. Участие в нем принимают 
люди, часто даже не владеющие 
музыкальной грамотой, но хоро-
шо изображающие сам процесс 
игры. Побеждает в конкурсе тот, 
кто эмоциональнее и артистич-
нее исполнит соло на невидимом 
инструменте. На чем они там все 
«играют»?
а) Скрипка.   б) Гитара.   в) Контрабас.

3Над дворецким из англий-
ского исторического сери-
ала «Аббатство Даунтон» 

тяготеет страшная тайна. До-
бропорядочный мистер Карсон 
считает, что в прежние време-
на запятнал свою жизнь одним 
проступком. Что он ставит себе 
в вину?
а) Выступление в варьете.   

б) Крупный проигрыш.   

в) Попадание в тюрьму.

4Все поклонники песен Вла-
димира Высоцкого навер-
няка знают, что в одной 

из них случился переполох «в 
желтой жаркой Африке». Впол-
не себе обычный жираф неожи-
данно влюбился в антилопу. И, 

представьте себе, у них родилась 
дочь. А за кого она в конце кон-
цов вышла замуж?
а) Бизон.   б) Слон.   в) Буйвол.

5Прежде у славян и охот-
ники, и пахари, и воины, и 
рыбаки при каждом удоб-

ном случае пытались умилости-
вить грозного Стрибога. Ведь 
и добра, и зла капризный небо-
житель мог наделать немало! 
Значит, надо непременно поста-
раться ему понравиться. А за что 
отвечал Стрибог в славянской 
мифологии?
а) Война.   б) Ветер.   в) Счастье.

6Чтобы исполнить бы-
стрый зажигательный ан-
глийский танец джигу на 

гигантском рояле в Стране ве-
ликанов, Лемюэлю Гулливеру из 
известного во всем мире рома-
на Джонатана Свифта пришлось 
изрядно попотеть. Но публика 
была в восторге, а искусство, как 
известно, требует жертв. Каким 
образом ему удалось сыграть 
мелодию?
а) Он бил дубинкой по клавишам.

б) Он подпрыгивал на клавиатуре.

в) Он играл с помощью кулаков.

  — Доктор, мне мучительно боль-
но. — А это у вас бесцельно прожи-
тые годы в организме накопились.
  — Карлики-гиганты практиче-

ски не выделяются из толпы.

 «Вали к любовнице, пусть она 
тебя кормит! Шатаешься по ба-
бам, а жрать сюда идешь!» — «Про-
стите, а вы точно официантка?»
  — Удалось решить проблему 

лишнего веса: теперь весь свой вес 
считаю нужным.
  Последние слова, которые услы-

шал терминатор в России: «Пет-
рович, да тут только меди 50 кг!..»

Время подписания в печать:

по графику: 20.00 

фактически: 20.00 

Дата выхода в свет: 04.03.2020 г.

Свободная цена

ТИП. № 545

простой

сложный

простой сложный

МАТЕРИАЛЫ ПОДГОТОВИЛ ИП ОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ

1. Шкурка 

линяет.

2. Гитара.

3. Выступле-

ние в варьете.

4. Бизон.

5. Ветер.

6. Он бил 

дубинкой по 

клавишам.

Ответы

ЗАКАЗЫ НА РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ:
тел./факс 8 495 786 6782, 8 495 786 6787, 8 499 257 3752
reklama@rg.ru

Справки по подписке и доставке: тел. 8 499 257 51 62, по розничным 

продажам 8 499 257-40-23

Справки по вопросам экономики: тел. 8 499 257 5380, economic@rg.ru; 

политики: тел. 8 499 257 5970, politika@rg.ru; официальных публикаций: 

тел. 8 499 257 5396, oficial@rg.ru; международной жизни: тел. 8 499 257 

5903, forein@rg.ru; региональной сети: тел. 8 499 257 3603, zubkevich@rg.ru; 

телерадиопрограмм: тел. 8 499 257 5750, gpr@rg.ru; 

спорта: тел. 8 499 257 5045, sport@rg.ru; 

о публикациях: тел. 8 499 257 5256, biblioteka@rg.ru; 

общества: society@rg.ru; новостей: тел. 8 499 257 5348, hotnews@rg.ru; 

культуры: тел. 8 499 257 5113, culture@rg.ru

РЕГИОНАЛЬНЫЕ ФИЛИАЛЫ ФГБУ «РЕДАКЦИЯ «РОССИЙСКОЙ ГАЗЕТЫ» В ГОРОДАХ:

Архангельск (8182) 20-40-59 arh@rg.ru; Барнаул (3852) 66-72-37 altai@rg.ru; 

Бишкек (10996312) 300-142  bishkek@rg.ru; Благовещенск (4162) 59-20-65 amur@rgfe.ru; 

Владивосток (4232) 22-34-89 prim@rgfe.ru; Волгоград (8442) 92-35-08 vlgr@rg.ru; 

Воронеж (473) 250-23-05 voronezh@rg.ru; Екатеринбург (343) 371-24-84 ural@rg.ru; 

Иркутск (3952) 28-83-82 rg-irkutsk@yandex.ru; Казань (843) 264-42-37 kazan@rg.ru; 

Калининград (4012) 53-10-10 zapad@rg.ru; Кемерово (3842) 35-40-59 kmr@rg.ru; 

Краснодар (861) 259-21-11 kuban@rg.ru; Красноярск (391) 274-60-49 krasn@rg.ru; 

Мурманск (8152) 60-74-24 murmansk@rg.ru; Нижний Новгород (831) 216-05-95 nnov@rg.ru; 

Новосибирск (383) 223-80-29 sibir@ rg. ru; Омск (3812) 25-80-15 omsk@rg.ru; 

Пермь (342) 236-56-55 perm@rg.ru; Ростов-на-Дону (863) 261-91-41 rostov@rg.ru; 

Санкт-Петербург (812) 449-65-45 spb@rg.ru; Самара (846) 242-69-24 samara@rg.ru; 

Саратов (8452) 27-15-37 saratov@rg.ru; Симферополь (0652) 60-02-13 simferopol@rg.ru; 

Ставрополь (8652) 28-48-02 stavropol@rg.ru; Тюмень (3452) 35-24-94, (3452) 35-25-11 zs@rg.ru; 

Уфа (347) 276-42-60 ufa@rg.ru; Хабаровск (4212) 31-62-00 habarovsk@rg.ru; Челябинск (351) 727-73-33 

chel@rg.ru; Южно-Сахалинск (4242) 43-20-69 sakhalin@rgfe.ru; Якутск (4112) 42-56-00 sakha@rgfe.ru

© ФГБУ «Редакция «Российской газеты». Все права 
защищены.
•  Любая перепечатка без письменного согласия 

правообладателя запрещена. 
Иное использование статей возможно только со ссылкой 
на правообладателя. Приобретение авторских прав: 
тел. 8 499 257-56-50

•  Рукописи не рецензируются 
и не возвращаются. 

•  За содержание рекламных материалов редакция 
ответственности не несет. 

•   За текст, опубликованный под знаком “Реклама”, 
несет ответственность рекламодатель.

•  В региональные выпуски газеты редакцией могут быть 
внесены изменения.

•    Дизайн газеты: 
     Анатолий Гусев, Денис Ландин

За яв ки на элек трон ную вер сию га зе ты, ее ар хи вов, а также подписка на «РГ» и приложения: www.rg.ru/subscribe Газета зарегистрирована в Министерстве печати и информации Российской Федерации 28 сентября 1993 г. Регистрационный  № 302

УЧРЕДИТЕЛЬ ПРАВИТЕЛЬСТВО РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  ГАЗЕТА ИЗДАЕТСЯ С 11 НОЯБРЯ 1990 ГОДА

«РОССИЙСКАЯ ГАЗЕТА» печатается в городах: Апатиты, Архангельск, Астрахань, Барнаул, Бишкек, Благовещенск, Владивосток, Владимир, Волгоград, Воронеж, Екатеринбург, Иркутск, Казань, Калининград, Кемерово, Киров, Краснодар, Красноярск, Махачкала, Минеральные Воды, Москва, Н. Новгород, Новосибирск, Омск, Оренбург, 

Пенза, Пермь, Ростов-на-Дону, Санкт-Петербург, Самара, Саратов, Симферополь,  Сургут, Томск, Тюмень, Ульяновск, Уфа, Хабаровск, Чебоксары, Челябинск, Чита, Южно-Сахалинск, Якутск, Ярославль

Главный редактор 
«Российской газеты»: 
В.А. ФРОНИН

Заместитель 
главного редактора, 
шеф-редактор 
еженедельного выпуска: 
Б.В. ГОЛКИН

Адрес редакции и издателя:
ул. Правды, д. 24, стр. 4, Москва 

125993 ФГБУ «Редакция 

«Российской газеты» 

Телефон: 8 499 257 5650

Факс: 8 499 257 5892 

Адрес в Интернет: 
www.rg.ru

Генеральный директор 
ФГБУ «Редакция «Российской газеты»: 
П.А. НЕГОИЦА

Распространитель: 
ул. Правды, д. 24, стр. 4, Москва 127137

АО «Издательство «Российская газета»

Телефон: 8 499 257 5362

Факс: 8 499 257 51 22

Подписные индексы:
на год — 10042

на полгода — 32185, 50202, 15588, 

П1107, П1265, П5919

Комплекты — 17991, 40913, 40942 

Контакт-центр по подписке и доставке 

8 800 100 1113 (звонок бесплатный по России)

ТИРАЖ   136 199

Тираж сертифицирован 
Бюро тиражного аудита 
www.press-abc.ru


	RGMKm_047_20_001
	RGMKm_047_20_002
	RGMKm_047_20_003
	RGMKm_047_20_004
	RGMKm_047_20_005
	RGMKm_047_20_006
	RGMKm_047_20_007
	RGMKm_047_20_008
	RGMKm_047_20_009
	RGMKm_047_20_010
	RGMKm_047_20_011
	RGMKm_047_20_012
	RGMKm_047_20_013
	RGMKm_047_20_014
	RGMKm_047_20_015
	RGMKm_047_20_016
	RGMKm_047_20_017
	RGMKm_047_20_018
	RGMKm_047_20_019
	RGMKm_047_20_020
	RGMKm_047_20_021
	RGMKm_047_20_022
	RGMKm_047_20_023
	RGMKm_047_20_024
	RGMKm_047_20_025
	RGMKm_047_20_026
	RGMKm_047_20_027
	RGMKm_047_20_028
	RGMKm_047_20_029
	RGMKm_047_20_030
	RGMKm_047_20_031
	RGMKm_047_20_032

