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Татьяна УСТИНОВА: 
Уходящий 2025 год стал для нашей сегодняшней гостьи 
юбилейным: её телевизионному детищу, авторской про-
грамме «Мой герой» на ТВЦ исполнилось 10 лет. 
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М ы воспользова-
лись этим по-
водом и осмели-

лись поговорить с одним 
из самых популярных ин-
тервьюеров страны.

Роскошь 
нормального 
общения

– Татьяна Витальевна, 
в 2025 году программе 
«Мой герой» на ТВЦ ис-
полнилось 10 лет. Не на-
доело ли вам принимать 
гостей и разговаривать 
с ними?

– Нет, совсем не надо-
ело. С моей точки зре-
ния, жизнь таким образом 
устроена, что мы только и 
делаем, что разговарива-
ем друг с другом. Есть вре-
мя, которое мужчины тра-
тят на войну, а женщины –
на роды, все остальное 
время мы разговариваем. 
Поэтому мне не надоеда-
ет, а если еще и хороший 
собеседник, то разговари-
вать можно сколько угод-
но. 

– За это время вы про-
вели более 1500 интер-
вью. Неужели помните 
каждого собеседника?

– Помню каждого, конеч-
но, а как же! В этом нет ни-
чего сложного. Бывает, что 
я не могу быстро вспомнить 
фамилию человека, если 
это, допустим, скульптор, 
которого не показывают 
каждый день по телевизо-
ру. Но я прекрасно помню, 
что он говорил, о чем мы 
беседовали, чему мы ра-
довались и о чем сокруша-
лись. И это никакая не моя 
заслуга, это нормальное 
человеческое общение. 

Гости с большой 
буквы

– Были ли у вас в гостях 
персоны, которых вы 
особенно хотели видеть 
в студии и сами пригла-
шали (обычно ведь это 
делают редакторы)?

– Да, конечно. Игорь Ев-
геньевич Хатьков, Вели-
кий Русский Врач (имен-
но так и напишите – все 
слова с большой буквы!), 
хирург-онколог и, с моей 
точки зрения, абсолютно 
выдающийся человек. Это 
Александра Маринина. Я 
считаю ее своим близким 
человеком. И она действу-
ет на меня, как аспирин 
на больную голову. Очень 
умный, деликатный и в са-
мом прямом смысле слова 
правильный человек. Это и 
Лена Малышева – обычно 
не очень любят приглашать 
ведущих других каналов, 
но я прямо настаивала. 
Потому что она совершен-
но потрясающий человек 

ПОДРОБНОСТИ

Традиции с новогодним ароматом
– Татьяна Витальевна, в преддве-
рии Нового года расскажите, пожа-
луйста, о своих новогодних и рожде-
ственских семейных традициях.
– На Новый год мы всегда ставим 
много елок. В гостиную, в спальню и 
на лестничную площадку, потому что 
живем в загородном доме и есть та-

кая возможность. У нас есть любимые 
игрушки. Например, у моего мужа это 
фигурки из «Приключений капита-
на Врунгеля»: сам Врунгель, Фукс и 
старший помощник Лом. И они всегда 
лежат в отдельной коробочке.
Обязательно запекается бужени-
на, причем всю ночь, потому что это 

всегда очень большой кусок свиной 
шеи – запекается и благоухает на весь 
дом. На Рождество – обязательно гусь 
или утка, или на худой конец, если уж 
совсем ничего не удалось добыть, то 
ладно, хорошо – пусть будет индей-
ка. Затем готовится рождественское 
полено – сдобный рулет, сдобренный 

лимонной цедрой, сахаром, маслом, 
светлым и темным изюмом и толче-
ными миндальными и грецкими оре-
хами. Его всегда готовила моя мама, а 
теперь готовим я, племянница и моя 
невестка. И это полено обязательно 
подается к чаю или к утреннему кофе 
1 января. 

для того, чтобы приехать 
на эту встречу в Государ-
ственную публичную на-
учно-техническую библи-
отеку в Новосибирске, 
люди четыре часа ехали из 
дальнего района на элек-
тричке и потом четыре ча-
са так же обратно. Просто 
для того, чтобы взять у ме-
ня автограф и послушать, 
что я говорю. Это очень от-
ветственное дело – писать 
книжки! 

Автору 
на съёмках 
не место

– А вы подсчитывали, 
сколько ваших книг уже 
экранизировано? И вы 
каким-то образом вме-
шиваетесь в съёмочный 
процесс или полностью 
доверяете режиссёрам? 

– Нет-нет-нет, я никог-
да не вмешиваюсь. Автор 
на площадке – это всегда 
большая проблема для ре-
жиссера и для продюсера. 
Будет трындеть, что все не 
то и не так, что была зима, 
а у вас лето, что герою 56 
лет, а в романе ему 32...

Что касается экраниза-
ции, то экранизированы 
все романы, кроме од-
ного – он называется 
«Призрак Канта». И 
не очень понятно, 
как режиссеры 
говорят, каким 
образом его 
экранизиро -
вать, потому 
что там есть 
о п р е д е л е н -
ный элемент 
мистики. Как 
это сделать 
красиво, пока 
никто не приду-
мал. 

визионный рейтинг дела-
ется как раз скандалами 
и какой-то «клубничкой». 
Неправда! 

«Писать – 
ответственное 
дело»

– На сегодняшний день 
как часто из-под вашего 
пера выходят книги? 

– Про книги история та-
кая: я два с половиной го-
да не могла дописать ро-
ман. Это какое-то колос-
сальное время! И вот чуть 
более месяца назад я его 
дописала. И сейчас у меня 
довольно странное состо-
яние. Потому что эти два 
с половиной года к каж-
дой моей мысли, к каждой 
моей эмоции прилагалась 
эта внутренняя «скорого-
ворка» – как «Карфаген 
должен быть разрушен»: 
мне бы дописать роман, 
мне бы дописать роман. И 
вот роман дописан. Теперь 
очень хочется скорее уже 
подержать его в руках, по-
нюхать, лечь с ним в кро-
вать, посмотреть, как он 
будет выглядеть. Я всегда 
каждую свою книжку дер-
жу в руках так, как будто 
она первая. 

– Есть ли у вас обрат-
ная связь с читателями?

– Буквально на днях мы 
прилетели из Новосибир-
ска, где у меня были бес-
конечные встречи с чита-
телями. И вы знаете, это 
такое счастье, такое удо-
вольствие, смешанное в 
моем случае со смущени-
ем, даже чувством опре-
деленного рода стыда. 
Потому что люди прихо-
дят на встречу, потом два 
часа стоят в очереди, что-
бы получить автограф. А 

Æèçíü 
состоит из разговоров»

Крысарики 
для бесед 
по душам
– Вы с собой в поезд-
ки всегда берёте своих 
питомцев – их не с кем 
оставить или вы созна-
тельно путешествуете 
с ними и они подпитыва-
ют вас энергией?
– Я всегда беру собак с со-
бой сознательно. У меня их 
две – обе породы пражский 
крысарик: Крис и Крошка 
Ру. И, скорее, у нас происхо-
дит некая борьба противо-
положностей с мужем и 
детьми, которые говорят: 
«Не таскай ты их! Оставь. 
Ну что такое, не удобно ни 
тебе, ни им». Но для меня 
это очень важно, когда я 
прихожу после таких вот 
оглушительных встреч с 
читателями, как были в 
Новосибирске, и в номере 
мне нужно обязательно с 
кем-то поговорить –
я разговариваю с собаками 
(улыбается).с каким-то удивительным 

здравым смыслом. А это 
как раз то, что в настоящее 
время у людей утрачено, 
особенно у женщин. 

Рейтинг 
без желтизны

– Программа уже 11-й 
год в эфире ТВЦ. Как вам 
кажется, сколько ещё 
она может просущество-
вать?

– (Смеется.) Мне кажет-
ся, еще минимум лет двад-
цать! 

ДЕТАЛИ

– В чём уникальность 
«Моего героя»? Ведь по 
телевизионным меркам 
10 лет – это довольно 
долго.

– Я думаю, что тут огром-
ная заслуга канала. И это 
сейчас не какая-то глупая 
попытка с моей стороны 
польстить руководству. 
Мы даже и не знакомы. 
Но канал разрешает нам –
бригаде, которая дела-
ет эти интервью, – делать 
их так, как мы считаем 
нужным. Без желтизны. 
Без скандалов. Хотя есть 
общее мнение, что теле-

Подготовила Ольга БЕЛЬСКАЯ

Татьяна с мужем Евгением.
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Новые «Дети перемен» 
готовятся к премьере

В первый месяц нового года «Дети перемен» 
режиссёров Сергея Тарамаева и Любови Львовой 
вернутся к зрителям со вторым сезоном. В продол-
жении сериала Флора (Виктория Исакова) больше 
не водитель троллейбуса, она – глава группировки, 
контролирующей криминальный бизнес. Но боль-
шие деньги не спасают ее семью от распада: Руслан 
(Хетаг Хинчагов) отдаляется, Пётр (Слава Копейкин) 
ненавидит мать, и только Юра (Макар Хлебни-
ков) не оставляет попыток помирить род-
ных.

Во втором сезоне к своим ролям так-
же вернулись Сергей Гилёв, Артём 
Кошман, Руслан Братов, Кузьма Кот-
лерёв. В новом сезоне к ним присо-
единились Константин Плотников, 
Данил Стеклов, Мариэтта Цигаль-
Полищук, Алина Дулова, Валентин 
Анциферов, Игорь Черневич, Глафи-
ра Глазунова и другие артисты.

Премьера нового сезона сериала 
«Дети перемен», производством кото-
рого занимается START при поддержке 
«НМГ Студии», состоится эксклюзивно в он-
лайн-кинотеатрах START и Wink.

Фото START/Wink

Фестиваль русского 
стиля «Фолково» 
приглашает 
в «Сокольники»

Под занавес новогодних каникул, 10 и 11 января 
2026 года, в столице пройдёт «Фолково» – яркий 
фестиваль, где русский фольклор встретится с со-
временным искусством. Место проведения – об-
новленный парк «Сокольники». 

Фестиваль обращается и к истокам – народным 
ремеслам, локальной культуре, русским сказкам 
и песням, историческим обычаям, традиционным 
зимним забавам. Как по волшебству, зимний парк 
наполнят удивительные декорации: деревянные из-
бушки, зеркальные фотозоны. Кстати, образ крас-
ного огненного коня, как символа 2026 года, обе-
щает стать самым популярным мотивом на фотогра-
фиях гостей фестиваля. 

Главная сцена «Просторы» станет центром музы-
кальной программы фестиваля «Фолково». В числе 
хедлайнеров – любимец публики и автор лучших 
цитат 2025 года Прохор Шаляпин. Также выступят 
группы Zventa Sventana, BELOBOKA, Московский ка-
зачий хор и другие исполнители и коллективы. Вход 
свободный. 

Фото предоставлено пресс-службой фестиваля

Иван Колесников 
вернулся к роли 
следователя 

Брагина
В новом году телеканал НТВ покажет 

долгожданную премьеру нового, пятого се-
зона сериала «Первый отдел» (производство 

кинокомпании «Триикс Медиа»). К своим ролям 
вернутся Иван Колесников, Сергей Жарков, Елена Во-
жакина, Олег Андреев, Владимир Литвинов и другие 
артисты. 

В новом сезоне герой Ивана Колесникова Юрий Бра-
гин, чье место в Следственном комитете уже занято, 
становится обычным следователем в одном из райо-
нов Петербурга, а его друг Михаил Шибанов (напом-
ним, его играет Сергей Жарков) продолжает службу в 
ГУ МВД по Санкт-Петербургу и Ленинградской области. 
На новом месте службы Брагин узнает, что коллега, ко-
торый занимал эту должность до него, не уволился, а 
бесследно исчез. Брагин понимает, что исчезновение 
следователя как-то связано с одним из дел, которое 
он сейчас ведет…

Фото PR НТВ
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Морозные авантюры
Зима – это гигантская бесплатная игровая 

площадка. Ваша задача – просто выйти на нее.
ЭКСПЕДИЦИЯ «ТИШИНА» 
Проснитесь на рассвете в выходной, когда город 
еще спит. Доберитесь до большого лесопарка или 
заснеженного поля. Идите первыми, оставляя сле-
ды на нетронутом снежном полотне. В этой абсо-
лютной тишине, нарушаемой только скрипом снега 
и редким стуком дятла, вы найдете невероятный 
покой и чувство первооткрывателей. Берите с со-
бой термос с чаем и бутерброды – такой привал на 
пеньке под снежной шапкой станет гастрономиче-
ским событием.
ТВОРЧЕСКИЙ ЛЕДОХОД 
Найдите открытый каток (они часто дешевле кры-
тых) с вечерней подсветкой и музыкой. 
Пригласите друзей, договоритесь о 
дресс-коде (все в светлом, все в 
смешных шапках, все в стиле 
80-х). Катайтесь, играйте 
в догонялки, фотогра-
фируйтесь. А после – 
не в кафе, а домой, 
на горячий глинт-
вейн собственно-
го приготовле-
ния (яблочный 
сок, спе ции, 
немного 
апельсина –
рецептов 
масса).

Город 
в новогодних 
огнях

Ваш город в 
праздники пре-
ображается. 
Станьте его ис-

следователем.
ФОТОКВЕСТ 
«НОЧНОЙ ОХОТНИК 
ЗА ОГНЯМИ» 
Возьмите телефон 
или фотоаппарат и 
отправляйтесь на по-
иски самой красивой 
новогодней иллюми-
нации. Не только на 
главной площади, но и 
в тихих двориках, где 
жители украсили свои 
балконы. Найдите 
самое необычное све-
товое решение, самую 
уютную улочку. Сде-
лайте тематический 
фотоальбом «Мой го-
род в празднике».
БЕСПЛАТНЫЕ 
ГОРОДСКИЕ 
АКТИВНОСТИ 
В дни каникул админи-
страции городов всег-
да организуют массу 
бесплатных меропри-
ятий: ледовые городки 
(вход часто свобод-
ный), уличные концер-
ты, мастер-классы для 
детей по изготовле-
нию игрушек, рож-
дественские ярмар-
ки, где можно просто 
погулять, посмотреть 
и послушать уличных 
музыкантов. Изучите 
афишу городских пар-
ков – там наверняка 
будут ледяные горки и 
развлечения.

Домашняя хюгге-станция
Культура датского «хюгге» – искусство соз-

давать уют и благополучие в простых момен-
тах – создана для зимних вечеров.
КИНОМАРАФОН С ИЗЮМИНКОЙ 
Не просто смотреть фильмы, а создать атмосфе-
ру. Выберите тему: «Зимняя сказка» («Один до-
ма», «Полярный экспресс», «Снежная Королева»), 
«Ностальгия по детству» (советские новогодние 
фильмы) или «Горнолыжная комедия». Создайте 
уютное «логово» из подушек и пледов. Приготовь-
те особый «фирменный» попкорн (карамельный, 
сырный, с розмарином). Выключите основной свет, 
оставьте только гирлянды и свечи (безопасные 
LED-аналоги). Это превратит обычный просмотр в 
событие.
МАСТЕРСКАЯ ЗИМНИХ АРОМАТОВ И ВКУСОВ 
Весь день на кухне – это не рутина, а терапия и 
творчество. Испеките имбирное печенье, дайте 
ему остыть и устройте семейную роспись глазу-
рью. Результаты будут смешными и прекрасными. 
Сварите вместе настоящий горячий шоколад на 
молоке, взбивая его венчиком. Сделайте домаш-
ние конфеты из сухофруктов и орехов. Процесс, 
где все вовлечены и пахнет корицей, – это и есть 
праздник.
ВЕЧЕР «НАСТОЛОК» И ИСТОРИЙ 
Достаньте с антресолей старые настольные игры 
или распечатайте простые шаблоны из интернета, 
приготовьте чай. Между играми можно рассказы-
вать самые смешные или трогательные истории из 
прошлых новогодних праздников.
Это объединяет поколения, как ничто другое.
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СЕКРЕТ УСПЕХА
3 причины 
подводить 
итоги года
Годовой отчёт – это не 
просто формальность, а 
мощный инструмент для 
роста компании и каждого 
сотрудника. Вот почему это 
так важно.

Зима преподносит 
нам парадокс на 
заснеженном блю-
дечке. 

С одной стороны – 
образ «идеального 
праздника» из ре-

кламы: белоснежные аль-
пийские склоны, камин 
в деревянном шале, до-
рогие куртки последней 
коллекции. С другой –
реальность, где после 
череды новогодних трат 
кошелек напоминает пу-
стую скорлупу от позоло-
ченного ореха, а пер-
спектива двухнедельных 
каникул грозит превра-
титься в марафон сериа-
лов и скуки. Но что, если 
мы скажем вам, что весе-
лые зимние каникулы не 
обязательно зависят от 
бюджета? Готовы отпра-
виться в путешествие за 
самым искренним зим-
ним весельем, которое 
только можно себе пред-
ставить? 

ВИДЕТЬ ПРОГРЕСС И 
ПРАЗДНОВАТЬ ПОБЕДЫ
В ежедневной рутине мелкие 
и крупные достижения часто 
остаются незамеченными. Ито-
ги года помогают объективно 
оценить пройденный путь, за-
фиксировать успехи команды 
и личный вклад. Это укрепля-
ет мотивацию, дает чувство 
удовлетворения и формирует 
корпоративную гордость.

АНАЛИЗИРОВАТЬ 
ОШИБКИ И ИЗВЛЕКАТЬ 
УРОКИ
Честный разбор неудач и про-
счетов – основа для разви-
тия. Такой анализ без поиска 
виноватых позволяет выявить 
слабые места в процессах, 
скорректировать стратегию и 
избежать повторения ошибок в 
новом году.

СТРОИТЬ 
ПЛАНЫ НА БУДУЩЕЕ
Прошлые результаты – лучший 
фундамент для новых целей. 
На основе данных и выводов 
можно реалистично планиро-
вать бюджет, ставить измери-
мые KPI (ключевые показатели 
эффективности), распределять 
ресурсы и определять приори-
теты. Это превращает абстракт-
ные идеи в конкретный план 
действий.
Вывод: годовые итоги – это 
«контрольная точка» на карте 
развития. Они дают ясность, 
куда движется компания, по-
вышают эффективность и 
сплачивают команду вокруг 
общих целей. Это инвестиция 
в будущий успех. Кстати, это 
относится не только к работе. 
В широком смысле подведение 
личных итогов года – тоже 
важный элемент развития, ес-
ли вы к нему стремитесь. Ольга БЕЛЬСКАЯ
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А 1 Мультфильм-опера 
«Снегурочка» (1952 г., 
режиссёр Иван Иванов-

Вано) был снят по мотивам 
пьесы А.Н. Островского на му-
зыку Н.А. Римского-Корсако-
ва в обработке Л.А. Шварца. 
В нём было использовано 
несколько интересных при-
ёмов, в художественном пла-
не – применение люминес-
центных красок, в музыкаль-
ном – приглашение оперных 
певцов. Но также для озвучки 
пригласили и известных ак-
тёров. Какую роль озвучил 
Георгий Вицин? 
а) Лель. б) Леший. в) Царь 
Берендей.

2 В некоем царстве, некоем государстве одной юной и ка-
призной королеве посреди зимы захотелось первых ве-
сенних цветов. Чтобы получить награду, корзину золота и 

шубу, жадная мачеха отправила в лес безотказную падчерицу. В 
тёмном, холодном лесу девочка встретила 12 месяцев, которые 
решили помочь ей. С какой стороны от костра стоял Апрель, ко-
торый дал девочке волшебное колечко, в экранизации этой сказ-
ки 1956 года (режиссёры: Иван Иванов-Вано, Михаил Ботов)?
а) Справа.  б) Слева. в) Перед костром.

3 Фильм-сказка 
«Снежная короле-
ва» (1966 г., режис-

сёр Геннадий Казанский) 
был снят по сценарию Ев-
гения Шварца по мотивам 
одноимённой сказки Хан-
са Кристиана Андерсена. 
Все мы помним историю о 
девочке Герде, отправив-
шейся в опасное путеше-
ствие к замку Снежной 
королевы, чтобы спасти 
своего друга Кая. Кто ис-
полнил роль Герды в этом 
фильме?
а) Елена Проклова. 
б) Любовь Орлова. 
в) Людмила Гурченко.

4 В музыкальной 
сказке «Ново-
годние при-

ключения Маши и Ви-
ти», снятой в 1975 году 
режиссёрами Игорем 
Усовым и Геннади-
ем Казанским, Маша 
верит в сказки, а Ви-
тя – в науку. Вместе 
школьники отправ-
ляются в волшебную 
страну, чтобы спасти 
Снегурочку от Кащея. 
Кто исполнил роль 
Кащея?
а) Николай Боярский. 
б) Борис Смолкин. 
в) Георгий Милляр. 1-

в.
 Ц

ар
ь 

Бе
ре

нд
ей

. 2
-б

. С
ле

ва
. 3

-а
. Е

ле
на

 П
ро

кл
о-

ва
. 4

-а
. Н

ик
ол

ай
 Б

оя
рс

ки
й.

Помним ли мы новогодние 
фильмы?
Фильмы новогодней тематики появились в СССР 
только в 1950-е годы. Одним из первых новогодних 
фильмов была картина «Чук и Гек» (1953 г., режиссёр 
И. Лукинский).

Çèìíèå êàíèêóëû: 
сказка, которую не купишь
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Две профессии
– Вы певец и дирижёр. Как эти профессии уживаются в од-
ном человеке? 

– Во-первых, это кардинально разные профессии, пусть 
и смежные. Во-вторых, мое первое образование как 

раз дирижерское. Петь я начал уже после. Дело в 
том, что карьера певца начинается немного про-
ще, чем дирижерская. Дирижирование – профес-
сия в определенной степени возрастная. Чтобы 
встать за дирижерский пульт, нужно прежде полу-
чить большой опыт, побыть не один год ассистен-
том у других дирижеров. Например, вам никто 

в 19-20 лет не даст должность главного дирижера 
большого симфонического оркестра. А певцу можно 
и в 20 лет исполнять арии из опер Беллини, Доницет-

ти, Россини. Так что моя вокальная карьера «выстре-
лила» многим раньше, чем дирижерская, я участвовал 

и побеждал в различных конкурсах. Уже позже, с 
возрастом, когда у меня появились разные кон-

тракты и желания, я смог выступать и как ди-
рижер. Сегодня пытаюсь совмещать эти две 

профессии, насколько это возможно при 
моем насыщенном вокальном 

графике. Нынешним летом, 
например, дирижиро-

вал на оперном 
фестивале в Пе-

заро.

ЗВЁЗДЫ МУЗЫКИ, ТЕАТРА И ТВ

Дмитрий КОРЧАК: 
Наш сегодняшний гость – оперный певец и дирижёр Дмитрий Кор-
чак – желанный гость в любом из ведущих музыкальных театров 
мира, он буквально нарасхват. 
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П оэтому каждое его 
выступление в Рос-
сии воспринима-

ется ценителями музыки 
как настоящий подарок. 
А когда это случается под 
Новый год – вдвойне. В 
декабре Дмитрий порадо-
вал поклонников высту-
плениями в Концертном 
зале им. Чайковского и в 
зале «Зарядье», на сцене 
IV Московского зимнего 
музыкального фестиваля. 
В преддверии концерта 
наш корреспондент взял у 
него интервью.

«Стараюсь 
«держать» 
своих зрителей»

– Дмитрий, перед Но-
вым годом вы сделали 
поклонникам роскошный 
подарок – дважды вы-
ступили на лучших мо-
сковских сценах. Как вы 
думаете, вас больше зна-
ют за рубежом или в род-
ной стране? 

– Думаю, там и там ме-
ня знают и ждут. Стараюсь 
свою занятость распреде-
лять географически рав-
номерно, чтобы не расте-
рять публику. Именно по-
этому, пусть не часто, но 
приезжаю в Москву, чтобы 
меня помнили, видели. Но 
нельзя возить одну и ту же 
программу, зрители уста-
нут ее слушать, нужно го-
товить новые, а для этого 
нужны время и силы. Но я 
стараюсь.

– Осенью в легендарной 
Римской опере вы испол-
нили главную партию в 
произведении Рихарда 
Вагнера «Лоэнгрин». Ва-
шего «Лоэнгрина» ита-
льянская публика при-
няла восторженно. 
Русская публика ус-
лышала его в де-
кабре. Она ока-
залась такой же 
эмоциональной?

– Она самая 
сложная, по край-
ней мере, для рус-
ского исполните-
ля. Перед ней трудно 
выступать, потому что 
она достаточно начитан-
ная, наслушанная, она ре-
гулярно ходит в театры и 
знает, как должно звучать 
произведение, как зву-
чало в эпоху их любимых 
артистов. Но если ты при-
ехал и полностью открыт –
сердечно, душевно, сце-
нически, то наша публика 
самая теплая, особенная в 
этом смысле.

Репертуар 
меняется вместе 
с голосом

– Насколько реперту-
ар оперного исполните-
ля должен быть разно-

ПОДРОБНОСТИ

ДЕТАЛИ

Спортивная жизнь музыканта
– Помимо работы, которая 
занимает у вас львиную долю 
времени, есть ещё собствен-
но жизнь. Что вас отвлекает, 
расслабляет, даёт перезагруз-
ку? 
– Лучше всего – прогулки, они про-
сто необходимы. Еще я невероятно 
люблю играть в теннис. Всегда езжу 
с ракетками, везде нахожу корты. 

У меня много коллег, которые раз-
деляют мою любовь к теннису, мы 
вместе играем. Очень захватываю-
щий вид спорта.
– Как-то Юрий Башмет сказал, 
что дирижёры живут долго. Это 
действительно так? 
– Дирижирование – очень «спор-
тивная» профессия. Она связана не 
только с движением, но и с работой 

мозга, огромной концентрацией. 
Нужно иметь совершенно другие 
таланты, и их гораздо больше, чем 
у того же певца. Потому что к тому, 
что вы артист, вы еще организатор, 
и должны вести за собой коллек-
тив, иметь определенные качества 
руководителя. Это очень объемная 
профессия, требующая огромных на-
выков и ума.

образным? У драмати-
ческого артиста есть 
амплуа, а у оперного? 

– Вы правильно срав-
нили нас с драматически-
ми артистами. В оперном 
жанре тоже есть раз-
граничения, ино-
гда они даже более 
четкие, чем в те-
атре или в кино. 
Но в любом слу-
чае здесь игра-
ет роль инди-
видуа льнос т ь 
артиста. Кто-то, 
оставаясь абсо-
лютно техничным 
в своем голо-
се, может 

условиях, чтобы они не де-
лали тех ошибок, которые 
делали в свое время мы. 
Чтобы они уже понимали, 
как надо выучивать репер-
туар, приходить на репети-
ции, как выглядеть, как об-
щаться. Мы учим партии, 
мы ставим спектакли, ор-
ганизовываем концерты. Я 
приглашаю языковых коу-
чей, с ребятами занима-
ются режиссеры. Многие 
впервые в этой академии 
выходят с оркестром на 
сценическую площадку. 

– Когда вы начинали, ря-
дом были педагоги, кото-
рые опекали вас так же?

– Идея создания «Опер-
ного класса» возникла 
именно потому, что у меня 
было много педагогов, ко-
торые помогали нам абсо-
лютно бескорыстно, отда-
вали себя всецело. Теперь 
мы в память о своих настав-
никах помогаем молодежи.

Действие 
без энергии

– Сегодня искусствен-
ный интеллект вторга-
ется во всё, особенно в 
искусство. Как вы счита-
ете, он способен повли-
ять на оперное пение? 

– В период пандемии, 
оказавшись вынужденно 
дома, я решил посмотреть 
спектакли с великими звез-
дами. И больше 10 минут не 
выдержал. Потому что не 
было магии, не было атмос-
феры зрительного зала. 
Получилось действие без 
энергии. Да, эстрадную му-
зыку можно слушать даже 
в машине. Она расслабля-
ет, приводит в хорошее на-
строение. А классическая 
музыка – это искусство, ко-
торое требует погружения, 
понимания того, что вы слу-
шаете. Я не смог смотреть 
по телевизору даже вели-
ких артистов, которых лю-
бил. Телевидение – это со-
вершенно другой жанр. И 
то, ради чего иду в театр, я 
не могу получить через те-
левизор. Я понимаю, что не 
буду слушать Доминго с по-
мощью ИИ, потому что ис-
кусственный интеллект ни-
когда не заменит эмоции.

Мария СУХАНОВА

Èñêóññòâåííûè èíòåëëåêò 
никогда не заменит эмоции»

Во первых, это кардинально разные профессии, пус
и смежные. Во-вторых, мое первое образование

рараз з дид рижерское. Петь я начал уже после. Дело 
том,м, ччто карьера певца начинается немного пр
ще, чеем м дирижерская. Дирижирование – профе
ссия в опопределенной степени возрастная. Чтобы
всстать зза дирижерский пульт, нужно прежде по
чичить болольшой опыт, побыть не один год ассисте
ттом у дрдругих дирижеров. Например, вам никто 

в 19-20 0 ллет не даст должность главного дирижера
болььшшого симфонического оркестра. А певцу мож
и и вв 202  лет исполнять арии из опер Беллини, Дониц

ти, Россини. Так что моя вокальная карьера «выстр
лила» многим раньше, чем дирижерская, я участво

и побеждал в различных конкурсах. Уже позже,
возрастом, когда у меня появились разные к

тракты и желания, я смог выступать и как д
рижер. Сегодня пытаюсь совмещать эти дв

профессии, насколько это возможно при 
моем насыщенном вокальном 

графике. Нынешним летом, 
например, дирижиро-

вал на оперном 
фестивале в Пе-

заро.
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Дорогу 
молодым

– Вы создали Академию 
«Оперный класс». Что 
это за история?

– Это моя воплощенная 
мечта помогать молодым 
ребятам, которые практи-
чески не имеют сцениче-
ского опыта. Стараюсь им 
на первых порах объяс-
нить, как происходит вза-
имосвязь артиста и опер-
ного мира в современных 

з а т р а -
г и в а т ь 
какие-то 
к р а й н и е 
гори зон т ы 
своих возмож-
ностей, петь раз-
ную музыку. Всегда инте-
ресно попробовать что-то 
новое. Другое дело, что 
у вокалистов есть некая 
особенность: с возрастом 
голоса меняются. И то, что 

ты пел в молодости, с го-
дами уже не подхо-

дит, ты переходишь 
на другие партии. 

Но, повторюсь, 
тут все за-

висит от 

ПОЖЕЛАНИЕ 
ЧИТАТЕЛЯМ 
«ТЕЛЕКА»:

– Ходите в театры! Наполняйтесь 
энергией зала, становитесь со-

участниками действия, и у вас по-
явятся живые эмоции, которые 

будут сопровождать еще 
долго. Это и есть самое 

ценное.
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7ЗДРАВствуйте

Компонент АСД (Антисептик-
Стимулятор Дорогова) получают пу-
тем высокотемпературной возгонки 
животной ткани, что обеспечива-
ет структуру, близкую к структурам 
живых клеток. Это объясняет его 
способность проходить тканевые 
и плацентарные барьеры, активно 
участвовать в обменных процессах, 
укреплять иммунитет и восстанав-
ливать поврежденные клетки, что 
способствует нормализации работы 
всех органов и систем.

Применение АСД полезно при за-
болеваниях сердечно-сосудистой 
системы (гипертония, аритмия, сте-
нокардия, атеросклероз, тромбоз, 
варикоз, восстановление после ин-
фаркта и инсульта), печени, нерв-
ной системы, органов пищеварения 
(гастрит, панкреатит, холецистит, 
язва желудка, колит), а также орга-
нов зрения, слуха, почек и суставов. 

АСД показано при проблемах дыха-
тельной системы (бронхит, пневмо-
ния, астма), эндокринных наруше-
ниях (сахарный диабет, ожирение, 

болезни щитовидной железы), кож-
ных заболеваниях (псориаз, экзема, 
дерматиты) и ослабленном иммуни-
тете (простуды, воспаления, гриб-

ковые инфекции). АСД также может 
помочь при мужских и женских мо-
чеполовых заболеваниях, аллергиях, 
нарушениях сна и настроения, ког-
нитивных расстройствах, геморрое, 
запорах и болезнях мочевыводящих 
путей. Регулярное использование 
способствует устранению болевых 
синдромов, снижению отеков, улуч-
шению состояния кожи, укреплению 
сердечной деятельности, нормали-
зации состава крови и общего внеш-
него вида, возвращая крепкий сон, 
физическую бодрость и позитивный 
настрой.

Когда один компонент способен 
гармонизировать работу организма 
на всех уровнях, жизнь может изме-
ниться к лучшему: уходят разрознен-
ные симптомы, а на смену им прихо-
дит состояние общего благополучия, 
основанное на пробуждении соб-
ственных целительных сил.

Как действует АСД и при каких заболеваниях может помочь?

Не является лекарственным средством. Не является БАД. ИП Добрынин Дмитрий Андреевич. ИНН: 025601745183. ОГРНИП: 323774600210720. 115142, г. Москва, а/я 20. *Срок проведения акции с 29.12.2025 по 27.01.2026 г. С информацией 
об организаторе акции, правилах ее проведения, сроках, месте и порядке получения подарков можно узнать по телефону: 8-800-303-05-55. Декларация о соответствии ЕАЭС N RU Д-RU.РА03.В.37011/24  от 05.04.2024. Реклама

«Средство, которое спасает жизни»:
говорил учёный Дорогов, когда речь шла о принципах работы АСД

АСД – препарат-загадка. Приоткроем завесу тайны…

мгновенно. К  лаборатории Дорого-
ва стали стекаться сотни отчаявших-
ся людей. «Отец не мог безразлично 
пройти мимо больных, прижимающих 
к  груди свои документы. Понимал, 
что, возможно, он  – их последняя 
надежда!» – вспоминала Ольга Алек-
сеевна, дочь ученого.Информация 
быстро дошла до влиятельных людей, 
а ключевым событием стало избавле-
ние от тяжелой болезни матери Лав-
рентия Берии.

Несмотря на успехи, в  1956 году 
все официальные исследования АСД 
были резко свернуты, а  вскоре пре-
парат и  вовсе попал под негласный 
запрет. Считается, что этому способ-
ствовали его низкая стоимость и уни-
версальность. Для самого Дорогова 
запрет стал личной трагедией. Он 
был вынужден вести исследования 
тайно и  живя в  постоянном стрессе. 
Это подорвало его здоровье. Алек-
сей Власович скончался в  1957 году 

при загадочных обстоятельствах. По 
воспоминаниям близких, его нашли 
мертвым в  помещении, заполнен-
ном угарным газом. Гриф «секретно» 
с АСД был снят лишь в 1967 году, спу-
стя десять лет после гибели создателя.

Современные технологии позво-
лили вновь исследовать состав пре-
парата и подтвердить его способность 
активизировать жизненно важные 
процессы организма. Одной из таких 
разработок стали фитосвечи «Неоф-
ракцин» с АСД. Это ректальные суппо-
зитории на основе фракции Дорогова 
с добавлением масла какао, которые 
обеспечивают целевую доставку ак-
тивных компонентов, минуя агрессив-
ную среду желудочно-кишечного трак-
та. Это современная интерпретация 
биогенного стимулятора, сохраняю-
щая принцип общесистемного воздей-
ствия. Препарат «Неофракцин» с АСД 
обладает невероятно широким спек-
тром действия, выступая как мощ-

ный общесистемный адаптоген. Он 
не только демонстрирует радиопро-
текторные свойства, но и комплексно 
оздоравливает организм, мобилизуя 
его внутренние резервы для борьбы 
с заболеваниями. 

Чтобы наследие Дорогова ста-
ло доступнее, с  29 декабря 2025  г. 
по  27  января 2026  г. открыта запись 
в  специальный реестр на получение 
препарата по льготной цене из стар-
товой партии. Для участия и  уточне-
ния всех условий необходимо позво-
нить по номеру 8-800-303-05-55 и при 
звонке сообщить оператору кодовую 
фразу: «Я  хочу записаться на полу-
чение препарата Дорогова № 3331»*. 
Данная процедура позволит войти 
в  список потенциальных получателей 
льготной партии. Сегодня, благодаря 
«Неофракцину» с АСД, принцип вели-
кого учёного: не бороться с симптома-
ми, а пробуждать внутренние резервы 
тела – становится доступен каждому.

Препарат сначала испытывали на 
животных. Рабочий, ухаживав-
ший за подопытными животны-

ми и  страдавший от незаживающей 
трофической язвы и  остеомиелита, 
решил попробовать АСД на себе – 
и  внезапно смог ходить без палочки. 
Слухи о новом препарате разнеслись 

Когда Дорогов объяснял, как работает недавно созданный препарат, он часто повторял слова из священного писания: «Смертью смерть поправ». 
Он цитировал это не просто так. Ученый хотел объяснить простую мысль: в природе ничего не пропадает бесследно. То, что было живым, может 
со временем снова стать частью новой жизни. Алексей Власович считал, что в этом «возвращении к жизни» может помогать вещество АСД – и он 
в это верил. В послевоенном СССР Дорогов по секретному правительственному заданию начал работу над средством спасения от главной угрозы 
«холодной войны» – последствий ядерного удара.В 1947 году, после многочисленных опытов, была разработана принципиально новая технология 
высокотемпературной перегонки животной ткани, а ее результатом стал уникальный препарат, получивший название АСД – Антисептик-Стимулятор 
Дорогова. Он являлся адаптогеном и биогенным стимулятором, способным восстанавливать и нормализовать функции всех систем организма. АСД 
улучшал обмен веществ на клеточном уровне, восстанавливал поврежденные ткани и поддерживал жизненные процессы.



МЕСЯЦ
Благоприятные 

дни 
для манипуляций 

с волосами  

Благоприятные 
дни для космето-
логии, маникюра, 

педикюра 

Благоприятные 
дни для водных 

процедур

Благоприятные 
дни 

для физической 
активности

Особые дни: 
избегайте 
стрессов и 

конфликтов

Лунный календарь 

ЯНВАРЬ

ФЕВРАЛЬ

МАРТ

АПРЕЛЬ

ИЮНЬ

МАЙ

  1-2 ЯНВАРЯ                    3  ЯНВАРЯ                      4-17  ЯНВАРЯ                  18  ЯНВАРЯ                   19–31 ЯНВАРЯ

  1 ФЕВРАЛЯ                  2-16 ФЕВРАЛЯ                17  ФЕВРАЛЯ                   18-28 ФЕВРАЛЯ            

  1-2  МАРТА                     3  МАРТА                        4-18 МАРТА                       19  МАРТА                      20-31 МАРТА

  1 АПРЕЛЯ                        2 АПРЕЛЯ                       3-16 АПРЕЛЯ                    17 АПРЕЛЯ                    18- 30 АПРЕЛЯ

  1–14  ИЮНЯ                       15  ИЮНЯ                      16-29 ИЮНЯ                     30 ИЮНЯ  

  1 МАЯ                                2-15 МАЯ                         16 МАЯ                                17-30 МАЯ                      31 МАЯ

       

         

        1

       1

        1

         

       

 

        

         

        

 1          

     2

 

 

       

  

        

     

       

        

      

      4

     

       

        

В дни лунного цикла, помеченные в таблице как «особые», не помешает поберечь энергию, по возможности избегать общения с негативно настроенными людьми.

Времена года не-
спешно сменяют 
друг друга, и в 
каждом из них –
свои радости и 
удовольствия. 
Зимой –
чашка горяче-
го шоколада с 
пряностями и 
пушистый шер-
стяной шарф, 
заботливо согре-
вающий горло. 
Весной – ощу-
щение теплого 
солнца на лице, 
маски и массажи, 
пробуждающие 
нас от «зимней 
спячки», первые 
витамины с гряд-
ки. Летом… Ох, 
сколько же всего 
летом хочется 
успеть! Везде по-
бывать, попро-
бовать все его 
вкусы и арома-
ты…
Лунный кален-
дарь красоты и 
здоровья на 2026 
год составлен 
с особым вни-
манием к есте-
ственным при-
родным ритмам, 
которые тоже 
влияют на на-
ше настроение 
и самочувствие. 
Он подскажет, 
когда наиболее 
удачное время 
для активных 
действий и свер-
шений, а когда 
стоит отнестись 
к себе с нежно-
стью и заботой, 
дать выспаться 
или просто от-
дохнуть. Следо-
вать ли его под-
сказкам – ре-
шать только вам. 
Можно просто 
использовать 
его как источник 
новых идей – для 
вдохновения и 
ухода за собой!
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1 – горький 
шоколад 
16 – массаж головы 
23 – прослушивание 
классич. музыки 
31 – ароматерапия

3 – ванна с магние-
вой солью
13 – чтение класси-
ческой литературы 
19 – упражнения 
на растяжку 

2 – решение голово-
ломок 
17 – разгрузочный 
день 
22 – морс из клюквы 
30 – ванна для ног 

1 – соляная пещера, 
дых. гимнастика 
17 – чай с медом, 
музыкотерапия 
22 – массаж сухой 
щеткой

7 – добрый фильм, 
общение по душам 
18 – теплая ванна, 
чай с мелиссой 
22 – простая пища, 
отдых от соцсетей

2 – медитация, ве-
чер при свечах
15 – свежие ягоды
18 – прогулка 
30 – рисование или 
рукоделие
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3, 9
17
23
28

4, 7
14
19
25

4
10
15
26

2
10
17
23

4,6
11
17
25

2
7

15
27

2, 4
10
14
24

7
31

7
27

7
27

28

3
26

11
30

8
18
22

5
10
18
25

6
13
24
27

4, 8
12
22
30

2, 10
14
16
27

2
8

14
27

3, 6
9

17,21
27

3
8

13
18

2,9
11,16

23
30

1-4
21, 24

26
29

2, 5
13, 17

26
29

4
9

13
29

9
14

10
11
22

10
20
25

9
24

9
11

12
27

Условные 
обозначения:     

стрижка

окрашивание

уходовые 
процедуры

биозавивка

маникюр, 
педикюр

уход за кожей 

инъекционная 
косметология 

операционная 
косметология 

баня

бассейн 

оздоровитель-
ные и лечеб-
ные ванны 

гидромассаж  

силовые 
упражнения 

кардио-
нагрузка

лечебная 
физкультура 

массаж

9 – домашнее какао
13 – цитрусовые
24 – добрый фильм 
перед сном
30 – приятные по-
купки для дома

10 – ванна с эфир-
ными маслами
15 – рыба или море-
продукты в меню 
26 – массаж шеи и 
плеч

5 – гимнастика 
для глаз
11 – авокадо в меню
27 – наведение по-
рядка в шкафах, 
расхламление 

2 – массаж шеи 
12 – домашний 
яблочный пирог 
20 – прогулка в лесу 
28 – отдых от ново-
стей и соцсетей

1 – танцы 
14 – уход за домаш-
ними растениями
29 – чтение добрых 
книг, зеленые сала-
ты в меню 

9 – прогулка
24 – чай с имбирем
28 – выбор подар-
ков друзьям 
и близким, укра-
шение жилища 

Условные обозначения:             – растущая Луна,            – убывающая Луна,               – новолуние,                – полнолуние.      ––
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Светлана ИВАНОВА

Праздничный 
фаршированный 
поросёнок
Русская кухня. 
На 8-10 персон. Калорийность 
(на 100 г): 120 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
1 молочный поросенок 
(до 5 кг) 300 г риса
300 г свежих грибов
 горсть сушеных белых 
грибов2 моркови  специи
 2 головки чеснока  соль
 2 лимона 2 ст. л. меда
1 крупная луковица
 растительное масло
 молотый черный перец

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Поросенка вымыть, при 
необходимости опалить 

над огнем. 

2 С лимонов снять цедру, 
грибы нарезать кусочка-

ми, лук – полукольцами, суше-
ные грибы истолочь. 

3 Натереть поросенка сме-
сью соли и лимонной це-

дры, оставить на 6-8 часов. 

4 Рис отварить до полуго-
товности. Лук обжарить на 

растительном масле, добавить 
грибы, обжарить все вместе до 
выкипания влаги, в самом кон-
це посолить, посыпать специ-
ями и порошком из сушеных 
грибов, перемешать. 

5 С поросенка смыть всю 
соль, обсушить. 

6 Смешать рис и грибы с лу-
ком, нафаршировать брю-

хо поросенка, зашить ниткой. 

7 Морковь нарезать на 4-5 
частей, головку чеснока 

вымыть, разрезать поперек.

8 Уложить поросенка на 
противень, смазать рас-

тительным маслом; ушки, 
пятачок и хвостик завернуть 
в фольгу, вокруг поросенка вы-
ложить морковь и чеснок (раз-
резом вверх). 

9 Запекать при температуре 
120-130 °С 2-2,5 часа, пери-

одически поливая жиром. 

10 Готового поросенка об-
мазать медом, повысить 

температуру в духовке до 160-
170 °С, запекать до корочки.

Вифлеемская 
порчетта
Итальянская кухня. 
На 8 персон. Калорийность 
(на 100 г): 268 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 3 кг свиного окорока
на коже
1 лимон1 апельсин
1 ст. л. каперсов (или 
1 маринованный огурчик)
 5-6 зубчиков чеснока
 2 веточки розмарина
 небольшой пучок петрушки
1 ст. л. молотой паприки
 молотый черный перец
 соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 С лимона и апельсина 
снять цедру на мелкой тер-

ке, с розмарина снять листоч-
ки (веточки выбросить).

2 Остальные ингредиенты 
произвольно нарезать, 

переложить в блендер (вместе 
с цедрой), посолить, взбить до 
пастообразного состояния.

3 Окорок распластать с по-
мощью филейного ножа, 

сделать с обеих сторон не-
большие надрезы, натереть 
полученной пастой, свернуть в 
рулет кожей вверх, зафиксиро-
вать кулинарной нитью.

4 Кожу натереть смесью со-
ли и перца.

5 Запекать в разогретой до 
180 °С духовке 2 часа под 

фольгой, увеличить темпера-
туру до 200 °С, снять фольгу 
и запекать до хрустящей ко-
рочки.

6 Готовую порчетту извлечь 
из духовки, накрыть фоль-

гой, дать постоять 15-20 минут, 
нарезать тонкими ломтиками.

– Ого, специи какие интерес-
ные. Что ты варишь? 
– Немецкий рожде-
ственский компот. 
– Но это же глинтвейн! 
– Это праздничный компот!

Зимний пудинг
Английская кухня. 
На 8 персон. Калорийность 
(на 100 г): 493 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 500 г сухофруктов
 300 мл молока 4 яйца
180 г сливочного масла
1 стакан муки1 стакан 
тростникового сахара
1 стакан панировочных 
сухарей
1 ч. л. разрыхлителя
 фруктовый сироп и 
взбитые сливки для подачи
 щепотка соли

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Сухофрукты нарезать мел-
кими кубиками.

2 Масло натереть на круп-
ной терке, добавить сме-

шанную с разрыхлителем муку 
и сухари, быстро размешать 
до крошки.

3 Яйца взбить с сахаром и 
солью добела, ввести в те-

сто, тщательно вымесить.

4 Влить в тесто молоко, до-
бавить сухофрукты, еще 

раз тщательно вымесить.

5 Форму для пудинга сма-
зать маслом, переложить 

в нее тесто, запечатать форму 
фольгой.

6 Готовить пудинг на водя-
ной бане 3 часа.

7 Готовому пудингу дать 
полностью остыть, акку-

ратно извлечь его из формы, 
разместить на блюде, полить 
ягодным сиропом, украсить 
взбитыми сливками.

Рождественский 
карп
Чешская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 192 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
1 крупный карп
 2 ст. л. муки
 растительное масло  соль
 молотый черный перец

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Карпа очистить, выпотро-
шить, натереть солью и 

перцем, обвалять в муке.

2 Выложить рыбу на устлан-
ный бумагой для выпечки 

противень.

3 Запекать в разогретой до 
180 °С духовке до румяной 

корочки (40-45 минут).
КСТАТИ. Согласно чешской 
народной примете, чешуйку 
рождественского карпа следу-
ет положить в кошелек, и тогда 
деньги в нем будут только при-
бавляться. Жареного карпа по-
дают с картофельным салатом.

Картофельный 
салат 
Словацкая кухня. 
На 6 персон. Калорийность 
(на 100 г): 56 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 600 г картофеля1 лимон
 2 см корня имбиря  соль
 3 ст. л. растительного масла
 пучок зеленого лука
 молотый белый перец

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Картофель нарезать кубика-
ми, варить в кипящей под-

соленной воде до готовности.

2 Готовый картофель отки-
нуть на дуршлаг, окатить 

водой, оставить в дуршлаге.

3 Имбирь почистить, нате-
реть на терке, зеленый лук 

нарезать. С лимона снять на 
терке цедру, выжать сок.

4 Имбирь, зеленый лук, рас-
тительное масло, цедру 

и сок лимона перемешать, за-
править картофель; убрать до 
подачи в холодильник.

Христиане всего мира по 
давней славной традиции 
Рождество Христово празд-
нуют семьями, в кругу 
самих близких людей. В 
честь праздника накрыва-
ют красивый и обильный 
стол, собирают родню и 
друзей, стараются накор-
мить всех вкусно и разно-
образно. 

И конечно, в каждой стране 
есть особенное блюдо, ко-
торое обязательно подают 

к рождественскому столу. Сегод-
ня мы предлагаем вам несколько 
рецептов рождественских блюд из 
разных стран.
На Руси на рождественский стол по 
древней традиции обязательно ста-
вили 12 блюд – по числу апостолов. 
Самым популярным блюдом для 
рождественского стола испокон 
веков был жареный молочный по-
росенок. Его фаршировали самыми 
разными начинками – крупами, ово-
щами, грибами – и запекали в печи 
до аппетитной хрустящей корочки, 
для чего обмазывали медом, и по-
давали к столу на большом краси-
вом блюде.

р д

)

трушки
рики

перец
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Практичная переработка 
(польза для дома)

1 Органайзеры для мелочей. Проч-
ные коробки разного размера 

легко превращаются в систему хране-
ния для бюро: для канцелярии, швей-
ных принадлежностей, косметики 
или гаек и винтиков в мастерской.

2  Вкладыши для полок и ящиков. 
Красивой бумагой можно засте-

лить дно комода, книжной полки или 
шкатулки. Это и эстетично, и защища-
ет поверхности.

3  Материал для детского творче-
ства. Отдайте упаковку детям! Из 

коробок строят замки и ракеты, из 
бумаги режут и клеят, а ленты ис-
пользуют в плетении.

4  Защита при переезде или хране-
нии. Скомканная мягкая бума-

га – отличный амортизатор для 
хрупких предметов. Плотные 
коробки пригодятся для 
упаковки сезонных вещей.

5  Бантики-закладки. Не-
большие аккуратные 

бантики можно приклеить 
к ленточке или шнурку – 
получится изящная заклад-
ка для книги.

Творчество и декор 
(для дома и души)
1  Арт-коллажи и открытки. Яркие обрезки бумаги 

с узорами – идеальная основа для handmade 
открыток к следующим праздникам, скрапбукин-
га или создания абстрактных 
картин в рамке.

2 Обложки для книг и те-
традей. Защитите учеб-

ник или блокнот стильной 
обложкой из плотной пода-
рочной бумаги. Это персо-
нальный дизайн и практич-
ность.

3  Упаковка будущих по-
дарков. Аккуратно разо-

бранную коробку или рулон 
бумаги можно использовать 
повторно. Это самый простой 
и экологичный шаг.

4 Декор для банок и каш-
по. Обклейте стеклянные 

банки для сыпучих продуктов 
или простые цветочные горш-
ки. Получится стильный и гар-
моничный комплект.

5 Новогодние украшения. 
Нарежьте бумагу на поло-

ски и сверните их в гирлянды-
цепочки. Из плотного карто-
на коробок выйдут отличные 
елочные игрушки, которые 
можно раскрасить.

Экологичный подход
1  Отправьте на переработку. Если творить нет 

времени, узнайте правила вашего района. 
Обычно гладкий картон (коробки) и бумагу прини-
мают в макулатуру. А вот пластиковые банты, плен-
ку и блестки нужно выбрасывать в общий 
мусор.

2  Компостирование (с осторож-
ностью!). Простую бумагу 

без ламинации и краски мож-
но отправить в компост для 
дачи. Но это не относится к 
блестящей или пластиковой 
упаковке.

3  Отдайте в благотвори-
тельные мастерские. Дет-

ские центры, дома творчества 
или даже соседки-рукодельни-
цы с радостью примут материа-
лы для своих проектов.

4  Заполнитель для почтовых от-
правлений. Измельченная бумага –
экологичная альтернатива пластиковым пу-

зырькам и пенопласту. Она защитит хруп-
кий товар при пересылке.

5  Фон для фотографирования товаров. 
Красивый однотонный или узорча-

тый лист бумаги может стать отличным 
фоном для предметной фотосъемки в ма-

леньком интернет-магазине.

СТРАНА СОВЕТОВ

ВАЖНО!
Перед тем как 

дарить упаков-
ке новую жизнь, 

удалите все следы 
скотча, стикеров и 
клея. Они мешают 

переработке и 
портят вид по-

делок.

Праздники прошли, а горы красивой упаковки 
остались? 

Н е спешите отправлять все это великолепие в 
мусорный бак! Блестящая бумага, стильные 
коробки, прочные банты и яркие ленты – это не 

отходы, а ценный материал для творчества, организа-
ции быта и даже экологичного образа жизни.

Светлана Светлана СИДОРЧУКСИДОРЧУК

Почему про-
изводители конфет 

не делают бесшумную 
упаковку? Как родите-
лям есть конфеты вти-

харя от детей?

15 èäåè, 
×ÒÎ ÑÄÅËÀÒÜ Ñ ÏÎÄÀÐÎ×ÍÎÉ ÓÏÀÊÎÂÊÎÉ×ÒÎ ÑÄÅËÀÒÜ Ñ ÏÎÄÀÐÎ×ÍÎÉ ÓÏÀÊÎÂÊÎÉ
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КОРОЛЕВОЙ
Êàê ñòàòü

çà ÷àñ äî ïðàçäíèêà

Готовясь к празднику –
будь то Новый год, 
8 Марта или день 
рождения – мы зара-
нее составляем меню, 
выбираем наряд, про-
думываем причёску и 
макияж. 

И конечно, закла-
дываем в своем 
расписании вре-

мя на все эти хлопоты. 
Но нередко в наши планы 
вмешивается жизнь, и в 
результате на то, чтобы к 
встрече гостей выглядеть 
безупречно, остается все-
го лишь час. Сегодня мы 
расскажем, как использо-
вать этот час максималь-
но продуктивно.

Полезные 
советы
И начнем мы с того, 
чего делать не стоит. 
Во-первых, не стоит за-
бывать, что хуже всего 
отражается на нашей 
внешности недосып. По-
этому накануне новогод-
ней ночи нужно обяза-
тельно выспаться, даже 
если ради этого придет-
ся отложить некоторые 
дела. Если же все-таки 
выспаться не удалось, 
нужно прилечь на час-
полтора вечером. Вечер-
ний сон компенсирует не-
досып, а заодно и следы 
накопившейся за 
день усталости.
Во-вторых, не 
нужно остав-
лять приго-
товление 
празд-
ничного 
угощения 
на самый 
послед-
ний день. 
Лучше 
заранее 
сделать не-
обходимые за-
готовки: нарезать 
(но не заправлять) са-
латы, приготовить холод-
ные десерты и закуски, 
подготовить все ингреди-
енты для горячих блюд. 
Заготовки прекрасно со-
хранятся в холодильни-
ке и не доставят особых 
хлопот перед подачей. 
Единственное, что мож-
но и нужно оставить на 
предпраздничный вечер, 
это горячее блюдо.

Если душ, то контрастный
Итак, остался один час до прихода гостей. Что 

нужно сделать в первую очередь? При-
нять душ, лучше контрастный. Чере-

дование горячей и холодной воды 
активизирует кровообращение, 

что, конечно, самым благопри-

ятным образом сказывается на цвете лица. Да и 
усталость как рукой снимает.
Если вы слишком взволнованы, примите теплую 
ванну с использованием ароматической соли или 
масла с любимым ароматом. Если, наоборот, кло-
нит в сон, выбирайте ароматы освежающие – мят-
ные, хвойные, цитрусовые.
После душа (или ванны) побалуйте себя чашечкой 
любимого чая с кусочком шоколада или шоколад-
ной конфетой. Хорошо, если чай тоже будет аро-
матным – с лимоном, имбирем, корицей и т.п.

Причёска и макияж 
В каком порядке делать 
эти важные дела, ре-
шать только вам – здесь 
многое, если не все, 
зависит от привычки. 
Важно одно: нано-
сить макияж нужно 
спокойно, не торопясь. 
Спешка – один из самых 
главных врагов краси-
вого макияжа, так как 
именно в спешке мы до-
пускаем самое большое 
количество ошибок. Если 
макияж предполагается 
какой-то особенный, во избе-
жание ошибок очень желатель-
но предварительно его отре-
петировать, лучше несколько 
раз, чтобы ваши движения 
стали уверенными.
Также спокойно, без спешки, 
нужно укладывать волосы. 
Как и макияж, если укладка 
непривычная, ее тоже очень 
желательно отрепетировать.
Перед нанесением крема под 

макияж лицо полезно протереть 
кубиком льда. Эта процедура 
взбодрит и подтянет кожу, под-
нимет ее тонус. Если позабо-
титься об этом заранее, можно 
заморозить не просто чистую 

воду, а травяной отвар 
(ромашка, мелисса, 

мята) или зеленый 
чай. Достаточно 
просто провести 
2-3 раза кубиком 
льда по массаж-
ным линиям, а 
потом тщательно 
промокнуть лицо 
бумажной сал-

феткой.
Протерев лицо, возь-
мите лед в руки и как 
бы «вымойте» их. 
Старайтесь, чтобы лед 
попал на всю поверх-
ность ладоней. Это ос-
вежит и взбодрит кожу 
на руках, что после 
активной подготовки 
к празднику отнюдь не 
лишнее.

Маска + сыворотка
После массажа на лицо хорошо бы наложить маску, 
в идеале освежающую или коллагеновую. Можно ис-
пользовать подходящую из магазина, а можно про-
сто смочить в освежающем тонике х/б салфетку (или 
сложенный вдвое кусок марли) и наложить ее на лицо 
на 10-15 минут. Чтобы маска возымела максимальное 
действие, нужно лечь и постараться расслабиться.
После маски полезно нанести на кожу омолаживаю-
щую сыворотку и сделать несколько простых упраж-
нений для лица: сжимать и распахивать глаза, наду-
вать и расслаблять щеки, вытягивать губы в трубочку, 
поднимать и опускать брови. Это поможет сыворотке 
глубже впитаться.
Остатки сыворотки и маски нужно снять с помощью 
мицеллярной воды и нанести увлажняющий крем под 
макияж.

Êñòàòè
Домашние 
маски
Можно использовать 
и домашние маски. 
Например, из свежего 
огурца или сырого кар-
тофеля, которые нужно 
просто натереть на 
мелкой терке и нанести 
полученную кашицу 
на лицо. И огуречная, 
и картофельная маски 
отлично освежают и ув-
лажняют кожу, их мож-
но наносить даже на 
область вокруг глаз.
Для жирной кожи по-
дойдет бананово-ли-
монная маска (поло-
вину спелого банана 
размять, добавить 
0,5 ч. л. лимонного со-
ка), для проблемной –
льняная (1,5 ст. л. льня-
ного семени сварить 
до разваривания, дать 
остыть). Все маски на-
носятся на 15-20 минут, 
после чего их необхо-
димо тщательно смыть.

Музыка и настроение
Проведите этот час в со-

провождении 
любимой 
музы-
ки, и 
хорошее 
праздничное 
настроение вам 

гарантировано. 
А ведь хорошее 

настроение – осно-
ва нашей красоты.

Музы
Пров

про
лю
м
к
х
п
н

га
А ве

настр
ва наше

– Папа, 
угадай, ка-
кой поезд боль-
ше всех опазды-
вает?
– Какой, сынок?
– Тот, который ты 
обещал мне пода-
рить ещё на про-
шлый Новый 
год.

Светлана ИВАНОВА

настроение
от час в со-
ии

чное
ие вам
вано. 
шее 
осно-

ты.

ВАЖНО!
Одновременно с 
маской полезно 
наложить патчи 
для глаз. Патчи 
способны очень 
быстро привести 
кожу вокруг глаз 
в порядок, поэто-
му пренебрегать 
ими не следует.

Сделаем 
массаж

В идеале между душем и чаем 
хорошо бы сделать легкий само-
массаж лица. Ничего сложного, 

просто пройтись легкими движе-
ниями по массажным линиям. 
Лучше делать это сначала по-

глаживающими движени-
ями, а затем – слегка по-

хлопывающими.

д щ
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Помните, 
у Цветаевой? 
Я бы хотела жить 

с Вами, 
В маленьком городе, 
Где вечные сумерки 
И вечные колокола. 
И в маленькой 

деревенской 
гостинице – 

Тонкий звон 
старинных часов – 
как капельки 
времени…

И голубые 
сумерки, 
и вечные 
колокола

Такие капельки време-
ни застыли в старинном 
городке Крапивна, что в 
Тульской губернии. Здесь 
есть все – и голубые сумер-
ки, и вечные колокола Ни-
кольского собора, постро-
енного по проекту Ивана 
Бланка. Да, того самого, 
по чьим проектам создано 
нескольких петергофских 
фонтанов. А еще только 
здесь, в Крапивне, есть го-
стиница с лестницей, по ко-
торой ходил сам граф Лев 
Николаевич Толстой. Со-
гласна, имя у этого город-
ка колючее – Крапивна, да-
же обжигает. Зато нрав от-
крытый и добрый. Правда, 
в какой-то момент может 
показаться, что этот горо-
док однажды задремал и 
забыл проснуться. Но ви-
димость эта обманчива. 
Живет Крапивна бодро, 
и даже по-молодецки, не-
смотря на почтенный воз-
раст. И внешне городок 
очень привлекателен.

Мал, да удал
Если свернете с больших 

дорог и заглянете в Крапив-
ну, будете приятно удивле-
ны: 43 исторических квар-
тала, порядка 30 объектов 
культурного наследия, бо-
лее сотни исторически цен-
ных зданий гражданской 
застройки. Среди них –
дома бывшего уездного 
училища, полицейского 
управления, больницы. Ну 

ПУТЕШЕСТВУЕМ ПО РОССИИ

ÇÍÀÊÎÌÜÒÅÑÜ, ÊÐÀÏÈÂÍÀ!

и, конечно, гостиницы, где 
останавливался сам Лев 
Николаевич Толстой и где 
мраморная лестница до 
сих пор помнит его шаги. 
Кстати, для многих станет 
откровением тот факт, что 
Толстой был мировым по-
средником в Крапивенском 
уезде, к которому в то вре-
мя относилась Ясная Поля-
на. Так что Лев Николаевич 
часто бывал здесь по обще-
ственным делам, участво-
вал в работе земского са-
моуправления и мировых 
судов, способствовал от-
крытию школ для крестьян-
ских детей. Вот и решили в 
честь общественной дея-
тельности Толстого создать 
в Крапивне Музей Земства 
и градостроительной исто-
рии. Так что сегодня Кра-
пивна заявляет о себе и 
как современное музейно-
культурное пространство с 
экспозиционными площад-
ками высокого уровня. 

Здесь работает 
машина 
времени

Музей Земства открыли 
в здании, построенном в 

начале ХIХ века и пере-
данном в 2002 году на ба-
ланс Музея-усадьбы «Яс-
ная Поляна». Здешние жи-
тели называют его «Дом с 
колоннами». Чего в этом 
доме только не было! По-
лицейское управление, 
уездное казначейство... 
Теперь вот – музей. Уни-
кальный. 

– Хотя бы уже потому, 
что полностью предназна-
чен для самостоятельного 
посещения, – рассказыва-
ет творческий директор 
бюро музейной сценогра-
фии «Метаформа» Викто-
рия Тарасова. – Это очень 
интересно, когда внутри 
пространства формиру-
ется собственная траек-
тория познания, а не та, 
которую задает экскурсо-
вод. Здесь словно вклю-
чается машина времени и 
уносит тебя в XVI век, ког-
да укрепление под назва-
нием Крапивна являлось 
лишь звеном Большой за-
сечной черты.

Виктория Тарасова и ее 
коллеги из «Метаформы» –
люди не просто влюблен-
ные в свое дело, а еще 
креативные, талантливые. 
Над проектом экспози-
ции музея работали вдох-
новенно, кропотливо, с 
огромным желанием. Ча-
сами и днями размышляли 
и спорили, каким должен 
быть музей, какие темы и 
как поднять, представить в 
первую очередь. 

Вместе с командой «Ме-
таформы» над создани-
ем музейного контента 
работала и Ольга Венёв-
цева, заведующая крапи-
венским филиалом Му-
зея-усадьбы Л.Н. Толстого 
«Ясная Поляна», в структу-
ру которого входит Музей 
Земства. Работала вместе 
с коллегами в архивах, со-
бирая и восстанавливая 
по крупицам жизнь уезд- Наталья АНОХИНА

Кстати, в Крапивне проживает около 1000 жителей. А у музея – 
уже более 3 тысяч посещений в год, а на традиционный Фестиваль 

Крапивы каждое лето приезжают больше 10 тысяч гостей.

ного городка, консульти-
ровалась со специалиста-
ми.

Толстой 
и земство

Один из разделов Му-
зея Земства полностью 
посвящен деятельности 
Толстого, который был 
одним из видных пред-
ставителей дворянства 
Крапивенского уезда. 
Кстати, писатель неред-
ко ходил из Ясной Поля-
ны в Крапивну. В днев-
нике лета 1881-го он за-
писал: «2-й час после 
пополудни. Крапивна. 
Дошел хуже, чем я ожи-
дал. Натер мозоли, но 
спал и здоровьем чув-
ствую лучше. Здесь ку-
пил чуни пенечные, и 
в них пойдется легче». 
Сегодня в чунях надоб-
ности нет, а в душевном 
покое – очень даже. По-
тому и едут за тридевять 
земель в маленькую 
Крапивну люди из боль-
ших городов – в поисках 
гармонии, возможности 
заглянуть в прошлое, а 
кто-то, возможно, и в по-
исках себя. Уверена, что 
Крапивна влюбляет в се-
бя каждого приезжего. 

И если вы захотите 
услышать многозначи-
тельную тишину этого 
удивительного места, 
почувствовать время, 
понять, что можно, ока-
зывается, устроить себе 
путешествие не только 
в пространстве, но и во 
времени, – приезжайте 
в Крапивну. 

Я бы хотела жить 
с Вами
В маленьком городе, 
Где вечные сумерки 
И вечные колокола...

«Дом с колоннами» хранит память о графе Толстом.

Крапивна расположилась на высоком холме.

Экспозиция о деятельности земств.
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Ежегодно 7 янва-
ря православные 
христиане встре-
чают Рождество 
Христово. Это особо 
радостный, светлый 
и долгожданный 
праздник. 

В этот день мы 
вспоминаем 
евангельскую 

историю рождения 
Младенца Христа в 
Вифлееме. Событие, 
которое разделило 
время на две эпохи: до 
и после Рождества. 

Где родился 
Христос

Много веков назад 
кесарь Август повелел 
царю Ироду, правяще-
му в Иудее, провести 
перепись всего населе-
ния империи. Напом-
ним, эти земли были 
под властью Рима и по 
закону каждый житель 
на время переписи 
обязан был отправить-
ся в то место, где жили 
его предки. 

Иосиф Обручник и 
Дева Мария, родители 
Иисуса Христа, жили в 
Назарете. Оба проис-
ходили из рода царя 
Давида из Вифлее-
ма. Значит, согласно 
предписанию, Свято-
му Семейству надле-
жало отправляться из 
Назарета в Вифлеем. 
И Иосиф с Пречистой 
Девой, ожидавшей на 
днях Ребёнка, отправи-
лись в дорогу. В Виф-
леем прибыло много 
народа, и свободного 
места в гостинице не 
нашлось, под кровом 
своего дома путников 
из Назарета тоже ни-
кто не приютил. И при-
шлось Иосифу и Марии 
довольствоваться 
небольшой пещерой 
(по-гречески – вертеп) 
за городом, которая 
служила убежищем 
пастухам и скоту в не-
погоду. 

«Когда наступило 
время родить Ей (Деве 
Марии); и родила Сы-
на своего Первенца, и 
спеленала Его, и поло-
жила Его в ясли» – так 
напишет евангелист 
Лука. В те мгновения 
человечество еще не 
знало, что произошло 
чудо Боговоплощения. 
Впервые в истории че-
ловечества Бог стал не-
отделим от Человека. 

Ангел оповестил со-
седских пастухов о 
рождении Спасителя, 
и они первыми пришли 
поклониться Ему. Свои 
дары со скрытым ду-
ховным смыслом Бого-
явленному Христу при-
несли и волхвы, древ-
ние мудрецы мира.

Âñòðå÷àåì ïðàçäíèê 
Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà

Свидетельства 
рождения 
Младенца

Стараниями многих по-
колений христиан сохра-
нилось несколько свя-
тынь, связанных с 
Рождеством Христо-
вым. Эти святыни – 
частица вечности, 
в е щ е с т в е н н о е 
доказательство 
рождения Иису-
са. Подлинность 

реликвий в ХХ веке была 
установлена с помощью 
современных технологий.

Среди этих христиан-
ских реликвий пелены, в 
которые был завернут но-
ворожденный Младенец, 
плат и риза Пресвятой Бо-
городицы, в которых Она 
была в ночь Рождества, 
ясли, в которые положили 
Дитя. 

В кафедральном собо-
ре немецкого города Ахен 
хранятся пелены Младен-
ца и риза Богородицы. 
Собор построен в столи-
це (VIII-X веках) империи 
Карла Великого. Импера-
тор Карл объединял за-
падные территории неког-
да великой Римской импе-

свою жизнь. И Дева Мария 
своей жизнью доказала 
свою безграничную пре-
данность и веру Господу.

Канун 
Рождества

Р о ж д е с т в е н -
ский сочель-

ник завер-
шает по-
с л е д н и й 
день со-
р о к а 
д н е в н о -
го по-
ста. На-

в е ч е р и е 
Рождества 

Х р и с т о в а 
выпадает на 

6 января, когда к 
предстоящему праздни-

ку готовятся православ-
ные христиане. В ночь с 
6-го на 7 января они се-
мьями отправляются в 
храмы, чтобы вместе со 
всеми на торжественной 
Литургии испытать огром-
ную радость праздника 
Рождества Христова, по-
молиться и поблагодарить 
Господа. 

Место рождения Христа, согласно Преданию, находит-
ся в базилике Рождества Христова в Вифлееме. Место 
рождения отмечено звездой с 14 лучами, и находится 
оно у восточной стены базилики. На звезде написано 
по латыни: «Здесь у Девы Марии родился Иисус Хри-
стос» («Hic de Virgine Maria Jesus Christus Natus Est»).

Как ёлочка стала 
символом праздника
По одной из версий, это, скорее всего, произошло благодаря 
доброй детской сказке о маленькой елочке, которая боялась 
уколоть Младенца Христа, когда деревья пришли покло-
ниться Ему. Маленькая елочка смиренно ждала в дверях, 
не имея подарков. Другие деревья не поделились с нею 
плодами. Но Ангел сжалился над елочкой, усыпав ее звез-
дочками. Нарядная, она приглянулась Иисусу Христу, и 
Младенец потянулся к колючему деревцу...
Впервые рождественская елка упоминается в исто-
рических книгах в 1419 году. Рассказывается, что в 
немецком городке Фрайбург пекари украсили ель 
фруктами, орехами и булочками и отдали детям 
на «разграбление».
В России елочка символом праздника Рож-
дества становится лишь в середине XIX века. 
Одно из свидетельств этого – публикация в 
канун 1840 года в газете «Северная пчела», 
в которой сообщаются адреса, где прода-
ются украшенные елки. Через год в этом же 
издании пишут, что рождественская елка 
составляет отраду детям, когда дерево 
увешано конфетами, плодами и игруш-
ками. А еще – освещено фонариками. 
А к концу XIX века елочка становит-
ся повсеместным, всенародным, 
всесословным рождественским 
символом.

Светлана ИВАНОВА. Редакция благодарит 
священника Дионисия Киндюхина за помощь 

в подготовке материала

ПОДРОБНОСТИ

КСТАТИ

Полностью 
праздник называет-

ся Рождество во плоти 
Господа Бога и Спасителя 

нашего Иисуса Христа, яв-
ляется одним из главных 

двунадесятых празд-
ников. 

у
ь Иисусу Христу, и 
евцу...
нается в исто-
вается, что в 
красили ель 

дали детям 

Рож-
X века.

ация в 
чела»,
ода-
ом же

елка 
во 
ш-
. 

рии. Он 
з аб о т и лс я 
о просвещении своих под-
данных. Собор построили 
по византийским образ-
цам, символизирующим 
небо на земле. А для еван-
гельских святынь – ризы и 
пелен – изготовили драго-
ценный ковчег.

Дары волхвов частично 
сохранились в Афоне. Это 
28 квадратных и треуголь-
ных пластинок, покрытых 
орнаментом, размером 
5-7 см, и около 70 бусинок –
шариков ладана и смир-
ны. 

Подвиг 
Богоматери

Рождество Христово – 
конечно же, это и празд-
ник Матери Божией. Не-
случайно на второй день 
Рождества Православной 
Церковью празднуется 
Собор Пресвятой Бого-
родицы. Уже в древности 
святые отцы соединяли 
в по учениях на праздник 
хвалу Иисусу Христу с вос-
хвалениями Богородицы.

Пресвятую Деву Ма-
рию почитают хри-

стиане всего мира. 
К Ней обращаются 
и в горе, и в радо-
сти, со всеми без 
исключения во-
просами и про-
блемами, про-

ся Ее о спасении и заступ-
ничестве. Она, как общая 
Мать всех христиан, доро-
га для каждого человека. 
Марии была предначерта-
на исключительная роль в 
жизни человечества – на-
чать историю спасения. 
Практически всю свою 
историю, согласно 
Ветхому Заве-
ту, мир ждал 
пришествия 
С п а с и т е -
ля. Почему 
Х р и с т о с 
так долго 
не при-

х о д и л ? 
Д е л о 

в том, 
что от 
той жен-
щины, ко-
торая могла бы 
стать земной Ма-

терью Бога, требо-
вался подвиг, под-

виг самоотречения и 
любви. Чтобы такая жен-

щина родилась на земле, 
потребовались века под-
готовки. Дева должна бы-
ла согласиться на зачатие 
особенного Ребенка, мак-
симально доверяя Богу 
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

06.00 Новости
06.10 ЦИРК. (0+)
07.15 СТАРИК ХОТТА

БЫЧ. (0+)
08.50 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма». 
(0+)

10.00 Новости (с субтитра-
ми)

10.15 «Рождество в России. 
Традиции праздника». 
(0+)

11.05 «Жизнь других». (12+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 ФИНИСТ  ЯСНЫЙ 

СОКОЛ. (0+)
13.50 ЗНАХАРЬ. (16+)
 Дед Василий показывает 

ничего не помняще-
му Павлу юношескую 
фотографию своего про-
павшего сына Алексея, 
который ушел из дома 16 
лет назад. Павел, действи-
тельно, очень похож на 
Алексея. Павел начинает 
проявлять недюжинный 
медицинский талант. 

15.55 ТАКСИ ПОД ПРИ
КРЫТИЕМ. (16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.20 Best «Угадай мело-
дию». (12+)

19.00 КАЗАНОВА. (16+)
20.00 РАНЕВСКАЯ. (16+)
21.00 «Время»
21.35 КАЗАНОВА: В БЕ

ГАХ. (16+)
22.35 ДОКТОР ПРЕОБРА

ЖЕНСКИЙ. (16+)
23.35 ПЕРВЫЙ НОМЕР. 

(18+)
00.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

04.45 МОРСКИЕ ДЬЯ
ВОЛЫ: ПОЛЯРНЫЙ 
КОНВОЙ. (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «Белая трость». ХVI 

Международный 
благотворительный 
фестиваль. (12+)

10.00 «Сегодня»
10.20 ВЕЧНЫЙ ЗОВ. (12+)
 Жена погибшего на пожа-

ре Антона Савельева уми-
рает после ссоры с женой 
Полипова Полиной, от 
которой безуспешно пы-
талась добиться правды о 
предательстве ее мужа. 

16.00 «Сегодня»
16.20 ВЕЧНЫЙ ЗОВ. (12+)
17.00 МУХТАР: ОН ВЕР

НУЛСЯ. (16+)
19.00 «Сегодня»
19.30 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ. 

(16+)
 Бывший полицейский 

Егор Затонов, после 
увольнения работающий 
охранником на авто-
стоянке, обращается к 
Брагину с просьбой дать 
толкового опера, чтобы 
разобраться в одном 
деле. Брагин просит Ши-
банова помочь Затонову. 
Шибанов успевает свя-
заться с ним, но этой же 
ночью Затонова убивают. 

23.30 Премия «Итоги года 
«Яндекс Музыки». 
(12+)

00.45 ПЯТЬ МИНУТ 
ТИШИНЫ: СИМБИР
СКИЕ МОРОЗЫ. (12+)

03.45 «Следствие вели...» 
(16+)

06.30 Мультфильмы
07.45 Тайны старого черда-

ка
08.15 ТАБАЧНЫЙ КАПИ

ТАН
09.40 «Исторические курор-

ты России»
10.10 00.10 ЛЮДИ И МА

НЕКЕНЫ
11.30 «Пресноводная стихия 

и ее обитатели»
12.25 «Всеволод Шилов-

ский. Вспоминая 
старый МХАТ...»

12.55 Большие и маленькие. 
Избранное

13.45 «Сладкая жизнь»
 Дмитрий Абрикосов, по-

томок знаменитой доре-
волюционной династии 
российских предприни-
мателей-кондитеров, на-
чинает личное, основан-
ное на семейной истории 
исследование феномена 
«искусства на фантиках».

14.35 ЗОЛОТАЯ КАРЕТА
16.15 01.30 Сокровища 

Московского Кремля
17.10 ЗИГЗАГ УДАЧИ
18.40 «Легенды оперы»
19.30 Новости культуры
19.45 «Перо и шпага. Исто-

рия одной авантюры»
20.15 ВЕНЕЦИАНСКИЙ 

КУПЕЦ
22.25 Балет Фарида Ярулли-

на «Шурале». Татар-
ский академический 
государственный 
театр оперы и балета 
имени Мусы Джалиля

02.25 Мультфильмы для 
взрослых

06.00 «Три кота». (0+)
06.25 «Детектив Финник». 

(0+)
07.00 НЕ СКАЖУ. (16+)
08.45 ВПЕРВЫЕ НА СТС! 

МОЙ ПАПА  САНТА 
КЛАУС. (12+)

10.10 В ПОИСКАХ РОЖДЕ
СТВА. (12+)

11.40 ВПЕРВЫЕ НА СТС! 
СЕМЕЙСТВО КЛА
УС. (12+)

13.35 ВПЕРВЫЕ НА СТС! 
СЕМЕЙСТВО КЛА
УС2. (12+)

15.40 ВПЕРВЫЕ НА СТС! 
СЕМЕЙСТВО КЛА
УС3. (12+)

17.10 ХРОНИКИ ПАНГО
ЛИНОВ. (12+)

19.10 РУСАЛКА И ДОЧЬ 
КОРОЛЯ. (12+)

21.00 БЕЛОСНЕЖКА: 
МЕСТЬ ГНОМОВ. 
(12+)

 США - Канада, 2012 г. 
Фэнтези. В ролях: Джулия 
Робертс, Лили Коллинз.

 Злая Королева, мечта-
ющая выйти замуж за 
красивого и богатого 
Принца, выдворяет 
из дворца Белоснежку и 
берёт власть в свои руки. 
Но милая девушка не по-
гибла в тёмном дремучем 
лесу, а связалась с бандой 
гномов-разбойников.

23.05 БРИДЖИТ 
ДЖОНС3. (18+)

01.20 В ГОСТЯХ У ЭЛИС. 
(16+)

02.50 ОДИН ДЕНЬ. (16+)
04.25 КУХНЯ. (12+)

05.00 ВРЕМЕННО НЕДО
СТУПЕН. (12+)

06.45 ВАРВАРАКРАСА, 
ДЛИННАЯ КОСА. (0+)

08.15 КАК ИВАНУШКА
ДУРАЧОК ЗА ЧУДОМ 
ХОДИЛ. (6+)

10.00 БЕЛЫЕ РОСЫ. (12+)
11.50 СВАДЬБА В МАЛИ

НОВКЕ. (12+)
13.45 ОТЧАЯННЫЕ. (16+)
 Россия, 2019 г. Детектив.
 В ролях: Анна Банщикова, 

Анна Снаткина.
  В водоворот событий 

оказываются вовлечены 
две женщины с противо-
положными характерами 
и непростыми судьбами. 
До сих пор Рита и Ольга 
никогда не пересекались 
с преступным миром... 

02.00 ГАЛКА И ГАМАЮН. 
(16+)

04.45 19.15 22.20 ПРИ
КЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛО
КА ХОЛМСА И ДОК
ТОРА ВАТСОНА. (12+)

 СССР, 1981 г. Детектив.
 В ролях: В. Ливанов, 

В. Соломин.
 Труп Чарльза Баскервиля 

обнаруживают непо-
далеку от его родового 
поместья.

07.15 ССОРА В ЛУКА
ШАХ. (12+)

09.00 13.00 19.00 Новости 
дня. (16+)

09.15 «Легенды музыки». 
(12+)

13.15 «Легенды кино». (12+)
01.05 ЖЕНИТЬБА БАЛЬ

ЗАМИНОВА. (12+)
02.35 ЧЕЛОВЕК НИОТКУ

ДА. (12+)
03.55 ЗАПАСНОЙ ИГРОК. 

(12+)

06.00 07.00 07.45 08.00 08.45 
09.00 09.45 10.00 10.20 
11.00 12.00 13.00 14.00 
15.00 16.00 17.00 18.00 
18.25 19.00 20.00 21.00 
22.00 23.00 00.00 01.00 
02.00 «Новости». (16+)

06.35 11.35 19.35 20.35 00.35 
01.35 02.35 03.35 05.35 
«Спецреп». (12+)

10.25 18.30 «Москва сегод-
ня». (16+)

12.30 22.30 «Спецпроект. 
Наука». (12+)

13.15 «Хроники московского 
метро. 90 лет». (12+)

13.35 «Куки-внуки». (12+)
14.15 23.15 «Сити». (12+)
15.15 «Специальный репор-

таж». (12+)
16.30 «Шоу проверка». (12+)
17.15 «Сделано в Москве». 

(12+)
21.25 «Откройте, Давид». 

(12+)

05.00 «МузейOn». (12+)
05.30 13.30 «Зима в Подмо-

сковье». (12+)
06.30 15.20 «За МКАДром»
07.30 «Всё просто!» (12+)
08.00 «Внимание, еда!» (12+)
09.00 «В мире еды». (16+)
10.35 «Загадки истории». (16+)
11.30 «Гостеприимство». (12+)
12.00 20.00 «Новости 360»
13.00 «Отдых в Подмосковье»
14.00 «Поездка со вкусом». 

(12+)
15.00 «Новости МО». (16+)
15.05 «Подмосковный нейро-

тур». (12+)
16.40 20.10 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
18.00 «Открытие Китая». (16+)
19.30 «Закрытый архив». (16+)
21.30 «Авторадио - 30 лет. 

Классика». (12+)
23.45 «Джентльмены предпо-

читают». (16+)
01.20 «Шестое чувство». (16+)

05.05 08.00 12.50 23.35 00.35 
«Новости дня». (16+)

05.15 «Мультиутро». (0+)
06.30 12.00 «Тайны кино». 

(16+)
07.15 «Юмор на все време-

на». (16+)
08.10 АНДРЕЙ И ЗЛОЙ 

ЧАРОДЕЙ. (6+)
09.25 ЧАРОДЕИ. (6+)
13.00 ОСТРОВ НЕНУЖ

НЫХ ЛЮДЕЙ. (16+)
19.20 ПО СЕМЕЙНЫМ 

ОБСТОЯТЕЛЬ
СТВАМ. (16+)

21.40 ИСПЫТАНИЕ ВЕР
НОСТИ. (16+)

23.50 «Раскрывая тайны 
звёзд». (16+)

00.45 «Улицы московские»
01.10 «Моя Москва». (12+)
01.20 «Москва на все време-

на». (16+)

06.00 «На приёме у главного 
врача». (12+)

06.55 «Дамбо». (12+)
08.00 Всё по-взрослому. 

Дайджест. (12+)
09.00 17.30 Пёстрый мир. 

Дайджест. (12+)
10.00 16.30 «Календарь». 

(12+)
10.25 12.05 ТРИ МУШКЕ

ТЁРА. (16+)
12.00 15.00 19.00 Новости
12.25 СЛАДКАЯ ЖЕНЩИ

НА. (12+)
14.05 «Город с историей». 

(12+)
15.05 «Большая страна». (12+)
15.45 «Преодоление». (12+)
17.00 «Человек и судьба». 

(16+)
18.30 «Свет и тени». (16+)
19.10 МЁРТВЫЕ ДУШИ. 

(12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.40 СЕЗОН ПОСАДОК. 
(12+)

08.20 ЖЕНСКАЯ ЛОГИ
КА4. (12+)

10.30 «Наша смешная 
жизнь». (16+)

11.20 Анекдот-клуб «Нехму-
рые люди». (16+)

11.50, 01.45 «Вячеслав До-
брынин. Поймать шля-
гер за хвост». (16+)

12.40, 03.05 СЕЛЬСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ: ИГОЛКА 
В СТОГЕ СЕНА. (16+)

14.30 События
14.45 «Новогодний смехо-

марафон». (12+)
15.55 «Аркадий Райкин. Ко-

ролю позволено всё». 
(12+)

16.45 МОЕ ПРЕКРАСНОЕ 
АЛИБИ. (16+)

18.35 ПРОВИНЦИАЛЬ
НЫЙ ДЕТЕКТИВ. 
(16+)

22.00 События
22.15 «90-е. Предсказания 

для Кремля и народа». 
(16+)

23.00 «Актёрские драмы. За-
кон бумеранга». (16+)

23.40 Прощание. (16+)
00.20 «Одинокая звёздная 

мама». (16+)
01.00 «90-е. Брюнетка за 30 

копеек». (16+)
02.25 «В новогоднем угаре». 

(16+)
04.35 «Большое кино». (12+)
05.00 «Наша смешная 

жизнь». (16+)
05.40 «Новогодний смехо-

марафон». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

12.15 «ФИНИСТ - ЯСНЫЙ 
СОКОЛ». (0+)

17.50 «Привет, Андрей!» 
(12+)

23.00 «Актёрские драмы. За-
кон бумеранга». (16+)

08.00 «Сегодня» 19.30 Новости культуры 06.00 «Три кота». 
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

04.30 МЕСТО ВСТРЕЧИ 
ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ. 
(12+)

05.45 ЧЁРНАЯ КОШКА. 
(12+)

07.40 ЛИКВИДАЦИЯ. (16+)
09.25 «Утренняя почта» с 

Николаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 Вести. Местное время
12.10 БОЛЬШАЯ ЛЮ

БОВЬ. (12+)
 Россия, 2006 г. Комедия. В 

ролях: Михаил Поречен-
ков, Юлия Меньшова.

 Начало шестидесятых 
годов. Бравый генерал, 
убеждённый холостяк и 
отчаянный бабник Антон 
Улыбабов получает при-
каз жениться в течение 
двух недель, в противном 
случае ему грозит уволь-
нение из армии. Генерал 
активно занимается поис-
ком суженой, и фортуна 
помогает ему - сводит с 
очаровательной стюар-
дессой «Аэрофлота».

14.00 Вести
14.50 «Новая волна-2025». 

Финальный гала-кон-
церт

17.00 Вести
17.50 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 ПОКА БРАК НЕ РАЗ

ЛУЧИТ НАС. (16+)
01.10 НА ПЕРЕКРЁСТКЕ 

РАДОСТИ И ГОРЯ. 
(12+)

ПОДМОСКОВЬЕ
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***
– Наша компания начиналась с гара-
жа!
– А что вы производите?
– Гаражи.

***
Звонок в домофон:
– Да.
– Откройте!
– Кто вы?
– Это не домофонный разговор…

***
– Новый шампунь, укрепляющий во-
лосы изнутри…
– А у меня есть волосы изнутри?!

***
– А где отчёт? Ты же обещал сдать 
сразу после обеда?
– Но я ещё не обедал.

Слова в этом кроссворде вписываются по часо-
вой стрелке, начиная с клетки, на которую 
показывает серый тре угольник.

1. Волшебная клюка Деда Мороза. 
2. «В тесноте, да не в ней» (погов.). 

3. Диснеевский летающий сло-
ненок. 4. Сильный зимний ветер. 
5. Уроженцы Северной Африки, 
Ближнего Востока. 6. Итальян-
ский «брат» Деда Мороза ... На-
тале. 7. Спасская ... - место боя 

курантов. 8. Датский или нор-
вежский рождественский дух-

даритель. 9. Транспорт для зимних 
развлечений. 10. Зеркальные рыбы. 

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»

Ответы: 1. Посох. 2. Обида. 3. Дамбо. 4. Буран. 5. Арабы. 6. Баббо. 7. Башня. 8. Ниссе. 9. Санки. 10. Карпы.

 

06.00 Профессиональный 
бокс. RCC Boxing.  
(16+)

07.00 Новости
07.05 Все на Матч! Прямая 

трансляция
09.30 Новости
09.35 «Команда МАТЧ». (0+)
10.00 Матч! Парад. (6+)
11.00 Титаны. (16+)
 Проанализировав 

огромный объем данных, 
нейросеть создала серию 
сложнейших испытаний, 
чтобы проверить, на что 
способно тело человека. 
Самые сильные люди Рос-
сии, настоящие титаны, 
будут бороться за звание 
сильнейшего и приз в 10 
миллионов рублей.

22.15 Все на Матч! Пр.тр.
23.15 Матч! Парад. (16+)
00.45 «Камчатка. Необык-

новенные истории на 
краю Земли». (12+)

02.00 Баскетбол. «Енисей» 
(Красноярск) - «Пари 
Нижний Новгород». 
Единая лига ВТБ. (6+)

04.00 Новости. (0+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

09.05 «ПРАЗДНИКИ». (16+)
 Семейство Пыжовых со-

бирается на даче первого 
мая по особенному пово-
ду - старшая дочь должна 
привезти знакомиться 
своего парня. Вовик, же-
них младшей дочери, на-
деется, что это поможет 
наладить ему отношения 
со своим тестем.

15.20 «ЖЕНИХ». (12+)
 Россия, 2016 г. Комедия. 

В ролях: Сергей Светла-
ков, Ольга Картункова.

 Немец Гельмут приезжает 
на деревню к своей не-
весте...

17.05 «БЕЛЯКОВЫ В ОТ-
ПУСКЕ». (16+)

19.00 «СОВСЕМ ОШАЛЕ-
ЛИ». (16+)

20.55 «1+1». (16+)
23.05 «БЕЗ КОМПРОМИС-

СОВ». (18+)
01.05 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ». (16+)
05.50 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 «Тайны Чапман». (16+)
06.00 «С бодрым утром!» 

(16+)
08.30 «Новости». (16+)
08.45 «ДЕНЬ Д». (16+)
10.20 «СЕРЖАНТ». (16+)
 Россия, 2021 г. Боевик.
 В ролях: Владимир 

Епифанцев, Михаил 
Пореченков, Игорь Жи-
жикин, Сергей Бадюк.

 В центре сюжета - исто-
рия бойца в отставке, 
который оказывается 
случайно втянут в полную 
интриг и смертельно 
опасных конфликтов 
историю. 

12.30 «Новости». (16+)
12.45 «СЕРЖАНТ». (16+)
14.30 «СЕРЖАНТ-2». (16+)
19.30 «Новости». (16+)
19.45 «СЕРЖАНТ-2». (16+)
22.40 «РУССКИЙ РЕЙД». 

(16+)
00.40 «ОТРЫВ». (16+)
02.05 «БАНДИТСКИЙ 

ПЕТЕРБУРГ: БАРОН». 
(16+)

04.35 «Тайны Чапман». (16+)

06.10 «КОРНИ». (16+)
 Россия, 2020 г. Комедий-

ный сериал. В ролях: 
Марк Богатырев, Наталья 
Скоморохова, Ксения 
Корнева, Ренат Мухам-
баев, Елена Валюшкина, 
Анна Уколова.

 Столичный топ-менеджер 
Дима Королев приезжает 
в свой родной город За-
лещинск, чтобы выкупить 
Дом Культуры у местных 
властей под торговый 
центр. Там он встречается 
со своей прошлой жиз-
нью - семьей, школьным 
другом и первой любо-
вью...

01.00 Опасные связи. (18+)
 Сотни людей становятся 

жертвами измен. Многие 
из них живут в неведении 
и обмане годами. Более 
того, в этой ситуации 
может оказаться любой - 
от подобного обмана 
не застрахован никто! 
Поэтому  появилась про-
грамма о защите честных 
отношений. 

03.20 Улётное видео. (16+)

06.30 «6 кадров». (16+)
06.35 По тонкому льду. (16+)
10.40 «23 АВГУСТА». (16+)
 Россия, 2023 г. Мелодра-

ма. В ролях: Елизавета 
Долбникова, Никита 
Бурячёк.

 Круглая сирота медсестра 
Женя собирается замуж, 
осталось только познако-
миться с родителями же-
ниха. Но все прошло как 
нельзя хуже - его семья 
не готова принять сироту, 
пока она не найдет свою 
мать. 

15.00 «НЕРОДНАЯ ДОЧЬ». 
(16+)

 Россия, 2024 г. Мело-
драма. В ролях: Марина 
Митрофанова, Владимир 
Курцеба.

 Сёстры Лилия и Роза 
возвращаются в родной 
город. Лиля - с дипломом 
дизайнера-модельера, 
а Роза, провалившись 
в модельной школе...

23.20 «РОКОВОЕ SMS». (16+)
01.05 «Чудотворица». (16+)
05.50 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
11.00 «Пламенное сердце». 

(6+)
13.00 «ШКОЛА ВОЛШЕБ-

СТВА». (12+)
15.15 «ТРИ ОРЕШКА ДЛЯ 

ЗОЛУШКИ». (12+)
17.00 «ЦАРЕВНА-ЛЯГУШ-

КА». (6+)
 Россия, 2025 г.
 Состоятельный отец да-

вит на сына Ивана, чтобы 
он женился, мотивируя 
это все своим большим 
наследством, которое он 
может получить после 
женитьбы. Иван решает 
взять в жены ту, которая 
поймает мяч для гольфа...

19.00 «СЕРЕБРЯНЫЕ КОНЬ-
КИ». (12+)

21.45 «ЛИБЕРЕЯ: ОХОТНИ-
КИ ЗА СОКРОВИЩА-
МИ». (16+)

00.00 «КАПИТАН АЛАТРИ-
СТЕ». (18+)

02.30 «Старец». (16+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

01.05 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ». (16+)

02.30 «Старец». 
(16+)

01.00 Опасные связи. 
(18+)

09.30 Новости 06.30 «6 кадров». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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00.45 «ПОСЛЕДНИЙ РУБЕЖ». 
(18+)

02.25 «ШЕФ ПОД ПРИКРЫТИ-
ЕМ». (16+)

03.35 «ПРОСТАЯ ПРОСЬБА». 
(16+)

05.25 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». (16+)
06.55 «КТО УБИЛ 

BLАСKBЕRRY». (16+)
08.45 «БОЛЕЛЬЩИЦЫ СО СТА-

ЖЕМ». (16+)
10.10 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-

НЫ». (16+)
12.05 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ 2». (16+)
13.30 «ПАПА». (16+)
15.05 «УИКЕНД С БАТЕЙ». 

(16+)
16.25 «ОРУДИЯ СМЕРТИ: ГО-

РОД КОСТЕЙ». (16+)
18.25 «12 ЛЕТ РАБСТВА». (16+)
20.30 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 

(16+)
22.20 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА 2». 

(16+)

06.50 «Папа-мама гусь». 
Мультфильм. (12+)

08.20 «Планета 51». Мульт-
фильм. (12+)

10.00, 10.50, 11.55, 12.50  
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

13.50 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-
ДИНГТОНА». (6+)

15.25 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-
ДИНГТОНА 2». (6+)

17.15 «ДЖУНГЛИ. РАЙСКИЙ 
ПЕРЕПОЛОХ». (16+)

19.00 «КРОКОДИЛ ДАНДИ». 
(16+)

20.25 «КРОКОДИЛ ДАНДИ 2». 
(16+)

22.15 «КРАСОТКИ». (16+)
23.55 «ИЗ ДЖУНГЛЕЙ 

В ДЖУНГЛИ». (16+)
01.40 «ДНЕВНИК БРИДЖИТ 

ДЖОНС». (16+)
03.15 «БРИДЖИТ ДЖОНС: ГРА-

НИ РАЗУМНОГО». (16+)

06.30 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 
(6+)

08.30 «ПРИЗРАК». (16+)
10.30 «МЫ С ДЕДУШКОЙ». 

(16+)
12.15 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». 

(16+)
13.55 «ПОЕЗДКА К МАТЕРИ». 

(16+)
15.40 «ВЫИГРАТЬ ИЛИ ПОБЕ-

ДИТЬ». (12+)
17.30 «ПРЕДАННЫЙ». (16+)
19.20 «ШЕРЛОК ХОЛМС. КА-

МЕНЬ, НОЖНИЦЫ, БУМА-
ГА». (16+)

21.00 «ИСТОРИЯ ОДНОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ». (12+)
Драма, Россия, 2018 г.

23.05 «ДОМ». (18+)
01.20 «НЕ ЧУЖИЕ». (18+)
02.30 «ДЖОКЕР». (16+)
03.30 «ПРИЗРАК». (16+)
05.15 «МЫ С ДЕДУШКОЙ». 

(16+)

05.30 Мультфильмы. (6+)
09.00 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ 

МИР». (6+)
10.30 «Три богатыря и прин-

цесса Египта». Мультфильм. 
(6+)

11.45 «Три богатыря. Наслед-
ница престола». Мульт-
фильм. (6+)

13.10 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

14.35 «Три богатыря и Конь на 
троне». Мультфильм. (6+)

16.05 «(НЕ)ИДЕАЛЬНЫЙ МУЖ-
ЧИНА». (16+)

17.40 «СНЕГУРОЧКА ПРОТИВ 
ВСЕХ». (16+)

19.00 «КРАСНЫЙ ШЁЛК». (16+)
21.30 «МАСТЕР И МАРГАРИ-

ТА». (16+)
00.10 «ВАСИЛИСА И ХРАНИТЕ-

ЛИ ВРЕМЕНИ». (16+)
01.50 «КРАСНАЯ ШАПОЧКА». 

(12+)

00.30 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК». 
(18+)

02.30 «НАДО БЫЛО ЕХАТЬ 
В ГРЕЦИЮ». (18+)

03.55 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 
ТВЕРЬ». (12+)

05.30 «КРОКОДИЛ ДАНДИ». 
(12+)

07.15 «КРОКОДИЛ ДАНДИ 2». 
(6+)

09.15 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)

11.00 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)

12.45 «ЛОТЕРЕЯ». (16+)
14.35 «НЯНЬКИ». (12+)
16.15 «ГИТЛЕР КАПУТ». (18+)
18.00 «ПРАЗДНИКИ». (12+)
19.30 «СОВСЕМ ОШАЛЕЛИ». 

(16+)
21.10 «ОПЕРАЦИЯ «ФОРТУНА»: 

ИСКУССТВО ПОБЕЖДАТЬ». 
(18+)

23.10 «ТАКСИ». (16+)

05.45 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ СЕ-
ДАН». (16+)

07.45 «ПАТРУЛЬ». (16+)
09.30 «ЭФФЕКТ КОЛИБРИ». 

(16+)
11.10 «ОПЕРАЦИЯ «ФОРТУНА»: 

ИСКУССТВО ПОБЕЖДАТЬ». 
(16+)

13.10 «КОЗЫРНЫЕ ТУЗЫ». 
(16+)

15.00 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ». 
(16+)

16.55 «ДЖОН УИК 2». (16+)
Боевик, США, Гонконг, 
2017 г.

19.00 «ДЖОН УИК 3». (16+)
Боевик, США, 2019 г.

21.10 «ДЖОН УИК 4». (16+)
00.10 «ВЗРЫВНАЯ БЛОНДИН-

КА». (16+)
02.00 «СКОРОСТЬ: АВТОБУС 

657». (16+)
03.25 «ОВЕРДРАЙВ». (16+)
04.50 «АВТОБАН». (16+)

07.40 «Побег из джунглей». 
(6+)

09.15 «Союз зверей: Спасение 
двуногих». (6+)

10.55 «Бука. Моё любимое 
чудище». (6+)

12.45 «Три кота и море при-
ключений». (6+)

14.00 «Три богатыря и На-
следница престола». (6+)

15.35 «Три богатыря. Ни дня 
без подвига». (6+)

16.45 «Три богатыря. Ни дня 
без подвига-2». (6+)

18.00 «Три богатыря на даль-
них берегах». (6+)

19.20 «Три богатыря и Конь 
на троне». (6+)

21.00 «Три богатыря и Мор-
ской царь». (6+)

22.30 «СТРАНА ЧУДЕС». (16+)
00.00 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 

МУЖЧИНЫ». (16+)
01.40 «НЕВИДИМКИ». (16+)

06.50 «ОДИНОКИМ ПРЕДОСТАВ-
ЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ». (16+)

08.25 «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ». 
(16+)

09.50 «ШВЕДСКАЯ СПИЧКА». 
(16+)

10.50, 15.30, 23.05, 04.45  
Мосфильм. Золотой век. 
(16+)

11.00 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 
ИЛИ ПОСТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЕН». (16+)

12.20 «ПОСЛЕДНИЕ КАНИКУ-
ЛЫ». (12+)

13.55 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИ-
КИ». (16+)

15.45 «КО МНЕ, МУХТАР!» (16+)
17.10 «ПРОФЕССИЯ - СЛЕДО-

ВАТЕЛЬ». (16+)
23.15 «ДВЕНАДЦАТЬ СТУ-

ЛЬЕВ». (16+)
02.00 «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЁНОК». 

(16+)
04.50 «ШИРЛИ-МЫРЛИ». (18+)

05.00 Мультфильмы. (12+)
09.30 «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИТЕ-

ЛИ». (16+)
11.00 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

НЕУЛОВИМЫХ». (16+)
12.35 «КОРОНА РОССИЙСКОЙ 

ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА НЕ-
УЛОВИМЫЕ». (16+)

15.15 «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ». (16+)
18.00 Новости
18.20 «ВОЛЬФ МЕССИНГ: ВИ-

ДЕВШИЙ СКВОЗЬ ВРЕМЯ». 
(16+)
Мессинг родился в послед-
ний год 19 века, чтобы 
стать одной из главных за-
гадочных и судьбоносных 
личностей века двадцатого. 
Мальчик из бедной еврей-
ской семьи был вынужден 
рано начать самостоятель-
ную жизнь. Он отправился 
в Германию, где брался за 
самую черную работу. Его 
сверхъестественные теле-
патические способности 
обнаружились совершенно 
случайно при почти мисти-
ческих обстоятельствах.

01.45 «СТАРУШКИ В БЕГАХ». 
(16+)

04.35 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ РО-
МАН». (16+)

06.05 «ЛЕДОКОЛ». (16+)
08.20 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (16+)
10.00 «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ СЛЕ-

ДОВАТЕЛЯ САВЕЛЬЕВА». 
(16+)
Старший следователь по 
особо важным делам След-
ственного комитета России 
полковник Николай Васи-
льевич Савельев охладел 
к работе и решил выйти в 
отставку… 
Савельев хочет уехать на 
егерский кордон и пожить 
там в тишине и покое вда-
ли от суетливой Москвы. Но 
дела сами находят устав-
шего от работы следова-
теля! Уже прибыв на свою 
малую родину, в городок 
Степановск, Савельев по 
просьбе очаровательной 
девушки впутывается в 
расследование запутанно-
го преступления, а потом и 
еще одного…

01.30 «КЛАССИК». (16+)
03.10 «ПАПА». (16+)

05.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

05.30 Пятница News. (16+)
06.00 «Снежная королева». 

Мультфильм. (0+)
07.00, 08.00  Секреты дикой 

природы. (12+)
09.00, 09.50, 11.00, 12.20, 

13.20, 14.30, 15.20, 
16.30, 17.40, 18.50  
Экспедиция с Алексеем Сто-
ляровым. (16+)

20.00 Экспедиция с Алексеем 
Столяровым. Япония. (16+)

21.00 Экспедиция с Алексеем 
Столяровым. КНДР. (16+)

22.10 Как люди живут. Эри-
трея. Кочевники. (16+)

23.00 Как люди живут. Эри-
трея. (16+)

00.30 Как люди живут. Эфио-
пия: Самое опасное племя. 
(16+)

01.40 Молодые ножи. Флам-
бе. (16+)

03.10 Пятница News. (16+)
03.30 Секреты на кухне. Ро-

мантика. (16+)
04.20 Секреты на кухне. Кар-

тофель. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр 
(субтитры). (16+)

05.30 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

06.50, 11.00  Супермама. (16+)
Битва четырёх мам, каж-
дая из которых мечтает 
стать лучшей!

15.15 Беременна по обману. 
(16+)
Первое реалити про жен-
щин, которые стали жерт-
вами обмана со стороны 
женатых мужчин. Они на-
деялись на крепкие и дол-
гие отношения, их воз-
любленные обещали им 
надежную семью. И вот, за-
беременев от своего люби-
мого человека, они узнают 
правду - их мужчина женат 
и ведет двойную жизнь. 

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Измены (субтитры). 
(18+)

02.00 Званый ужин. (16+)
03.40 За кадром. Дорогая, я 

забил. (12+)
03.50 Моя свекровь - монстр 

(субтитры). (16+)

07.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ». 
(12+)

09.10 «ДОСПЕХИ БОГА». (16+)
10.50 «ДОСПЕХИ БОГА-2». 

(16+)
12.50 «КУНГ-ФУ ЖЕРЕБЕЦ». 

(12+)
15.05 «МИСТЕР БЛЕЙК К ВА-

ШИМ УСЛУГАМ». (16+)
17.10 «МЕЧ КОРОЛЯ». (18+)

Дания, Швеция, Норвегия, 
Германия, 2023 г.

19.35 «КРУШЕНИЕ». (18+)
Великобритания, США, 
2023 г.

21.30 «ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА». 
(18+)
Франция, США, 2001 г.

23.15 «МЕМЕНТО». (18+)
01.15 «ГРОМЧЕ, ЧЕМ БОМБЫ». 

(16+)
03.00 «КОРОЛЕВСКИЙ ГАМ-

БИТ». (16+)
04.45 «БИЛЬЯРДИСТ». (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».
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06.00 Вильям Похлёбкин. Рецепты на-
шей жизни. (16+)

06.45 Мода для народа. (12+)
07.35, 15.00  Мир накануне катастрофы. 

XX век. (16+)
08.20, 15.50, 23.10  Вожди народов. (12+)
09.10 Улыбайтесь, господа, улыбайтесь! 

Олег Янковский. (12+)
09.55 Последний герой. Вячеслав Тихо-

нов. (12+)
10.45 Ирония судьбы Юрия Яковлева. (12+)
11.35 Андрей Миронов. Держась за об-

лака. (12+)
12.20 Джейн Мэнсфилд: звезда фабрики 

грёз. (16+)
13.20, 20.45, 03.50  Вторая мировая вой-

на. (16+)
14.10, 21.35  Демоны Рейха. (12+)
16.35, 17.25  Свидетели. Жизнь продол-

жается. Олег Табаков. (12+)
18.10, 18.55  Без обид. Александр Шир-

виндт. (12+)
19.45 Её звали Грейс Келли. (16+)
22.20 Русские тайны. XX век. (12+)
00.00 Анатомия любви. Эва, Пола и Беа-

та. (12+)
00.45 Урок французского. Мирей Матье, 

Джо Дассен и другие… (12+)
01.35 Хулио Иглесиас. Жизнь продолжа-

ется. (12+)
02.20 Наша Феличита. (12+)
03.00 Саграда Фамилия. Вызов Гауди. (12+)
04.35 Союзники Третьего рейха. (12+)

06.00 Чудеса ЮНЕСКО: Испания. (12+)
06.55 Древние цивилизации Азии. (16+)
07.50 Отён: забытая сестра Рима. (12+)
08.45 Остров Пасхи: тихоокеанские 

скульпторы. (12+)
09.40, 10.35  Сокровища с Беттани Хьюз. 

(12+)
11.25, 12.15  Настоящая война престо-

лов. (16+)
13.05 Пещера Шове: древнейший ше-

девр человечества. (12+)
14.00 Свободная Куба. (16+)
14.50, 15.35  Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
16.20, 17.15  На службе Её Величества. 

(12+)
18.05 Сокровища с Беттани Хьюз: Сокро-

вища Стамбула. (12+)
18.55 Сокровища с Беттани Хьюз: Сокро-

вища Аравии. (12+)
19.50 Настоящая война престолов: Ко-

роль-протестант. (16+)
20.40 Настоящая война престолов: Лю-

бовь вместо войны. (16+)
21.25, 22.20  Кронштадт.1921. (16+)
23.15, 23.55  Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
00.40, 01.30  Сокровища с Беттани Хьюз. 

(12+)
02.15, 03.00  Настоящая война престо-

лов. (16+)
03.50 Путеводитель Путифара. (16+)
04.50 Кронштадт.1921. (16+)

00.00 Книга, изменившая нас. «Два ка-
питана». (12+)

01.15, 04.45, 08.35, 11.55, 16.00, 20.00  
Русская история. (12+)

02.00 Детство Петра (1672-1682). (12+)
03.15 Пётр и сестра его Софья (1682-

1689). (12+)
04.15 Личность в истории: Фельдмаршал 

Пётр Румянцев. Учитель полководцев. 
(12+)

06.10, 10.05  Русское наследие. Южные 
рубежи. (12+)

06.30, 07.50  Историограф. (12+)
07.15 Легенды науки: Николай Кузьмич 

Верещагин. (12+)
10.20 Пётр I Великий: Начало самосто-

ятельного правления (1689-1697). 
(12+)

13.25 Книжные аллеи. (12+)
13.55 Секреты истории: Нефертити. Зага-

дочная царица Египта. (16+)
17.05 Школа русских побед. (12+)
17.50 Секреты истории: Людовик XV 

и Жеводанский зверь. (16+)
20.30 Обыкновенная История: Рожде-

ственская ёлка. (6+)
20.40 Русский музей: увидеть невиди-

мое: «Куликовская битва»: разоблаче-
ние мифа. (12+)

21.15 Сквозь времена: Владычная пала-
та Новгородского кремля. (12+)

21.55 Секреты истории: Ричард Львиное 
Сердце. (16+)
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06.00, 09.25, 09.50, 12.30, 12.55, 03.30  
Дачные радости. (12+)

06.45, 04.05  Пряничный домик. (12+)
06.55, 12.00, 16.00, 16.15, 19.00, 19.15  

Огород с Блокиным-Мечталиным. (12+)
07.25, 04.15  Обнови свой сад. (12+)
07.50, 04.45  Умная стройка. (16+)
08.20, 05.10  История усадеб. (12+)
08.50, 05.35  Высокая кухня с Касымы-

чем. (12+)
10.20 Ландшафтные эксперименты. (12+)
10.55 Муж на час. (12+)
11.25 Чудеса на ёлке. (12+)
13.25, 13.40  Природа бутерброда. (12+)
13.55 Сад-шедевр. (12+)
14.25 Декоративный огород. (12+)
15.00 Один день из жизни фермера. (12+)
15.25 Новые Робинзоны. (12+)
16.30, 23.30  Переделки на участке. (12+)
17.00, 00.25  Сельские профессии. (12+)
17.30, 17.45  Дачная кухня. (12+)
18.00 Консультант садовода. Зимний се-

зон. (12+)
18.30, 18.45, 01.20, 01.30  Цветсовет. (12+)
19.30, 02.10  Сад своими руками. (12+)
20.00, 02.35  Праздник в дом. (12+)
20.30, 03.00  Частный сектор. (16+, 12+)
21.00 Цветники. (12+)
21.30 Идеальный сад. (12+)
22.00 Всё срастётся. (12+)
22.30, 22.45  Зимние квадраты. (12+)
23.00 Огород от-кутюр. (12+)
00.00 Сокровища усадеб. (16+)
00.50 Фитоаптека. (12+)
01.45 Агротуризм. (12+)

06.00, 12.40, 13.15, 20.35, 21.05  
Пути-дороги. (16+)

06.30, 13.50  Алиса в деревне. (16+)
06.55, 14.20, 22.10, 04.40  С Нормундом 

по водоемам Беларуси. (16+)
07.20 Ловля белого амура в низовьях До-

на. (16+)
07.45, 15.30, 23.10  Охота на хищника. 

(16+)
08.15, 08.30, 16.00, 16.15, 23.40, 23.55  

С полем! (16+)
08.50, 09.05, 09.20, 16.40, 16.55, 17.10, 

00.20, 00.40  От первого лица. (12+, 16+)
09.35, 17.25, 01.10  Путь в охоту. (16+)
10.10, 18.00, 01.35  Двое против рыбы. 

(16+)
11.10 Огромные судаки Горьковского во-

дохранилища. (16+)
11.40 По льду водохранилища в окрест-

ностях Тольятти. (16+)
12.05, 20.05  Старый друг. (16+)
14.50 Ловля камчатского гольца нахлы-

стом. (16+)
16.30, 00.05  На природе вкуснее. (16+)
19.05 Охота за монстрами реки Лена. (16+)
21.40, 04.15  Лёша, подсекай! (16+)
22.40 Ловля кижуча на реках Камчатки. 

(16+)
02.30 Тайны Волгоградского водохрани-

лища. (16+)
02.55 Там, где в Волгу впадает Кама: охо-

та на берша и судака. (16+)
03.20 Рыбалка с Дмитрием Елисеевым. 

(16+)
03.45 Рыболовный дневник. (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДАМОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00, 10.40  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки». Мульт-
сериалы. (0+)

10.20 «Маша и Медведь: 
Парк чудес». Мультфильм. 
(0+)

16.00 «Буба». Мультсериал. 
(0+)

21.05 «Приключения Пети и 
Волка». Мультсериал. (12+)

22.00 «КЛОН». (16+)
22.50, 23.20  «ЭЛЕН И РЕБЯ-

ТА». (16+)
23.50 «ВЕТРЕНЫЙ». (16+)
00.30 «ЧЁРНО-БЕЛАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
01.30, 02.20  «МЯТЕЖНЫЙ 

ДУХ». (16+
Сериал. Драма, мелодрама, 
комедия, музыка, Аргенти-
на, 2002-2003 гг.)

02.55 «Приключения Пети и 
Волка». Мультсериал. (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ОТЧИЙ БЕ-
РЕГ». (18+)
Сериал. Драма, Россия, 
2017 г. В ролях: Юра Бори-
сов, Арина Жаркова, Мак-
сим Керин, Алина Ланина, 
Алексей Кравченко

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ВСЕГДА ГО-
ВОРИ «ВСЕГДА». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  
«АЛИБИ». (18+)

13.00, 21.00, 05.00  
«ЛАНЦЕТ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК-2». (18+)
Сериал. Детектив, Россия, 
2006 г. В ролях: Ярослав 
Бойко, Сергей Селин, Ната-
лья Ткаченко, Борис Хвош-
нянский

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

09.40 «РАНЕТКИ». (16+)
Учителя, придя утром на 
работу, обнаруживают, что 
школа заперта. Степнов и 
Рассказов понимают, что 
желая усыпить дядю Пе-
тю, сами попались на свою 
же уловку. Женя расска-
зывает Ане, что ездила со 
скейтерами на соревнова-
ния. Встретившись в шко-
ле с матерью, Женя гру-
бит ей…

12.45 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

16.50 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ». 
(16+)

20.30 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 
(16+)

02.20 «МАРГОША». (16+)
03.50 Даёшь молодёжь! 

(16+)

СТС LOVECУББОТА! ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.10 Мультфильмы. (16+)
08.55, 22.15  «ЖИЗНЬ И УДИ-

ВИТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
РОБИНЗОНА КРУЗО». (16+)

10.30, 23.50  «АКВАЛАНГИ 
НА ДНЕ». (16+)

12.00 «БОЛЬШОЙ ТРАМ-
ПЛИН». (16+)

13.20 «ВКЛЮЧИТЕ СЕВЕРНОЕ 
СИЯНИЕ». (0+)

14.50 «ДЕВОЧКА ИЩЕТ ОТЦА». 
(16+)

16.25 «ВАСИЛИСА ПРЕКРАС-
НАЯ». (12+)

17.45 Мультфильмы. (16+)
18.55, 20.05, 04.05, 05.10  

«ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». (16+)
21.20 «ВСЕ КОГО-ТО ЛЮБЯТ». 

(16+)
01.10 «АМНИСТИЯ». (16+)
02.25 «ИСКАТЕЛИ СЧАСТЬЯ». 

(16+)
03.50 «Мойдодыр». Мульт-

фильм. (16+)

07.40 «ВТОРОЙ БРАК». (16+)
10.55 «НЕВАЛЯШКА». (16+)
14.20 «ПЛОХАЯ ДОЧЬ». (16+)
17.45 «КУДА УХОДЯТ ДОЖДИ». 

(16+)
21.00 «ВОПРЕКИ СУДЬБЕ». 

(16+) 
2018 г. В ролях: Анастасия 
Филиппова, Артем Григо-
рьев, Дарья Баранова, Га-
лина Петрова

22.40 «МАМА, Я ЖЕНЮСЬ». 
(16+) 
2014 г. В ролях: Дарья Ба-
ранова, Денис Паршин, 
Алена Яковлева

00.20 «СОСЕДИ ПО РАЗВОДУ». 
(16+)

01.45 «ВЕЧНАЯ СКАЗКА». 
(16+)

03.10 «ХОЗЯЙКА БОЛЬШОГО 
ГОРОДА». (16+)

05.55 «ЭТО МОЯ СОБАКА». 
(16+)

06.15 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 
(18+)

08.20 «ЧЕЛОВЕК ИЗ РИМА». 
(18+)

10.25 «ДИВЕРГЕНТ». (16+)
12.50 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 2: 

ИНСУРГЕНТ». (16+)
14.45 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 3: 

ЗА СТЕНОЙ». (16+)
16.40 «2:22». (16+)

Австралия, США, 2016 г.
18.20 «ОСТРОВ ИЛЛЮЗИЙ». 

(18+)
США, 2022 г.

19.55 «БАНДИТ». (18+)
Канада, 2022 г.

22.00 «ПРЕСТУПНИК». (18+)
США, Великобритания, 
2016 г.

23.50 «МЕХАНИК». (18+)
01.25 «МЕХАНИК: ВОСКРЕШЕ-

НИЕ». (18+)
02.55 «ДОСТАТЬ НОЖИ». (16+)
04.55 «ПАРКЕР». (16+)

00.35 «ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО». 
(12+)

02.10 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». 
(12+)

04.25 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 
СТРЕЛОК». (18+)

06.05 «КЛАССИК». (16+)
07.55 «ТРИ ПОЛУГРАЦИИ». 

(16+)
10.10 «ВА-БАНК». (16+)
12.00 «ВА-БАНК II, ИЛИ ОТВЕТ-

НЫЙ УДАР». (16+)
13.35, 14.30, 15.20, 16.15, 

17.10, 18.05  «ШТРАФБАТ». 
(16+)

19.00 «ВСЁ БУДЕТ ХОРОШО». 
(16+)
Драма, Россия, 1995 г.

20.50 «МУЖЧИНА В МОЕЙ ГО-
ЛОВЕ». (16+)
Комедия, Россия, 2009 г.

23.00 «НЕ ХОЧУ ЖЕНИТЬСЯ». 
(12+)
Комедия, Россия, 1993 г.
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Пусть вкусное 
будет полезным!
Искренне поздравляю 
вас с наступаю-
щим Новым го-
дом! В предно-
вогодние дни, 
когда нас окру-
жают празднич-
ные столы и га-
строномические 
соблазны, хочу 
напомнить о важно-
сти сбалансированного питания. Пусть 
ваш новогодний стол будет не только 
красивым и вкусным, но и полезным. С 
Новым годом! Пусть он принесет вам 
новые здоровые привычки и радост-
ные моменты в кругу близких людей.

Кандидат медицинских наук, 
член национальной ассоциации 

диетологов и нутрициологов
 врач-диетолог 

НИИ Склифосовского 
Дарья Русакова

Пусть каждый день 
приносит радость!
Дорогие читатели, от всей души по-
здравляю вас с наступающим Новым 
годом! Пусть ваш следующий год будет 
похож на крепкое, гибкое дерево. Корни –
это ваша связь с собой, ваши ценности 
и внутренняя опора, которая держит вас в любую бурю. 
Ствол – это ваши ежедневные ритуалы и привычки, которые 
поддерживают силу и здоровье. А ветви – это ваши мечты, 
планы и социальные связи, которые смело тянутся к солн-
цу и новым возможностям, зная, что у них есть надежная 
поддержка. В наступающем году я желаю вам не идеальной 
жизни, а живой, настоящей.
Чтобы вы находили ресурс в самых простых вещах: в чашке 
теплого чая, в утреннем свете из окна, в объятиях близкого 
человека.
Чтобы вы разрешали себе отдыхать, не дожидаясь полного 
истощения.
Чтобы вы чувствовали себя, свои границы, свои истинные 
желания.
И чтобы вы всегда помнили, что самая главная работа – это 
работа над отношениями с самим собой. И она же самая 
благодарная.
Пусть Новый год принесет вам ощущение внутренней 
целостности, душевного равновесия и тихой, уверенной 
радости, которая живет не только в дни праздников, а 
каждый день.

Пусть рекорды случаются
в спорте и в жизни!
Дорогие читатели!
От всей души поздравляю вас с насту-
пающим Новым годом! Пусть 2026-й станет 
для вас временем удивительных открытий, 
в том числе и открытий сил вашего собственного тела.
Желаю вам рекордов не только в тренировках, но и в жизни: 
ставить большие цели и легко их достигать, чувствовать свое 
тело и дарить ему заботу, находить радость в движении и гор-
диться каждым своим шагом на пути к себе.
Будьте сильными, гибкими и счастливыми! 

С любовью, тренер Елена Рощупкина

Пусть физкультура 
будет в удовольствие!
Дорогие читатели «Телека»!

Желаю в новом году оставаться в хоро-
шей физической форме! Занимайтесь 
физкультурой только с удовольствием! 
Желаю, чтобы в теле ничего не обе-

спокоило, было много энергии и сил 
на реализацию всего, что вы для себя 
запланировали!

Инструктор по адаптивной 
физической культуре Мария Иванова

Жел
шей 
физк
Жел

с

Вот и ещё один год мы прожили 
вместе с вами, дорогие читатели! 
Надеемся, наша рубрика вдохнов-
ляет вас на обретение тела мечты. 

И даже если пока что-то (конечно, 
временно!) не получается, мы обя-
зательно вместе добьемся успеха. 

И, как всегда, ценными советами нам по-
могут наши специалисты. Кстати, их ново-
годние пожелания тоже полны полезной 
информации!

Психолог Марина Даренкова

Мечтайте о стройности, 
и она сбудется!

ПОХУДЕЙКА

05.00 Ранние пташки. «Малышарики», 
«Три кота». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
07.30 «Кошечки-собачки». (0+)
09.15 «Парк Турум-Бурум». (0+)
09.30 «Лунтик». (0+)
10.35 «Пингвинёнок Пороро: Приключе-

ния в замке дракона». (0+)
Отважный пингвинёнок Пороро с ко-
мандой друзей отправляется в замок 
дракона!

11.40 «Умка». (0+)
11.50 «Умка ищет друга». (0+)
12.00 «Дед Мороз и лето». (0+)
12.20 «Разрешите погулять с вашей со-

бакой». (0+)
12.35 «Принцессы. Сказочный голос». 

(6+)
Давным-давно на белом свете жили 
самые обычные принцессы. Они ску-
чали в замках, ждали своих принцев 
на конях, и снилась им сцена…
И вот однажды они собрались все 
вместе, чтобы заявить о себе и по-
участвовать в новогоднем супершоу 
«Сказочный голос»!

12.45 «Крошки». (0+)
12.50 «Три кота». (0+)
15.40 «ДЕНИСКИНЫ РАССКАЗЫ». (6+)
16.00 «Сказочный патруль». (0+)
19.00 «Герои Энвелла. Выйти из игры». 

(6+)
Мультфильм рассказывает о четырех 
друзьях-геймерах - Арте, Кире, Филе и 
Вике. Ребята находят в школе необыч-
ный ноутбук, который является порта-
лом в мир увлекательной, но опасной 
игры под названием «Герои Энвелла». 
Оказавшись там, друзья получают 
суперспособности, а вместе с ними - 
множество проблем, сложных задач и 
коварного врага по имени Моргарт. Он 
стремится вырваться в реальный мир, 
и герои обязаны его остановить!

20.40 «Маша и Медведь». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.15 Снежная новогодняя ночь 2026. 

(6+)
22.50 «Смешарики». (0+)
03.10 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка». (0+)

06.00 «Приключения Пети и Волка». (6+)
Родители мальчика Пети уехали в ко-
мандировку, оставив сына с дедуш-
кой. Петя уже приготовился грустить, 
но неожиданно из его шкафа выхо-
дит настоящий серый Волк и просит о 
помощи - привидение прогнать надо 
из Сказочного Царства. Задача вро-
де не сложная, только на деле всё не 
так просто оказалось. Обманул Царь 
Фому-удальца, тот его и проклял. И 
теперь Пете и Волку надо уговорить 
Фому проклятье снять, мир да покой 
в Царство вернуть.

21.00 «Приключения пингвиненка Ло-
ло». (0+)
Мультфильм о жизни пингвиненка 
Лоло в холодной Антарктиде.

22.00 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
01.00 «Чуч-Мяуч». (0+)
02.45 «Простоквашино». (0+)
04.55 «Бодо Бородо». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Живой гараж». (0+)
06.25, 12.25, 18.25  «Цветняшки». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.25, 13.25, 19.25  «Робозуна». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Корги по имени 

Моко». (6+)
08.30, 14.30, 20.30  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тобот Атлон». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Смарта и чудо-

сумка». (0+)
09.55, 16.40  «Тобот. Герои Дэйдо». (6+)
10.10, 16.55  «Шмяк. Волшебная лавка 

Есении». (0+)
10.20, 17.05, 22.20  «Команда Флоры». (6+)
10.45, 17.30, 22.45  «Карбот». (6+)
11.15, 14.45, 23.15  «Диностер». (6+)
13.50 «Забезу. Уши с хвостиком». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 10.00  «Смешарики». (0+)
«Смешарики» уже давно удерживают 
звание одного из самых популярных 
отечественных семейных мультсери-
алов. Более того, «Смешарики» пере-
ведены на многие языки мира. Таким 
успехом сериал обязан интересным и 
забавным сюжетам, повествующим о 
приключениях верных друзей. 
Отличительной чертой Смешариков 
является круглая форма всех персо-
нажей (Смешные Шарики), которая 
призвана подчеркнуть доброту их 
характеров. 
Одной из важнейших концепций 
сериала является отсутствие 
отрицательных персонажей, что 
делает мульт фильм особенно 
привлекательным для детей и их 
родителей.

13.00 «Простоквашино. Настоящий Но-
вый год». (0+)

13.10 «Смешарики». (0+)
18.00 «Простоквашино. Настоящий Но-

вый год». (0+)
18.10, 22.00, 02.00  «Смешарики». (0+)

14.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Мужчи-
ны. «Локомотив» (Новоси-
бирск) - «Кузбасс» (Кеме-
рово). Прямая трансляция

16.55, 03.45  «География 
спорта. Республика Ал-
тай». (12+)

17.20 «Взойди на свой 
Олимп». (12+)

17.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Мужчи-
ны. «Зенит-Казань» - «Ди-
намо» (Москва). Прямая 
трансляция

19.55 «Страна спортивная. 
2025. Как это было». (12+)

20.10 Гандбол. Кубок Друж-
бы. Белоруссия - Китай. 
Трансляция из Москвы. 
(6+)

21.35 «Магия большого спор-
та». (12+)

22.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА - «Автодор» (Са-
ратов). (6+)

23.50 Гандбол. Кубок Дружбы. 
Россия - Россия 2. Трансля-
ция из Москвы. (6+)

01.40 Технониколь Гонка 
чемпионов. Трансляция из 
Рязани. (6+)

06.00 Технониколь Гонка 
чемпионов. Смешанная 
эстафета. Трансляция из 
Рязани. (6+)

07.35 «Победный обед». 
Специальный репортаж. 
(12+)

07.50, 01.15  «Это футзал!» 
(12+)

08.20 Баскетбол. Единая ли-
га ВТБ. «Енисей» (Красно-
ярск) - «Пари Нижний Нов-
город». (6+)

10.10 «Страна спортивная. 
2025. Как это было». (12+)

10.25 «Человек из футбола». 
(12+)

11.00, 13.15  Новости. (0+)
11.05, 04.10  Баскетбол. Еди-

ная лига ВТБ. «Локомо-
тив-Кубань» (Краснодар) - 
УНИКС (Казань). (6+)

12.55 «Спорт, который есть. 
Сават». (12+)

13.20 «Сюрпляс». (12+)
13.50 «Валерий Харламов. 

На высокой скорости». 
(12+)

14.40 «Страна спортивная. 
2025. Как это было». (12+)

05.00 Караокинг. (16+)
07.00 Плейлист | Зима. (16+)
08.00 Тop чарт Европы плюс. 

(16+)
09.00 Музэнерго. (16+)

Утренний заряжающий 
плейлист из отборных кли-
пов для отличного настро-
ения на весь день.

10.00 Лучшие клипы года. 
Выбор звезд. (16+)

14.00 Плейлист под оливье. 
(16+)

15.00 Яндекс.Музыка чарт. 
(16+)

16.00 Золотые Хиты-2025. 
Народное Караоке. (16+)
Масштабное шоу в форма-
те народного караоке.

18.30 Плейлист под оливье. 
(16+)

20.00 Жара Music 
Awards-2025. (16+)

22.50 Лихие хиты. (16+)
00.00 Народное диско. (16+)

Музыкальный нон-стоп са-
мых задорных хитов. Лю-
бимые клипы артистов с 
нотками ностальгии!

01.00 Караоке хит. (16+)
02.00 Муз’итив. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «ПОДКИДЫШ». (0+)

СССР, 1939 г.
06.30 «Приключения Бурати-

но». Мультфильм. (0+)
07.50 Моя большая семья. 

(6+)
08.50 Свидетели Христа. Му-

ченики первых веков. 4 се-
рия. (6+)

10.10 Бесы. Вся правда о 
колдунах и экстрасенсах. 
(16+)

12.05 Банзай, Николай! Рус-
ский апостол Японии. (6+)
Фильм о русском свя-
том - равноапостольном 
Николае. 

13.15, 13.40, 14.05  Мона-
стырская кухня. (0+)

14.30 «ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ». 
(6+)

16.05 Вавилон: Башня Гор-
дыни. Пророчество Апока-
липсиса. 2 серия. (6+)

17.05 «ОСТОРОЖНО, БАБУШ-
КА!» (0+)

18.55 Паломница. Слово 
о дарах Валаама (12+)

20.30 «ДОРОГА К ДОМУ». (6+)
Россия, 2022 г.

21.55 Дары волхвов. (0+)
23.00 «ПРО ЛЁЛЮ И МИНЬ-

КУ». (6+)
00.40 День Патриарха. (0+)
00.50 Вавилон: Башня Гор-

дыни. Пророчество Апока-
липсиса. 2 серия. (6+)

01.40 Новогодний концерт 
«По дороге в Рождество. 
Донбасс». (0+)

04.35 Пилигрим. (6+)

« Бог соделал, что телесное Его рож-
дение указала звезда, потому что Сло-

ву, нисходящему с неба, надлежало иметь и 
знамение на небе, и рождающегося Царя тва-
ри должна была ясно познать вся тварь». 

Свт. Афанасий Великий 

5 января
Седмица 31-я по Пятидесятнице. Глас 5. 
Предпразднство Рождества Христова. 

Мучеников, иже в Крите: Феодула, 
Саторнина, Евпора, Геласия, Евникиана, 
Зотика, Помпия, Агафопуса, Василида 

и Евареста. 
Прп. Нифонта, еп. 
Кипрского. Прп. Павла, еп. 
Неокесарийского. Равно-
ап. Наума Охридского. 
Свт. Феоктиста, архиеп. 
Новгородского. Сщмч. 
Василия пресвитера и 
прмчч. Макария и Ионы.

Рождественский 
пост.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

05.00 «Песенки с Лёвой». (0+)
05.05 «Три кота». (0+)
11.20 «Ум и Хрум». (0+)
12.15 «Играем вместе». (0+)

Столько идей для игр с детьми!  
12.20 «Лунтик». (0+)
13.50 «Барбоскины». (0+)
15.30 «Царевны». (0+)
17.00 О! Кино! «Иван Царевич и Серый 

Волк». (0+)
Смешная и захватывающая сказка с 
участием Ивана Царевича, Василисы 
Премудрой, Серого Волка, Царя, Ба-
бы-яги, учёного Кота и других забав-
ных персонажей.

18.25 «Мультипелки. Шоу». (0+)
18.30 «Три кота». (0+)
21.30 О! Кино! «Иван Царевич и Серый 

Волк-2». (0+)
Счастливая пара - Иван Царевич и Ва-
силиса - успешно начали свою супру-
жескую жизнь. Но так ли они счаст-
ливы?..

22.40 «Соня и Лёня». (6+)
00.00 «Смешарики». (0+)
03.00 «Бодо Бородо». (0+)

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

06.00 Новости
06.10 КОВЧЕГ. (12+)
07.20 КОРОЛЕВСТВО КРИ

ВЫХ ЗЕРКАЛ. (0+)
08.50 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма». 
(0+)

10.00 Новости (с субтитра-
ми)

10.15 «Чудо Николая 
Чудотворца». (0+)

11.05 «Вспомнить всё». (12+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 ОГОНЬ, ВОДА И... 

МЕДНЫЕ ТРУБЫ. 
(0+)

13.50 ЗНАХАРЬ. (16+)
 Молодой человек 

Татьяны - Дима Чагин, 
начинает ревновать ее 
к Павлу. Павел успешно 
продолжает заниматься 
лечебным делом.

15.55 ТАКСИ ПОД ПРИ
КРЫТИЕМ. (16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.20 Best «Угадай мело-
дию». (12+)

19.00 КАЗАНОВА. (16+)
20.00 «Сегодня вечером». 

Рождественский вы-
пуск. (16+)

21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером». 

Рождественский вы-
пуск. (16+)

23.00 Рождество Христово. 
Прямая трансляция из 
храма Христа Спасите-
ля

01.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

04.30 МЕСТО ВСТРЕЧИ 
ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ. 
(12+)

05.45 ЧЁРНАЯ КОШКА. 
(12+)

07.40 ЛИКВИДАЦИЯ. (16+)
09.25 «Утренняя почта» с 

Николаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 Вести. Местное время
12.10 ЗОЛОТАЯ НЕВЕ

СТА. (12+)
14.00 Вести
14.50 «Новая волна-2025».  

Праздничный концерт
17.00 Вести
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
20.00 Вести
20.50 Вести. Местное время
21.00 МУЖУ ПРИВЕТ. 

(16+)
 Россия, 2025 г. Мело-

драма. В ролях: Юлия 
Пересильд, Владимир 
Вдовиченков.

 Никогда не унывающая 
сотрудница ЗАГСа Катери-
на каждый день скрепля-
ет любящие сердца, но её 
собственный брак давно 
поставлен на паузу. Муж 
Катерины несколько лет 
находится в коме. 

23.00 Рождество Христово. 
Прямая трансляция 
торжественного 
Рождественского 
богослужения

01.15 СЕМЕЙНОЕ СЧА
СТЬЕ. (12+)

02.55 РОДНАЯ КРОВИ
НОЧКА. (12+)

04.35 МОРСКИЕ ДЬЯ
ВОЛЫ: ПОЛЯРНЫЙ 
КОНВОЙ. (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 МОРСКИЕ ДЬЯ

ВОЛЫ: ПОЛЯРНЫЙ 
КОНВОЙ. (16+)

08.30 «Рождественская 
песенка года». (0+)

10.00 «Сегодня»
10.20 ДИНОЗАВР. (16+)
 Бабушкин с Басней, не 

справляясь с количе-
ством заказов, создают 
школу по вскрытию 
дверей, но им всячески 
мешает местный участко-
вый Фоменко.

 Молодежная банда гра-
бит хранилище банка. 

16.00 «Сегодня»
16.20 МУХТАР: ОН ВЕР

НУЛСЯ. (16+)
19.00 «Сегодня»
19.30 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ. 

(16+)
 В деле супругов Соло-

повых, Ларисы и Сергея, 
появляются новые обсто-
ятельства. Судмедэксперт 
сообщает Брагину, что 
рядом с Ларисой был за-
копан неизвестный муж-
чина. Брагин опрашивает 
сестру Солопова, а также 
генерала Голованова. 
Брагин предполагает, 
что сам Солопов жив и 
скрывается.

23.45 НАСТОЯТЕЛЬ. 
(16+)

01.45 ПЯТЬ МИНУТ 
ТИШИНЫ: 
СИМБИРСКИЕ МОРО
ЗЫ. (12+)

06.30 Мультфильмы
07.45 Тайны старого чердака
08.15 ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕ

ГО ГОРОДА
09.40 «Исторические курор-

ты России»
10.10 КОРОЛЬОЛЕНЬ
11.30 «Пресноводная стихия 

и ее обитатели»
12.25 «Всеволод Шилов-

ский. Вспоминая 
старый МХАТ...»

12.55 «По дороге с облаками»
13.05 «Музыка детских 

сердец». Концерт
13.50 «Зима в Простокваши-

но»
14.10 «Единство и много-

образие. Портреты 
из жизни многодетной 
семьи»

14.50 Н. Римский-Корсаков. 
«Ночь перед Рожде-
ством». Спектакль

16.15 Сокровища Москов-
ского Кремля

17.10 ТАБАЧНЫЙ КАПИ
ТАН

18.40 «Легенды оперы»
19.30 Новости культуры
19.45 «Меняя легко свои 

роли и гримы...»
20.15 Романтика романса. 

Гала-концерт
22.20 НЕОКОНЧЕННАЯ 

ПОВЕСТЬ
23.55 Московский Рожде-

ственский фестиваль 
духовной музыки

00.50 МИХАЙЛО ЛОМО
НОСОВ

02.30 Лето Господне. Рожде-
ство Христово

06.00 «Три кота». (0+)
06.25 «Детектив Финник». 

(0+)
07.40 «Домовые ждут Но-

вый год». (0+)
07.45 «Зверокрекеры». (6+)
09.45 ВПЕРВЫЕ НА СТС! 

ВЕДЬМА ЛИЛЛИ 
И ЗАКОЛДОВАННОЕ 
РОЖДЕСТВО. (12+)

11.45 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ТЕДДИ. (6+)

13.10 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПАДДИНГТОНА. (6+)

15.05 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПАДДИНГТОНА2. 
(6+)

17.15 ВПЕРВЫЕ НА СТС! 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПАДДИНГТОНА3. 
(6+)

19.20 ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ. 
(12+)

21.00 2+1. (16+)
 Франция - Великобрита-

ния, 2016 г. Комедийная 
драма. В ролях: Омар Си, 
Клеманс Поэзи, Антуан 
Бертран.

 Жизнь Сэмюэля была 
легка и беззаботна ровно 
до тех пор, пока одна из 
его бывших не подкинула 
ему грудного ребёнка. Ре-
шив, что такая проблема 
ему не нужна, он поехал 
искать мать малышки. 

23.20 КРАСАВИЦА И ЧУ
ДОВИЩЕ. (16+)

01.20 РОЖДЕСТВЕНСКОЕ 
МЕНЮ. (12+)

02.45 ВПЕРВЫЕ НА СТС! 
ОДНИ ДОМА. (16+)

04.00 КУХНЯ. (12+)

05.00 ГАЛКА И ГАМАЮН. 
(16+)

08.55 НАСТОЯЩИЙ. (16+)
 Россия, 2023 г. Детектив.
 В ролях: Егор Пазенко, 

Андрей Гульнев, Данила 
Якушев, Екатерина 
Решетникова.

  Александр Волков слу-
жил в спецназе, воевал 
в горячих точках, был в 
плену. После тяжелого 
боевого ранения он попа-
дает в больницу, где есть 
время переосмыслить 
свою жизнь и понять, что 
помогать людям можно 
не только с оружием в 
руках. Бывший спецназо-
вец решает вернуться на 
родину в Старовольск...

00.20 МАМАДЕТЕКТИВ. 
(12+)

03.55 «Приключения Бура-
тино». (0+)

05.20 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСО
НА. (12+)

07.45 09.15 НЕБЕСНЫЙ 
ТИХОХОД. (12+)

09.00 13.00 19.00 Новости 
дня. (16+)

09.35 13.15 «СССР. Знак 
качества» с Иваном 
Охлобыстиным». (12+)

19.15 ПОКРОВСКИЕ 
ВОРОТА. (12+)

22.05 Спектакль на воде 
к 80-летию Победы 
«Люблю и верю». (12+)

23.15 ПЕЧКИЛАВОЧКИ. 
(12+)

01.00  ЧУЖАЯ РОДНЯ. (12+)
02.40 УРОК ЖИЗНИ. (12+)
04.30 «Сталинградское 

Евангелие Кирилла 
(Павлова)». (16+)

06.00 07.00 07.45 08.00 08.45 
09.00 09.45 10.00 10.20 
11.00 12.00 13.00 14.00 
15.00 16.00 17.00 18.00 
19.00 20.00 21.00 21.20 
22.00 23.00 00.00 01.00 
02.00 03.00 04.00 05.00 
«Новости». (16+)

06.35 11.35 23.35 00.35 03.35 
04.35 05.35 «Спецреп». 
(12+)

10.25 15.10 21.25 «Москва 
сегодня». (16+)

12.30 22.30 «Спецпроект. На-
ука». (12+)

14.30 20.30 «Сделано в Мо-
скве». (12+)

15.40 «Хроники московского 
метро. 90 лет». (12+)

16.30 «Куки-внуки». (12+)
17.15 «Сити». (12+)
18.30 01.30 «Откройте, Да-

вид». (12+)
19.35 02.35 «Шоу проверка». 

(12+)

05.00 «МузейOn». (12+)
05.30 13.30 «Зима в Подмо-

сковье». (12+)
06.30 15.20 «За МКАДром»
07.30 «Всё просто!» (12+)
08.00 «Внимание, еда!» (12+)
09.00 «В мире еды». (16+)
10.35 «Загадки истории». (16+)
11.30 «Гостеприимство». (12+)
12.00 20.00 «Новости 360»
13.00 «Отдых в Подмосковье»
14.00 «Поездка со вкусом». 

(12+)
15.00 «Новости МО». (16+)
15.05 «Подмосковный нейро-

тур». (12+)
16.40 20.20 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
18.00  «Открытие Китая». (16+)
21.40 «Русские. XXI век». (12+)
22.35 00.50 «Семь веков 

Сергия Радонежского». 
(12+)

23.20 «Рождество Христово».
01.40 «Лепта». (16+)

05.05 08.15 12.50 00.00 00.55 
«Новости дня». (16+)

05.20 «Мультиутро». (0+)
06.40 00.10 «Тайны кино». 

(16+)
07.25 «Юмор на все време-

на». (16+)
08.25 ЛЕДЯНАЯ ВНУЧКА. 

(6+)
09.35 ПОКРОВСКИЕ ВО

РОТА. (16+)
12.00 «Раскрывая тайны 

звёзд». (16+)
13.00 ОСТРОВ НЕНУЖ

НЫХ ЛЮДЕЙ. (16+)
19.25 ТОТ САМЫЙ МЮНХ

ГАУЗЕН. (12+)
21.45 ПРИМОРСКИЙ 

БУЛЬВАР. (16+)
01.05 «Улицы московские»
01.35 «Моя Москва». (12+)
01.45 03.35 «Москва на все 

времена». (12+)

06.00 14.10 «Город с истори-
ей». (12+)

06.40 «Леди и бродяга». (12+)
08.00 Всё по-взрослому. 

Дайджест. (12+)
09.00 17.30 Пёстрый мир. 

Дайджест. (12+)
10.00  16.30 «Календарь». (12+)
10.25 12.05 20000 ЛЬЕ 

ПОД ВОДОЙ. (12+)
12.00 15.00 19.00 Новости
12.40 СТАРИКИРАЗБОЙ

НИКИ. (12+)
15.05  «Большая страна». (12+)
15.45 «Преодоление». (12+)
17.00 «Человек и судьба». 

(16+)
18.30 «Свет и тени». (16+)
19.10 20.30 21.45 БРАТЬЯ 

КАРАМАЗОВЫ. (12+)
23.00 Рождество Христово. 

Прямая трансляция из 
храма Христа Спасителя

01.30 02.40 ОБЫКНОВЕН
НОЕ ЧУДО. (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.35 ПАРИЖАНКА. (12+)
08.20 ЖЕНСКАЯ ЛОГИ

КА5. (16+)
10.25 «Наша смешная 

жизнь». (16+)
11.15 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди». (16+)
11.50, 03.25 «Александра 

Пахмутова. Ты моя 
мелодия...» (16+)

12.35 СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК
ТИВ: ЛОВУШКА ДЛЯ 
МЕРТВЕЦА. (12+)

14.30 События
14.45 «Новогодний смехо-

марафон». (12+)
15.40 «Карцев, Ильченко, 

Жванецкий. Жизнь на 
троих». (16+)

16.30 ВМЕСТЕ С ВЕРОЙ. 
(12+)

18.35 ОДНА ТЕНЬ НА 
ДВОИХ. (16+)

22.00 События
22.15 «Актёрские игры». 

(16+)
23.40 «Русские тайны. Загад-

ка Богородицы». (16+)
00.20 «Земная жизнь Бого-

родицы». (12+)
01.00 «Земная жизнь Иисуса 

Христа». (16+)
01.50 ЯНТАРНЫЕ КРЫ

ЛЬЯ. (12+)
04.05 «Карцев, Ильченко, 

Жванецкий. Жизнь на 
троих». (16+)

04.45 «Георг Отс. Публика 
ждёт...» (16+)

05.40 «Наша смешная 
жизнь». (16+)

06.15 «Новогодний смехо-
марафон». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

20.00 Вести 22.00 События 08.00 «Сегодня» 20.15 Романтика романса. 
Гала-концерт

06.25 «Детектив Финник». 
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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Из каждой пары букв 
вычеркните одну так, 
чтобы оставшиеся 
образовывали кросс-
ворд.

По горизонтали: Требуха. 
Ранец. Пассажир. Пересол. 
Глагол. Практик. Ведро. Фи-
нал. Лещ. Щупальце. Манеж. 
Москвичи. Большак. Страна.
По вертикали: Раскат. 
Бракодел. Хрип. Наценка. Ле-
тописец. Шпага. Ретро. Про-
улок. Пикадор. Варенье. Бан-
кет. Льдина. Щетина. Мах.

ÄÓÀËÜ

06.00 Смешанные едино-
борства. Ш. Магоме-
дов - М. Пэйдж. UFC. 
Трансляция из Саудов-
ской Аравии. (16+)

07.00, 09.30, 04.00 Новости
07.05, 22.00, 00.45 Все на 

Матч! Прямая транс-
ляция

09.35 «Команда МАТЧ». 
(0+)

10.00 Футбол. Чемпионат 
Италии. Обзор тура. 
(6+)

11.00, 13.50, 17.00 Титаны. 
(16+)

19.50 Футбол. «Лечче» - 
«Рома». Чемпионат 
Италии. Прямая транс-
ляция

22.35 Футбол. «Сассуоло» - 
«Ювентус». Чемпионат 
Италии. Прямая транс-
ляция

02.00 Баскетбол. ЦСКА - 
«Автодор» (Саратов). 
Единая лига ВТБ.
(6+)

04.05 «Что за спорт?» (12+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

09.15 «ПРАЗДНИКИ». (16+)
 Вся семья готовится 

к двойной свадьбе. 
Сестры не хотят уступать 
друг другу и назначают 
торжество на одну и ту же 
красивую дату. Но Лена 
начинает сомневаться в 
своем выборе, срывает 
приезд мамы Паши. 
Знакомиться должна при-
ехать и мама Вовика, но 
вместо нее знакомиться 
приезжает его Папа...

14.25 «САМОИРОНИЯ 
СУДЬБЫ». (16+)

16.00 «НЕБРИЛЛИАНТО-
ВАЯ РУКА». (16+)

19.00 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 
МЕНЯЕТ ВСЕ». (16+)

21.20 «НЕВЕРОЯТНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШУРИКА». (16+)

00.15 «1+1». (16+)
02.05 «СПАСТИ САНТУ». 

(12+)
03.35 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 «Тайны Чапман». (16+)
06.00 «С бодрым утром!» 

(16+)
08.30 «Новости». (16+)
08.45 «ХОТТАБЫЧ». (16+)
10.25 «ОСОБЕННОСТИ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ». (16+)

12.20 «ОСОБЕННОСТИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
РЫБАЛКИ». (16+)

12.30 19.30 «Новости». (16+)
12.45 «ОСОБЕННОСТИ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ 
РЫБАЛКИ». (16+)

14.30 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 
КЛАДБИЩА». (12+)

16.20 «ЗЛОЙ ГОРОД». (16+)
19.30 «Новости». (16+)
19.45 «БАЛКАНСКИЙ РУ-

БЕЖ». (16+)
22.40 «КРАСНЫЙ ШЕЛК». 

(16+)
01.30 «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕР-

БУРГ: БАРОН». (16+)
03.10 «БАНДИТСКИЙ ПЕ-

ТЕРБУРГ: АДВОКАТ». 
(16+)

04.50 «Тайны Чапман». (16+)

06.00 «ЖЕНА ОЛИГАРХА». 
(16+)

 Россия, 2021 г.
 В ролях: Елена Под-

каминская, Маргарита 
Дьяченкова, Кай Гетц, 
Игорь Верник, Антон 
Филипенко, Владимир 
Гостюхин.

 Жизнь Альбины Барва-
шиной похожа на сказку: 
особняк в Лондоне, муж - 
олигарх, двое чудесных 
детей. Но все перевора-
чивается с ног на голову, 
когда муж таинственно 
исчезает, а семейное иму-
щество арестовывают…

23.30 «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА». (16+)

 Россия, 2013 г.
 В ролях: Дмитрий Нагиев, 

Максим Студеновский , 
Илья Костюков.

 Павел Гуров - успешный 
актер, звезда телевизи-
онного сериала «Майор 
Лавров». Он состоятель-
ный казанова, который 
прожигает жизнь ради 
собственных удоволь-
ствий. 

06.30 «6 кадров». (16+)
06.55 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ПРИ-

КОСНОВЕНИЕ». (16+)
11.05 «ИЗ СИБИРИ С ЛЮ-

БОВЬЮ». (16+)
 Россия, 2016 г. Лириче-

ская комедия. В ролях: 
Антонина Дивина, 
Владимир Гориславец.

 У Анастасии две мечты: 
выйти замуж за Никиту 
Басова и получить сво-
боду от своего властного 
деда Вениамина. 

15.00 «Я УШЛА, А ВЫ 
ОСТАЛИСЬ...» (16+)

 Россия, 2025 г. Мело-
драма. В ролях: Наталья 
Ноздрина, Михаил Гудош-
ников, Никита Тезов.

 Домохозяйка Ирина, 
жена полицейского Игоря 
и мать двоих детей, со-
бирается с мужем в круиз 
на теплоходе.

23.20 «ВЕЧЕРА НА ХУТОРЕ 
БЛИЗ ДИКАНЬКИ». 
(16+)

00.40 «Чудотворица». (16+)
05.30 Пять ужинов. (16+)
06.15 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.30 «Замбезия». (6+)
11.15 «СЕРЕБРЯНЫЕ КОНЬ-

КИ». (12+)
14.00 «ГРАФ МОНТЕ-

КРИСТО». (16+)
 В разгар свирепого штор-

ма погибает капитан, и 
первый помощник Эдмон 
Дантес берет на себя 
командование, благопо-
лучно направляя судно 
домой в Марсель, где его 
ждет любимая Мерседес. 
Эдмона повышают до 
капитана, а с Мерседес 
они готовятся к свадьбе. 
Он самый счастливый 
человек на свете и совсем 
не подозревает, что его 
удача вызвала зависть и 
ярость Данглара, товари-
ща-моряка, и Фернана, 
кузена Мерседес.

23.00 «РОЖДЕСТВО В 
ГОРОДЕ МАСТЕРОВ». 
(6+)

00.45 «Старец». (16+)
05.30 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

05.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

11.15 «СЕРЕБРЯНЫЕ 
КОНЬКИ». (12+)

06.00 «ЖЕНА ОЛИГАРХА». 
(16+)

19.50 Футбол. 05.30 Пять ужинов. 
(16+)

МАТЧ ТВ
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00.25 «САБРИНА». (16+)
02.25 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-

НЫ». (16+)
04.20 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-

ОН». (16+)
06.20 «ОРУДИЯ СМЕРТИ: ГО-

РОД КОСТЕЙ». (16+)
08.20 «12 ЛЕТ РАБСТВА». 

(16+)
10.25 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 

(16+)
12.15 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА 2». 

(16+)
14.20 «ПРОСТАЯ ПРОСЬБА». 

(16+)
16.10 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». 

(16+)
17.35 «ПАПА». (16+)
19.10 «УИКЕНД С БАТЕЙ». 

(16+)
Комедия, США, 2023 г.

20.30 «ЛА-ЛА ЛЕНД». (16+)
22.35 «ШАГ ВПЕРЁД: 

ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО». (16+)

06.55 «Королевские канику-
лы». Мультфильм. (6+)

08.40 «Королевский корги». 
Мультфильм. (6+)

10.10, 11.05, 12.05, 13.05  
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

14.00 «КОЛЬЦО ДРАКОНА». (12+)
15.40 «РУСАЛКА И ДОЧЬ КО-

РОЛЯ». (16+)
17.20 «57 СЕКУНД». (16+)
19.00 «ВРЕМЯ». (16+)
20.55 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 

(16+)
22.50 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА 2». 

(16+)
01.10 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПОИС-

КАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». (16+)
02.40 «БИБЛИОТЕКАРЬ 2: ВОЗ-

ВРАЩЕНИЕ В КОПИ ЦАРЯ 
СОЛОМОНА». (16+)

04.20 «БИБЛИОТЕКАРЬ 3: ПРО-
КЛЯТИЕ ИУДОВОЙ ЧАШИ». 
(16+)

06.50 «22 МИНУТЫ». (16+)
08.15 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». 

(16+)
09.55 «ПОЕЗДКА К МАТЕРИ». 

(16+)
11.40 «ВЫИГРАТЬ ИЛИ ПОБЕ-

ДИТЬ». (12+)
13.25 «ПРЕДАННЫЙ». (16+)
15.15 «КАПИТАН ГОЛЛИВУД». 

(16+)
17.15 «ИСТОРИЯ ОДНОГО НА-

ЗНАЧЕНИЯ». (12+)
19.15 «ШЕРЛОК ХОЛМС. ПАЯ-

ЦЫ». (16+)
21.00 «МОЛОЧНАЯ ДЕВОЧКА». 

(16+)
22.45 «РУБЕЖ». (16+)
00.30 «ПРИЗРАК». (16+)
02.20 «МЫ С ДЕДУШКОЙ». 

(16+)
03.50 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». 

(16+)
05.20 «ПОЕЗДКА К МАТЕРИ». 

(16+)

05.30 Мультфильмы. (6+)
08.15 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ НО-

ВЫЙ ГОД». (6+)
10.00 «Конь Юлий и большие 

скачки». Мультфильм. (6+)
11.20 «Три богатыря и Конь на 

троне». Мультфильм. (6+)
12.50 «Три богатыря и Пуп 

Земли». Мультфильм. (12+)
14.20 «Кощей. Похититель не-

вест». Мультфильм. (6+)
15.40 «ПОЕХАВШАЯ». (16+)
17.35 «ПРАЗДНИК ВЗАПЕРТИ». 

(16+)
19.00 «ТЁЩА». (16+)
20.45 «БАБУШКА ЛЁГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (16+)
22.15 «БАБУШКА ЛЁГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ 2. ПРЕСТАРЕЛЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (16+)

23.35 «ТАЙНЫЙ САНТА». (16+)
01.05 «БРАТЬЯ». (16+)
02.45 «СО МНОЮ ВОТ ЧТО 

ПРОИСХОДИТ». (16+)

00.45 «ТАКСИ 2». (16+)
02.10 «НОВОГОДНИЙ ОЛ ИН-

КЛЮЗИВ». (12+)
03.40 «РЕЙС НАВЫЛЕТ». (18+)
05.20 «ДРАКУЛОВ». (16+)
06.50 «ВОДИТЕЛЬ-ОЛИГАРХ». 

(12+)
08.20 «НОЧНАЯ СМЕНА». 

(18+)
10.05 «В БАНЮ!» (12+)
12.00 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(16+)
14.10 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 

(18+)
16.00 «ОЛЕНЬ». (16+)
17.45 «ЗА ПАЛЫЧА!» (12+)
19.30 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ТВЕРЬ». (12+)
Комедия, мелодрама, Рос-
сия, 2025 г.

21.05 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». 
(18+)

23.20 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ». 
(16+)

06.15 «АННА». (16+)
08.15 «ВЗРЫВНАЯ БЛОНДИН-

КА». (16+)
10.10 «ДЖОН УИК 2». (16+)
12.10 «ДЖОН УИК 3». (16+)

Боевик, США, 2019 г.
14.20 «ДЖОН УИК 4». (16+)
17.20 «РЭМБО: ПЕРВАЯ 

КРОВЬ». (16+)
Боевик, США, 1982 г.

19.00 «РЭМБО: ПЕРВАЯ 
КРОВЬ 2». (16+)
Боевик, США, 1985 г.

20.40 «РЭМБО 4». (16+)
Боевик, США, Германия, 
2008 г.

22.10 «РЭМБО: ПОСЛЕДНЯЯ 
КРОВЬ». (16+)
Боевик, США, 2019 г.

23.55 «КРЕДО УБИЙЦЫ». 
(16+)

01.55 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК 
НА ВЕДЬМ». (16+)

03.30 «ВОРОН». (16+)

04.30 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

05.10 «Снежная Королева-3: 
Огонь и лёд». (6+)

06.30 «Белка и Стрелка. 
Звёздные собаки». (6+)

08.05 «Белка и Стрелка. Ка-
рибская тайна». (6+)

09.35 «ЗОЛУШКА». (12+)
11.10 «ЁЛКИ НОВЫЕ». (16+)
12.45 «ЁЛКИ ПОСЛЕДНИЕ». 

(16+)
14.20 «ЁЛКИ». (16+)
15.35 «ЁЛКИ-2». (16+)
17.20 «ЁЛКИ-3». (16+)
19.10 «ЁЛКИ-5». (16+)
20.45 «ЁЛКИ-8». (16+)
22.30 «Союзмультфильм». 

Лучшее. (6+)
00.05 «ЗОЛУШКА». (12+)
01.35 «СИРОТА КАЗАНСКАЯ». 

(12+)
02.55 «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯН-

КА». (16+)

07.05 «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ». 
(16+)

08.45 «ЛЮБИТЬ 
ПО-РУССКИ-2». (16+)

10.25 «ЗВОНЯТ, ОТКРОЙТЕ 
ДВЕРЬ». (16+)

11.50 «ДЕТИ ДОН-КИХОТА». 
(12+)

13.15, 22.55, 02.30  Мос-
фильм. Золотой век. (16+)

13.20 «ЗИГЗАГ УДАЧИ». (16+)
14.55 «12 СТУЛЬЕВ». (16+)
20.25 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА». 

(16+)
СССР, 1982 г.

23.00 «БРИЛЛИАНТОВАЯ РУ-
КА». (16+)

00.50 «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯНЦЕВ В 
РОССИИ». (16+)

02.40 «МЭРИ ПОППИНС, 
ДО СВИДАНИЯ». (16+)

04.55 «ИЛЬЯ МУРОМЕЦ». 
(12+)

МИР
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КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00 Её ледовое величество. Елена Чай-
ковская. (12+)

06.45 Мистер Нокаут. Загадка Валерия 
Попенченко. (12+)

07.35, 22.40  Русские тайны. XX век. (16+)
08.20, 15.50, 23.30  Вожди народов. (12+)
09.10, 10.00  Три дня Юрия Гагарина. 

И вся жизнь. (12+)
10.50 Салют-7. История одного подвига. 

(12+)
11.35 Спутник. Русское чудо. (12+)
12.25 Мадам Тюссо. Восковая легенда. (12+)
13.25, 21.00  Вторая мировая вой на. (16+)
14.15   Союзники Третьего рейха. (12+)
15.00 Мир накануне катастрофы. XX век. 

Странная война. (16+)
16.40 Проклятие клана Онассисов. (12+)
17.35 Секрет его молодости. Карел Готт. 

(12+)
18.20 Двое против Фантомаса. Де Фю-

нес - Кенигсон. (12+)
19.15 Последняя гастроль Джо Дассена. 

(12+)
20.00 Питер Фальк против Коломбо. (16+)
21.50 Демоны Рейха. (12+)
00.20 Экстрасенс смеха. Семён Альтов. 

(12+)
01.15 Фрунзик Мкртчян. История одино-

чества. (12+)
02.00 Неизвестный бенефис. Савелий 

Крамаров. (12+)
02.45 Владимир Винокур. Своим голо-

сом. (12+)

06.00 Кронштадт.1921. (16+)
07.00 Путеводитель Путифара: Амстер-

дам: наследие золотого века. (16+)
07.55, 08.50  На службе Её Величества. 

(12+)
09.40, 10.30  Сокровища с Беттани Хьюз. 

(12+)
11.25 Настоящая война престолов: Ко-

роль-протестант. (16+)
12.15 Настоящая война престолов: Лю-

бовь вместо войны. (16+)
13.05 Секреты форта Боярд. (12+)
14.00 Свободная Куба: Война и сахар. 

(16+)
14.50, 15.35  Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
16.20, 17.15  На службе Её Величества. 

(12+)
18.05, 18.55  Последние дни Помпеи. 

(12+)
19.45 Настоящая война престолов: Вальс 

престолов. (16+)
20.35 Настоящая война престолов: Ин-

триганка Анна Австрийская. (16+)
21.25, 22.20  Нулевая мировая. (16+)
23.20, 00.05  Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
00.50, 01.40  Сокровища с Беттани Хьюз. 

(12+)
02.25, 03.10  Настоящая война престо-

лов. (16+)
04.10 Путеводитель Путифара. (16+)
05.05 Нулевая мировая. (16+)

00.00, 04.20, 08.10, 11.05, 12.30, 16.00  
Русская история. (12+)

01.25, 05.45  Русское наследие. Южные 
рубежи. (12+)

01.45, 17.55, 22.00  Секреты истории. 
(16+)

03.50 Россия научная. Великие имена: 
Николай Вавилов. (12+)

06.05, 07.25  Историограф. (12+)
06.50 Легенды науки: Георгий Аркадье-

вич Арбатов. (12+)
09.40 Книжные аллеи. (12+)
10.10 Пётр и сестра его Софья (1682-

1689). (12+)
13.35 Школа русских побед. (12+)
14.20 Пётр I Великий: Начало самосто-

ятельного правления (1689-1697). 
(12+)

16.30 Обыкновенная История: Рожде-
ственская ёлка. (6+)

16.40 Русский музей: увидеть невиди-
мое: «Куликовская битва»: разоблаче-
ние мифа. (12+)

17.15 Сквозь времена: Владычная пала-
та Новгородского кремля. (12+)

20.00 Агния Барто. Найти человека. 
(12+)

20.35 Русский музей: увидеть невиди-
мое: Эти загадочные «Смолянки». 
(12+)

21.05 Всемирное наследие. Россия: Суз-
даль - заповедник русской старины. 
(12+)

04.50 «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД». 
(16+)

06.25 «ОСЕНЬЮ 41-ГО». (12+)
08.10 «ПОМИЛОВАНИЕ». (16+)
09.55 «СЛУГА ГОСУДАРЕВ». 

(16+)
1709 год. Русско-шведская 
война. Король Франции Луи 
XIV высылает из страны 
двух дуэлянтов, преследуя 
две выгодных цели: убрать 
забияк от двора и заве-
сти осведомителей в во-
юющих державах. Один из 
изгнанников отправился к 
Карлу IX, а другой - к Петру 
Первому.

12.00 «ВЕЛИКАЯ». (16+)
Российская империя, XVIII 
век… Дворцовые интриги, 
полубезумный наследник 
престола, угасающая власть 
Елизаветы Петровны и юная 
прусская принцесса, которой 
предстоит стать Великой.

23.20 «БЛАГОСЛОВИТЕ ЖЕН-
ЩИНУ». (16+)

01.25 «СМОТРИ НА МЕНЯ!» 
(16+)

03.20 «ЧАКЛУН И РУМБА». 
(16+)

05.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

05.30 Пятница News. (16+)
06.00 «Двенадцать месяцев». 

Мультфильм. (16+)
06.50 «Сказка о царе Салта-

не». Мультфильм. (0+)
08.00, 08.50, 09.50, 10.40, 

11.40, 13.10, 14.00, 
15.10, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00  Чёрный спи-
сок. На кухне. (16+)

20.00 Чёрный список. На кух-
не. Москва. Heavy Haze. 
(16+)

20.50 Чёрный список. На кух-
не. Москва. Здрасте. (16+)

21.50 Чёрный список. На кух-
не. Санкт-Петербург. Кузу. 
(16+)

22.50 Как люди живут. Куба. 
(16+)

00.00 Как люди живут. Куба. 
Че Гевара. (16+)

01.20 Как люди живут. Грузия. 
(16+)

02.10 Молодые ножи. Кавказ-
ская кухня. (16+)

03.20 Пятница News. (16+)
03.40 Секреты на кухне. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр 
(субтитры). (16+)

05.35 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

07.20 Супермама. (16+)
09.30, 14.30  Селянка-горо-

жанка. (16+)
Легендарный обмен про-
должается! Обычная де-
вушка-труженица, которая 
видела красивую жизнь 
только на картинках или 
экране, проживет три дня 
как богатая и успешная жи-
тельница большого города. 
Ей не нужно будет вста-
вать в 4 утра, чтобы полоть 
грядки и чистить коровник. 
Все это вместо нее будет 
делать привыкшая к ро-
скоши городская светская 
львица.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Измены (субтитры). 
(18+)

01.55 Званый ужин. (16+)
03.35 За кадром. Дорогая, я 

забил. (12+)
03.55 Моя свекровь - монстр 

(субтитры). (16+)

05.00 «СТАРУШКИ В БЕГАХ». 
(16+)

05.20 Мультфильмы. (12+)
08.25 «ПО СЕМЕЙНЫМ ОБСТО-

ЯТЕЛЬСТВАМ». (16+)
11.05 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 

(16+)
13.00 «АДМИРАЛЪ». (16+)

Жизнь и любовь русского 
офицера, прошедшего свой 
путь до конца. Он сражал-
ся за ту Россию, которую 
любил, и за ту женщину, в 
которую верил.

18.00 Новости
18.20 «АДМИРАЛЪ». (16+)
23.35 «СТАРУШКИ В СНЕГАХ». 

(16+)
Новогодняя лирическая ко-
медия, Россия, 2021 г.
Фактически это предысто-
рия фильмов «Старушки 
в бегах» 1, 2 и 3. А какими 
они были раньше? А таки-
ми же решительными и 
легкими на подъем!

01.05 Тайны времени. Вначале 
было слово. Библия. (12+)

01.50 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

03.30 Мультфильмы. (12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».
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ДОМ КИНО

06.00, 06.25, 09.15, 09.40, 18.00, 00.50, 
03.25, 03.50  Дачные радости. (12+)

06.50, 12.00, 12.15, 16.00, 16.15, 
19.00, 19.20  Огород с Блокиным-
Мечталиным. (12+)

07.15, 04.15  Сад в радость. (12+)
07.45, 04.45  Ландшафтные эксперимен-

ты. (12+)
08.10, 05.10  Муж на час. (12+)
08.40, 05.35  Чудеса на ёлке. (12+)
10.10, 10.25  Природа бутерброда. (12+)
10.40 Сад-шедевр. (12+)
11.15 Декоративный огород. (12+)
11.45, 01.30  Пряничный домик. (12+)
12.35 Один день из жизни фермера. (12+)
13.00 Новые Робинзоны. (12+)
13.25 Переделки на участке. (12+)
14.00, 21.35  Сельские профессии. (12+)
14.25, 14.40  Дачная кухня. (12+)
15.00 Консультант садовода. Зимний се-

зон. (12+)
15.30, 15.40, 22.35, 22.45  Цветсовет. (12+)
16.35, 23.30  Сад своими руками. (12+)
17.05, 00.00  Праздник в дом. (12+)
17.35, 00.25  Частный сектор. (16+, 12+)
18.35 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
19.35 Ландшафтные решения. (12+)
20.05, 02.05  Умная стройка. (12+, 16+)
20.35 Как поживаете? (12+)
21.05 Сокровища усадеб. (16+)
22.05 Фитоаптека. (12+)
23.05 Агротуризм. (12+)
01.40 Обнови свой сад. (12+)
02.35 История усадеб. (12+)
03.00 Высокая кухня с Касымычем. (12+)

06.00, 12.50, 13.25  Пути-дороги. (16+)
06.30 Алиса в деревне. (16+)
06.55, 14.25, 22.05, 04.55  С Нормундом 

по водоемам Беларуси. (16+)
07.25 Ловля камчатского гольца нахлы-

стом. (16+)
08.00, 15.30, 23.05  Охота на хищника. 

(16+)
08.30, 08.45, 16.00, 16.15, 23.35, 23.50  

С полем! (16+)
08.55, 16.30  На природе вкуснее. (16+)
09.10, 09.30, 16.45, 17.00, 17.15  

От первого лица. (12+, 16+)
09.45, 17.30, 00.50  Путь в охоту. (16+)
10.15, 18.05, 01.15  Двое против рыбы. 

(16+)
11.15 Охота за монстрами реки Лена. (16+)
12.20, 20.05, 03.05  Старый друг. (16+)
13.55, 21.35, 04.25  Лёша, подсекай! (16+)
14.55 Ловля кижуча на реках Камчатки. 

(16+)
19.05 Подводный мир величественной 

Оби. (16+)
20.35, 03.30  Рыбалка с Дмитрием Елисе-

евым. (16+)
21.05, 04.00  Рыболовный дневник. (16+)
22.35 Ловля кумжи на берегу Баренцева 

моря. (16+)
00.05 Такса: история породы с Алексеем 

Бариновым. (12+)
00.30 Морская рыбалка с Александром 

Дудниковым. (12+)
02.10 Секреты рыбалки на Горьковском 

водохранилище. (16+)
02.35 Та самая волшебная лунка. (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДАМОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00, 14.35  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки». Мульт-
сериалы. (0+)

14.10 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

16.00 «Свинка Пеппа». Мульт-
сериал. (0+)

21.00 «Приключения Пети и 
Волка». Мультсериал. (12+)

22.00 «КЛОН». (16+)
Сериал. Драма, мелодра-
ма, фантастика, Бразилия, 
2001 г.

22.50, 23.20  «ЭЛЕН И РЕБЯ-
ТА». (16+)

23.40 «ВЕТРЕНЫЙ». (16+)
00.30 «ЧЁРНО-БЕЛАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
01.30, 02.10  «МЯТЕЖНЫЙ 

ДУХ». (16+)
02.50 «Приключения Пети и 

Волка». Мультсериал. (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ОТЧИЙ БЕ-
РЕГ». (18+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00  «ВСЕГДА ГОВОРИ 
«ВСЕГДА». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  
«АЛИБИ». (18+)
Сериал. Драма, комедия, 
Россия, 2018 г.

13.00, 21.00, 05.00  
«ЛАНЦЕТ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК-2». (18+)

03.00 «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-
ДА»-2». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2004 г. В ролях: Ма-
рия Порошина, Татьяна 
Абрамова, Даниил Стра-
хов, Ярослав Бойко, Сергей 
Юшкевич

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

09.45 «РАНЕТКИ». (16+)
12.50 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(16+)
Возвращаясь с работы, Па-
па встречает врачей «ско-
рой помощи» у дверей сво-
ей квартиры…

16.50 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ». 
(12+)
В университете День пер-
вокурсника, что провоци-
рует ревность Данилы к 
Эле, и желание Ивана быть 
первым мачо…

20.25 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 
(16+)

01.50 «МАРГОША». (16+)
Андрей предлагает Марго 
уехать с ним в Питер и на-
чать всё заново.

03.20 Даёшь молодёжь! 
(16+)

07.00 «ИГРУШКА». (16+)
08.45 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-

ДИНГТОНА». (12+)
10.20 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-

ДИНГТОНА-2». (12+)
12.10 «ХАТИКО: САМЫЙ ВЕР-

НЫЙ ДРУГ». (12+)
13.55 «ПРИЗРАК». (16+)
15.55 «ПРИНЦЕССА МОНАКО». 

(18+)
17.50 «ГОНКА». (16+)
19.55 «ПРОШЛОЙ НОЧЬЮ 

В НЬЮ-ЙОРКЕ». (18+)
21.30 «ОГРАБЛЕНИЕ ПО-

ДЖЕНТЕЛЬМЕНСКИ». (16+)
США, 2020 г.

23.05 «ПУРГА». (16+)
Россия, 2017 г.

01.00 «ГОЛУБАЯ БЕЗДНА». 
(16+)

03.45 «ЛЮБОВЬ ВСЛЕПУЮ». 
(18+)

05.20 «УКРАСТЬ РАФАЭЛЯ». 
(18+)

СТС LOVE ТВ21CУББОТА! ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.30 «ВОПРЕКИ СУДЬБЕ». 
(16+)

09.15 «МАМА, Я ЖЕНЮСЬ». 
(16+)

10.50 «ДЕРЕВЕНСКАЯ ИСТО-
РИЯ». (16+)

14.20 «ГАДКИЙ УТЕНОК». 
(16+)

17.35 «ПУАНТЫ ДЛЯ ПЛЮШ-
КИ». (16+) 
2015 г. В ролях: Дарья Кал-
мыкова, Виталий Емашев, 
Олеся Железняк

21.00 «АНЮТИНЫ ГЛАЗКИ». 
(16+) 
2018 г. В ролях: Ирина Вер-
бицкая, Ника Корниенко, 
Андрей Фролов, Дарья Бе-
лоусова, Никита Калинин

00.25 «МОЯ МАМА - СНЕГУ-
РОЧКА». (16+)

01.55 «ВЕРНОСТЬ». (16+)
04.35 «ГАДКИЙ УТЕНОК». 

(16+)

06.50 «НЯНЬКИ». (16+)
08.25 «ЭКСПЕРИМЕНТ «ВЕДЬ-

МА». (18+)
10.50 «ВЗРЫВНАЯ БЛОНДИН-

КА». (18+)
12.45 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 

(16+)
14.35 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА-2». 

(16+)
16.45 «ВАЛЬДО». (16+)
18.40 «ПЕРЕВОЗЧИК-3». (18+)
20.25 «ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕ-

ДИЕ». (16+)
Франция, Бельгия, 2015 г.

22.00 «ЛУЛУ И БРИГГС». (18+)
США, 2021 г.

23.45 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-
МИ». (16+)
США, Канада, 2009 г.

01.20 «СБЕЖАВШАЯ НЕВЕ-
СТА». (16+)

03.10 «ДОРОГОЙ ДЖОН». 
(16+)

04.50 «МОШЕННИКИ». (16+)

00.30 «ВЫСОКИЙ БЛОНДИН 
В ЧЕРНОМ БОТИНКЕ». (12+)

02.20 «ДЖОКЕР». (16+)
03.50 «КРИМИНАЛЬНЫЙ 

КВАРТЕТ». (16+)
05.30 «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯН-

КА». (12+)
07.30 «ТЫ У МЕНЯ ОДНА». 

(16+)
09.15 «БЛЕФ». (16+)
11.10 «ДМБ». (16+)
12.45 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 

ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (16+)

14.25, 15.15, 16.10, 17.05, 
18.05  «МАСТЕР И МАРГА-
РИТА». (16+)

19.00 «ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ». 
(16+)

20.25 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-
ВОГО». (16+)

22.20 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 
СТРЕЛОК». (18+)

06.15 Мультфильмы. (16+, 6+)
08.50, 21.40  «САША-САШЕНЬ-

КА». (16+)
10.05, 22.55  «ПРИНЦЕССА 

НА БОБАХ». (16+)
12.05 «МАЛЬЧИШКИ ЕХАЛИ 

НА ФРОНТ». (16+)
13.30 «МАЛЬЧИШКУ ЗВАЛИ 

КАПИТАНОМ». (16+)
15.05 «ЮРКА - СЫН КОМАН-

ДИРА». (16+)
16.25 «САДКО». (16+)
18.00 Мульт фильмы. (16+)
19.00, 04.10  «КАК ПОССОРИЛСЯ 

ИВАН ИВАНОВИЧ С ИВАНОМ 
НИКИФОРОВИЧЕМ». (16+)

20.15, 05.15  «ГОД ТЕЛЕН-
КА». (16+)

00.50 «ЖИЗНЬ И УДИВИТЕЛЬ-
НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ РО-
БИНЗОНА КРУЗО». (16+)

02.20 «АКВАЛАНГИ НА ДНЕ». 
(16+)

03.40 Мульт фильм. (16+)
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ГАРДЕРОБ
В морозные зимние дни случается, 
что дома тоже совсем не жарко. 
Поэтому тёплая домашняя одежда в 
наших широтах просто необходима. 
Сегодня мы расскажем о домашнем 
зимнем гардеробе.

К онечно, можно напялить первые по-
павшиеся спортивные штанишки и 
какую-нибудь тепленькую кофту, ко-

торые друг друга никак не дополняют, лишь 
бы не мерзнуть. Однако гораздо лучше, ес-
ли домашние вещи будут представлять со-
бой не только теплый, но и красивый ком-
плект. Ведь мы достаточно много времени 
проводим дома, где нас постоянно видят 
наши родные – и им, и нам самим намно-
го приятнее смотреть на красивое, мы 
все точно этого заслуживаем.

Домашний 
комплект
Вариантов домашних ком-
плектов достаточно много. 
Сверху могут быть длинная ту-
ника, лонгслив, худи, снизу – ле-
гинсы, джоггеры, мягкие брючки. 
Все эти предметы одежды легко ком-
бинируются, и какой из вариантов 
лучше, выбирать только вам.

Спортивный костюм
Большой плюс спортивного костюма в 
том, что в нем же можно ненадолго вы-
бежать на улицу. Кроме того, это всегда 
очень удобный и комфортный вариант, 
в котором можно и выполнять домаш-
нюю работу, и просто отдыхать.

Кигуруми
Еще один вариант, в котором всегда 
тепло. Кигуруми отлично справляется 
с ролью удобной одежды, его большой 
плюс в том, что не требуется подбирать 
пару. Разве что тапочки и/или носки.

Носки и тапочки
Ноги тоже нужно держать в тепле, по-
этому не забываем о комфортных та-
почках на толстой подошве и о толстых 
носках. Теплые носки, кстати, теперь 
в большой моде, особенно модели ре-
льефной вязки – в рубчик или в косах.

Халат
Уютный, теплый халат – хороший вы-
бор для тех, кто не любит носить брю-
ки. В халат можно закутаться, наки-
нуть его поверх пижамы или прямо на 

белье. Для многих удобней выбирать 
халат не на пуговицах, молнии или 
других застежках, а с запахом, кото-
рый прихватывается поясом. Теплый 
халат должен быть достаточно объем-
ным, чтобы не сковывать движений.

Платье
Длинное теплое 

трикотажное платье – 
неплохая альтернатива 

халату, особенно при 
удаленной работе или 

частых визитах по-
сторонних. 

Материалы
Самое важное для теплой домашней 
одежды – это материал, из которого она 
изготовлена. Он должен хорошо сохранять 
тепло, но при этом свободно пропускать 
воздух и быть мягким. Лучшие материа-
лы для домашней одежды: хлопок (махра), 
шерсть, кашемир, флис, вискоза, велсофт. 
Старайтесь избегать не пропускающих воз-
дух искусственных материалов.

Крой
Как мы уже упоминали, домашняя одежда 
должна быть комфортной и не сковывать 
движений. Поэтому оптимальный вари-
ант для всех ее видов – свободные фасоны 
(оверсайз). Этот вариант хорош еще и тем, 
что в случае серьезного холода (например, 
аварийного отключения отопления) под 
такую одежду можно надеть термобелье.

Светлана ИВАНОВА

– Что ты делаешь после 
работы? 
– Еду домой и работаю, 
только уже в некраси-
вой одежде.

05.00 Ранние пташки. «Малышарики», 
«Три кота». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
07.30 «Тима и Тома». (0+)

Тима и Тома - верные друзья. Они жи-
вут в игрушечном мире, полном чу-
дес и весёлых соседей.

09.15 «Парк Турум-Бурум». (0+)
09.30 «Мастер Витя и Мотор». (0+)
11.40 «Летучий корабль». (0+)
12.00 «В некотором царстве…». (0+)
12.30 «Барбоскины». (0+)
15.40 «ДЕНИСКИНЫ РАССКАЗЫ». (6+)

Приключенческий сериал по расска-
зам Виктора Драгунского для семей-
ного просмотра.
К пенсионеру Денису Викторовичу 
привозят его шестилетнего внука Де-
ниса. Чтобы увлечь непоседу, дед на-
чинает рассказывать Денису увлека-
тельные истории о счастливом совет-
ском детстве его ровесника, который 
70 лет назад играл, шалил, дружил и 
каждый день попадал в весёлые при-
ключения в одном московском дворе. 

16.00 «Сказочный патруль». (0+)
19.00 «Лунтик. Возвращение домой». 

(0+)
Милый инопланетянин Лунтик очень 
скучает по маме и однажды решает 
найти путь домой.
Для того чтобы улететь на Луну, ему 
надо добраться до вершины Чёрной 
горы и не попасть в лапы учёного от-
шельника Мотыля и злой Многонож-
ки. В компании Пчелёнка, кузнечика 
Кузи, бабочки Элины и вредных гусе-
ниц Вупсеня и Пупсеня он отправляет-
ся в захватывающее путешествие на 
гору. Друзьям предстоит преодолеть 
множество препятствий, познако-
миться с местными обитателями и от-
править сигнал маме Лунтика.

20.20 «Лунтик». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.15 «Простоквашино». (0+)
01.00 «Смешарики». (0+)

Истории о дружбе и приключениях 
обаятельных круглых героев.

03.10 «Белка и Стрелка. Озорная семей-
ка». (0+)

05.00 «Песенки с Лёвой». (0+)
05.05 «Три кота». (0+)
11.20 «Ум и Хрум». (0+)
12.15 «Играем вместе». (0+)
12.20 «Лунтик». (0+)
13.50 «Барбоскины». (0+)
15.30 «Царевны». (0+)
17.00 О! Кино! «Иван Царевич и Серый 

Волк-3». (6+)
Приключения Ивана Царевича, его 
мудрого друга Серого Волка и хитрого 
Учёного кота продолжаются!

18.15 «Мультипелки. Шоу». (0+)
18.20 «Три кота». (0+)
21.30 О! Кино! «Иван Царевич и Серый 

Волк-4». (6+)
Холодная зима в тридевятом царстве 
уж очень затянулась, жители замерз-
ли и заскучали. Но ближе к весне Кот 
Ученый, который раньше пел только 
для удовольствия, решил стать на-
стоящей звездой и принять участие в 
важном песенном конкурсе.

22.50 «Соня и Лёня». (0+)
00.00 «Смешарики». (0+)
03.00 «Бодо Бородо». (0+)

06.00 «Простоквашино». (0+)
21.00 «Снежная королева». (0+)

Снежная королева увезла с собой в 
Снежное царство мальчика по имени 
Кай. Но его подруга Герда готова на 
всё, чтобы вернуть его домой.

22.10 «Простоквашино». (0+)
01.00 «Чуч-Мяуч». (0+)

В обычной городской многоэтажке 
живёт кот по имени Чуч-Мяуч. Вы-
глядит он как обыкновенный кот, 
и только разноцветные глаза вы-
дают его необычное происхождение. 
Дело в том, что Чуч-Мяуч прибыл 
из волшебного мира, поэтому легко 
может исполнять желания. Правда, не 
больше двух в день, да и исполняет 
их так, как считает нужным, но это 
не мешает девочке Марусе обожать 
Мяуча.

02.45 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Бодо Бородо». (6+)

06.00, 12.00, 18.00  «Живой гараж». (0+)
06.25, 12.25, 18.25  «Цветняшки». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.25, 13.25, 19.25  «Робозуна». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Корги по имени 

Моко. Новый питомец». (6+)
08.30, 14.30, 20.30  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 10.45, 15.30, 17.30, 20.45  

«Тобот Атлон». (6+)
09.10, 15.55, 21.10  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Смарта и чудо-

сумка». (0+)
09.55, 16.40  «Тобот. Герои Дэйдо». (6+)
10.10, 16.55  «Шмяк. Волшебная лавка 

Есении». (0+)
10.20, 17.05  «Команда Флоры». (6+)
11.15, 14.45  «Диностер». (6+)
13.50 «Забезу. Уши с хвостиком». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)

06.00, 10.00, 14.00  «Сказочный 
патруль». (0+)
Мультсериал «Сказочный Патруль» 
рассказывает о невероятных, за-
хватывающих приключениях четырех 
юных волшебниц: Алёнки, Вари, 
Маши и Снежки. Подруги призваны 
сохранять баланс между миром 
фантазии, сказок и реальностью.

17.00 «Сказочный патруль. Шоу про-
должается». (6+)
Мультфильм расскажет о похищении 
особо важной электрогитары у 
гномов-рокеров. Подозрение авто-
матически падает на их заклятых 
врагов - эльфов. Но всё ли так просто 
и очевидно?

18.10 «Сказочный патруль». (0+)
20.00 «Сказочный патруль. Дорога 

домой». (0+)
Волшебницы - повзрослевшие 
Алёнка, Маша, Снежка, Варя и 
Алиса - случайно открывают портал 
в параллельный мир под названием 
Зартия.

21.20, 02.00  «Сказочный патруль». (0+)

15.30, 19.55  «Лица страны». 
Лучшее. (12+)

15.50, 21.35  «6х6». Волей-
больное обозрение. (12+)

16.25 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Жен-
щины. «Тулица» (Тульская 
область) - «Динамо» (Мо-
сква). Прямая трансляция

18.25 «Магия большого спор-
та». (12+)

19.05 «Спорт, который есть. 
Сават». (12+)

19.25 «Это футзал!» (12+)
20.10 Гандбол. Кубок Друж-

бы. Белоруссия - Россия 2. 
Трансляция из Москвы. (6+)

22.00 Художественная гим-
настика. Небесная грация. 
Гала-концерт. Трансляция 
из Китая. (6+)

23.50 Гандбол. Кубок Друж-
бы. Россия - Китай. Транс-
ляция из Москвы. (6+)

01.15 «10 лет в спорте. 
2015/2016». (12+)

01.40 Технониколь Гонка 
чемпионов. Смешанная 
эстафета. Трансляция из 
Рязани. (6+)

03.15 «Что по спорту? Челя-
бинск». (12+)

06.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Мужчи-
ны. «Локомотив» (Новоси-
бирск) - «Кузбасс» (Кеме-
рово). (6+)

07.50, 03.45  «Сюрпляс». 
(12+)

08.20 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА - «Автодор» (Са-
ратов). (6+)

10.10, 18.50  «Страна спор-
тивная. 2025. Как это бы-
ло». (12+)

10.25 «Советский футбол». 
(12+)

11.00, 13.15, 16.20, 19.20  
Новости. (0+)

11.05, 04.10  Волейбол. Чем-
пионат России. Суперлига. 
Мужчины. «Зенит-Казань» - 
«Динамо» (Москва). (6+)

12.55 «Спорт, который есть. 
Чир спорт». (12+)

13.20 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) - УНИКС (Ка-
зань). (6+)

15.10 «Прекрасная половина 
спорта». Специальный ре-
портаж. (12+)

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

07.00 Плейлист | Зима. (16+)
08.00 Топ-15 Like FM. (16+)
09.00 Музэнерго. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)

Нон-стоп из клипов по за-
казу телезрителей со всей 
страны.

11.00 Звезда под маской. 
(16+)

12.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
13.00 Хит-Сториз. «Дискотека 

Авария» - «Новогодняя». 
(16+)

13.30 10 самых с Оксаной Са-
мойловой. (16+)

14.00 Плейлист под оливье. 
(16+)

15.00 Новое Радио чарт. 
(16+)

16.00 Руки Вверх! «Лужники 
на Бис!» (16+)

18.30 Плейлист под оливье. 
(16+)

20.00 Жара в Дубае-2024. 
(16+)

22.20 Народное диско. (16+)
00.00 Танцпол. (16+)
02.00 Караоке хит. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Святыни христианского 

мира: Дары волхвов. (0+)
05.40 «Божий дар». Мульт-

фильм. (0+)
06.10 «За звездой Рожде-

ства». Мультфильм. (0+)
06.25 «ДОРОГА К ДОМУ». (6+)
07.45 Ангелы Вифлиема. 

(0+)
08.35 Свидетели Христа. Му-

ченики первых веков. 5 се-
рия. (6+)

10.00 Божественная литур-
гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.30 Паломница. Слово 
о дарах Валаама (12+)

14.05 «За звездой Рожде-
ства». Мультфильм. (0+)

14.20 Лето Господне. Сочель-
ник. (6+)

16.15 Простые чудеса. (12+)
17.15 «СЧАСТЬЕ В КОНВЕРТЕ». 

(6+)
Россия, 2019 г. В ролях: 
Фёдор Лещев, Ефим Каме-
нецкий, Татьяна Самарина

19.20 Паломница. Слово 
о Рождестве. (12+)

20.35 Святой Фёдор Томский. 
Тайна сибирского старца. 
(12+)

23.00 Рождество Христово. 
Прямая трансляция торже-
ственного Рождественско-
го богослужения. (0+)

01.20 Лето Господне. Рожде-
ство. (6+)

03.25 Ангелы Вифлеема. 
(0+)

04.05 Дары волхвов. (0+)

« Как солнце, не показавши еще 
лучей, издали озаряет светом 

большую часть вселенной, так и Хри-
стос, восходя из девической утробы, 
прежде чем явился, просветил всю все-
ленную». 

Свт. Иоанн Златоуст 

6 января
Седмица 31-я по Пятидесятнице. Глас 5. 

Рождественский сочельник. 
Прмц. Евгении и с нею мчч. Прота, 

Иакинфа и Клавдии. 

Прп. Николая монаха. 
Прмч. Иннокентия. Сщмч. 
Сергия пресвитера.

Строгий пост.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР МУЛЬТИЛАНДИЯ
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

06.00 Новости
06.10 ФИНИСТ  ЯСНЫЙ 

СОКОЛ. (0+)
07.15 ОГОНЬ, ВОДА И... 

МЕДНЫЕ ТРУБЫ. 
(0+)

08.50 «Золотая коллекция 
Союзмультфильма». 
(0+)

10.00 Новости (с субтитра-
ми)

10.15 Премьера. «Хочется 
праздника. «Святый 
вечер, добрый ве-
чер!». (0+)

11.05 «Повара на колесах». 
(12+)

12.00 Новости (с субтитра-
ми)

12.15 ЗОЛУШКА. (0+)
13.50 ЗНАХАРЬ. (16+)
 Павел проводит день 

с соседним мальчиком 
Темкой - приемным 
сыном бывшей девушки 
Алексея, Насти: Артем 
стал инвалидом два года 
назад в результате не-
счастного случая. 

15.55 ТАКСИ ПОД ПРИ
КРЫТИЕМ. (16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.20 Премьера. «Рожде-
ство с Григорием 
Лепсом». (12+)

20.00 РАНЕВСКАЯ. (16+)
21.00 «Время»
21.35 КАЗАНОВА: В БЕ

ГАХ. (16+)
22.35 ДОКТОР ПРЕОБРА

ЖЕНСКИЙ. (16+)
23.35 ПЕРВЫЙ НОМЕР. 

(18+)
01.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

04.30 МЕСТО ВСТРЕЧИ 
ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ. 
(12+)

05.45 ЧЁРНАЯ КОШКА. 
(12+)

07.40 ЛИКВИДАЦИЯ. (16+)
09.25 «Утренняя почта» с 

Николаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.35 Рождественское 

интервью Святейшего 
Патриарха Кирилла

12.10 ПОСЛЕДНИЙ В 
РОДУ. (12+)

14.00 Вести
14.50 «Измайловский парк». 

Большой юмористи-
ческий концерт. (16+)

17.00 Вести
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
 Праздничный выпуск 

программы посвящён 
светлому празднику 
Рождества Христова. В 
этот волшебный вечер не 
обойтись без песен! 

20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 КРУГИ НА ВОДЕ. 

(16+)
 Рая Ветрова учится в 

медицинском колледже. 
Чтобы помочь отцу-инва-
лиду и заработать деньги 
на его операцию, она 
бросает колледж и устра-
ивается в клининговую 
компанию.

01.00 МУЖУ ПРИВЕТ. 
(16+)

02.45 ЗОЛОТАЯ НЕВЕ
СТА. (12+)

04.35 СПАСАЙСЯ, БРАТ! 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 ДИНОЗАВР. (16+)
 Христофоров вытаскива-

ет Бабушкина с Басней и 
требует прекратить вся-
кую самодеятельность!  
Найдя следы взлома, 
главарь банды Спайдер 
требует от подельников 
залечь на дно. Но наруж-
никам удается кое-кого 
отследить. Для сбора 
доказательств Полина 
хочет внедриться в банду, 
но Христофоров ей это 
категорически запрещает. 
Он просит Бабушкина 
подучить опера Алексея 
«воровским прихватам».

16.00 «Сегодня»
16.20 МУХТАР: ОН ВЕР

НУЛСЯ. (16+)
19.00 «Сегодня»
19.30 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ. 

(16+)
 В Петербурге происходит 

убийство простого рабо-
тяги Петрова и двух его 
собутыльников, имеющее 
все признаки заказного. 
Брагин с Шибановым не 
понимают, зачем киллеру 
убивать алкоголиков. 
Сосед видел неизвестную 
женщину в парадной.

23.45 НАСТОЯТЕЛЬ2. 
(16+)

01.45 ПЯТЬ МИНУТ 
ТИШИНЫ: СИМБИР
СКИЕ МОРОЗЫ. (12+)

06.30 Лето Господне. Рожде-
ство Христово

07.05 «Двенадцать месяцев»
08.00 Тайны старого чердака
08.30 САДКО
10.00 Неизвестные маршру-

ты России
10.40 МИХАЙЛО ЛОМО

НОСОВ
12.25 «Всеволод Шилов-

ский. Вспоминая 
старый МХАТ...»

 Глубина и темперамент, 
ранимость и «детскость» - 
эти контрасты составляли 
талантливую натуру 
Бориса Николаевича 
Ливанова. Ученик Станис-
лавского и Немировича-
Данченко, он с удиви-
тельной верностью нёс 
уроки общения с ними.

12.55 «Страна птиц»
13.35 Концерт Государ-

ственного академи-
ческого ансамбля 
народного танца 
имени Игоря Моисее-
ва в Большом театре 
России

15.40 «Прохладная, 28: 
Ветер перемен»

16.15 01.45 Сокровища 
Московского Кремля

17.10 ДУЭНЬЯ
18.40 «Легенды оперы»
19.30 Новости культуры
19.45 ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВО

ИХ
22.00 «Вертинский». Музы-

кально-драматиче-
ский спектакль

00.35 12 СТУЛЬЕВ
02.40 «Праздник»

06.00 КУХНЯ. (12+)
06.05 «Три кота». (0+)
06.30 «Детектив Финник». 

(0+)
07.25 Впервые на СТС! 

«Домовята. Навстречу 
приключениям». (12+)

09.00 ЭЛВИН И БУРУНДУ
КИ. (12+)

10.55 «Ганзель, Гретель и 
Агентство Магии». (6+)

13.00 Премьера! «Ганзель и 
Гретель. Миссия «Спя-
щая красавица». (12+)

15.00 «Яга и книга заклина-
ний». (6+)

17.00 «Кощей. Похититель 
невест». (6+)

18.35 ПРЕМЬЕРА! ФИ
НИСТ. ПЕРВЫЙ 
БОГАТЫРЬ. (6+)

21.00 ПОСЛЕДНИЙ БОГА
ТЫРЬ. (12+)

 Россия, 2017 г. Фэнтези. 
В ролях: Виктор Хориняк, 
Мила Сивацкая.

 Обычный парень Иван 
Найдёнов с помощью 
мага Светозара оказыва-
ется в сказочной стране 
параллельной реально-
сти - Белогорье. 

23.20 БЕЛОСНЕЖКА: 
МЕСТЬ ГНОМОВ. 
(12+)

01.15 ВПЕРВЫЕ НА СТС! 
РОЖДЕСТВЕНСКАЯ 
ЗВЕЗДА. (12+)

02.35 РОЖДЕСТВО КОТА 
БОБА. (16+)

04.00 СОКРОВИЩА ТОМА 
СОЙЕРА. (12+)

05.20 ЛУКА И ВОЛШЕБ
НЫЙ ТЕАТР. (12+)

05.00 Мультфильмы. (0+)
06.25 ЖЕНЩИНА БЕЗ 

ЧУВСТВА ЮМОРА. 
(12+)

09.50 КОНТУЖЕННЫЙ. 
(16+)

 Россия, 2023 г. Детектив.
 В ролях: Антон Батырев, 

Кирилл Полухин, 
Инна Ярмошук.

  Во время выполнения 
задания командир СОБРа 
Дмитрий Чистяков теряет 
сознание. Сказываются 
последствия травмы 
головы, которую он полу-
чил в горячей точке. Мед-
комиссия признаёт его 
негодным к дальнейшей 
службе.

17.20 КОНТУЖЕННЫЙ2. 
(16+)

00.35 МАМАДЕТЕКТИВ. 
(12+)

04.10 Мультфильмы. (0+)

05.50 «Обитель Сергия. 
На последнем рубе-
же». (16+)

07.10 00.40 ДЕЛО БЫЛО 
В ПЕНЬКОВЕ. (12+)

09.00 13.00 19.00 Новости 
дня. (16+)

09.15 13.15 «Не факт!» (12+)
19.15 ДЕВУШКА БЕЗ 

АДРЕСА. (12+)
21.05 Лучшие цирковые ар-

тисты мира на фестива-
ле «ИДОЛ-2025». (6+)

23.00 Творческий вечер 
заслуженного артиста 
России Виктора Со-
рокина «Атаман!». (6+)

02.15 ПЕЧКИЛАВОЧКИ. 
(12+)

03.55 «Фронтовые истории 
любимых актеров»

04.45 ПОКРОВСКИЕ ВО
РОТА. (12+)

06.00 07.00 07.45 08.00 08.45 
09.00 09.45 10.00 10.20 
11.00 12.00 13.00 14.00 
15.00 16.00 17.00 18.00 
18.25 19.00 20.00 21.00 
22.00 23.00 00.00 01.00 
02.00 03.00 04.00 05.00 
«Новости». (16+)

06.35 11.35 19.35 20.35 00.35 
01.35 02.35 03.35 05.35 
«Спецреп». (12+)

10.25 18.30 «Москва сегод-
ня». (16+)

12.30 22.30 «Спецпроект. На-
ука». (12+)

13.15 «Хроники московского 
метро. 90 лет». (12+)

13.35 «Куки-внуки». (12+)
14.15 23.15 «Сити». (12+)
15.15 «Специальный репор-

таж». (12+)
16.30 «Шоу проверка». (12+)
17.15 «Сделано в Москве». 

(12+)
21.25  «Откройте, Давид». (12+)

05.00 «МузейOn». (12+)
05.30 13.30 «Зима в Подмо-

сковье». (12+)
06.30 «За МКАДром». (12+)
07.30 «Всё просто!» (12+)
08.00 «Внимание, еда!» (12+)
09.00 «В мире еды». (16+)
10.35 «Загадки истории». (16+)
11.30 «Гостеприимство». (12+)
12.00 20.00 «Новости 360»
13.00 «Отдых в Подмосковье»
14.00 00.15 «Семь веков Сер-

гия Радонежского». (12+)
15.00 «Новости МО». (16+)
15.05 «Х международный 

фестиваль народной 
песни «Добровидение». 
(12+)

16.40 20.20 «СССР. Знак каче-
ства». (12+)

18.00 «Открытие Китая». (16+)
21.40 «Русские. XXI век». (12+)
22.35 «Джентльмены предпо-

читают». (16+)
23.10 «Лепта». (16+)

05.10 08.10 12.50 22.50 23.45 
«Новости дня». (16+)

05.20 «Город без окраин»
05.50 «Мультиутро». (0+)
06.35 12.00 «Тайны кино». 

(16+)
07.20 «Юмор на все време-

на». (16+)
08.20 ЗОЛУШКА. (16+)
09.40 ПО СЕМЕЙНЫМ 

ОБСТОЯТЕЛЬ
СТВАМ. (16+)

13.00 ОСТРОВ НЕНУЖ
НЫХ ЛЮДЕЙ. (16+)

19.25 ПРЕЗИДЕНТ И ЕГО 
ВНУЧКА. (16+)

21.05 УКРОТИТЕЛЬНИЦА 
ТИГРОВ. (16+)

23.00 «Раскрывая тайны 
звёзд». (16+)

23.55 «Улицы московские». 
(12+)

00.25 «Моя Москва». (12+)

06.00 14.15 «Город с историей»
06.45 «Бэмби». (12+)
08.00 Всё по-взрослому. (12+)
09.00 12.00 Рождественское 

обращение Святейшего 
Патриарха Московско-
го и всея Руси Кирилла

09.05 18.00 Пёстрый мир. (12+)
10.00 16.30 «Календарь». (12+)
10.25 СЕРЕНАДА СОЛНЕЧ

НОЙ ДОЛИНЫ. (12+)
11.55 15.00 19.00 Новости
12.05 «Острова в океане». (12+)
12.35 ОТРажение
15.05 «Большая страна». (12+)
15.45 «Преодоление». (12+)
17.00 Фильм-концерт «Смех 

и радость он приносит 
людям...» (12+)

19.10 20.20 ОБЫКНОВЕН
НОЕ ЧУДО. (12+)

21.30 ПРИХОДИ НА МЕНЯ 
ПОСМОТРЕТЬ... (12+)

23.15 ПУЛИ НАД БРОДВЕ
ЕМ. (16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

07.00 ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ. 
(0+)

09.05 «Моя Россия, моя 
семья, моя марка №1». 
Гала-концерт в Крем-
ле. (6+)

10.15 С Рождеством Христо-
вым! Поздравление 
Патриарха Москов-
ского и Всея Руси 
Кирилла. (0+)

10.20 «Наша смешная 
жизнь». (16+)

11.10 Анекдот-клуб «Нехму-
рые люди». (16+)

11.40, 01.10 «Юрий Антонов. 
От печали до радо-
сти». (16+)

12.30, 02.30 СЕЛЬСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ. (12+)

14.30 События
14.45 «Новогодний смехо-

марафон». (12+)
16.00 Великая Рождествен-

ская Вечерня. 
17.10 «Моя Россия, моя 

семья, моя марка №1». 
Гала-концерт в Крем-
ле. (6+)

19.00 ЗАГАДКА НА ДВО
ИХ: ФЕВРАЛЬСКАЯ 
СИРЕНЬ. (12+)

22.20 «Легенды эстрады. Бе-
шеные деньги». (16+)

23.10 «Актерские драмы. 
Полные, вперед!» 
(16+)

23.50 «Бегство от славы». (16+)
00.30 «Музыкальные при-

ключения итальянцев 
в России». (16+)

01.50 «Бывших не бывает». 
(16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

11.05 «Повара на колесах». 
(12+)

17.50 «Песни от всей души». 
(12+)

14.30 События 08.00 «Сегодня» 12.55 «Страна птиц» 06.05 «Три кота». 
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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Ответы на кроссворд: 1. Стремечко. 2. Мотивация. 3. Посредник. 4. Чириканье. 5. Миниатюра. 6. Хихика-
нье. 7. Дирижабль. 8. Хозяйство. 9. Порицание. 10. Отечество. 11. Стряпанье. 12. Перечница. 13. Бесчестье. 
14. Перманент. 15. Семейство. 16. Соломинка. 17. Космонавт. 18. Невезение. 19. Песочница. 20. Календарь. 21. 
Валериана. 22. Старатель.

1. Одна из слуховых косточек 
среднего уха. 2. Побуждение к 
действию. 3. Маклер по сути. 4. 
Веселый разговор воробьев. 5. 

Живопись на шкатулочке. 6. 
Тихий смех со злорадством. 7. 
Вытянутое летательное сред-
ство, наполненное газом. 8. 

Что вела у барина экономка? 9. 
Неодобрение и осуждение. 10. 
Родина для верных сынов. 11. 

Приготовление еды на скорую руку. 
12. Сосуд в паре с солонкой. 13. По-
зорное пятно, поругание чести. 14. 
«Долгоиграющая» завивка. 15. Папа, 
мама и их дети. 16. Длинная трубоч-
ка для коктейля. 17. И Юрий Гагарин, 
и Герман Титов. 18. Что царило на 
острове, воспетом Геной из киноко-
медии «Бриллиантовая рука» Леонида 
Гайдая? 19. В ней малышня куличики 
лепит. 20. «Бестселлер», читаемый с 1 
января по 31 декабря. 21. Трава коту 
на радость. 22. Моет золото на при-
иске.

06.00 Профессиональный 
бокс. А. Батыргазиев 
- Н. Круз Ромеро. Бет-
сити. Ночь чемпионов 
IBA. (16+)

07.00, 09.30, 04.00 Новости
07.05, 20.20, 00.00 Все на 

Матч! Пр.тр.
09.35 «Чемпионы». (6+)
10.00 Футбол. Чемпионат 

Испании. Обзор тура. 
(6+)

11.00, 13.50, 17.15 Титаны. 
(16+)

21.45 Футбол. «Барселона» - 
«Атлетик». Суперкубок 
Испании. 1/2 финала. 
Прямая трансляция из 
Саудовской Аравии

01.00 «Камчатка. Необык-
новенные истории на 
краю Земли». (12+)

02.00 Волейбол. «Тулица» 
(Тульская область) - 
«Динамо» (Москва). 
Чемпионат России. 
Суперлига. Женщины. 
(6+)

04.05 «Что за спорт?» (12+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

09.20 «ПРАЗДНИКИ». (16+)
17.15 «ПРАБАБУШКА 

ЛЁГКОГО ПОВЕДЕ-
НИЯ». (16+)

 Россия, 2021 г. Комедия.
 В ролях: Александр Ревва, 

Наталья Чистякова-Ионо-
ва, Дмитрий Нагиев.

 Саня Рубинштейн - не 
единственный аферист 
в семье. В 1980 род-
ственник Саши - Вова 
Рубинштейн проворачи-
вал аферы похлеще… 

19.00 «ТЕЩА». (16+)
 Россия, 2023 г. Комедия.
 В ролях: Лариса Гузеева, 

Гарик Харламов.
 Начальница ЖКХ Ольга 

Николаевна довольна 
своей жизнью...

21.00 «БАТЯ-2: ДЕД». (16+)
22.55 «БАТЯ». (16+)
00.20 «САМЫЙ НОВЫЙ 

ГОД!» (16+)
01.40 «ОРЕЛ ДЕВЯТОГО 

ЛЕГИОНА». (16+)
03.20 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 «Тайны Чапман». (16+)
06.00 «С бодрым утром!» 

(16+)
08.30 «Новости». (16+)
08.45 «НАПАРНИК». (16+)
10.25 «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ». 

(12+)
12.30 «Новости». (16+)
12.45 «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ». 

(12+)
13.00 «ОН - ДРАКОН». (12+)
15.05 «ТАЙНА ПЕЧАТИ 

ДРАКОНА». (12+)
17.30 «КАК Я СТАЛ РУС-

СКИМ». (16+)
 Россия - Китай, 2018 г.
 Комедия. В ролях: Дун 

Чан, Елизавета Кононова.
 Влюбленный китаец Пен 

приезжает в Россию 
за своей прекрасной 
избранницей Ирой...

19.30 «Новости». (16+)
19.45 «ВАСИЛИЙ». (16+)
21.50 «ГЕЛЯ». (16+)
23.40 «КОРЕША». (18+)
01.20 «БАНДИТСКИЙ ПЕ-

ТЕРБУРГ: АДВОКАТ». 
(12+)

04.40 «Тайны Чапман». (16+)

04.20 Улётное видео. (16+)
06.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». (16+)
 Россия, 2013 г.
 В ролях: Дмитрий Нагиев, 

Максим Студеновский, 
Илья Костюков, Алика 
Смехова, Виктория 
Лукина.

 Павел Гуров - успешный 
актер, звезда телевизион-
ного сериала “Майор Лав-
ров”. Он состоятельный 
казанова, который про-
жигает жизнь ради соб-
ственных удовольствий. 
Но все меняется, когда на 
пороге элитной квартиры 
Гурова появляется сын 
Виктор, которого Павел 
бросил 20 лет назад, 
уехав в Москву строить 
актерскую карьеру. 
Виктор приезжает вместе 
со своим сыном, Владом, 
в надежде вернуть 
жену-беглянку. Так Павел 
Гуров неожиданно для 
себя становится и отцом, 
и дедом…

03.40 Улётное видео. Луч-
шее. (16+)

06.30 «6 кадров». (16+)
07.05 «ВЕЧЕРА НА ХУТОРЕ 

БЛИЗ ДИКАНЬКИ». 
(16+)

08.30 «ЛЮБОВЬ НАПРО-
КАТ». (16+)

10.45 «ЖЕНУ ВЫЗЫВА-
ЛИ?» (16+)

 Россия, 2022 г. Мелодра-
ма. В ролях: Юлия Франц, 
Иван Жидков, София Пе-
трова, Ника Ивашкевич.

 Потерявшая свой бизнес 
из-за пандемии, в про-
шлом очень успешная 
бизнес-леди Валерия, вы-
нуждена искать работу...

15.00 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ОБО-
РОТНЯ». (16+)

 Россия, 2023 г. Мелодра-
ма. В ролях: Юлия Франц, 
Станислав Бондаренко.

 Вера выходит замуж, как 
ей кажется, за «прекрас-
ного принца» Дениса. 

23.20 «БЕЗОТЦОВЩИНА». 
(16+)

01.05 «Предсказания: 2026». 
(16+)

04.20 «Гадаю-ворожу». (16+)
05.55 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.00 «Слепая». (16+)
 Евгений любил красивую 

жизнь, но давно уже жил 
в долг. Последнее время 
платить кредиторам было 
нечем, и Евгений не знал, 
что делать. Мужчина был 
в отчаянии. О яснови-
дящей Раисе Евгений 
услышал случайно. 

23.00 «СУПЕРИВАНОВЫ». 
(16+)

 У Дарины с Валерой - 
скоро годовщина. Катя 
просит Тамару Петровну 
помочь с организацией 
романтического квеста. 
Но квест вдруг идет не 
так, как планировалось... 
Тем временем к Ивано-
вым обращается Лида, 
владелица туристическо-
го агентства. Лида уве-
рена, что на нее навели 
порчу.

01.15 «Старец». (16+)
 Зинаида считала, что её 

брак идеален. Но её муж 
заявил ей, что уходит от 
неё после пятнадцати лет, 
проведённых вместе.

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

10.25 «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ». 
(12+)

22.55 «БАТЯ». 
(16+)

23.00 «СУПЕРИВАНОВЫ». 
(16+)

04.20 Улётное видео. 
(16+)

20.20 Все на Матч! 23.20 «БЕЗОТЦОВЩИНА». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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00.15 «РОБОПЁС». (12+)
01.35 «БОЛЕЛЬЩИЦЫ СО СТА-

ЖЕМ». (16+)
03.00 «МАГИЯ ЛУННОГО СВЕ-

ТА». (16+)
04.35 «12 ЛЕТ РАБСТВА». 

(16+)
06.35 «ПРОСТАЯ ПРОСЬБА». 

(16+)
08.25 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». 

(16+)
09.55 «ПАПА». (16+)
11.25 «УИКЕНД С БАТЕЙ». 

(16+)
Комедия, США, 2023 г.

12.45 «ЛА-ЛА ЛЕНД». (16+)
14.50 «ШАГ ВПЕРЁД: 

ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО». (16+)
16.35 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 

(16+)
18.25 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА 2». 

(16+)
20.30 «ДОСТАТЬ НОЖИ». (16+)
22.25 «ДЕЛО ХРАБРЫХ». (16+)

05.00, 06.30, 18.00  «Маша и 
Медведь», «Маша и Мед-
ведь. Машины Песенки». 
Мультсериалы. (0+)

06.10 «Маша и Медведь: 
Парк чудес». Мультфильм. 
(0+)

17.40 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

21.00 «Приключения Пети и 
Волка». Мультсериал. (12+)

22.00 «КЛОН». (16+)
22.50, 23.20  «ЭЛЕН И РЕБЯ-

ТА». (16+)
Сериал. Драма, комедия, 
Франция, 1992-1994 гг.

23.40 «ВЕТРЕНЫЙ». (16+)
00.30 «ЧЁРНО-БЕЛАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
01.20, 02.10  «МЯТЕЖНЫЙ 

ДУХ». (16+)
02.45 «Приключения Пети и 

Волка». Мультсериал. (12+)

06.00 «Трио в перьях». Мульт-
фильм. (6+)

07.35 «Трио в перьях 2». 
Мультфильм. (6+)

09.05, 10.00, 11.05, 11.50  
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

13.00 «ПРИНЦЕССА И РУНА 
ВРЕМЕНИ». (16+)

15.00 «ПРИНЦЕССА И КОЛДУН 
АЛАЗАР». (12+)

17.25 «ТАКСИ». (16+)
Криминальная комедия, 
Франция, 1998 г.

19.00 «ТАКСИ 2». (16+)
Комедийный боевик, Фран-
ция, 2000 г.

20.35 «ТАКСИ 3». (16+)
22.00 «ТАКСИ 4». (16+)
23.35 «ЛА-ЛА ЛЕНД». (16+)
01.45 «НАЧНИ СНАЧАЛА». 

(16+)
03.25 «СЕРДЦЕЕДКИ». (16+)
05.20 «ПЕНЕЛОПА». (16+)

06.50 «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ». (16+)
08.05 «ВЫИГРАТЬ ИЛИ ПОБЕ-

ДИТЬ». (12+)
09.55 «ПРЕДАННЫЙ». (16+)
11.45 «КАПИТАН ГОЛЛИВУД». 

(16+)
13.40 «ИСТОРИЯ ОДНОГО НА-

ЗНАЧЕНИЯ». (12+)
15.40 «МОЛОЧНАЯ ДЕВОЧКА». 

(16+)
17.25 «РУБЕЖ». (16+)
19.20 «ШЕРЛОК ХОЛМС. ЛЮ-

БОВНИЦЫ ЛОРДА МАУЛ-
БРЕЯ». (16+)

21.00 «РОБО». (16+)
22.40 «ОДИННАДЦАТЬ МОЛ-

ЧАЛИВЫХ МУЖЧИН». (16+)
00.40 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». 

(16+)
02.05 «ПОЕЗДКА К МАТЕРИ». 

(16+)
03.40 «ВЫИГРАТЬ ИЛИ ПОБЕ-

ДИТЬ». (12+)
05.10 «ПРЕДАННЫЙ». (16+)

05.30 Мультфильмы. 
(6+, 16+)

08.10 «СНЕГУРОЧКА 
ПРОТИВ ВСЕХ». (16+)

09.30 «Три богатыря и Пуп 
Земли». Мультфильм. 
(12+)

11.00 «Кощей. Похититель не-
вест». Мультфильм. (6+)

12.20 «Коты Эрмитажа». 
Мультфильм. (6+)

13.40 «Щелкунчик и волшеб-
ная флейта». Мультфильм. 
(6+)

15.10 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 
ДЕНЬ». (16+)

17.00 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-
КАНТЫ». (12+)

19.00 «ЛЁД». (16+)
21.00 «ЛЁД 2». (16+)
23.10 «ЛЁД 3». (12+)
01.30 «ВАСИЛИЙ». (16+)
03.15 «ОДНА ДОМА». (16+)
04.45 Мультфильмы. (6+)

04.20 «СОВСЕМ ОШАЛЕЛИ». 
(16+)

06.05 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)

07.50 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)

09.40 «ДМБ». (16+)
11.10 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-

ВОГО». (16+)
13.05 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-

БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ». (16+)

14.45 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-
БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ 2». (16+)

16.20 «СОКРОВИЩА ГНОМОВ». 
(6+)

18.00 «ОДИН ХОРОШИЙ 
ДЕНЬ». (16+)

19.30 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 
МУЖЕМ». (16+)

21.00 «ПРАЗДНИКИ». (12+)
22.30 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В СЕМЬЮ». (16+)

05.15 «ЛАРГО ВИНЧ: НАЧА-
ЛО». (16+)

07.00 «ЛАРГО ВИНЧ 2: ЗАГО-
ВОР В БИРМЕ». (16+)

09.00 «РЭМБО: ПЕРВАЯ 
КРОВЬ». (16+)

10.35 «РЭМБО: ПЕРВАЯ 
КРОВЬ 2». (16+)

12.10 «РЭМБО 4». (16+)
13.40 «РЭМБО: ПОСЛЕДНЯЯ 

КРОВЬ». (16+)
15.20 «ПЛАН ПОБЕГА». (16+)
17.20 «ПЛАН ПОБЕГА 2». (16+)
19.00 «ПЛАН ПОБЕГА 3». (16+)

Боевик, США, 2019 г.
20.40 «НАПРОЛОМ». (16+)
22.20 «ПОБЕГ 

ИЗ НЬЮ-ЙОРКА». (16+)
00.00 «ЗАКОНОПОСЛУШНЫЙ 

ГРАЖДАНИН». (16+)
01.40 «МЕХАНИК». (16+)
03.05 «МЕХАНИК: ВОСКРЕШЕ-

НИЕ». (16+)
04.35 «ВИДЕНИЯ». (16+)

04.55 «Два хвоста». Мульт-
фильм. (6+)

06.05 «Снежная королева: 
Зазеркалье». Мультфильм. 
(6+)

07.35 «ЧАРОДЕИ». (12+)
Новогодняя комедия по 
сценарию братьев Стругац-
ких о чудесах в Институте 
необыкновенных услуг.

10.30 «УЧАСТОК». (16+)
22.30 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ В ЗИМНИЙ 
ПЕРИОД». (16+)
Россия, 2000 г.

23.55 «ОПЕРАЦИЯ «С НОВЫМ 
ГОДОМ!» (16+)
Россия, 1996 г.

01.45 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (16+)

03.15 «КАК Я ВСТРЕТИЛ ЕЁ МА-
МУ». (16+)

06.25 «САДКО». (12+)
07.55 «АЛЫЕ ПАРУСА». (16+)
09.30 «СКАЗКА О ЦАРЕ САЛТА-

НЕ». (6+)
11.00 «РУСЛАН И ЛЮДМИЛА». 

(16+)
13.45 «СКАЗКА О ПОТЕРЯН-

НОМ ВРЕМЕНИ». (16+)
15.10 «ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУ-

ДО». (16+)
17.45 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН». 

(16+)
20.35, 22.00  «МОСКВА СЛЕ-

ЗАМ НЕ ВЕРИТ». (16+)
СССР, 1979 г.

21.50, 02.10  Мосфильм. Зо-
лотой век. (16+)

23.25 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬ-
НАЯ И ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ». 
(16+)

00.55, 02.20  «ИЩИТЕ ЖЕН-
ЩИНУ». (16+)

03.30 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО». (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ОТЧИЙ БЕ-
РЕГ». (18+)

10.00, 18.00  «ВСЕГДА ГОВОРИ 
«ВСЕГДА». (16+)

11.00, 19.00, 02.00, 03.00  
«ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-
ДА»-2». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  
«АЛИБИ». (18+)

13.00, 21.00, 05.00  
«ЛАНЦЕТ». (16+)
Сериал. Мелодрама, детек-
тив, драма, Россия, 2019 г.

14.00, 22.00, 06.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2016 г. В ролях: Полина 
Сыркина, Александр Мо-
хов, Евгения Дмитриева, 
Артём Быстров, Марина 
Куделинская

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК-2». (18+)

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

09.40 «РАНЕТКИ». (16+)
12.45 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(16+)
16.50 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ». 

(12+)
20.30 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 

(16+)
Андрей с ужасом узнает 
правду о состоянии дел ро-
дителей и хочет отказаться 
от опекунства Виктора. В 
расследовании ребят по-
является новый подозрева-
емый. Вика рассказывает 
Юле о неизвестной девуш-
ке с фотографии, найден-
ной в комнате Каверина. 
Галина пытается наладить 
отношения с внуком…

02.15 «МАРГОША». (16+)
03.45 Даёшь молодёжь! 

(16+)

07.00 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-
ВОГО». (16+)

09.00 «ТАКСИ». (16+)
10.35 «ТАКСИ-2». (16+)
12.10 «ТАКСИ-3». (16+)
13.40 «ТАКСИ-4». (16+)
15.15 «МИЛЛИОНЕР ИЗ ТРУ-

ЩОБ». (16+)
17.25 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-

НЫ». (16+)
19.40 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА». 

(16+)
США, Китай, 2018 г.

21.55 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-
ЛОХ». (16+)
США, Германия, 2001 г.

23.50 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-
МИ». (16+)
США, Канада, 2009 г.

01.30 «ЛЮБОВЬ ВАЖНА». 
(16+)

03.15 «ПРАЗДНИЧНЫЙ ПЕРЕ-
ПОЛОХ». (16+)

05.05 «СУПЕРГЕРОИ». (16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00 Людмила Гурченко. За кулисами 
карнавала. (12+)

06.45 В огнедышащей лаве любви. Свет-
лана Светличная. (12+)

07.35, 22.45  Мир накануне катастрофы. 
XX век. (16+)

08.25, 15.50, 23.30  Вожди народов. (12+)
09.15 Шерлок Холмс и доктор Ватсон. 

Рождение легенды. (12+)
10.00 Человек с бульвара Капуцинов. 

20 лет спустя. (12+)
10.50 «Джентльмены удачи». 40 лет спу-

стя. (12+)
11.35 Пираты ХХ века. Ерёменко - Нигма-

тулин. (12+)
12.25 Марлон Брандо. Актёр по имени 

«Желание». (16+)
13.25, 21.00  Вторая мировая вой на. (16+)
14.15 Демоны Рейха. (12+)
15.00 Русские тайны. ХХ век. (12+)
16.40 Великий и ужасный Жук. (12+)
17.30 Такой хоккей нам не нужен. Нико-

лай Озеров. (12+)
18.20 Её ледовое величество. Елена Чай-

ковская. (12+)
19.10 Мистер Нокаут. Загадка Валерия 

Попенченко. (12+)
20.00 Джеки Чан: создавая легенду. (12+)
21.50 Союзники Третьего рейха. (12+)
00.25 Улыбайтесь, господа, улыбайтесь! 

Олег Янковский. (12+)
01.15 Последний герой. Вячеслав Тихо-

нов. (12+)

06.00 Нулевая мировая. (16+)
06.50 Форт Рохтас, Пакистан. (12+)
07.20, 08.10  На службе Её Величества. 

(12+)
09.00, 09.55  Последние дни Помпеи. 

(12+)
10.45 Настоящая война престолов: Вальс 

престолов. (16+)
11.30 Настоящая война престолов: Ин-

триганка Анна Австрийская. (16+)
12.20 Спаситель на продажу. (12+)
14.05 Свободная Куба. (16+)
14.55, 15.35  Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
16.25 Последние битвы Елизаветы II. 

(16+)
17.20 Принц Альберт: герой викториан-

ской эпохи. (16+)
18.10 Последние дни Помпеи. (12+)
19.05 Древнеегипетские писцы. (16+)
20.00 Настоящая война престолов: Бур-

боны против Габсбургов. (16+)
20.50 Настоящая война престолов: Вос-

ход Короля-Солнца. (16+)
21.40, 22.35  Нулевая мировая. (16+)
23.30, 00.20  Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
01.05, 01.50  Последние дни Помпеи. 

(12+)
02.40, 03.25  Настоящая война престо-

лов. (16+)
04.10 Путеводитель Путифара. (16+)
05.00 Нулевая мировая. (16+)

00.00, 03.55, 06.15  Русская история. 
(12+)

01.25 Русское наследие. Южные рубежи. 
(12+)

01.45 Секреты истории. (16+)
05.20, 10.50  Обыкновенная История. 

(6+)
05.30 Школа русских побед. (12+)
07.25 Достояние России. (12+)
07.55, 08.25, 08.55, 09.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 14.20, 14.50, 15.25, 
16.45, 17.15, 17.45, 18.55, 19.25, 
22.50  Монастырские стены. (6+)

10.00 Всемирное наследие. Россия: Фера-
понтов монастырь. (12+)

11.00 Личность в истории: Терновый ве-
нец Патриарха Тихона. (12+)

13.30 Всемирное наследие. Россия: Ки-
рилло-Белозерский монастырь. (12+)

15.55 Всемирное наследие. Россия: Алек-
сандро-Невская лавра. (12+)

18.15, 20.30  Сквозь времена. (12+)
20.00 Взгляд с высоты. Храмовое зодче-

ство на Руси. (12+)
21.00 Взгляд с высоты. Храмы Великого 

Новгорода. (12+)
21.30 Всемирное наследие. Россия: Всей 

гвардии собор. (12+)
22.20 Взгляд с высоты. Золотой Век Ярос-

лавля. (12+)
23.20 Семь дней истории. (12+)
23.30 Взгляд с высоты. Речные карава-

ны. Волхов. (12+)

04.45 «ВЕРТИКАЛЬ». (16+)
06.00 «МИСТЕР НОКАУТ». 

(16+)
Фильм о жизни и приклю-
чениях легендарного со-
ветского боксера Валерия 
Попенченко.

07.55 «ЛЕВ ЯШИН. ВРАТАРЬ 
МОЕЙ МЕЧТЫ». (16+)

10.00 «ОТЧИМ». (16+)
1952-й год. Отдаленный си-
бирский поселок. Молодая 
женщина Настя семь лет 
ждёт мужа с фронта. Ожи-
дание и вера - вот все, чем 
живёт она и её маленький 
сын Мишка. Ее жалеют, но 
за спиной шепчутся: чего 
ждать, кому было суждено 
прийти - пришли… Од-
нажды ночью в дом Насти 
стучится молодой обая-
тельный мужчина Игорь 
Галицкий, оказавшийся 
председателем местно-
го крайкома партии. Эта 
встреча становится судьбо-
носной для них обоих…

01.45 «НЕБО ИЗМЕРЯЕТСЯ МИ-
ЛЯМИ». (16+)

03.15 «ЖИВИ И ПОМНИ». (16+)

05.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

05.10 Пятница News. (16+)
05.30 «Тайна третьей плане-

ты». Мультфильм. (0+)
06.20 «Конек-Горбунок». 

Мультфильм. (12+)
07.40 Битва шефов. Новогод-

ний дайджест. (16+)
10.50, 11.40, 12.40, 13.20, 

14.20, 15.20, 16.50, 
18.20, 19.20, 20.40, 21.40  
Русский шеф. (16+)
Сто сильнейших шеф-
поваров со всей России 
в течение 24 часов будут 
бороться за звание лучше-
го кулинара страны. Участ-
ники получат уникальную 
возможность проявить 
себя в масштабном сорев-
новании поваров. Смотри-
те кулинарный марафон в 
программе «Русский шеф»!

00.30, 01.40  Как люди живут. 
Южный Судан. (16+)

02.40 Молодые ножи. Азия 
и Европа. (16+)

03.50 Пятница News. (16+)
04.10 Секреты на кухне. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр 
(субтитры). (16+)

05.35 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

07.20 Супермама. (16+)
09.30, 14.20  Селянка-горо-

жанка. (16+)
21.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
Признания и скандалы, 
ревность и интриги. На что 
только не идут ребята, что-
бы обрести долгожданное 
счастье с любимым чело-
веком. 14 новых участни-
ков пришли в периметр, 
чтобы найти любовь и 
стать родителями. Чувства 
и эмоции участников рас-
крываются с новой силой 
на ваших глазах.

00.05 Измены (субтитры). 
(18+)
Ирина Минеева и Татьяна 
Виноградова объявляют 
изменам войну.

01.55 Званый ужин. (16+)
03.40 За кадром. Дорогая, я 

забил. (12+)
03.55 Моя свекровь - монстр 

(субтитры). (16+)

05.00 Мультфильмы. (12+)
07.45 «ЗОЛУШКА». (12+)
09.20 «ПО СЕМЕЙНЫМ ОБСТО-

ЯТЕЛЬСТВАМ». (16+)
12.00 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА». 

(16+)
14.45 «ДВЕНАДЦАТЬ СТУ-

ЛЬЕВ». (16+)
Комедийная лента, расска-
зывающая о похождениях 
самого, пожалуй, популяр-
ного и любимого в народе 
литературного героя. Остап 
Бендер с Ипполитом Матве-
евичем Воробьяниновым 
ищут фамильные драгоцен-
ности, которые покойная 
теща Воробьянинова спря-
тала в одном из стульев 
столового гарнитура.

18.00 Новости
18.20 «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИТЕ-

ЛИ». (16+)
19.55 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

НЕУЛОВИМЫХ». (16+)
21.30 «КОРОНА РОССИЙСКОЙ 

ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА НЕ-
УЛОВИМЫЕ». (16+)

00.10 «СТАРУШКИ В БЕГАХ-2». 
(16+)

03.40 Мультфильмы. (12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ

РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ

ДОМ КИНО

ТВ21

06.00, 06.25, 15.05, 18.05, 18.35, 22.00, 
00.50, 01.15  Дачные радости. (12+)

06.50, 07.05, 12.00, 12.15, 16.00, 
16.20, 19.00, 19.15  Огород с Блоки-
ным-Мечталиным. (12+)

07.20, 07.35  Лучки&Пучки. (12+)
07.45, 08.00  Природа бутерброда. (12+)
08.15 Сад-шедевр. (12+)
08.50 Декоративный огород. (12+)
09.20 Один день из жизни фермера. (12+)
09.45 Новые Робинзоны. (12+)
10.15 Переделки на участке. (12+)
10.45 Сельские профессии. (12+)
11.15, 11.30  Дачная кухня. (12+)
11.50 Мультиварка. (12+)
12.30, 12.45  Цветсовет. (12+)
13.00 Консультант садовода. Зимний се-

зон. (12+)
13.30 Сад своими руками. (12+)
14.05, 21.00  Праздник в дом. (12+)
14.35, 21.30  Частный сектор. (16+, 12+)
15.35 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
16.35 Ландшафтные решения. (12+)
17.05, 23.30  Умная стройка. (12+, 16+)
17.35 Как поживаете? (12+)
19.30, 02.10  Ландшафтные эксперимен-

ты. (12+)
20.00, 02.35  Муж на час. (12+)
20.30, 20.45  Цветик-семицветик. (12+)
22.50 Пряничный домик. (12+)
23.05 Обнови свой сад. (12+)
00.00 История усадеб. (12+)
00.25 Высокая кухня с Касымычем. (12+)
01.40 Сад в радость. (12+)
03.00 Чудеса на ёлке. (12+)

06.00, 03.35, 04.00  Пути-дороги. (16+)
06.30, 13.45, 21.40, 04.30  Лёша, под-

секай! (16+)
06.55, 14.15, 22.10, 04.55  С Нормундом 

по водоемам Беларуси. (16+)
07.25, 05.35  Ловля кижуча на реках Кам-

чатки. (16+)
07.50, 15.25, 23.20  Охота на хищника. 

(16+)
08.20, 08.35, 16.00, 16.10, 23.50, 

00.00, 05.25  С полем! (16+)
08.50, 09.05, 09.20, 00.15, 00.30, 00.40  

От первого лица. (12+, 16+)
09.35, 17.35, 00.55  Путь в охоту. (16+)
10.10, 18.05, 01.20  Двое против рыбы. 

(16+)
11.10 Подводный мир величественной 

Оби. (16+)
12.15, 20.05, 03.05  Старый друг. (16+)
12.40, 20.35  Рыбалка с Дмитрием Елисе-

евым. (16+)
13.15, 21.05  Рыболовный дневник. (16+)
14.45 Ловля кумжи на берегу Баренцева 

моря. (16+)
16.25 На природе вкуснее. (16+)
16.40 Такса: история породы с Алексеем 

Бариновым. (12+)
17.10 Морская рыбалка с Александром 

Дудниковым. (12+)
19.05 Секреты рыбалки на Горьковском 

водохранилище. (16+)
19.35 Та самая волшебная лунка. (16+)
22.35 Ловля микижи на Камчатке. (16+)
02.15 Охота за монстрами реки Лена. 

(16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.15 «АНЮТИНЫ ГЛАЗКИ». 
(16+)

10.35 «ПРИХОДИ НА МЕНЯ ПО-
СМОТРЕТЬ». (16+)

12.25 «АФИНСКИЕ ВЕЧЕРА». 
(16+)

14.15 «ДВЕНАДЦАТЬ ЧУДЕС». 
(16+)

16.05 «КРЕПКИЙ БРАК». (16+)
17.45 «АЛЕНКА ИЗ ПОЧИТАН-

КИ». (16+) 
2014 г. В ролях: Виктория 
Маслова, Алина Мулина, 
Николай Добрынин

21.00 «НАРИСУЙ МЕНЯ СЧАСТ-
ЛИВОЙ». (16+) 
2022 г. В ролях: Алла Юга-
нова, Петр Баранчеев, Еле-
на Антипова, Эльдар Тра-
мов, Полина Доманова

00.25 «ПРОЩЕ ПАРЕНОЙ РЕ-
ПЫ». (16+)

03.30 «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ СНО-
ХА». (16+)

06.20 «ТРИ МУШКЕТЕРА: 
Д’АРТАНЬЯН». (18+)

08.25 «ТРИ МУШКЕТЁРА: МИ-
ЛЕДИ». (18+)

10.20 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 
(18+)

12.15 «ГАМБИТ». (16+)
13.45 «ТА ЕЩЁ ПАРОЧКА». 

(18+)
15.50 «ДОСТАТЬ НОЖИ». (16+)
18.05 «1+1: ГОЛЛИВУДСКАЯ 

ИСТОРИЯ». (18+)
20.10 «ДОРОГОЙ ДЖОН». 

(16+)
США, 2010 г.

22.00 «МАЛАВИТА». (18+)
Франция, США, 2013 г.

23.55 «ПЕРЕВОЗЧИК-3». (18+)
01.35 «ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕ-

ДИЕ». (16+)
03.00 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 

(16+)
04.45 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА-2». 

(16+)

00.05 «ТРИ ПОЛУГРАЦИИ». 
(16+)

02.55 «ИГРА НА МИЛЛИОНЫ». 
(16+)

04.40 «ЖМУРКИ». (16+)
06.40 «ПРИНЦЕССА НА БО-

БАХ». (16+)
08.40 «КЛАССИК». (16+)
10.35 «НЕ ВАЛЯЙ ДУРАКА…» 

(16+)
12.25 «ВСЁ БУДЕТ ХОРОШО». 

(16+)
14.20, 15.15, 16.10, 17.05, 

18.05  «МАСТЕР И МАРГА-
РИТА». (16+)

19.00 «КРОКОДИЛ ДАНДИ». 
(12+)
Боевик, комедия, приклю-
чения, Австралия, 1986 г.

20.40 «КРОКОДИЛ ДАНДИ 2». 
(6+)

22.40 «ВА-БАНК». (16+)
Комедия, криминал, Поль-
ша, 1981 г.

06.35 Мультфильмы. (16+)
08.25, 09.35, 23.10, 00.15  

«ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». (16+)
10.50 «ВСЕ КОГО-ТО ЛЮБЯТ». 

(16+)
11.40 Мультфильм. (16+)
12.00 «ОСЕННИЙ ПОДАРОК 

ФЕЙ». (16+)
13.20 «ИНОСТРАНКА». (16+)
14.40 «4:0 В ПОЛЬЗУ ТАНЕЧ-

КИ». (16+)
16.20 «Новогодняя ночь». 

Мультфильм. (16+)
16.30 «АННА НА ШЕЕ». (16+)
17.55 «Ночь перед Рожде-

ством». Мультфильм. (16+)
18.45 «Мойдодыр». Мульт-

фильм. (16+)
19.00, 20.15, 21.55, 03.40, 

04.45, 05.45  «УЗНИК ЗАМ-
КА ИФ». (16+)

01.25 «ПРИНЦЕССА НА БО-
БАХ». (16+)

03.10 Мульт фильм. (16+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

VIJU TV1000 
ACTION
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05.00 Ранние пташки. «Чебурашка. Се-
крет праздника», «Умка на ёлке», «Во-
вка и зима в Тридевятом царстве», 
«Новогодние волшебности», «Ма-
лышарики идут в детский сад», «Ма-
шины сказки», «Принцессы. Сказоч-
ный голос», «Что такое Новый год?», 
«Крошки», «Три кота». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
07.30 «Лунтик». (0+)

О приключениях Лунтика, удивитель-
ного пушистого существа, родивше-
гося на Луне и свалившегося с нее 
на Землю.

09.15 «Парк Турум-Бурум». (0+)
У наших любимых героев Жужи и Гека 
появились новые друзья! Тоша - изо-
бретатель, а Туруру и Бум - веселые 
музыканты! У друзей множество 
удивительных занятий и интерес-
ных гостей! 
«Парк Турум-Бурум» - это развлека-
тельное шоу, наполненное песнями, 
танцами, невероятными изобретени-
ями и конечно же - дружбой! Вместе 
мы учимся справляться с малень-
кими трудностями и не бояться из-
учать новое! 

09.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
11.40 «Двенадцать месяцев». (0+)

Юная капризная Королева приказала 
подданным разыскать ей подснежни-
ков в разгар зимы. Тот, кто выполнит 
желание королевской особы, будет 
вознагражден. Злобная мачеха с до-
черью-лентяйкой ради наживы выго-
няют падчерицу в мороз искать под-
снежники…

12.35 «Что такое Новый год?» (0+)
12.40 «Маша и Медведь». (0+)
15.40 «ДЕНИСКИНЫ РАССКАЗЫ». (6+)
16.00 «Сказочный патруль». (0+)
18.20 «Смешарики». (0+)
20.00 Кремлёвская ёлка-2026. Рожде-

ственская трансляция из Государ-
ственного Кремлёвского дворца. (0+)

21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.15 «Маша и Медведь». (0+)
01.00 «Смешарики». (0+)
03.10 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка». (0+)

05.00 «Песенки с Лёвой». (0+)
05.05 «Три кота». (0+)
11.20 «Ум и Хрум». (0+)
12.15 «Играем вместе». (0+)
12.20 «Лунтик». (0+)
13.50 «Барбоскины». (0+)
15.30 «О!ткрытия». (0+)
15.45 «Царевны». (0+)
17.00 О! Кино! «Щелкунчик и волшебная 

флейта». (6+)
Новогоднее желание Мари вернуть-
ся в детство сбылось странным обра-
зом - она уменьшилась и оказалась 
среди оживших игрушек.

18.25 «Мультипелки. Шоу». (0+)
18.30 «Три кота». (0+)
21.30 О! Кино! «Пиноккио. Правдивая 

история». (6+)
Деревянный мальчик Пиноккио меч-
тает стать человеком - ведь он влю-
блен в цирковую гимнастку Беллу 
и иначе не сможет получить ее вза-
имность.

22.55 «Соня и Лёня». (0+)
00.00 «Смешарики». (0+)
03.00 «Бодо Бородо». (0+)

06.00 «Простоквашино». (0+)
21.00 «Золушка». (0+)

В одном королевстве живет девушка, 
которую все называют Золушкой. Злая 
мачеха и сводные сестры отправляют-
ся на бал, оставив Золушку занимать-
ся домашней работой. Девушке тоже 
хочется побывать на балу, и на по-
мощь ей приходит Фея-крестная.

21.15 «Носки для звезды». (6+)
Танцевать в холодном космосе опасно 
даже для звезды, но друг всегда по-
может и свяжет теплые носки, кото-
рые вернут к жизни замерзшую тан-
цовщицу.

21.30 «Приключения Пети и Волка». 
(12+)

01.05 «Чуч-Мяуч». (0+)
02.10 «Приключения Пети и Волка». 

(6+)
02.45 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Бодо Бородо». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Живой гараж». (0+)
06.20, 12.20, 18.20  «Цветняшки». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.25, 13.25, 19.25  «Робозуна». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Корги по имени 

Моко. Новый питомец». (6+)
08.30, 14.30, 20.30  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Смарта и чудо-

сумка». (0+)
09.55, 16.40  «Тобот. Герои Дэйдо». (6+)
10.10, 16.55  «Шмяк. Волшебная лавка 

Есении». (0+)
10.20, 17.05, 22.20  «Команда Флоры». (6+)
10.45, 17.30, 22.45  «Тобот Атлон». (6+)
11.15, 14.45, 23.15  «Диностер». (6+)
13.50 «Забезу. Уши с хвостиком». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
Приключения неутомимых озорни-
ков: бурого медвежонка Кеши, бело-
го - по имени Тучка, и их подружки 
Лисички. Иннокентий любит гаджеты 
и технику, Тучка - дитя природы, а Ли-
сичка обожает печь пироги и угощать 
ими своих многочисленных друзей.

09.00 «Мини-Мишки». (0+)
Малыши Кеша, Тучка, Лисичка, крот 
Валя, еноты-близнецы Саня и Соня, 
а также цыпленок Цыпа живут в ма-
леньком игрушечном городке, где все 
выглядит нарядным и веселым. Каж-
дый день они выходят из своих до-
миков и увлеченно играют на детской 
площадке, где постоянно попадают в 
различные сложные ситуации. Про-
блемы, кажущиеся взрослым незна-
чительными, для наших героев очень 
важны, и они отважно справляются 
с ними.

11.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
16.00 «Мини-Мишки». (0+)
18.00, 22.00, 02.00  «Ми-Ми-Мишки». 

(0+)

16.55, 21.35  «Вид сверху». 
(12+)

17.25 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Мужчи-
ны. «Динамо-ЛО» (Ленин-
градская область) - «Зе-
нит» (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция

19.20 «Страна спортивная. 
2025. Как это было». (12+)

19.35 «Спорт, который есть. 
Чир спорт». (12+)

20.10 Гандбол. Кубок Друж-
бы. Россия 2 - Китай. Транс-
ляция из Москвы. (6+)

22.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) - «Уралмаш» 
(Екатеринбург). (6+)

23.50 Гандбол. Кубок Друж-
бы. Россия - Белоруссия. 
Трансляция из Москвы. 
(6+)

01.15 «10 лет в спорте. 
2016/2017». (12+)

01.40 Лёгкая атлетика. «Рож-
дественские старты». 
Трансляция из Екатерин-
бурга. (6+)

04.10 Баскетбол. Единая ли-
га ВТБ. «Енисей» (Красно-
ярск) - «Самара». (6+)

06.00 «Год российского спор-
та». Документальный 
фильм. (12+)

06.50, 03.45  «6х6». Волей-
больное обозрение. (12+)

07.20 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Жен-
щины. «Тулица» (Тульская 
область) - «Динамо» (Мо-
сква). (6+)

09.10, 12.35, 19.55  «Лица 
страны». Лучшее. (12+)

09.25 «Магия большого спор-
та». (12+)

09.55 Лёгкая атлетика. «Рож-
дественские старты». Пря-
мая трансляция из Екате-
ринбурга

12.15 «Спортивный показ». 
Специальный репортаж. 
(12+)

12.55 Баскетбол. Единая ли-
га ВТБ. «Енисей» (Красно-
ярск) - «Самара». Прямая 
трансляция

14.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Женщи-
ны. «Динамо-Ак Барс» (Ка-
зань) - «Динамо» (Красно-
дар). Прямая трансляция

05.00 Караокинг. (16+)
07.00 Плейлист | Зима. (16+)
08.10 Teen чарт. (16+)
08.40 Музэнерго. (16+)
10.00 Новогодний чарт 

МУЗ-ТВ Топ-50. (16+)
Самый грандиозный хит-
парад на МУЗ-ТВ! Новогод-
нее настроение, главные 
тренды уходящего года 
и самые лучшие клипы, 
которые покорили аудито-
рию в 2025-м году.

14.00 Плейлист под оливье. 
(16+)

15.00 Юмор FM чарт. (16+)
16.00 Танцы! Ёлка! МУЗ-

ТВ!-2026. Лучшее. (16+)
Целый новогодний танц-
пол прямо у тебя дома!

22.00 Плейлист под оливье. 
(16+)
Прямо к новогоднему сто-
лу - самые вкусные клипы 
с атмосферой праздника.

23.00 Лихие хиты. (16+)
00.00 Народное диско. (16+)
01.00 Караоке хит. (16+)
02.00 Муз’итив. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

Настоящий караоке-клуб у 
вас дома!

05.00 Боже, храни детей Рос-
сии. Проект детского му-
зыкального театра «Доми-
солька» (2023). (0+)

06.30 Святыни России. Рож-
дество. (6+)

07.35 «Необыкновенное пу-
тешествие Серафимы». 
Мультфильм. (6+)

09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 Лето Господне. Рожде-

ство. (6+)
12.40 Паломница. Слово 

о Рождестве. (12+)
13.55 «СЧАСТЬЕ В КОНВЕРТЕ». 

(6+)
Россия, 2019 г.

16.00 Великая Вечерня. Пря-
мая трансляция из Храма 
Христа Спасителя. (0+)

17.10 Рождественское интер-
вью Святейшего Патриарха 
Кирилла. (0+)

17.45 Святой Фёдор Томский. 
Тайна сибирского старца. 
(12+)

20.10 «МАМИНО ПИСЬМО». 
(16+)

21.35 Рождественское интер-
вью Святейшего Патриарха 
Кирилла. (0+)

22.10, 23.10  Мама. Жизнь 
Богородицы. (0+)

00.15 Рождественское интер-
вью Святейшего Патриарха 
Кирилла. (0+)

00.50 Рождество с Кубанским 
казачьим хором. Концерт. 
(0+)

02.25 Простые чудеса. (12+)
04.05 Икона России: святыни 

земли Курской. (0+)

7 января
Седмица 31-я по Пятидесятнице. Глас 5. 

Рождество Господа и Спаса нашего 
Иисуса Христа.

Преставление сщмч. 
Леонида.

Поста нет.
МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Неизреченно рождение Твое, Госпо-
ди, никаким языком не может быть ска-

зано; недомыслимо оно для Вышних Ангелов, 
превыше всякой мудрости, неудобонизводимо 
во время и исчисление, неописуемо, неумо-
представляемо. Да не осмеливаются же без-
рассудные входить в исследование о Твоем, 
всецело от всех сокрытом, рождении». 

Прп. Ефрем Сирин 

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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06.00 Новости
06.10 БЕДНАЯ САША. 

(12+)
07.20 ЗОЛУШКА. (0+)
08.50 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма». 
(0+)

10.00 Новости (с субтитра-
ми)

10.15 «Крокодил Гена, Кот 
Матроскин, Винни-
Пух... Мультики на-
шего детства». (0+)

11.05 «Жизнь других». (12+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 ЗОЛОТЫЕ РОГА. 

(0+)
13.45 ЗНАХАРЬ. (16+)
 Иван присваивает себе 

лавры Павла за проведен-
ную операцию. Однако 
Андрееву это безраз-
лично: он готовит Артема 
к поездке в питерский 
медцентр. Пущенная 
Квасом по ложному следу, 
Марина убеждается в сво-
их худших подозрениях. 

15.55 ТАКСИ ПОД ПРИ
КРЫТИЕМ. (16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.20 Best «Угадай мело-
дию». (12+)

19.00 КАЗАНОВА. (16+)
20.00 РАНЕВСКАЯ. (16+)
21.00 «Время»
21.35 КАЗАНОВА: В БЕ

ГАХ. (16+)
22.35 ДОКТОР ПРЕОБРА

ЖЕНСКИЙ. (16+)
23.35 ПЕРВЫЙ НОМЕР. 

(18+)
01.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

04.20 МЕСТО ВСТРЕЧИ 
ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ. 
(12+)

05.45 ЧЁРНАЯ КОШКА. 
(12+)

07.40 ЛИКВИДАЦИЯ. (16+)
09.25 «Утренняя почта» с 

Николаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 Вести. Местное время
12.10 ТЁТЯ МАША. (12+)
 Россия, 2018 г. Мело-

драма. В ролях: Алла 
Юганова, Александр 
Константинов.

 Молодая семья нанимает 
няню для своей дочки. 

14.00 Вести
14.50 «Новая волна-2025». 

Лучшее
17.00 Вести
17.50 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. 

Местное время
21.30 КРУГИ НА ВОДЕ. 

(16+)
 В лимузине рядом с 

особняком Ольховских 
происходит взрыв. Евге-
ния Соколова в тяжёлом 
состоянии доставляют в 
реанимацию. На место 
происшествия прибывает 
полиция, криминалисты 
и следователь Шенкевич. 
Следователь собирается 
допросить Раю, но она 
бесследно исчезла.

01.00 СИНДРОМ ОТЛО
ЖЕННОГО СЧА
СТЬЯ. (16+)

02.40 ТЁТЯ МАША. (12+)

04.25 МОРСКИЕ ДЬЯ
ВОЛЫ: ПОЛЯРНЫЙ 
КОНВОЙ. (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 НАСТОЯТЕЛЬ. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.20 ПЁС. (16+)
 Максимов, уволенный за 

пьянство из органов, про-
должает пить. Покупая 
очередную бутылку, он 
становится свидетелем 
вооруженного ограбле-
ния и расправляется с на-
летчиками. Оперативная 
группа из бывших коллег 
прибывает на место, но 
Гнездилов сообщает Мак-
симову, что закрывает это 
дело, так как среди налет-
чиков - сын прокурора.

16.00 «Сегодня»
16.20 МУХТАР: ОН ВЕР

НУЛСЯ. (16+)
19.00 «Сегодня»
19.30 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ. 

(16+)
 Шибанов расследует 

убийство охранников 
склада. Основная версия 
- преступление с целью 
завладения оружием. 
Выясняется, что похожие 
убийства были в Пскове. 
Там же из питерского ору-
жия убивают начальника 
местной колонии и его 
сотрудников, выехавших 
на незаконную охоту. Ши-
банова срочно отправля-
ют в командировку.

23.45 ВЕТЕР СЕВЕРНЫЙ. 
(16+)

01.45 ПЯТЬ МИНУТ 
ТИШИНЫ: СИМБИР
СКИЕ МОРОЗЫ. (12+)

06.30 Мультфильмы
07.10 ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВО

ИХ
09.25 Неизвестные маршру-

ты России
10.10 00.35 12 СТУЛЬЕВ
11.30 «Сияющий купол»
12.05 Международный 

юношеский теле-
визионный конкурс 
музыкантов «Санкт-
Петербургский Олимп»

12.55 01.40 «Гиганты в ди-
кой природе»

13.50 Рассказы из русской 
истории

 О Лермонтове - гени-
альном русском поэте и 
прозаике - написаны тома 
исследований. Необычай-
но одаренный человек, 
он мог стать художником, 
музыкантом, даже шахма-
тистом. Но нам предстоит 
разговор о Лермонто-
ве - профессиональном 
военном.

14.50 РОМЕО И ДЖУ
ЛЬЕТТА

16.20 23.45 «Твердыни зем-
ли Русской»

17.05 ЗА СПИЧКАМИ
18.40 «Легенды оперы»
19.30 Новости культуры
19.45 «Кунсткамера. Верти-

кальный музей»
20.25 ШЕРБУРСКИЕ ЗОН

ТИКИ
21.55 «Снежная королева». 

Балет в постановке 
Максима Севагина. 
МАМТ

02.35 Мультфильмы для 
взрослых

06.00 «Три кота». (0+)
06.30 «Детектив Финник». 

(0+)
07.20 Просто кухня. Ново-

годний выпуск. (12+)
08.20 Впервые на СТС! 

«Суперсанта». (6+)
10.10 ЭЛВИН И БУРУНДУ

КИ2. (0+)
12.00 «Кощей. Похититель 

невест». (6+)
 Вечно молодой Кощей 

вот уже сотни лет 
не может найти себе 
невесту. Запугивая, 
похищая и превращая 
прекрасных девушек 
в лягушек, принц тьмы 
не добился никаких ре-
зультатов. Тем временем 
прекрасная богатырша 
Варвара только и делает, 
что отбивается от жени-
хов, позарившихся на её 
приданое.

13.35 «Синдбад. Пираты 
семи штормов». (6+)

15.05 «Садко». (16+)
16.50 «Руслан и Людмила. 

Больше, чем сказка». 
(6+)

18.40 ПОСЛЕДНИЙ БОГА
ТЫРЬ. (12+)

21.00 ПОСЛЕДНИЙ БОГА
ТЫРЬ: КОРЕНЬ ЗЛА. 
(12+)

23.20 РУСАЛКА И ДОЧЬ 
КОРОЛЯ. (12+)

01.05 ПОДВОДНОЕ ВОЛ
ШЕБСТВО. (6+)

02.35 БЕЗУМНОЕ КОРО
ЛЕВСТВО. (16+)

04.15 ЛУКА И ВОЛШЕБ
НЫЙ ТЕАТР. (12+)

05.00 МАМАДЕТЕКТИВ. 
(12+)

 Россия, 2013 г. Детектив.
 В ролях: Инга Оболдина, 

Кирилл Плетнев.
 Лариса – следователь и 

мать двоих сыновей. Её 
главное оружие в поимке 
преступников – интуи-
ция.

08.45 СЛЕДОПЫТ. (16+)
 Россия, 2025 г. Детектив.
 В ролях: Андрей Федор-

цов, Александр Баранов-
ский, Андрей Хитрин. 

  Егерь Максим Охлопков 
сталкивается с брако-
ньерами в заповеднике. 
Дело доходит до драки и 
перерастает в конфликт 
с местным мэром. Макса 
задерживают. 

00.25 МАМАДЕТЕКТИВ. 
(12+)

04.05 «Ну, погоди!» (0+)

07.00 09.15 НЕБЕСНЫЕ 
ЛАСТОЧКИ. (12+)

09.00 13.00 19.00 Новости 
дня. (16+)

09.40 13.15 «Код доступа». 
(12+)

19.15 ГАРДЕМАРИНЫ, 
ВПЕРЕД! (12+)

 СССР, 1987 г. Приключе-
ния. В ролях: Д. Харатьян, 
С. Жигунов, В. Шевельков, 
О. Машная, М. Боярский.

 Действие фильма про-
исходит в 40-е годы 
XVIII века, в начале цар-
ствования дочери Петра I 
Елизаветы Петровны.

00.55 ВИВАТ, ГАРДЕМА
РИНЫ! (12+)

03.10 МЫ С ВАМИ ГДЕТО 
ВСТРЕЧАЛИСЬ! (12+)

04.45 «Советские прорывы: 
вдохновение для 
будущего». (16+)

06.00 07.00 07.45 08.00 08.45 
09.00 09.45 10.00 10.20 
11.00 12.00 13.00 14.00 
15.00 16.00 17.00 18.00 
19.00 20.00 21.00 21.20 
22.00 23.00 00.00 01.00 
02.00 03.00 04.00 05.00 
«Новости». (16+)

06.35  16.30 «Куки-внуки». 
(12+)

11.15 17.15 «Сити». (12+)
12.30 22.30 «Спецпроект. 

Наука». (12+)
13.35 «Проверка». (12+)
14.30 20.30 «Сделано в Мо-

скве». (12+)
15.10 21.25 «Москва сегод-

ня». (16+)
15.40 «Хроники московского 

метро. 90 лет». (12+)
18.30 01.30 «Откройте, 

Давид». (12+)
19.35 02.35 «Шоу проверка». 

(12+)
23.35 00.35 03.35 04.35 05.35 

«Спецреп». (12+)

05.00 «МузейOn». (12+)
05.30 13.30 «Зима в Подмо-

сковье». (12+)
06.30 15.20 «За МКАДром»
07.30 «Всё просто!» (12+)
08.00 «Внимание, еда!» (12+)
09.00 «В мире еды». (16+)
10.35 «Загадки истории». (16+)
11.30 «Гостеприимство». (12+)
12.00 20.00 «Новости 360». 

(16+)
13.00 «Отдых в Подмосковье»
14.00 «Семейный маршрут». 

(12+)
15.00 «Новости МО». (16+)
15.05 «Подмосковный нейро-

тур». (12+)
16.40 20.10 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
18.00 «Открытие Китая». 

(16+)
21.30 Концерт «Дорожное 

радио». (16+)
00.05 «Джентльмены предпо-

читают». (16+)

05.10 08.20 12.50 23.35 00.35 
«Новости дня». (16+)

05.20 «Мультиутро». (0+)
06.50 23.50 «Тайны кино». 

(16+)
07.35 «Юмор на все време-

на». (16+)
08.30 АЛЕНЬКИЙ ЦВЕТО

ЧЕК. (6+)
09.40 10.55 ТОТ САМЫЙ 

МЮНХГАУЗЕН. (12+)
12.00 «Раскрывая тайны 

звёзд». (16+)
13.00 СЕРЕБРЯНЫЙ БОР. 

(16+)
20.15 ПРИХОДИ НА МЕНЯ 

ПОСМОТРЕТЬ. (16+)
22.05 СОЛДАТ ИВАН 

БРОВКИН. (16+)
00.45 «Улицы московские»
01.10 «Моя Москва». (12+)
01.20 «Москва на все време-

на». (16+)

06.00 14.15 «Город с истори-
ей». (12+)

06.40 «Питер Пэн». (12+)
08.00 Всё по-взрослому. 

Дайджест. (12+)
09.00 18.00 Пёстрый мир. 

Дайджест. (12+)
10.00 16.30 «Календарь». 

(12+)
10.25 11.25 12.05 02.10 

03.10 ФАРАОН. (12+)
12.00 15.00 19.00 Новости
12.50 ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗА

МИНОВА. (6+)
15.05 «Большая страна». (12+)
15.45 «Преодоление». (12+)
17.00 Фильм-концерт «Смех 

и радость он приносит 
людям...» (12+)

19.10 20.10 СТАРШИЙ 
СЫН. (12+)

21.20 НОВЫЙ КИНОТЕАТР 
ПАРАДИЗО. (16+)

23.20 ВЕЛИКАЯ АФРОДИ
ТА. (16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.30 МОЕ ПРЕКРАСНОЕ 
АЛИБИ. (16+)

08.05 СВОДНЫЕ СЁ
СТРЫ. (12+)

10.15 «Наша смешная 
жизнь». (16+)

11.05 Анекдот-клуб «Нехму-
рые люди». (16+)

11.40 «Михаил Круг. Я лю-
бил, а меня предава-
ли». (12+)

12.35, 02.35 СЕЛЬСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ. (12+)

14.30 События
14.45 «Новогодний смехо-

марафон». (12+)
15.35 «Актёрские драмы. 

Клеймо Гайдая». (16+)
16.25 ЗАБЕРИ МЕНЯ К 

СЕБЕ. (16+)
18.20 ЗАГАДКА НА ДВО

ИХ: ПРОПАВШИЙ 
ПАЦИЕНТ. (16+)

22.00 События
22.15 «90-е. Мужья звёзд и 

звёздочек». (16+)
23.05 «Актёрские драмы. 

Треугольники стра-
сти». (16+)

23.55 Прощание. (16+)
00.35 «Брачный нокаут». 

(16+)
01.15 «Актёрские драмы. 

Клеймо Гайдая». (16+)
01.55 «Михаил Круг. Я лю-

бил, а меня предава-
ли». (12+)

04.05 «Предсказать судьбу». 
(16+)

04.45 «Большое кино». (16+)
05.10 «Наша смешная 

жизнь». (16+)
05.50 «Новогодний смехо-

марафон». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

21.35 «КАЗАНОВА: В БЕГАХ». 
(16+)

17.50 «Привет, Андрей!» 
(12+)

12.35 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ». 
(12+)

10.20 «ПЁС». (16+) 13.50 Рассказы из русской 
истории

12.00 «Кощей. Похититель 
невест». (6+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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Ответы: цвет верхней книги, конверт, фор-
ма коврика у нижнего котика, хвост у бело-
го кота, звездочка над его хвостом, четвер-
тая звездочка слева на верхней гирлянде, 
ветка ели у морды белого котика, цвет ша-
рика под ней, гирлянда вверху елки, цветок 
внизу на елке.

Любимые 
котики
Эти животные всегда создают 
уют в доме.

¹ 1 (726), 
5 – 11 ÿíâàðÿ 2026 ã.
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06.00 Смешанные едино-
борства. А. Царукян 
- Д. Хукер. UFC. (16+)

07.00, 09.30, 04.00 Новости
07.05, 11.40, 14.40, 20.20, 

00.00 Все на Матч! 
Прямая трансляция

09.35 Биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. 
Индивидуальная гон-
ка. Женщины. Пр.тр.

12.30 Биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. 
Индивидуальная гон-
ка. Мужчины. Пр.тр.

15.25, 18.15 Титаны. (16+)
21.45 Футбол. «Атлетико» 

- «Реал» (Мадрид). 
Суперкубок Испании. 
1/2 финала. Пр.тр.

01.00 «Камчатка. Необык-
новенные истории на 
краю Земли». (12+)

02.00 Баскетбол. «Локомо-
тив-Кубань» (Красно-
дар) - «Уралмаш» (Ека-
теринбург). Единая 
лига ВТБ. (6+)

04.05 «Что за спорт?» (12+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

09.15 «ПРАЗДНИКИ». (16+)
15.35 «ОДИН ХОРОШИЙ 

ДЕНЬ». (16+)
17.15 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ТВЕРЬ». (16+)
 Россия, 2024 г. Комедия.
 В ролях: Павел При-

лучный, Мария Горбань, 
Наталья Бочкарёва, 
Николай Козак.

 Когда столичная бизнес-
леди Алиса решила при-
купить кусочек тверской 
земли, она и представить 
не могла, что местный 
фермер Сергей окажется 
таким упрямцем. Он не 
собирается продавать 
свои владения, даже если 
на кону её грандиозные 
планы. 

19.00 «АТЕЛЬ-МАТЕЛЬ». 
(16+)

21.00 «ОЛЕНЬ». (16+)
23.00 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)
00.55 «(НЕ)ИДЕАЛЬНЫЕ 

РОБОТЫ». (18+)
02.30 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 «Тайны Чапман». (16+)
06.00 «С бодрым утром!» 

(16+)
08.30 «Новости». (16+)
08.45 «ЖИГА. НА ПОЛНОЙ 

СКОРОСТИ». (12+)
10.30 «ГЕЛЯ». (16+)
12.30 «Новости». (16+)
12.45 «ПРИЗРАК». (16+)
15.00 «ДЕНЬ Д». (16+)
16.30 «КРАСНЫЙ ШЕЛК». 

(16+)
19.30 «Новости». (16+)
19.45 «БУМЕРАНГ». (16+)
 Россия, 2021 г. Комедия.
 В ролях: Тимофей Три-

бунцев, Дмитрий Нагиев, 
Владимир Сычев, Елена 
Север, Роман Мадянов.

 Петрович, художник-не-
удачник, пропивающий 
в гараже остатки таланта, 
решает свести счеты 
с жизнью. 

21.45 «БЕГИ!» (16+)
23.30 «ЧЕКАГО». (18+)
01.20 «БАНДИТСКИЙ ПЕ-

ТЕРБУРГ: АДВОКАТ». 
(16+)

04.35 «Тайны Чапман». (16+)

06.10 Улётное видео. (16+)
06.30 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-

КИ». (16+)
 Бывалый шофер больше-

грузного трейлера Федор 
Иваныч никак не может 
поладить со своим новым 
напарником, легкомыс-
ленным и смешливым 
Сашком. Да и что может 
быть общего у двух со-
вершенно разных 
характеров, двух разных 
поколений? 

23.00 «МАЛЕНЬКИЙ БОЛЬ-
ШОЙ СОЛДАТ». (18+)

 Гонконг - Китай, 2010 г.
 Исторический боевик.
 В ролях: Джеки Чан, 

Ли-Хом Ван, Юминь Ду.
 III век до н. э. Тяжелое 

время в истории Китая, 
когда безжалостные 
военачальники вели 
сражения для удовлетво-
рения своей бесконечной 
агрессии. Миллионы 
людей погибли, а у тех, 
кто выжил, есть только 
два варианта - убить или 
быть убитыми.

00.40 Улётное видео. (16+)

06.30 «6 кадров». (16+)
06.35 «СУББОТНЯЯ ЖЕНА». 

(16+)
10.35 «С ХОЛОДНЫМ 

СЕРДЦЕМ». (16+)
 Россия, 2023 г. Мелодра-

ма. В ролях: Анна Роскош-
ная, Владислав Резник.

 Свою жизнь Вера посвя-
тила семье - мужу Сергею, 
сыну Толе и падчерице 
Ире. Сергей, полковник 
в отставке, после службы 
занялся бизнесом, приоб-
рёл дом, в котором Вера 
хранит уют и любовь. 

15.00 «РЕБЁНОК ПО РАС-
ЧЁТУ». (16+)

 Россия, 2025 г.
 В ролях: Карина Балашо-

ва, Эдуард Магеррамов.
 Аня поймала своего пар-

ня Павла на измене с её 
же родственницей...

23.40 «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 
«ПРОЩАЙ». (16+)

01.15 «МОЛОДАЯ ЖЕНА». 
(16+)

02.50 «Женщины со сверх-
способностями». (16+)

06.00 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
14.00 «Леди Баг и Супер-Кот: 

Токио. Звёздный от-
ряд». (6+)

15.00 «МАЖОРЫ 
НА МЕЛИ». (16+)

17.00 «10 ДНЕЙ БЕЗ МАМЫ 
В КУРШЕВЕЛЕ». (12+)

19.00 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ 
МАМОЧКИ». (16+)

 США, 2016 г.
 В жизни каждой от-

ветственной мамаши 
наступает момент, когда 
хочется послать всё и 
всех подальше и по-
любить себя дорогую. Вот 
только не все могут на 
это решиться. Многие так 
и тянут лямку домашней 
каторги, доводя себя 
до депрессии...

21.00 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ 
МАМОЧКИ-2». (16+)

23.00 «ЭЛЬВИРА: ПОВЕЛИ-
ТЕЛЬНИЦА ТЬМЫ». 
(18+)

01.00 «Старец». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

08.30 «Новости». 
(16+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

09.00 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

06.30 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

12.30 Биатлон 01.15 «МОЛОДАЯ ЖЕНА». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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00.30 «ХИЖИНА». (16+)
02.30 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ». 

(16+)
03.50 «РОБОПЁС». (12+)
05.05 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 

(16+)
06.55 «ДОСТАТЬ НОЖИ». (16+)
08.50 «ДЕЛО ХРАБРЫХ». (16+)
10.55 «РАВНЫЕ». (16+)
12.40 «ОРУДИЯ СМЕРТИ: ГО-

РОД КОСТЕЙ». (16+)
14.40 «12 ЛЕТ РАБСТВА». 

(16+)
16.40 «ЛА-ЛА ЛЕНД». (16+)
18.45 «ШАГ ВПЕРЁД: 

ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО». (16+)
Драма, мелодрама, музы-
кальный, США, 2014 г.

20.30 «ПОСТУПЬ ХАОСА». 
(16+)

22.15 «РИДДИК». (16+)
Триллер, боевик, приклю-
чения, фантастика, Канада, 
США, 2013 г.

05.00, 08.45, 13.00  «Маша и 
Медведь», «Маша и Мед-
ведь. Машины Песенки». 
Мультсериалы. (0+)

08.20 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

12.40 «Маша и Медведь: 
Парк чудес». Мультфильм. 
(0+)

16.00 «Свинка Пеппа». Мульт-
сериал. (0+)

21.00 «Приключения Пети и 
Волка». Мультсериал. (12+)

22.00 «КЛОН». (16+)
22.50, 23.20  «ЭЛЕН И РЕБЯ-

ТА». (16+)
23.50 «ВЕТРЕНЫЙ». (16+)
00.30 «ЧЁРНО-БЕЛАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
01.20, 02.00  «МЯТЕЖНЫЙ 

ДУХ». (16+)
02.30 «Приключения Пети и 

Волка». Мультсериал. (12+)

07.00 «Семейка Бигфутов». 
Мультфильм. (12+)

08.40 «Стань легендой! Биг-
фут Младший». Мульт-
фильм. (12+)

10.15, 11.05, 12.15, 13.00  
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

14.10, 15.50, 17.25  «ЗАКОЛ-
ДОВАННОЕ КОРОЛЕВСТВО». 
(16+)

19.00 «НЕВЕЗУЧИЕ». (16+)
20.30 «ВАСАБИ». (16+)

Комедийный боевик, Фран-
ция, Япония, 2001 г.

22.05 «ЛЕОН». (16+)
Триллер, Франция, США, 
1994 г.

00.25 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». (16+)
02.20 «БОРДЕРЛЕНДС». (16+)
04.00 «КРОКОДИЛ ДАНДИ». 

(16+)
05.15 «КРОКОДИЛ ДАНДИ 2». 

(16+)

06.50 «БОРЦУ НЕ БОЛЬНО». 
(16+)

08.00 «КАПИТАН ГОЛЛИВУД». 
(16+)

09.55 «ИСТОРИЯ ОДНОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ». (12+)
Драма, Россия, 2018 г.

11.55 «МОЛОЧНАЯ ДЕВОЧКА». 
(16+)

13.40 «РУБЕЖ». (16+)
15.30 «РОБО». (16+)
17.10 «ОДИННАДЦАТЬ МОЛ-

ЧАЛИВЫХ МУЖЧИН». (16+)
19.20 «ШЕРЛОК ХОЛМС. ОБ-

РЯД ДОМА МЕСГРЕЙВОВ». 
(16+)

21.00 «НЕБО». (16+)
23.25 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». (16+)
00.55 «ВЫИГРАТЬ ИЛИ ПОБЕ-

ДИТЬ». (12+)
02.25 «ДОМ». (18+)
04.35 «ДЖОКЕР». (16+)
05.35 «КОРОЛЁВ». (16+)

05.30 Мультфильмы. (6+)
08.05 «КРАСНАЯ ШАПОЧКА». 

(12+)
09.45 «Коты Эрмитажа». 

Мультфильм. (6+)
11.05 «Щелкунчик и волшеб-

ная флейта». Мультфильм. 
(6+)

12.35 «Иван Царевич и Серый 
Волк». Мультфильм. (6+)

14.05 «Иван Царевич и Серый 
Волк 2». Мультфильм. (6+)

15.20 «ВАСЯ НЕ В СЕБЕ». (16+)
17.00 «НЕПОСЛУШНИК». (16+)
19.00 «НЕПОСЛУШНИК 2». 

(16+)
20.55 «НЕПОСЛУШНИКИ». (16+)
22.50 «БЕС ПОПУТАЛ». (16+)
00.15 «МАСТЕР И МАРГАРИ-

ТА». (16+)
02.50 «ПРАЗДНИК ВЗАПЕРТИ». 

(16+)
04.05 «ОДНА ДОМА: ВЕЛИКО-

ЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА». (12+)

00.40 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». 
(18+)

03.35 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 
(16+)

05.45 «ЛОТЕРЕЯ». (16+)
07.35 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-

КАНТЫ». (6+)
09.35 «ВАСАБИ». (18+)
11.15 «СОКРОВИЩА ГНОМОВ». 

(6+)
13.00 «ОТЧАЯННЫЕ НАСЛЕД-

НИКИ». (18+)
14.45 «КУЛЬТУРНАЯ КОМЕ-

ДИЯ». (18+)
16.30 «ВОДИТЕЛЬ-ОЛИГАРХ». 

(12+)
18.05 «БАТЯ». (16+)

Комедия, мелодрама, Рос-
сия, 2020 г.

19.30 «БАТЯ 2. ДЕД». (12+)
21.05 «ГИТЛЕР КАПУТ». (18+)
22.50 «ДРАКУЛОВ». (16+)

Комедия, фэнтези, Россия, 
2021 г.

05.50 «ПЛАН ПОБЕГА». (16+)
07.55 «ПЛАН ПОБЕГА 2». (16+)
09.35 «ПЛАН ПОБЕГА 3». (16+)
11.10 «ПОБЕГ 

ИЗ НЬЮ-ЙОРКА». (16+)
12.50 «КРЕДО УБИЙЦЫ». 

(16+)
14.40 «КОД 8». (16+)
16.15 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (16+)
19.00 «ВСПОМНИТЬ ВСЁ». 

(16+)
Фантастический боевик, 
США, 1990 г.

21.00 «КОНЕЦ СВЕТА». (16+)
Мистический боевик, США, 
1999 г.

23.05 «СУДЬЯ ДРЕДД 3D». 
(16+)

00.40 «ПАРКЕР». (16+)
02.35 «БЕЗ КОМПРОМИССОВ». 

(16+)
04.05 «ШАЛЬНАЯ КАРТА». 

(16+)

04.40 «Тайна парка развлече-
ний». Мультфильм. (6+)

06.10 «Побег из космоса». 
Мультфильм. (6+)

07.50 «Как приручить мон-
стров». Мультфильм. (6+)

09.20 «Барбоскины на даче». 
Мультфильм. (6+)

10.45 «Барбоскины Team». 
Мультфильм. (6+)

12.20 «Бременские музыкан-
ты». «Летучий корабль». 
Мультфильм. (6+)

14.30 «ТАНЦОР ДИСКО». (16+)
17.10 «ЗИТА И ГИТА». (16+)
20.05 «ЕСЕНИЯ». (16+)
22.30 «ПРИНЦЕССА НА БО-

БАХ». (16+)
00.35 «ЗИМНЯЯ ВИШНЯ-2». 

(16+)
02.10 «ОПАСНЫЕ КАНИКУЛЫ». 

(16+)
03.30 «МОЯ УЖАСНАЯ СЕ-

СТРА». (6+)

06.10 «ПУТЕШЕСТВИЕ МСЬЕ 
ПЕРРИШОНА». (16+)

07.25 «О БЕДНОМ ГУСАРЕ ЗА-
МОЛВИТЕ СЛОВО». (16+)

10.30 «КЫШ И ДВАПОРТФЕ-
ЛЯ». (6+)

11.55 «ЧИПОЛЛИНО». (16+)
13.25 «ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕР-

МАГА». (16+)
15.05 «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГА-

ГРАХ». (16+)
16.45, 23.45, 04.40  Мос-

фильм. Золотой век. (16+)
16.55 «ГАРАЖ». (16+)
18.45 «ВЫСОТА». (16+)
20.25 «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕ-

СА». (16+)
22.00 «ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА». 

(16+)
23.50 «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ». 

(16+)
01.45 «ДЕВЧАТА». (16+)
03.15 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДА-

ЧИ». (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ОТЧИЙ БЕ-
РЕГ». (18+)
Сериал. Драма, Россия, 
2017 г. В ролях: Юра Бори-
сов, Арина Жаркова, Мак-
сим Керин, Алина Ланина, 
Алексей Кравченко

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ВСЕГДА ГО-
ВОРИ «ВСЕГДА»-2». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  
«АЛИБИ». (18+)

13.00, 21.00, 05.00  
«ЛАНЦЕТ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК-2». (18+)
Сериал. Детектив, Россия, 
2006 г. В ролях: Ярослав 
Бойко, Сергей Селин, Ната-
лья Ткаченко, Борис Хвош-
нянский

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

09.45 «РАНЕТКИ». (16+)
Степнов продолжает забо-
титься о Лене и её дедушке. 
Вопреки опасениям мамы, 
Женя одобряет её отноше-
ния с Галицким.

12.50 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)
Полежайкин переводит-
ся в школу олимпийского 
резерва. Он страшно рад - 
«там ничего делать не нуж-
но». Но для Галины Серге-
евны эта новость становит-
ся настоящим ударом.

16.50 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ». 
(12+)

20.35 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 
(16+)

02.20 «МАРГОША». (16+)
03.50 Даёшь молодёжь! 

(16+)

07.00 «КРАСАВИЦА ДЛЯ ЧУДО-
ВИЩА». (16+)

09.05 «КАРП ОТМОРОЖЕН-
НЫЙ». (16+)

10.55 «АРИТМИЯ». (18+)
13.00 «ОПАСНЫЙ БИЗНЕС». 

(18+)
14.55 «ОГРАБЛЕНИЕ 

НА БЕЙКЕР-СТРИТ». (18+)
16.55 «БРАТ». (18+)
18.45 «БРАТ-2». (18+)

Россия, 2000 г.
21.05 «БУМЕР». (18+)

Россия, 2003 г.
23.10 «БУМЕР. ФИЛЬМ ВТО-

РОЙ». (18+)
Россия, 2006 г.

01.10 «КРЫЛЬЯ УРАГАНА». 
(16+)

02.50 «ПОЛНЫЙ НОКДАУН». 
(18+)

04.20 «ДОЧЬ ВОЛКА». (16+)
05.45 «ГДЕ-ТО ВО ВРЕМЕНИ». 

(16+)

МИР
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КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00 Неизвестный бенефис. Савелий 
Крамаров. (12+)

06.45 Владимир Винокур. Своим голо-
сом. (12+)

07.35, 15.00  Русские тайны. ХХ век. (16+)
08.20, 15.45, 22.55  Вожди народов. (12+)
09.10 Анатомия любви. Эва, Пола и Беа-

та. (12+)
09.55 Урок французского. Мирей Матье, 

Джо Дассен и другие… (12+)
10.50 Хулио Иглесиас. Жизнь продолжа-

ется. (12+)
11.35 Наша Феличита. (12+)
12.25 Саграда Фамилия. Вызов Гауди. (12+)
13.20, 20.35  Вторая мировая вой на. (16+)
14.10, 21.20  Союзники Третьего рейха. 

(12+)
16.35 Полусухой закон. Схватка со Зми-

ем. (16+)
17.25 Кулебякой по диктатору. Гастроно-

мическая ностальгия. (12+)
18.10 Вильям Похлёбкин. Рецепты на-

шей жизни. (16+)
18.55 Мода для народа. (12+)
19.45 Стать Аль Пачино. (12+)
22.10 Мир накануне катастрофы. XX век. 

Виндзорское досье. (16+)
23.45 Людмила Гурченко. За кулисами 

карнавала. (12+)
00.35 В огнедышащей лаве любви. Свет-

лана Светличная. (12+)
01.25 Правила самой обаятельной. Ири-

на Муравьёва. (12+)

06.00 Нулевая мировая. (16+)
06.50 Центральная площадь и кафе-

дральный собор Лимы, Перу. (12+)
07.20 Старый город Сашиз, Румыния. 

(12+)
07.50 Последние битвы Елизаветы II. (16+)
08.45 Принц Альберт: герой викториан-

ской эпохи. (16+)
09.40 Последние дни Помпеи. (12+)
10.30 Древнеегипетские писцы. (16+)
11.25, 12.15  Настоящая война престо-

лов. (16+)
13.05 Франция между двумя войнами: 

1919-1929: великая иллюзия. (16+)
14.00 Кеннеди: киноплёнка, изменившая 

мир. (16+)
14.50, 15.35  Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
16.15, 17.10  Потерянный мир Ангкор-

Вата. (12+)
18.05, 18.55  Семь чудес древнего ми-

ра. (16+)
19.45, 20.35, 02.00, 02.45  Настоящая 

война престолов. (16+)
21.25, 22.05, 05.20  Освобождение Ев-

ропы. (16+)
22.45, 23.35  Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
00.20 Последние дни Помпеи. (12+)
01.10 Древнеегипетские писцы. (16+)
03.35 Путеводитель Путифара. (16+)
04.25 Отчаянные часы. Очевидцы и вы-

жившие. (16+)

00.00, 06.10, 08.10  Русская история. 
(12+)

01.25 Книжные аллеи. (12+)
01.55, 04.55, 07.15  Пётр I Великий. (12+)
03.30 Школа русских побед. (12+)
04.15, 19.50, 21.45  Семь дней исто-

рии. (12+)
04.25 Личность в истории. (12+)
08.45, 12.35  Русский музей: увидеть не-

видимое. (12+)
09.20, 16.30  Сквозь времена. (12+)
09.55, 14.00, 21.55  Секреты истории. 

(16+)
12.00 Агния Барто. Найти человека. 

(12+)
13.05 Всемирное наследие. Россия: Суз-

даль - заповедник русской старины. 
(12+)

16.00 Взгляд с высоты. Храмовое зодче-
ство на Руси. (12+)

17.00 Взгляд с высоты. Храмы Великого 
Новгорода. (12+)

17.30 Всемирное наследие. Россия: Всей 
гвардии собор. (12+)

18.20 Взгляд с высоты. Золотой Век Ярос-
лавля. (12+)

18.50 Монастырские стены. (6+)
19.20 Взгляд с высоты. Речные карава-

ны. Волхов. (12+)
20.00 Это подкаст. История. (12+)
20.55 Всемирное наследие. Россия: 

Псков - великий город на реке Вели-
кая. (12+)

05.00 Мультфильмы. (12+)
06.55 «МОЛОДОЙ ВОЛКОДАВ». 

(16+)
18.00 Новости
18.20 «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ». 

(16+)
Научная фантастика, СССР, 
1988 г.
Экранизация одноимённой 
повести Михаила Афана-
сьевича Булгакова.
…Россия, 20-е годы ХХ ве-
ка, разруха. Профессор 
Преображенский осущест-
вляет гениальную опера-
цию по пересадке гипофиза 
человека обыкновенной 
дворняжке… И соверша-
ется чудо - пёс начинает 
принимать облик челове-
ка! Но опыт доказывает, 
что собаке лучше оставать-
ся собакой.

21.00 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 
(16+)
Комедия, СССР, 1975 г.

23.00 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА». 
(16+)

01.20 «СТАРУШКИ В БЕГАХ-2». 
(16+)

04.50 Мультфильмы. (12+)

05.00 «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД». 
(12+)

06.20 «НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ РЯ-
ДОВ КУКУРУЗЫ». (16+)

07.50 «КОМАНДИР». (16+)
10.00 «КРЕПОСТЬ БАДАБЕР». 

(16+)
13.45 «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА». 

(16+)
17.40 «ГЛАЗ ПУСТЫНИ». (16+)

Легенда разведки майор 
Максим Шеховцов прибы-
вает в Сирию, чтобы найти 
погибшего наводчика Алек-
сандра. Прихватив с собой 
молодого снайпера из сил 
специального назначения, 
он отправляется вглубь 
территории противника. В 
опасном пути им предстоит 
столкнуться не только с за-
садами террористов, но и с 
личными непримиримыми 
разногласиями.

22.30 «МАРШ-БРОСОК». (16+)
00.35 «СВОЯ ВОЙНА. ШТОРМ 

В ПУСТЫНЕ». (16+)
02.15 «РЯБИНОВЫЙ ВАЛЬС». 

(16+)
03.55 «НЕ ХЛЕБОМ ЕДИНЫМ». 

(16+)

05.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

05.20 Пятница News. (16+)
05.40 «Завтра будет завтра», 

«Куда идет слоненок». 
Мультфильмы. (12+)

06.00 «Винни-Пух», «Винни-
Пух идет в гости», «Винни-
Пух и день забот». Мульт-
фильмы. (12+)

06.40 «Приключения Бурати-
но». Мультфильм. (12+)

08.00, 09.00, 09.50, 10.50, 
11.50, 12.50, 13.20, 
14.20, 15.20, 16.20, 
17.10, 18.10  Чёрный спи-
сок. На кухне. (16+)

19.00 Новые Четыре свадьбы. 
(16+)

21.00 Четыре свадьбы. Меж-
дународный сезон. Свадь-
бы в Беларуси. (16+)

00.00 «СВОБОДНЫЕ ОТНОШЕ-
НИЯ». (18+) 
Россия, 2021 г.

02.00 Молодые ножи. Екате-
рина Скулкина. (16+)

03.00 Пятница News. (16+)
03.20, 04.15  Секреты на кух-

не. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр 
(субтитры). (16+)

05.40 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

07.20 Супермама. (16+)
09.30, 15.20  Чадо из ада. 

(12+)
Реалити о перевоспитании 
избалованных подростков 
из обеспеченных семей. По 
просьбе родителей мажор 
без кредиток, наличных и 
смартфона на три дня от-
правляется жить в много-
детную семью со скром-
ным достатком. Поможет 
ли подростку эксперимент 
и осознает ли он, что сча-
стье не в деньгах, а в чело-
веческих отношениях?

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Измены (субтитры). 
(18+)

01.55 Званый ужин. (16+)
03.40 За кадром. Дорогая, я 

забил. (12+)
Съемочная группа раскроет 
все секреты проекта.

04.00 Моя свекровь - монстр 
(субтитры). (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».
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06.00 Один день из жизни фермера. (12+)
06.25 Новые Робинзоны. (12+)
06.50, 07.00, 11.55, 12.15, 16.00, 

16.15, 19.00, 19.15, 19.50  Огород с 
Блокиным-Мечталиным. (12+)

07.15 Огород от-кутюр. (12+)
07.40 Переделки на участке. (12+)
08.10 Сельские профессии. (12+)
08.40, 08.55  Дачная кухня. (12+)
09.15, 09.25  Цветсовет. (12+)
09.40 Сад своими руками. (12+)
10.10 Праздник в дом. (12+)
10.40 Частный сектор. (16+)
11.10 Консультант садовода. Зимний се-

зон. (12+)
11.40 Мультиварка. (12+)
12.30, 15.00, 15.25, 18.00, 18.30, 

22.10, 22.35, 00.55, 01.15  Дачные 
радости. (12+)

12.55 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
13.30 Ландшафтные решения. (12+)
14.00 Умная стройка. (12+)
14.30 Как поживаете? (12+)
16.30, 23.35  Ландшафтные эксперимен-

ты. (12+)
17.00, 00.00  Муж на час. (12+)
17.25, 17.40  Цветик-семицветик. (12+)
19.35 Вершки-корешки. (12+)
20.40 Декоративный огород. (12+)
21.05 История усадеб. (12+)
21.40 Высокая кухня с Касымычем. (12+)
23.05 Сад в радость. (12+)
00.25 Чудеса на ёлке. (12+)
01.40, 01.55  Лучки&Пучки. (12+)
02.05, 02.20  Природа бутерброда. (12+)

06.00, 13.05, 21.15  Рыболовный днев-
ник. (16+)

06.30, 13.35, 21.50  Лёша, подсекай! (16+)
06.55, 14.10, 22.15  С Нормундом по во-

доемам Беларуси. (16+)
07.25 Ловля кумжи на берегу Баренцева 

моря. (16+)
07.50, 15.20, 23.20  Охота на хищника. 

(16+)
08.25, 15.55, 16.15, 23.50, 00.05  

С полем! (16+)
08.35 Такса: история породы с Алексеем 

Бариновым. (12+)
09.05 Морская рыбалка с Александром 

Дудниковым. (12+)
09.25, 17.35, 01.15  Путь в охоту. (16+)
10.00, 18.10, 01.45  Двое против рыбы. 

(16+)
11.00 Секреты рыбалки на Горьковском 

водохранилище. (16+)
11.30 Та самая волшебная лунка. (16+)
12.05, 20.15  Старый друг. (16+)
12.35, 20.45  Рыбалка с Дмитрием Елисе-

евым. (16+)
14.35 Ловля микижи на Камчатке. (16+)
15.50, 19.10, 22.45, 02.35  К сезону го-

тов. (16+)
16.25, 00.20  На природе вкуснее. (16+)
16.40, 17.05, 00.35, 00.45, 01.00  

От первого лица. (16+, 12+)
19.15 Тайны Волгоградского водохрани-

лища. (16+)
19.45 Там, где в Волгу впадает Кама: охо-

та на берша и судака. (16+)
22.55 Ловля нерки на Камчатке. (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.20 «АРИФМЕТИКА ПОДЛО-
СТИ». (16+)

07.55 «НАРИСУЙ МЕНЯ СЧАСТ-
ЛИВОЙ». (16+)

11.20 «ИДЕАЛЬНЫЙ МУЖЧИ-
НА». (16+)

14.35 «ПРОВИНЦИАЛЬНАЯ 
МАДОННА». (16+)

17.35 «ПОЕЗДКА ЗА СЧА-
СТЬЕМ». (16+) 
2016 г. В ролях: Екатерина 
Кузнецова, Иван Жидков, 
Анатолий Котенёв, Анна 
Кошмал

21.00 «ОТ ЛЮБВИ ДО НЕНАВИ-
СТИ». (16+) 
2019 г. В ролях: Дана Абы-
зова, Александр Давыдов, 
Сергей Фролов, Максим Бо-
ряк, Наталия Денисенко

00.25 «ВЫСОКИЕ ОТНОШЕ-
НИЯ». (16+)

03.50 «ОТЕЛЬ СЧАСТЛИВЫХ 
СЕРДЕЦ». (16+)

06.45 «ДЖОН УИК-2». (18+)
08.50 «ДЖОН УИК-3». (18+)
11.00 «ДЖОН УИК-4». (18+)
13.50 «ЭКСПЕРИМЕНТ «ВЕДЬ-

МА». (18+)
Южная Корея, 2022 г.

16.15 «КРОВАВАЯ МЕСТЬ». 
(18+)
Великобритания, США, 
2014 г.

18.05 «СМЕРТЬ В ПРЕРИИ». 
(18+)
США, 2022 г.

19.55 «ПОЕЗД НА ЮМУ». (16+)
США, 2007 г.

22.00 «ЗОЛОТО ДЖУНГЛЕЙ». 
(18+)
Испания, 2017 г.

23.45 «АПОКАЛИПСИС». (18+)
США, Мексика, 2006 г.

02.00 «МОШЕННИКИ». (16+)
03.35 «ГАМБИТ». (16+)
04.55 «БРЮС ЛИ: РОЖДЕНИЕ 

ДРАКОНА». (16+)

00.25 «ВА-БАНК II, ИЛИ ОТВЕТ-
НЫЙ УДАР». (16+)

02.35 «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯН-
КА». (12+)

04.30 «ТЫ У МЕНЯ ОДНА». 
(16+)

06.15 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (16+)

08.00 «ДМБ». (16+)
09.30 «МУЖЧИНА В МОЕЙ ГО-

ЛОВЕ». (16+)
11.40 «ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ». 

(16+)
13.10, 14.05, 15.05, 16.05, 

17.00  «БАНДИТСКИЙ ПЕ-
ТЕРБУРГ: БАРОН». (16+)

18.00 «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕР-
БУРГ: АДВОКАТ». (16+)

19.00, 20.45  «ГРАФ МОНТЕ-
КРИСТО». (12+)

22.20 «ПРИНЦЕССА НА БО-
БАХ». (16+)

07.20 Мультфильмы. (16+)
09.15, 22.10  «КАК ПОССОРИЛСЯ 

ИВАН ИВАНОВИЧ С ИВАНОМ 
НИКИФОРОВИЧЕМ». (16+)

10.30, 23.25  «ГОД ТЕЛЕНКА». 
(16+)

12.00 «МЫ С ВУЛКАНОМ». (16+)
13.15 «ГДЕ ТЫ, БАГИРА?» (16+)
14.40 «ЧТО У СЕНЬКИ БЫЛО». 

(16+)
16.00 Мультфильм. (6+)
16.30 «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 

ВСТРЕЧАЛИСЬ!» (16+)
18.05 Мультфильмы. (16+)
19.00, 04.05  «КУДА ОН ДЕНЕТ-

СЯ!» (16+)
20.35 Мульт фильм. (16+)
20.55, 05.45  «ТЁЩА». (16+)
00.45, 01.50  «ДЕСЯТЬ НЕГРИ-

ТЯТ». (16+)
03.00 Мультфильм. (16+)
03.15 «ВСЕ КОГО-ТО ЛЮБЯТ». 

(16+)
05.30 Мульт фильм. (16+)
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05.00 Ранние пташки. «Лапозавры», 
«Простоквашино». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
07.30 «Семь королевств». (0+)
09.15 «Парк Турум-Бурум». (0+)
09.30 «Команда Флоры. Экопатруль». 

(0+)
Продолжение мультсериала о захва-
тывающих приключениях девочки 
Флоры и её друзьях - чудо-растениях. 
В новом сезоне герои выходят за рам-
ки города Зелёный и путешествуют по 
России. Получив сигнал Зелёной тре-
воги от новых друзей, экопатрульных, 
команда Флоры спешит на помощь 
Природе во все уголки страны. Герои 
побывают на Куршской Косе, в Васю-
ганских болотах, в Чарских песках, в 
Мраморном каньоне парка Рускеала, 
на берегу Невы, на пляжах Красно-
дарского края и во многих других уни-
кальных местах нашей страны!

11.40 «Снежная королева». (0+)
В стремлении сотворить новый мир - 
холодный и практичный, где четкость 
линий призвана заменить эмоции, 
а северный ветер должен остудить 
людские души, Снежная Королева 
избавляется от всех представителей 
творческих профессий. 
Маленькой и смелой Герде, отправив-
шейся в опасное путешествие, чтобы 
спасти своего брата Кая, предстоит 
столкнуться с этим холодным миром 
Снежной Королевы. Преодолевая все 
сложности и преграды на пути к своей 
цели, Герда не только обретает семью, 
но и веру в себя, находит поддержку 
новых друзей.

12.40 «Оранжевая корова». (0+)
15.40 «ДЕНИСКИНЫ РАССКАЗЫ». (6+)
16.00 «Сказочный патруль». (0+)
19.00 «Белка и Стрелка. Звёздные соба-

ки». (0+)
20.30 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.15 «Барбоскины». (0+)
01.00 «Смешарики». (0+)
03.10 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка». (0+)

05.00 «Песенки с Лёвой». (0+)
05.05 «Три кота». (0+)
11.20 «Ум и Хрум». (0+)
12.15 «Играем вместе». (0+)
12.20 «Лунтик». (0+)
13.50 «Барбоскины». (0+)
15.30 «Парк Турум-Бурум». (0+)
15.45 «Царевны». (0+)
17.00 О! Кино! «Три богатыря и принцес-

са Египта». (6+)
Новогодние приключения трёх бо-
гатырей.
С кем только не повстречаешься в но-
вогоднюю ночь! Вот и богатыри обза-
велись новым знакомым, правда, тот 
оказался не так-то прост.

18.10 «Мультипелки. Шоу». (0+)
Музыкальные клипы на любимые 
детские песни.

18.15 «Три кота». (0+)
21.30 О! Кино! «Три богатыря и наслед-

ница престола». (6+)
Три богатыря снова в деле!

22.50 «Соня и Лёня». (0+)
00.00 «Смешарики». (0+)
03.00 «Бодо Бородо». (0+)

06.00 «Три кота». (0+)
В маленьком уютном домике живёт 
кошачья семья - мама, папа и три 
котёнка. Старший котёнок Компот 
умный и рассудительный, средний - 
Коржик - весельчак, а младшая Кара-
мелька самая сообразительная.

21.00 «Кот Басик». (0+)
У самого обычного молодого про-
граммиста живет совершенно не-
обычный кот по имени Басик. Он на-
делен сверхъестественным интеллек-
том. Впрочем, это никого не удивляет. 
В современном мире не принято 
удивляться. И очень зря! Ведь Басик 
действительно удивительный кот. Он 
умный, сдержанный, заботливый и к 
тому же настоящий джентльмен.

22.00 «Чуч-Мяуч». (0+)
01.00 «Приключения Пети и Волка». (6+)
02.45 «Простоквашино». (0+)
05.05 «Бодо Бородо». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Живой гараж». (0+)
06.20, 12.20, 18.20  «Цветняшки». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.25, 13.25, 19.25  «Робозуна». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Корги по имени 

Моко. Новый питомец». (6+)
08.30, 14.30, 20.30  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 10.55, 16.10, 17.40, 21.25  

«Смарта и чудо-сумка». (0+)
09.55, 16.40  «Тобот. Герои Дэйдо». (6+)
10.10, 16.55  «Шмяк. Волшебная лавка 

Есении». (0+)
10.20, 17.05  «Команда Флоры». (6+)
10.45, 17.30  «Тобот Атлон». (6+)
11.15, 14.45  «Диностер». (6+)
11.40, 15.10  «Роботы-поезда. Теневая 

энергия». (0+)
13.50 «Забезу. Уши с хвостиком». (0+)

06.00, 10.00, 14.00, 18.00, 22.00, 
02.00  «Кошечки-собачки». (0+)
О том, как живут самые разные ко-
шечки и собачки.
В небольшом красивом городе в 
уютных домиках живут семьи коше-
чек и собачек. Все они добрые, весе-
лые, приветливые и трудолюбивые. 
Каждая семья владеет «маленьким 
бизнесом». И только группа малень-
ких непосед нарушает размеренную 
жизнь города. Это две кошечки и че-
тыре собачки, неразлучные друзья.
Каждое утро школьный автобус объ-
езжает домики, собирает малышей и 
отвозит в школу. Друзья учатся важ-
ным правилам жизни, а после уроков 
встречаются, чтобы поиграть и само-
стоятельно изучить мир. Но они не 
только озорничают, а еще помогают 
родителям в их семейном деле.
В каждой серии зритель переживает 
маленькое приключение неразлуч-
ных друзей и знакомится с особенно-
стями профессий, которыми занима-
ются родители непосед.

14.55 Баскетбол. Единая ли-
га ВТБ. «Бетсити Парма» 
(Пермский край) - «Авто-
дор» (Саратов). Прямая 
трансляция

16.55 «Советский футбол». 
(12+)

17.25 Биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Инди-
видуальная гонка. Женщи-
ны. Трансляция из Ижев-
ска. (6+)

19.25 Биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Инди-
видуальная гонка. Мужчи-
ны. Трансляция из Ижев-
ска. (6+)

21.25 «Спорт, который есть. 
Сават». (12+)

22.00 Лёгкая атлетика. 
«Рождественские стар-
ты». (6+)

00.10 «Страна спортивная. 
2025. Как это было». (12+)

01.15 «10 лет в спорте. 
2017/2018». (12+)

03.30 «Спорт, который есть. 
Сават». (12+)

04.10 Баскетбол. Единая ли-
га ВТБ. «Бетсити Парма» 
(Пермский край) - «Авто-
дор» (Саратов). (6+)

06.00, 01.40  Волейбол. Чем-
пионат России. Суперлига. 
Женщины. «Динамо-Ак 
Барс» (Казань) - «Динамо» 
(Краснодар). (6+)

07.50, 14.35, 21.40  «Лица 
страны». Лучшее. (12+)

08.10 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) - «Уралмаш» 
(Екатеринбург). (6+)

10.00, 03.45  «Вид сверху». 
(12+)

10.30 «6х6». Волейбольное 
обозрение. (12+)

11.00, 13.15, 19.20  Ново-
сти. (0+)

11.05 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Мужчи-
ны. «Динамо-ЛО» (Ленин-
градская область) - «Зе-
нит» (Санкт-Петербург). 
(6+)

12.55 «Страна спортивная». 
(12+)

13.20, 00.30  «На гребне се-
верной волны». Докумен-
тальный фильм. (6+)

14.05 «Взойди на свой 
Олимп». (12+)

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)
Величайшие хиты 90-х и 
00-х годов высшей пробы!

07.00 Плейлист | Зима. (16+)
08.00 Юмор FM чарт. (16+)
09.00 Музэнерго. (16+)
10.00 Плейлист | Зима. (16+)
11.00 Звезда под ёлкой. 

(16+)
12.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
13.00 Звёзды о звёздах. 

(16+)
14.00 Плейлист под оливье. 

(16+)

15.00 Короли чартов. (16+)
Лидеры всех хит-парадов 
МУЗ-ТВ по итогам недели в 
одном плейлисте.

16.00 Премия МУЗ-ТВ-2024. 
«Возвращение». Лучшие 
моменты. (16+)

18.30 Премия МУЗ-ТВ-2025. 
«Легенда». Лучшие момен-
ты. (16+)

20.20 Плейлист под оливье. 
(16+)

21.30 Народное диско. (16+)
23.00 Танцпол. (16+)
02.00 Караоке хит. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 Рождественское интер-
вью Святейшего Патриарха 
Кирилла. (0+)

05.35 «БЕЗ ГОДУ НЕДЕЛЯ». 
(6+)

06.55 «Тайна третьей плане-
ты». Мультфильм. (0+)

07.55 Моя большая семья. 
(6+)

08.55 Икона России: святыни 
земли Курской. (0+)

10.00 Божественная литур-
гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.30, 13.25  Мама. Жизнь 
Богородицы. (0+)

14.25 Рождественское интер-
вью Святейшего Патриарха 
Кирилла. (0+)

15.00 Ангелы Вифлеема. (0+)

15.55 Святые родители. 1 се-
рия. (0+)

17.05 «ПРО ЛЁЛЮ И МИНЬ-
КУ». (6+)

18.55 Василий Острожский. 
Книга чудес. (0+)

20.00 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИ-
КИ». (0+)

21.50 Крест над Россией. (0+)
23.15 «К ЧЕРНОМУ МОРЮ». 

(12+)
00.40 День Патриарха. (0+)
00.50 Святые родители. 1 се-

рия. (0+)
01.50 Гала-концерт между-

народного фестиваля на-
родной песни «Добровиде-
ние» 2021. (0+)

03.20 Глобус православия. 
(12+)

04.15 Всемирный потоп. В по-
исках Ноева ковчега. (6+)

8 января
Седмица 31-я по Пятидесятнице. Глас 5. 

Попразднство Рождества Христова. 
Собор Пресвятой Богородицы. 

Сщмч. Евфимия, еп. Сардий-
ского. Прп. Константина Си-
надского. Прп. Евареста. Прп. 
Никодима Тисманского, Румын-
ского (Рум.). Прмч. Исаакия II, 
Оптинского. Сщмчч. Алексан-
дра и Димитрия пресвитеров. 
Сщмчч. Николая, Николая, Ми-
хаила пресвитеров и Михаила 
диакона. Сщмчч. Леонида, еп. 

Марийского, Александра пресвитера, прмч. Васи-
лия и прмцц. Анфисы и Макарии. Сщмч. Григория 
пресвитера, прмцц. Августы и Марии, мц. Агрип-
пины. Виленской-Остробрамской, именуемых 
«Трех радостей», «Милостивая» и Барловской 
«Блаженное Чрево» икон Божией Матери.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Слову нужно было принять на Себя 
смертное тело, чтобы Им, наконец, 

могла быть уничтожена смерть, и люди опять 
обновились по образу». 

Свт. Афанасий Великий 

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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06.00 Новости
06.10 БЕЛАЯ НОЧЬ, НЕЖ

НАЯ НОЧЬ... (16+)
07.25 ЗОЛОТЫЕ РОГА. 

(0+)
08.50 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма». 
(0+)

10.00 Новости (с субтитра-
ми)

10.15 «Владимир Шаинский. 
«От улыбки станет 
всем светлей...» (12+)

11.05 «Жизнь своих». (12+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 СКАЗКА О ЦАРЕ 

САЛТАНЕ. (0+)
13.50 ЗНАХАРЬ. (16+)
 Марина приезжает в 

Ягодное. За ней следует 
бандит Сухощавый, 
посланный Губаревым 
закончить начатое. Чагин, 
отчаявшись добиться 
любви Татьяны, собира-
ется уезжать, но приезд 
Марины его задерживает. 

15.55 ТАКСИ ПОД ПРИ
КРЫТИЕМ. (16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.20 Best «Угадай мело-
дию». (12+)

19.00 КАЗАНОВА. (16+)
20.00 РАНЕВСКАЯ. (16+)
21.00 «Время»
21.35 КАЗАНОВА: В БЕ

ГАХ. (16+)
22.35 ДОКТОР ПРЕОБРА

ЖЕНСКИЙ. (16+)
23.35 ПЕРВЫЙ НОМЕР. 

(18+)
01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

04.15 МЕСТО ВСТРЕЧИ 
ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ. 
(12+)

05.45 ЧЁРНАЯ КОШКА. 
(12+)

07.40 ЛИКВИДАЦИЯ. (16+)
09.25 «Утренняя почта» с 

Николаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 Вести. Местное время
12.10 ТАЙНА  ЭТО ТЫ. 

(12+)
 Россия, 2018 г. Комедия. 

В ролях: Евгения Свири-
дова, Владимир Колганов.

 В новогоднюю ночь 
клоунесса Настя Светлова 
нечаянно оказывается 
втянута в корпоративный 
заговор. 

14.00 Вести
14.50 «Измайловский парк». 

Большой юмористи-
ческий концерт. (16+)

17.00 Вести
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 КРУГИ НА ВОДЕ. 

(16+)
 Из колонии освобожда-

ется подруга Раи - Анна. 
Её лишили родитель-
ских прав, и теперь она 
разыскивает своего сына 
Мишу. Служба опеки 
отказывается дать ей 
информацию о мальчике. 

01.00 СКАЗКИ ГОФМА
НА. (16+)

02.45 ТАЙНА  ЭТО ТЫ. 
(12+)

04.20 МОРСКИЕ ДЬЯ
ВОЛЫ: ПОЛЯРНЫЙ 
КОНВОЙ. (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 НАСТОЯТЕЛЬ2. 

(16+)
10.00 «Сегодня»
10.20 ПЁС. (16+)
 Во время съемок фильма 

из окна гостиницы падает 
и погибает гример Маша. 
В ее номере находят 
белый порошок и шам-
панское. Гнездилов при-
держивается версии, что 
произошло самоубийство 
на почве алкогольного и 
наркотического опьяне-
ния. Максимов считает, 
что произошло убийство. 
Анализы показали: белый 
порошок - это пудра, 
погибшая не принимала 
наркотики, а перед па-
дением из окна она была 
задушена.

16.00 «Сегодня»
16.20 МУХТАР: ОН ВЕР

НУЛСЯ. (16+)
19.00 «Сегодня»
19.30 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ. 

(16+)
 После нападения на 

Брагина Шибанов ищет 
преступников, которые 
его избили, а Рубайло вы-
ясняет, кому Брагин мог 
помешать. Но все поиски 
заходят в тупик. Вера 
предлагает мужу сменить 
работу, но Брагин против. 

23.30 «Юбилей маэстро. 
Лунные мелодии Кима 
Брейтбурга». (12+)

01.55 «Следствие вели...» 
(16+)

06.30 «Снегурочка»
07.45 НЕОКОНЧЕННАЯ 

ПОВЕСТЬ
09.25 Неизвестные маршру-

ты России
10.10 00.35 12 СТУЛЬЕВ
11.30 «Сияющий купол»
12.05 Международный 

юношеский теле-
визионный конкурс 
музыкантов «Санкт-
Петербургский 
Олимп»

12.55 02.00 «Гиганты в ди-
кой природе»

13.50 Рассказы из русской 
истории

14.50 ГАНГСТЕРЫ И ФИ
ЛАНТРОПЫ

16.20 23.50 «Твердыни зем-
ли Русской»

 Смоленск - один из древ-
нейших русских городов. 
Смоленский кремль 
сначала был окружён 
валом и частоколом, ко-
торый позволил устоять 
городу в ходе набегов 
кочевников. В начале 
XVII века силами всей 
страны была построена 
каменная крепость под 
руководством государева 
мастера Фёдора Коня. 

17.05 КРЕПОСТНАЯ 
АКТРИСА

18.40 «Легенды оперы»
19.30 Новости культуры
19.45 «Кунсткамера. Верти-

кальный музей»
20.25 ГРЭЙС И ДЖО. 

ИСТОРИЯ ЛЮБВИ
22.15 Большая опера-2025. 

Гала-концерт в БЗК

06.00 «Три кота». (0+)
06.30 «Детектив Финник». 

(0+)
07.10 «СантаМэн». (12+)
08.55 ЭЛВИН И БУРУНДУ

КИ3. (12+)
10.40 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ПАДДИНГТОНА. (6+)
 CША, 2014 г. Приключен-

ческая комедия. В ролях: 
Бен Уишоу, Николь 
Кидман, Хью Бонневилль.

 Познакомьтесь с добрым, 
вежливым и аккуратным 
медвежонком по имени 
Паддингтон. Он приехал 
в Лондон из дремучего 
Перу, чтобы обрести 
семью. На пути к этой 
цели его ожидают не-
вероятные приключения, 
полные юмора и опас-
ностей.

12.25 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПАДДИНГТОНА2. 
(6+)

14.35 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПАДДИНГТОНА3. 
(6+)

16.40 МОЯ УЖАСНАЯ 
НЯНЯ. (16+)

18.40 ПОСЛЕДНИЙ БОГА
ТЫРЬ: КОРЕНЬ ЗЛА. 
(12+)

21.00 ПОСЛЕДНИЙ БОГА
ТЫРЬ: ПОСЛАННИК 
ТЬМЫ. (12+)

23.00 2+1. (16+)
01.15 ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ. 

(12+)
02.35 ДНЕВНИК БРИД

ЖИТ ДЖОНС. (16+)
04.00 ЛУКА И ВОЛШЕБ

НЫЙ ТЕАТР. (12+)

05.00 Мультфильмы. (0+)
05.25 НАШ СПЕЦНАЗ. 

(16+)
 Россия, 2022 г. Детектив.
 В ролях: Алексей 

Кравченко, Надежда Бо-
рисова, Никита Чеканов, 
Матвей Жизневский.

  45-летний Виктор Фирсов 
с детства знал, кем хочет 
стать. Примером для под-
ражания и идеалом для 
него всегда был отец – 
капитан ОМСН (позже – 
СОБР) Семён Фирсов. Он 
погиб при исполнении 
служебных обязанностей, 
когда Виктору исполни-
лось 18 лет. 

23.45 Они потрясли мир. 
(16+)

02.05 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ3. (16+)

02.50 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ4. (16+)

05.15 СВАДЬБА С ПРИДА
НЫМ. (12+)

07.00 09.15 ЛЕТУЧАЯ 
МЫШЬ. (12+)

09.00 13.00 19.00 Новости 
09.40 13.15 «Война миров». 

(16+)
14.05 «Скрытые угрозы». 

(16+)
18.20 19.15 12 СТУЛЬЕВ. 

(12+)
22.00 «Здравствуйте, това-

рищи!» (16+)
23.30 Гала-концерт III Все-

российской Премии 
«Мы верим твердо 
в героев спорта». (6+)

01.40 ДЕВУШКА БЕЗ 
АДРЕСА. (12+)

03.05 НЕБЕСНЫЕ ЛА
СТОЧКИ. (12+)

05.20 «Перелом. Хроника 
Победы». (16+)

06.00 07.00 07.45 08.00 08.45 
09.00 09.45 10.00 10.20 
11.00 12.00 13.00 14.00 
15.00 16.00 17.00 18.00 
19.00 20.00 21.00 21.20 
22.00 23.00 00.00 01.00 
02.00 «Новости». (16+)

06.35 16.30 «Куки-внуки». 
(12+)

11.15 17.15 «Сити». (12+)
12.30 22.30 «Спецпроект. 

Наука». (12+)
13.35 «Проверка». (12+)
14.30 20.30 «Сделано в Мо-

скве». (12+)
15.10 21.25 «Москва сегод-

ня». (16+)
15.40 «Хроники московского 

метро. 90 лет». (12+)
18.30 01.30 «Откройте, 

Давид». (12+)
19.35 02.35 «Шоу проверка». 

(12+)
23.35 00.35 03.35 04.35 05.35 

«Спецреп». (12+)

05.00 «МузейOn». (12+)
05.30 13.30 «Зима в Подмо-

сковье». (12+)
06.30 15.20 «За МКАДром». 

(12+)
07.30 «Всё просто!» (12+)
08.00 «Внимание, еда!» (12+)
09.00 17.35 03.25 «В мире 

еды». (16+)
10.35 22.30 «Загадки исто-

рии». (16+)
11.30 «Гостеприимство». (12+)
12.00 20.00 «Новости 360»
13.00 «Отдых в Подмосковье»
14.00 «Семейный маршрут». 

(12+)
15.00 «Новости МО». (16+)
15.05 «Подмосковный нейро-

тур». (12+)
16.15 20.30 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
16.55  «Последний день». (16+)
23.30 «Джентльмены предпо-

читают». (16+)
00.35 «Лепта». (16+)

05.05 08.05 12.50 00.15 01.10 
«Новости дня». (16+)

05.15 «Мультиутро». (0+)
06.35 12.00 «Тайны кино». 

(16+)
07.20 «Юмор на все време-

на». (12+)
08.15 09.45 ВОЛШЕБНЫЙ 

ГОЛОС ДЖЕЛЬСО
МИНО. (6+)

10.35 МОЙ НЕЖНО ЛЮБИ
МЫЙ ДЕТЕКТИВ. 
(16+)

13.00 СЕРЕБРЯНЫЙ БОР. 
(16+)

20.20 УНЕСЁННЫЕ ВЕ
ТРОМ. (16+)

00.25 «Раскрывая тайны 
звёзд». (16+)

01.20 «Улицы московские»
01.50 «Моя Москва». (12+)
02.00 03.45 «Москва на все 

времена». (12+)

06.00 14.15 «Город с истори-
ей». (12+)

06.50 «Приключения Икабода 
и мистера Тоада». (12+)

08.00 Всё по-взрослому. 
Дайджест. (12+)

09.00 17.30 Пёстрый мир. 
Дайджест. (12+)

10.00 16.30 «Календарь». (12+)
10.25 12.05 РИЧАРД III. (16+)
12.00 15.00 19.00 Новости
13.10 ПО УЛИЦАМ КОМОД 

ВОДИЛИ... (12+)
15.05 «Большая страна». (12+)
15.45 «Преодоление». (12+)
17.00 «Человек и судьба». (16+)
18.30 «Свет и тени». (16+)
19.10 НЕОКОНЧЕННАЯ 

ПЬЕСА ДЛЯ МЕХАНИ
ЧЕСКОГО ПИАНИНО. 
(12+)

20.50 ИМЯ РОЗЫ. (16+)
23.00 УЩЕРБ. (18+)
00.45 ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗА

МИНОВА. (6+)
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информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.30 ВМЕСТЕ С ВЕРОЙ. 
(12+)

08.20 ЗАБУДЬ МЕНЯ, 
МАМА! (12+)

10.20 «Наша смешная 
жизнь». (16+)

11.10 Анекдот-клуб «Нехму-
рые люди». (16+)

11.40 «Василий Лановой. 
Трудно быть героем». 
(16+)

12.35, 02.35 СЕЛЬСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ. (12+)

14.30 События
14.45 «Новогодний смехо-

марафон». (16+)
15.35 «Актёрские драмы. 

Комедиантки». (16+)
16.20 СТРАШНАЯ КРАСА

ВИЦА. (12+)
18.15 ЗАГАДКА НА ДВО

ИХ: РАЗВОД. (16+)
 Россия, 2024 г. Детектив.

 В ролях: Екатерина Рябо-
ва, Сергей Перегудов.

22.00 События
22.20 «90-е. Русская мафия 

Нью-Йорка». (16+)
23.05 «Актёрские драмы. Ни 

в одном глазу». (16+)
23.55 Прощание. (16+)
00.35 «Родить любой це-

ной». (16+)
01.15 «Актёрские драмы. 

Комедиантки». (16+)
01.55 «Василий Лановой. 

Трудно быть героем». 
(16+)

04.05 «Ирония судьбы Эль-
дара Рязанова». (16+)

05.00 «Наша смешная 
жизнь». (16+)

05.40 «Новогодний смехо-
марафон». (16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

01.00 Подкаст.Лаб. (16+) 17.50 «Песни от всей души». 
(12+)

12.35 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ». 
(12+)

01.55 «Следствие вели...» 
(16+)

09.25 Неизвестные маршруты 
России

06.30 «Детектив Финник». 
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
Звезды подарят Овнам мно-
жество незабываемых эмо-

ций. Усилятся ваши жизненная энер-
гия и обаяние. Занятия искусством и 
творчеством приведут к внутренним 
открытиям и покажут новые возмож-
ности для коммуникации. Отправляй-
тесь в гости.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Звезды рекомендуют Стрель-
цам быть осторожнее. Гасите 
эмоции. Иначе вами станут 

управлять резкие скачки настроения. 
Вам лучше реже вступать в споры. 
Важно усилить контроль над расхода-
ми, есть риск сильно выйти за рамки 
бюджета. 

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Козерогам не следует хвататься 
за все дела сразу, даже если вы 
совершенно уверены в своих 

силах. Вы можете что-то упустить, и 
маленькая проблема в итоге превра-
тится в большую неприятность. Лучше 
решайте по делу за раз. Тише едешь – 
дальше будешь. 

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Львам может понадобиться 
поддержка друзей и других 

близких людей, поэтому не бойтесь 
обращаться к ним за помощью. Крайне 
нежелательны серьезные физические 
нагрузки. Эта неделя вообще должна 
проходить в рамках спокойного вре-
мяпрепровождения. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Водолеям предстоит сконцен-
трировать внимание на себе 

и своем здоровье. Этот период пре-
красно подходит для отдыха. Возмож-
но, возникнет мысль провести день на 
природе. Попробуйте понять, чего вам 
хочется больше всего, и реализуйте 
свое желание.

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Замкнутость и застенчивость 
Рыб могут выразиться в отказе 
от помощи, что в будущем не 

лучшим образом скажется на ваших 
делах. Благоприятное время для об-
щения с друзьями и родными людьми. 
Помните, вы можете полностью рас-
считывать на поддержку близких.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
Тельцов могут беспокоить пере-
пады настроения. Не стоит от-

влекаться на разные дела, сосредо-
точьтесь и приведите себя в форму. Не 
забывайте о том, как важно заботиться 
о своем благополучии и благополучии 
близких. Со временем вы поймете, что 
все вас очень ценят и уважают.

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Девам все будет удаваться, 
идти как по маслу. Однако не 

будьте самоуверенны, потому что в 
неожиданный момент вы можете по-
пасть в затруднительную ситуацию. 
Следует остерегаться необдуманных 
поступков, которые могут оставить от-
печаток на вашем будущем.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
В семье у Близнецов царит 
идиллия, и это прекрасное 

время для совместного отдыха: вы-
берите день для поездки, придумайте 
какие-то новые развлечения, обсудите 
с любимым человеком, как провести 
свободное время. Пригласите старых 
друзей в гости на ужин.

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Перед Весами стоит множе-
ство задач, с которыми необ-
ходимо справиться. Однако 

не спешите погружаться в них с голо-
вой. Не переживайте, если не успевае-
те в срок. Делайте все в свое удоволь-
ствие и прилагайте как можно больше 
сил и знаний. 

РАК (22.06 – 22.07)
На Раков будут влиять раз-

ного рода обстоятельства. Нужно 
позаботиться о своем самочувствии, 
поберегите себя. Вполне вероятны 
приятные встречи и романтические 
сюрпризы. Подходящий период, что-
бы заняться домашними хлопотами, 
создать уют для себя и близких.

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Скорпионам лучше абстраги-
роваться от общества и нена-
долго уйти в себя, проанали-

зировать свои действия и поступки, 
отдохнуть. Вам необходим небольшой 
перерыв, иначе потеряете контроль и 
потерпите поражение. Чаще оставай-
тесь наедине с собой.
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06.00 Смешанные едино-
борства. А. Ибраги-
мов - М. Магомедов. 
АСА. Трансляция из 
Москвы. (16+)

07.00, 09.30, 04.00 Новости
07.05, 20.00, 00.00 Все на 

Матч! Прямая транс-
ляция

09.35 «Небесная грация». 
(6+)

10.00 «Вид сверху». (12+)
10.30 «Формула-1. Гаснут 

огни». (12+)
11.00, 14.00, 17.05 Титаны. 

(16+)
21.00 Смешанные едино-

борства. И. Омаров 
- А. Сулейманов. АСА. 
Прямая трансляция из 
Грозного

01.00 «Вы это видели». 
(12+)

02.00 Баскетбол. «Бетсити 
Парма» (Пермский 
край) - «Автодор» 
(Саратов). Единая лига 
ВТБ. (6+)

04.05 «Что за спорт?» (12+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

09.10 «ПРАЗДНИКИ». (16+)
15.30 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕ-

ГО». (16+)
17.35 «БАТЯ». (16+)
19.00 «БАТЯ-2: ДЕД». (16+)
 Россия, 2024 г. Комедия.
 В ролях: Евгений Цыга-

нов, Владимир Вдовичен-
ков, Стас Старовойтов.

 Во время развода с же-
ной Макс вспоминает 
детство, когда родители, 
которые тоже собирались 
разводиться, отправили 
его на лето к деду-фрон-
товику в деревню. Тогда 
строгий дед стал настоя-
щим другом и учителем 
для мальчика, а также 
свидетелем и участником 
его многочисленных про-
делок.

20.50 «БРАТЬЯ». (16+)
23.00 «ВОРОН». (18+)
00.55 «ПОКЕРФЕЙС». (18+)
02.25 «Женский стендап». 

(16+)
05.50 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 «Тайны Чапман». (16+)
06.00 «С бодрым утром!» 

(16+)
08.30 «Новости». (16+)
08.45 «БУМЕРАНГ». (16+)
10.40 «БЕГИ!» (16+)
12.30 «Новости». (16+)
12.45 «ВАСИЛИЙ». (16+)
14.50 «БРАТ». (16+)
16.55 «БРАТ-2». (16+)
19.30 «Новости». (16+)
19.45 «СПАСИТЕ КОЛЮ!» 

(12+)
 Россия, 2020 г. Комедия.
 В ролях: Дмитрий Нагиев, 

Анна Родоная.
 У студентки Маши Матуш-

киной все в жизни могло 
быть прекрасно, если бы 
не одна большая про-
блема: вырастивший ее в 
одиночку отец - военком. 
Из-за этого ни один па-
рень возле Маши надолго 
не задерживается...

21.40 «ПОСЛЕДНИЙ РО-
НИН». (16+)

23.40 «ХАРДКОР». (18+)
01.20 «МЕТРО». (16+)
03.25 «Тайны Чапман». (16+)

06.00 Очевидец с Иваном 
Усачевым. (16+)

07.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ». (16+)

11.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ-2». (16+)

 Приключения двух дру-
зей, известных по сериалу 
«Дальнобойщики», про-
должаются. Вновь их ждет 
дальняя дорога, новые 
встречи и знакомства. На-
парники не всегда ладят 
друг с другом...

23.00 «ШАОЛИНЬ». (18+)
 Гонконг - Китай, 2011 г.
 Драматический боевик.
 В ролях: Чэнь Чжиуй, 

Юй Син, Джеки У.
 Первые годы существова-

ния Китайской Республи-
ки. Идет безудержная 
вражда между китайски-
ми военачальниками. 
В стремлении завоевать 
соседние территории 
они погружают страну 
в пучину раздора. 

01.15 Улётное видео. (16+)
04.30 Клуб обаятельных 

животных. (16+)

06.30 «8 ЛЕТ В ОЖИДАНИИ 
ЛЮБВИ». (16+)

10.35 «ПРИНЦ И НИЩАЯ». 
(16+)

 Россия, 2023 г. Мело-
драма. В ролях: Орит 
Блейзер, Нил Кропалов.

 Светлана приезжает 
в родной городок на-
вестить отца и решает 
остаться, чтобы ухажи-
вать за ним. Оставив 
в столице успешную 
карьеру, она устраивает-
ся в местный банк...

15.00 «ДАР. ШРАМЫ ЛЮБ-
ВИ». (16+)

 Россия, 2025 г. Мелодра-
ма. В ролях: Екатерина 
Ильина, Гавриил Федотов.

 Медсестра Надежда уз-
наёт, что обладает даром 
целительства, который 
ей передала деревенская 
ведьма. Муж не воспри-
нимает это всерьёз...

23.40 «ПО ВОЛЕ СЛУЧАЯ». 
(16+)

03.05 Любимый Новый год. 
(16+)

06.15 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. Любовное 
настроение. (16+)

09.00 «Леди Баг и Супер-
Кот». (6+)

10.00 «РОЖДЕСТВО В 
ГОРОДЕ МАСТЕРОВ». 
(6+)

 Норвегия, 2023 г.
 Слава о волшебном 

городе мастеров рас-
пространяется среди 
людей, но его нет ни 
на одной карте мира. 
Однако, тот, кто верит 
в чудо, всегда сможет его 
найти. Каждый год в ка-
нун Рождества в городок 
съезжаются люди, меч-
тающие об исполнении 
своего самого заветного 
желания.

12.00 «ШКОЛА ВОЛШЕБ-
СТВА». (12+)

14.15 «ГОГОЛЬ». (16+)
23.00 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ 

МАМОЧКИ». (18+)
01.00 «Старец». (16+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

14.50 «БРАТ». 
(16+)

02.25 «Женский стендап». 
(16+)

08.30 Вкусно с Анфисой 
Чеховой. (16+)

11.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ-2». 
(16+)

10.00 «Вид сверху». (12+) 10.35 «ПРИНЦ И НИЩАЯ». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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00.10 «ПОКОЛЕНИЕ ВОЯД-
ЖЕР». (18+)

01.45 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА 2». 
(16+)

03.55 «ОРУДИЯ СМЕРТИ: ГО-
РОД КОСТЕЙ». (16+)

05.55 «ЛА-ЛА ЛЕНД». (16+)
08.05 «ШАГ ВПЕРЁД: 

ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО». (16+)
09.50 «ПОСТУПЬ ХАОСА». 

(16+)
11.40 «РИДДИК». (16+)
13.35 «ПАПА». (16+)
15.10 «УИКЕНД С БАТЕЙ». 

(16+)
16.30 «ДОСТАТЬ НОЖИ». (16+)
18.25 «ДЕЛО ХРАБРЫХ». (16+)
20.30 «КАК УКРАСТЬ БРИЛЛИ-

АНТ». (16+)
Комедия, США, 2012 г.

21.55 «ШАЛЬНЫЕ ДЕНЬГИ». 
(16+)

23.35 «ОГРАБЛЕНИЕ 
НА БЕЙКЕР-СТРИТ». (18+)

05.00, 10.40  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки». Мульт-
сериалы. (0+)

10.20 «Маша и Медведь: 
Парк чудес». Мультфильм. 
(0+)

16.00 «Буба». Мультсериал. 
(0+)

21.00 Богиня сыска. (16+)
22.10 Богиня свиданий. 

(16+)
Три девушки и три свида-
ния, которые они устроят 
потенциальному жениху. 

23.10, 23.30  «ЭЛЕН И РЕБЯ-
ТА». (16+)

00.00 «ВЕТРЕНЫЙ». (16+)
00.50 «ЧЁРНО-БЕЛАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
01.50, 02.10  «МЯТЕЖНЫЙ 

ДУХ». (16+)
02.45 «Приключения Пети и 

Волка». Мультсериал. (12+)

06.55 «Кролецып и Хомяк 
Тьмы». Мультфильм. (12+)

08.30 «Пес-самурай и го-
род кошек». Мультфильм. 
(12+)

10.05, 11.00, 12.05, 13.00  
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

14.00 «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ». 
(6+)

15.35 «ЭЛВИН И БУРУНДУ-
КИ 2».(6+)

17.10 «СОРВИГОЛОВА». (16+)
19.00 «БЕГЛЕЦ». (16+)
21.05 «КРУШЕНИЕ». (16+)

Боевик, США, Великобрита-
ния, 2022 г.

23.00 «ПРОПАВШАЯ». (16+)
00.35 «АГЕНТ НА УИКЕНД». 

(16+)
02.10 «КОНЧЕНАЯ». (16+)
03.35 «СОРВИГОЛОВА». (16+)
05.10 «Королевские канику-

лы». Мультфильм. (6+)

07.30 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 
(6+)

09.35 «РУБЕЖ». (16+)
11.30 «РОБО». (16+)
13.05 «ОДИННАДЦАТЬ МОЛ-

ЧАЛИВЫХ МУЖЧИН». (16+)
15.15 «НЕБО». (16+)
17.40 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». (16+)
19.15 «ШЕРЛОК ХОЛМС. ГАЛИ-

ФАКС». (16+)
21.00 «ТОЧКА НЕВОЗВРАТА». 

(16+)
23.00 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(16+)
Комедия, мелодрама, фан-
тастика, Россия, 2021 г.

00.50 «ИСКУССТВО СМЕРТИ». 
(18+)
Драма, Россия, 2022 г.

02.05 «ДОМ». (18+)
04.15 «МАРУСЯ». (16+)
05.35 «МОЛОЧНАЯ ДЕВОЧКА». 

(16+)

05.30 Мультфильмы. (6+)
08.15 «ТАЙНА АМУЛЕТА». 

(12+)
09.55 «Иван Царевич и Серый 

Волк». Мультфильм. (6+)
11.25 «Иван Царевич и Серый 

Волк 2». Мультфильм. (6+)
12.35 «Иван Царевич и Серый 

Волк 3». Мультфильм. (6+)
13.55 «Иван Царевич и Серый 

Волк 4». Мультфильм. (6+)
15.25 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
17.10 «ОДНА». (16+)
19.00 «ЭКИПАЖ». (16+)
21.25 «НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ РЯ-

ДОВ КУКУРУЗЫ». (12+)
Приключенческий фильм, 
Россия, 2023 г.

22.55 «НА ОЩУПЬ». (16+)
00.30 «КРАСНЫЙ ШЁЛК». 

(16+)
02.50 «КВЕСТ». (16+)
04.35 Мультфильмы. (6+)

00.20 «МОЯ ЖЕНА - КИЛЛЕР». 
(18+)

02.25 «БОЛЬШОЙ СТЭН». (18+)
04.10 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-

БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ». (16+)

05.50 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-
БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ 2». (16+)

07.25 «НЯНЬКИ». (12+)
09.05 «ОДИН ХОРОШИЙ 

ДЕНЬ». (16+)
10.30 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ 

МИР». (6+)
12.05 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ НО-

ВЫЙ ГОД». (6+)
13.55 «ПОБЕГ». (18+)
15.55 «ЭЛЬВИРА: ПОВЕЛИ-

ТЕЛЬНИЦА ТЬМЫ». (16+)
17.35 «ЛЕТУЧИЙ КОРАБЛЬ». 

(6+)
19.30 «1+1». (16+)
21.25 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». (16+)
23.40 «ПАРА НА ПАРУ». (16+)

05.35 «ЗАЩИТНИК». (16+)
07.10 «СУДЬЯ ДРЕДД 3D». 

(16+)
08.40 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (16+)
11.20 «КОНЕЦ СВЕТА». (16+)
13.25 «ВСПОМНИТЬ ВСЁ». 

(16+)
15.25 «СБОЙ СОЗНАНИЯ». 

(16+)
17.25 «ПУШКИ АКИМБО». 

(16+)
19.00 «ОБЕЗЬЯНА». (16+)
20.35 «ГНОМЫ. НОВОГОДНИЙ 

БЕСПРЕДЕЛ». (16+)
Комедийный фильм ужа-
сов, Норвегия, Финляндия, 
2023 г.

22.20 «СОБИРАТЕЛЬ ДУШ». 
(16+)

00.05 «ТРИ ДЕВЯТКИ». (16+)
02.00 «РЕВОЛЬВЕР». (16+)
03.50 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ». 

(16+)

05.00 «Побег из страны робо-
тов». Мультфильм. (6+)

06.30 «Реальная белка». 
Мультфильм. (12+)

08.00 «Все псы попадают 
в рай». Мультфильм. (12+)

09.35 «Побег из курятника». 
Мультфильм. (12+)

11.05 «МАЛЕНЬКИЙ НИКОЛЯ». 
(16+)

12.40 «ИГРУШКА». (16+)
14.20 «ПРИНЦ ПУСТЫНИ». 

(16+)
16.25 «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-

ПИЙСКИХ ИГРАХ». (16+)
18.30 «ТАЙНА ПЕЧАТИ ДРАКО-

НА». (16+)
20.40 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ-2». (16+)
22.30 «УИКЕНД С БАТЕЙ». (16+)
00.05 «БАНДИТКИ». (16+)
01.40 «ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ». 

(16+)
03.10 «СРОЧНО ВЫЙДУ ЗА-

МУЖ». (16+)

06.00 «ПЯТЬ НЕВЕСТ». (16+)
07.55 «СНЕЖНАЯ СКАЗКА». 

(16+)
09.05 «ПО ЩУЧЬЕМУ ВЕЛЕ-

НЬЮ». (0+)
10.15 Мосфильм. Золотой 

век. (16+)
10.20 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 

МЕНЯЕТ ПРОФЕССИЮ». 
(16+)

12.00 «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-
НИЙ ВЕСНЫ». (16+)
Сериал. СССР, 1972 г.

23.55 «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИТЕ-
ЛИ». (16+)
СССР, 1966 г.

01.15 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
НЕУЛОВИМЫХ». (16+)
СССР, 1968 г.

02.35 «КОРОНА РОССИЙСКОЙ 
ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА НЕ-
УЛОВИМЫЕ». (16+)

04.45 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА». 
(16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ОТЧИЙ БЕРЕГ». (18+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-
ДА»-2». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2004 г. В ролях: Мария 
Порошина, Татьяна Абра-
мова, Даниил Страхов

12.00, 20.00, 04.00  
«АЛИБИ». (18+)

13.00, 21.00, 05.00  
«ЛАНЦЕТ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК-2». (18+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«ПОРОЧНАЯ СВЯЗЬ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2024 г. В ролях: Ксе-
ния Роменкова, Владислав 
Резник, Антон Даниленко, 
Карина Балашова

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

09.40 «РАНЕТКИ». (16+)
12.45 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(16+)
16.45 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ». 

(12+)
Полина с Лидой затевают 
ремонт в своём будущем 
бутике, и Лёша с друзьями 
выигрывает тендер…

20.35 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 
(16+)
Ребята открывают таин-
ственную дверь в подземе-
лье - страшная легенда ста-
новится реальностью. Надя 
убеждается, что мертвые 
иногда возвращаются…

01.55 «МАРГОША». (16+)
Марго узнаёт, что Макс по-
пал в ДТП…

03.30 Даёшь молодёжь! 
(16+)

07.00 «ПОСЛЕДНИЙ ПОРТРЕТ». 
(16+)

08.15 «ВА-БАНК». (16+)
10.15 «ВА-БАНК-2». (16+)
12.05 «ОСНОВАТЕЛЬ». (16+)
14.10 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-

ОН». (16+)
16.40 «ПАДЕНИЕ ИМПЕРИИ». 

(18+)
18.30 «ВОЛК С УОЛЛ-СТРИТ». 

(18+)
США, 2013 г.

21.25 «АНОРА». (18+)
США, 2024 г.

23.55 «ПЛОХАЯ ДЕВОЧКА». 
(18+)

01.30 «ОПАСНОЕ РАССЛЕДО-
ВАНИЕ». (16+)

02.55 «БОЕЦ БЕЗ ПРАВИЛ». 
(16+)

04.20 «НАЕДИНЕ СО СМЕР-
ТЬЮ». (16+)

05.40 «ЛЮБОВЬ С РИСКОМ 
ДЛЯ ЖИЗНИ». (16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 06.45  Без обид. Александр Шир-
виндт. (12+)

07.35, 22.45  Мир накануне катастрофы. 
XX век. (16+)

08.20, 15.50, 23.35  Вожди народов. (12+)
09.10 Проклятие клана Онассисов. (12+)
10.00 Секрет его молодости. Карел Готт. 

(12+)
10.50 Двое против Фантомаса. Де Фю-

нес - Кенигсон. (12+)
11.40 Последняя гастроль Джо Дассена. 

(12+)
12.25 Питер Фальк против Коломбо. (16+)
13.25, 21.00  Вторая мировая вой на. (16+)
14.10 Демоны Рейха. (12+)
15.00 Русские тайны. XX век. (12+)
16.40, 17.30  Три дня Юрия Гагарина. 

И вся жизнь. (12+)
18.20 Салют-7. История одного подвига. 

(12+)
19.10 Спутник. Русское чудо. (12+)
20.00 Мадам Тюссо. Восковая легенда. (12+)
21.50 Союзники Третьего рейха. (12+)
00.25 Шерлок Холмс и доктор Ватсон. 

Рождение легенды. (12+)
01.15 Человек с бульвара Капуцинов. 

20 лет спустя. (12+)
02.00 «Джентльмены удачи». 40 лет спу-

стя. (12+)
02.45 Пираты ХХ века. Ерёменко - Нигма-

тулин. (12+)
03.30 Марлон Брандо. Актёр по имени 

«Желание». (16+)

06.00 Освобождение Европы. (16+)
06.40 Краков, Польша. (12+)
07.05 Путеводитель Путифара. (16+)
08.05, 09.00  Потерянный мир Ангкор-

Вата. (12+)
09.55, 10.45  Семь чудес древнего ми-

ра. (16+)
11.35, 12.25  Настоящая война престо-

лов. (16+)
13.10 Мартин Лютер Кинг и ФБР. (16+)
14.00 Роберт Кеннеди - несостоявшийся 

президент США. (16+)
14.50, 15.30  Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
16.15, 17.10  Римские мегасооруже-

ния. (12+)
18.10 Семь чудес древнего мира. (16+)
19.00 Охота на драконов: забытый ры-

царь Круглого стола. (16+)
19.55, 20.45  Настоящая война престо-

лов. (16+)
21.35 Освобождение Европы: Венская 

наступательная операция. (16+)
22.15 Освобождение Европы: Огненный 

штурм Буды и Пешта. (16+)
22.55, 23.40  Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
00.25, 01.15  Семь чудес древнего ми-

ра. (16+)
02.00, 02.45  Настоящая война престо-

лов. (16+)
03.25, 04.20  Нулевая мировая. (16+)
05.20 Освобождение Европы. (16+)

00.00, 04.00  Русская история. (12+)
01.05 Школа русских побед. (12+)
01.50, 03.05  Пётр I Великий. (12+)
04.35 Личность в истории. (12+)
05.05, 08.50  Русский музей: увидеть не-

видимое. (12+)
05.40, 12.45  Сквозь времена. (12+)
06.15, 10.15, 17.55  Секреты истории. 

(16+)
08.20 Агния Барто. Найти человека. 

(12+)
09.25 Всемирное наследие. Россия: Суз-

даль - заповедник русской старины. 
(12+)

12.15 Взгляд с высоты. Храмовое зодче-
ство на Руси. (12+)

13.15 Взгляд с высоты. Храмы Великого 
Новгорода. (12+)

13.50 Всемирное наследие. Россия: Всей 
гвардии собор. (12+)

14.40 Взгляд с высоты. Золотой Век Ярос-
лавля. (12+)

15.10 Монастырские стены. (6+)
15.40 Взгляд с высоты. Речные карава-

ны. Волхов. (12+)
16.05 Это подкаст. История: Видения в 

разные исторические эпохи. (12+)
17.00 Всемирное наследие. Россия: 

Псков - великий город на реке Вели-
кая. (12+)

20.00, 20.55, 21.55, 22.50  «МЯТЕЖ». 
(18+)

23.50 Обыкновенная История. (6+)

05.00 Мультфильмы. (12+)
06.05 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ!» 

(16+)
Фильм рассказывает о со-
бытиях 1944 года и об одной 
операции СМЕРШа - спец-
отдела советской контр-
разведки.

14.00 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ: 
КРЫМ». (16+)
В основу сериала положе-
ны события Великой Оте-
чественной войны - про-
тивостояние фашистской 
разведки и советской контр-
разведки во время подго-
товки к ялтинской конфе-
ренции встреч глав госу-
дарств-союзников. Осень 
1944 года. Красная Армия 
уже на пороге Рейха, но это 
не означает, что Германия 
смирилась с поражением.

18.00 Новости
18.20 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

КРЫМ». (16+)
23.00 «ДВЕНАДЦАТЬ СТУ-

ЛЬЕВ». (16+)
01.45 Наше кино. История 

большой любви. (16+)
03.25 Мультфильмы. (12+)

05.50 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ БО-
ЕВОЙ». (12+)

07.00 «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА СЕР-
ЖАНТА ЦЫБУЛИ». (16+)

08.15 «КАЛАШНИКОВ». (16+)
10.00 «У КАЖДОГО СВОЯ ВОЙ-

НА». (16+)
Сериал. Россия, 2010 г.
История простых замоскво-
рецких пацанов, на детство 
и отрочество которых вы-
пала война и послевоен-
ный быт с коммуналками, 
нищетой, царящими вокруг 
насилием и несправедли-
востью. Отец Борьки - кон-
туженный инвалид, отец 
Роберта - репрессирован-
ный сразу после Победы 
орденоносец… 
В трущобах полуразрушен-
ной послевоенной Москвы, 
под пьяный свист и гомон 
замоскворецкой шпаны 
рождается трогательное и 
нежное чувство Роберта к 
Милке, подруге местного 
уголовника.

00.50 «ЛЕТО 1941 ГОДА». 
(16+)

02.45 «ПЕРЕГОН». (16+)

05.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

05.40 Пятница News. (16+)
06.00 «Дюймовочка». Мульт-

фильм. (0+)
06.30 «Бременские музыкан-

ты». Мультфильм. (12+)
06.50 «Крокодил Гена». 

Мульт фильм. (16+)
07.20 «Чебурашка». Мульт-

фильм. (0+)
07.40 «Возвращение блудно-

го попугая». Мультсериал. 
(0+)

08.20, 10.20, 12.40, 14.40, 
16.50  Битва шефов. Звез-
ды. (16+)

19.00, 21.40  Выживалити. 
Змееловы. (16+)

00.00 «РИДДИК». (16+) 
Канада, США, 2013 г. В ро-
лях: Вин Дизель, Хорди Мо-
лья, Мэтью Нэйбл

02.10 Молодые ножи. Хиты 
мировой кулинарии. (16+)

03.10 Пятница News. (16+)
03.40 Секреты на кухне. Дичь. 

(16+)
04.20 Секреты на кухне. Тык-

ва. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр 
(субтитры). (16+)

05.40 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

07.20 Супермама. (16+)
Битва четырёх мам, каж-
дая из которых мечтает 
стать лучшей и завоевать 
главный титул! Конкурент-
ки ходят друг к другу в го-
сти, тщательно исследуют 
территорию своих сопер-
ниц и беспощадно оцени-
вают по трём параметрам: 
хозяйственность, методы 
воспитания детей и само-
реализация.

09.30, 15.00  Чадо из ада. 
(12+)

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Измены (субтитры). 
(18+)
Ирина Минеева и Татьяна 
Виноградова объявляют 
изменам войну.

02.00 Званый ужин. (16+)
03.40 За кадром. Дорогая, я 

забил. (12+)
04.00 Моя свекровь - монстр. 

(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ

РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ

ДОМ КИНО

ТВ21

06.00, 06.15, 03.50, 04.00  Цветсовет. (12+)
06.25, 04.40  Сад своими руками. (12+)
06.50, 07.05, 12.00, 12.15, 16.00, 

16.20, 16.35  Огород с Блокиным-
Мечталиным. (12+)

07.25, 04.15  Агротуризм. (12+)
07.55 Праздник в дом. (12+)
08.25, 05.35  Частный сектор. (16+)
09.00 Консультант садовода. Зимний се-

зон. (12+)
09.30, 12.30, 13.00, 15.00, 15.30, 22.00, 

22.25, 05.05  Дачные радости. (12+)
10.00 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
10.30 Ландшафтные решения. (12+)
11.00 Умная стройка. (12+)
11.30 Как поживаете? (12+)
13.25 Ландшафтные эксперименты. (12+)
14.00, 20.55  Муж на час. (12+)
14.25, 14.45  Цветик-семицветик. (12+)
17.25, 00.20  Декоративный огород. (12+)
18.00, 00.45  Один день из жизни фер-

мера. (12+)
18.30, 01.10  Новые Робинзоны. (12+)
18.55 Огород круглый год. (12+)
19.30 ЗаСАДа. (12+)
19.55, 02.30  Сельские профессии. (12+)
20.30, 20.40, 02.55, 03.10  Дачная кух-

ня. (12+)
21.30 Чудеса на ёлке. (12+)
22.55, 23.10  Лучки&Пучки. (12+)
23.20, 23.35  Природа бутерброда. (12+)
23.50 Сад-шедевр. (12+)
01.35 Огород от-кутюр. (12+)
02.00 Переделки на участке. (12+)
03.20 Идеальный сад. (12+)

06.00, 13.45, 21.40  Рыболовный днев-
ник. (16+)

06.30, 14.15, 22.10  Лёша, подсекай! (16+)
06.55, 22.40  С Нормундом по водоемам 

Беларуси. (16+)
07.20 Ловля микижи на Камчатке. (16+)
08.00, 15.20, 23.45  Охота на хищника. 

(16+)
08.30, 11.35, 14.45, 15.50, 19.05, 

23.10, 02.25  К сезону готов. (16+)
08.35, 08.50, 16.00, 16.10, 00.15, 00.25  

С полем! (16+)
09.05, 09.30, 16.55, 00.40, 00.50  

От первого лица. (16+, 12+)
10.05, 17.30, 01.05  Путь в охоту. (16+)
10.35, 18.05, 01.30  Двое против рыбы. 

(16+)
11.40 Тайны Волгоградского водохрани-

лища. (16+)
12.10 Там, где в Волгу впадает Кама: охо-

та на берша и судака. (16+)
12.40, 03.20  Старый друг. (16+)
13.10, 21.10  Рыбалка с Дмитрием Елисе-

евым. (16+)
14.50 Ловля нерки на Камчатке. (16+)
16.25 Зимняя рыбалка в Грузии. (16+)
19.10 Прожорливая щука Жиганского 

улуса. (16+)
19.40 Там, где живёт трофей. (16+)
20.10 Большая заруба. (16+)
23.15 Рыбалка на реках Камчатки. (16+)
02.30 На поиски огромных судаков го-

родка Юрьевец. (16+)
02.55 На поиски трофеев Камского Устья. 

(16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.05 «ВОСЕМЬ БУСИН НА 
ТОНКОЙ НИТОЧКЕ». (16+)

08.55 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». (16+)
10.40 «ПРОПАСТЬ МЕЖДУ НА-

МИ». (16+)
14.20 «ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ ФАК-

ТОР». (16+)
17.45 «ЧУДНЫ ДЕЛА ТВОИ, ГО-

СПОДИ!» (16+) 
2016 г. В ролях: Алексей 
Зубков, Эмилия Спивак, 
Сергей Шарифуллин, Ин-
грид Олеринская, Ольга 
Самошина

21.00 «ОЗНОБ». (16+) 
2019 г. В ролях: Елена Заха-
рова, Юрий Батурин, Дми-
трий Лавров, Александр 
Марушев, Ольга Бурлакова, 
Екатерина Семенова, Ан-
дрей Карако

00.35 «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБ-
КУ». (16+)

03.50 «СИНЕЕ ОЗЕРО». (16+)

06.25 «13-Й РАЙОН». (18+)
07.45 «13-Й РАЙОН: УЛЬТИМА-

ТУМ». (18+)
09.25 «13-Й РАЙОН: КИРПИЧ-

НЫЕ ОСОБНЯКИ». (18+)
10.55 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛ-

ЛЕРА». (18+)
12.55 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ 

КИЛЛЕРА». (18+)
14.55 «ХАРДКОР». (18+)
16.25 «ПРОФЕССИОНАЛ». 

(18+)
18.25 «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА». 

(16+)
20.20 «ПАДЕНИЕ ЛОНДОНА». 

(18+)
22.00 «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА». 

(18+)
00.00 «ТАКСИ». (16+)
01.30 «ТАКСИ-2». (16+)
02.50 «ТАКСИ-3». (16+)
04.10 «ТАКСИ-4». (16+)
05.35 «ЧЕРНОЕ ЗОЛОТО». 

(16+)

00.20, 01.35, 02.45  «УЗНИК 
ЗАМКА ИФ». (12+)

04.35 «КРИМИНАЛЬНЫЙ 
КВАРТЕТ». (16+)

06.05 «НЕ ХОЧУ ЖЕНИТЬСЯ». 
(12+)

07.35 «ВСЁ БУДЕТ ХОРОШО». 
(16+)
Драма, Россия, 1995 г.

09.25 «КРОКОДИЛ ДАНДИ». 
(12+)

11.10 «КРОКОДИЛ ДАНДИ 2». 
(6+)

13.10, 14.05, 15.05, 16.05, 
17.00, 18.00  «БАНДИТ-
СКИЙ ПЕТЕРБУРГ: АДВО-
КАТ». (16+)

19.00 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
Комедия, Россия, 1995 г.

20.45 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)
Комедия, Россия, 1998 г.

22.30 «ЖМУРКИ». (16+)

06.50 Мультфильмы. (16+)
07.50, 09.05, 10.45, 22.00, 

23.10, 00.50  «УЗНИК ЗАМ-
КА ИФ». (16+)

11.55 «АКВАЛАНГИ НА ДНЕ». 
(16+)

13.25 «ПАРУСА МОЕГО ДЕТ-
СТВА». (16+)

14.45 «ОДЕССКИЕ КАНИКУЛЫ». 
(16+)

16.10 «Мойдодыр». Мульт-
фильм. (16+)

16.25 «СТРЕКОЗА». (16+)
18.10 Мульт фильмы. (6+, 16+)
19.00, 04.45  «ОДИНОКАЯ 

ЖЕНЩИНА ЖЕЛАЕТ ПОЗНА-
КОМИТЬСЯ». (16+)

20.35 «ОТПУСК, КОТОРЫЙ 
НЕ СОСТОЯЛСЯ». (16+)

01.55 «КАК ПОССОРИЛСЯ ИВАН 
ИВАНОВИЧ С ИВАНОМ НИ-
КИФОРОВИЧЕМ». (16+)

03.00 «ГОД ТЕЛЕНКА». (16+)
04.15 Мульт фильм. (16+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA

ОХОТА И РЫБАЛКА
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В русской народной 
сказке «Два Моро-
за» рассказывается о 

споре двух братьев Морозов 
об их холодной силе. Один на-
чал морозить барина в дорогой 
одежде, а другой простого му-
жика, который активно трудил-
ся в лесу. В конце сказки братья 
встречаются и делятся своими 
впечатлениями. Мороз Багровый 
нос удивляется, как мужик смог 
справиться с холодом, в то вре-
мя как барин, полагающийся на 
свою богатую одежду, оказался 
в бедственном положении. Как 
звали второго Мороза?
а) Мороз Сиреневый нос. б) Мороз 
Сизый нос. в) Мороз Синий нос.

В этой сказке Новогод-
нее чудо подарило ста-
рикам снежную дочку, 

оживив слепленную из снега 
девочку. Росла Снегурочка не по 
дням, а по часам, помогая стари-
кам по дому. Загрустила девоч-
ка, когда пришла весна, а летом 
совсем невесёлой стала. Позвали 
её подружки в лес цветы соби-
рать, песни петь, хороводы во-
дить. А как свечерело, растаяла 
Снегурочка, обратилась в белое 
облачко. Что заставило Снегу-
рочку растаять?
а) Прыгнула над костром. б) Зали-
лась горючими слезами. в) Выпила 
горячего чая.

В сказке братьев Гримм «Госпожа Метелица» 
(1812 г.) добрая и трудолюбивая девушка была вы-
нуждена прыгнуть в колодец. Там она попадает в 

царство Метелицы, которая, в обмен на службу, обещает 
вернуть девушке пропажу. Задача у героини непростая – 
усердно взбивать пуховую перину, 
чтобы «перья, взлетая, укрывали 
весь мир белоснежным 
снегом». Что уронила де-
вушка в колодец?
а) Ведерко. б) Веретено. 
в) Варежку.

Кто дарит подарки на Новый год? По мнению 
сказочника Джанни Родари, это фея Бефана. 
Именно из её специального магазина под 

Новый год игрушки совершают побег, чтобы пода-
рить мальчику Франческо Монти игрушечный поезд 
«Голубая стрела». На пути у «Голубой стрелы» появ-
ляется множество препятствий и трогательных со-
бытий. Вспомните, кто из игрушек добрался до дома 

Франческо?
а) Индейский вождь Серебряное Перо. 

б) Желтый Медвежонок. в) Игрушечный щенок 
Кнопка.

В сказке Е.Л. Шварца 
«Два брата», написан-
ной в 1941 году, стар-

ший брат отправился на поиски 
младшего. Тот оказывается 
в замке коварного и злого 
родственника Деда Мороза. 
При помощи зверей и птиц, 
спасённых старшим братом 
от замерзания, братьям удаётся 
выбраться из обледенелого замка и добраться до дома. 
Какой родственник Деда Мороза фигурирует в сказке?
а) Прадедушка Мороз. б) Кузен Колотун. в) Брат Дубак.

Сказка, которую Джон Р.Р. Толкин рас-
сказывал своим детям на протяже-
нии более чем 20 лет (первое письмо 

написано старшему сыну в 1920 году и по-
следнее – дочери в 1943-м), была опубли-

кована в 1976 году под названием «Письма 
Рождественского Деда». Она представляет 
читателям письма от Рождественского Деда, 

где он описывал свой дом, друзей и помощни-
ков. Кто был главным помощником Рождествен-

ского Деда?
а) Белый медведь Карху. б) Эльф Илберет. в) Рыжие 
гномы.
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Под Новый год мы 
стремимся напол-
нить жизнь детей 
чудесами и вол-
шебством. Да и 
родители, бабуш-
ки и дедушки не 
прочь окунуться в 
атмосферу вол-
шебных сказок.

4

Сказка – ложь, 
да в ней намёк...

05.00 Ранние пташки. «Снежная Короле-
ва: Хранители Чудес», «Простокваши-
но». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
07.30 «Пожарный Сэм. Норман Прайс 

и загадка в небесах». (0+)
Новый полнометражный мультфильм 
о приключениях Пожарного Сэма и 
его друзей!
Когда Джо изобрел новую супербата-
рею, это привлекло внимание профес-
сора Полония. После кражи батареи 
в деревне происходит целая серия 
несчастных случаев. Смогут ли Сэм и 
пожарные спасти Понтипэнди и по-
тушить возникшее пламя? И полу-
чит ли, наконец, Норман шанс стать 
настоящим героем, каким он всегда 
хотел быть?

08.30 «Лунтик». (0+)
09.15 «Парк Турум-Бурум». (0+)
09.30 «Геройчики». (0+)
11.40 «Крокодил Гена». (0+)
12.00 «Чебурашка». (0+)
12.20 «Шапокляк». (0+)
12.40 «Чебурашка идёт в школу». (0+)
12.50 «Царевны». (0+)
15.40 «ДЕНИСКИНЫ РАССКАЗЫ». (6+)
16.00 «Сказочный патруль». (0+)
18.00 «С днём рождения, Карусель!» 

Праздничный концерт. (6+)
19.00 «Побег из джунглей». (6+)

Приключения незадачливых медве-
дей и лесоруба Вика в диких джун-
глях.
Во время осмотра древней пещеры 
братья-медведи и их друг дровосек 
случайно открывают портал в про-
шлое и оказываются в первобытном 
времени! Там их ждут невероятные и 
опасные приключения - столкновение 
с древними дикими животными и во-
инственным племенем туземцев. 

 20.30 «Мастер Витя и Мотор». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.15 «Оранжевая корова». (0+)
22.30 «Метал Кард Бот». (6+)
23.00 «Герои Энвелла». (6+)
00.40 «Три кота». (0+)
03.10 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка». (0+)

05.00 «Песенки с Лёвой». (0+)
Пойте вместе с Лёвой!

05.05 «Три кота». (0+)
11.20 «Ум и Хрум». (0+)
12.15 «Играем вместе». (0+)
12.20 «Лунтик». (0+)
13.50 «Барбоскины». (0+)
15.30 «Царевны». (0+)
17.00 О! Кино! «Смешарики. Легенда 

о золотом драконе». (6+)
Смешарики отправляются в опасные 
джунгли!

18.20 «Мультипелки. Шоу». (0+)
18.25 «Три кота». (0+)
21.30 О! Кино! «Алёша Попович и Туга-

рин Змей». (12+)
Поповский сын Алёша рос не по дням, 
а по часам, и скоро превратился в на-
стоящего богатыря. Значит, пора за-
щищать родной город Ростов, а на 
него как раз напала вражеская орда 
во главе с хитрым и злым Тугариным 
Змеем - и требует дань.

22.45 «Соня и Лёня». (0+)
00.00 «Смешарики». (0+)
03.00 «Бодо Бородо». (0+)

06.00 «Три кота». (0+)
21.00 «Кот Басик». (0+)
22.00 «Чуч-Мяуч». (0+)

В обычной городской многоэтажке 
живёт кот по имени Чуч Мяуч. Вы-
глядит он как обыкновенный кот, и 
только разноцветные глаза выдают 
его необычное происхождение. Дело 
в том, что Чуч Мяуч прибыл из вол-
шебного мира, поэтому легко может 
исполнять желания. Правда, не боль-
ше двух в день, да и исполняет их так, 
как считает нужным, но это не меша-
ет девочке Марусе обожать Мяуча.
Каждый раз, когда озорная девочка 
загадывает желание, а волшебный 
кот его исполняет, начинается самое 
интересное.

01.00 «Приключения Пети и Волка». 
(6+)

02.50 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Бодо Бородо». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Живой гараж». (0+)
06.25, 12.25, 18.25  «Цветняшки». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Корги по имени 

Моко. Новый питомец». (6+)
08.30, 14.30, 20.30  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 10.45, 16.10, 17.30, 21.25, 

22.45  «Смарта и чудо-сумка». (0+)
09.55, 16.40  «Тобот. Герои Дэйдо». (6+)
10.10, 16.55  «Шмяк. Волшебная лавка 

Есении». (0+)
10.20, 17.05, 22.20  «Команда Флоры». 

(6+)
11.15, 14.45, 23.15  «Роботы-поезда. Те-

невая энергия». (0+)
13.50 «Забезу. Уши с хвостиком». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 10.00, 14.00, 18.00, 22.00, 
02.00  «Геройчики». (0+)
Новая современная мультвселенная, 
одинаково интересная и мальчикам, 
и девочкам!
Мальчик Рома очень любит играть, 
поэтому в его комнате полным-полно 
разных игрушек. Кого здесь только 
нет: и загадочный пушистый ино-
планетянин Бублик, и отважный 
петух-тянучка Ко-Ко, и благородная 
ящерица-самурай О-Раш, и милая 
куколка Пинки, и воинственный 
плюшевый заяц Генерал Де-Кроль 
со своими роботами, и, конечно, от-
важные супергерои Флай и Глория. 
Все эти игрушки обожают игры, 
веселье, соревнования, приключения 
и вечеринки.
Когда Ромы нет в комнате, они живут 
собственной увлекательной игрушеч-
ной жизнью. Но если что-то случается 
с их любимым Ромой, Геройчики тут 
же бросают свои затеи и делают все 
возможное, чтобы помочь ему спра-
виться с неприятностями.

18.50 «Что по спорту? Челя-
бинск». (12+)

19.25 «Вид сверху». (12+)
19.55 Баскетбол. Winline 

Basket Cup. «Мега» (Сер-
бия) - ЦСКА (Россия). Пря-
мая трансляция из Сербии

22.45 «Год российского спор-
та». Документальный 
фильм. (12+)

23.35 «Человек из футбола». 
(12+)

00.05 «Советский футбол». 
(12+)

00.40 «Взойди на свой 
Олимп». (12+)

01.15 «10 лет в спорте. 
2018/2019». (12+)

01.40 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Мужчи-
ны. «Динамо-ЛО» (Ленин-
градская область) - «Зе-
нит» (Санкт-Петербург). 
(6+)

03.30 «Спорт, который есть. 
Чир спорт». (12+)

03.45 «Парусный спорт». 
(16+)

04.10 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) - «Уралмаш» 
(Екатеринбург). (6+)

06.00, 13.45  Лёгкая атлети-
ка. «Рождественские стар-
ты». Трансляция из Екате-
ринбурга. (6+)

08.05, 09.25  Биатлон. 
Альфа-Банк Чемпионат 
России. Трансляция из 
Ижевска. (6+)

10.45 «Лица страны». Луч-
шее. (12+)

11.00, 13.15, 16.20, 19.20  
Новости. (0+)

11.05 Баскетбол. Единая ли-
га ВТБ. «Бетсити Парма» 
(Пермский край) - «Авто-
дор» (Саратов). (6+)

12.55, 21.55  «Небесная гра-
ция». (6+)

13.20 «6х6». Волейбольное 
обозрение. (12+)

15.50, 22.15  Страна смотрит 
спорт. (12+)

16.25 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Муж-
чины. «Динамо-Урал» 
(Уфа) - «Локомотив» (Но-
восибирск). Прямая транс-
ляция

18.30 «Страна спортивная. 
2025. Как это было». (12+)

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

07.00 Плейлист | Зима. (16+)
08.10 Teen чарт. (16+)
08.40 Музэнерго. (16+)
10.00 Плейлист | Зима. (16+)
11.00 10 самых с Оксаной Са-

мойловой. (16+)
Горячий, яркий и акту-
альный топ-10 новостей о 
самых-самых с ведущей 
Оксаной Самойловой!

11.30 Хит-Сториз. Дмитрий 
Маликов и группа «Дайки-
ри» - «Снежинка». (16+)

12.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
13.00 Народный микрофон. 

(16+)
14.00 Плейлист под оливье. 

(16+)
15.00 Русский чарт. (16+)
16.00 Tоп-30. Русский плей-

лист года. (16+)
18.00 Танцы! Ёлка! МУЗ-

ТВ!-2024. Лучшее. (16+)
22.50 Народное диско. (16+)

Музыкальный нон-стоп са-
мых задорных хитов.

00.00 Танцпол. (16+)
01.00 Караоке хит. (16+)
02.00 Муз’итив. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «БЕСПОКОЙНОЕ ХОЗЯЙ-

СТВО». (0+)
06.55 «Заколдованный маль-

чик». Мультфильм. (0+)
07.50 Моя большая семья. 

(6+)
08.50 Свидетели Христа. Му-

ченики первых веков. 6 се-
рия. (6+)

10.30 Врач от Бога. Святи-
тель Лука Крымский. (12+)

12.30 Василий Острожский. 
Книга чудес. (0+)

13.35, 14.00  Монастырская 
кухня. (0+)

14.30 «К ЧЕРНОМУ МОРЮ». 
(12+)

15.55 Святые родители. 2 се-
рия. (0+)

17.05 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИ-
КИ». (0+)

18.55 Святой Савва. Русский 
цвет на Сербском флаге. 
(0+)

20.00 «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГА-
ГРАХ». (12+)

21.50 Ниневия. Спасённый 
город. (0+)

23.15 «ГОСТЬ С КУБАНИ». 
(0+)

00.40 День Патриарха. (0+)
00.50 Святые родители. 2 се-

рия. (0+)
01.50 Гала-концерт между-

народного фестиваля на-
родной песни «Добровиде-
ние» 2023. (0+)

03.30 Глобус православия. 
(12+)

04.20 Всемирный потоп. В по-
исках Ноева ковчега. (6+)

«…Если велико для Отца – ни от кого не 
происходить, то для Сына немаловаж-

нее – происходить от такого Отца; потому что, 
как происшедший от Безвиновного, участвует 
Он в славе Безвиновного, но к сему присово-
купляется и рождение, которое само по себе 
велико и досточтимо для умов не вовсе пре-
смыкающихся по земле и оземленевших». 

Свт. Григорий Богослов 

9 января
Седмица 31-я по Пятидесятнице. Глас 5. 

Попразднство Рождества Христова. 
Ап. первомч. и архидиакона Стефана. 

Прп. Феодора Начертанного, 
исп. Свт. Феодора, архиеп. 
Константинопольского. Прп. 
Вонифатия Феофановского, 
Киевского. Сщмч. Тихона, 
архиеп. Воронежского. Мц. 
Антонины.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР МУЛЬТИЛАНДИЯ
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

06.00 Новости
06.10 ФРАНЦУЗ. (12+)
08.35 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма». 
(0+)

09.45 «Слово пастыря». 
(0+)

10.00 Новости (с субтитра-
ми)

10.15 «Фаина Раневская. 
«Красота - страшная 
сила». (12+)

11.05 Поехали! (12+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 ОСОБЕННОСТИ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ В ЗИМНИЙ 
ПЕРИОД. (16+)

13.45 ЗНАХАРЬ. (16+)
 Марина выходит на след 

настоящего «серого» 
доктора, работавшего 
в отсутствие Павла. За-
балкина терзается, узнав, 
что прооперированный 
ею с Сергеем человек 
находится в розыске. 

15.55 ТАКСИ ПОД ПРИ
КРЫТИЕМ. (16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.20 Best «Угадай мело-
дию». (12+)

19.00 КАЗАНОВА. (16+)
20.00 РАНЕВСКАЯ. (16+)
21.00 «Время»
21.35 КАЗАНОВА: В БЕ

ГАХ. (16+)
22.35 ДОКТОР ПРЕОБРА

ЖЕНСКИЙ. (16+)
23.35 «Хозяйка нейросети». 

(12+)
00.35 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

04.30 ПОГОВОРИ СО 
МНОЮ О ЛЮБВИ. 
(12+)

08.00 Местное время. Суб-
бота

08.35 КАРНАВАЛЬНАЯ 
НОЧЬ. (0+)

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 УКРОЩЕНИЕ СВЕ

КРОВИ. (12+)
 Россия, 2019 г. Комедия. 

В ролях: Елена Валюшки-
на, Елизавета Арзамасова.

 Инга и Андрей были бы 
самой счастливой парой, 
если бы не одно но. Анна 
Михайловна - невыноси-
мая мать и свекровь. 

13.30 УКРОЩЕНИЕ СВЕ
КРОВИ: ПРОДОЛЖЕ
НИЕ. (12+)

 Россия, 2021 г. Комедия. 
В ролях: Елена Валюшки-
на, Елизавета Арзамасова.

 После того как невы-
носимая свекровь и 
домашний тиран Анна 
Михайловна вышла за-
муж, она сама неожи-
данно оказалась в роли 
угнетённой невестки. 
Не в силах справиться с 
бесконечными претензи-
ями своей свекрови, она 
сбегает от мужа.

17.00 Вести
17.50 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 Новогодний голубой 

огонёк-2026
03.20 КАРНАВАЛЬНАЯ 

НОЧЬ. (0+)

04.15 МОРСКИЕ ДЬЯ
ВОЛЫ: ПОЛЯРНЫЙ 
КОНВОЙ. (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «Большое путеше-

ствие Деда Мороза». 
(0+)

09.10 «Следствие вели...» 
(16+)

10.00 «Сегодня»
10.20 ПЁС. (16+)
 Крупный наркоторговец 

Сахаров застрелен не-
известным снайпером 
прямо во дворе своего 
дома во время встречи 
с поставщиком наркоти-
ков Пуховым. Экономка 
из дома Сахарова явно 
знала о готовящемся на-
падении. Вскоре она сама 
приходит к следователю 
Гнездилову и наводит 
его на заведомо ложную 
версию.

16.00 «Сегодня»
16.20 МУХТАР: ОН ВЕР

НУЛСЯ. (16+)
19.00 «Сегодня»
19.30 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ. 

(16+)
 Брагина направляют в 

командировку в Вологду 
расследовать взрыв и 
крушение частного вер-
толета, на котором летел 
кандидат в депутаты ГД 
Николай Егоров. Крими-
налисты обнаруживают 
на борту взрывчатку. 
Шибанова внедряют в 
бандитскую группировку. 

22.40 «Звезды». (16+)
02.30 «Следствие вели...» 

(16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.15 «Православная энци-
клопедия». (6+)

06.45 ЗАБЕРИ МЕНЯ К 
СЕБЕ. (16+)

08.20 ЛЮБЛЮ ТЕБЯ ЛЮ
БУЮ. (16+)

10.10 «Наша смешная 
жизнь». (16+)

11.00 Анекдот-клуб «Нехму-
рые люди». (16+)

11.35, 01.50 «Светлана Свет-
личная. Слова любви 
Вы говорили мне...» 
(16+)

12.20 НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 
НАМ... ГОНЦА? (12+)

14.30 События
14.45 «Новогодний смехо-

марафон». (16+)
15.20, 01.10 «Актёрские 

драмы. Юмористы в 
кино». (16+)

16.10 КАК ВЕРНУТЬ 
МУЖА ЗА ТРИДЦАТЬ 
ДНЕЙ. (12+)

18.05 ПОЧТИ СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ. (12+)

22.00 События
22.15 «90-е. Звёздные раз-

воды». (16+)
23.00 «Актёрские драмы. 

Дети на стороне». 
(16+)

23.45 Прощание. (16+)
00.30 «Звёздная эмигра-

ция». (16+)
02.30 «Петровка, 38». (16+)
02.40 НЕ ВАЛЯЙ ДУРА

КА... (12+)
04.15 «Аркадий Райкин. Ко-

ролю позволено всё». 
(12+)

04.55 «Большое кино». (16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

21.00 «Время» 10.10 Сто к одному 06.15 «Православная энци-
клопедия». (6+)

09.10 «Следствие вели...» (16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

05.15 08.00 12.50 00.10 01.05 
«Новости дня». (16+)

05.25 02.20 Энциклопедия. 
(16+)

05.55 «Мультиутро». (0+)
06.30 «Раскрывая тайны 

звёзд». (16+)
07.15 12.00 00.20 «Тайны 

кино». (16+)
08.10 09.15 ПО СЕКРЕТУ 

ВСЕМУ СВЕТУ. (6+)
10.20 ПРЕЗИДЕНТ И ЕГО 

ВНУЧКА. (16+)
13.00 СЕРЕБРЯНЫЙ БОР. 

(16+)
20.20 21.35 СТАРЫЙ НО

ВЫЙ ГОД. (16+)
22.40 ДОБРОЕ УТРО. (16+)
01.20 «Улицы московские». 

(12+)
01.45 «Моя Москва». (12+)
01.55 04.10 «Москва на все 

времена». (16+)

05.00 «МузейOn». (12+)
05.30 13.30 «Зима в Подмо-

сковье». (12+)
06.30 15.20 «За МКАДром». 

(12+)
07.30 «Всё просто!» (12+)
08.00 «Будни». (16+)
09.00 «Открытая кухня». (12+)
09.50 17.35 «В мире еды». (16+)
11.30 «Гостеприимство». (12+)
12.00 20.00 «Новости 360». 

(16+)
13.00 «Отдых в Подмосковье»
14.00 «Семейный маршрут». 

(12+)
15.00 «Новости МО». (16+)
15.05 «Подмосковный нейро-

тур». (12+)
16.15 20.30 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
16.55 «Последний день». (16+)
22.30 «Загадки истории». (16+)
23.30 «Джентльмены предпо-

читают». (16+)
00.35 «Лепта». (16+)

06.00 07.00 07.45 08.00 08.45 
09.00 09.45 10.00 10.20 
11.00 12.00 13.00 14.00 
15.00 16.00 17.00 18.00 
18.25 19.00 20.00 21.00 
22.00 23.00 00.00 01.00 
02.00 03.00 04.00 05.00 
«Новости». (16+)

06.35 11.35 19.35 20.35 00.35 
01.35 02.35 03.35 05.35 
«Спецреп». (12+)

10.25 18.30 «Москва сегод-
ня». (16+)

12.30 22.30 «Спецпроект. 
Наука». (12+)

13.15 «Хроники московского 
метро. 90 лет». (12+)

13.35 «Куки-внуки». (12+)
14.15 23.15 «Сити». (12+)
15.15 «Специальный репор-

таж». (12+)
16.30 «Шоу проверка». (12+)
17.15 «Сделано в Москве». 

(12+)
21.25 «Откройте, Давид». (12+)

06.00 15.05 «Город с истори-
ей». (12+)

06.50 «Сыграй мою музыку». 
(12+)

08.00 Всё по-взрослому. 
Дайджест. (12+)

09.00 17.30 Пёстрый мир. 
Дайджест. (12+)

10.00 16.30 «Календарь». (12+)
10.25 12.05 КАМО ГРЯДЕ

ШИ. (16+)
12.00 15.00 19.00 Новости
13.30 ПОСЛЕДНИЙ 

ДЮЙМ. (12+)
15.50 «Преодоление». (12+)
17.00 «Человек и судьба». 

(16+)
18.30 «Свет и тени». (16+)
19.10 ДВОРЯНСКОЕ ГНЕЗ

ДО. (12+)
20.55 ПОСЛЕДНИЙ ИМПЕ

РАТОР. (16+)
23.30 ВОЛШЕБНАЯ ФЛЕЙ

ТА. (16+)
01.40 КИНДЗАДЗА! (12+)

05.45 АХ, ВОДЕВИЛЬ, 
ВОДЕВИЛЬ... (12+)

06.50 09.15 НЕСКОЛЬКО 
ДНЕЙ ИЗ ЖИЗНИ 
И.И. ОБЛОМОВА. 
(12+)

09.00 13.00 19.00 Новости 
дня. (16+)

09.40 13.15 «Легенды ар-
мии» с Александром 
Маршалом. (12+)

19.15 КУБАНСКИЕ КАЗА
КИ. (12+)

 СССР, 1949 г. Комедия.
 На колхозной ярмарке 

встречаются Галина 
Пересветова и Гордей 
Ворон...

21.15 Галерея звезд. (12+)
22.55 ПРОПАВШАЯ ЭКС

ПЕДИЦИЯ. (12+)
01.10 ЗОЛОТАЯ РЕЧКА. 

(12+)
02.45 КАТЯ И БЛЭК. (16+)

06.00 ЛУКА И ВОЛШЕБ
НЫЙ ТЕАТР. (12+)

06.10 «Три кота». (0+)
06.30 «Детектив Финник». 

(0+)
07.10 «Ганзель, Гретель и 

Агентство Магии». (6+)
09.10 ЭЛВИН И БУРУНДУ

КИ. ГРАНДИОЗНОЕ 
БУРУНДУКЛЮЧЕ
НИЕ. (12+)

11.00 ДЕТИ ШПИОНОВ4. 
АРМАГЕДДОН. (12+)

12.45 ОДНИ НА КАНИКУ
ЛАХ. (6+)

14.35 ЗАЧЁТНАЯ ПРИН
ЦЕССА. (16+)

16.50 МОЯ УЖАСНАЯ 
НЯНЯ2. (6+)

18.55 ПОСЛЕДНИЙ БОГА
ТЫРЬ: ПОСЛАННИК 
ТЬМЫ. (12+)

 Россия, 2021 г. Фэнтези. 
В ролях: Виктор Хориняк, 
Мила Сивацкая.

 Иван обрёл богатырскую 
силу, злой чародей Рого-
леб повержен, Белогорье 
готовится к пиру на весь 
мир - Иван и Василиса 
собираются праздновать 
свадьбу.

21.00 ФИНИСТ. ПЕРВЫЙ 
БОГАТЫРЬ. (6+)

23.25 ДОСПЕХИ БОГА3. 
МИССИЯ ЗОДИАК. 
(16+)

01.40 ЗАКУСОЧНАЯ 
НА КОЛЁСАХ. (16+)

03.20 БРИДЖИТ ДЖОНС: 
ГРАНИ РАЗУМНОГО. 
(16+)

04.55 ЛУКА И ВОЛШЕБ
НЫЙ ТЕАТР. (12+)

06.10 «Три кота». 
(0+)

05.00 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ4. (16+)

09.40 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ6. (16+)

11.25 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ4. (16+)

00.20 ДЖОКЕР. ВОЗМЕЗ
ДИЕ. (16+)

 Россия, 2014 г. Боевик.
 В ролях: Дмитрий Клепац-

кий, Анна Невская, 
Олег Шкловский.

  Главный герой фильма, 
Артур Королёв, скрывает-
ся за границей. Его жена 
Эльвира беременна, и у 
нее возникли серьезные 
проблемы со здоровьем. 
Врачи назначили ей еже-
дневные уколы...

01.10 ДЖОКЕР. ВОЗМЕЗ
ДИЕ. (16+)

01.55 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ4. (16+)

06.30 «Кот Леопольд»
07.40 КРЕПОСТНАЯ АК

ТРИСА
09.20 Неизвестные маршру-

ты России
10.05 00.45 12 СТУЛЬЕВ
11.30 «Сияющий купол»
12.00 Международный 

юношеский теле-
визионный конкурс 
музыкантов «Санкт-
Петербургский 
Олимп»

12.55 02.05 «Гиганты в ди-
кой природе»

13.50 Рассказы из русской 
истории

14.50 ШЕРБУРСКИЕ ЗОН
ТИКИ

16.20 00.00 «Твердыни зем-
ли Русской»

 Великий Новгород - один 
из самых важных центров 
Древней Руси. Главный 
символ Новгорода - 
древний кремль-детинец. 
В Новгородском кремле 
нас встречает знамени-
тый памятник «Тысячеле-
тие России». Собор Свя-
той Софии Премудрости 
Божьей - самое раннее из 
сохранившихся каменных 
сооружений не только 
кремля, Новгорода, но 
и всей России.

17.05 ДВЕНАДЦАТАЯ 
НОЧЬ

18.35 Линия жизни
19.30 Новости культуры
19.45 «Кунсткамера. Верти-

кальный музей»
20.25 «Дети моря»
22.05 КОНТИКИ

18.35 Линия жизни

ПОДМОСКОВЬЕ
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***
– А если все спрыгнут с крыши, ты то-
же спрыгнешь?
– Ну вам же ничего не мешает гово-
рить фразу, которую тоже все гово-
рят.

***
Красивая девушка в 
спортзале делает жим 
лёжа и считает вслух:
– Четыре… Пять…
Не может больше поднять штангу и 
обращается к стоящему рядом пар-
ню:
– Молодой человек, не поможете мне 
немного?
Тот:
– Шесть.

БЫ
ВА

ЕТ
 И

 Т
АК

О
Е

Скоростной небоскрёб
В китайском городе Чанша 
строители построили не-
боскрёб высотой 57 этажей 
за... 19 дней! Компания, ко-
торая взялась за проект, спе-
циализируется на сборных 
домах. Успех был достигнут 
благодаря тому, что части 
конструкции монтирова-
лись на заводах, а безу-
пречная логистика обеспе-
чивала их доставку для кру-
глосуточной стройки. Всего 
на площадке трудилось 
1200 человек, работав-
ших в три смены.

Сначала музыка 
С чего начинается опера? Чаще всего бе-
рется готовое либретто (или заказывается 
новое), и уже под него композитор пишет 
музыку. Но великий русский компо-
зитор Михаил Иванович Глинка за-
частую поступал наоборот: сна-
чала писал музыкальные партии, 
на которые либреттистам предла-
галось создать текст. Он даже 
делал пометки в нотах, 
чтобы указать на че-
редование ударных и 
безударных слогов. 
Так, например, напи-
сана опера «Руслан и 
Людмила».

Все на вакансы!
Слово «каникулы» радует 
всех, кто когда-либо по-
сещал учебные заведения. 
Впрочем, использовать это 
слово стали не сразу. Одно 
время свободные дни на-
зывали «гулячими» – то есть 
такими, когда можно гулять и 

ни о чем не беспокоиться. 
Но это слово показалось 
слишком легкомыслен-
ным, и в XVIII-XIX веках 
период отдыха стали на-
зывать «вакациями» или 
«вакансиями». Но нам 

все-таки ближе «канику-
лы», правда?

Копыта 
по сезону
Примеры адаптации жи-
вотных к условиям оби-

тания просто невероят-
ны! Например, у север-
ных оленей летом копыта 
становятся мягкими и 
губчатыми. На них легко 
передвигаться по тундре 
и болотистым участкам. А 
зимой копыта сжимаются, 
твердеют, и становится 
виден острый край. Он по-
могает откапывать из-под 

снега лишайники и не 
скользить на льду. 

Светлана СИДОРЧУКСветлана СИДОРЧУК

06.00 Смешанные едино-
борства. UFC. (16+)

07.00, 09.30, 04.00 Новости
07.05, 13.35, 15.55, 19.00, 

22.00, 00.45 Все на 
Матч! Пр.тр.

09.35 «Чемпионы». (6+)
10.00 Биатлон. Альфа-Банк 

Чемпионат России. 
Пр.тр.

11.40 Футзал. «Торпедо»  - 
«ИрАэро». Бетсити. 
Суперлига. Пр.тр.

13.55 Баскетбол. «Пари 
Нижний Новгород» 
- «Уралмаш». Единая 
лига ВТБ. Пр.тр.

16.50 Футбол. «Комо» - 
«Болонья». Чемпионат 
Италии. Пр.тр.

19.50 Футбол. «Рома» - «Сас-
суоло». Чемпионат 
Италии. Пр.тр.

22.35 Футбол. «Аталанта» - 
«Торино». Чемпионат 
Италии. Пр.тр.

02.00 Баскетбол.  (6+)
04.05 Биатлон. (6+)
05.00 «Вы это видели». (12+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

11.25 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших». (16+)

19.00 «АЛИСА В СТРАНЕ 
ЧУДЕС». (12+)

 Россия, 2025 г. Фэнтези.
 В ролях: Анна Пересильд, 

Милош Бикович, Олег 
Савостюк, Илья Лыков, 
Паулина Андреева.

 15-летняя школьница 
Алиса попадает в Страну 
Чудес, где солнце всегда 
в зените и нет времени. 

21.20 «ТРИ ТЫСЯЧИ ЛЕТ 
ЖЕЛАНИЙ». (16+)

 Австралия, США, 2022 г. 
Фэнтэзи. В ролях: Тильда 
Суинтон, Идрис Эльба.

 Алетея прилетает из 
Лондона в Стамбул, чтобы 
прочитать курс лекций 
по нарративу.

23.25 «АНОРА». (18+)
01.55 «ЖАННА ДЮБАРРИ». 

(16+)
03.40 «Женский стендап». 

(16+)
05.50 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 «Тайны Чапман». (16+)
06.00 «С бодрым утром!» 

(16+)
08.30 12.30 16.30 19.30 

«Новости». (16+)
09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.00 Информационная 

программа 112. (16+)
16.55 «Документальный 

спецпроект». (16+)
18.10 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
19.55 «ПАПА ИЗ СПЕЦНА-

ЗА». (16+)
 Канада, 2023 г. Боевик.
 В ролях: Николас Кейдж, 

Эшли Грин.
22.00 «МОЯ ЖЕНА - 

КИЛЛЕР». (16+)
00.00 «ОХОТА НА САНТУ». 

(18+)
02.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)

06.00 Улётное видео. (16+)
07.30 Улётное видео. Самое 

смешное. (16+)
10.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

(16+)
 Россия, 2011 г. Лириче-

ская комедия. В ролях: 
Александр Якин, Наталья 
Земцова, Александр По-
ловцев, Мария Аронова.

 Эта история началась 
еще в 1986 году. Уже 
шла перестройка, но Со-
ветский Союз еще не рас-
пался. Это было время, 
когда не было интернета, 
гипермаркетов и даже 
мобильных телефонов, 
но зато воду пили из-под 
крана, в Москве не было 
пробок, а ключи от квар-
тиры спокойно оставляли 
под ковриком.

20.15 «Женский 100500». 
(16+)

21.20 «+100500». (16+)
22.00 Офисные фениксы. 

(16+)
22.05 «+100500». (16+)
02.15 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

(16+)

06.30 «6 кадров». (16+)
06.55 «БЕЗОТЦОВЩИНА». 

(16+)
08.45 «УГНАННАЯ НЕВЕ-

СТА». (16+)
 Россия, 2023 г. Мелодра-

ма. В ролях: Юлия Франц, 
Иван Зайцев.

 Рита наконец-то полу-
чила предложение руки 
и сердца от бизнесмена 
Георгия Калинина, однако 
долгожданные слова 
звучат обыденно...

13.00 «ЛЮБОВЬ СО ШРА-
МОМ». (16+)

 Россия, 2025 г. Мелодра-
ма. В ролях: Кристина 
Казинская, Дмитрий 
Пчела, Санта Нужная.

 Известный пластический 
хирург Роман Инский 
прилетает по делам 
в родной Красноярск. 
В ночном клубе он видит 
певицу, в которой узнаёт 
свою погибшую жену 
Лену... 

23.35 «КУКУШКИ». (16+)
03.05 «Чудеса». (16+)
06.10 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. Любовное 
настроение. (16+)

09.00 «Леди Баг и Супер-
Кот». (6+)

10.45 «Сила девяти Богов». 
(12+)

13.00 «ЛИБЕРЕЯ: ОХОТНИ-
КИ ЗА СОКРОВИЩА-
МИ». (16+)

 Россия, 2022 г.
 Обнаружен драгоценный 

оклад, который доказыва-
ет - легендарная Библи-
отека Ивана Грозного 
существует! 

15.00 «ЧЕРНОБЫЛЬ. ЗОНА 
ОТЧУЖДЕНИЯ». (16+)

 Родители Паши, продав 
бабушкину квартиру, уе-
хали отдыхать в Турцию. 
Наутро после вечеринки 
с друзьями Паша обнару-
живает, что из домашнего 
сейфа пропали деньги...

23.00 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ 
МАМОЧКИ-2». (18+)

01.00 «Старец». (16+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

09.00 «Минтранс». 
(16+)

11.25 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших». (16+)

15.00 «ЧЕРНОБЫЛЬ. ЗОНА 
ОТЧУЖДЕНИЯ». (16+)

10.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

13.55 Баскетбол. 03.05 «Чудеса». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.20 «МАМА МАФИЯ». (18+)
02.55 «ПАПА». (16+)
04.25 «УИКЕНД С БАТЕЙ». 

(16+)
05.45 «ДОСТАТЬ НОЖИ». (16+)
07.40 «ДЕЛО ХРАБРЫХ». (16+)
09.45 «КАК УКРАСТЬ БРИЛЛИ-

АНТ». (16+)
11.15 «ШАЛЬНЫЕ ДЕНЬГИ». 

(16+)
12.55 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 

(16+)
14.45 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА 2». 

(16+)
16.50 «ПОСТУПЬ ХАОСА». 

(16+)
18.35 «РИДДИК». (16+)
20.30 «РЭД 2». (12+)
22.15 «КРОКОДИЛ ДАНДИ 

В ГОЛЛИВУДЕ». (16+)
Комедия, Австралия, США, 
2020 г.

23.30 «ДОСЬЕ «ЧЁРНАЯ КАНА-
РЕЙКА». (18+)

05.00, 06.00, 13.50  «Маша и 
Медведь», «Маша и Мед-
ведь. Машины Песенки». 
Мультсериалы. (0+)

05.30 «Маша и Медведь: Парк 
чудес». Мультфильм. (0+)

13.30 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

16.00 «Свинка Пеппа». Мульт-
сериал. (0+)

21.00 Богиня свиданий. (16+)
22.00 Богиня сыска. (16+)
23.10, 23.40  «ЭЛЕН И РЕБЯ-

ТА». (16+)
00.00 «ВЕТРЕНЫЙ». (16+)
00.50 «ЧЁРНО-БЕЛАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
01.40, 02.30  «МЯТЕЖНЫЙ 

ДУХ». (16+)
03.10 «Маша и Медведь», 

«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки». Мультсериа-
лы. (0+)

08.00 «Робинзон Крузо: Очень 
обитаемый остров». Мульт-
фильм. (6+)

09.35 «Замбезия». Мульт-
фильм. (6+)

11.05, 11.55, 12.55, 13.50  
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

14.50 «ЭЛВИН И БУРУНДУ-
КИ 3». (6+)

16.25 «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ: 
ГРАНДИОЗНОЕ БУРУНДУ-
КЛЮЧЕНИЕ». (6+)

18.00 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: БАЛ-
ЛАДА О ЗМЕЯХ И ПЕВЧИХ 
ПТИЦАХ». (16+)

20.45 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: 
И ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ». 
(16+)

23.15 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: 
СОЙКА-ПЕРЕСМЕШНИЦА. 
ЧАСТЬ I». (16+)

01.15 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 
(16+)

07.05 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». (16+)
09.10 «ОДИННАДЦАТЬ МОЛ-

ЧАЛИВЫХ МУЖЧИН». (16+)
11.20 «НЕБО». (16+)
13.45 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». (16+)
15.20 «ТОЧКА НЕВОЗВРАТА». 

(16+)
17.20 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(16+)
Комедия, мелодрама, фан-
тастика, Россия, 2021 г.

19.15 «ШЕРЛОК ХОЛМС. ПО-
СЛЕДНЕЕ ДЕЛО ХОЛМСА». 
(16+)

21.00 «ЛЮБИТ НЕ ЛЮБИТ». 
(16+)

22.35 «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ». (16+)
00.00 «МОЛОЧНАЯ ДЕВОЧКА». 

(16+)
01.30 «РУБЕЖ». (16+)
03.10 «РОБО». (16+)
04.35 «ОДИННАДЦАТЬ МОЛ-

ЧАЛИВЫХ МУЖЧИН». (16+)

05.30 Мультфильмы. (6+)
08.05 «ДЕД МОРОЗ. БИТВА 

МАГОВ». (12+)
10.05 «Иван Царевич и Серый 

Волк 3». Мультфильм. (6+)
11.25 «Иван Царевич и Серый 

Волк 4». Мультфильм. (6+)
13.00 «Иван Царевич и Серый 

Волк 5». Мультфильм. (6+)
14.20 «Карлик Нос». Мульт-

фильм. (6+)
15.45 «СОВСЕМ ОШАЛЕЛИ». 

(16+)
17.25 «НОВОГОДНИЙ ОЛ ИН-

КЛЮЗИВ». (16+)
19.00 «АТЕЛЬ-МАТЕЛЬ». (16+)
20.40 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В СЕМЬЮ». (16+)
22.45 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В 

СЕМЬЮ: ПОВАР ИЗ НЕАПО-
ЛЯ». (16+)

00.10 «ТЁЩА». (16+)
01.55 «НОВОГОДНИЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)

01.20 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 
В СЕМЬЮ». (16+)

03.35 «ГИТЛЕР КАПУТ». (18+)
05.15 «ЗА ПАЛЫЧА!» (12+)
07.00 «КУЛЬТУРНАЯ КОМЕ-

ДИЯ». (18+)
08.40 «ОЛЕНЬ». (16+)
10.25 «1+1». (16+)
12.25 «ДРАКУЛОВ». (16+)
13.55 «НОВОГОДНИЙ ШЕФ». 

(12+)
15.30 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-

КАНТЫ». (6+)
17.30 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-

ВОГО». (16+)
Комедия, Италия, 1980 г.

19.30 «ВАСАБИ». (18+)
21.05 «ВОДИТЕЛЬ-ОЛИГАРХ». 

(12+)
Комедия, Россия, 2024 г.

22.40 «СОВСЕМ ОШАЛЕЛИ». 
(16+)
Комедия, мелодрама, Рос-
сия, 2024 г.

05.35 «ОПЕРАЦИЯ «ФОРТУНА»: 
ИСКУССТВО ПОБЕЖДАТЬ». 
(16+)

07.25 «ЭФФЕКТ КОЛИБРИ». 
(16+)

09.10 «КОЗЫРНЫЕ ТУЗЫ». (16+)
11.00 «ДЕНЬ КУРКА». (16+)
12.30 «ПУШКИ АКИМБО». (16+)
14.05 «ОБЕЗЬЯНА». (16+)
15.40 «СОБИРАТЕЛЬ ДУШ». 

(16+)
17.25 «ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБО-

ВЬЮ». (16+)
19.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛ-

ЛЕРА». (16+)
21.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ 

КИЛЛЕРА». (16+)
23.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 

НА ФРИЛАНСЕ». (16+)
00.55 «РЭМБО: ПЕРВАЯ 

КРОВЬ». (16+)
02.25 «РЭМБО: ПЕРВАЯ 

КРОВЬ 2». (16+)
03.55 «РЭМБО 4». (16+)

07.30 «Пиноккио. Правдивая 
история». (6+)

09.15 «Лунтик. Возвращение 
домой». (6+)

10.45 «Алёша Попович и Туга-
рин Змей». (12+)

12.15 «Добрыня Никитич 
и Змей Горыныч». (6+)

13.30 «Илья Муромец и Соло-
вей-разбойник». (6+)

15.00 «Конь Юлий и большие 
скачки». (6+)

16.25 «Иван Царевич и Серый 
Волк». (6+)

18.05 «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». (6+)

19.30 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». (6+)

20.55 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». (6+)

22.30 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (16+)

00.40 «ЁЛКИ-ИГОЛКИ». (16+)
02.20 «МИНИМАКС». (16+)

06.55 «НА ГРАФСКИХ РАЗВА-
ЛИНАХ». (16+)

08.05 «ПЕППИ ДЛИННЫЙЧУ-
ЛОК». (16+)

10.30, 12.30  «ИРОНИЯ СУДЬ-
БЫ, ИЛИ С ЛЕГКИМ ПАРОМ!» 
(16+)

12.25, 16.35, 22.00, 03.05  
Мосфильм. Золотой век. 
(16+)

14.05, 16.45  «БОЛЬШАЯ ПЕ-
РЕМЕНА». (16+)

19.10 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН». 
(16+)

22.10 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 
(16+)

00.10 «БРИЛЛИАНТОВАЯ РУ-
КА». (16+)

01.45 «ГДЕ НАХОДИТСЯ НОФЕ-
ЛЕТ?» (16+)

03.10 «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИ-
ЛЯ». (16+)

04.40 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИ-
КИ». (16+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«ПОРОЧНАЯ СВЯЗЬ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  
«АЛИБИ». (18+)
Сериал. Драма, комедия, 
Россия, 2018 г. В ролях: Ев-
гений Стычкин, Ольга Суту-
лова, Яков Левда

13.00, 21.00, 05.00  
«ЛАНЦЕТ». (16+)
Сериал. Мелодрама, детек-
тив, драма, Россия, 2019 г. 
В ролях: Павел Трубинер, 
Полина Агуреева, Иван 
Рудаков, Борис Каморзин, 
Евгения Симонова

14.00, 22.00, 06.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК-2». (18+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«ОБМАНУТЫЕ НАДЕЖДЫ». 
(16+)

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

09.45 «РАНЕТКИ». (16+)
У Жени налаживаются от-
ношения с отцом. Матвей 
рассказывает Ане, почему 
организаторы благотвори-
тельного концерта отказа-
ли «Ранеткам».

12.45 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

16.45 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ». 
(12+)

20.25 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 
(16+)
Елена пытается вернуть 
Виктора с помощью шан-
тажа…

01.50 «МАРГОША». (16+)
Гальяно предлагает Марго 
большие деньги и просит 
вернуться в «МЖ».

03.20 Даёшь молодёжь! 
(16+)

07.00 «ЖАРА». (18+)
08.50 «БАРМЕН». (18+)
10.25 «ХОРОШИЙ МАЛЬЧИК». 

(16+)
12.10 «ХЭППИ-ЭНД». (16+)
14.00 «ОСТОРОЖНО, ДВЕРИ 

ЗАКРЫВАЮТСЯ!» (18+)
15.45 «В ГОСТЯХ У ЭЛИС». 

(16+)
17.30 «ЛУЧШЕЕ ПРЕДЛОЖЕ-

НИЕ». (16+)
19.50 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО НЕ-

БЕС». (18+)
Германия, 1997 г.

21.30 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО НЕ-
БЕС-2». (18+)
Германия, 2023 г.

23.30 «ХИТМЕН. ПОСЛЕДНЕЕ 
ДЕЛО». (18+)

01.25 «ФУКУСИМА». (16+)
03.25 «КОРОЛЕВСКАЯ ИГРА». 

(16+)
05.05 «ЛЮБОВЬ 

МЕЖДУ СТРОК». (16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00 «Джентльмены удачи». 40 лет спу-
стя. (12+)

06.45 Человек с бульвара Капуцинов. 
20 лет спустя. (12+)

07.35 Мир накануне катастрофы. XX век. 
Виндзорское досье. (16+)

08.20, 15.55, 23.30  Вожди народов. (12+)
09.10 Людмила Гурченко. За кулисами 

карнавала. (12+)
10.00 В огнедышащей лаве любви. Свет-

лана Светличная. (12+)
10.50 Правила самой обаятельной. Ири-

на Муравьёва. (12+)
11.40 Триумф смешной девчонки. Алиса 

Фрейндлих. (12+)
12.30 Фрэнк Синатра. Золотой век Аме-

рики. (16+)
13.25, 21.00  Вторая мировая вой на. (16+)
14.15 Демоны Рейха. (12+)
15.00, 22.40  Русские тайны. ХХ век. (12+)
16.45 Анатомия любви. Эва, Пола и Беа-

та. (12+)
17.35 Урок французского. Мирей Матье, 

Джо Дассен и другие… (12+)
18.20 Хулио Иглесиас. Жизнь продолжа-

ется. (12+)
19.15 Наша Феличита. (12+)
19.55 Саграда Фамилия. Вызов Гауди. 

(12+)
21.50 Союзники Третьего рейха. (12+)
00.20 Великий и ужасный Жук. (12+)
01.10 Такой хоккей нам не нужен. Нико-

лай Озеров. (12+)

06.00 Отчаянные часы. Очевидцы и вы-
жившие. (16+)

06.35, 07.20  Семь чудес древнего ми-
ра. (16+)
Бесстрашный историк Беттани Хьюз 
приглашает вас в странствие по трём 
континентам. Вместе мы раскроем 
тайны списка, в котором собраны са-
мые прославленные творения антич-
ности.

08.10, 08.55, 09.40, 10.25, 11.15  Загад-
ки планеты Земля. (16+)

12.00 Настоящая война престолов: Ко-
роль-протестант. (16+)

12.50 Настоящая война престолов: Лю-
бовь вместо войны. (16+)

13.35 Настоящая война престолов: Вальс 
престолов. (16+)

14.25, 15.20, 16.10  Последние дни Пом-
пеи. (12+)

17.00 Оззи Осборн: финальный аккорд. 
(16+)

17.55 Мадонна: рождение легенды. 
(16+)

19.45 Однажды… Тарантино. (16+)
21.30 Мир Джона Уика. (16+)
23.45, 00.35  Кронштадт.1921. (16+)
01.30 Римские мегасооружения: Лион. 

(12+)
02.20 Римские мегасооружения: Арль. 

(12+)
03.15, 04.10  Нулевая мировая. (16+)
05.00 Семь чудес древнего мира. (16+)

00.00 Русская история. (12+)
00.30 Семь дней истории. (12+)
00.35, 05.05  Русский музей: увидеть не-

видимое. (12+)
01.10, 09.00  Сквозь времена. (12+)
01.50, 06.30, 14.05  Секреты истории. 

(16+)
03.50 Агния Барто. Найти человека. 

(12+)
04.20 Личность в истории. (12+)
04.55, 23.50  Обыкновенная История. 

(6+)
05.35 Всемирное наследие. Россия: Суз-

даль - заповедник русской старины. 
(12+)

08.25 Взгляд с высоты. Храмовое зодче-
ство на Руси. (12+)

09.30 Взгляд с высоты. Храмы Великого 
Новгорода. (12+)

10.00 Всемирное наследие. Россия: Всей 
гвардии собор. (12+)

10.50 Взгляд с высоты. Золотой Век Ярос-
лавля. (12+)

11.20 Монастырские стены. (6+)
11.50 Взгляд с высоты. Речные карава-

ны. Волхов. (12+)
12.20 Это подкаст. История: Видения 

в разные исторические эпохи. (12+)
13.15 Всемирное наследие. Россия: 

Псков - великий город на реке Вели-
кая. (12+)

16.10, 17.05, 18.05, 19.00, 20.00, 20.55, 
21.55, 22.50  «МЯТЕЖ». (18+)

05.00 Мультфильмы. (12+)
08.00 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ: 

СКРЫТЫЙ ВРАГ». (16+)
На территории Польши, 
оккупированной немцами, 
действует разведшкола, 
готовящая диверсантов. У 
каждого из них свои жиз-
ненные обстоятельства, за-
ставившие служить врагам.

12.20 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ: 
ЛИСЬЯ НОРА». (16+)
1944 год. Советские войска 
продолжают наступление 
по всему фронту. Немецкие 
диверсанты, действующие 
в русском тылу, соверша-
ют нападение на машину 
представителя Генераль-
ного штаба Красной Армии 
и похищают важные до-
кументы.

16.30 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ: 
УДАРНАЯ ВОЛНА». (16+)

18.00 Новости
18.20 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

УДАРНАЯ ВОЛНА». (16+)
21.05 «МОЛОДОЙ ВОЛКОДАВ». 

(16+)
Сериал. Приключения, фэн-
тези, Россия, 2006 г.

05.15 «БУДУ ПОМНИТЬ». 
(16+)

06.50 «ТАНКИ». (16+)
08.25 «ВЕСУРИ». (16+)
10.00 «ЛИКВИДАЦИЯ». (16+)
21.00 «БРАТ». (16+)

Россия, 1997 г.
Осенью 1997 года демоби-
лизованный из армии Да-
нила Багров возвращается 
в родной Приозерск. Почти 
сразу он попадает в мили-
цию за драку, и расстроен-
ная мать отправляет его в 
Санкт-Петербург, где живет 
и, по слухам, процветает 
его старший брат Виктор. 
Молодой человек окуна-
ется в «новую русскую» 
жизнь северной столицы 
с её рынками, бомжами, 
бандитами, тусовками и 
всеобщим хаосом. Родной 
брат оказался киллером, 
который успешно втягивает 
Данилу в свои дела.

22.30 «БРАТ-2». (16+)
00.40 «ЦОЙ». (16+)
02.15 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

С ФРОНТА». (16+)
03.30 «НА ОСТРИЕ». (16+)

05.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

05.40 Пятница News. (16+)
06.00 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
06.15 «Паровозик из Ромаш-

ково». Мультфильм. (0+)
06.30 «Чиполлино». Мульт-

фильм. (0+)
07.10, 08.00  Секреты дикой 

природы. (12+)
09.00, 10.00, 11.10, 12.20, 

13.30, 14.40, 16.00  Белая 
амазонка. (16+)

17.10 Погнали! В Мумбаи. По 
следам Шантарама. (16+)

19.10 Погнали! В Марокко. 
Назад в прошлое. (16+)

20.40 Погнали! В Сальвадор. 
Самая большая тюрьма в 
мире! (16+)

22.00 Погнали! В Сингапур. 
По следам китайской ма-
фии. (16+)

00.00 «ПАДЕНИЕ ИМПЕРИИ». 
(18+)

02.00 Молодые ножи. (16+)
03.00 Пятница News. (16+)
03.30, 04.20  Секреты на кух-

не. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)
Реалити-шоу, в котором 5 
команд, состоящих из све-
кровей и их невесток, по-
борются за звание «Лучшая 
хозяйка».

05.35 Моя свекровь - монстр 
(субтитры). (16+)

07.20 Супермама. (16+)
09.30, 15.15  Дорогая, я за-

бил. (12+)
Папе, который уже давно 
забил, скинув детей и быт 
на супругу, предоставляет-
ся возможность перезагру-
зить семейные отношения. 
Если глава семьи сдела-
ет долгожданный ремонт 
и выполнит все задания, 
семья получит 100 тысяч 
рублей.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Измены (субтитры). 
(18+)

02.00 Званый ужин. (16+)
03.40 За кадром. Дорогая, я 

забил. (12+)
04.00 Моя свекровь - монстр 

(субтитры). (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ

РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ

ДОМ КИНО

ТВ21

06.00, 06.25, 10.00, 20.05, 00.00, 00.50, 
03.00  Дачные радости. (12+)

06.50, 07.00, 09.10, 12.00, 12.20, 
19.00, 19.20  Огород с Блокиным-
Мечталиным. (12+)

07.15, 07.30, 14.00, 14.15, 21.35, 21.50, 
02.35, 02.50  Цветик-семицветик. (12+)

07.40, 01.15  Ландшафтные эксперимен-
ты. (12+)

08.10, 02.10  Муж на час. (12+)
08.40, 08.55, 15.30, 15.50, 23.05, 23.20, 

03.55, 04.05  Вершки-корешки. (12+)
10.30, 10.45, 17.30, 17.45, 00.25, 00.35, 

05.10, 05.25  Дачная кухня. (12+)
11.00, 03.25  Сад-шедевр. (12+)
11.30, 04.20  Декоративный огород. (12+)
12.35, 12.45, 19.35, 19.50, 01.40, 01.55  

Цветсовет. (12+)
13.05, 04.45  Один день из жизни фер-

мера. (12+)
13.30, 05.35  Новые Робинзоны. (12+)
14.30 ЗаСАДа. (12+)
15.00 Сельские профессии. (12+)
16.00 Огород круглый год. (12+)
16.35 Идеальный сад. (12+)
17.05 Сад своими руками. (12+)
18.05 Праздник в дом. (12+)
18.35 Частный сектор. (16+)
20.35 Ботаника с Павлом Стерховым. 

(12+)
21.05 Консультант садовода. Зимний се-

зон. (12+)
22.05 Ландшафтные решения. (12+)
22.35 Умная стройка. (12+)
23.35 Как поживаете? (12+)

06.00, 13.50, 21.35  Рыболовный днев-
ник. (16+)

06.30, 14.20, 22.05  Лёша, подсекай! (16+)
06.55, 22.30, 05.10  С Нормундом по во-

доемам Беларуси. (16+)
07.25, 08.25, 11.10, 14.50, 17.25, 20.55, 

00.15, 03.40  К сезону готов. (16+)
07.30 Ловля нерки на Камчатке. (16+)
07.55, 15.25, 23.50, 05.35  Охота на хищ-

ника. (16+)
08.30, 08.45, 16.00, 16.10, 00.20, 00.30  

С полем! (16+)
09.00, 00.45  От первого лица. (12+)
09.35, 17.30, 01.00  Путь в охоту. (16+)
10.10, 18.05, 01.25  Двое против рыбы. 

(16+)
11.15 Прожорливая щука Жиганского 

улуса. (16+)
11.45 Там, где живёт трофей. (16+)
12.15, 20.05  Большая заруба. (16+)
13.20, 21.00  Рыбалка с Дмитрием Елисе-

евым. (16+)
14.55 Рыбалка на реках Камчатки. (16+)
16.25 Зимняя рыбалка в Грузии. (16+)
16.55 Ловись, рыбка. (16+)
19.05 Капризная форель. (16+)
19.35 Места, где водится «крупняк». 

(16+)
23.00 Ловля форели в реках Кольского 

полуострова. (16+)
02.20 Дикое озеро в Якутской тайге. 

(16+)
03.10 Старый друг. (16+)
03.45, 04.15  Пути-дороги. (16+)
04.40 Алиса в деревне. (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.15 «ВЕРНОСТЬ». (16+)
10.35 «МИР ДЛЯ ДВОИХ». 

(16+)
13.55 «СИНДРОМ НЕДОСКА-

ЗАННОСТИ». (16+)
15.35 «МОРОЗ ПО КОЖЕ». 

(16+) 
2016 г. В ролях: Наталья 
Солдатова, Александр Ку-
дренко, Даниил Черник

17.30 «ЦВЕТ СПЕЛОЙ ВИШНИ». 
(16+) 
2017 г. В ролях: Евгения 
Нохрина, Пётр Баранчеев, 
Дмитрий Пчела

21.00 «ТЁЩА-КОМАНДИР». 
(16+) 
2016 г. В ролях: Янина Со-
коловская, Максим Дрозд, 
Анна Васильева, Юрий По-
ляк, Михаил Богдасаров

00.25 «КТО-ТО ТЕРЯЕТ, КТО-ТО 
НАХОДИТ». (16+)

03.15 «ЕГО ЛЮБОВЬ». (16+)

07.45 «ПРИНЦЕССА СПЕЦИЙ». 
(16+)

09.25 «ВОЗДУШНЫЙ МАР-
ШАЛ». (16+)

11.10 «НЕУДЕРЖИМЫЕ». 
(18+)

12.55 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-2». 
(18+)

14.30 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-3». 
(18+)

16.40 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-4». 
(18+)

18.20 «ГАНГСТЕР, КОП И ДЬЯ-
ВОЛ». (18+)

20.10 «ЗАКОНОПОСЛУШНЫЙ 
ГРАЖДАНИН». (18+)
США, 2009 г.

22.00 «КИКБОКСЕР». (16+)
23.40 «ДЕНЬ КУРКА». (18+)
01.20 «КРАСНАЯ ЖАРА». (18+)
03.00 «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-

ПИЙСКИХ ИГРАХ». (16+)
04.50 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 

ПОДНЕБЕСНАЯ». (16+)

00.30 «БЛЕФ». (16+)
02.30 «ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ». 

(16+)
03.50 «ТРИ ПОЛУГРАЦИИ». 

(16+)
05.50 «БРАТ». (16+)
07.40 «БРАТ 2». (16+)
09.55, 11.45  «ГРАФ МОНТЕ-

КРИСТО». (12+)
13.20, 14.15, 15.15, 16.15  

«БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ: 
АДВОКАТ». (16+)

17.10, 18.05  «БАНДИТСКИЙ 
ПЕТЕРБУРГ-3: КРАХ АНТИ-
БИОТИКА». (16+)

19.00 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 
СТРЕЛОК». (18+)
Драма, криминал, Россия, 
1999 г.

20.45 «КЛАССИК». (16+)
Боевик, криминал, Россия, 
1998 г.

22.35 «ВСЁ БУДЕТ ХОРОШО». 
(16+)

06.10 Мультфильм. (6+)
06.35 «ОТПУСК, КОТОРЫЙ 

НЕ СОСТОЯЛСЯ». (16+)
07.50 Мульт фильмы. (16+)
08.50, 22.10  «КУДА ОН ДЕНЕТ-

СЯ!» (16+)
10.25 Мульт фильм. (16+)
10.45, 00.05  «ТЁЩА». (16+)
12.00 «ВАСИЛИСА ПРЕКРАС-

НАЯ». (12+)
13.20 «ЗОЛОТОЙ КЛЮЧИК». 

(16+)
14.50 «ВЕСЕННЯЯ СКАЗКА». 

(12+)
16.20 Мульт фильм. (16+)
16.30 «ЧЕМПИОН МИРА». (16+)
17.55, 23.50, 01.10  Мульт-

фильмы. (6+16+)
19.00, 04.05  «КАЖДЫЙ ДЕНЬ 

ЖИЗНИ». (16+)
20.30, 05.25  «КОРОТКИЕ 

ВСТРЕЧИ». (16+)
01.30, 02.35  «УЗНИК ЗАМКА 

ИФ». (16+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

VIJU TV1000 
ACTION
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Восход: 8 ч. 54 м. Заход: 16 ч. 14 м.
Долгота дня: 7 ч. 20 мин.

Восход: 8 ч. 54 м. Заход: 16 ч. 16 м.
Долгота дня: 7 ч. 22 мин.

Восход: 8 ч. 53 м. Заход: 16 ч. 17 м.
Долгота дня: 7 ч. 24 мин.

Восход: 8 ч. 53 м. Заход: 16 ч. 19 м.
Долгота дня: 7 ч. 26 мин.

Восход: 8 ч. 52 м. Заход: 16 ч. 20 м.
Долгота дня: 7 ч. 28 мин.

Восход: 8 ч. 51 м. Заход: 16 ч. 22 м.
Долгота дня: 7 ч. 31 мин.

Восход: 8 ч. 50 м. Заход: 16 ч. 24 м.
Долгота дня: 7 ч. 34 мин.

НАШ КАЛЕНДАРЬ С 5 ПО 11 ЯНВАРЯ

ИМЕНИННИКИ

5 ЯНВАРЯ. Василий, Макарий, Наум, Павел.
6 ЯНВАРЯ. Иннокентий, Клавдия, Николай, 
Сергий.
8 ЯНВАРЯ. Димитрий, Константин, Леонид, Мария, 
Михаил, Никодим.
9 ЯНВАРЯ. Антонина, Стефан, Тихон, Феодор.
10 ЯНВАРЯ. Александр, Аркадий, Леонид, Пётр.
11 ЯНВАРЯ. Анна, Варвара, Григорий, Евфросиния, 
Евдокия, Иоанн, Марк, Наталия.

ПРАЗДНИКИ

5 ЯНВАРЯМеждународный разгрузочный день
6 ЯНВАРЯРождественский сочельник
Всемирный день детей – сирот воины
День яблони
7 ЯНВАРЯРождество Христово
8 ЯНВАРЯДень сторожа в России
День детского кино
9 ЯНВАРЯМеждународный день хореографа
10 ЯНВАРЯДень инженера-механика ВМФ
День соавторовДень санок
11 ЯНВАРЯМеждународный день «спасибо»
День заповедников и национальных парков 
России

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
Зяблики запели – скоро потеплеет

НЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

5 января считалось Фе-
дуловым днем. Про этот 
день в народе говорили: 
«Пришел Федул – хоть бы 
ветер подул». И присказка 
была не случайной: чем 
сильнее был ветер на Фе-
дула, тем урожайнее год.
В сочельник, 6 января, 
уделяли особое внима-
ние погоде. Радовались, 
если день был ясным – это 
в будущем предвещало 
богатый урожай овощей и 
пшеницы. 
На Рождество, 7 января, 
было принято следить за 
поведением домашнего 
кота: если он дерет когтя-
ми стены, то погода скоро 
испортится.
Если 8 января, в день по-
витух, синички громко и 
беспокойно чирикают – 
значит, ждать скорых 
морозов. Если вороны 
собираются в стаи и 
кружатся, то будет 

вьюга. А вот если в этот 
день запели зяблики, то 
ждали тепла. И присказка 
была: «Зяблики запели – 
скоро потеплеет».
Про 9 января, Степанов 
день, приговаривали так: 
«Пришел Степан – на нем 
теплый жупан». Это озна-
чало, что стоило ждать 
сильного похолодания.
10 января, на Рожде-
ственский мясоед, для 
предсказания погоды на-
блюдали за поведением 
домашних питомцев: если 
собака спит на снегу – ско-
ро быть метели.
11 января, в Страшный 
день, падающий крупны-
ми хлопьями снег обещал 
скорую долгую оттепель.

5 ЯНВАРЯ
В 1731 году в Москве за-
жглись уличные фонари.
В 1896 году физик Виль-
гельм Рентген осуще-
ствил демонстрацию 
рентгеновских лучей.
В 1974 году была за-
регистрирована самая 
высокая температура в 
Антарктиде (+14,6 °С).
6 ЯНВАРЯ
В 1813 году Александр I 
подписал манифест об 
окончании Отечествен-
ной войны (1812 г.).
В 1834 году гимн «Боже, 
царя храни!» принят в 
качестве гимна Россий-
ской империи.
7 ЯНВАРЯ
В 1610 году Галилео Га-
лилей открыл спутники 
Юпитера.
В 1852 году в Санкт-
Петербурге впервые 
наряжена общественная 
рождественская елка.

8 ЯНВАРЯ
В 1851 году физик Жан 
Фуко доказал, что Земля 
вертится.
9 ЯНВАРЯ
В 1769 году в России 
введены первые бумаж-
ные деньги – ассигна-
ции.
В 1877 году организова-
но Всероссийское теа-
тральное общество (се-
годня – Союз театраль-
ных деятелей России).
10 ЯНВАРЯ
В 1781 году в Москве от-
крылся Петровский те-
атр – предтеча Большо-
го театра.
11 ЯНВАРЯ
В 1917 году на террито-
рии России создан пер-
вый заповедник – Баргу-
зинский.
В 1957 году руковод-
ством СССР принято ре-
шение о создании кос-
модрома «Плесецк».

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Убывающая Луна 
в знаке Льва

Убывающая Луна 
в знаке Девы

Убывающая Луна 
в знаке Девы

Убывающая Луна 
в знаке Девы

Убывающая Луна 
в знаке Весов

Убывающая Луна 
в знаке Весов

Убывающая Луна 
в знаке Скорпиона

января

января

января

января

января

января

января

5

6

7

8

9

10

11 Приходит Дед Мороз к 
психиатру и говорит:

– Доктор, помогите! Я в 
себя не верю.

05.00 Ранние пташки. «Смешарики. 
Спорт», «Маша и Медведь». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
07.30 «Мини-Мишки». (0+)
09.15 «Парк Турум-Бурум». (0+)
09.30 «Чемпионы». (6+)

Готовы вновь кричать «Шайбу! Шай-
бу!»? А может быть, «Гол»? Легендар-
ное противостояние красных «Мете-
оров» и синих «Вымпелов» теперь не 
только на льду, но и на футбольном 
поле! Зрителям предстоит увидеть 
много захватывающих матчей! Хи-
трость или усердие, командная рабо-
та или жажда признания, хулиганство 
или дисциплина? Узнаем, что нужно 
для заслуженной спортивной победы!

11.40 «Бременские музыканты». (0+)
Анимационный мюзикл по мотивам 
сказок братьев Гримм.

12.00 «По следам бременских музыкан-
тов». (0+)

12.20 «Новогодние волшебности». (0+)
12.30 «Буба». (6+)
15.40 «ДЕНИСКИНЫ РАССКАЗЫ». (6+)
16.00 «Сказочный патруль». (0+)
19.00 «Союз зверей: Спасение двуно-

гих». (6+)
20.25 «Чебурашка. Секрет праздника». 

(0+)
Празднование Нового года для Чебу-
рашки и Гены оказывается под угро-
зой срыва: бесследно исчезает глав-
ный атрибут праздника - новогодняя 
ёлка! Чебурашка и Гена проводят не-
большое расследование, в результате 
которого выясняется, что ёлку похи-
тила Шапокляк. Удастся ли друзьям 
вернуть ёлку и встретить Новый год с 
песней и в хорошем настроении?

20.35 «Умка на ёлке». (0+)
20.45 «Вовка и зима в Тридевятом цар-

стве». (0+)
20.50 «Новогодние волшебности». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.15 «Мастер Витя и Мотор». (0+)
22.30 «Метал Кард Бот». (6+)
23.00 «Герои Энвелла». (6+)
00.40 «Три кота». (0+)
03.10 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка». (0+)

05.00 «Три кота». (0+)
11.00 «О!ткрытия». (0+)
11.15 «Приключения Ам Няма». (0+)
12.30 «Барбоскины». (0+)
15.00 О! Кино! «Фиксики против крабо-

тов». (0+)
Профессор Чудаков внезапно сталки-
вается в своей собственной лаборато-
рии, где находится секретная школа 
фиксиков, со своей давней соперни-
цей-коллегой Эрикой. Похоже, тайна 
маленьких человечков под угрозой! 
Эрика хочет свести старые счеты - и 
вызывает профессора на дуэль, а в 
случае его проигрыша расскажет всем 
о существовании фиксиков.

16.25 «Лунтик». (0+)
18.00 «Мой музей». (0+)
18.05 «Три кота». (0+)
21.30 О! Кино! «Белка и Стрелка. Звёзд-

ные собаки». (0+)
Анимационный фильм о приключени-
ях самых известных собак в мире!

22.55 «Царевны». (0+)
00.00 «Смешарики. Пинкод». (6+)
03.00 «Бодо Бородо». (0+)

06.00 «Иван Царевич и Серый Волк». (6+)
07.30 «Иван Царевич и Серый Волк 2». (6+)
08.50 «Иван Царевич и Серый Волк 3». (6+)
10.15 «Иван Царевич и Серый Волк 4». (6+)
12.00 «Иван Царевич и Серый Волк 5». (6+)
13.20 «Иван Царевич и Серый Волк 6». (6+)
14.55 «Алеша Попович и Тугарин Змей». 

(12+)
16.20 «Добрыня Никитич и Змей Горы-

ныч». (12+)
17.35 «Илья Муромец и Соловей-раз-

бойник». (12+)
19.05 «Три богатыря и Шамаханская ца-

рица». (12+)
20.30 «Три богатыря на дальних бере-

гах». (6+)
21.45 «Три богатыря: Ход конем». (6+)
23.10 «Три богатыря и принцесса Егип-

та». (6+)
00.30 «Три богатыря и Морской царь». (6+)
01.50 «Приключения Пети и Волка». (6+)
02.45 «Простоквашино». (0+)

06.00, 14.00, 22.00  «Иван Царевич и Се-
рый Волк». (12+)
Увлекательная история, в которой ге-
роев русских народных сказок ждут 
приключения, опасности и забавные 
ситуации.

07.25, 15.25, 23.25  «Иван Царевич и Се-
рый Волк-2». (12+)

08.40, 16.40, 00.40  «Иван Царевич и Се-
рый Волк-3». (12+)

10.00, 18.00, 02.00  «Корги по имени 
Моко. Новый питомец». (6+)

10.25, 18.25, 02.25  «Пакман в мире 
привидений». (6+)

10.45, 18.45, 02.45  «Патруль Дино». 
(6+)
Злодей Дезвалиан, отправленный 
много дет назад на Луну, вновь пыта-
ется захватить Землю. Ему противо-
стоит патруль Дино и отважные ребя-
та из музея динозавров.

13.25, 21.25, 05.25  «Блупис». (0+)

06.00 «Лунтик». (0+)
09.00, 12.30  «Барбоскины». (0+)

О жизни обычной семейки антропо-
морфных собак.

12.00 «Сказочный патруль. Дорога до-
мой. Таинственный рыцарь». (0+)

12.10 «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь. 
Полный вперёд». (0+)

12.15 «Мини-Мишки. Фокусник». (0+)
12.20 «Ми-Ми-Мишки. Какой сезон луч-

ше». (0+)
15.00 «Кощей. Начало». (6+)
16.30 «Сказочный патруль». (0+)
17.35 «Сказочный патруль. Дорога до-

мой». (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Сказочный па-

труль. Дорога домой. Таинственный 
рыцарь», «Катя и Эф. Куда-Угодно-
Дверь. Полный вперёд», «Мини-Миш-
ки. Фокусник», «Ми-Ми-Мишки. Какой 
сезон лучше». (0+)

19.25 «Чик-Чирикино». (0+)
23.25 «Ну, погоди!: Столовая, Скалола-

зы». (6+)
00.55, 04.00  «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)

14.25 Хоккей. Евро-Азиат-
ский Кубок Дружбы. 1/2 
финала. «Торпедо-Горь-
кий» (Россия) - «Химик» 
(Россия). Прямая трансля-
ция из Белоруссии

16.50 «Небесная грация». (6+)
17.05 Футзал. Бетсити Супер-

лига. «Торпедо» (Нижего-
родская область) - «ИрАэ-
ро» (Иркутск). (6+)

19.25 Хоккей. Евро-Азиат-
ский Кубок Дружбы. 1/2 
финала. «Юность-Минск» 
(Белоруссия) - «Витебск» 
(Белоруссия). Прямая 
трансляция из Белоруссии

22.10 Биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Оди-
ночная смешанная эстафе-
та. Трансляция из Ижевска. 
(6+)

23.50, 03.50  «Лица страны». 
Лучшее. (12+)

00.05 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Пари Нижний Новго-
род» - «Уралмаш» (Екате-
ринбург). (6+)

01.55 «10 лет в спорте. 
2019/2020». (12+)

04.05 Хоккей. Евро-Азиат-
ский Кубок Дружбы. (12+)

06.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Мужчи-
ны. «Динамо-Урал» (Уфа) - 
«Локомотив» (Новоси-
бирск). (6+)

07.50, 18.50  «География 
спорта. Республика Ал-
тай». (12+)

08.15 Баскетбол. Winline 
Basket Cup. «Мега» (Сер-
бия) - ЦСКА (Россия). Транс-
ляция из Сербии. (6+)

10.05 «Вы это видели». (12+)
11.00, 13.15, 19.20  Ново-

сти. (0+)
11.05 Страна смотрит спорт. 

(12+)
11.35, 02.20  Смешанные 

единоборства. АСА. Ислам 
Омаров против Али Су-
лейманова. Трансляция из 
Грозного. (16+)

13.20 «Магия большого спор-
та». (12+)

13.45 «Прекрасная половина 
спорта». Специальный ре-
портаж. (12+)

14.05, 21.50  «Я вырасту чем-
пионом!» Специальный 
репортаж. (12+)

05.00 Караокинг. (16+)
07.00 Плейлист | Зима. (16+)

Персональная подборка 
с лучшими клипами для 
классного настроения этой 
зимой! Звёзды согреют 
любимыми треками, за-
кружат музыкальными но-
винками и растопят серд-
ца своими суперхитами 
вместе с МУЗ-ТВ!

08.00 Русский чарт. (16+)
09.00 Плейлист | Зима. (16+)
11.00 10 самых с Оксаной Са-

мойловой. (16+)

11.30 Топ-30. Народный хит. 
(16+)

14.00 Новогодний чарт МУЗ-
ТВ Топ-50. (16+)

18.00 День Рождения МУЗ-
ТВ в Кремле-2024. Лучшее. 
(16+)

20.30 Премия «Викто-
рия»-2025. (16+)
Церемония награждения 
российской националь-
ной музыкальной премии 
«Виктория».

21.50 Народное диско. (16+)
23.00 Танцпол. (16+)
02.00 Караоке хит. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «БЛИЗНЕЦЫ». (0+)
06.40 «Сказка о царе Салта-

не». Мультфильм. (0+)
07.50 Моя большая семья. 

(6+)
08.50 Свидетели Христа. Му-

ченики первых веков. 7 се-
рия. (6+)

09.50, 10.30, 11.25  Русские у 
Гроба Господня. (0+)

12.30 Святой Савва. Русский 
цвет на Сербском флаге. 
(0+)

13.35, 14.00  Монастырская 
кухня. (0+)

14.30 «ГОСТЬ С КУБАНИ». (0+)
15.55 «Я слышу каждого». 

Блаженный старец Гаври-
ил. (12+)

17.05 «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГА-
ГРАХ». (12+)

18.55 Святые дети. (6+)
20.10 «Святые дети». Смо-

трим и обсуждаем. (0+)
21.20 «МОЙ ДОБРЫЙ ПАПА». 

(12+)
22.40 Русские у Гроба Господ-

ня. (6+)
23.20 «У ТИХОЙ ПРИСТАНИ». 

(12+)
00.40 День Патриарха. (0+)
00.50 Банзай, Николай! Рус-

ский апостол Японии. (6+)
01.50 Гала-концерт Х между-

народного Фестиваля на-
родной песни «Добровиде-
ние» в Кремле. (0+)

03.30 Глобус православия. 
(12+)

04.20 Всемирный потоп. В по-
исках Ноева ковчега. (6+)

10 января
Седмица 31-я по Пятидесятнице. 

Суббота по Рождестве Христовом. Глас 5. 
Попразднство Рождества Христова. 

Мучеников 20 000, в Никомидии 
в церкви сожженных, и прочих, тамо же 

вне церкви пострадавших. 
Ап. от 70 Никанора. 
Прп. Игнатия Лом-
ского, Ярославско-
го. Прп. Корнилия 
Крыпецкого. Сщмчч. 
Никодима, еп. Бел-
городского, и Арка-
дия диакона. Сщмч. 

Александра пресвитера. Сщмчч. Феоктиста, Ле-
онида, Николая пресвитеров. Сщмчч. Арефы и 
Александра пресвитеров.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Оружие Господа нашего – смирение; 
это оружие приготовил Он на лукаво-

го, им низверг сатану с высоты самоуправно-
го владычества». 

Прп. Ефрем Сирин 

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

06.00 Новости
06.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
06.45 СКАЗКА О ЦАРЕ 

САЛТАНЕ. (0+)
08.20 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма». 
(0+)

09.30 «Мечталлион». На-
циональная Лотерея. 
(12+)

10.00 Новости (с субтитра-
ми)

10.15 «Баня, водка, гармонь, 
Голливуд». (16+)

11.05 «Повара на колесах». 
(12+)

12.00 Новости (с субтитра-
ми)

12.15 ОПЕРАЦИЯ С НО
ВЫМ ГОДОМ! (16+)

14.15 Спецпроект. «30 лет 
вместе». (12+)

16.05 «Три аккорда». Ново-
годний выпуск. (16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.20 Best «Угадай мело-
дию». (12+)

19.00 КАЗАНОВА. (16+)
 Побег не задается. 

Казанова решает, что им с 
Эллой нужно разделить-
ся, и едет на попутке в 
Выборг. 

20.00 РАНЕВСКАЯ. (16+)
21.00 «Время»
21.35 КАЗАНОВА: В БЕ

ГАХ. (16+)
22.35 ДОКТОР ПРЕОБРА

ЖЕНСКИЙ. (16+)
23.35 ПЕРВЫЙ НОМЕР. 

(18+)
00.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

04.40 ШОУ ПРО ЛЮ
БОВЬ. (12+)

08.00 Местное время. Вос-
кресенье

08.35 «Когда все дома» с 
Тимуром Кизяковым

09.25 «Утренняя почта» с 
Николаем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Вести. 

Местное время
11.50 Гала-концерт Между-

народного турнира 
по художественной 
гимнастике «Кубок 
«Небесная грация»

 В турнире приняли уча-
стие представительницы 
30 стран.

13.30 УКРОЩЕНИЕ 
СВЕКРОВИ: НОВЫЕ 
СЕРИИ. (16+)

 Россия, 2024 г. Комедия. В 
ролях: Елена Валюшкина, 
Артём Крылов.

 Анна Михайловна про-
жила со своим любимым 
мужчиной Борисовым 
два счастливых года. Но 
неожиданно появляется 
его молодая бывшая 
жена. 

17.00 Вести
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Пу-

тин
23.00 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

01.35 СИЛЬНАЯ СЛАБАЯ 
ЖЕНЩИНА. (16+)

04.20 МОРСКИЕ ДЬЯ
ВОЛЫ: ПОЛЯРНЫЙ 
КОНВОЙ. (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 ПЁС. (16+)
 Из тюрьмы совершает 

побег Олег Духов. Он 
заколол сокамерника, 
вырубил охранника, 
переоделся и сбежал, 
хотя до окончания срока 
ему оставалось немного. 
От начальника тюрьмы 
Максимов узнает, что за 
несколько дней до побега 
к Духову приходила жена. 

16.00 «Сегодня»
16.20 МУХТАР: ОН ВЕР

НУЛСЯ. (16+)
19.00 «Сегодня»
19.30 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ. 

(16+)
 Экспертам удается уста-

новить, что в апельсинах, 
обнаруженных в кварти-
ре отравленной семьи, 
находится смертельный 
яд. Следствие отрабаты-
вает версию причастно-
сти любовника хозяйки, 
Коваленко Александра. 
Но Шибанов и его нахо-
дит мертвым. Выясняется, 
что Коваленко подра-
батывал музыкантом в 
закрытом ресторане. Не-
ожиданно Брагину при-
ходит идея, что объектом 
отравления был кто-то 
из высокопоставленных 
гостей ресторана.

22.40 «Новогоднее новосе-
лье НТВ». (12+)

06.30 «Кот Леопольд»
07.40 ЗА СПИЧКАМИ
09.20 Неизвестные маршру-

ты России
10.05 12 СТУЛЬЕВ
11.25 «Сияющий купол»
11.55 Международный 

юношеский теле-
визионный конкурс 
музыкантов «Санкт-
Петербургский Олимп»

12.30 Кристальные истории
12.50 01.50 «Гиганты в ди-

кой природе»
13.45 Рассказы из русской 

истории
14.40 «Эра мечтателей». 

Торжественная цере-
мония, посвященная 
80-летию атомной 
промышленности РФ

17.05 ЛЕГКАЯ ЖИЗНЬ
18.40 «Явление». От сердца 

к сердцу»
 Впервые за тысячу лет 

в Алупке в одно время 
собрались талантливые 
музыканты, артисты и 
педагоги со всей России. 

19.30 Новости культуры
19.45 «Кунсткамера. Верти-

кальный музей»
20.25 Киноверсия спек-

такля Константина 
Хабенского «Жил. 
Был. Дом». МХТ имени 
А. П. Чехова

22.20 «Жил. Был. Дом. А по-
том...»

23.05 СЕМЕЙНЫЙ ПОР
ТРЕТ В ИНТЕРЬЕРЕ

01.05 «Искатели»
02.45 «Мартынко»

06.00 «Три кота». (0+)
06.30 «Детектив Финник». 

(0+)
07.30 «Упс... Приплыли!» (6+)
09.20 «Мальчик-дельфин». 

(6+)
11.05 Премьера! «Мальчик-

дельфин-2». (6+)
13.05 Премьера! «Мараку-

да». (6+)
14.55 ПРЕМЬЕРА! 

СНЕЖНЫЙ ЧЕЛО
ВЕК. (12+)

16.55 ВПЕРВЫЕ НА СТС! 
ПАПУ МАМЕ ЗАВЕР
НИ. (12+)

19.00 ВПЕРВЫЕ НА СТС! 
НОВЫЙ ГОД В БЕРЁ
ЗОВКЕ. (12+)

21.00 ВПЕРВЫЕ НА СТС! 
ЁЛКИ11. (12+)

 Россия, 2024 г. 
Новогодняя комедия. 
В ролях: Дмитрий Нагиев, 
Михаил Трухин, Ирина 
Пегова.

 В волшебные предно-
вогодние дни судьбы 
множества людей из 
разных уголков страны 
переплетаются самым 
неожиданным образом. 
Каждому нужно сделать 
правильный выбор 
в сложной ситуации, 
чтобы вступить в Новый 
год с новыми надеждами.

22.55 ПОЕХАВШАЯ. (16+)
01.05 КРАСАВИЦА И ЧУ

ДОВИЩЕ. (16+)
02.45 БРИДЖИТ 

ДЖОНС3. (16+)
04.35 ЛУКА И ВОЛШЕБ

НЫЙ ТЕАТР. (12+)

05.00 НАШ СПЕЦНАЗ. 
(16+)

07.55 ПИЛИГРИМ. (16+)
 Россия, 2023 г. Детектив.
 В ролях: Денис Васильев, 

Мария Фефилова, Лидия 
Шевченко, Дмитрий Пала-
марчук, Илья Шакунов.

  Спецназовец Олег Рубцов 
был вынужден оставить 
свою любимую жену, 
чтобы стать секретным 
агентом глубоко закон-
спирированного отряда 
бойцов под эгидой одной 
из спецслужб. В отряде 
Рубцов получил по-
зывной Пилигрим, еще 
не зная, что псевдоним 
станет для него пророче-
ским.

15.15 ПИЛИГРИМ2. (16+)
22.20 НАШ СПЕЦНАЗ. 

(16+)
04.35 «Русалочка». (6+)

06.15 ЗОЛОТОЙ ГУСЬ. 
(6+)

07.20 09.15 КУБАНСКИЕ 
КАЗАКИ. (12+)

09.00 13.00 19.00 Новости 
дня. (16+)

09.40 13.15 «Военная прием-
ка». (12+)

19.15 ГЕНИЙ. (16+)
 Россия, 1991 г. Крими-

нальная драма. В ролях: 
А. Абдулов, Л. Белогурова.

 Герой фильма - директор 
овощного магазина - име-
ет криминальное хобби... 

22.25 12 СТУЛЬЕВ. (12+)
01.25 АХ, ВОДЕВИЛЬ, 

ВОДЕВИЛЬ... (12+)
02.30 «Фронтовые истории 

любимых актеров». 
(16+)

03.05 «Москва - фронту». 
(16+)

03.30 КАТЯ И БЛЭК. (16+)

06.00 07.00 07.45 08.00 08.45 
09.00 09.45 10.00 10.20 
11.00 12.00 13.00 14.00 
15.00 16.00 17.00 18.00 
19.00 20.00 21.00 21.20 
22.00 23.00 00.00 01.00 
02.00 «Новости». (16+)

06.35 16.30 «Куки-внуки». 
(12+)

11.15 17.15 «Сити». (12+)
12.30 22.30 «Спецпроект. 

Наука». (12+)
13.35 «Проверка». (12+)
14.30 20.30 «Сделано в Мо-

скве». (12+)
15.10 21.25 «Москва сегод-

ня». (16+)
15.40 «Хроники московского 

метро. 90 лет». (12+)
18.30 01.30 «Откройте, Да-

вид». (12+)
19.35 02.35 «Шоу проверка». 

(12+)
23.35 00.35 03.35 04.35 05.35 

«Спецреп». (12+)

05.00 «Будни». (16+)
06.00 «МузейOn». (12+)
06.30 13.30 «Зима в Подмо-

сковье». (12+)
07.10 «За МКАДром». (12+)
08.10 «Внимание, еда!» (12+)
09.00 «Открытая кухня». (12+)
09.50 20.50 03.20 «В мире 

еды». (16+)
11.30 «Гостеприимство». (12+)
12.00 «Новости 360». (16+)
13.00 «Отдых в Подмосковье»
14.00 «Семейный маршрут». 

(12+)
15.00 «Новости МО». (16+)
15.05 «Концерт «Звёзды до-

рожного радио». (16+)
18.00 «Главное за неделю». 

(16+)
19.00 «Загадки истории». (16+)
23.20 «Джентльмены предпо-

читают». (16+)
00.30 «Лепта». (16+)
01.35 «Шестое чувство». (16+)
04.50 «Прогулка». (12+)

05.05 07.35 12.50 00.15 01.10 
«Новости дня». (16+)

05.15 02.00 03.40 «Москва на 
все времена». (16+)

05.40 Энциклопедия. (16+)
06.00 12.00 «Тайны кино». 

(16+)
06.50 02.35 «Юмор на все 

времена». (16+)
07.45 ДВА ДНЯ ЧУДЕС. 

(6+)
08.55 КО МНЕ, МУХТАР! 

(16+)
10.15 ПРИХОДИ НА МЕНЯ 

ПОСМОТРЕТЬ. (16+)
13.00 ОТДЕЛ С.С.С.Р. (16+)
19.25 ДЕВУШКА С ГИТА

РОЙ. (16+)
21.00 ДНЕВНОЙ ПОЕЗД. 

(16+)
22.40 КОГДА ДЕРЕВЬЯ 

БЫЛИ БОЛЬШИМИ. 
(16+)

06.00 15.05 05.05 «Город 
с историей». (12+)

06.40 «Время мелодий». (12+)
08.00 Всё по-взрослому. 

Дайджест. (12+)
09.00 17.30 Пёстрый мир. 

Дайджест. (12+)
10.00 16.30 «Календарь». (12+)
10.25 12.05 БОЛЬШИЕ 

МАНЁВРЫ. (16+)
12.00 15.00 19.00 Новости
12.20 «Родные города. 

Томск». (12+)
12.50 13.55 КИНДЗА

ДЗА! (12+)
15.50 «Преодоление». (12+)
17.00 «Человек и судьба». (16+)
18.30 «Свет и тени». (16+)
19.10 ГЕОГРАФ ГЛОБУС 

ПРОПИЛ. (16+)
21.10 ХОЛОДНАЯ ВОЙНА. 

(16+)
22.30 «Последний материк». 

(16+)
00.00 КАМО ГРЯДЕШИ. (16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.35 КАК ВЕРНУТЬ 
МУЖА ЗА ТРИДЦАТЬ 
ДНЕЙ. (12+)

08.15 СТРАШНАЯ КРАСА
ВИЦА. (12+)

10.15 «Наша смешная 
жизнь». (16+)

11.00 Анекдот-клуб «Нехму-
рые люди». (16+)

11.35 «Василий Ливанов. 
Элементарно!» (16+)

12.20 НЕ ВАЛЯЙ ДУРА
КА... (12+)

14.30 События
14.45 «Закулисные войны. 

Юмористы». (16+)
15.30 «Актёрские драмы. 

Здесь вам не эстрада!» 
(16+)

16.20 ВИШЕНКА НА ТОР
ТЕ. (16+)

 Россия, 2024 г. Детектив. 
В ролях: Вероника 
Пляшкевич, Евгений Со-
логалов.

 Анна готовится к свадьбе. 
Жених - человек положи-
тельный, обеспеченный, 
правда - немного зануда. 

18.10 «Дед Мороз и Год 
Конём». Юмористиче-
ский концерт. (12+)

22.05 Хорошие песни. (12+)
00.35 События
00.50 Хорошие песни. (12+)
01.20 ОДНА ТЕНЬ НА 

ДВОИХ. (16+)
04.15 «Москва резиновая». 

(16+)
04.40 «Актёрские драмы. 

Здесь вам не эстрада!» 
(16+)

05.20 «Наша смешная 
жизнь». (16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

16.05 «Три аккорда». 
Новогодний выпуск. (16+)

09.25 «Утренняя почта» с 
Николаем Басковым

10.15 «Наша смешная жизнь». 
(16+)

10.20 «ПЁС». (16+) 06.30 «Кот Леопольд» 07.30 «Упс... Приплыли!» 
(6+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ



Три сестры и два подсвечника
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ойОтвет на загадку в № 52: чтобы шарики улетели, их нужно заполнять 

любым газом, который легче воздуха. Как правило, делают это в специа-
лизированных магазинах. Дедушка с бабушкой просто купили два одина-
ковых комплекта шариков, один из которых надувал выздоравливающий 
внук, а второй заполнили легким газом в магазине. Принести же домой и 
спрятать на время связку шариков – задача совсем несложная.

М айор Петрович 
шел на вызов, ти-
хо радуясь похру-

стывающему под ногами 
снегу. Весь ноябрь и де-
кабрь шли неожиданные 
для начала зимы дожди, 
и лишь иногда падал ред-
кий робкий снег, который 
на следующий же день 
смывался очередным лив-
нем. И вот, наконец, в са-
мом начале января выпал 
первый настоящий снег, 
плотно укрывший мокрую 
землю толстым пушистым 
слоем.

«Прямо по Пушкину, – 
подумал Петрович: 

В тот год осенняя погода
Стояла долго на дворе, 
Зимы ждала, ждала при-

рода.
Снег выпал только в ян-

варе
На третье в ночь…».
Петрович шел пешком, 

потому что происшествие 
случилось буквально в со-
седнем дворе, в старой 
«сталинке», стоявшей тор-
цом к дому, где располага-
лось его отделение. Майо-
ру нужно было лишь обо-
гнуть одно из зданий.

Н ужная ему кварти-
ра находилась на 
третьем этаже. Она 

уже была полна людьми: 
в прихожей скучали опе-
ра, криминалисты вни-
мательно разглядывали 

П роживает Прохо-
рова с сестрами: 
Марией и Ириной. 

Обе из дома вчера отлу-
чались, алиби нет ни у од-
ной. Живут бедно, – до-
бавил лейтенант почти 
шепотом.

– А что за подсвечни-
ки? – спросил Петрович 
– Какие-то особо ценные, 
что ли?

– Ну да, – лейтенант за-
глянул в протокол. – Пар-
ные они, фортепьянные. 
Потерпевшая говорит, 
большая редкость, най-
ти пару практически не-
возможно. Больших денег 
стоят.

П онятно, – кивнул 
Петрович. – А где 
сама потерпевшая?

– В соседней комнате, за 
стенкой. Все трое там.

Петрович собрался, бы-
ло, идти в соседнюю ком-
нату, но, немного подумав, 
просил:

– Так, а криминалисты 
что говорят?

– Говорят, что отпечат-
ков пальцев нет. Вообще 
никаких. Ни на столе, ни 
на шкафу, ни на ключе – 
нигде никаких отпечатков. 
А пыль, как я заметил, кое-

где лежит. Значит, отпечат-
ки были и их намеренно 
стерли.

– Молодец, лейтенант, 
правильно заметил, – одо-
брительно кивнул Петро-
вич.

В этот момент в комна-
ту неожиданно зашли три 
благообразные старушки.

– Здравствуйте! – по-
приветствовал их Петро-
вич. – Вовремя вы. Кто из 
вас Ольга Сергеевна?

– Я, – вышла вперед од-
на из вошедших.

– Скажите, Ольга Сер-
геевна, заходил ли к вам 
вчера кто-нибудь посто-
ронний?

З аходил, – презри-
тельно поджав губы, 
ответила старушка. 

– Мой друг заходил, Иван 
Сергеевич, тоже коллек-
ционер. Очень приличный 
человек.

Ответ читайте в следующем номере.
Почему Петрович так уверен в невиновности сестер?

– Не мог ваш приличный 
человек взять подсвечни-
ки?

– Не мог! – почти завиз-
жала старушка. – Он очень, 
очень приличный чело-
век! Это кто-то из них! –
старушка вытянула ар-
тритный палец в сторо-
ну сестер. – Шлялись вче-
ра полдня неизвестно где. 
Они так возмущались, что 
я потратила наши сбере-
жения на второй подсвеч-
ник!.. Они не понимают!.. –
старушка, казалось, задо-
хнулась от возмущения и за-
молчала, сжав губы в точку.

И все-таки дайте-ка 
мне адрес вашего 
друга-коллекцио-

нера, – настаивал Петро-
вич. – Как минимум побе-
седовать мне с ним при-
дется. А вот сестры ваши 
точно ни при чем.

Виктория АНДРЕЕВА

давно. Сегодня утром она 
обнаружила, что подсвеч-
ники пропали. Ключ от 
шкафа лежит в ящике вот 
этого письменного стола, –
лейтенант опять кивнул в 
сторону шкафа. – Доступ к 
ключу и шкафу имеют все 
проживающие.

– Зачем тогда ключ? Во-
ров боятся? – спросил Пе-
трович.

– Дверцы не закрывают-
ся: то ли усохли, то ли сло-
малось чего. Вот затем и 
на ключ – чтобы, значит, 
не нараспашку.

– Понятно. Продолжай.

разнообразные предме-
ты, смиренно сидели на 
диване понятые, за сто-
лом в гостиной дежурный 
лейтенант писал протокол, 
откуда-то из глубины квар-
тиры доносились визгли-
вые женские голоса.

– Ну, что тут у вас? – 
спросил майор у вскочив-
шего ему навстречу лейте-
нанта. 

В от отсюда, – лейте-
нант указал на шкаф 
со стеклянными 

дверцами, заставленный 
сверху донизу какими-
то фигурками, – пропа-
ли два антикварных под-
свечника. Один давно тут 
хранился, второй потер-
певшая, Прохорова Ольга 
Сергеевна, 
приоб-
рела 
н е -

В

06.00 Матч! Парад. (16+)
07.00, 09.30, 04.00 Новости
07.05, 11.35, 14.00, 16.55, 

20.30, 00.30 Все на 
Матч! Пр.тр.

09.35, 12.15 Биатлон. Альфа-
Банк Чемпионат 
России. Масс-старт.  
Пр.тр.

10.55 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым

14.55 Волейбол. «Фа-
кел Ямал» (Новый 
Уренгой) - «Динамо» 
(Москва). Чемпионат 
России. Суперлига. 
Мужчины. Пр.тр.

17.30 Хоккей. ЦСКА - «Спар-
так» (Москва). Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Пр.тр.

21.45 Футбол. Суперкубок 
Испании. Финал. 
Пр.тр.

01.30 «Формула-1. Гаснут 
огни». (12+)

02.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. (6+)

04.05 Биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. (6+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

10.55 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших». (16+)

 Питерская тройка 
экстрасенсов и непри-
миримых соперников: 
жрица культа предков 
Виктория Райдос, русский 
колдун Максим Левин 
и его заклятая подруга 
и соперница - колдовка 
Ангелина Изосимова при-
были в Нижнекамск. 

18.30 «Выжить в Стамбуле». 
(16+)

22.40 «Шоу Воли». (16+)
23.55 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТ-

НИК НА ВЕДЬМ». (16+)
 Канада, Китай, США, 

2015 г. Боевик. В ролях: 
Вин Дизель, Роуз Лесли.

 Ведьмы до сих пор живут 
среди нас! Это злобные 
сверхъестественные 
существа, чья цель - на-
слать на мир чуму. 

01.50 «Женский стендап». 
(16+)

05.00 «Утро ТНТ»-2025». (16+)
05.50 «САШАТАНЯ». (16+)

05.00 01.10 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 23.00 
«Новости». (16+)

08.55 «Самая народная 
программа». (16+)

09.30 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

10.30 «Наука и техника». 
(16+)

11.30 «Купи-продай». (16+)
12.55 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
13.55 «Легенды и мифы». 

(16+)
14.55 «Безумные факты». 

(16+)
16.00 Информационная 

программа 112. (16+)
17.00 «ГОНКА СО ВРЕМЕ-

НЕМ». (16+)
18.30 «ОГРАБЛЕНИЕ НА 

БЕЙКЕР-СТРИТ». (16+)
 Великобритания - США - 

Австралия, 2008 г.
20.45 «МАСТЕР». (16+)
23.35 «КОРОЛЁВ». (16+)

06.20 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

20.15 «Женский 100500». 
(16+)

21.15 «+100500». (16+)
22.30 Офисные фениксы. 

(16+)
 Макс из отдела продаж 

вляпался по полной! 
Всего месяц на то, чтобы 
превратить команду 
неудачников в музыкаль-
ную группу и выступить 
на корпоративе.

22.35 «+100500». (16+)
23.30 «ТАРИФ НОВОГОД-

НИЙ». (16+)
 Россия, 2008 г. Комедия.
 В ролях: Екатерина Мали-

кова, Марк Богатырев.
 Новогодняя ночь всегда 

полна чудес и сюрпри-
зов, которые в наше 
время часто происходят, 
благодаря техническому 
прогрессу, хотя и не без 
участия Деда Мороза, 
который нынче может 
оказаться простым про-
давцом телефона Мечты...

00.50 «+100500». (16+)

06.30 «6 кадров». (16+)
07.00 «МОЛОДАЯ ЖЕНА». 

(16+)
08.55 «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 

«ПРОЩАЙ». (16+)
10.45 «ПОВОРОТ К СЧА-

СТЬЮ». (16+)
 Россия, 2023 г. Мелодра-

ма. В ролях: Евгения Лоза, 
Владимир Курцеба.

 Последние десять лет 
жизнь Леры была безоб-
лачной: удачный брак, 
шикарный дом с садом, 
подружки из светской 
тусовки и приятное 
увлечение ландшафтным 
дизайном.

15.00 «ВАРИНО СЧАСТЬЕ». 
(16+)

 Россия, 2024 г. Мелодра-
ма. В ролях: Анна Кукли-
на, Антон Даниленко.

 Страстный роман Вари 
с Геннадием оборачива-
ется кошмаром: мужчина 
оказывается домашним 
тираном и лжецом. 

23.20 «23 АВГУСТА». (16+)
02.50 «Чудеса». (16+)
06.00 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.15 «ЧЕРНОБЫЛЬ. ЗОНА 

ОТЧУЖДЕНИЯ». (16+)
15.00 «ЧЕРНОБЫЛЬ-2. 

ЗОНА ОТЧУЖДЕ-
НИЯ». (16+)

 Новый сезон популярно-
го сериала. В прошлом 
сезоне Паше и его дру-
зьям удалось совершить 
прыжок в прошлое и 
предотвратить катастро-
фу на Чернобыльской 
АЭС. Однако, вернувшись 
в наше время, Паша обна-
руживает, что катастрофа 
все равно произошла, 
но не в Чернобыле, а на 
атомной станции в штате 
Мэриленд, США. 

22.30 «ЧЕРНОБЫЛЬ: ЗОНА 
ОТЧУЖДЕНИЯ. ФИ-
НАЛ». (16+)

 Финал поставит точку 
в истории пятерых под-
ростков, попытавшихся 
предотвратить самую 
известную в мире техно-
генную катастрофу. 

00.45 «Старец». (16+)
05.30 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 МАТЧ ТВ ДОМАШНИЙЧЕ

09.30 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

22.40 «Шоу Воли». 
(16+)

15.00 «ЧЕРНОБЫЛЬ-2. ЗОНА 
ОТЧУЖДЕНИЯ». (16+)

06.20 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

06.00 Матч! Парад. (16+) 06.30 «6 кадров». 
(16+)



ВОСКРЕСЕНЬЕ, 11 ЯНВАРЯ42

01.05 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 
(16+)

02.55 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 
(16+)

04.45 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА 2». 
(16+)

06.55 «ПОСТУПЬ ХАОСА». 
(16+)

08.40 «РИДДИК». (16+)
10.30 «РЭД 2». (12+)
12.15 «КРОКОДИЛ ДАНДИ 

В ГОЛЛИВУДЕ». (16+)
13.35 «ЛА-ЛА ЛЕНД». (16+)
15.35 «ШАГ ВПЕРЁД: 

ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО». (16+)
17.25 «КАК УКРАСТЬ БРИЛЛИ-

АНТ». (16+)
18.50 «ШАЛЬНЫЕ ДЕНЬГИ». 

(16+)
Комедия, триллер, крими-
нал, США, 2008 г.

20.30 «ИЛЛЮЗИОНИСТ». (16+)
22.10 «ДЖОЙКА». (16+)
23.55 «САПОЖНИК». (16+)

06.55 «Большой кошачий по-
бег». Мультфильм. (6+)

08.25 «10 жизней». Мульт-
фильм. (6+)

10.00, 10.50, 11.55, 12.50  
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

13.55, 15.30  «АЛИСА В СТРА-
НЕ ЧУДЕС». (16+)

17.05 «ЯГУАР». (16+)
Приключенческая коме-
дия, Франция, 1996 г.

19.00, 20.35  «КОПИ ЦАРЯ СО-
ЛОМОНА». (16+)
Приключенческий боевик, 
США, Германия, ЮАР, 2004 г.

22.10 «ОСТРОВ ГОЛОВОРЕ-
ЗОВ». (16+)

00.25 «ДЖУНГЛИ. РАЙСКИЙ 
ПЕРЕПОЛОХ». (16+)

02.00 «ПИРАТЫ ПО СОСЕД-
СТВУ». (16+)

03.30 «ТАКСИ». (16+)
04.50 «ТАКСИ 2». (16+)

06.30 «МОЙ ВЧЕРАШНИЙ 
ДЕНЬ». (16+)

08.10 «НЕБО». (16+)
10.35 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». (16+)
12.10 «ТОЧКА НЕВОЗВРАТА». 

(16+)
14.10 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(16+)
16.10 «ЛЮБИТ НЕ ЛЮБИТ». 

(16+)
Комедия, Россия, 2014 г.

17.45 «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ». (16+)
19.15 «ШЕРЛОК ХОЛМС. СОБА-

КА БАСКЕРВИЛЬ». (16+)
21.00 «ВСТРЕЧА». (16+)

Мелодрама, Россия, 2019 г.
22.45 «ТЭЛИ И ТОЛИ». (16+)
00.05 «РОБО». (16+)
01.35 «ОДИННАДЦАТЬ МОЛ-

ЧАЛИВЫХ МУЖЧИН». (16+)
03.25 «НЕБО». (16+)
05.35 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». (16+)

05.30 Мультфильмы. (6+)
09.00 «Иван Царевич и Серый 

Волк 5». Мультфильм. (6+)
10.20 «Карлик Нос». Мульт-

фильм. (6+)
11.50 «Руслан и Людми-

ла. Больше, чем сказка». 
Мультфильм. (6+)

13.25 «Ганзель, Гретель и 
Агентство Магии». Мульт-
фильм. (6+)

15.10 «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ». 
(16+)

17.10 «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ: 
СХВАТКА». (16+)

19.00 «АВАНПОСТ». (16+)
21.10 «ПРИТЯЖЕНИЕ». (16+)

Фантастический фильм, 
Россия, 2017 г.

23.10 «ВТОРЖЕНИЕ». (16+)
01.30 «СПУТНИК». (16+)
03.20 «МАФИЯ: ИГРА НА ВЫ-

ЖИВАНИЕ». (16+)
04.45 Мультфильмы. (6+)

00.25 «НОЧНАЯ СМЕНА». 
(18+)

02.25 «ОТЧАЯННЫЕ НАСЛЕД-
НИКИ». (18+)

04.10 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 
МУЖЕМ». (16+)

05.45 «В БАНЮ!» (12+)
07.35 «ПОБЕГ». (18+)
09.35 «ЭЛЬВИРА: ПОВЕЛИ-

ТЕЛЬНИЦА ТЬМЫ». (16+)
11.20 «БАТЯ». (16+)
12.45 «БАТЯ 2. ДЕД». (12+)
14.20 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ 

МИР». (6+)
15.55 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ НО-

ВЫЙ ГОД». (6+)
17.45 «КРОКОДИЛ ДАНДИ». 

(12+)
19.30 «КРОКОДИЛ ДАНДИ 2». 

(6+)
21.25 «ЛЕТУЧИЙ КОРАБЛЬ». 

(6+)
23.15 «КУЛЬТУРНАЯ КОМЕ-

ДИЯ». (18+)

05.25 «РЭМБО: ПОСЛЕДНЯЯ 
КРОВЬ». (16+)

06.55 «КРОВЬ И КОСТЬ». (16+)
08.30 «ВОИН». (16+)
10.55 «ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБО-

ВЬЮ». (16+)
12.20 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛ-

ЛЕРА». (16+)
14.25 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ 

КИЛЛЕРА». (16+)
16.25 «БРАТСТВО ВОЛКА». 

(16+)
19.00 «ДРУГОЙ МИР: ГОД ВОЛ-

КА». (16+)
Фильм ужасов, США, 2024 г.

20.35 «ДРУГОЙ МИР». (16+)
Фантастический боевик, 
США, Германия, Великобри-
тания, Венгрия, 2003 г.

22.40 «ДРУГОЙ МИР II: ЭВО-
ЛЮЦИЯ». (16+)

00.25 «ДЖОН УИК 2». (16+)
02.25 «ДЖОН УИК 3». (16+)
04.30 «ДЖОН УИК 4». (16+)

09.35 «Про Федота-стрельца, 
удалого молодца». (16+)

11.05 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». (12+)

12.30 «Три богатыря: Ход ко-
нём». (6+)

13.55 «Три богатыря. Ни дня 
без подвига». (6+)

15.05 «Три богатыря. Ни дня 
без подвига-2». (6+)

16.20 «Три богатыря и Пуп 
Земли». (6+)

17.55 «Три богатыря и На-
следница престола». (6+)

19.30 «Три богатыря и Конь 
на троне». (6+)

21.10 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». (6+)

22.30 «НОВОГОДНИЙ ОЛ ИН-
КЛЮЗИВ». (16+)

00.10 «МОЙ ПАПА НЕ ПОДА-
РОК». (12+)

01.55 «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-
СКОЕ». (16+)

06.05 «ОПЕКУН». (16+)
07.30 «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ!» 

(16+)
09.05 «Ну, погоди!» Мультсе-

риал. (16+)
12.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕ-

НИТЬ НЕЛЬЗЯ». (16+)
18.55, 02.20  Мосфильм. Зо-

лотой век. (16+)
19.00 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И ДРУ-

ГИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИ-
КА». (16+)

20.50 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-
ЦА, ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШУРИКА». (16+)

22.15 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 
МЕНЯЕТ ПРОФЕССИЮ». 
(16+)

23.55 «ШИРЛИ-МЫРЛИ». 
(18+)

02.25 «ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗА-
МИНОВА». (16+)

03.50 «АРТИСТКА ИЗ ГРИБО-
ВА». (16+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«ОБМАНУТЫЕ НАДЕЖДЫ». 
(16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2019 г. В ролях: Юлия 
Шиферштейн, Андрей Фро-
лов, Светлана Тимофеева-
Летуновская, Юрий Бату-
рин, Татьяна Ташкова

12.00, 20.00, 04.00  
«АЛИБИ». (18+)

13.00, 21.00, 05.00  
«ЛАНЦЕТ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК-2». (18+)

00.00, 01.00  «ОТЧИЙ БЕРЕГ». 
(18+)

02.00, 03.00  «ВСЕГДА ГОВОРИ 
«ВСЕГДА»-2». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2004 г.

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

09.45 «РАНЕТКИ». (16+)
12.45 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(16+)
Папе удается купить целых 
шесть горящих путевок в 
Сочи. И теперь на курорт с 
девочками едет… Бабуш-
ка. А в это время Антонов 
приводит домой к Васнецо-
ву двух подруг.

16.45 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ». 
(12+)
К Ивановым приезжает 
съёмочная группа с феде-
рального телеканала, что-
бы снять сюжет про бутик 
Полины и Лиды…

20.25 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 
(16+)

01.45 «МАРГОША». (16+)
03.20 Даёшь молодёжь! 

(16+)

07.00 «УДАЧА ЛОГАНА». (16+)
09.15 «БЛЕФ». (16+)

Италия, 1976 г.
11.15 «ЛЕВ». (16+)
13.25 «ЭЙФЕЛЬ». (16+)

Франция, Бельгия, Герма-
ния, 2021 г.

15.25 «ВАСАБИ». (16+)
Франция, Япония, 2001 г.

17.00 «1+1». (18+)
Франция, 2011 г.

19.00 «ДУХLESS». (18+)
Россия, 2011 г.

20.50 «ДУХLESS-2». (18+)
Россия, 2015 г.

22.45 «ОСНОВНОЙ ИН-
СТИНКТ». (18+)
Франция, США, Великобри-
тания, 1992 г.

00.55 «РЕЗНЯ». (16+)
02.10 «В ЛОВУШКЕ». (16+)
03.40 «БЕРЛИНСКИЙ СИН-

ДРОМ». (18+)
05.30 «ДАЮ ГОД». (16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00 Ирония судьбы Юрия Яковлева. (12+)
06.45 Андрей Миронов. Держась за об-

лака. (12+)
07.35, 15.00  Русские тайны. XX век. (16+)
08.25, 15.50, 23.35  Вожди народов. (12+)
09.15 Полусухой закон. Схватка со Зми-

ем. (16+)
10.05 Кулебякой по диктатору. Гастроно-

мическая ностальгия. (12+)
10.50 Вильям Похлёбкин. Рецепты на-

шей жизни. (16+)
11.40 Мода для народа. (12+)
12.30 Стать Аль Пачино. (12+)
13.20, 21.00, 04.25  Вторая мировая вой-

на. (16+)
14.10, 21.50  Союзники Третьего рейха. 

(12+)
16.45 Экстрасенс смеха. Семён Альтов. (12+)
17.35 Фрунзик Мкртчян. История одино-

чества. (12+)
18.20 Неизвестный бенефис. Савелий 

Крамаров. (12+)
19.10 Владимир Винокур. Своим голо-

сом. (12+)
20.00 Д’Артаньян и три мушкетёра. Под-

линная история. (12+)
22.45 Мир накануне катастрофы. XX век. 

Испанская Голгофа. (16+)
00.25, 01.15  Свидетели. Жизнь продол-

жается. Олег Табаков. (12+)
01.55, 02.45  Без обид. Александр Шир-

виндт. (12+)
03.30 Её звали Грейс Келли. (16+)

06.00 Отчаянные часы. Очевидцы и вы-
жившие. (16+)

06.30 Мечеть Мохаммеда аль-Амина, 
Оман. (12+)

06.55, 07.40, 08.25, 09.10, 09.50  Загад-
ки планеты Земля. (16+)

10.35 Настоящая война престолов: Ин-
триганка Анна Австрийская. (16+)

11.25 Настоящая война престолов: Бур-
боны против Габсбургов. (16+)

12.15 Настоящая война престолов: Вос-
ход Короля-Солнца. (16+)

13.05 Настоящая война престолов: Лю-
довик XIV: детство под Солнцем - 1643-
1654. (16+)

13.55 Сокровища с Беттани Хьюз: Сокро-
вища Стамбула. (12+)

14.45 Сокровища с Беттани Хьюз: Сокро-
вища Аравии. (12+)

15.35 Охота на драконов: забытый ры-
царь Круглого стола. (16+)

16.30 Древнеегипетские писцы. (16+)
17.30, 18.20, 19.05  Свободная Куба. 

(16+)
20.00, 20.45  Тайны песка. (16+)
21.30 Процесс над ведьмами Пендла. 

(16+)
22.35, 23.25, 00.15, 01.00  Настоящая 

вой на престолов. (16+)
01.50, 02.35, 03.25  Последние дни Пом-

пеи. (12+)
04.10 Древнеегипетские писцы. (16+)
05.05 Семь чудес древнего мира. (16+)

00.00 Агния Барто. Найти человека. 
(12+)

00.30 Русский музей: увидеть невиди-
мое. (12+)

01.00, 06.10, 09.25  Всемирное насле-
дие. Россия. (12+)

01.55, 10.15  Секреты истории. (16+)
03.50 Взгляд с высоты. Храмовое зодче-

ство на Руси. (12+)
04.25 Личность в истории: Две любви 

русского канцлера. (12+)
04.55 Обыкновенная История. (6+)
05.05 Сквозь времена: Кронштадтский 

морской собор. (12+)
05.40 Взгляд с высоты. Храмы Великого 

Новгорода. (12+)
07.05 Взгляд с высоты. Золотой Век Ярос-

лавля. (12+)
07.30 Монастырские стены. (6+)
08.05 Взгляд с высоты. Речные карава-

ны. Волхов. (12+)
08.30 Это подкаст. История: Видения в 

разные исторические эпохи. (12+)
12.20, 13.20, 14.15, 15.15, 16.10, 17.05, 

18.05, 19.00  «МЯТЕЖ». (18+)
20.00 Георгий - Победоносец. (16+)
20.50 Во имя человечества. История рос-

сийской медицины. (12+)
21.15 Школа русских побед. (12+)
22.05 Карибский кризис. Послесловие. 

(12+)
23.00 Дело Романовых. Следствием уста-

новлено… (12+)

05.00 «МОЛОДОЙ ВОЛКОДАВ». 
(16+)

07.05 «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГРА». 
(16+)
1988 год, Калининград. Чет-
веро лучших друзей отме-
чают школьный выпускной 
и делятся планами на буду-
щее, мечтая связать свою 
жизнь с янтарем. Но ян-
тарный бизнес превращает 
бывших юных мечтателей 
в алчных хладнокровных 
дельцов, не гнушающихся 
даже воровством и убий-
ствами. Спустя 15 лет одно-
му из героев придется бо-
роться с друзьями юности, 
чтобы разоблачить пре-
ступную сеть и остановить 
«янтарный беспредел».

18.00 Новости
18.20 «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГРА». 

(16+)
00.00 «ЕСЛИ МОЖЕШЬ, ПРО-

СТИ». (16+)
01.20 Наше кино. История 

большой любви. (16+)
03.00 Мультфильмы. (12+)
04.10 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ!» 

(16+)

05.25 «72 МЕТРА». (16+)
07.50 «ЭКИПАЖ». (16+)
10.00 «ЧЁРНЫЙ ПЁС». (16+)

Торговец оружием между-
народного масштаба Грэг 
Бриннер заключает сделку 
с одним из главарей терро-
ристов из серийной группи-
ровки о поставках компо-
нентов оружия массового 
поражения. Для захвата 
Бриннера и уничтожения 
террористов в Сирию от-
правляют спецгруппу под 
командованием майора Ан-
дрея Рубцова. В результате 
успешной операции Брин-
нер захвачен, но предатель-
ство «союзника» приводит к 
гибели группы Рубцова. Од-
нако Андрей остаётся жив. 

11.50 «ЧЁРНЫЙ ПЁС. УПРЕЖ-
ДАЮЩИЙ УДАР». (16+)

13.50 «ЧЁРНЫЙ ПЁС. ВЫСТРЕЛ 
В ПРОШЛОЕ». (16+)

16.00 «ЧЁРНЫЙ ПЁС. ИМ-
ПЛАНТ». (16+)

18.00 «СПЕЦНАЗ». (16+)
01.05 «ЛЕГЕНДА О САМБО». 

(16+)
02.45 «СМЕРШ». (16+)

05.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

05.30 Пятница News. (16+)
05.55 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
06.10 «Умка». Мультфильм. 

(0+)
06.20 «Привет Мартышке», 

«Как лечить Удава». Мульт-
фильмы. (12+)

06.40 «Вовка в тридевятом 
царстве». Мультфильм. (0+)

07.00, 07.50  Секреты дикой 
природы. (12+)

08.50, 09.50, 10.50  Экспе-
диция с Алексеем Столяро-
вым. (16+)

12.00, 13.00, 14.10, 15.20, 
17.40, 19.30, 20.30, 21.20  
Погнали! (16+)

23.30 Погнали. Doc. Мексика. 
Хуарес. (16+)

00.20 «СВОБОДНЫЕ ОТНОШЕ-
НИЯ». (18+) 
Россия, 2021 г.

02.20 Молодые ножи. Блюда 
в одном цвете. (16+)

03.20 Пятница News. (16+)
03.50 Секреты на кухне. Крас-

ные продукты. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр 
(субтитры). (16+)

05.45 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

07.20 Супермама. (16+)
09.30, 15.05  Дорогая, я за-

бил. (12+)
21.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
Признания и скандалы, 
ревность и интриги. На что 
только не идут ребята, что-
бы обрести долгожданное 
счастье с любимым чело-
веком. 14 новых участни-
ков пришли в периметр, 
чтобы найти любовь и 
стать родителями.

00.05 Измены (субтитры). 
(18+)
Ирина Минеева и Татьяна 
Виноградова объявляют 
изменам войну. Проведут 
расследования и помогут 
узнать правду. А что делать 
дальше - решать тебе!

02.00 Званый ужин. (16+)
03.35 За кадром. Дорогая, я 

забил. (12+)
03.50 Моя свекровь - монстр 

(субтитры). (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ

РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ

ДОМ КИНО

ТВ21

06.00, 06.15, 10.55, 11.05, 18.00, 18.15, 
22.45, 23.00, 04.05  Цветсовет. (12+)

06.25, 23.45  Сельские профессии. (12+)
06.55, 07.10, 16.00, 16.15, 21.25  Ого-

род с Блокиным-Мечталиным. (12+)
07.25, 00.35  Идеальный сад. (12+)
07.50, 08.35, 16.35, 16.45, 02.45, 03.00  

Дачная кухня. (12+)
08.00 Консультант садовода. Зимний се-

зон. (12+)
08.50, 01.00  Сад своими руками. (12+)
09.20, 01.55  Праздник в дом. (12+)
09.50, 02.20  Частный сектор. (16+)
10.25, 15.00, 15.30, 18.30, 19.30, 03.10  

Дачные радости. (12+)
11.25, 03.35  Ботаника с Павлом Стерхо-

вым. (12+)
12.00, 19.00  Огород круглый год. (12+)
12.30, 04.15  Ландшафтные решения. 

(12+)
13.00, 13.15, 20.00, 20.15, 00.10, 

00.25, 05.10, 05.20  Цветик-семиц-
ветик. (12+)

13.30, 05.35  Как поживаете? (12+)
14.05, 04.45  Умная стройка. (12+)
14.35, 14.50, 01.30, 01.40  Вершки-ко-

решки. (12+)
17.00 Ландшафтные эксперименты. 

(12+)
17.30 Муж на час. (12+)
20.30 Новые Робинзоны. (12+)
20.55 Один день из жизни фермера. 

(12+)
22.15 Декоративный огород. (12+)
23.15 ЗаСАДа. (12+)

06.00, 22.05  Лёша, подсекай! (16+)
06.30, 14.05, 22.35, 05.10  С Нормундом 

по водоемам Беларуси. (16+)
06.55, 09.20, 12.55, 15.50, 17.25, 21.00, 

00.05, 04.10  К сезону готов. (16+)
07.00 Рыбалка на реках Камчатки. (16+)
07.25, 15.20, 23.35  Охота на хищника. 

(16+)
07.55, 08.10, 16.00, 16.15, 00.10, 00.25  

С полем! (16+)
08.25, 16.25  Зимняя рыбалка в Грузии. 

(16+)
08.55, 16.55  Ловись, рыбка. (16+)
09.30, 17.30, 01.30  Путь в охоту. (16+)
10.00, 18.05, 01.55  Двое против рыбы. 

(16+)
11.00 Капризная форель. (16+)
11.35 Места, где водится «крупняк». (16+)
12.05, 20.10  Большая заруба. (16+)
13.00, 21.05  Рыбалка с Дмитрием Елисе-

евым. (16+)
13.35, 21.35  Рыболовный дневник. (16+)
14.35 Ловля форели в реках Кольского 

полуострова. (16+)
19.05 Незабываемая рыбалка. (16+)
19.35 Неожиданные поимки в ручье. (16+)
23.05 Подледный лов корюшки. (16+)
00.35 На природе вкуснее. (16+)
00.50, 01.00, 01.15  От первого лица. (16+)
02.45 Гигантские налимы реки Лены. (16+)
03.15 За судаком в город-герой Волго-

град. (16+)
03.45 Старый друг. (16+)
04.15 Пути-дороги. (16+)
04.45 Алиса в деревне. (16+)

00.00, 20.00  Танцуй Twerk. (16+)
Twerk - новое веяние в современном 
танце. Его история уходит вглубь к аф-
риканским корням, где девушки при-
влекали мужчин сексуальными и сме-
лыми движениями. Многие ищут спо-
собы, как быстро научиться танцевать 
Twerk, но некоторые даже не догады-
ваются, насколько это полезно для их 
здоровья.

01.00, 17.00, 22.00  «Йога Refl ex» с Ири-
ной Нельсон. (12+)

02.00, 18.00, 23.00  Дыхание стретчин-
га. (12+)

03.00 Здоровые и знаменитые: русская 
версия. (12+)

04.00, 07.00, 10.00  Боди-балет. (12+)
04.30, 07.30, 10.30  Аэробика в стиле 

ретро. (12+)
05.00, 08.00, 11.00  Витамин-шоу. (12+)
06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-

цо» с Викторией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30, 12.30  Пилатес Intensive. 

(12+)
13.00 «Фитнес и мотивация» с Сергеем 

Глушко. (12+)
13.30 Табата-хард. (12+)
14.00 Фитнес-мама. (12+)
14.30 «Делай тело» с Русланом Байрамо-

вым. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Латинский квартал. (12+)
19.00 Ароматный мир. (6+)
19.30 POPSUGAR. Классная тренировка. 

(12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00, 09.00  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки». Мульт-
сериалы. (0+)

08.40 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

16.00 «Фиксики». Мультсери-
ал. (0+)

21.00 Богиня сыска. (16+)
Романтический экспери-
мент про обыск и свидание.

22.10 Богиня свиданий. (16+)
23.10, 23.40  «ЭЛЕН И РЕБЯ-

ТА». (16+)
00.00 «ВЕТРЕНЫЙ». (16+)
00.50 «ЧЁРНО-БЕЛАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
01.50, 02.30  «МЯТЕЖНЫЙ 

ДУХ». (16+)
03.10 «Маша и Медведь», 

«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки». Мультсериа-
лы. (0+)

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.35 «ТЕРМИНАТОР-2: СУД-
НЫЙ ДЕНЬ». (18+)

09.15 «БРОНКСКАЯ ИСТОРИЯ». 
(18+)

11.15 «ПЕРЕВОЗЧИК-3». (18+)
12.55 «ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕ-

ДИЕ». (16+)
14.30 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГО-

РОД». (18+)
16.40 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГО-

РОД-2». (18+)
18.25 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГО-

РОД: РАЗБОРКИ В ПУСАНЕ». 
(18+)

20.10 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГО-
РОД: ВОЗМЕЗДИЕ». (18+)

22.00 «ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА». 
(18+)
Франция, США, 2001 г.

23.40 «ПРОСТАЯ ПРОСЬБА». 
(18+)

01.35 «ДИВЕРГЕНТ». (16+)
03.45 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 2: 

ИНСУРГЕНТ». (16+)

00.30 «ИГРУШКА». (16+)
02.35 «КРИМИНАЛЬНЫЙ 

КВАРТЕТ». (16+)
04.10 «МУЖЧИНА В МОЕЙ ГО-

ЛОВЕ». (16+)
06.20 «НЕ ВАЛЯЙ ДУРАКА…» 

(16+)
08.10 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-

ВОГО». (16+)
10.10 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
11.55 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)
13.40, 14.30, 15.25, 16.20, 

17.15, 18.05  «БАНДИТ-
СКИЙ ПЕТЕРБУРГ-3: КРАХ 
АНТИБИОТИКА». (16+)

19.00 «ДМБ». (16+)
20.30 «НЕ ХОЧУ ЖЕНИТЬСЯ». 

(12+)
22.00 «ТРИ ПОЛУГРАЦИИ». 

(16+)
Драма, мелодрама, Рос-
сия, 2006 г.

07.00 Мультфильмы. (16+, 6+)
09.00, 21.50  «ОДИНОКАЯ 

ЖЕНЩИНА ЖЕЛАЕТ ПОЗНА-
КОМИТЬСЯ». (16+)

10.40, 23.25  «ОТПУСК, КОТО-
РЫЙ НЕ СОСТОЯЛСЯ». (16+)

12.05 «ЗОЛОТЫЕ ЯБЛОКИ». 
(16+)

13.25 «ТАЙНА ГОРНОГО ОЗЕ-
РА». (16+)

14.40 «БЕЛЕЕТ ПАРУС ОДИНО-
КИЙ». (16+)

16.10 «Дедушка и внучек». 
Мультфильм. (16+)

16.25 «ТРАКТОРИСТЫ». (16+)
18.00, 02.15, 03.35  Мульт-

фильм. (16+)
19.00, 04.05  «ДАВАЙ ПОЖЕ-

НИМСЯ». (16+)
20.30, 05.25  «СЧАСТЛИВЫЙ 

ЧЕЛОВЕК». (16+)
00.45 «КУДА ОН ДЕНЕТСЯ!» 

(16+)
02.30 «ТЁЩА». (16+)

РУССКИЙ 
РОМАН

05.55 «ВЫШЕЛ ЁЖИК ИЗ ТУ-
МАНА». (16+)

09.40 «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ». 
(16+)

11.25 «ЖИЗНЬ ТОЛЬКО НАЧИ-
НАЕТСЯ». (16+)

15.00 «ЗАМУЖ ПОСЛЕ ВСЕХ». 
(16+)

18.25 «ХОЛОДНОЕ СЕРДЦЕ». 
(16+) 
2016 г. В ролях: Ксения Ал-
ферова, Мария Лисовая, 
Андрей Фролов, Виталий 
Кудрявцев, Екатерина Со-
ломатина, Сергей Греков

21.50 «ЛЮБОВЬ ИЗ ПРОБИР-
КИ». (16+) 
2013 г. В ролях: Яна Шивко-
ва, Юрий Батурин, Сергей 
Комаров, Ольга Бурлакова

23.45 «НОВОГОДНИЙ ПАССА-
ЖИР». (16+)

01.25 «БЕЛЫЙ НАЛИВ». (16+)
04.25 «НЕВАЛЯШКА». (16+)

CINEMA

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

VIJU TV1000 
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Э тот отрывок из 
Евангелия обычно 
читается в первое 

воскресенье после празд-
ника Рождества Христова. 
В нем, как мы слышали, 
говорится о событиях, ко-
торые произошли в тече-
ние первых двух-трех лет 
жизни Спасителя. Казалось 
бы, если бы кому-то захо-
телось создать благостную 
и умилительную картинку, 
можно было бы обойтись 
без жестокости. Но еванге-
лист с нами честен: внеш-
не, сразу, автоматически 
пришествие в мир Бого-
человека ничего и никого 
поменяло. Естественно, 
слушая историю избиения 
младенцев, мы ужасаем-
ся. Но знаем ли мы, что по 
законам Римской империи 
того времени любой глава 
семьи владел всеми сво-
ими домочадцами и мог 
спокойно приказать вы-
бросить новорожденного 
на свалку, если количество 
детей казалось ему доста-
точным? И что Ирод, стре-
мившийся убить вифлеем-
ских младенцев, действо-
вал не как религиозный 
деятель, а как политик. В 
мире, где человек не счи-
тается образом Божиим, 

его ценность оказывается 
сведена к его функциям. 
Ни о каком достоинстве 
личности, ни о какой ее 
ценности никто даже не 
задумывается. Да и с чего 
бы, если человек просто 
высокоразвитое живот-
ное? И если, услышав 
подобные рассуждения, 
человек возмутится и ска-
жет: «Не может быть, люди 
значимы и ценны сами по 
себе», значит, христиан-
ство на него повлияло. Мы 
можем быть верующими 
или не очень верующими, 
можем соглашаться с этим 
или нет, но сегодня мы це-
ним человека так высоко, 
потому что когда-то Бог 
так высоко его оценил, что 
Сам стал человеком, чтобы 
спасти людей от греха и 
смерти.

Этот отрывок из Евангелия от Матфея будет читаться
в православных храмах 11 января, в воскресенье.ЧИТАЕМ ВОСКРЕСНОЕ ЕВАНГЕЛИЕ

Узнайте и сердцем содержите все, чему учит 
святая Церковь, и, приемля благодатные 

силы чрез таинства и возгревая их чрез все другие 
священнодействия Церкви, идите неуклонно путем 
заповедей, прописанных нам Господом Иисусом Хри-
стом, под руководством законных пастырей – и несо-
мненно достигнете Царствия Небесного и спасетесь.

Святитель Феофан Затворник

Когда же они отошли, – се, 
Ангел Господень является 
во сне Иосифу и говорит: 
встань, возьми Младен-
ца и Матерь Его и беги в 
Египет, и будь там, доколе 
не скажу тебе, ибо Ирод 
хочет искать Младенца, 
чтобы погубить Его. Он 
встал, взял Младенца и 
Матерь Его ночью и по-
шел в Египет, и там был до 
смерти Ирода, да сбудется 
реченное Господом через 
пророка, который гово-
рит: из Египта воззвал Я 

Сына Моего. Тогда Ирод, 
увидев себя осмеянным 
волхвами, весьма разгне-
вался, и послал избить 
всех младенцев в Вифле-
еме и во всех пределах 
его, от двух лет и ниже, 
по времени, которое вы-
ведал от волхвов. Тогда 
сбылось реченное через 
пророка Иеремию, кото-
рый говорит: глас в Раме 
слышен, плач и рыдание 
и вопль великий; Рахиль 
плачет о детях своих и не 
хочет утешиться, ибо их 
нет. По смерти же Ирода, – 
се, Ангел Господень во сне 
является Иосифу в Египте 

и говорит: встань, возьми 
Младенца и Матерь Его 
и иди в землю Израиле-
ву, ибо умерли искавшие 
души Младенца. Он встал, 
взял Младенца и Матерь 
Его и пришел в землю 
Израилеву. Услышав же, 
что Архелай царствует в 
Иудее вместо Ирода, отца 
своего, убоялся туда идти; 
но, получив во сне откро-
вение, пошел в пределы 
Галилейские и, придя, по-
селился в городе, называ-
емом Назарет, да сбудется 
реченное через пророков, 
что Он Назореем наречет-
ся. (Мф, 2:13-23)

Комментирует 
священник 
Стефан Домусчи

«…и, придя, поселился 
в городе, называемом 
Назарет»

05.00 Ранние пташки. «Лунтик», «Барбо-
скины». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
07.30 «Лапозавры». (0+)

Встречайте лапозавров - последних 
динозавров этой эпохи! 
Они живут на далёком острове в да-
лёком море, скрытом от людских глаз. 
Весёлая семейка из 7 динозавров - 
Папатука, Мамамии, их детей Пупу и 
Пипу, Старолапа, Бабули и дяди Рока - 
не скучает ни дня. Их жизнь наполне-
на приключениями!

09.15 «Парк Турум-Бурум». (0+)
09.30 «Чик-Чирикино». (0+)
11.40 «Вовка в Тридевятом царстве». 

(0+)
12.00 «Волшебное кольцо». (0+)
12.20 «Варежка». (0+)
12.30 «Бельчонок и санки». (0+)

Как бельчонок нашел в лесу санки и 
учился на них кататься.
Поначалу бельчонок боялся скаты-
ваться на санках с крутых горок, но 
потом научился. Даже снегири, глядя 
на него, тоже решили попробовать.

12.35 «Фиксики». (0+)
15.40 «ДЕНИСКИНЫ РАССКАЗЫ». (6+)
16.00 «Ум и Хрум». (0+)

Сериал о вкусных приключениях двух 
обаятельных друзей-монстриков. 
Они обитают на удивительной плане-
те, где всё вокруг состоит из еды. Но 
кое-кто (мы имеем ввиду Хрума) со-
вершенно не знает меры и все время 
объедается разными вкусняшками, 
после чего моментально превращает-
ся в то, что съел. И теперь уже его ум-
нейшему лучшему другу (мы имеем 
ввиду Ума) предстоит выпутываться 
из разных неприятностей.

19.00 «Геройчики. Незваный гость». 
(0+)

20.05 «Геройчики». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.15 «Буба». (6+)
22.30 «Метал Кард Бот». (6+)
23.00 «Герои Энвелла». (6+)
00.40 «Три кота». (0+)
03.10 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка». (0+)

05.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Парк Турум-Бурум». (0+)
09.45 «Царевны». (0+)
11.00 «Приключения Ам Няма». (0+)
12.30 «Барбоскины». (0+)
15.00 О! Кино! «Барбоскины на даче». 

(6+)
Братья и сестры Барбоскины отправ-
ляются на дачу! Они готовы к играм и 
приключениям, а также к знакомству 
с соседями, семьей котиков. Играть 
вместе интереснее!

16.15 «Мой музей». (0+)
16.20 «Три кота». (0+)
21.30 О! Кино! «Барбоскины TEAM». (0+)

Если ты умеешь классно танцевать 
и снимать забавные видео - почему 
бы тебе не попробовать стать знаме-
нитым? Барбоскины мечтают про-
славиться, и участие в крутом тан-
цевальном конкурсе очень этому 
помогло бы. Но их соперницей будет 
настоящая звезда шоу-бизнеса, ко-
шечка Кэт.

22.50 «Царевны». (0+)
23.30 «Смешарики». (0+)

06.00 «Три богатыря и Морской царь». 
(6+)

07.20 «Три богатыря и принцесса Егип-
та». (6+)

08.45 «Три богатыря и Наследница пре-
стола». (6+)

10.15 «Конь Юлий и большие скачки». 
(6+)

11.40 «Три богатыря и Kонь на троне». 
(6+)

13.20 «Три богатыря и Пуп Земли». (6+)
14.50 «Иван Царевич и Серый Волк». (6+)
16.30 «Иван Царевич и Серый Волк 2». (6+)
17.45 «Иван Царевич и Серый Волк 3». (6+)
19.10 «Иван Царевич и Серый Волк 4». (6+)
20.45 «Иван Царевич и Серый Волк 5». (6+)
22.10 «Иван Царевич и Серый Волк 6». (6+)
23.45 «Бодо Бородо». (0+)
01.00 «Приключения Пети и Волка». 

(6+)
02.45 «Простоквашино». (0+)
04.55 «Бодо Бородо». (0+)

06.00, 14.00, 22.00  «Алёша Попович 
и Тугарин Змей». (12+)

07.20, 15.20, 23.20  «Добрыня Никитич 
и Змей Горыныч». (12+)

08.30, 16.30, 00.30  «Илья Муромец 
и Соловей-разбойник». (12+)
Славится земля русская богатырями 
богатырскими да разбойниками раз-
бойничьими… А сверху всего князь 
княжеский сидит, за всем следит и по-
рядок наводит, если нужно. Да толь-
ко не всегда выходит у князя так, как 
нужно - правильно. Вот и сейчас - с 
богатырём поругался да от Соловья 
Разбойника урон потерпел немалый: 
увёл бандит окаянный казну государ-
ственную прямо из-под носа!

09.50, 17.50, 01.50  «Корги по имени 
Моко. Новый питомец». (6+)

10.25, 18.25, 02.25  «Патруль Дино». 
(6+)

13.15, 21.15, 05.15  «Блупис». (0+)

06.00, 10.00, 14.00, 18.00, 22.00, 
02.00  «Лео и Тиг». (0+)
Лео и Тиг открывают зрителям 
бескрайнюю природу Приморского 
края.
В лесах Приморского края России 
родился леопард по имени Лео. Он 
очень редкого вида, из сородичей 
у него осталась только мама. А из 
сверстников - тигренок по имени Тиг. 
Неразлучные друзья, ни дня не 
могут прожить без приключений. 
Им все интересно, они встречаются 
с необычными явлениями природы, 
разгадывают загадки, устраивают 
состязания, помогают тем, кому 
нужна их помощь.
Неутомимые исследователи 
открывают для себя и зрителей 
удивительный мир Приморского 
края, его уникальную природу, 
которая в глазах ребенка приобретает 
магические способности оживать и 
помогать всем, кто верит в чудеса. 
Ведь мир, в котором все мы живем, 
это наш дом.

15.50 «Взойди на свой 
Олимп». (12+)

16.40 Биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Масс-
старт. Женщины. Трансля-
ция из Ижевска. (6+)

17.35 «Страна спортивная. 
2025. Как это было». (12+)

17.55 Хоккей. Евро-Азиат-
ский Кубок Дружбы. Фи-
нал. Прямая трансляция из 
Белоруссии

20.20, 01.10  Спортивная не-
деля. Итоги. (12+)

20.50 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым. (12+)

21.20 Биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Масс-
старт. Мужчины. Трансля-
ция из Ижевска. (6+)

01.40 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Мужчи-
ны. «Факел Ямал» (Новый 
Уренгой) - «Динамо» (Мо-
сква). (6+)

03.30 «Спорт, который есть. 
Кок-бору». (12+)

03.50 «Лица страны». Луч-
шее. (12+)

04.05 Хоккей. Евро-Азиат-
ский Кубок Дружбы. Матч 
за 3-е место. (12+)

06.00, 23.25  Футзал. Бетсити 
Суперлига. (6+)

07.45 «Спортивный показ». 
Специальный репортаж. 
(12+)

08.00 «Связанные судьбой». 
Специальный репортаж. 
(12+)

08.15 Хоккей. Евро-Азиат-
ский Кубок Дружбы. 1/2 
финала. «Торпедо-Горь-
кий» (Россия) - «Химик» 
(Россия). (12+)

10.15, 16.25, 23.05  «Я вы-
расту чемпионом!» Специ-
альный репортаж. (12+)

10.30 «Что по спорту? Челя-
бинск». (12+)

11.00, 13.20, 16.20  Ново-
сти. (0+)

11.05 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Пари Нижний Новго-
род» - «Уралмаш» (Екате-
ринбург). (6+)

12.55 «Магия большого спор-
та». (12+)

13.25 Хоккей. Евро-Азиат-
ский Кубок Дружбы. Матч 
за 3-е место. Прямая 
трансляция из Белоруссии

05.00 Караокинг. (16+)
07.00 Плейлист | Зима. (16+)
08.30 Teen чарт. (16+)
09.00 Плейлист | Зима. (16+)
10.00 Звёзды с приветом. 

(16+)
Лови любимые клипы и са-
мые искренние приветы от 
звёзд в каждом выпуске!

11.00 Хиты по-русски. (16+)
Самые любимые русские 
хиты в одном плейлисте.

12.00 Хит-Сториз. Группа 
«Дискотека Авария» - «Но-
вогодняя». (16+)

12.30 Плейлист под оливье. 
(16+)

14.00 Лучшие клипы года. 
Выбор звезд. (16+)

18.00 День рождения МУЗ-
ТВ в Кремле-2025. Лучшее. 
(16+)
Праздничный концерт 
ко Дню Рождения МУЗ-ТВ.

20.30 Tоп-30. Русский плей-
лист года. (16+)

22.30 Народное диско. (16+)
23.20 Танцпол. (16+)
01.00 Караоке хит. (16+)
02.00 Муз’итив. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «ЗАПАСНОЙ ИГРОК». 

(0+)
СССР, 1954 г.

06.40 «Праздник новогодней 
елки». Мультфильм. (0+)

07.50 Моя большая семья. 
(6+)

08.50 Свидетели Христа. Му-
ченики первых веков. 8 се-
рия. (6+)

10.00 Божественная литур-
гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.30 Святые дети. (6+)
13.45 Простые чудеса. (12+)
15.40 «У ТИХОЙ ПРИСТАНИ». 

(12+)
17.05 «ДОБРОЕ УТРО». (0+)

СССР, 1955 г.

18.55 День Ангела: Святи-
тель Макарий Московский. 
(0+)

19.30 «ОСТРОВ». (16+)
Россия, 2006 г. В ролях: 
Пётр Мамонов, Виктор Су-
хоруков, Дмитрий Дюжев, 
Виктория Исакова

21.45 Паломница. Сло-
во о любимом батюшке. 
(12+)

23.05 «ЖИВИТЕ В РАДОСТИ». 
(0+)

00.40 День Патриарха. (0+)
00.50 Святые дети. (6+)
01.50 Фестиваль музыкаль-

ных традиций России. 
«Хранимые Веками». (0+)

04.15 Всемирный потоп. 
В поисках Ноева ковче-
га. Восхождение. 4 серия. 
(6+)

« Хвала Всевышнему, Который сра-
створил соль Свою с духом нашим и за-

кваску Свою с душами нашими и Тело Свое 
соделал Хлебом, чтобы оживотворить нашу 
мертвенность!» 

Прп. Ефрем Сирин 

11 января
Неделя 31-я по Пятидесятнице, 

по Рождестве Христовом. Глас 6. 
Прав. Иосифа Обручника. 

Правв. Давида царя и Иакова, 
брата Господня. Мучеников 
14 000 младенцев, от Ирода 
в Вифлееме избиенных. Прп. 
Маркелла, игумена обители 
«Неусыпающих». Прп. Васили-
ска Сибирского. Прп. Фаддея 
исп. Прпп. Марка гробокопа-

теля, Феофила и Иоанна Печерских. Прп. Фео-
фила Омучского. Прп. Лаврентия Черниговского. 
Сщмчч. Павла пресвитера и Григория диакона. 
Сщмч. Феодосия пресвитера. Мцц. Наталии, На-
талии, Евдокии, Анны, Матроны, Варвары, Анны, 
Евдокии, Евфросинии, Агриппины и Наталии.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР МУЛЬТИЛАНДИЯ
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 ¡ 8 (985) 985-60-25 АБСОЛЮТНО НАДЁЖНО!
Устали от  одиночества? Знакомства для 
жизни. До 90 лет. Москва и Подмосковье. 
Звоните! Тел.: 8 (985) 985-60-25

 ¡ 8  (495)  723-19-05 Куплю механиче-
ские часы. Любое состояние. Значки, бу-
мажные деньги, часовой хлам, станок 
часовой, часовое оборудование, самова-
ры, оптику, старые фотографии, открытки. 
Тел.: 8 (495) 723-19-05

 ¡ 8  (999)  715-35-60 КУПЛЮ вышед-
шие из  обращения банкноты: швей-
царские франки, английские фунты, 
немецкие марки, кроны и  другие. Во-
енный антиквариат, старинные награ-
ды, значки, иконы, картины, книги 
(домашние библиотеки целиком), фар-
фор, янтарь, портсигары, литые фи-
гуры, часы, ювелирные изделия. Тел.: 
8 (999) 715-35-60.

 ¡ 8 (495) 771-28-64 ОБИВКА, РЕСТАВ-
РАЦИЯ МЕБЕЛИ В ЦЕХУ и ДОМА. ВЫБОР 
ТКАНИ, КОЖЗАМ, КОЖА. Вызов консуль-
танта на дом. Тел.: 8 (495) 771-28-64

 ¡ 8  (925)  504-54-71 Абсолютно любой 
ремонт мягкой и  корпусной мебели. Тел.: 
8 (925) 504-54-71

 ¡ 8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25
ПОДУШКИ ДЛЯ  СОФЫ. Матрасы ортопе-
дические, пружинные, беспружинные. 
Замена раскладушек в  диване. Профес-
сиональная ОБИВКА МЕБЕЛИ. Большой 
выбор мебельных тканей. Гарантия. До-
ставка бесплатно. svk-matras . ru. Тел.: 
8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25.

 ¡ 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80 
Автогрузоперевозки  + грузчики. Квар-
тирные переезды по  Москве, МО, РФ, 
СНГ. «Газель». Разборка, сборка, упаков-
ка, утилизация мебели. 24 часа. Недоро-
го. Тел.: 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80

 ¡ 8  (495)  589-00-78 Недорогой пере-
езд. Квартирные, дачные. Грузчики. Раз-
борка, упаковка, утилизация мебели. Тел.: 
8 (495) 589-00-78

 ¡ 8 (968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58 
Доставка, перевозки квартирные, дач-
ные и  др. Москва, МО, регионы. Рабо-
таю сам  – БЕЗ  ПОСРЕДНИКОВ, диспет-
черов и  т. п. Время  – не  ограничено. 
Цельнометаллический фургон «Пе-
жо Боксер» (свой, не  аренда). Челове-
ческий подход к  делу. Без  выходных 
и  праздников. Тел.: 8  (968)  058-66-78, 
8 (916) 624-10-58

Юристы и адвокаты. Пенсионерам скид-
ка до  50 %! Консультация бесплатная! 
Тел.: 8 (495) 201-25-12

 ¡ 8 (499) 409-91-42 Московская социаль-

ная юридическая служба. БЕСПЛАТНЫЕ кон-

сультации. 20 лет адвокатской практики. Со-

ставление исков. Участие в судах. Все споры, 

в  т. ч.: вернём или  расслужебим квартиру. 

Выпишем из квартиры. Наследство. Семей-

ные споры. Автодела. Банкротство физлиц. 

www . socuristy . ru. Тел.: 8 (499) 409-91-42

Куплю дорого винтаж, ДУХИ, фарфор, 
значки, серебро столовое, иконы, кар-
тины, бронзу, ювелирку, коньяки вре-
мён СССР, статуэтки, спорт. награды, 
брендовые вещи. Деньги сразу. Тел.: 
8 (926) 050-12-40.

 ¡ 8 (906) 025-95-00 Бижутерию, знач-
ки, часы, монеты, серебро, подста-
канники, портсигары, мельхиор, фо-
тоаппараты, книги, открытки, фото, 
статуэтки, сервизы, фарфор, корон-
ки, янтарь, самовары, ёл.  игрушки, 
пластинки, кассеты, хрусталь, духи, 
золото, марки, автографы, юб.  руб-
ли, иконы, грамоты и мн. др. дорого. 
Тел.: 8 (906) 025-95-00

 ¡ 8  (916)  993-36-64 Куплю. Ткани СССР, 
духи, парфюм, журналы мод, старинную 
одежду, вышивки, кружева, бижутерию, 
сумочки и  шляпки, наручные часы, ко-
ньяк СССР. Тел.: 8 (916) 993-36-64

 ¡ 8  (916)  155-34-82 Ёлочные игруш-
ки, кукол, настольные игры, значки, 
картины, книги, монеты, мебель, от-
крытки, посуду, подстаканники, радио-
аппаратуру, серебро, пластинки и  стату-
этки из  бронзы, дерева, камня, чугуна, 
фарфора; фотоаппараты, самовары, ико-
ны. Янтарь. Весь Китай до 1965 года. Тел.: 
8 (916) 155-34-82

 ¡ 8 (903) 544-38-10 Коллекцию мо-
нет, значков, марок, фарфор, чу-
гун, статуэтки, Будд, нагруд. знаки, 
янтарь, подстаканники, портсига-
ры, коронки, ювелир. изделия, зо-
лотые и  серебрян. монеты, часы, 
столовое серебро, иконы, само-
вары, фото на  картоне, открытки, 
книги, мельхиор. КУПЛЮ ДОРОГО. 
ВЫЕЗД. Тел.: 8  (903)  544-38-10, На-
талья, Сергей

 ¡ 8 (916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93, 
С  П  А  С  И  Б  О  ЗА  З  В  О  Н  О  К.
КУПЛЮ: открытки, фото, плакаты, 
афиши, картины, графику, доку-
менты, архивы, автографы, значки, 
игрушки, статуэтки, изделия из  фар-
фора, стекла, металла. А  также ВСЁ 
О  ДИРИЖАБЛЯХ, КОСМОСЕ, РЕКЛА-
МЕ и  МНОГОЕ ДРУГОЕ. Книги, журна-
лы до  1945 г. Тел.: 8  (916)  929-09-41, 
8 (917) 515-71-93

 ¡ 8  (985)  938-08-26 Грампластинки, 
аудиотехнику, проигрыватель грам-
пластинок, фирменные аудиодиски 
CD различных стилей и  направлений 
музыки, куплю. Тел.: 8 (985) 938-08-26

 ¡ 8  (916)  993-36-64 Времён СССР: при-
гласительные билеты, меню, этикетки, ре-
кламные листовки и  буклеты, каталоги, 
прейскуранты, акции времён приватиза-
ции. Довоенные: альбомы военных заве-
дений, карты географические и  военные, 
чертежи техники, открытки и  конверты, 
боны и  купюры, вексели, счета и  прочее. 
Тел.: 8 (916) 993-36-64

8 (495) 643-72-12 Куплю книги, знач-
ки, ИКОНЫ, фарфор, СТАТУЭТКИ, под-
стаканники, самовары угольные, порт-
сигары, Будды, шкатулки, монеты, 
ёлочные и  детские игрушки СССР, от-
крытки до  1945 г., бижутерию, гене-
ральскую форму, фотоаппараты, часы 
и прочее. Оплата сразу. Выезд бесплат-
но. Тел.: 8 (495) 643-72-12

 ¡ 8  (980)  186-57-09 Выкуп, вывоз 
и  оценка книг (в  том числе и  иностран-
ных), бонов, марок, журналов, фотогра-
фий, посуды, моделей машинок и  паро-
возов, цветного стекла, фарфора, картин, 
мебели, статуэток, часов, пластинок, ки-
тайского антиквариата и  различной ста-
рины, а также предметов советской эпохи. 
Тел.: 8 (980) 186-57-09.

 ¡ 8 (916) 774-00-05 КУПЛЮ РАДИОТЕХНИ-
КУ, магнитофон, проигрыватель, усилитель, 
колонки, динамики, запчасти. В любом со-
стоянии. Радиоизмерительное оборудова-
ние (осциллографы, радиодетали и  т. д.). 
Пластинки, аудиокассеты, CD-диски. Ста-
рое студийное, концертное оборудование. 
Дмитрий. Тел.: 8 (916) 774-00-05

 ¡ 8  (964)  585-40-04 Покупаю книги 
до 1945 г. от 1 000 руб. до 500 000 руб. Пол-
ки, библиотеки, техническую литературу, 
ноты, фото, архивы, открытки, живопись, 
фарфор, мебель, самовары, значки, стату-
этки, бронзу, монеты, модели автомоби-
лей, ёлочные игрушки, иудаику и  любой 
антиквариат. Тел.: 8 (964) 585-40-04

Библиотеку домашнюю: собрание сочи-
нений русских и  зарубежных авторов, 
любую научную и  техническую лит-ру, 
книги по истории, философии, архитек-
туре, а  также книги до  1917 г. Куплю. 
Выезд. Тел.: 8 (495) 721-41-46

 ¡ 8  (905)  744-11-33 Вышивки, ска-
терти, посуда, хрусталь, фарфор, игруш-
ки, пластинки, статуэтки, бижутерию, 
книги, фотоаппараты, бронзу, мельхи-
ор, значки, картины, иконы, столовое се-
ребро, пластинки, марки, монеты. Тел.: 
8 (905) 744-11-33

 ¡ 8  (495)  508-53-59 Модели авто, же-
лезную дорогу, старые фото, военную 
форму, генеральские вещи, фарфор, 
хрусталь, подстаканники, самовары, 
монеты, книги, иконы, янтарь, статуэт-
ки, патефоны, фотоаппараты, хрономе-
тры, игрушки и  духи СССР, Касли, сол-
датиков, кукол, часы, марки, открытки, 
документы, знаки, этикетки, радио-
аппаратуру, игровые приставки. Тел.: 
8 (495) 508-53-59

 ¡ 8  (925)  514-36-14 Самовары. Фар-
фор, ЧАЙН., СТОЛОВ. СЕРВИЗЫ. Гжель. 
«Мадонну». Хрусталь. Богемию. Сере-
бро, мельхиор. Вазы. СТАТУЭТКИ. Ножи. 
Пив. кружки. Подстаканники. Керос. лам-
пы. Портсигары. Сигареты. МАГНИТОФО-
НЫ, CD, кассеты, пластинки. МУЗ. ЦЕНТРЫ, 
приёмники, плееры. Муз. инструменты, 
АККОРДЕОН. ПАТЕФОНЫ. Фотоаппараты, 
ОБЪЕКТИВЫ. БИНОКЛИ. Видеокамеры. ЧА-
СЫ. СТАРЫЕ: ФОТО, ОТКРЫТКИ. Диафиль-
мы. Печат., швей. машин. Иконы. Кар-
тины. ЗНАЧКИ. ЮБИЛЕЙ. РУБ. ПЕРЬЕВ. 
РУЧКИ. Готовальни. БИЖУТЕРИЮ, БРОШИ. 
ДУХИ. Шкатулки. Ковры. Моб. телефоны. 
Kinder. КУКЛЫ. Мод. машин, желез. доро-
ги. ЁЛОЧН. ИГРУШ. Дет. книги и  др. Тел.: 
8 (925) 514-36-14

 ¡ 8 (903) 678-15-44 Мебель. Ковры. ЧА-
СЫ. КНИГИ. МАСКИ. РОГА. Посуду. СТАТУЭТ-
КИ, Гжель. Хрусталь. Фарфор. ЧАЙН., СТО-
ЛОВ. СЕРВИЗЫ. Серебро. Бронзу. Иконы. 
Ордена. Значки. Монеты. ОТКРЫТКИ. СУВЕ-
НИРЫ СССР. АГИТАЦИЮ. Швейн., печат. ма-
шин. МЕХА. Духи. Бижутерию. Шкатулки. 
Люстры. Картины. Ёлочные игр. Коронки. 
Тел.: 8 (903) 678-15-44

 ¡ 8  (905)  777-77-53 Ковры. Мебель. 
КНИГИ. ЧАСЫ. МАСКИ. Посуду. СТАТУЭТКИ, 
Гжель. Хрусталь. Фарфор. ЧАЙН., СТОЛОВ. 
СЕРВИЗЫ. РОГА. Серебро. Бронзу. Иконы. 
Ордена. Значки. Монеты. ОТКРЫТКИ. СУВЕ-
НИРЫ СССР. АГИТАЦИЮ. Швейн., печат. ма-
шин. МЕХА. Духи. Бижутерию. Шкатулки. 
Люстры. Картины. Ёлочные игр. Коронки. 
Тел.: 8 (905) 777-77-53
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 ¡ 8  (916)  841-89-94 Срочный выкуп 
абсолютно любого авто максималь-
но дорого. С  абсолютно любыми про-
блемами. С  запретом регистрационных 
действий, арест, кредитные, без  ПТС. 
Старые, новые любые, Москва и  МО, 
не  на  ходу. Приеду в  любое время, 
деньги сразу, оформление полно-
стью за  мой счёт. Куплю дорого. Тел.: 
8 (916) 841-89-94

 ¡ 8  (926)  888-54-66 КУПЛЮ: «Вол-
га» любой модели, «Жигули» любой мо-
дели в  любом состоянии, «Москвич», 
«Ока», «Газель», иностраные любые. Ку-
плю в  день обращения, порядочность 
гарантирую. Валерий Иванович. Тел.: 
8 (926) 888-54-66

 ¡ 8 (926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28 
РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ всех типов. Под-
ключение и  настройка каналов. Раз-
водка антенны. ПЕНСИОНЕРАМ СКИД-
КА 20 %. Без  выходных. Гарантия. Опыт 
работы 20  лет. Тел.: 8  (926)  601-56-70, 
8 (499) 259-60-28.

 ¡ 8  (499)  703-41-94 Ремонт: теле-
визоров! Холодильников! Компью-
теров! Швейных машин и  овер-
локов! Ремонт и  подключение: 
Стиральных и  посудомоечных ма-
шин! Электро- и  газовых плит! Тел.: 
8 (499) 703-41-94

 ¡ 8 (495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48 
Р Е М О Н Т   Х О Л О Д И Л Ь Н И К О В
от 300 руб. Городская мастерская про-
изводит РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ 
на дому марок СТИНОЛ, ИНДЕЗИТ, АТ-
ЛАНТ, МИНСК, ЗИЛ, САРАТОВ, ОКА, БИ-
РЮСА, SAMSUNG, ELECTROLUX, и  др. 
Пенсионерам и  льготникам скид-
ка до  50%. ВЫЗОВ БЕСПЛАТНО. Тел.: 
8 (495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48

 ¡ 8  (499)  394-06-57 Ремонт, установ-
ка, настройка: компьютеров, ноутбу-
ков, Apple, планшетов, смартфонов, 
телевизоров, стиральных и  посудо-
моечных машин, холодильников, 
электро- и  газовых плит, СВЧ. Услуги 
сантехника, электрика, муж на  час, 
ремонт квартир. Гарантия, качествен-
но, пенсионерам скидка 30 %! Тел.: 
8 (499) 394-06-57

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ ДЛЯ  ЖИВОТНЫХ. 
Усыпление. Вывоз. Кремация. Тел.: 
8 (495) 509-47-75, 8 (495) 772-34-72

 ¡ 8  (495)  928-07-07 МОСКВИЧИ (СЕ-
МЕЙНАЯ ПАРА) СНИМУТ КВАРТИРУ НА 
2-3 ГОДА. Тел.: 8 (495) 496-41-70

 ¡ 8 (495) 999-28-82, 8 (985) 999-28-82 
Квартиру / комнату СНИМУ у  добро-
порядочных хозяев. Чистоту, поря-
док, своевременную оплату гаранти-
рую. Срочно! Тел.: 8  (495)  999-28-82, 
8 (985) 999-28-82

 ¡ 8  (903)  515-85-33 Срочно вы-
куплю для  себя квартиру, комнату. 
Сложные документы не  пугают. Мож-
но без  ремонта, после пожара. Воз-
можно с  задолженностями и  др.  про-
блемами. Выкуплю из  ипотеки. Тел.: 
8 (903) 515-85-33, Лина.

 ¡ 8  (925)  717-50-74 Муж на  час. Любой 
мелкий ремонт у вас в квартире. Мы также 
производим косметический или капиталь-
ный ремонт квартир, комнат, кухонь, ван-
ны под ключ. Поэтапная оплата. Цены уме-
ренные. Выезд для оценки и консультации 
бесплатно. Звоните – договоримся. Без вы-
ходных. Тел.: 8 (925) 717-50-74, Александр

 ¡ 8  (905)  557-77-37 Косметический 
ремонт за  3  дня! Идеальная чистота 
и  качество. Обои, покраска, подготов-
ка стен и  потолков, электрика, лами-
нат, плинтуса. Семейная пара  – Слава и 
Ольга. Доставка материалов. Пенсионе-
рам скидки! Работаем на результат. Тел.: 
8 (905) 557-77-37

 ¡ 8 (929) 992-70-91 Издание вашей кни-
ги, от 1 экз., оперативно, качественно, ин-
дивидуальный подход к  каждому заказ-
чику. Обращайтесь! Тел.: 8 (929) 992-70-91

 ¡ 8  (917)  548-19-76 ГОРОДСКАЯ САН-
ЭПИДЕМ СТАН ЦИЯ. Уничтожим тараканов, 
клопов, грызунов, плесень. Обработка 
садовых участков. С ГАРАНТИЕЙ И НАВСЕГ-
ДА! Сертифицированные дезинфекторы, 
эффективные и  безо пасные средства 
без запаха. Конфиденциальн о. Бесплат-
ный выезд (Москва и МО) ПЕНСИОНЕРАМ 
СКИДКА! Тел.: 8 (917) 548-19-76

КАК ПОДАТЬ ОБЪЯВЛЕНИЕ
ПО ТЕЛЕФОНУ

8 (495) 792-47-73
ПО ПОЧТЕ

reklama@kardos.ru
ЦЕНА
Стоимость 
строчного 
объявления от 1000 рублей

за 1 выход

КАК ОПЛАТИТЬ
1. Через «Робокассу»: со счёта мобильного 

телефона, на сайте kardos. media, в 
магазинах «Связной» и «Евросеть» 
(подробности у менеджера);

2. В отделениях любого банка:
ООО «Издательская группа «Кардос», ИНН 8 
(324) 550-58-93, КПП 772001001, ПАО СБЕРБАНК, 
БИК 044525225, к/c 8 (010) 181-04-00000000225, 
р/с 8 (070) 281-00-38000020635
В назначении платежа указать:
«Оплата за объявление в газете» и Ф.И.О.

Комиссия оплачивается отдельно (при наличии).
Оплачивая объявление, Вы даёте согласие на обработку 
персональных данных.

ПРИЁМ РЕКЛАМЫ В РУБРИКУ «ВСЁ ОБО ВСЁМ» ПРОИЗВОДИТСЯ ПО АДРЕСАМ:
РА «Информ  Экспресс» 
8 (495) 543-99-11, 
8 (903) 013-52-78, 
м. «Ленинский  проспект»

ООО «Арт Коруна» 
8 (495) 944-30-07, 
8 (495) 944-22-07, 
м.  «Планерная», дизайн-
макет БЕСПЛАТНО

ООО «100МЕДИА.РУ»
8 (495) 961-00-97,
м. «Арбатская», 
круглосуточно

РА «Мир рекламы»
8 (495) 228-06-30, 
м. «ВДНХ», 
выезд курьера бесплатно

РА «МангоАдв» 
8 (495) 646-03-83, 
м. «Преображенская 
площадь», выезд 
менеджера бесплатно

РА «Солидарность-
Паблишер»
8 (800) 300-81-43 
м. «Аэропорт», курьер 
БЕСПЛАТНО

РА ООО «ГРИН  КЛАССИК»
8-495-926-38-00, 
многоканальный, 
м. «Семёновская», 
курьер БЕСПЛАТНО

Stroki.info (ООО 
«Магазин рекламы»)
8 (800) 551-50-98,
8 (495) 133-16-22, 
м. «Шоссе Энтузиастов»

ИД «ВСЕ ДЛЯ ВАС»
8 (495) 909-98-96,
м. «Алексеевская»

РА «Справка»
8 (968) 863-29-10, 
м. ««Алексеевская»»

РА «НОВЫЙ ВАРИАНТ» 
8 (985) 933-58-69,
м. «Текстильщики», 
курьер БЕСПЛАТНО

«РЕКЛАМА 21 ВЕК» 
8 (495) 774-74-20,
8 (916) 408-49-91,
м. «Солнцево»
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Уверены, что чудеса 
могут творить обыч-
ные люди, чьи сердца 
согреты верой, на-
деждой и любовью. 

Н аши читатели 
делятся своими 
рождественскими 

историями, которые из-
менили жизнь.

Встреча 
на дороге

Я планировала 
встретить Рождество 
с друзьями в загород-
ном комплексе. И вот с 
большим красивым паке-
том я отправилась в путь. 
На выезде из города по-
пала в жуткую пробку. 
Время стремительно 
летело, а я сидела в 
машине, словно в ло-
вушке. 

Вдруг постучали в 
окно. Незнакомый 
мужчина с дорож-
ным термосом и ко-
робочкой с пирожным 
улыбался за стеклом 
моего автомобиля. Сна-
чала я даже не поняла, 
что происходит.

– Привет! Не хотите 
перекусить? Уверен, это 
именно то, что сейчас вам 
нужно.

Я тогда подумала, что за 
странный тип, но все-таки 
приоткрыла окно.

– Похоже, мы застряли 
здесь надолго, так почему 
бы не сделать этот момент 
немного приятнее? – ска-
зал он, протянув мне ста-
канчик с чаем и упакован-
ный эклер.

– Спасибо, честно гово-
ря, очень приятно, – не-
сколько смущаясь, сказа-
ла я незнакомцу.

– Я наблюдал за вами из 
своей машины, мне пока-
залось, что вы грустите. Не 
стоит печалиться в такой 
удивительный день, ког-
да с каждым из нас может 
случиться чудо.

– Вы действительно так 
думаете?

– Конечно, – и вдруг не-
знакомец поинтересовал-
ся: – Вас кто-то ждет?

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! 
А у вас есть история любви, изменившая вашу 
судьбу, которую вы хотели бы рассказать? Ждем 
ваши истории по адресу: telek@kardos.ru

Человек, 
которому 
вы нужны, 

всегда найдет способ 
быть рядом». 

Михаил Лермонтов

го года жизнь рас-
сыпалась на ку-

сочки, рушился 
мой привыч-
ный мир, но 
потом вдруг 

удиви те льным 
образом все 
сложилось в 
невероя т ную 
мозаику.

Мы живем с 
дочкой вдво-
ем (ее отец 
ушел, как 
только уз-
нал о моей 
б е р е м е н -
ности). По-

могает и вы-
ручает моя ма-
ма, которая 
души не чает 
во внучке. За 

день до глав-
ного зимнего 

праздника скорая увезла 
маму в больницу с инфар-
ктом. Врачи не давали ни-
каких прогнозов. Я сутка-
ми напролет дежурила у 
мамы в больнице. Сидела 
рядом, держала ее за руку 
шептала: «Ты должна вы-
здороветь. Мы не можем 
без тебя». В те дни, полные 
тревог и беспокойства, я 
молилась и просила Бога 
о выздоровлении самого 
дорогого для меня чело-
века. Кризис миновал че-
рез неделю, и мама пошла 
на поправку. Вот тут-то я и 
осознала, что у Кати как 
такового не было новогод-
него праздника. Побежала 
в магазин за подарками 
для нее – сегодня Рожде-
ственский сочельник, зав-
тра Рождество.

Я готовила на кухне мин-
дальное печенье, которое 
так любит дочка, когда ус-
лышала знакомую мело-
дию – Лунную сонату Бет-
ховена. Музыка звучала за 
стенкой, в соседней квар-
тире. Это было странным, 

– Друзья в заго-
родном отеле, – ответи-

ла я, чувствуя, как мои ще-
ки зарделись румянцем. 
– А вы где собираетесь от-
мечать праздник?

– Еду домой с дежур-
ства, в свою холостяцкую 
берлогу. Послушайте, а вы 
не хотите поучаствовать в 
моем маленьком экспе-
рименте? – неожиданно 
предложил он.

– В каком еще экспери-
менте? – насторожилась я.

– Давайте сделаем так: 
если мы выберемся из 
этой пробки до вечера, по-
обещайте выпить со мной 
кофе в ближайшем кафе.

– Но я даже не знаю ва-
шего имени, – рассмея-
лась я.

– Алексей, – предста-
вился мужчина.

Начинало смеркаться, 
судя по сообщению нави-
гатора, пробка исчезать 
не собиралась. И я кивну-
ла в знак согласия. Удиви-

тельно, но вскоре трас-
са была уже практически 
свободна. Алексей обо-
гнал мою машину, а потом 
просигналил «стоп» у при-
дорожного бистро.

Снег кружил хлопьями, 
на небе стали появляться 
звезды, и я вдруг ощутила 
себя в другой реальности –
сказочной и невероятно 
прекрасной. В тот вечер 
я встретилась с друзьями, 
но к нашей компании при-
соединился еще один че-
ловек – Алексей.

…Мы с Алексеем вместе 
уже пять лет. И я очень ра-
да, что тот день подарил 
мне такое счастье.

АРИНА

Лунная соната
Несколько лет назад, на 

Рождество, в мою жизнь 
ворвалось настоящее вол-
шебство. Накануне Ново-

го года жизнь рас-

Ðîæäåñòâåíñêèå ÷óäåñàÐîæäåñòâåíñêèå ÷óäåñà
Словом, мы договори-

лись встретить Рождество 
вместе у нас дома. Игнат 
Михайлович пришел не 
один – с ним был его сын 
Родион, который заехал 
поздравить с праздником 
отца.

Мы сидели за празднич-
ным столом вчетвером, 
разговор зашел о музыке, 
и дочка, повернувшись к 
Родиону, вдруг спросила:

– Вы знаете Лунную со-
нату?

– Конечно, – улыбнулся 
Родион. – Хочешь ее по-
слушать?

Катя закивала головой, 
и молодой человек скрыл-
ся за дверью. Через не-
сколько минут Родион вер-
нулся к нам с саксофоном.

– Вечером концерт, по-
этому я с инструментом, – 
сказал он, предвосхищая 
вопрос.

Волшебные звуки за-
полнили нашу небольшую 
квартиру. Знаменитое 
произведение исполня-
лось на необычном для не-
го инструменте, и это было 
прекрасно.

Родион стал часто на-
вещать отца, чему тот 
был несказанно рад, и 
каждый раз заглядывал 
к нам. Со временем со-
седские отношения пере-
росли в нечто большее. 
Мы поженились, и 7 янва-
ря стало для нас особым 
праздником – Рожде-
ством и годовщиной на-
шего знакомства, кото-
рое перевернуло и мою, 
и его жизнь. Теперь мы 
семья. У меня есть люби-
мый муж, а у дочки – за-
ботливый отец. 

ЮЛИЯ

там полгода уже никто не 
жил. Тут прибежала Катя:

– Слышишь музыку? Это 
у нашего нового соседа. Я 
видела в окошко, как он 
приехал на большой ма-
шине, а вещи ему заноси-
ли рабочие. Он похож на 
Деда Мороза. А может, это 
он и есть? – затараторила 
девочка. – Мама, давай 
его печеньем угостим?

По настоянию дочери я 
решила познакомиться с 
новым жильцом. Мы взя-
ли угощение и пошли в го-
сти. Игнат Михайлович, 
обладатель густых пыш-
ных усов и окладистой бо-
роды, был действительно 
похож на волшебного пер-
сонажа. Он очень обрадо-
вался нашему появлению 
и тут же позвал на чай. По-
жилой мужчина оказался 
ценителем классической 
музыки и коллекционером 
виниловых пластинок. Мы 
пили вкусный чай с пече-
ньем и слушали музыку. 

– А вы живете совсем 
один? – поинтересовалась 
у соседа дочка.

– У меня есть сын, он му-
зыкант, но мы нечасто ви-
димся, – вздохнул Игнат 
Михайлович.

– А знаете что? Прихо-
дите к нам на празднич-
ный обед. 
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Для граната важно 
большое количество све-
та. Это сказывается на 
росте, а также требуется 
для цветения и плодоно-
шения. От палящих лучей 
жарким летом растение 

необходимо оберегать 
и притенять. Темпера-

турный режим 
весной и летом 

желателен в 
д и а п а з о н е 
18-25 граду-

сов, а осенью и 
зимой можно 

с о д е р -
жать гра-

нат в бо-
лее про-

х л а д -
н ы х 
у с -

ловиях – 14-16 градусов. 
В период активного ро-
ста растению требуется 
частый полив, но с обя-

зательным просыха-
нием верхнего зем-

ляного слоя. Осенью и 

зимой при содержании 
в прохладных условиях 
поливают гранат значи-
тельно реже, не допуская 
пересыхания субстрата. 
В жаркие дни воздух во-
круг граната можно опры-
скивать. Весной и летом 
каждые две недели обя-
зательны подкормки. А с 
приходом весны молодые 
растения пересаживают в 
новую емкость. Растения 
старше 4-5 лет пересажи-
вают по мере заполнения 
корнями горшка. 

Посадка
Очищенные от мякоти 

семена хорошенько про-
мывают под водой. По-
сле этого можно их сра-
зу посадить в землю или 
разложить на блюдечке, 
залить небольшим коли-
чеством воды и добавить 
пару капель средства 
для растений, способ-
ствующего их лучшему 
прорастанию. Оставить 
на 12 часов (при необхо-
димости, по мере испа-
рения воды, добавлять 
свежую комнатной тем-
пературы), затем выса-
дить в грунт.

Земля для посадки по-
дойдет обычная для рас-
сады или любая другая, 
но обязательно рыхлая, 
влаго- и воздухопрони-
цаемая. Емкость долж-

на быть широ-
кая и неглу-
бокая. На 
дно емко-
сти следует 
в ы л о ж и т ь 
к е р а м з и т . 
Семена вы-
саживают на 
глубину 1-1,5 см. 
Поливают теплой 
водой и сверху 
н а к р ы в а ю т 
пленкой для 
создания 
п а р н и -
к о в о г о 
эффекта. 
Далее необ-
ходимо поставить ем-
кость с высаженными 
семенами в теплое, свет-
лое место. Через 2-4 не-
дели можно ждать пер-
вых росточков.

Обрезка
Чтобы деревце полу-

чилось более пышным, 
с сильными побегами, 
важно проводить фор-
мирующую обрезку. У 
совсем маленьких рас-
тений на высоте пример-
но 20 см прищипывают 
макушку. У годовалого 
растения обрезают лиш-
ние ветви, оставляя 4-5 
главных побегов, расту-

щих в разные стороны. У 
взрослых растений уда-
ляют ветки, растущие 
внизу растения. Неко-
торые цветоводы фор-
мируют бонсай из трех 
растений. Для этого, по-
ка стволы маленькие и 
гибкие, их заплетают в 
косу и закрепляют верх 
бечевкой. Со временем 
получается красивое пу-
шистое деревце с витым 
стволом.

Ольга БЕЛЬСКАЯ

В новогодние празд-
ники одним из самых 
ярких украшений стола 
является фрукт гранат, 
вмещающий в себя 
не одну сотню ярких, 
сочных рубиновых 
семечек. 

В от из этих самых 
семечек довольно 
несложно вырас-

тить дома гранатовое 
деревце, которое станет 
вашей гордостью. И, воз-
можно, через несколько 
лет еще и одарит плодами.

КСТАТИ
Гранатовый урожай
Гранатовое дерево родом из субтропиков. В естественной сре-
де может достигать 5 метров. В домашних условиях гранат не 
превышает 2 метров. Первые плоды дает при достижении трех 
лет, и плодоношение продолжается долгие годы – примерно 
до сорокалетнего возраста при соблюдении всех условий по 
уходу за растением.

ДЕТАЛИ
Опыление
Чтобы гранат плодоносил, 
важно, чтобы цветы само-
стоятельно опылялись. На 
деревце обычно форми-
руются мужские и женские 
цветы. Кстати, плодонося-
щие имеют более длинный 
пестик. Чтобы увеличить 
урожайность плодов, с по-
мощью ватной палочки 
пыльцу переносят с одного 
цветка на другой.
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необходимо обер
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В период активног
ста растению треб
частый полив, но с
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с высаженными 
ми в теплое, свет-
то. Через 2-4 не-

ожно ждать пер-
точков.

Как в квартире выраститьКак в квартире вырастить

– Говорят, что 
комнатные растения луч-

ше растут, если с ними разго-
варивать.

– Очень может быть. Я вот вчера 
кадку с фикусом переставлял и её 
себе на ногу уронил. Так ты не по-

веришь, минут десять потом 
активно способствовал его 

росту!
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